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Arketipsel Elestiri BaglamindaTender Mercies Filminde Bireylesme
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Ozet

Jung'a gore, arketip terimi, Platon'un ‘idea’swyla benzerdir wve mitolojik imgelerin
anlasilmasinda anahtar bir rol tistlenir. Beden ve psiseyi bir araya getiren Ozel ruhsal olgular olan
arketipler, bir insanin ge¢mis yasantilarimn tiriinii olan bellek imgeleri gibi canli goriintiiler degildir.
Kendilerine 6zgii enerjileriyle insamin psisesinde bekleyen arketipsel bicimler, yaratici edimler,
semboller, mitler, diisler ve filmler gibi formlarla serbest kalirlar. Bir arketip bicimi, 6zgiir kalmas:
durumunda, sembol ve goriintii bicimini alir ve karsitliklarin birlesmesiyle hareket eder. Sinemanin
etkili bir ruhbilimsel ara¢ sayilmasimin sebeplerinden biri de bu olabilir. Kurgusal bir diisleme
dayanan sinemada, bicimsel ve yapisal konumda sembolik bir durum, psisik durumumuza esdeger bir
anlam yaratabilir. Kisiligin olusumunda ¢ok dnemli iglev iistlenen, kisilestirme egilimli persona, golge
(shadow), anima-animus ve Benlik (the Self)’ten olusan bireylesme arketiplerinin ve bireylesme
kavranmin Jungian kuramda merkezi bir yeri vardir. Jung, ‘bireylesme’ terimini, kisinin psikolojik
olarak béliinmez bir birlige ya da biitiinliige dontistiigii siireci gostermek icin kullanir. Bu ¢alismanin
amact, Bruce Beresford’'un Tender Mercies filminde arketiplerin goriintimlerinin ve bunlarn
bireylesme siirecindeki rollerinin tespit edilmesidir. Arketipsel elestiri metoduyla analizi yapilan
filmde, ana karakter Mac Sledge’in anlam arayisimin ve yasamaya basladigr ruhsal doniisiimiin
Jung'un bireylesme kavramuyla drtiistiigii goriilmiistiir.
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Individuation In The Film Tender Mercies: An Archetypal Approach

Murat Kiiciikhemek*
Meral Serarslan®*

Abstract

According to Jung, the term archetype is synonymous with Plato's 'original ideas' and plays a
key role in understanding mythological images. Archetypes, which are special psychic phenomena that
bring body and psyche together, are not vivid images, such as images of memory, the product of a
person's past lives. With their unique energies, archetypal patterns wait to be released in the psyche,
and they are released in the form of creative acts, symbols, myths, dreams, and films. An archetypal
form, if it is released, takes the form of symbols and images, and acts through the unifying opposites.
This may be one of the reasons why cinema is considered an effective the analytical psychology tool. In
cinema based on a fictional fantasy, a symbolic state in a formal and structural position can create a
meaning equivalent to our spiritual state. The archetypal images of individuation, which are persona,
shadow, anima-animus, and the Self, and which play a very important role in the formation of
personality, have a central place in Jungian analytical psychology. Jung uses the term ‘individuation’
to illustrate the process by which a person becomes a psychologically indivisible unity or wholeness.
The aim of this study is to determine the appearance of archetypal images within Bruce Beresford's
Tender Mercies and their role in the process of individuation. In Tender Mercies, which was analyzed
by archetypal criticism, it was seen that the main character Sledge's search for meaning and the
psychological transformation that he began to live in coincided with Jung's concept of individuation.
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Giris
Shakespeare oyunlarinda kisilik gelisimi ya da dontisumii, karakterin gercekci
duygusal tepki asamalarindan ge¢mesiyle saglanir. Oyunun baslarinda ve sonlarinda

dontisum gegiren karakterin ctimlelerdeki anlam degisimi, bize karakter egrisindeki gelisimi
verir. Bunun bir carpici 6rnegi de Kral Lear oyununda goriiliir.

Oyunun basinda Kral Lear gibi kendi ¢ocuklarmnin gercek karakterlerini géremeyen,
yanlis kararlar vererek biiytik yikimlar yasayan Gloucester karakteri, Shakespeare tarafindan
gelistirilmeden once su dustincededir: “Sinekler neyse yaramaz oglanlara, biz de oyuz
tanrilara,/ Oldiirijyorlar bizi keyifleri i¢in.” (Shakespeare, 2014: 107). Ruhsalliktan uzak, ego
odakli bir bakis agisina sahip olan Gloucester, hayatin getirdigi olumsuzluklara kars:
sakinligini koruyamaz ve isyan eder. Olaylarin tesini goremeyen, gelismemis bir karakter
olan Gloucester’in asil sorunu, Nietzsche'nin eserlerinde siklikla kullandig: ifadeyle, kader
sevgisinden (amor fati) yoksun olmasidir.

[lerleyen sahnelerde oglu Edgar'in gayretleri ve rehberligi sayesinde gegmise dogru bir
farkindalik yasayan Gloucester, dile getirdigi yeni diisiinceleriyle énceki diisiincesini ters
yiiz ederek eksikliginin {istesinden gelir: “Siz her zaman mdtisfik olan Tanrilar, alin bu solugu
benden:/Kétii ruhumun beni ayartmasina izin vermeyin./Olmeyi istetmesin bana heniiz siz
O0lmemi istemezken!” (Aktaran: Lings, 2001: 10).

Kral Lear'in son sahnesinde, Lear ve Cordelia'nin esir alindigi haberi gelince,
Gloucester, Edgar'mn ifadesiyle; “hastalikli diistinceler”ine bir kez daha dalar. Edgar,
dogumla diinyaya gelisteki gibi ¢liimle diinyadan ayrilista da Tanri'ya boyun egmesi
gerektigini hatirlatarak babasmin bu diistincelerinden ¢ikmasia yardimei olur: “Insan gogiis
germelidir goglip gitmeye, diinyaya gelmeye nasil gogiis gerdiyse. Olgunlasmaktir tiim
gereken.” (Aktaran: Lings, 2001: 12). Edgar'in bu ifadeleri ile Shakespeare, kadere yonelik
gelismis bir ruhsal tutumunun olgunlasma ile saglanacagina isaret eder.

Bir kisi i¢ ve dis diinyasiyla ne kadar butiinlesmisse duygusal diirtiiselligi o denli
azalacaktir. Ciinki, ancak olgunlasmis kisi duygu, diistince ve istekler belirli diizenlemelere
gore ortaya ¢ikarlar (May, 2013: 108). Jung’a gore, her birey i¢in olagan, uygun bir gelisme
yolu vardir; her bireyde bolinmenin yerine tutarhilifin ge¢mesini, karsithklarin
dengelenmesini, bilincin bilingdist ile iliski kurmasini saglayan birlik olusturma yontinde bir
ugras vardir. Butiinltk ya da olgunlasma kisiligi gosterir. Jung, butiinlesme yolculugunu,
‘bireylesme stireci’ olarak adlandirirken (Storr, 2006: 13), bireylesmenin tiimiiyle simgesel bir
durum oldugunu soylemesi, sinemanin ne denli etkili ruhbilimsel bir ara¢ oldugunu ortaya
koymaktadir. Sinemada her seyin bir diisleme dayandirilmasi, bicimsel ve yapisal konumda
simgesel bir durumun kendi kisisel ruhsal durumumuza bir anlayis getirmesini
saglayacaktir (Hockley, 2004: 289).

Bu calismada, Tender Mercies (Sefkat, Bruce Beresford, 1983) filminde ana izlek olan
‘bireylesme” kavrami ve bu kavrama ait arketiplerin goriintimleri, mitsel motif ve simgelerle
ele almarak Jungcu arketipsel elestiri metoduyla ¢oziimlenmistir. Bu calisma, filmin
hikayesinde karakterlerin bireylesme stirecindeki rollerini ve karakteristik yazg:
degisimlerini, metoda temel teskil eden; kolektif bilin¢ disina ait olan ve eserlerde gegmisten
glintimiize tekrarlanan arketiplerin bize derinden seslenen ruhsal davranis bicimleri oldugu
tezi {lizerinden ortaya koymayi amaglamaktadir. Bunun igin ilk bolimde bireylesme
strecinin felsefik ve psikolojik kuramsal kismi verilecek, ikinci boliimde ise bireylesme
arketiplerinin goriintimleri ve bireylesme stirecindeki rolleri filmin anlatis1 ile birlikte ele
almacaktir.
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Biitiinlesme Arzusu ve Biitiinliik Arayisi: Bireylesme Siireci

Platon'un Sempozyum adli yapitinda, insan, stirekli olarak tamamlanma ve biittinliik
arayisl icinde, yarim bir varlik olarak tanimlanir. Aristo’ya gore, biittinlesmeye duyulan arzu
ve biittinliik arayisina verilen isim, ‘ask’tir (Storr, 2011: 221, 222). Filozoflarin bu diistinceleri,
insanin aslinda en degerli nihai amacinin tarihsel ya da diinyevi degil; tarih oncesi,
sonsuzlukla ilintili ama biling tarafindan kavranmasi belki de mimkiin olmayan ezeli
durumuna atif yapmaktadir. Kolbe’ye gore, her ne kadar Aristotales’ten Spinoza’ya bircok
filozof, Platon’un isaret ettigine benzer tarzda biitiinlesme kavramini gagristiracak bazi
prensipler tizerinde durmuslarsa da, kavrami insanlarin yani sira tim canlilarda temelde
biyolojik bir prensip kimligiyle ele alan ve psikoloji bilimine ‘bireylesme stireci’ olarak
aktaran Jung olmustur (Aktaran: Bahadir, 2010: 158).

Yeryiiziinde en biiyiik mutluluk
Kisiligin sevinci olacak!

Jung’a gore, sik sik alintilanan Goethe'nin bu dizesi, tiim insanligin en son amacinin,
en giiclu isteginin, kisilik adi verilen yasamin tamhigini gelistirme gortisiinii dile getirir.
Kisilik, canli varliklarin dogustan gelen 6zelliklerinin en tist diizeyde gerceklesmesi, bireyi
kuran her seyi kesin bir onama; varolusun evrensel kosullarina en basarili uyum saglamadir.
Ctinkti, ‘buytime’ psikenin nesnel bir etkinligidir; psike, bilingli istencten bagimsiz olarak, ic
ses araciligl ile bilingli usa seslenmeye calismakta ve onu biittinltige yoneltmektedir. Diger
taraftan, insanin kisiligini gelistirmesi, gézde olmadig1 gibi toplumun hi¢ hosuna gitmeyen
bir sapma, diinyadan el cekme kokan bir tuhafliktir. (2006a: 165, 166, 169, 172, 179). Jung,
kisiligin daha ileri gelisimini ‘bireylesme stireci’ olarak adlandirir. Bu, onun psikolojisinin
merkezindeki kavramdir ve psikolojiye baslica 6zgitin katkisi da budur (Storr, 2006, 184).
Jung, bireylesmeyi bir psikolojik gelisim siireci olarak ele alir ve kisinin, kendini diger
kisilerden farkli kilan 6zelliklerini kesfederek bir birey olacagini ifade eder. Bireylesme bir
‘kendini tanima’, kendi 6zelliklerinin bilincine varma ve bunlari1 benimseme, 6ziimseme
strecidir (Tecimer, 2006: 99). Jung'a gore bireylesme, kisinin psikolojik bakimdan ayri,
boltinmez bir birlige ya da ‘biittinltige dontistiigii bir stirectir (2006b: 184).

Kolektif bilin¢disi, varligini, birbirinden biiyiik olgtide farkli halklar ve uygarliklarin
mit, simge ve mitolojik figiirleri arasindaki carpici benzerliklerde gostermektedir. Jung bu
kolektif bilingdisinin igeriklerinin bilince varildiklarinda kendilerini ‘arketipler’ ya da
‘ilkornekler’ olarak adlandirdigr tipik davrams kaliplari, distinceler ya da imgeler
araciligiyla aciga vurdugunu fark etmistir (Eliade, 2017: 41). Jung'un Cicero, Plinius, Corpus
Hermeticum ve Augustinus gibi klasik kaynaklardan 6diing aldigini belirttigi arketip terimi,
mit gelenegiyle birlikte yaygindir ve mitolojik imgelerin anlasilmasinda ve kullaniminda
anahtar bir rol tstlenir (Campbell, 2017: 353).

Jung, arketip kuramini gelistirme calismalarinda tarihsel boyuttan onemli katkilar
aldigini her firsatta dile getirir. Bununla, gortuintiilerin ruhsal anlamim1 anlayabilmek icin
mitolojik 6zdek kullandigini kasteder. Jung'un arketip ilkesi kendisinden once gelistirilen
‘yapilandirma kudreti'nin evrende var olmasiyla ilgili bir ¢ok kuramda goriiliir. Bu
kuramlarin ilk orneklerinden biri Platon tarafindan gelistirilmistir (Hockley, 2004: 101).
Jung’a gore, Platon’un “idea’siyla esanlamli bir kavram (2015a: 17) olan, bilin¢ten 6nce de var
olan ve onu bicimlendiren arketipler asil rollerinde, yani biling malzemesinden 6nceki
yapisal bicimlerinde ortaya ¢ikarlar ve daha ¢ok algilama ve anlama bicimlerini tanimlarlar.
Sahip olduklar1 enerji, belirli davranis ve diirtiileri zorunlu hale getirir. Bu da, belirli
kosullarda, sahip cikic1 ve saplantili bir giic (numenlik 6zelligi) kazanmalarina neden olur
(Jung, 2016a: 400, 401). Arketipler, igerikleri yani gortintimleri bakimmdan degil, yalmz
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bicimleri bakimindan belirlenirler. Arketipsel bir imge, ancak bilincine varildiginda, bilingli
deneyin materyali ile dolduruldugunda igerigi bakimindan belirlenir. Arketip kendi basina
bostur, saf kaliptir, a priori verilen bir anlatim olanagidir. Anlatimlarin kendileri kalitimla
aktarilmaz, yalnizca formlar aktarilir, bu bakimdan icgtidiilere benzerler, ¢tinkii yalnizca
bicimce belirlenmislerdir (Jung, 2006c: 74). Jung'a gore, arketip, her insanca yasamin
bilingdist 6n kosuludur. Bu ytizden arketipin yasami, aciga vurulmasi sakli olani, yani her
bireyin bilingdis1 temel yasammi da agiga vurur. Temelde biitiin ruhsal olgular,
derinlemesine arketiplerde temellenmistir. Siradan insan da bilmeden arketipsel bicimleri
yasar; ve hi¢ bilmedigi mitolojik diistincelerle baglantisi insan1 derinden etkiler (2006d: 217).

Jung, arketiplerin, zaman ve uzamin disinda, bu gerceklikte var olan seyler olduklarini,
ama tek tek psikelerde orgiitleyici olarak belirdiklerini diistindii. Jung'a gore arketipler,
kendilerini diistince ve imgeleri orgiitleme becerileri ile agiga vururlar. Bu da, her zaman,
bilingsiz bir stirectir ki yasandiktan sonra kavranir. Diger taraftan, goriingti diinyasindan
ciktiklar1 kesindir ve maddeyi ozlimseyerek gozle gortintir hale gelir ve ruhsal olurlar.
(Storr, 2006: 20). Arketip ve simge birbiri ile yakin iliski durumundadir. Simgeler,
arketiplerin distan gozlemlenebilen belirtileridir. Jung'a gore simgeler, i¢gtidiisel enerjiyi
manevi ve kiiltiirel degerlere kanalize eden; edebiyat, sanat ve din gibi biyolojik i¢giidiilerin
degisime ugramis anlatimlaridir (Gegtan, 2014: 184).

Bilin¢disinin imgeleri, kisinin kendi i¢ diinyasindan kendine simgesel iletisimi oldugu
icin buiytik sorumluluk gerektirir. Onlar1 anlamay: basaramamak insani biittinlesmeden
yoksun birakir ve yasaminda ac1 verici boltinmelere neden olur (Jung, 2016b: 230). Arketipsel
imgelerin kendilerine 6zgti gorevleri vardir; genel ve bireytistii bir cerceveye, tek ve
coztimlenemez goriinen bireysel ttirde bir olgu olustururlar, bunun sonucu olarak da,
bireyin sikintisini herkesin sikintisi1 gibi, 6zel durumlar1 insana 6zgii genel sorunlar gibi
gosterirler. Bundaki belirli kazang, ayricalikli durumlarin yarattig1 igneleyici acilar, yalnizlik
izlenimleri ortadan kalkar ve birey topluma baglanmis olur (Henderson, 2016: 270).
Arketipler, icerdikleri tek ortak 6z icinde dinamik ve bicimsel enerjiler vardir. Gergekte bu
ozun icinde -birbiriyle iliskilendirildiginde- gercek arketip 6zelliklerini tek tek barmndiran
bireysel arketipler vardir. Jung, bu tek tek arketiplerin kisilestirme egilimleri oldugunun
ayirdma varmustir (Hockley, 2004: 120, 121). Kisilestirme, daima bilin¢gdisinin 6zerk bir
etkinligi oldugunu gosterir. Eger kisisel bir sekil beliriyorsa bilingdisinin harekete
gectiginden emin olabiliriz (Jung, 2015b: 149).

Jung’a gore, insanin biittinltigline dair arketipler, en 6nemli arketiplerdir. Jung biitiin
uygarliklarda insanin ‘Benligi’ gerceklestirmeye calistigina inanir (Eliade, 2017: 41).
Arketipler, bireyin bilincinden bagimsiz olarak davranislar: stirekli olarak etkilerler ve yon
verirler. Jung'a gore, simgeler; golge, anima ve animus gibi arketipleri bireylestirme ve
biittinlestirme ¢abalaridir (Gegtan, 2014: 184, 185). Tarih ve kiiltiirlere gore degisen arketipsel
kaliplar, yine donemden doneme ve kiiltiirden kiiltiire ayr1 ayr1 bicimlerde anlatim bulur. Bu
anlatim igin bir arketip izlegi secgip cevresindeki cesitli gortintiilerin nasil yer aldigini
incelemek ve olusumlarini agiklamak tizere ¢oziimlemeleri yapilmalidir. Coziimlemede
birbiriyle iliski icinde olan arketipler, mit ve simgeler, filmlerin gizli mitsel ve ruhbilimsel
izleklerinin ortaya ¢ikarilmasimi saglayabilecektir (Hockley, 2004: 97, 120).

Tender Mercies Filminde Bireylesme

Filmin acilis sahnesinde, bir motel odasin1 paylasan iki arkadasin pencereden yansiyan
siltietlerini goriiriiz, icki yiiztinden disariya tasan tartismalar1 duyulmaktadir. Bu tartisma
sonrasinda Mac Sledge (Robert Duvall), arkadas: tarafindan motelin borcunu 6demeden
terkedilir. Eski bir country sarkicisy, ailesini ve kariyerini alkol ytiziinden kaybetmis, bes
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parasiz Mac’i yasama baglayan ne bir bag ne de gelecege dair bir inanci vardir. Yol
kenarinda 1ss1z bir yerde tek basma kiiciik Maripasa moteli ve akaryakit istasyonunun
isletmecisi Rosa Lee’den (Tess Harper) borcu karsiliginda calismak ister. Bu istegi kabul eden
Rosa Lee, kocasini Vietnam savasinda kaybetmis, 11 yasindaki oglu Sonny (Allen Hubbard)
ile yasayan geng bir kadindir. Ikili arasindaki iliski bir siire sonra evlilikle sonuclanir. Mac’'m
hayat1 bir diizene girer ve Rosa’yla iliskilerindeki sevgi ve tinsellik, onun zamanla 6nemli bir
dontistim gecirmesini saglar. Alkolii birakan ve yillar 6nce tinlii oldugu zamanlardaki gibi
miizik yapmaya baslayan Mac, bireylesme siirecinde ge¢misindeki sorunlarla yiizlesir ve
kiz1 Sue Ann’in (Ellen Barkin) trajik 6ltimiiyle onemli bir testten geger.

1984 yilinda en iyi 6zgiin senaryo ve en iyi erkek oyuncu Oscar 6diillerini alan Tender
Mercies filminde, Mac ve Rosa Lee, klise bir romantik ask filmindeki karakterlerden oldukca
farkli, arketipsel karakterlerdir. Filmde Mac’in Rosa Lee’ye kur yaptigini gérmeyiz, onlari
koroda sarki soyledikleri kilisede iki kez gormemize ragmen diigiin sahneleri yoktur.
Genelde az ve saygili bir mesafede konusurlar. Filmde bir arada gegirilen sessizlikler sevgi
ve sefkat doludur. Senarist Horton Foote ve yonetmen Bruce Beresford, izleyiciye sadece
bilmeleri gerekenleri verirler (Ebert, 2009). Filmin odaklandig1 konuyla ilgisi olmayan,
dikkatleri konunun disina ¢eken higbir sey yoktur.

Filmde Mac'i ilk olarak motel odasinda karanlik bir ortamda gortirtiz. Oda dagimnik ve
icki kutular etrafa dagilmis durumdadir (Gorsel 1). Filmde, Mac’in karakter egrisi, yasamin
anlamsizlig1 ya da amagsizligimin kotti yonde etkilemesinden, anlamli ve yasamaya deger bir
hayata dogru gelisir. Filmin kapanis sahnesinde ise Mac’i disarida gtinesli gtizel bir giinde
tivey oglu Soony ile oynarken goriiriiz (Gorsel 2).

LI

ﬁ CIA'- Bilin

Gorsel 1: Filmin acilis sahnesinde Mac Gorsel 2: Filmin kapanis sahnesinde Mac

Bu iki sahne arasindaki zitlik, Mac'in yasadig bireylesme ya da dontisiim hikayesinin
sinematografik olarak vurgulanmasi olarak okuyabiliriz. Bu baglamda, Tender Mercies, filmin
biitiinselligi de dikkate alindiginda, karanligin giticiinii yenen degerlerle gerceklestirilen
simgesel bir ‘yeniden dogus” hikayesini konu edinir.

Mac, hayatinin ikinci yarisinda, yasamin anlamsizlig icinde bogulan, alkole sigiarak
dis diinyanin gercekliginden kopmus ve gelecege dair umutsuz bir karakterdir. Jung’a gore,
bir erkegin ‘persona’sinin yani dis tutumun baskin nitelikleri genellikle mantik ve nesnellik
iken ruhta, i¢ tutumda ise duygulu olmasidir. Bu durum, erkegin toptan yilginhiga egilimli
olmasina, alkolizm veya baska kusurlar kiliginda bilincdisindan gelen gtidiilere kurban
gidebilmesinin de temelidir (2006e: 88). Filmin basinda Mac'in bu sekilde tasvir edilmesi,
izleyiciye herhangi bir neden sunmay1 ya da agiklama yapmay1 gerektirmeyen herhangi bir
insanin yasaminda olabilecek arketipsel bir durumdur. Ciinki, Jung’'a gore, bireyin yazgisi
genellikle bilin¢disi etkenlere baglidir (2006b: 190). Yasamimizda yazgimizi degistirebilen
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bazi1 6nemli degisim ya da krizlerin gercekte cok uzun bir bilingdist gecmisi vardir. Ctinki
bilingli dtistincelerimiz gelecekle ve gelecek olasiliklariyla nasil mesgul oluyorsa,
bilingdisimiz da mesgul olur, hatta bazen krize yol acan durumlar1 ustalikla hazirlar. Aslinda
onlara dogru adim adim yaklasiriz ama fark edemeyebiliriz. Bilingdisimizin zaten bilmekte
oldugu bu tiir seylerden haberi olmayan bilincimizdir (Jung, 2016b: 47, 73).

Filmde, arkadasi tarafindan terk edilen Mac’in motel i¢in 6deme yapacak parasi
yoktur. Bu durum onun borcunun karsiligi olarak bu motelde calismasmi zorunlu hale
getirir. Ancak bu zorunluluk, ayn1 zamanda, Mac i¢in hem bir yalittm hem de onu kendi
yolunda yiirtimeye zorlama anlamina gelir. Jung’a gore, dogay1 hareket ettiren tek sey olan
nedensel zorunluluk, insan dogasi icin de gecerlidir. Kisilik gelisimi, i¢ ya da dis
ugursuzluklarin, kazalarin devindirici giictine gerek duyar. “Cok kisi ¢agrilir ama az kisi
secilir” (2006a: 170) sozii, filmin biittinselligi dikkate alindiginda, Mac i¢in uygundur. Diger
bir deyisle, Mac’in icinde bulundugu bu zorunluluk, mitsel olarak onun ‘yeniden dogus unu
ya da bireylesmesini saglayacaktir.

Bireylesmenin ilk asamasi ve odiilii, bireyin ayrimlasmamis bilingsiz kalabaliktan
ayrilmasidir. Bu yalittm demektir. Ruhsal bir zorunluluk olarak i¢ sese kulak veren birey,
ona i¢ginden buyuran yasaya boyun egmeye kararli oldugu icin, bir anda ayr tutulur,
yalitilir. Clinkii ‘btiytime” psikenin nesnel etkinligidir (Jung, 2006a: 171, 176). Mac’in bu
yalitimi, calismaya basladig1 motelin 1ss1zl181 ile sinematografik olarak vurgulanir (Gorsel 3).
Bu yalitilmis mekan, metaforik olarak Mac’i temsil etmekte ve onun i¢ sesine kulak verecegi
yerdir. Diger bir deyisle, Mac, ruhsal enerjisini dis diinyadan cok kendi psikesinin ig
derinliklerini bulgulamaya verebilecegi bir yalitim icindedir.

Gorsel 3: Mac’in dis diinyadan yalitilmig yeni yasam mekani

Mac’in yasadig1 bu yalitim, kendi bilingli tercihinden g¢ok bireylesme stirecindeki
karakteristik yazg1 degisimleri ile ilgili gortinmektedir. Mac’in bu yalnizlik deneyimi, belki
de kendini bulmasi icin ihtiya¢ duydugu bir yalnizliktir. Boylece Mac, i¢sel sesini dinleyerek
kisiliginin ihmal ettigi yonlerinin farkina varmasi ve benligini bu farkindaliklarma gore
yeniden kurmasima imkan bulabilecektir.

Filmin basinda ayna imgesinin yer aldigi planda, ana karakterin bir ytizlesme
yasayacagl ima edilir (Gorsel 4). Bu ytiizlesme, karakterin hentiz biling seviyesinde olmayan,
bilingdisinda yitik durumda bulunan degerleriyle ilgili olabilir.
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Gorsel 4: Mac Sledge ve ayna

Jung’a gore, bu degerlerin yer aldig1 bilingdisi, potansiyel bir gercekliktir. Gelecekteki
diistincemiz, yapacagimmz is ve yazgimiz bugitinimiiziin bilingdisinda yatar. Bilingdis
goriingtiler kendilerini bireyin davramnislarinda belli ederler. Dikkatli bir gozlemci onlar1
kolayca gorebilir (2006b: 184, 187). Mac’in gitariyla soyledigi sark: sozleri, onun bilin¢disinin
yansimalaridir. Sarki sézlerinde 6zellikle ‘sevgi’ temasi dikkatimizi ¢eker. (Gorsel 5).

‘
# Yeniden sevmeyi 6grenecegim...

Gorsel 5: Mac'in sarkilarindaki diislemleri bilingdigim yansitir

Sevgi, Mac'in yitik durumdaki degerlerinin basinda gelmekte ve hayata
tutunmasindaki en temel ihtiyaci ifade etmektedir.

Tender Mercies Filminde Bireylesme Arketipleri

Mac Sledge: Meteliksizim, fakat borcuma karsilik ¢alismaktan memnun olurum.
Rosa Lee: Tamam, fakat burada ¢alistigin stirece igmek yok.

Mac Sledge: Peki bayan.

Rosa Lee: A¢ misin?

Mac Sledge: Bir seyler yiyebilirim (Tender Mercies, 1983)

Rosa Lee’nin, Mac’e yemek ikram etmek istemesi sembolik olarak onemlidir. Yemek,
Mac’in ruh durumunun aghigmni simgeler. Mac, bireylesme siirecinde basarili olmak icin
beslenmek zorundadir. Ruhun beslenmesi, insanin maddi beslenmesiyle kosuttur ve sik
rastlanan kolektif bir mite dayanir. Yunanlilarin yillik torenlerinde, yeraltindan eski
yasadiklar1 yere donen ruhlara yemek verilir. Mitolojide insani besleyen sey simgeseldir.
Yemek yeme ani, degisimin basladig1 andir (Hockley, 2004: 258, 259). Filmde mutfagin sikca
kullanimi ve yeme i¢me sahneleri simgesel olarak bu ruhsal beslenmeyi vurgular.
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Jung’a gore, kisisel bilingdis1 bireyin yasam stiresince edinilir, oysa kolektif
bilingdisinin icerikleri, degismez bicimde, daha bastan vardir. Gorgiil acidan en acik
betimlenen arketipler, en sik rastlanan, egoyu en cok alttist eden; golge, anima ve animustur.
Bunlarin ytizeyde, en ulasilabilir ve en deneyimlenebilir olanlari, dogalar1 biiytik olctide
kisisel bilincdisinin iceriginden tiiretilebilir olmas1 nedeniyle persona ve golgedir (2006f: 79).
Bireysel arketiplerin siniflandirilmasinda ilk karsilasilan arketip, ‘persona’dur.

Persona

Maske anlamindaki persona’yi, dis kisilik tutumu olarak adlandiran Jung'a gore,
diinya, insanlar1 belirli bir davranisa zorlar ve insanlar bu beklentileri yerine getirmek icin
caba harcarlar. Bireylesmenin daha ilk basamaginda tehlikeli olan, kisinin “persona’siyla
0zdeslesmesidir. Bu durumda en basit is bile dogallikla yapilamaz (2015a: 55). Filmde
persona arketipi, bireylesme stirecindeki olumlu ve olumsuz yonleriyle, Mac ve eski karisi
Dixie tizerinden ele alinmaya uygundur. Borcuna karsilik olarak motelde ¢alismaya baslayan
Mac, tamirat islerini (Gorsel 6) ve etraftaki ¢cop toplama islerini dogallikla yapar. Mac, yeni
‘persona’ roliiniin bilincinde ve bu roliinti benimsemis durumdadir.

Gorsel 6: Mac tamirat islerini dogallikla yapar

Mac, bu yeni persona roliiyle ‘amor fati'sine (kader sevgisi) sahip bir kisilik sergiler.
Ciinki, bir roportaj icin gelen birisinin “Siz sarkict Mac Sledge misiniz?” sorusuna “Eskiden
sarkictydim. Ben Mac Sledge’im” seklinde verdigi cevap Mac’in eski sarkici roliiyle herhangi
bir 6zdeslesme icinde olmadigini gosterir. Nitekim Rosa Lee'nin Mac’in eskiden tinlii bir
sarkict oldugunu kendisinden degil de hayranlarindan 6grenmesi bu 6zdeslesmemeyi
dogrular. Bu 6zdeslesmeme ve yeni yasami kabullenme durumu, Mac'in ‘persona’sini
gelistirmesini ve bireylesme siirecinde ilk asamay1 ge¢mesini saglar.

Mac’in bireylesme siirecinde ilk sorunu ¢ok zorlanmadan asiyor olmasi, onun ruh
durumunun derinliklerine inebilme potansiyelini gosterir. Bu durum, Mac’in ‘persona’dan
sonraki bireylesme asamalarimi da asabileceginin habercisidir. Bu ‘asma’” durumu, Mac igin
bilincin yeni bir diizeyidir. Mac, sayet yasadig1 catismalarin ve olumsuz duygularin etkisini
duysa ve bunlarin acisini ¢ekse de artik bunlardan siyrilabilecek daha yiiksek bir biling
gelistirmektedir. Bu biling, Mac’i etki ile 6zdeslesmekten alikoyan ve etkiye artik bir nesne
olarak bakmasmi saglayan bir bilingtir. Bu anlamda, Mac, “act c¢ektigimi biliyorum”
diyebilecek bir asamaya ge¢cmektedir. Mac'in i¢cinde bulundugu bu yeni biling diizeyinin bir
faydasi da, alkolle olan iliskisinde goriilmektedir. ilk zamanlarda Rosa Lee’den gizli ictigini
itiraf eden Mac, alkoliin kontrolii altindan ¢ikabilmekte ve eskisi gibi sikistirilmamaktadir.
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Personasi, bireylesmesinin oéniinde engel olan ve onu asmay1 6nemsemeyen insanlar
kaba, huzursuzluk yaratan ve diinyadaki yerini bulmada zorluk ceken egilimler sergilerler
(Fordham, 1997: 60). Filmde, eski esi Dixie’ye yazdig1 sarki sozlerini vermek ve kizini
gormek icin giden Mac, gecmis yillardaki ofke ve siddet egilimlerinin biraktig1 izler
nedeniyle Dixie'nin tepkisel davranislari ile karsilasir (Gorsel 7). Diger taraftan Dixie, kavga
cikarmaya calisir; kendisinin basarili oldugunu ve bu ytizden Mac’in kendisini kiskandigim
soyleyerek golge yansitmalarii ona yoneltir. Dixie, kor bir diistincesizlik i¢inde oldugunun
farkinda olmayan, persona asamasimda takili kalmis bir kisiliktir Disaridaki bu hosgoriistiz
ve yaklasilmaz tutumu onun igerideki giicsiizliigiine isaret etmektedir. Dixie'nin sergiledigi
ve Mac agisindan katlanilmasi zor hosgoriistizliik ve kabalik, onun nevrotik gticliikler icinde
oldugunu da gosterir.

)
Ve

" Seni‘uyariyorum, ondan uzak dur

yoksa'kanunla basini belaya sokarim.

Gorsel 7: Mac’in eski esi Dixie

Dixie'nin bu tutumu, kisinin yanhs bir deger dizgesi benimsemesi, sorumluluktan
kagmasi ya da entelekttiel bir kibir nedeniyle kendi dogru yolundan sapmasina bir 6rnektir.
Bu durumda nevrozlar, diisler ve bilin¢gdisinin 6teki belirmeleri bireyin kendine uygun
yoldan saptigini gosteren uyaricilardir. Oyleyse her bireyde boliinmenin yerine tutarliigm
gecmesini; karsitliklarin dengelenmesini; bilincin bilingdis: ile iliski kurmasini saglayan,
birlik olusturma yoniinde bir ugras vardir. Jung'a gore, biitinlik ve olgunluk kisiligi
gostermektedir. O, kisiligi verili bir sey saymaz; ona gore kisilik, 6zellikle yasamin ikinci
yarisinda ¢ok biiyiik 6nem tasiyan bir basaridir (Storr, 2006: 13, 14). Filmde, tek yanli ve
basmakalip bir kisilige sahip olan Dixie, kendi gercekligi ile ilgili bir anlayis gelistirmekten
uzaktir. Bu durumu, onun, kizlar1 Sue Ann’in ¢liimiiyle altindan kalkamayacag: bir ¢okiis
yasamasina neden olacaktir.

Golge (Shadow)

Bireylesme stireci, caba gerektiren ve tehlikelerle dolu igsel bir yolculuga benzetilebilir.
Bazen fasit bir daire icinde defalarca doéntip durulabilir. Yolculuga cikan kisinin 6nce kendi
kisisel bilingdisinda bulunan ‘persona’, sonrasinda ‘golge’siyle tanismasi gerekir. Golge,
kisiligin olumsuz yanlari, yeterince gelismemis islevleri, kisisel bilin¢dis1 icerikleri ve hos
olamayan niteliklerin toplanudir. insan gegmisini bir golge gibi siirekli yaninda tasir. Bu ilkel
asa@1 insan1 da tasidi1 anlamina gelir. Boyle bir yiikten ancak ciddi bir caba ile kurtulmak
miimkiin olabilir (Jung, 2006d: 77). Bu caba, tirkiitiicii ve guiglii yonii olan golge ile uzlasma
ve onunla birlikte yasamay1 6grenmeyi gerektirir. Clinkii biitiinlesme, karsithklarin uyumu
ile saglanabilir. Ancak bu stirecte birgok tehlikeler vardir (Fordham, 1997: 101, 102).

Mac’in anlamsiz bir hayat iginde gelecege dair bir inancinin olmamasi, eski esi ve
kiziyla yolunda gitmeyen bir iliskiye bagh ¢oziime kavusmamus catismalar: ile alkol
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bagimlilig1 onun golge kisimlaridir. Mac, kizinin kendisini gérmeye geldiginde, “Annem bir
keresinde onu dldiirmeye calistigimi soyliiyor.”, dediginde “Yaptim. Bir sekilde beni c¢ildirtt.
Sarhostum, hatirlamiyorum.”, der. Mac'in bir duygunun etkisinde yasamis oldugu boylesi bir
ofke nobetinde kabullenmedigi bu yabanci kisilik, aslinda onun golge tarafidir. Jung’a gore,
golgeyi timiiyle bastirmaya ¢alismak kadar, onu yadsimak da yararsizdir. Kisi, bu karanlik
ylizliyle bir arada yasamanin kendine gore bir yolunu bulmak zorundadir (Fordham, 1997:
63). Golgenin bilincine varmak, kisiligin karanlik yonlerinin var oldugunu, bunlarin gercek
oldugunu belirlemeyi icerir ki bu da kendini bilmenin 6ztindeki bir kosuldur ve normalde
bu belirleme 6nemli bir direncle karsilasir. (Jung, 2006f: 79). Mac de, kabullenmek yerine bu
direnci gosterir. Bu anlamda Mac’in “kendini bilme’si, uzun bir déneme yayilan 6zenli bir
calisma yapmasin gerektirecektir.

Golge tarafimiz, ilkel, denetimsiz ve hayvansal yanimizin ortaya ¢ikmasidir. Mac'in bir
barda tartistig1 ve trafikte kaza atlattigi sahneler, kiziyla ilgili ¢oziime kavusmamis
sorunlarin bilingdisinda baskilanmasiyla gelisen 6fkenin disavurumu olarak okunabilir. Bu
sahnelerde Mac, bir 6ftke duygusu ve aliskanli1 ya da 6fke duygusu tarafindan ele gegirilmis
durumdadir. Duygu patlamasi, Jung'a gore, bireyin bir etkinligi degil, onun maruz kaldig:
bir seydir. Duygularin agiga vurulmasi, genellikle uyum saglamanin en zayif oldugu yerde
aciga cikar. Bir olctide kisiligin daha alt diizeyinin varligin1 da ortaya cikarir (2006f: 79).
Mac’in duygularmi denetleyemedigi bu diisiik diizey de onun kisiliginin golge tarafidir.
Mac, eve dondiigiinde Rosa Lee’ye ickiyi aldigin1 ama i¢meyip dokttiglinii soyler. Bu durum
Mac’in bilingli bir kisilik, i¢gorii ve iyiyi istemenin yardimiyla, golgeyi bir olctide
oztumseyebildigini (Jung, 2006f: 79) gostermektedir. Mac, boylece, denetim saglayan kisiligini
alkolizmin siddetinden korumay1 basardig gibi, alkol bagimliligini yenmede, filmin basina
gore, biiyiik olctide bir mesafe almis durumdadir. Diger taraftan, Mac’in Dixie i¢in
kullandigr “O bir zehirdir” ctimlesi, Dixie’ye olan nefretinin bosanma sonrasi kiz1 Sue Ann ile
goriismesine engel olmasindan kaynaklandigini anlariz. Mac'in farkindalig: arttikca ve golge
yoniinii benimsedikge, alkoliin egemenliginden kurtulmaktadir.

Mac, persona ve golge'yi bilincine tasiyarak bireylesmesinde sorun olmaktan
cikardikga, kolektif bilincdis1 arketipi animayla karsilasmaya hazir hale gelmektedir. Sessiz,
sakin ama giiclti bir karakter olan Rosa Lee, filmin basindan bu yana, kendine ¢ekme ve
bilingaltma yonlendirme ile Mac’in golge evresinden asama asama cikmasina yardimci
olmustur. Mac’i bilingaltina dogru yonlendirmesi, onun kendi yolunu bulmasi icin yeterlidir.
Rosa Lee'nin Mac icin salt bir diizen ya da asktan daha fazla bir seyler sundugu aciktir; hem
sefkatli bir anne, hem de bir sevgilidir. Mac, yasadig1 bireylesme stirecinde ruhunun
derinliklerine indikce bilincaltindakiler bilince c¢ikmaya baslamis ve boylece biling
zenginlesmekte ve giiclenmektedir.

Anima ve Animus

Golge, mitolojide anima ile animus 6lgtistinde iyi bilinen bir motif olsa da, o, ilkin, her
seyden c¢ok kisisel bilin¢disin1 temsil eder. Bu yiizden, onun igeriginin bilincine pek giiclik
cekmeden varilabilir. Golge bu bakimdan anima ile animustan ayrilir. Ciinkii golge, bilince
anima ve animusa gore daha yakindir (Jung, 2006f: 81). Bireylesme yolcusu, kolektif
bilin¢cdisinin anima/animus ve Benlik arketipleri ile de karsilasacak ve bunlarin ilging
cekimine kapilma tehlikesine karsi miicadele verecektir. Eger sansliysa, sonunda ‘ele
gecirilmesi gii¢ olan hazine’yi, ‘6z’ti ya da hangi ad ya da simge verilmisse onu bulacaktir.
Ancak amaca ulasacagindan kimse emin olamaz. Yol tizerinde bircok tehlikeler olacaktir
(Fordham, 1997: 101, 102).
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Filmde, Rosa Lee’nin Mac’in bilin¢gdisi diislemlerini alabilen bir iglevi vardir. Mac’in bu
etkisiyle Rosa Lee’yi harekete geciren -igsel eril imgesi- animus; onun yakinlasma,
duyumsama ve tutkuya olan 6zlemini 6zgtir birakmasini saglar ve Mac'in teklifini kabul
ederek onunla evlenir. Mac, Rosa Lee’le karsilastiktan sonra degismeye baslamustir.

Persona nasil dis kisilikse, anima da bir igsel kisilik tutumudur (Jung, 2006e: 87).
Animanimn olumlu yoniti, bilincdisindaki imgeleri bilingli zihne tasimasi (Jung, 2016a: 223),
ego ve Benlik arasinda araci olmasidir. Bir erkegi bilincdisina yoneltmek, boylece onu
bilingliligini ytikseltmeye ve daha derin bir kisilik kazanmaya zorlamak, animanin gorevidir
(Von Franz, 2016: 181, 295). Rosa Lee'nin, Mac'i bilin¢disina yoneltmesinde, oncelikle iyi ve
usta bir dinleyici olmasi buiyiik rol oynar. Bu etkin dinleyis, Mac’in ruhunda potansiyel
olarak var olan diistince ve degerlerin dogal olarak aktif hale gelmesini saglar. Bunun
yansimalarini yazdigr ve soyledigi sarkilarda goriirtiz. Rosa Lee’nin, gelismis bir ruhsallik
gerektiren empati yetenegiyle, Mac'in ge¢misindeki iliskilerinde nelerin yolunda gitmedigini
anlamaya yonelik ¢abasi ve kiiciik dokunuslarla ona olan destegi, ikili arasinda daha canli ve
doyumu ytiksek bir iliskiye zemin hazirlar.

Askinlik yoluyla kurtulus, bir tiir sefkatle beslenen birakma ve kefaret yolculugudur.
Bu ruh, inisiyasyonun ‘erkek usta’sindan daha ¢ok ‘kadin ustas1’ tarafindan temsil edilir: Bu
Hiristiyan Gnostik 6gretide Sophia ya da Yunan bilgelik tanrigas1 Athena gibi tist diizey bir
disi figlir, yani animadir” (Henderson, 2016: 145, 147). Mitolojinin resim dilinde kadin,
bilinebilenin biittintinti temsil eder. Kahraman ise bilmeye gelen kisidir. Yasam denen yavas
erginlenmede ilerledikge, tanriganin bigimi onun igin bir dizi degisimden geger; kahramanin
kavrayabileceginden daha cogunu vaat edebilir. Cezbeder, rehberlik eder ve zincirlerini
kirmasini saglar. Eger kahraman onun arzusuna uyabilirse, ikisi, bilen ve bilinen, her tiirlii
smirlamadan kopacaktir. Kadin duyusal maceranin yiice zirvesine gotiiren rehberdir
(Campbell, 2017: 109). Animanin i¢ diinyaya gotiiren rehber olmas: pratikte; erkegin kendi
aramasindan gelen duygulari, ruh hallerini, beklenti ve fantezileri dikkate almasidir; 6rnegin
bunlar1 yazi, resim ve miizik gibi bir bicimde ortaya koyarsa olumlu anima islevi kendini
gosterir. Sonra onun {izerinde sabirla calisir ve derinlerden gittikgce daha ¢ok bilingdis: icerik
bilince ¢ikar ve daha onceki igerikle baglant1 kurar. Bilingdis1 tizerinde boyle yeterince bir
stire 0zveriyle calisilirsa, bireylesme stireci yavas yavas tek gerceklik haline gelmeye baslar
ve biittin yonlerini acarak ortaya koyar (Von Franz, 2016: 182). Filmde, Mac’in olumlu anima
figiirtinii temsil eden Rosa Lee ile karsilasmasi, onun kendi icinde kendi kisiliginin dogmast;
dontisim, dzgiirlesme ve kurtulus gibi iyilestirici etkilerle ilgilidir. Anima ile animus, dis
diinyadan zamanin ytireginin alabildigine yavas attig1 baska bir diinyada yasarlar (Jung,
2006b: 194).

Jung’a gore, insanin icinde kendi bilmedigi zamanlardan sonsuza dek ve kusaklar:
asan simgeler, insanligin ruh durumunun temelidir. Hayat1 tiimiiyle yasayabilmek, bu
simgelerle uyum icinde bulunmakla miimkiin olur (Aktaran: Hockley, 2004: 143). Bu
simgeler bilingten ve kisisel bilingaltindan bagimsiz olan kolektif bilin¢dis1 aracihigiyla 6zgiir
birakilirlar. Ozgiir birakilan simgeler de ruh durumuna nesnel bir yénlendirme saglarlar.
Bunlarin bilincine varilmasiyla, simgeler bireylesme siirecine yardim ederler (Hockley, 2004:
160).

Mac ve Rosa Lee'nin mitolojik diistince ve simgelerle baglantilari, filmin hikayesini
etkileyici bir evrensellige ulastirarak bu ikiliyi asar. Bu onlarin arketipsel kisilikler oldugunu
da gosterir. Filmde, Mac'in bireylesmesi mitsel simgeler tizerinden verilir. Bu simgelerin
karakterlerin ruhsal durumlariyla baglamsal olarak ele alinmalari, Mac’in bireylesme
stirecindeki tamamlayici ve biitiinleyici rollerini anlamamizi saglayacaktir.
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Tender Mercies filminde simgeler kendini aciklayan diyaloglarla degil, Mac’in
diislemlerini, diger bir deyisle, i¢ diinyasin1 yansitan yazdig: sark: sozlerinde verilmistir. Bu
ylizden Mac'in soyledigi sarkilar hem diger karakterle olan iliskisini hem de bireylesme
stirecindeki yasadigr asamalar1 ve ruhsal diizlemleri anlamamiza yardimci olur. Filmde
mitsel izlekleri, simge ve motifleri birbirine baglayan stire¢, Mac’in bireylesme stirecidir.

Isa ve Giivercin Sembolleri

Babasmin kendisini aradigini 6grenen Sue Ann, motele Mac’i gormek icin gelir. Sue
Ann babasiyla ilgili hatirladig1 giizel ve olumlu anilarindan bahseder. Birbirlerine olan
sevgilerini dogruladiklar1 konusmalarinin sonunda babasina; “Sanirim kiiciikken bana caldigin
bir sarki vardi. Bir giivercin hakkindaydi. Annem bana soylerken hi¢c duymadigimi soyledi ama
samirim soyle bir seydi; Kar beyazi bir giivercinin kanatlarimda Ona bir sey sevgisini gonderdi.”
seklinde kii¢tikliigti doneminde babasinin kendisine soyledigi bir sarkiy1 sorar fakat Mac
sozlerini hatirlamadigimi soyler. Fakat kizi evden ayrildiktan sonra pencereden kizinin
gidisini izlerken hatirlamadigin soyledigi sarkiy1 sdylemeye baslar: “Isa o giin nehre gittiginde
/ Vaftiz edildi usuliince / Olup bittiginde Tanr: ruhunu kutsadr / Ona sevgisini gonderdi / Bir
gtivercinin kanatlarinda / Kar beyazi bir giivercinin kanatlarinda / Ona saf, temiz sevgisini gonderdi /
Goklerden bir igaret / Bir giivercinin kanatlarinda...”

Jung’a gore en 6nemli arketip, Benlik, yani insanin biittinltigline dair arketiptir. Jung
biitiin uygarliklarda insanin Benligi gerceklestirmeye calistigina inanir ve bu cabay:
bireylesme siireci olarak adlandirir. Bati uygarliginda Benlik simgesi Isa’dir ve benligin
gerceklestirilmesi ‘kurtulus’u ifade eder (Eliade, 2017: 41). Isa kutsal bir simge olarak; biricik
anlamli yasamin; birey olarak kendi 6zel yasasi -kesin kosulsuz bicimde- gerceklestirmeye
calisan bir yasamin psikolojik ilkérnegidir (Jung, 2006a: 177, 178). Kutsal Ruh’u simgeleyen
glivercin ise, Nuh ve Gilgamis mitlerinde yeniden yaratilis diistincesidir. Bu dusiince vaftiz
olgusunda da vardir (Hockley, 2004: 147). Bir takim belirsiz bir idea ya da bilingsiz egilimler,
bilin¢ diizeyine ulasmadan gok ¢nce, varliklarini simgelerle ele verirler. Bunlar genellikle
diislerde goriiliir ama uyanik oldugumuz zamanki diislemlerde, simgesel eylemlerde de
ortaya cikarlar. Biz de bilingdisinin cesitli sezdirmeler ve benzesimler aracili: ile bilince
girmeye calistig1 izlenimini ediniriz (Jung, 2006g: 260). Filmde, Isa ve giivercin simgeleri,
Mac’'in vaftiz sahnesi i¢in bir ima (foreshadowing), bir 6n hazirhik konumundadir. Diger
taraftan, ilk iki esiyle basarisiz ve mutsuz evlilikler yapan ve yillarca alkolik olarak yasayan
Mac’in, ancak tctincti evliligi ile gelen bireylesme stirecinde Kutsal Ruh’a ya da Tanr1’'min
inayetine acik hale gelebildigini soyleyebiliriz. Filmde, Isa ve giivercin simgeleri, Mac’in onu
gercek anlamda insan yapacak potansiyel ruh durumunun pek cok yonlerini benimseme
gereksinimini temsil eder, diyebiliriz.

Vaftiz Sembolii

Vaftiz, kisinin Isa kimligiyle ‘yeniden dogma’s1 igin eski yasantisindan arinmasidir.
Isa’nin vaftizinde Kutsal Ruh, glivercin bigiminde ona gortinmiisttir. Isa sudan cikar cikmaz
gokler ontinde acilmis, Isa Tanri'nin Ruhu’nun bir giivercin biciminde ona dogru geldigini
ve ona 1sik tuttugunu gormiustiir (Aktaran, Hockley, 2004: 141). Su ile yapilan ayinsel
parlatma ve saflastirmalarin amaci, yaratilisin meydana geldigi zamandis1 anin gegici olarak
glincellestirilmesidir; vaftiz, ‘yeni insan'm dogumunun simgesel tekraridir. Yazar Jean
Chrysostome’a gore vaftiz; 6liim ve mezari, hayat ve dlimden sonra dirilmeyi temsil eder.
Kafamizi tipki bir tabuttaymis gibi suya daldirdigimizda, yash adamin biitiiniiyle
gomiilmesindeki gibi oluruz; sudan ¢iktigimizda yeni insan hemen belirir.” (Eliade, 2017:
171-173). Bu baglamda filmde Mac’in vaftiz sahnesi (Gorsel 8), mitsel anlamda onun yeniden
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dogmasi igin eski ego benliginin 8lmesini vurgular. Mac’in sudan ¢ikisi, bireylesme stirecinin
ancak eski benliginden arindiktan sonra baslayabilecegine isaret eder.

Gorsel 8: Mac'in vaftizi Gorsel 9: Mac’in vaftizini izleyen Rosa Lee

Jung’a gore, bireylesme, 6ziinde tinsel bir yolculuktur. Bu yolculuga ¢ikan kisi,
saptanmis bir inanca sahip olmasa bile, dinsel bir arayisin pesindedir (Storr, 2006: 199).
Vaftiz sahnelerinde Mac’ten Rosa’ya yapilan yakin plan ¢ekim kesmelerle (Gorsel 9), onun
bu stireci hazirlayan bir rehber islevi iistlendigi ve bu sonugtan da memnun kaldig:
vurgulanir.

Vaftiz sonrasinda Mac, Rosa ve Soony evlerine donerken, Mac’in Soony’e “Sence ben
farkly goriintiyor muyum?”sorusu, Mac’in bilinciyle bilincdis1 arasinda yeni bir biresime
ulastigini, bunu benimsedigini ve bdylece duygu olarak siradan bir varolustan ontolojik bir
varolusa kopus hissi iginde oldugu soylenebilir. Mac, tutum ve davranis degisimleri
yasamaktadir. Alkol bagimhiligindan kurtulan, yillardir gérmedigi kiziyla iletisim kurmaya
calisan ve Rosa’nin vaftiz toreni 6nerisini kabul eden Mac, anlamli bir yasamin parcalarmi
bir araya getirmektedir. Mac’teki bu degisimin yonii, ego odakli bir durumdan, biittinlestirici
bir etken olarak Rosa Lee’nin rehberliginde, kendi varolusunu kurdugu bir diizleme
dogrudur. Bu rehberlik, benligin gelisiminde butiinlestirici etken olarak, mitsel simgeler ya
da motiflerle agiga vurulur. Filmde bu mitsel motif ‘merdiven’dir.

Merdiven Sembolii

Biling ile bilingdisinin birligi sembollerde tamamlanir. Yeni durumlar ve yeni bilingli
tutumlar bu birlikten dogar. Bir sanatcinin ortaya koydugu yapitlar, birey olarak ig
diinyasinin gelisiminin dis diinyada goriilen isaretleridir (Jung, 2006b: 195, 196). Filmde
country sarkicisi Mac'in uzun bir aradan sonra ilk kez verdigi konserde biiytik ilgi goren
sarkilarindan birinin sozleri, onun tinsel gelisiminde geldigi diizeyi gostermektedir: Ve
merdiveni sen tutarsan bebegim / En tepeye kadar giderim / Her sey degismeye bagladi senin
dokunugunla / Diin ve yarin bu kadar anlamli degildi / Bir adanuin olabilecegi her sey olacagim.

Bireylesme o6ziinde tinsel bir yolculuktur ve yalnizca i¢ sesinin giictinii bilingle
onaylayan insan, bir kisilik olabilir (Storr, 2006: 14, 15). Filmde verilen bu sarki s6zleri Mac’in
bireylesme stirecindeki ask ve kurtulus fikirlerinin simgesel ifadesidir. Mitsel merdiven
motifiyle (Gorsel 10) anlatilan ask, yiikselis ve olus varlik tarzlarmin her biri, vaftizle
somutlasan ve ontolojik diizeyde bir kopus yasayan Mac’in profan durumunun kalkmasin
temsil etmektedir. Mac, ask araciliiyla, biling ile bilingdis1 arasindaki yeni bir biitiinlesmeyle
yasamin anlamini kavramaya, diger bir ifadeyle, “gercek olmayandan gergeklige” dogru
gecmektedir (Eliade, 2016: 56-62).
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Gorsel 10: Yakup’u rdieni, William Blake, ¢.1799 - ¢.1806

Mac’in sarkisindaki sembolik ‘goge ytikselme’ durumu, onun bir st bilince erisini
gostermektedir. Jung, olumlu anima arketipine kisisel niteliklerden tanrisalliga kadar buyiik
bir genislik i¢cinde, zengin bir icerik ve fonksiyon ytiikler (Bahadir, 2010: 175). Mac, sahnede
sarki soylerken kameranin sikca Rosa Lee’ye yaptig1 kesmeler, onun bu ruhsal yiikselisteki
onemli roliinti vurgulamaktadir. Burada isaret edilen bir husus da; bir degerin dontistimdeki
gucliigin ancak arketipal bir kadin-erkek iliskisi yasayan Rosa Lee ve Mac gibi bireylerin
asabilecegidir. Cunkii, goge yiikselme ve bunun farkedilmesi, donustiiriilen deger igin
oncesinde 6nemli bir zorluk ve aci yasanmasini gerektirir. Filmde, olumlu anima figtiru
konumundaki Rosa Lee ve olumlu animus figtirti Mac, birbirlerinde kendilerinin bir yonii
olan ideal adam ve ideal kadinla bir biittiinlesme stireci icindedirler. Nitekim, bireylesmesini
saglamis kisi, kendi 6zgtin kisiliginin farkinda olmasiyla ve bilin¢cdisini kabullenisiyle tiim
canlilarla, hatta inorganik madde ve evrenle olan kardesligini de gergeklestirmistir
(Fordham, 1997: 99). Filmde, Mac, kutsal figiirler ile kendi ruhu arasinda bag kurabilen,
kendi bilingdisinda uyuklayan imgeyi gorebilen ve bu imgenin bilin¢cdisina dokunmasiyla
harekete gecebilen arketipsel bir karakterdir.

Benlik (the Self)

Calismamizin basinda, bireylesme stirecindeki bir yolcunun amaca ulasacagindan
emin olamayacagimni ¢linkii yol {izerinde bircok tehlikelerin bulundugundan bahsetmistik.
Bu yolculukta, Jung'a gore, her ne kadar her sey imajlar biciminde yani simgesel olarak
yasanmakta ise de, ortada hi¢ de hayali tehlikeler degil, bir yasamin yazgisina bagh gercek
riskler bulunmaktadir (Aktaran: Fordham, 1997: 102). Filmin sonuna dogru, Sue Ann’in
trajik oltiimii, Mac'in bireylesmedeki kazanimlarmni ciddi bir sekilde tehlikeye atabilecek bir
test konumundadir. Senaryo teknigi acisindan da, Mac’in anlam arayisinin kendi ic
diinyasinda etkili bir dontistim saglamasi, bu doniistimiin karakteri bask: altinda bir secime
zorlayan bir olayla testini gerektirir. Senaryo tekniginde ‘zorunlu sahne’ ya da ‘kriz’ olarak
ifade edilen bu test ayni zamanda filmin son boltimiin zirvesini olusturur (McKee, 2011: 160).

Kizlarinin 6ltimiinde, Mac, tam bir metanet icindeyken yataga diisen Dixie,
uyusturucu kullanmaya baslamistir. Ikili arasindaki bu zitlik, ayni1 zamanda, biittinlesme
yolunda bireylesen bir karakter ile bencilce tutum ve davranislar gelistiren ego-odakl
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bireysel (Fordham, 1997: 99) karakter arasindaki farklilig1 vurgulamaktadir. Bu sahnelerde
ikilinin ayr1 planlarda verilmesi, sinematografik olarak, hem aralarindaki iliskinin sorunl
olmasmi hem de ontolojik olarak farkli diizlemde olduklarina isaret etmektedir. Dixie,
kendisini ziyarete gelen Mac’e, “Tanr bunu bana neden yapt1? Onu [Sue Ann] durdurmak icin
elimden geleni yaptim, yalvardim yakardim. Ona diinyada istedigi her seyi verdim.”, der. Dixie'nin
bu sozleri giris boliimiinde bahsettigimiz Kral Lear’deki Gloucester karakterinin ego-merkezli
sozleri ile benzerlik gostermektedir. Dixie, Tanr1'y1 suclar ama kendisiyle bir yiizlesme
yasamaktan oldukca uzaktir. Halbuki insanin dogasinda ve ozellikle yasamin ikinci
yarisinda ruhsal dirtiiler, ‘kendini kanitlama’dan daha ¢nemlidir (Fordham, 1997: 112, 113).
Dixie'nin, sarkici personasinin gekiciligine direnememesi ve onunla 6zdeslesmesinin tehlikeli
olabileceginden bahsetmistik. Bu olayda ise, benzer sekilde, Dixie’nin bilin¢disinin etkisine
kars1 da bir direng gelistiremedigini gormekteyiz. Bu anlamda, kizim1 gérmeye gittiginde
Dixie’nin olumsuz bilingli tutumlar: ile karsilasan Mac, kizlarinin 6liimii sonrasinda onun
bilin¢dis1 tutumu ile karsilagmustur.

Dixie’'nin farkinda olmadan kimi zaman bilingli, kimi zamansa bilin¢disi tutumlarini
one cikardigl bu tutumlar, Jung'a gore, nevrotiklerdeki kisiligin ¢oziilmesi ile ilgilidir ve
insanin yargisini bulandirirlar. Bu tip kisiliklerle yasamu asir1 derecede giiclestiren de budur
(20061: 129). Dixie, disariya kars1 giiclii bir rol oynarken, iceride bilin¢gdisindan gelen etkiye
kars1 bir zayiflik gelistirmis, boylece, yazginin sert bir vurusu olan kizmin trajik dliimiiyle
tamamen etkiye agik bir bilin¢dis1 tutum sergilemistir.

Mac’in, Dixie’nin tersine, bu ¢ok zor anda sagduyusunu ve kontroliinii yitirmemesi,
alkole yonelmemesini de saglamistir. Hayatin bu sert darbesinden sakin bir ruh ile
cikabilmesi, onun stabil ve geri doniisti olmayan bir kisilik kazandigin1 gosterir. Filmde,
Mac, ancak tglincti evlilifinde Rosa Leenin derin ve iyilestirici sevgisi ile kendi
potansiyelinin pesinde ve aradiklarmi kendi ruhsalliginda bulan bir birey haline
gelebilmistir. Izleyici de bu kriz sahnesinden sonra Mac’in geri doniissiiz bir doniisim
yasadigina tamamen ikna olur. Bu noktada su soru aklimiza gelir: Mac’in bireylesme siireci
tamamlanmis, diger bir deyisle, Mac ‘olmus” mudur?

Yasamda basarabilecegimiz her sey, once duygular ve imgeler olarak ortaya ciksalar
da, asil sey onlarin igeriginde sakhidir. Her bir imge, kisinin kendi ruhsalliginda
anlamlandirilmay1 ve onu gercek yasama gecirmeyi gerektirir. imgelerin diinyasma
girebilmeyi ahlaksal bir zorunluluga dontistiirmek gereklidir. Bunu yapmamak, gt
prensibine yem olmak demektir. Bilincdisinin imgeleri, bir insana biiytik sorumluluklar
yiikler. Onlar1 anlamayi basaramamak ya da ahlaksal sorumluluktan kagmak, insan
biittinlesmeden yoksun birakir ve yasaminda aci verici boliinmelere yol agar (Jung, 2016a:
230).

Filmin sonunda, bahgede calisan Mac'in yanina gelen Rosa Lee ile diyalogunda onu bir
sorgulama icinde goriirtiz; “Diin gece onun (Sue Ann) neden oldiigiinii benim yasadigim
dgrenmek icin dua ettim ama dualarima cevap alamadim. Hala neden onun 6liip benim yasadigim
bilmiyorum. Hicbir seyin cevabim bilmiyorum. (...) Neden Texas'in bu tarafina sarhog bir sekilde
geldigimi, senin beni yanina alip bana acidigimi, yardim edip beni adam ettigini ve benimle evlendigini
bilmiyorum. Neden, bu neden, bir nedeni var mi? Sonny’nin babast bir savasta, kizum bir otomobil
kazasinda 0ldii, neden? Anhyorsun ya, mutluluga giivenmiyorum. Asla giivenmedim, asla da
guivenmeyecegim.” Mac, bu dustinceleriyle Tanr1'ya bir kisilik yiikleyerek ‘yiiz ytize” gelmeyi
somutlastirir. Nefret ve sevgi, korku ve saygi yiiz ytlize gelmede rol alir. Bu durumda bireyin
biitiinltigii zorlanmaya baslar ve tiim gercegiyle bir karmasanin iginde yer alir. Iste ancak bu
olursa, kisi buittinlesebilir ve “Tanr1 dogabilir” yani insanlik gercegine girebilir ve insanlarla
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‘insan’ olarak iliskiye gecebilir. Bu ‘yeniden dogus’, icsel baglamda egonun yerini Tanr1'nin
almasim saglar, dissal baglamda da Tanr1 insan olur (Jung, 2016a: 390). Rosa Lee, Mac’i
ilgiyle dinler, diistincelerin akisini engellemez, bir sey de sdylemez. Dogru ya da yanlis olsa
da diistincelerin varolusu ©znel degerlendirmelerden daha énemlidir (Jung, 2016a: 347).
Mac’in buradaki sorunu, kisinin kendi kaderini onaylayabilmesiyle ilgili gortinmektedir
ancak hentiz bunun 6nemini anlayabilmis degildir. Mac ¢rneginde oldugu gibi tiim yakic
sorular ve sorgulamalar giinliik yasantiyla ilgili degil, insantistii her seyi iceren Tanri'min
diinyasiyla ilgilidir. Insanin anlasilmaz olaylarla karsilastiginda yikilmayan ve gerceklere
dayanabilen bir ego olusturabilmesi, kendi yazgisin1 onaylayabilmesine baglidir. Boyle bir
durumda, yenilgi aym zamanda zafer olur. Insanin yasadig1 siireg, yasammn ve zamanin
akintisna kapilmadig: icin ne igsel ne de digsal bir zarar goriir (Jung, 2016a: 99, 346). Mac'i
dinleyen Rosa Lee, hi¢bir sey soylemeden sessiz ve sakin sekilde ayrilir.

Rosa Lee'nin bu sozlerden sonra Mac'in yanindan sessizce ayrilis1 dikkat cekicidir.
Cunku cift arasindaki en belirgin fark; her insanin ruhunda bulunan Tanrisal-imgenin Rosa
Lee icin ruhunun en derin miilkii konumundayken, Mac i¢in bu imgenin disarida olmasi,
diger bir deyisle, Tanr’'y1 kendi ruhunda yasamamasidir, diyebiliriz. Nitekim Tanri
imgesinin arketipini ya da onun 1simalarmi ve etkilerini bilingli usa aktarmanin her tiirla
yetiskin egitiminin ilk 6devi sayan Jung'a gore, bireyin mutlu ve saglikli olabilmesi, kendi
egosundan daha ytiksek bir iradeye glivenmesini ve giivenle baglanmasim gerektirir (2006h:
229).

Filmin ismi, Tender Mercies, Rosa Lee’nin gilindelik hayatinin i¢ine islemis bir dinsel
adanmigin1 ifade eden; “Her gece dua ederken ve Tanri’ya bana bahsettikleri [tender mercies]
icin stikrederken sen [Mac] ve Sonny listenin basindasiniz.” ctimlesinde gegmektedir. ‘Tender
Mercies’ iyilik, ihsan, lituf ve inayet anlamlarini igerir. Tanri’nin inayetine de ancak O’nun
iradesini tiimiiyle yerine getirenler sahip olabilir. Tanri’nin iradesi konusu ger¢ekten anlasilsa,
hi¢ beklenmedik bir zamanda insan1 saskina ¢eviren ya da bazen irkiitiicii glictinii gosteren
Tanri’dan -sadece korktugumuz igin olsa bile- yasanan sorunu kutsal bir husu i¢inde
degerlendiririz. Kugkusuz ego anlaminda ‘ben’ ve onun iradesi yasamda ¢ok biiyiik rol oynar
ama ‘ben’in iradesinde biiyiikk oranda, farkinda olunmayan arketipsel islevlerin bagimsiz ve
dogaiistii miidahaleleri rol oynar.

Jung’a gore, bilincdisinin bulgulanmasi, bilingli usu belli bir arketipi deneyimlemeye
goturiir. Bu oldugunda birey, insan dogasinin derin karsithiklari ile ytz ylize gelir.
Karsitlarin deneyimi olmadan butiinlugiin deneyimi yoktur. Diger taraftan, yasamin
tamliginin kavrandig1 yere ancak paradokslar yaklasir. Hicbir belirsizlik, hicbir celiski tek
boyutlu degildir, kavranamayani dile getirmeye uygun olmalari bundandir. Paradokslarin ig
yliztinii anlamadigimiz i¢in onlarin usdisiligina kiziyoruz. Bu yola sikisan biri tinsel yitiginin
boyutunu kestiremez (2006h: 232, 235, 236). Bu baglamda, Rosa Lee’nin tinsel giicii Mac’e
gore, bu paradosklar: tasiyacak olctide daha giicliidiir. Mac’in tinsel zayiflig1, paradokslarin
kendisi igin tehlikeli olmasina acik olabilecek bir durum olusturmakta iken; bu paradokslar,
Rosa Lee’ye tiist diizeyde dinsel bir kesinlik ve mutlu bir evlilikteki gibi ruhsal agidan bir
doluluk saglamis gortinmektedir.

Mac’in bireylesme siirecini tamamlamas: icin, kendini, kendine yeten bir varlik
ozelligiyle gormesinden vazgecerek Benligini (the Self) yaratmas: gerekmektedir. Diger bir
ifadeyle, ‘yasam ve ruh” olmak durumundadir. Bunun icin Benligiyle iliski kurup tisttin bir
deneyime girmek zorundadir. Ciinkii, bireylesmenin son asamasinda, kisiligin ego-merkezli
olmaktan kurtulup ruhsal bir merkez kazanildig1 ‘Benlik” diizeyi, tam anlamiyla ve timdiiyle
insan olmak anlamina gelmektedir (Aktaran: Hockley, 2004: 292). Ruhsal gelisimin amaci
olan “Benlik’, bicimlendirme, degistirme ve 6limsiiz zihnin sonsuza dek siirecek yeniden
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yaratilisi anlamma gelir. Insanm, her sey yolunda gittigi siirece uyum iginde olan ama
kendini aldatmaya hi¢ dayanamayan Benligi, kisiliginin de bittnligudur. Bilingdis
biittinliik, tiim fiziksel ve ruhsal olaylarin arkasindaki gercektir. Bu 6ge, tam bir
gerceklesmeyi saglamaya calisir ve bu gercek, insanin ttimiiyle bilingli olabilmesidir. Bu
stirecin 6zti insanin kendini taniyabilmesidir. Dogu felsefesi Benligi kutsal varsayar; eski
Hristiyanliga gore de kendini tanima, Tanr1'y1 tanimaya giden yoldur (Jung, 2016b: 234, 235,
375). Diger taraftan, Tender Mercies filminin sonunda, bireylesme stirecinde belli bir diizeye
ulasan ve daha anlami bir hayat yasamaya baslayan Mac'in yasadig1 bu sorgulama, her
insanin hayatinda karsilasabilecegi arketipsel bir sorgulamadir. Bu baglamda, film,
bittiginde izleyiciyi hem bir belirsizlik icinde birakir hem de kendi varolusu tizerine
diistinmeye sevkeder.

Sonug

Jung’un, kolektif bilingdis1 igerikleri olusturan ilkornekler ya da arketip olarak
adlandirdig1 kavramla, Platon’un evrensel ve ilksel formlar: ifade eden ‘I{dea’ kavrami
arasinda biiytik benzerlikler bulunmaktadir. Ancak Jung’'a gore, gelistirdigi arketip kavramu,
yiice tamlik 6rnekleri olarak sunulan ‘Idea’lardan, dinamik davramislari belirleme ve ortaya
¢ikarma oOzellikleri ile aydinlik ve karanlik yonlere sahip cift kutupluluklarindan dolay:
farklilasirlar. Bilincin oncesine ait olan arketipler, her insanda bir kalip olarak ruhtan
kaynaklanan bir sonsuz hazir olusu ifade ederler. Bu yoniiyle de ‘apriori’ bir yapiya
sahiptirler. Arketiplerin sadece bir kismi, insan kisiligiyle dogrudan ilgilidir. Jung, kisiligin
daha ileri gelisimini ‘bireylesme stireci’ olarak adlandirir. Bu, onun kurammin merkezindeki
kavram durumundadir. Persona, gélge, anima, animus ve Benlik, Jungien kuramda bireylesme
arketipleri olarak ifade edilirler.

Varolusun evrensel kosullarma en basarili uyum saglama, bireyin dogustan getirdigi
potansiyelinin en {ist diizeyde acgiga ¢ikmasi ile ilgilidir. Bu anlamda insanin ruh durumu,
kendini gerceklestirme ve kendini bilme gereksinimindedir. Bir yetiskin, biittinliik
duygusuna, bilin¢dis: ruhsal icerikleriyle birlesen bilinci sayesinde ulasir. Bu birlikten dogan
askin islevle bireysel benligin potansiyeli tam olarak gelisir ve insan en yiiksek amacma
erisir.

Bireylesme arketiplerinin goriilebildigi Tender Mercies filminde, Mac Sledge ve Rosa
Lee karakterleri arasindaki etkilesimdeki karakteristik 6zellikler, mitsel motif ve simgelerle
birlikte arketipsel bir nitelik sergilemektedir. Filmde, arketipsel kaliplarin ozellikle ana
karakter Mac’in bilingdis1 gortingiilerini olusturan miizikle aciga vuruldugunu gortirtiz.
Burada agiga vurulan, Macin kalbinin derinliklerinde yer alan biitiinlesme arzusudur. Mac,
yasamis oldugu simgesel ‘yeniden dogus’la bireylesme arketiplerini yansitir. Rosa Lee ise,
ruhsal olgularin derinlemesine temellendigi arketipik bicimleri yasayan, Mac’e olan inanci,
derin ve iyilestirici sevgisi ile tinsel olarak gticlii ve kisilik olarak gelismis bir bireydir.

Mac karakteri orneginde oldugu gibi, insanlar hayatlarinda, benzer diistince ve
davranislar nedeniyle genelde olumsuz anlamda sikayet ettikleri benzer senaryolar:
deneyimlerler. Bu diistince ve davramslarin temelindeki imajlar degismedikce, Kkisi
hayatinda benzer senaryolari yasamaktan kurtulamaz. Ilk iki evliliginde benzer sorunlar ve
mutsuzluklar yasayan Mac, alkol, ¢fke ve siddet nedeniyle hem ailesinden hem de
kariyerinden olmustur. Diger taraftan, Mac’in iki kez bosanmasi 6rneginde oldugu gibi,
insanlar, her seye ragmen, dogru insani ve ideal iliskiyi bulabileceklerine dair bir umut
icinde de olabilirler. Bunun altinda da, bilingdis1 bir arzu olarak, anlaml bir hayat arayisi,
birlik ve biitiinliik arayisi gibi motive edici bir gii¢ olabilir. Bu anlamda, Tender Mercies,
imajlara bagli benzer iliskilerin degisimi ve gelisimi ile ilgilidir. Filmde bu degisim, derin bir
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sevginin iyilestirici giictiyle yasanan simgesel bir yeniden dogusla, diger bir deyisle, ruhsal
anlamda olgunlasmay: ifade eden bireylesme ile gerceklesmektedir.

Tender Mercies, her ne kadar Mac ve Rosa Lee'ye ait bir oykii gibi goriinse de,
bireylesme siirecindeki karakteristik yazgi degisimleri ile onlar1 asan yar1 mitolojik bir
oykiytii de dzgtilemistir. Bu da, yasaminda anlam sorunu olan bir bireyin bir arayisa girmesi,
persona ve golge ozelliklerini gelistirerek animasiyla bir biittinlesme iginde olma istegidir.
Rosa Lee, olumlu bir anima figiiri olarak, Mac’in bilingalt1 izdtisimlerini ve diislemlerini
alirken, Mac de ona kendi icsel animasinin bir izdiistimii niteligiyle ilgi duyar. Yasadig:
bireylesme stireciyle, Mac, diistince ve davranislarinda kendisine ve yasama yonelik derin ve
kalic1 bir dontisiim yasar.
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