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OZET

Sug, insanin ortaya ¢ikigindan beri var olan, giivenligi tehdit eden, bir sugun magduru olmus ya da olmamis
herkes igin problem niteliginde olan normal dist davramstir. Tiim toplumlarin kaginilmazi olan, toplumsal
degisimlerin etkisiyle artan bir sorun haline gelen ve sosyal ¢oziilmeleri hizlandiran sug olgusu, su¢ korkusunu
da beraberinde getirmektedir. Bu ¢alismada sug olgusu, sug korkusu ve cinsiyetin sug¢ korkusuna etkisini ortaya
koyabilmek amaglanmigtir. Ankara’da yasayan 10 kadin ve 10 erkek ile yari yapilandirilmis goriismeler
yapilarak alan bilgisi elde edilmeye ¢aligilmistir. Gorlisme grubundaki kadinlara ve erkeklere suga maruz kalma
korkulariyla ilgili sorular sorulmustur. Elde edilen veriler teorik gerceve 1siginda degerlendirilmis olup,
sosyolojik bakis agistyla cinsiyetin su¢ korkusuna etkisinin olup olmadig ile ilgili fikir vermesi agisindan dnemli
kabul edilmektedir. Arastirma sonucunda kadinlarin ve erkeklerin su¢ ve su¢ korkusuna yaklagimlarinin farkli
oldugu anlagilmistir. Nitel arastirma verileri genellenememekle birlikte, goriisme yapilan kisilerin o konudaki
gorisleri tizerinden konu ile ilgili fikir vermesi agisindan 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma verilerinin de sug
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korkusu ile ilgili goriisme yapilan kadin ve erkek katilimcilarin bakis agilarim ortaya koyarak konu ile ilgili
calisma yapacak olanlara 151k tutmasi beklenmektedir.

Anahtar kelimeler: Sug, su¢ korkusu, kadin, erkek

A SOCIOLOGICAL PERSPECTIVE ON FEAR OF CRIME IN MEN AND WOMEN WITH
QUALITATIVE RESEARCH

Crime is an abnormal behavior that has existed since the emergence of man, threatening security, a problem for
anyone who has been a victim or not of a crime. The crime phenomenon, which is inevitable for all societies, has
become an increasing problem with the impact of social changes and accelerates social disintegration, brings
with fear of crime. In this study, it was aimed to reveal the effect of crime phenomenon, crime fear and gender
on crime fear. Semi-structured interviews were made with 10 women and 10 men living in Ankara, and the field
information was tried to be obtained. The women and men in the interview group were asked about their fear of
being exposed to crime. The data obtained were evaluated in the light of theoretical framework; from a
sociological perspective, it is considered important in terms of giving an idea about whether gender has an effect
on the fear of crime. As a result of the research, it was understood that the approaches of women and men to
crime and crime fear are different. Although the qualitative research data cannot be generalized, it is important in
terms of giving opinion about the subject through the opinions of the interviewees. This study data is expected to
shed light on those who will study on the subject by revealing the perspectives of male and female participants
interviewed about crime fear.

Keywords: Crime, fear of crime, men, women

GIRiS

Insan, biiyiik 6lciide giivenli bir siginak olan anne karnindan ¢iktig1 andan itibaren gesitli risk ve
tehlikelerle kars1 karsiya kalabilecegi, giivenli alanlarinin daraldigi bir diinyaya gelmis olur. Oysa
giiven ihtiyaci insanlarin, hayvanlarin ve hatta bazi bitki tiirlerinin dahi temel ihtiyaclari arasindadir.
Insanin aclik, susuzluk gibi temel ihtiyaglarmi, giiven ihtiyaci takip eder. Giiven duygusu tatmin

edilemediginde kaygi ve korku meydana gelir ve bu durum insanda gerginlik yaratarak alarm
durumunu baglatir.

Bireylerin giiven duygusunu sarsan, tim diinyada gegerli olan en 6nemli toplumsal problemlerden
bir tanesi su¢ olgusudur. Su¢ olgusu, su¢ korkusunu kaginilmaz hale getirir ve bireylerin
cogunlugunun su¢ korkusu duyarak yasadigi toplumlarda ciddi sorunlar var demektir. Bu
cografyalarda sosyal biitiinlesme biiyiik 6lciide tehdit altindadir.

Giliniimiiz diinyasmda tiim toplumlar, siirekli gelisen teknolojinin de etkisiyle, gesitli suglarla
miicadele etmek durumunda kalmaktadirlar. Sosyo-ekonomik statii, yas, cinsiyet fark etmeksizin,
fiziksel siddetten siber suglara kadar sayisiz su¢ vakalarmin goriilme sikligi, insanlarin suga maruz
kalma korkularinin yayginlagmasini anlamli hale getirmektedir. Sugun tiirleri ve magduriyetler
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arttikca, ¢evre ve medyada bu tiir olaylarin yaygin olarak goriildiigiine sahit olduk¢a veya bunlara
dogrudan veya dolayli bigimde maruz kalindik¢a insanlarin giivensizlik duygulart da artmaktadir.

Beck (2014), ileri modernlesmenin sonucu olarak, sistematik bir bigimde risk ve tehlikeler
tiretildigini One siirmiistiir. Bu anlamda riskler, hayatin kaginilmazi olarak nitelendirilebilir. Beck
(2014), “eski tehlikelere nazaran riskler, modernlesmenin tehdit edici kuvvetiyle ve siipheyi
kiiresellestirmesiyle bagdastirilabilecek sonuglardir” ifadeleriyle modernlesmenin kiiresel anlamda
endise ve giivensizlikler yaratan bir olgu oldugunu vurgulamistir.

Modernlesmenin artirdigi riskler, su¢ korkusunu da artirmaktadir. Su¢ korkusu cesitli faktorlerle
iliskili olabilmektedir. Box, Hale ve Andrews (1988), “cinsiyet, yas, irk, mahalle uyumu, polise giiven,
magduriyet deneyimi, risk algis1 ve sucun ciddiyetinin degerlendirilmesi gibi faktorlerin hepsinin bir
araya gelerek ‘korku’nun teorik bir agiklamasini olusturdugunu” ifade etmislerdir.

Bu arastirmanin amaci; kadinlarin ve erkeklerin su¢ olgusunu ve su¢ korkusunu nasil
degerlendirdiklerini, bir suca maruz kalma konusunda korku duyup duymadiklarini ve bunun
nedenlerini, cinsiyetlerinin suga maruz kalma korkularim1 nasil etkiledigini, su¢ korkularinin
azalmasinin neye veya nelere bagli oldugu konusundaki diisiincelerini, gelecekte su¢ korkusu
problemine iliskin nasil bir degisim olacagina inandiklarina dair goériislerini, gériisme yapilan kisilerin
gorisleri ile sirli kalmak sarti ile ortaya koymaya calismaktir. Calisma nitel arastirma verileri
iizerinden yapildigi i¢in genelleme yapilabilmesi miimkiin degildir.

1. KURAMSAL CERCEVE
1.1. Sug Olgusu

Sug, toplumsal biitiinliigii tehdit eden, insanin varolusundan bu yana her yerde ve her zaman
goriilebilen normal dis1 davranistir. Literatiirde farkli yaklagimlarla ele alinan sug kavrami Igli (2007)
tarafindan yasal, siyasal, sosyolojik ve psikolojik yaklagimlarla tanimlanmistir. Buna gore yasal bakis
acistyla sug, insanlarin ceza yasalarini ihlal etmesidir. Siyasal bakis acisina gore sug, “yasaya giiclii
gruplar tarafindan yerlestirilen, daha sonra davranisin istenmeyen segilmis bigcimlerini yasadisi olarak
etiketleyen bir 6l¢iitiin sonucudur”. “Sosyo-yasal” diye de adlandirilan sosyolojik bakis agisindan sug,
“bu tabiatta var olan toplumsal sistemin korunmasi i¢in baskilanmasi gereken veya gerekli varsayilan
bir anti-sosyal davranis”tir. Psikolojik bakis agisindan ise sug, “sosyal olarak kotii uyumun bir
seklidir”. Marshall (2009) ise sugu, “kisisel alan1 asip kamusal alana giren ve yasak olan kural ya da
yasalar1 ¢igneyen, buna bagli olarak mesru cezalarin ya da yaptirimlarin uygulandigi ve kamusal bir
otoritenin miidahalesini gerektiren fiiller” seklinde tanimlamistir. Walsh ve Ellis (2007), insan
dogasinin karanlik bir yoniiniin oldugunu ve bunun insanlarda merak uyandirdigini, sug¢ ve suglu
davranigin kesinlikle karanlik tarafta yer aldigimi ifade etmis, bu nedenle sug¢ ve sugluya iliskin
agiklamalarin yetersiz kalacagina dikkat ¢ekmislerdir.
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Sugun kendisi kadar, bundan zarar gérme diislincesinin iiriinii olan su¢ korkusu da bireyler ve
genel anlamda toplum igin 6nemli bir sorundur. Bu noktada, sugun sosyal-psikolojik maliyeti olarak
nitelendirebilecek olan su¢ korkusu iizerinde durulacaktir.

1.2. Su¢ Korkusu

Sug korkusu kavrami iki anlami ¢agristirmaktadir. Biri kisinin kendisinin bilerek ya da istemeden
su¢ isleme ihtimaline kars1 duydugu korku ve sug islemesi halinde bunun olasi sonuglariyla ilgili bir
korkuyken, digeri bir su¢ca maruz kalabilme disiincesi karsisinda olusan korku duygusudur. Bu
calismada bir suga maruz kalabilme ihtimaline iliskin korku duygusu anlamina gelen su¢ korkusu
iizerinde durulacaktir.

Insan, zengin duygu diinyasi olan bir canlidir. Duygular sosyolojisi iizerine galismalartyla bilinen
sosyolog Theodore Kemper (1987), dort temel duygu oldugunu 6ne siirmiistiir. Buna gore korku, 6fke,
depresyon ve mutluluk (satisfaction) temel duygulardir. Her bir duygunun nedeni vardir. Sevgi, sefkat,
basarma, yardim gibi kimi duygular olumlu, yararl ve iyilestirici; korku, 6fke gibi duygular 6zellikle
yogun yasandiklarinda kisiye zarar verici duygulardir. Bericat’in (2015), “Duygularin Sosyolojisi:
Kirk Yillik lerleme (The Sociology of Emotions: Four Decades of Progress)” isimli ¢alismasinda dne
siirdiigli sekliyle bir duyguyu anlamak, onu iireten durumu ve sosyal iliskiyi anlamaktir. Ona gore,
duygularin sosyolojisi iki temel gorevle karsi karsiyadir. Bunlar, duygularin sosyal dogasin1 ve sosyal
gercekligin duygusal dogasini incelemektir. Bu baglamda, duygularin bir yoniiyle sosyo-kiiltiirel
insanin tiriinii oldugunu séyleyebilmek miimkiindiir. Konu dahilinde, korku duygusu i¢in bunu dikkate
almanin 6nemli oldugunu belirtmek gerekir.

Furedi (2017) korkuyu, “beklenmedik ve dngodrillemeyen bir durumla karsilasan insanin zihnini
yogunlastirmasini saglayan bir mekanizmadir” seklinde tanimlamistir. Diinya, sayisiz bigimde kotii
olaylar yasaniyor olmasi nedeniyle korkulari anlamh kilacak bir yerdir. Diinya tizerindeki tiim insanlar
icin gegerli olabilecegi varsayilan korkulardan bir tanesi sug¢ korkusudur.

Su¢ olgusunun duygusal etkisinin yalnizca korku ve giivensizlik cercevesinde olmadigini
belirtmek gerekir. Sugun sebep oldugu en temel duygulardan bir digeri 6fkedir. Ditton, Bannister,
Gilchrist ve Farrall (1999), “Korku mu Ofke mi? Su¢ Korkusunu Yeniden Kalibre Etmek (Afraid or
Angry? Recalibrating the “Fear” of Crime)” isimli, katilimcilarin yas (16-60) ve cinsiyete gore ev
hirsizlig, araba hirsizligi (car crime), saldirt ve vandalizm olmak {izere gesitli suclar karsisindaki
duygudurumlarini ortaya koyduklari ¢alismalarinda, genel bulgunun 6fke duygusu oldugu ve 6fkenin
her yas ve cinsiyet i¢in korkudan daha yaygin oldugu anlasilmistir. Bununla birlikte kadinlarin
erkeklerden daha fazla korku duyduklari, ayn1 zamanda o6fkeli olduklart ifade edilmistir. Caligmada
her iki cinsiyet i¢in de 6fke duygusunun korku duygusunu agtigina dikkat ¢ekilmistir.

Sug korkusu, ilgili literatiirde farkli bigimlerde tanimlanmaktadir. Lim ve Chun’m (2015) “Sug
Korkusunun Olgiilmesindeki Simirlamalar ve Gelismeler (The Limitations and Advancements in
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Measuring Fear of Crime)” isimli ¢alismalarinda su¢ korkusu kavramina iligskin ortak bir tanimin
bulunmadig1 yoniinde elestirilerde bulunulmustur. Elestirilere su¢ korkusunun ortak bir taniminin
olmamasi, bundan dolay1 da su¢ korkusunu 6lgmek icin sorulan sorularin anketlere gore farklilik
gosterdigi seklinde cevap verilmistir. Stanko (1995) da “Kadin, Su¢ ve Korku (Women, Crime, and
Fear)” isimli ¢alismasinda, kavramin tanimina iligkin genel bir fikir birligi olmamasina ragmen, sug
korkusuna yonelik temel bilesenleri birgok arastirmacinin kabul edecegini ifade etmigtir. Sug
korkusunun genellikle su¢ siddetinden fiziksel olarak zarar gormeyle ilgili tehlike duygusunun
yayllmasindan kaynaklandigini; evin disinda, muhtemelen kentsel bir alanda yalniz olma ve kisisel
olarak zarar gérmeye karsi potansiyel olarak savunmasiz olma endisesiyle iliskili oldugunu one
stirmustiir.

Garofalo (1981), “Su¢ Korkusu: Nedenler ve Sonuglar (The Fear of Crime: Causes and
Consequences)” isimli ¢aligmasinda korkuyu, “tehlike ve kaygi duygulan tarafindan karakterize olan
duygusal bir reaksiyon” olarak tanimlarken, bu tanimi fiziksel zarar tehdidinin iiretmis oldugu tehlike
ve kaygi duygulari ile sinirlandirdigini ifade etmistir. Bununla birlikte, su¢ korkusunun ortaya ¢ikmasi
i¢in ¢evrede, kisi i¢in sugun bir yoniiyle ilgili olan, algilanan ipuglariyla ortaya ¢ikan bir korku olmasi
gerektigini belirtmistir.

Kaliteli bir yasam siirmeyi engelleyen su¢ korkusunun olusumu igin dogrudan bir su¢a maruz
kalmis olmak gerekmez. Dolayli bir magduriyet yasamis olmak, yani kisinin ¢ok yakininda olan
birinin, sevdigi kisilerin suga maruz kalmis olmasi ya da ¢evresinde yasanan olaylar, suglarin medya
organlarina sik yansimasi da sug¢ korkusuna neden olabilmektedir. Su¢ korkusunun olusmasinda etken
olan faktorlerden bir digeri de cinsiyettir.

2. CINSIYETIN SUC KORKUSUNA ETKISI

Cinsiyet faktorii, su¢ korkusu literatiiriinde en c¢ok dikkate alinan faktorlerden bir tanesidir.
Braungart, Braungart ve Hoyer (1980), cinsiyetin su¢ korkusuyla ilgili en onemli faktér oldugunu
vurgularken, LaGrange ve Ferraro (1989), sug korkusu ve cinsiyet iliskisini “en istikrarli bulgu” olarak
ifade etmektedirler.

Su¢ korkusu s6z konusu oldugunda, kadinlarin erkeklere gore daha fazla reaksiyon gosterdigi
cesitli aragtirmalar tarafindan ortaya konulmustur. LaGrange ve Ferraro (1989), su¢ korkusunun nasil
Olciildiigiine bakmaksizin kadinlarin erkeklere gore kayda deger 6lciide daha fazla korkulu olmaya
egilimli olduklarini belirtmektedirler. Bununla birlikte, 1987°de yiiriitmiis olduklar1 arastirmalarinda,
kadinlarin ve erkeklerin gelecek yilda mala yonelik suglardan magdur olma riski ile ilgili olarak esit
degerlendirmelerde bulunduklarin1 ancak kadinlarin, sahsa yonelik suglar s6z konusu oldugunda,
magdur olmaya daha ¢ok egilimli olduklarin1 diisiindiiklerini ortaya koymuslardir. Craske (2003) de,
“Origins of Phobias and Anxiety Disorders: Why More Women Than Men? (Fobilerin Kokenleri ve
Kayg1 Bozukluklari: Neden Kadinlar Erkeklerden Daha Fazla?)” isimli ¢alismasinda korkular, endise
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ve kaygi bozukluklar1 s6z konusu oldugunda kadinlarin erkeklere gore, tiim yas gruplari i¢in gegerli
olmak iizere, daha fazla risk tasidiklarini ifade etmistir. Renzetti ve Maier’e (2002) gore kadinlarin
korkular1 kisisel deneyimlerine gore degisecegi gibi; sadece cinsiyetleri, sosyal simiflart ve etnik
kokenleri ile degil, ayn1 zamanda yaslari, cinsel yonelimleri ve fiziksel yetenekleri/engelleri gibi
toplumdaki “yerlerinin” de bir sonucu olarak degismektedir. Andre, fobik kadinlarin fazla olma
nedenini, evrimsel psikoloji arastirmalarina dayanarak agiklamaktadir. Buna gore, cinsiyet rollerine
dayali bir esitsizligin var olmasi, kadinlarin daha fazla fobik olmalarina yol agmaktadir. Andre bu
durumu, kadinin ve erkegin tizerlerinde hissettigi sosyal tahakkiim baglaminda su sekilde ifade
etmigstir: ““...fobik erkek daha fazla statii kaybina ugruyordu ve dolayisiyla kadinlari cezbetme, soyunu
stirdiirme ve genlerini aktarma sansi azaliyordu. Kadin fobigin ¢ekiciligi ise erkeklerin géziinde daha
az kayba ugruyordu” (Andre, 2016).

Toplumsal cinsiyet kalip yargilarina bagh olarak kadinlarin ve erkeklerin “nasil davranmalari ve
nasil olmalari gerektigine” iliskin diisiinceler, erkeklerin korku duygularini ifade etmekte
zorlanmalarina neden olabilir. Stanko ve Hobdell (1993), kriminolojinin erkeklerin siddete maruz
kalma deneyimlerini kesfedememis olmasinin, genellikle erkeklerin bunlart bildirmekte isteksiz
oluslariyla ilgili oldugunu ifade etmektedirler.

Cinsel saldir1 ve tecaviiz suglari, kadinlarin genel olarak baslarina gelmesinden en ¢ok korktuklari
suclar arasindadir. Ancak LaGrange ve Ferraro’nun (1989) arastirma verilerine gore, erkeklerin de s6z
konusu sugun magduru olabilme ihtimalinden kiigimsenmeyecek bi¢imde korktuklart dikkati
cekmektedir. Bu arastirma ile neredeyse her iki kadindan birinin (%47) tecaviize ya da cinsel saldiriya
ugrama konusunda “asag1 yukar1” ya da “¢ok korktuklar1”; 6te yandan erkeklerin, onda birin {izerinde
(%11) bir oranla tecaviiz veya cinsel saldirtya ugramaktan korktuklari anlagilmigtir. Gustafson (1998)
da erkeklerin oncelikle fiziksel siddetten, kadinlarin ise tecaviizden ve diger cinsel saldir1 sekillerinden
daha ¢ok korktuklarimi ifade etmistir. Stanko (1995) ise cinsiyet¢i yaklagimin bir sonucu olarak
kadinlarin daha ¢ok 1rker taciz ve siddet eylemlerine maruz kaldiklarina dikkat cekmistir.

Clemente ve Kleiman’in (1977) ifadeleriyle, magduriyet ve magduriyet korkusu séz konusu
oldugunda, literatiirde hakim olan bes degiskeni cinsiyet, 1k, yas, sosyo-ekonomik durum ve toplum
biytikligi seklinde 6zetleyebilmek miimkiindiir. Onlar, erkeklerin su¢ magduru olma olasiliklarinin
daha yiiksek olmasina karsin, kadilarin erkeklere gore sugtan ii¢ kat daha fazla korku duyduklarini
belirtmislerdir.

3. ARASTIRMANIN BULGULARI VE TARTISMALAR

Kadinlarin ve erkeklerin su¢a maruz kalma korkularia iliskin problemi karsilastirmali olarak
degerlendirme amaciyla gergeklestirilen bu c¢aligmada 10 kadin ve 10 erkek katilimci ile yan
yapilandirilmis goriismeler yapilmistir. Cesitli meslek ve yas grubundan kisilerle goriisme talep
edilmis, goriismeyi geri ¢eviren kisi ile karsilasilmamistir. Her bir katilimeiyla goriisme siiresi 5 ile 15
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dakika arasinda siirmiistiir ve katilimcilar ses kaydi alinmasina izin vermistir. Goriismeler, rastgele
orneklem metoduyla 2 Mart 2020 — 30 Mart 2020 tarihleri arasinda Ankara’da gergeklestirilmistir.
Katilimeilara sorulan 7 soru asagida siralanmustir:

1-Sug¢ ve sug korkusu nedir?

2-Bir su¢a maruz kalmaktan korkuyor musunuz? Neden?

3-Baginiza gelmesinden en ¢ok korktugunuz sug nedir?
4-Kadin/erkek olusunuz suga maruz kalma korkunuzu nasil etkiliyor?

5-Aragtirmalara gore kadinlar sugca maruz kalma konusunda erkeklerden daha g¢ok korku
duyuyorlar. Sizce de 6yle mi? Kadin/erkek olmasaydmiz daha az ya da daha ¢ok korku duyar
miydiniz? Neden?

6-Sug korkunuzun azalmasi i¢in ne olmali/neler yapilmali?

7-Insanlarin  su¢ korkusu duymalari konusunda gelecekte nasil bir degisim olacagin
diistiniyorsunuz? Korkularimiz artacak mi, azalacak mi1 yoksa degismeyecek mi? Neden?

3.1. Goriisme Grubunun Demografik Ozellikleri

Gortisme grubunu olusturan 10 kadin ve 10 erkek katilimciya yas, medeni hal, 6grenim durumu,
is ve gelir bilgileri sorulmustur. Kadinlarin en genci 19, en yaslis1 56 yasindadir. 5°i bekar, 5’1 evlidir.
Ogrenim durumlar ilkokul, lise, lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeylerindedir. Katihme1 kadmlarim
1’1 6grenci, 2’si ev haricinde bagka bir iste galismamakta, 7’si ise gesitli is kollarinda galismakta olup;
gelirleri 500 TL ile 6500 TL arasinda degisiklik gostermektedir.

Erkeklerin en genci 23, en yashs1 74 yasinda ve 5’i bekar, 5’i evlidir. Ogrenim durumlari ilkokul,
ortaokul, lise, on lisans, lisans, yiiksek lisans ve doktora diizeylerindedir. Katilimer erkeklerin 1’i
ogrenci, 2’si emekli, 7’si ise gesitli is kollarinda caligmakta olup; gelirleri 500 TL ile 15000 TL
arasinda degisiklik gostermektedir.

3.2. Goriisme Grubundakilere Gore Suc¢ ve Su¢ Korkusu Nedir?

Su¢ ve sug¢ korkusu hakkinda literatiirde ¢aligmalar oldugundan teorik kisimda bahsedilmistir.
Goriisme grubundaki katilimceilarin da zihnindeki sug ve sug¢ korkusu kavramlarinin ne olduguna, bu
kavramlari nasil tanimladiklarina bakilmistir.

Kadin katilimeilar “su¢” ve “suc¢ korkusu” kavramlarinin her ikisini de ¢ogunlukla kendilerinde
uyandirmig oldugu duygular ¢ergevesinde tanimlamislardir. Kavramlarin onlar i¢in ne ifade ettigi
konusunda verilen 10 cevaptan 6’s1 asagida siralanmaigtir:
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» Sug¢, “korku” demek... Su¢ korkusu, basima gelebilecek su¢ ihtimallerinden korku duymaktir.
(K, 56, galigmiyor)

» Duygusal olarak bende karanlig, tisiimeyi —¢ok tistimeyi- ve yalnizlik hissini ifade ediyor. Sug
korkusu ise siirekli diken iistiinde olmak, siirekli bir kolacan etme hali ve kendini siirekli
savunma halinde tutmak, siirekli kastli olmak... (K, 30, fizyoterapist)

» Sug esittir korku bence. Sug¢ korkusu ise benim igin bir travma, olaganiistii bir sey, haksizlik.
(K, 54, memur)

» Sug¢, benim haricimde ikinci bir kisi tarafindan basima gelebilecek bana gore kotii her tiirlii
durum bence. Su¢ korkusu ise bu durumun basima gelebilme olasitligint diisiinmem. (K, 19,
Ogrenci)

» Sug¢ benim icin oncelikle manevi kayiplart ifade ediyor. Kisisel haklara tecaviiz anlaminda

diistinebiliriz. Sug¢ korkusu da kisitliyor, adimlarimizi ona gore atmak zorundayiz. (K, 36,
aragtirma gorevlisi)

> Basima gelebilecek kotii bir sey... Toplumun ve baskasimin baskisi... Insamin psikolojisinin
bozulmast... Sug¢ korkusu da basima bir sey gelmesi veya benim o sucun ana 6gesi olmam.
Tedirginlik... (K, 27, gida miihendisi)

Kadinlarin “Su¢ ve su¢ korkusu sizin i¢in ne ifade ediyor?” sorusuna vermis olduklar1 cevaplar,
onlarin sugu ve su¢ korkusunu benzer sekilde tanimladiklarini; suctan 6zellikle duygusal anlamda
zarar gormekten korku duyduklarimi gostermektedir. Su¢ kavrami, kendilerinde uyandirdigr duygu
gergevesinde tanimlandigr icin, bazi katilimcilarin su¢ korkusu kavramini ifade etmekte zorlandiklar
dikkati ¢ekmis; “su¢” kavraminin kendisini korku duygusuyla 6zdeslestirmislerdir. Kimi katilimeilar
ise su¢ korkusunu “kendisinin sug¢ fiilini gerceklestirme ihtimalinden duydugu korku” olarak
nitelendirmis; zarar gormekle ilgili anlaminin soruldugu belirtildiginde, psikolojik anlamda
hassasiyetlerinin olusacaglt dogrultusunda cevap vermislerdir. Su¢ ve su¢ korkusunun onlar i¢in
tasidig1 anlamin manevi yikimla sonuglanabilecek eylem ve duygu durumu oldugu anlasilmastir.

Goriisme grubundaki kadmlarin su¢ ve su¢ korkusunun ne olduguna dair cevaplan
temalastirilmistir. Kadinlarin “su¢” ve “su¢ korkusu’na iliskin algilarini yansitan temalar asagidaki
gibidir:

Tablo 1.Kadinlara Gore “Su¢” ve “Su¢ Korkusu”
Sug Su¢ Korkusu
*Korku *Haklara tecaviiz *Korku duymak *Sug olasihigim diisiinmek
*Karanlik * Acimasizlik *Diken {iistiinde *Kotiiliiklerden korkmak
*Ko6ti durum *Psikolojik ve fiziki zarar olmak *Ozgiirliigiin kisitlanmasi
*Zarar veren *Yapilmamasi gereken *Savunma hali *Suctan psikolojik olarak
eylem eylem *Travma etkilenmek
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| *Manevi kayip *Baski | *Qlaganiistii durum |

Erkek katilimcilar “su¢” kavramini ¢ogunlukla hukuka aykir1 bir eylem olmasi baglaminda; “sug
korkusu” kavramini ise —kadinlarin aksine- kendilerinde uyandirdigi duygulardan ziyade genel
anlamda “insanlarin baslarina bir sey gelmesinden duyduklar korku” anlaminda tanimlamislardir.
Kavramlarin onlar i¢in ne ifade ettigi konusunda verilen 10 cevaptan 4’1 agsagida siralanmistir:

» Normal insanlarin haklarina yapilan her tirlii ihlal su¢ olarak ifade edilebilir. Zaten
toplumumuzda da maalesef ¢ok fazla oérnekler gériiyoruz ve insan, ister istemez ‘sevdiklerine
bunlar olur mu’ diigiincesiyle hep tedirgin bir sekilde yasiyor. Géziimiiz arkada. Bir olay
oldugunda hep bir tedirginlik, huzursuzluk... Bizi maalesef olumsuz duygulara yéonlendiriyor.
Bunlar hep sug korkusu. (E, 35, eczane ¢aligani)

»  Kanunlara aykirt olarak yapilan bir eylem. Sug¢ korkusu da suca maruz kalma korkusu. (E, 24,
Ogrenci)

»  Sug¢ benim i¢in mantiksiz gekilde birinin sana satasmasidir. Haksiz fiil. Su¢ korkusu da ona
maruz kalmaktan duyulan endise, kaygilandirict durum... (E, 31, serbest galisan)

» Sug, genel anlamda toplumsal normlara karst olumsuz faaliyetlerde bulunmak ve bunun
sonuncunda cezalandirilmast gereken bir davranistir. Su¢ korkusu bir bireyin suca maruz
kalacagina dair duydugu endise ve korku duygularinin biitiintidiir. (E, 27, arastirma gorevlisi)

Erkeklerin “Su¢ ve su¢ korkusu sizin i¢in ne ifade ediyor?” sorusuna vermis olduklari
cevaplar, sucu 6zellikle cezai yoniiyle tanimladiklarini gostermektedir. Bazi katilimeilarin sug korkusu
kavramini ifade etmekte zorlandiklari dikkati ¢ekmis; su¢ korkusunu “kendilerinin ya da bir
bagkasinin su¢ fiilini gerceklestirmesi halinde alacaklar1 cezadan korku duymak” ile
0zdeslestirmislerdir. Zarar gormeleri ile ilgili anlaminin soruldugu belirtildiginde, kimi yine
“kendisinin sug isleyerek alacagi cezadan dolay1 zarar gérmesi” veya “cezadan korku duyuldugu i¢in
eylemden cayilmasi” cergevesinde degerlendirmistir. Su¢ ve su¢ korkusunun onlar igin tagidigi
anlamin ¢ogunlukla sucun cezai yoniiyle ilgili oldugu anlagilmistir.

Goriisme grubundaki erkeklerin su¢ ve su¢ korkusunun ne olduguna dair dikkat ¢eken cevaplari
temalastirilmustir. Erkeklerin “su¢” ve “su¢ korkusu”na iligkin algilarini yansitan temalar asagidaki
gibidir:

Tablo 2.Erkeklere Gore “Su¢” ve “Su¢ Korkusu”
Sug | Su¢ Korkusu
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*Kabahat *Cezalandirilmasi *Ceza ¢ekmek *Endise ve korku
*Koti eylem gereken davranig *Gozii arkada olmak duymak

*Hak ihlali *Birinin satagsmasi *Tedirginlik *Kaygilandirict
*Sahtekarlik *Haksi1z fiil *Huzursuzluk durum

*Korkaklik *Ay1ip *Giivenin azalmasi *Hatalarin sonucunda
* Ahlaksizlik *Giinah *Sug islemekten cezalandirilmak
*Iman yoksunlugu *Cikar caymak

*Hukuku bilmemek *Kanunlara aykir1 eylem

*Normlara kars1 faaliyet

Su¢ ve su¢ korkusu kavramlarina kadinlarin ve erkeklerin farkli anlamlar yiikledikleri
goriilmektedir. Erkeklerin, sugu 6zellikle hukuksal ¢ergevede tanimlamalarinin ve su¢ korkusunu da
sucun karsilig1 olan ceza ile iligskilendirmelerinin, sugun ¢ogunlukla erkekle 6zdeslesen bir davranis

olmasindan kaynaklandigina dayandirabilmek miimkiindiir.

3.3. Goriisme Grubundakiler Bir Su¢a Maruz Kalmaktan Korkuyorlar mi?

Gortisme grubundaki kadin ve erkeklere bir su¢a maruz kalmaktan korkup korkmadiklart
sorulmustur. Goriisme grubundaki kadin ve erkeklerin bir Suca maruz kalmaktan korkup

korkmamalarinin farklilik gosterip gostermedigine bakilmistir.

Kadin katilimcilarin tamami bu soruya “evet” anlaminda cevap vermislerdir. Bir su¢a maruz
kalma konusunda korku duyup duymadiklari ve nedenine dair verilen 10 cevaptan 5’1 asagida

siralanmustir:

»  Evet korkuyorum. Daha énce maruz kaldigim icin bunun nasil bir sey oldugunu biliyorum

ve o yiizden korkuyorum. Ikincisi ise maruz kalanlarin yasadiklarim gériince korku
olusuyor. (K, 30, fizyoterapist)

Evet, tabii ki... Kiiciik de olsa insanlar hayatlarinda suca maruz kalwyorlar. Psikolojik
baskilar bir sekilde hayatimizin iginde var. Onlar da korkularimizin altinda yatan nedeni
olusturuyor. Cocukken yiiksek sesle bagirilmis olmast bile psikolojik olarak baski altinda
hissettiriyor. (K, 28, bankaci)

Korkuyorum. Haberlerden, basin ve yayindan dolayi benim de basima gelebilecegini
diisiiniiyorum ve kiiltiirel olarak da egitimsel olarak da ¢ok iist diizey insanlarla bir arada

yvasamadigimizi diisiintiyorum. O yiizden de basima bir sey gelebilecegini diisiiniiyorum.
(K, 31, memur)

Evet, korkuyorum. Ciinkii daha once baska bir suca maruz kaldim ve bu benim korkmama
neden oluyor. (K, 47, ¢calismiyor)
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>

Evet, korkuyorum. Ciinkii suca maruz kalmak benim elimde olan bir sey degil.
Karsimdakinin iyilik halinde olup olmadigiyla ilgili oldugu igin, insanlara giivenle alakali
bir durum oldugu icgin... Karsimdaki kigiye giivenemem acikcasi, ozellikle tanmimadigim
birine... (K, 19, 6grenci)

Kadinlarin “Bir suga maruz kalmaktan korkuyor musunuz? Neden?” sorusuna vermis olduklari
cevaplara dayanarak, bir magduriyet ge¢mislerinin olmasi, yabanci kisilerin potansiyel tehlike olarak
algilanmasi, medya faktorii vb. nedenlerle korku duyduklar anlagilmaktadir. Katilimeilar, bu soruyu
tereddiit etmeden cevaplamislardir. Bir su¢a maruz kalmaktan korku duyma nedenlerini bireysel
tecriibeler ve giliven problemi, medya gibi korku olusturabilecek kaynaklarla 6zdeslestirmeleri dikkat

cekicidir.

Gortisme grubundaki kadinlarin, bir suga maruz kalma konusunda korku duyma nedenlerine dair
cevaplar temalastirilmistir. Kadinlarin korku duyma nedenlerini yansitan temalar asagidaki gibidir:

Tablo 3. Kadinlarin Su¢a Maruz Kalma Korkularimn Nedenleri
*Zarar gormek *Gliven duygusunun yitimi
*Daha once suga maruz kalmis olmak *Psikolojik baskilar
*Suga maruz kalanlarin yasadiklarini *Haberler
gormek

Erkek katilimcilarin ¢ogu bu soruya “evet” anlaminda cevap vermislerdir. Bir su¢a maruz kalma

konusunda korku duyup duymadiklar1 ve nedenine dair verilen 10 cevaptan 4’ii asagida siralanmastir:

>

>

Tabii ki. Topluma olan giiven duygum azaldi gérdiiklerim karsisinda maalesef. Cevremde
¢ok fazla su¢a maruz kalan insanlar oldugu igin, ¢ok fazla olaya sahit oldugumuz igin... (E,
35, eczane galisani)

Korkuyorum. Ciinkii basima gelebilecek herhangi bir olumsuz durum beni mental olarak
cok yipratir. (E, 27, aragtirma gorevlisi)

Tabii herkes gibi ben de kokuyorum. Ciinkii haksiz bir fiil... (E, 31, serbest caligan)

Tabii korkuyorum. Su¢a maruz kalmaktan kim korkmaz? Ciinkii insanlar ¢ok degisik
Tiirkive 'de. Insanlarin nasil ¢ikacagi belli olmuyor. Bu nedenle ¢cogu zaman korkuyorum.
(E, 24, 6grenci)

Erkek katilimcilar arasinda bu soruyu ‘“kendisinin sug islemesine yonelik korku” olarak

algilayanlar oldugu igin, bir sugun faili olma konusunda korku duyacaklarini ifade edecek sekilde

cevap vermislerdir. Bu cevaplardan 3’ii asagida siralanmistir:
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»  Yani istemem tabii ki... Su¢ca maruz kalmay: kim ister ki? Korku aklima gelmiyor ama
istemem dyle bir duruma gelmeyi. (E, 74, emekli)

» Ben sahsen korkarim. Su¢ demek yasa demek, yasalar: ¢ignemekten korkarim. (E, 47,
mubhtar)

»  Korkarim. Cezast agir. Cocuklugumdan gelen diizenli yetistirilme, ahlaki kurallar
nedeniyle... (E, 38, eczaci)

Erkeklerin “Bir su¢a maruz kalmaktan korkuyor musunuz? Neden?” sorusuna vermis olduklari
cevaplar, onlarin da sugun neticesinde magdur olma ihtimali konusunda c¢ogunlukla korku
duyduklarini, 6te yandan sug¢a maruz kalma korkularinin, kendilerinin fail olarak bir su¢a dahil olma
ihtimalleriyle ilgili korkular oldugunu gostermektedir. Bir su¢ca maruz kalmaktan korku duyma
nedenlerini given duygularinin azalmasiyla agiklayanlar olmustur. Bir katilimci “caydirici cezalar
olmadigi i¢in”, bir baska katilimc1 “bireysel olarak degil de ailesiyle basina bir is gelme” ihtimali
nedeniyle korku duyduklarini ifade etmislerdir.

Gortisme grubundaki erkeklerin bir suga maruz kalma konusunda korku duyma nedenlerine dair
cevaplari temalastirilmistir. Erkeklerin korku duyma nedenlerini yansitan temalar asagidaki gibidir:

Tablo 4. Erkeklerin Su¢ca Maruz Kalma Korkularinin Nedenleri
*Giiven duygusunun azalmasi *Basinin derde girmesini istememek
*Cok fazla olaya sahit olmak *Caydirici cezalarin olmamasi

*Mental olarak yipranma

Bir su¢ca maruz kalma konusunda kadinlarin hepsi, erkeklerin de ¢ogunlugu korku duyduklarini
soylemelerine ragmen, kadinlarin erkeklere kiyasla sugtan psikolojik anlamda da daha fazla zarar
gorecek olmalar1 nedeniyle daha ¢ok korku duyduklari anlagilmaktadir. Kadinlarin daha ¢ok korku
duymalari, onlarin incinebilir gruplar arasinda yer aliyor olmalariyla aciklanabilir.

3.4. Goriisme Grubundakiler En Cok Hangi Suc¢larin Baslarina Gelmesinden Korkuyorlar?

Goriisme grubundaki kadin ve erkeklere baslarina gelmesinden en ¢ok korktuklari sugun ne
oldugu soruldugunda verdikleri cevaplarin cinsiyetlerine gore farklilik ortaya koyup koymadigina
bakilmustir.

Kadm katilimcilar bu sorunun cevabi i¢in en ¢ok cinsel saldir1 suglarina ve iftiraya isaret
etmislerdir. Baslarina gelmesinden en ¢ok korktuklari sugun ne olduguna dair verilen 10 cevaptan 7’si
asagida siralanmistir:

> Iftiradan ¢ok korkarim, hirsizliktan, éldiiriilmekten, tecaviizden... (K, 56, ¢aligmiyor)

» Tecaviiz, taciz. (K, 30, fizyoterapist)
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» Kumpas, haksiz yere yargilanmak. Ciinkii boyle bir durum yasadim. Ben kumpas
magduruyum. Haksiz yere yargilandim, ceza evinde kaldim. Sugsuz yere yargilanmaktan ¢ok
korkuyorum. Iftiradan korkuyorum. (K, 54, memur)

» Tiim suglardan korkuyorum ashinda ama bir kadin olarak en ¢ok endiselendigim taciz,
tecaviiz. Clinkii bunalimimin ve travmasinin daha agwr oldugunu diigtintiyorum. (K, 19,
Ogrenci)

> Saldiri, taciz, tecaviiz... Asiri derecede psikolojim bozulur. Ifiiraya maruz kalabilirsin.

Bunlar manevi olarak kayip verir. Hayatini devam ettiremeyebilirsin. (K, 36, arastirma
gorevlisi)

Taciz, tecaviiz. Cinsel saldirt... (K, 27, gida mithendisi)

Oldiiriilmek, tecaviiz. Ozellikle son donemlerde televizyonda kadinlara yapilanlar: gérdiikee,
cani eylemleri duydukca cok korkuyorum. (K, 28, Bankaci)

Kadinlarin “Baginiza gelmesinden en ¢ok korktugunuz su¢ nedir?” sorusuna vermis olduklari
cevaplar, taciz, tecaviiz gibi cinsel saldirt suglar ve iftiradir. Bu suglardan korku duyuyor olmalarinin
nedenlerinin ise magduriyet gecmisi, psikolojik anlamda ¢ok zarar goérecekleri diisiincesi ve medya
faktorii oldugu anlasilmistir. Burada kadinlarin toplumsal cinsiyet rollerinin etkisini goz ardi
edebilmek miimkiin degildir. Verilen cevaplar ataerkil yapilanmalarin, kadinlarin namuslarina yonelik
gerceklesen eylemler sonrasinda kadinlara uygulamis olduklari yaptirimlarin siddetinin, kadinlarin
canlarinin kaybina kadar uzanabiliyor olmasmin etkisinin ne derece biiyiikk oldugunu da ortaya
koymaktadir.

Goriisme grubundaki kadinlarin baslarina gelmesinden en ¢ok korktuklari suglara dair cevaplari
temalastirilmistir. Kadinlarin hangi suclardan korktuklarini yansitan temalar agagidaki gibidir:

Tablo 5. Kadinlarin Baslarina Gelmesinden En Cok Korktuklari Suglar
*Iftira *Gasp *Tecaviiz *Cinsel suglar
*Kumpas *Qldiiriilmek *Taciz *Saldir
*Hirsizlik *Siddet

Erkek katilimcilar bu soruya kadinlardan daha farkli cevaplar vermislerdir. Kadin katilimcilarin
birkaginda oldugu gibi erkek katilimcilar arasinda da iftiradan korktuklarini ifade edenler olmustur. Bu
korkularina dair verilen 10 cevaptan 4’{i asagida siralanmigtir:

> Kiiciik seyleri 6nemsemiyorum, maddi degil ama manevi seyler olabilir. Iftira (gibi). (E, 35,
memur)

> [ftiradan korkarim. Sosyal statiimiiz muhtarlik ama yapmadigum bir seyin iistiime
atilmasindan ¢ok korkarim... (E, 47, muhtar)

» Haksiz yere atilan iftira. En ¢ok kaygilandiran husus bana gore... (E, 71, emekli)

> Ahlaksizlik diyebilirim. Ne diyebilirim baska? Iftira gibi. (E, 74, emekli)
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Erkek katilimcilardan bazilart herhangi bir kavga neticesinde yaralanma ihtimalinden de korku
duyduklarini ifade etmislerdir. Bu korkularina dair cevaplardan 3’i asagida siralanmigtir:

» Herhangi bir organ kaybina yol acabilecek kazaya/saldiriya ve terér eylemine maruz
kalmak. (27, E, aragtirma gorevlisi)

»  Bigaklanmak. Ciinkii nasil hissettirir bilmiyorum. (31, E, serbest caligan)

» Gereksiz yere ¢ikan bir kavgada yaralanmak olabilir. (E, 24, 6grenci)

Erkekler arasinda sevdiklerinin -6zellikle yakini olan kadinlarin- basina bir sey gelmesi yani
dolayli magduriyet yasama, mala yonelik suglar, teror saldirilar1 konusunda korku duydugunu ifade
eden katilimeilar da olmustur. Saldiri, kavga ve bunun sonucunda yaralanma ile sonuglanabilecek bir
durum yasama konusunda korku duyuyor olmalari, erkeklerin kamusal alanda kadinlara gére daha
fazla yer aliyor olmalariyla agiklanabilir.

Gorisme grubundaki erkeklerin basglarina gelmesinden en ¢ok korktuklart suglara dair cevaplari
temalastirilmigtir. Erkeklerin hangi suglardan korktuklarini yansitan temalar agsagidaki gibidir:

Tablo 6.Erkeklerin Baslarina Gelmesinden En Cok Korktuklari Suglar
*Iftira *Saldir1 *Arabamin ¢alinmasi
*Ahlaksizlik *Teror eylemi *Sevdiklerimin bagina bir
*Manevi seyler *Bigaklanmak sey gelmesi
*Thanet *Kavgada yaralanmak

Baslarina gelmesinden en ¢ok korktuklari suclar konusunda kadinlarin ¢ogu cinsel saldirt
suclarindan ve birkagi da iftiradan korktuklarini ifade ederken, erkekler fiziksel siddet iceren suclardan
ve iftiradan korktuklarini ifade etmislerdir. Kadinlarin yagami is hayati disinda ¢ogunlukla evle sinirl
oldugu i¢in yaralanma, kavgaya karisma gibi korkulara isaret edilmemistir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin, kadinlar ve erkekler {izerinde korku duyduklart suglar konusunda da devreye girdigini
sOyleyebilmek miimkiindiir.

3.5. Goriisme Grubuna Gére Cinsiyet Su¢a Maruz Kalma Korkusunu Etkiler mi?

Gorlisme grubuna cinsiyetlerinin su¢a maruz kalma korkularini etkileyip etkilemedigi, etkiliyor
ise nasil bir etkisinin oldugu yoniinde sorular sorulmustur. Yine kadin ve erkeklerin cevaplar1 arasinda
farkliligin olup olmadigina, farkliliklar var ise sebep veya sebeplerinin neler olabilecegine bakilmastir.

Kadin katilimcilar bu soruya kadin oluslarinin korkularimi artirdigim ifade edecek sekilde
cevaplar vermislerdir. Kadin olmalarinin su¢a maruz kalma korkularini nasil etkiledigine dair verilen
10 cevaptan 6’s1 asagida siralanmaistir:

» Kadin oldugum ve basimda kimse olmadig i¢in korkarim ama giiclii olabildigim durumlar
da oluyor tabi ki. (K, 56, ¢calismiyor)

114




Y

>

Cok etkiliyor. Kadimin ataerkil yapida gii¢siiz olarak gosterilmeye ¢alisilmasi, birey olarak
tammlanmamasi, her seyden once Tiirk toplumunda insamn insana verdigi degerin,
saygmmin az olmasi, kadin olmamin ataerkil toplumdaki yeri, bilincaltimizda da yasam
tecriibelerimizde de ne yazik ki su¢a daha ¢ok maruz kalabilecegimiz hissiyatin yaratiyor.
(K, 30, fizyoterapist)

Cok fazla sekilde artirryor... (K, 19, 6grenci)
Kadin olmam tabi ki biraz daha korumasiz hissetmeme neden oluyor. (K, 47, galismiyor)

Erkeklere gore biraz daha giicsiiz oldugum icin korkum biraz daha artiyor. (K, 32, satig
danigsmani)

Su¢ zaten en ¢ok kadinlara karsi gerceklestiviliyor. Kadimin adi yok bence iilkemizde.
Cinsiyet kavrami sugta énemli... (K, 28, bankaci)

Kadinlarin “Kadin olusunuz sug¢a maruz kalma korkunuzu nasil etkiliyor?” sorusuna vermis

olduklart cevaplar, cinsiyetlerinin korkularinin artmasina neden oldugunu ortaya koyar sekildedir.

Bunun nedenlerini ise fiziksel gii¢ baglaminda yetersizlik, ataerkil yapinin kadinm gii¢siiz gostermesi,
suclardan magdur olanlarin en ¢ok kadinlar olmasi gibi ifadelerle agiklamiglardir.

Erkek katilimcilar, bu soruya kadinlardan daha farkli cevaplar vermislerdir. Erkek katilimcilar
arasinda cinsiyetinin korkularimi artirdigimi ifade eden olmakla birlikte; cinsiyetin bu konuda etkili
olmayacagi, su¢ s6z konusu oldugunda herkesin magdur olmaya esit sekilde yakin oldugu anlamina

gelen ifadeler kullanilmistir. Erkek olduklari i¢in korkularmmin daha az oldugunu ifade edenler de
olmustur. Erkek olmalarinin suga maruz kalma korkularini nasil etkiledigine dair verilen 10 cevaptan
6’s1 asagida siralanmistir:

>
>

Daha ¢ok artiryor. (E, 74, emekli)

Erkek giigliidiir mantigi var ya, erkegi kadimi yok. Sug¢ herkesi esitleyebilir. (E, 47,
mubhtar)

Cinsiyet baglaminda bunu degerlendiremiyorum. Erkek olmamin sug¢a maruz kalma
korkumun iizerinde bir etkisi yok. Sadece soyle bir fark olabilir; erkek ve kadin arasinda
farkl tiirden su¢a maruz kalma korkusu olur. Cinsiyetler arasinda farkl: tiirler olsa da
herhangi bir su¢ca maruz kalma korkusu her iki cinsiyette de goriiliir. (E, 27, arastirma
gorevlisi)

Kadin olsam da ayni sugtan korkardim. Cinsiyete gore farkll suglar var aslinda... Kadin
olsam cinsel saldiridan da korkardim. (E, 31, serbest ¢alisan)

Herkes bu konuda esit... Iki tarafa da yapiliyor erkegi kadim fark etmez bence. (E, 23,
ozel giivenlik)

Etkiliyor olabilir evet. Kadinlarda daha ¢ok... Ben kendimi koruyabilirim insanlara karsi
bir kadina nazaran daha korunakl hissediyorum. (E, 38, eczaci)
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Kadin/erkek oluslarinin suga maruz kalma korkularini nasil etkiledigi konusunda kadinlarin
“korkularimi artirdig1” yoniinde cevap vermeleri ve bunu daha ziyade fiziksel gii¢le iliskilendirmeleri;
“korkularmi azalttigim1” soyleyen erkeklerin de bunu yine fiziksel giicle aciklamalari, burada da
erkege atfedilen giiclii, dayanikli olma gibi toplumsal cinsiyet kaliplar ile iligkilendirilebilir.

3.6. Goriisme Grubuna Gore Kadimlar Suca Maruz Kalmaktan Daha Cok Mu
Korkuyorlar?

Gorilisme grubuna cinsiyetlerinin su anda olandan farkli olmast durumunda korku duygularinin
farklilik gosterip gostermeyecegi ile ilgili diisiinceleri soruldu. Kadinlarin ve erkeklerin “Kadin/erkek
olmasaydiniz daha az ya da daha ¢ok korku duyar miydiniz? Neden?” diye soruldugunda verdikleri
cevaplara bakildi.

Kadin katilimcilar, erkek olmasi halinde korkularmin artacagimi sdyleyen 1 kisi haricinde,
korkularinin azalacagini ifade etmislerdir. Kadin olmamalar1 halinde daha az ya da daha ¢ok korku
duyma meselesi ve nedenlerine dair verilen 10 cevaptan 4’1 asagida siralanmigtir:

» Evet, (erkek olsaydim) kesinlikle daha az korku duyardim. Ciinkii kadin ve erkegin esit
olarak karsilasabilecegi suclar varken kadinlarin ekstra taciz, tecaviiz, siddet gibi
karsulasabilecegi daha ¢ok sug tiirii var. (K, 19, 6grenci)

» Evet, bence de dyle. Kadin olmasaydim daha rahat olabilirdim. Erkekler kendini
savunabilme konusunda daha iyi. Kadina cinselligi ile bakilyyor. Erkege cinselligi ile
bakilmiyor. Onlar bu anlamda zarar gérmiiyor. (K, 28, bankaci)

» Evet, bence de dyle. Toplumsal olarak erkeklerin kadinlara bakis agisiyla alakali olarak
goriiyorum. Kadin olmasaydim daha az korku duyardim c¢iinkii su¢ uygulayan genelde
erkekler ve kadinlar magdur oluyor. (K, 47, ¢aligmryor)

» ...Kadin oldugumuz icin daha az daha sakin tepkiler veriyoruz. Erkek olsaydim bir kavgaya
karismaktan korkabilirdim. Daha fazla korkardim yani. Birilerini daha ¢ok korumak
zorunda hissederdim kendimi. Simdi kendimi korumus olmam bana yetiyor. Sevdiklerimi
koruma gorevi de bana diisiiyor gibi gelirdi erkek olsaydim. (K, 31, memur)

Kadinlar, erkek olmalar1 halinde daha az korku duyacak olmalarini cinsel saldir1 su¢larina maruz
kalma ihtimallerinin olmamasiyla iliskilendirmislerdir. Bir katilimci ise “sevdiklerini koruma
gorevinin” kendisine diisecek olmasi nedeniyle daha ¢ok korku duyacagini ifade etmistir. Bazi
katilimcilar, erkek olmasi halinde nasil hissedeceklerine dair fikirlerinin olmadigini ancak yine de
kadin olmanin daha ¢ok korku duymaya neden oldugunu belirtmislerdir.

Erkek katilimcilar, bu soruya neredeyse kadinlarla ayni dogrultuda cevaplar vermislerdir. Kadin
olmasi halinde korku duygusunun bundan etkilenmeyecegini sdyleyen 1 kisi haricinde, korkularinin
artacagini ifade etmislerdir. Erkek olmamalar1 halinde daha az ya da daha ¢ok korku duyma meselesi
ve nedenlerine dair verilen 10 cevaptan 6’s1 asagida siralanmigtir:
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»  Daha ¢ok korku duyardim. Ciinkii kadinlar bircok seye maruz kaliyorlar. Iftiralara, bilmem
nelere, her tiirlii seye maruz kalyyorlar. Erkeklerden daha fazla maruz kalyorlar. Orada
burada itilip kakilmak, insan yerine koyulmamak, esitligi tammmamak... (E, 74, emekli)

»  Erkek olmasaydim daha ¢ok korku duyardim sanirim. Sonucta kadina karsi siddet daha
fazla oldugu icin, kadinlar erkeklere gore daha savunmasiz oldugu igin, fiziksel
vetersizliklerinden dolayr daha ¢ok korkardim. (E, 35, eczane galisani)

» Kadin olsaydim daha ¢ok korkardim. Bagka iilkede olsam korkmazdim belki ama bizim
tilkemizde bu mevzular yogun oldugu icin korkardim. (E, 31, serbest ¢alisan)

»  Bence de dyle. Erkek olmasaydim daha ¢ok korkardim. Esim ya da kizlarim igin daha ¢ok
korkuyorum. (E, 38, eczaci)

» Tabii ki. Erkek olmasaydim tabii ki daha ¢ok korku duyardim. Ciinkii kadinlar daha
savunmasiz, fiziksel anlamda erkeklere gére daha giicsiiz. Kadin olsaydim farkl su¢lardan
korkardim. En basta taciz ve tecaviizden korkardim. (E, 24, 6grenci)

»  Bence degil. Kadin da olsam fark etmezdi ¢iinkii su¢ her iki tarafa da yapiliyor. (E, 23, 6zel
giivenlik)

Erkekler, kadin olmalari halinde daha ¢ok korku duyacak olmalarini cinsel saldir1 suglarina maruz
kalma ihtimallerinin olmasiyla iliskilendirmislerdir. Bir katilime1 ise “sug her iki tarafa da yapildigi
i¢cin” korku duygusunda farklilik olmayacagini ifade etmistir.

Kadinlarin ve erkeklerin, kadin olmanin kisiyi cinsel saldir1 su¢laria maruz kalmayi artiracagi
diisiincesiyle, 1 kadin ve 1 erkek katilimci haricinde bu konuda fikir birligine sahip olduklar
anlagilmistir. Kadinlarin giivenlik acisindan erkeklere gére daha ¢ok sorun yasadiklari her iki goriisme
grubunda da vurgulanmustir.

3.7. Goriisme Grubuna Gére Su¢ Korkusunun Azalmas i¢cin Neler Yapilmah?

Su¢ korkusu, insanlar iizerinde istenmeyen durumlarin ortaya ¢ikmasina sebep olduguna gore
bu konuda calisma yapanlara diisen en Onemli gorevlerin basinda, bu korkunun nasil ortadan
kaldirillacag1 veya en aza indirilebileceginin tespiti gelmektedir. Bu tespit sonrasinda iiretilebilecek
projelerle daha saglikli ve giiven verici ortamlar hazirlanabilecektir. Goriisme grubundaki kadin ve
erkeklere su¢ korkularinin azalmasi i¢in nelerin yapilabilecegi soruldugunda katilimcilardan alinan
cevaplardan bazilari fikir vermesi agisindan agagida verilmistir:

Kadin katilimcilar 6zellikle egitim, ceza ve giivenlik vurgulart yapmistir. Su¢ korkulariin
azalabilmesi i¢in ne olmasi ve neler yapilmasi gerektigine dair verilen 10 cevaptan 5’i asagida
siralanmustir:

» Bu devletin vatandasi olarak arkamda olundugunu hissetmeliyim. Devletin giivenlik
gii¢lerinin ve yasalarin her bir bireyi, sadece kadini degil, suca maruz kalan herkesi aninda
dinlemeli elinden geldigince korumali diye diisiintiyorum. (K, 30, fizyoterapist)

»  Aksamlart ¢ok geg¢ saatlerde disarida gezmemeye ¢alistyorum. Arabayla gidip geliyorum
ama 1ssiz yerlerden gegmemeye ¢alisiyorum. Eve erken gitmek istiyorum. (K, 54, memur)
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» Egitim... Ailede verilen egitim en onemli faktor. Baski altinda yetismemeli ¢ocuklar. Kadin
ve erkegin esit oldugu diigiincesi asilanarak yetistivilmeli. (K, 28, bankaci)

> Suc oranlart diismeli éncelikle. Daha az cinayet, tecaviiz haberi gérmeliyiz. Insanlar daha
egitimli olmali. Bir de insanlara ¢ocukluktan itibaren daha ¢ok sahip ¢ikilmal. (K, 31,
memur)

> (Suclularin) Adalet tarafindan iyi bir ceza almasi lazim... Insanlarin iyi egitilmesi lazim...
Egitim zaten basinda geliyor. Aile tarafindan yetistirilme tarzi...(Kadinlara)Nasil
davranacaklarint dgrenmeliler. (K, 27, gida miihendisi)

Kadin katilimecilar 6zellikle c¢ocukluktan itibaren ailede verilen egitimin Onemine vurgu
yapmiglardir. Ayrica kendilerine korumak adina davramiglarini nasil yonlendirdiklerinden, rutin
aktivitelerine kisitlama getirdiklerinden s6z etmislerdir. Giivenlik Onlemlerinin artirilmasi ve
boylelikle kendilerini daha giivenli hissetmeleri gerektiginin dnemine dikkat cekmislerdir.

Goriisme grubundaki kadinlarin su¢ korkularinin azalabilmesi i¢in ne olmasi ve neler yapilmasi
gerektigine dair cevaplari temalastirilmistir. Kadinlarin bu konuda beklentilerini yansitan temalar
asagidaki gibidir:

Tablo 7. Kadinlarin Su¢ Korkularinin Nasil Azalabilecegine Dair Diisiinceleri

*Devlet vatandaginin yaninda olmali *Yabancilara kars: tedbirli *Toplumsal biling saglanmali

*Insana 6nem veren egitim sistemi davranilmali *Cezalar caydirici nitelikte

gelistirilmeli *Zaman ve mekana dikkat edilmeli  olmali

*Aile i¢i egitime 6nem verilmeli *Giivenlik tedbirleri artirilmalt *TV programlari sug
icermemeli

Erkek katilimcilar da bu soruya kadinlarla ayni dogrultuda cevaplar vermislerdir. Sug
korkularinin azalabilmesi icin ne olmasi ve neler yapilmasi gerektigine dair verilen 10 cevaptan 5’1
asagida siralanmistir:

»  Cok ciddi caydirici cezalarin olmast gerekiyor ve hepsinin temelinde egitimin iist diizeyde
olmasi gerekiyor. Ciinkii insanlarimiz egitildigi zaman zaten ister istemez egitiminin
cergevesinde bir isle mesguliyet kuracaklardir, bosa harcayacaklari ¢ok fazla vakitleri
olmayacaktir. Ciinkii basimiza ne geliyorsa o bosa harcanan zamanlarda gecen hoyratliktan
geliyor. (E, 35, eczane ¢alisani)

»  Bilingli bir toplum olmaliyiz. Sug kétiidiir. Ben, birisi sug isler korkusuyla yasamiyorum

ama bunu ¢ocuklarimiza égretmeliyiz. (E, 47, muhtar)

»  Sug korkusunun azalmasi icin insanlarin ekonomik giiclerinin fazla olmasi lazim. Ekonomik
giicii fazla olan insanlar, kalkinmig, paraya pula fazla ihtiyaci olmayan insanlar daha az
sug islerler; sugun mahiyetini bilerek kendilerini suctan armndirirlar. Ekonomisi giiclii
olanlar, karsilasacaklari sugtan kendilerini koruyabilirler. (E, 71, emekli)
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>  Ekonomik nedenler var, sosyal nedenler var, egitim var... Ilk once egitim, sosyal olarak
cogu iliski saygidan geger. Su¢ olmasin istiyorsak bu kurumlarin gelismesi lazim.
Cocuklarimiza saygili olmayr 6gretmemiz lazim. (E, 31, serbest galigan)

»  Cezalar daha sert olmali. (E, 24, 6grenci)

Erkek katilimeilar da kadinlarda oldugu gibi 6zellikle ¢cocukluktan itibaren ailede verilen egitimin
Oonemine vurgu yapmislardir. Ekonomik imkanlarin daha fazla olmasi ve cezalarin artirilmasi
gerektiginin 6nemine dikkat cekmislerdir.

Goriisme grubundaki erkeklerin su¢ korkulariin azalabilmesi ig¢in ne olmasi ve neler yapilmasi
gerektigine dair cevaplart temalastirilmistir. Erkeklerin bu konuda beklentilerini yansitan temalar
asagidaki gibidir:

Tablo 8. Erkeklerin Su¢ Korkularinin Nasil Azalabilecegine Dair Diisiinceleri
* Cezalar caydirici/agir olmali *Cocuklar iyi egitilmeli *Insanlar diiriist olmah
*Ekonomi iyilestirilmeli *Gtlivenlik tedbirleri * Allah korkusu olmali
*Bilingli olunmalt artirilmali

Kadinlarin ve erkeklerin su¢ korkularinin nasil azalacagina dair goriisleri, cezalarin artirilmasi ve
egitime Ozen gosterilmesi ifadelerinde benzerlik gostermektedir. Kadinlar erkeklerden farkli olarak
rutin aktivitelerindeki kisitlamalara dikkat c¢ekmis; erkekler ise Ozellikle ekonomik durumun
iyilestirilmesi gerektigine vurgu yapmislardir. Bu durumu da yine kadin ve erkeklere toplum i¢inde
yliklenmis olan toplumsal cinsiyet rolleri ile agiklayabilmenin miimkiin oldugu diisiiniilmektedir.

3.8. Goriisme Grubuna Gore Gelecekte Su¢ Korkular1 Artar m1 Azalir m1?

Gorlisme grubuna, insanlarin su¢ korkusu duymalar1 konusunda gelecekte nasil bir degisim
olacagini diisiiniiyor olduklarma yonelik diisiinceleri sorulmustur. Kadinlarin ve erkeklerin “Insanlarin
su¢ korkusu duymalar1t konusunda gelecekte nasil bir degisim olacagini diisliniiyorsunuz?
Korkularimiz artacak mi, azalacak m1 yoksa degismeyecek mi? Neden?” diye soruldugunda verdikleri
cevaplar dikkat cekicidir.

Kadin katilmecilar -istisnasiz- korkularin artacagmi ifade etmislerdir. Insanlarin suc¢ korkusu
duymalar1 konusunda gelecekte nasil bir degisim olacagina dair verilen 10 cevaptan 6’s1 asagida
siralanmustir:

>  Hi¢ degismeyecegini hatta daha fazla olacagim diisiiniiyorum. Ortalik ¢ok kotii. (K, 56,

caligmiyor)
> ...Topluma baktigimda ne yazik ki kaygim artiyor. Dolayisiyla biraz daha artabilecegini
diigtiniiyorum. ...Ciinkii  birbirimizi onemsemiyoruz, ¢arpiyoruz ve gegiyoruz, Oziir
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dilemiyoruz. Belki bir giin birinin oliimiine sebep olacagiz ve bu kadar. Sadece sebep
olacagiz. Pigmanlik duymayacagiz. O yiizden gelecek kaygisi artiyor. Kaygimi artiran bir
diger konu da gé¢. (K, 30, fizyoterapist)

Bence degismez hatta artabilir. Ciinkii her gegen giin ¢ok farkl seyler olabiliyor. Hig
ummadigin yerlerde ummadigin seyler yasayabiliyorsun. En yakin arkadasindan bile
(zarar) gorebilirsin ¢iinkii insanlarin psikolojisi cok farkli. (K, 54, memur)

Artacak. Ciinkii gittikce yozlasiyoruz. Eskiden bu kadar korkum yoktu. Teknolojinin
gelismesi korkularimizi artirdi. (K, 28, bankaci)

Eger -dedigim gibi- egitim sistemimizde degisim, iyilestirme olursa, gasp, hirsizlik, saldirt,
tecaviiz gibi suglarda gerileme olabilir ama teknolojinin getirdikleriyle beraber siber
suglarda artis olabilir. Egitimde ileriye gidemezsek artan niifusla birlikte su¢lar da
artacaktir. (K, 31, memur)

Bence korkularimiz artacak. Toplumun iyi egitilmedigini diistiniiyorum c¢iinki. (K, 47,
calismiyor)

Kadin katilimeilar, su¢ korkusunun daha da artacagina dair diisiincelerini, insan iliskilerinin

yozlasmasi, giiven problemi, teknolojinin gelisimi, toplumsal anlamda iyi bir egitim saglanamiyor
olmasi gibi nedenlerle iliskilendirmislerdir. Bir katilimci, son zamanlarda iilkemiz i¢in Onemli
meselelerden biri olan go¢ olgusuna da dikkat gekmis, bunun da korkularin artmasinda etkili olacagini
ifade etmistir.

Erkek katilimcilar da -istisnasiz- korkularin artacagmi ifade etmislerdir. Insanlarin sug

korkusu duymalari konusunda gelecekte nasil bir degisim olacagina dair verilen 10 cevaptan 5’1
asagida siralanmistir:

>

Bugiinlerdeki duruma gére ortama gore artacak gibi diisiiniiyorum. Oyle goriiyorum.
Uluslararast kavgalar, savaslar... Yani nasil tarif edeyim daha detayli; insanlar birbirine
adeta kiiskiin ya da kavgali gibi. Bir araya gelip sohbet etmekten ¢ekinir hale geldi. (E, 74,
emekli)

Artis olur diye diisiiniiyorum. Soyle soyleyebilirim; insanlarin etkilesimi ¢ok daha fazla
arttigi icin —etkilesimden kastim sosyal medyadan bahsediyorum- bilginin kotiiliigii artiyor.
Kulaktan kulaga, teyidi olmayan bilgi yayiiyor. Sosyal medya daha ziyade kotii
davranislara ornek teskil ediyor. (E, 35, eczane ¢aligani)

21. Yiizyildayiz. Bilisim ¢agindayiz ama sug¢ o kadar ¢ok fazlalasti ki... Hacker’lar var. Sug
cok farkllasryor. O yiizden bilmedigimiz ya da yasamadigimiz seyler olmaya baslayacak
diye diisiiniiyorum. (E, 47, muhtar)

Bence artacak ciinkii insanlarin birbirine giivensizligi artiyor. ...Siber sucglar ¢ikacak
teknolojinin ilerlemesiyle... (E, 31, serbest ¢alisan)

Artis olacak. Doyumsuz bir kusak yetistiriliyor. Ben merkezli bir kusak yetistiriliyor. Kendi
cocuklarim da dahil, “her sey benim olsun’la, hep “daha fazlasi olsun’la yetistirilen bir
kusak... Ulasamadiklari seyler olunca su¢a maruz kalacaklar. (E, 38, eczaci)
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Erkek katilimcilar, su¢ korkusunun daha da artacagina dair diisiincelerini 6zellikle teknolojinin
gelisimi ve beraberinde siber suglarin artacak olmasiyla iliskilendirmislerdir. Insan iliskilerinin
yozlagmasi ve giiven problemi onlarin da dikkat ¢ektigi hususlardir.

Kadin ve erkek katilimcilarin tamaminin, gelecekte suclarin ve haliyle bir suca maruz kalma
konusunda korkularin artacagini diisiindiikleri anlasilmigtir. Dikkat gektikleri hususlar gogunlukla ayni
dogrultudadir. Gelecegin belirsizligi, gelisen teknoloji ve bunun sonuglar1 onlar iizerinde endise
uyandirmaktadir. Bu noktada biraz da insanlarin bilemediklerinden korku duyduklar tizerinde durmak
gerekir. Yeni teknolojiye hakim olamadigini fark eden insanlar, teknolojiden gelebilecek tehlikelerin
de farkina vardiklarinda kendilerini savunmasiz olarak gérebilmektedirler. Teknolojide meydana gelen
degisim ve bu degisimden kaynaklanan tehlikeler karsisinda garesiz oldugunu fark eden insanlar bir de
anne baba iseler kendilerini ¢ok daha ¢aresiz hissetmektedirler. Toplumsal cinsiyet rolleri onlara, anne
babanin c¢ocuklarini kontrol etme ve yonlendirme gorevi oldugunu &gretmis olmasina ragmen bu
degisime ayak uyduramamalart durumunda kendilerini fonksiyon kaybina ugramis hatta caresiz
hissedebilmektedirler. Nasil bir tehlike ile kars1 karsiya olduklarimi kestiremedikleri igin de gelecek
kaygilar1 artmaktadir.

SONUC

Su¢ olgusu, giiniimiizde tim toplumlarin miicadele etmeye calistigi 6nemli problemlerden
birisidir. Toplumsal degisimlerin ve bu degisimlerde giiglii bir rolii olan teknolojinin etkisiyle
¢esitlenen suglar, insanlarin basina her an bir sey gelebilecegi korkusuyla yasamlarini siirdiirmelerine,
giivenli alanlarinin daraldig: diisiincesiyle hareket etmelerine neden olabilmektedir. Risk algis1 artikca
buna bagli korkular da artmaktadir. Arastirmalar, kadmlarin istikrarli bir bicimde erkeklere gore daha
fazla su¢ korkusu duydugunu ortaya koymaktadir.

Bu calismada, 10 kadin ve 10 erkekle yari yapilandirilmis goriisme yapilarak, katilimeilarin
cinsiyetlerine gore su¢c korkusuna dair bakis agilar1 ortaya koyulmaya calisilmistir. Arastirma
sonucunda kadinlarin ve erkeklerin su¢ ve su¢ korkusuna yaklasimlarinda farkliliklar oldugu
anlagilmistir. Kadinlar, su¢ ve su¢ korkusunu “psikolojik acidan yipratici ve olumsuz bir eylem”
olarak tanimlarken; erkeklerin su¢ ve su¢ korkusunu “hukuki agidan cezai karsiliginin olmasi gereken
olumsuz bir eylem” olarak tanimlamalar1 dikkat cekmistir.

Goriisme grubundaki kadinlarin hepsi, erkeklerin ¢ogu bir suga maruz kalma konusunda korku
duymaktadirlar. Katilimcilarin en ¢ok hangi suglardan korktuklari soruldugunda, cinsiyetlerine gore
farkliliklar oldugu anlagilmistir. Kadinlar, ¢ogunlukla cinsel siddet igeren suglardan, erkekler ise
fiziksel siddet iceren sug¢lardan, hem kadinlar hem de erkekler iftira sugundan korktuklarimi ifade
etmistir. Kadin katilimeilar, cinsiyetlerinin su¢a maruz kalma korkularini artirdigini, erkek katilimcilar
ise cinsiyetlerinin suca maruz kalma korkusu konusunda etkili olmayacagini ya da erkek olduklar1 i¢in
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daha az korku duyduklarini belirtmistir. Hem kadinlar hem erkekler, kadinlarin giivenlik agisindan
daha ¢ok sorun yasadiklarini1 vurgulamustir.

Su¢ korkusunun nasil ortadan kaldirilabilecegi veya nasil en aza indirilebilecegi konusunda
diisiinceleri soruldugunda, kadin ve erkek katilimcilar ayn1 konulara isaret etmis; Ozellikle aile igi
egitim, caydirici nitelikte ceza ve giivenligin artirilmasi konularina dikkat ¢ekmislerdir. Bununla
birlikte erkek katilimcilar, ekonomik imkanlarm artirilmas: gerektigine de vurgu yapmustir. Insanlarin
su¢ korkular1 duymalar1 konusunda gelecekte nasil bir degisim olacagini diigiindiikleri soruldugunda
ise hem kadinlarin hem de erkeklerin tamaminin su¢ korkularinin artacagini diigiindiikleri
anlagilmigtir.
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