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Oz

Bu arastirma ile hafif diizeyde zihin yetersizligi (ZY) olan bireylerin tarim becerilerinden fide yetistirme becerisini
ogrenmelerinde video modelle 6gretimin (VMO) etkililigi, 6grenilen becerinin kaliciligi ve genellemesi
incelenmistir. Ayn1 zamanda katilimcilarin 6gretim siiresince video araciligtyla sunulan hedeflenmeyen bilgileri
ne derecede kazandiklari ve 6zel egitim 6gretmenlerinin ve katilimcilarm ailelerinin VMO kullamilarak sunulan
ogretim siirecine ve hedeflenen becerilere iligskin gorisleri degerlendirilmistir. Aragtirmada tek denekli arastirma
yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirmaya 18-22 yas
arasinda ZY tamsi almis iki kiz bir erkek birey katilmistir. Aragtirma bulgulari; ZY olan bireylere fide yetistirme
becerisinin 6gretiminde VMO niin etkili oldugunu, katilimcilarm video araciliiyla sunulan hedeflenmeyen bilgi
kazanim diizeyinde artis oldugunu ve arastirmanin sosyal olarak gecerli oldugunu gostermektedir.

Anahtar sozciikler: Video modelle 6gretim, mesleki beceriler, fide yetistirme becerisi, zihin yetersizligi,
hedeflenmeyen bilgi.
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Yetersizligi olan bireylerin yeterliliklerini gelistirip gerekli bilgi ve beceriyi kazandirarak bireylerin
kendilerini mutlu kilip topluma katkida bulunabilcekleri bir meslek sahibi olmalarini saglamak, egitim
sistemimizin genel amaglarindan biridir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2016). Zihinsel ve ekonomik durumu ne
olursa olsun is sahibi olamayan bir birey sosyal ve ekonomik giivenden yoksun bir hayat yasar (Ozbey & Diken,
2010). Ekonomik yeterlilik, farkli aktivitelere ve sosyal iliskilere katilim, toplum iginde gegerli statiiye ve kimlige
sahip olma gibi meziyetler bir ise sahip olabilmenin getirdigi faydalardandir (Kizilkaya & Unver, 2012). Ancak
yetersizligi olan bireyler toplumla gerektigi gibi iletisim kurmada ve toplumun {iretken bir pargasi olmak igin is
edinmede onemli giigliiklerle karsilasmaktadirlar. Ne yazik ki yetersizlige sahip bireyler i¢in yapilan yasal
diizenlemeler ve planlanan istihdam politikalarina ragmen hala istihdam sorunlar1 yasanmaktadir (Erttirk, 2018;
Ozbey, 2015). Yapilan arastirmalar incelendiginde zihin yetersizligi (ZY) olan bireylere is analizi temelli, ile/sehre
uygun mesleki beceriler belirlenerek, bolgesel ihtiyaclar g6z oniinde bulundurularak yapilan islevsel mesleki
egitimin istthdam sorununu ortadan kaldirabilecegi gorisiinde olundugu ve bu tiir galismalara gereksinim
duyuldugu gériilmiistiir (Degirmenci, 2010; Garcia, 2015; Giirsel, Ergenekon, & Batu, 2007; Ozbey, 2015).
Mesleki egitimde gelistirilmesi beklenen egitim programinin temelini i tanimu ve is analizini merkeze alan egitim
ihtiyaci olusturmalidir ve tiirii ne olursa olsun programin islevsellik derecesi egitimin amacina ulasma derecesini
etkilemektedir (Budak, 2009).

Yetersizligi bulunan 6grencilerin 6grendigi beceriler duraganlasma egilimindedir. Bu sebeple 6grenci igin
anlamli bir siire¢ olmayan, bir iriin ortaya ¢ikarmayan ve ¢aligma ortamlariyla anlamlt bir iliskisi bulunmayan
beceriler tercih edilmemelidir. Bunun yerine bahg¢ivanlik/bahge isleri gibi hem anlamli hem islevsellik tizerine
calistlan hem de bos vakit becerilerinin ve yaraticiliklarinin gelistirilebildigi belirgin mesleki beceriler tercih
edilmelidir (Garcia, 2015). Tarim alan1 becerileri mesleki beceriler olmanin yani sira 6grencilerin bos zamanlarini
degerlendirebilecekleri ve iiretken olabilecekleri becerilerdir (Johnson, 2010). Alanyazinda bir is becerisi olarak
tarim becerilerinin 6gretiminin yapildigi calismalara rastlanmistir. Bu ¢alismalarda es zamanli ipucu ve etkinlik
cizelgesiyle 6gretim gerceklestirilmistir. Garcia (2015) gorsel etkinlik ¢izelgesini ipucunun giderek azaltilmasiyla
kullanarak mesleki bahge becerilerini agir otizmli bir gence kazandirmayir amaglamigtir. Calisma okulda
gerceklestirilmistir. Aragtirmada beceriler arasi ¢oklu yoklama modeli kullanilmistir. Arastirma igin belirlenen
beceriler; bitkilerin etrafini siipiirme, bitki yetistirilen viyol hiicrelerini sulama ve tohum paketlerini stoklama
becerileridir. Arastirmada gorsel destek kullanimu ile eslestirilen ipucunun giderek azaltilmasi yontemi, belirlenen
iic beceri i¢in de katilimcinin bagimsizlasmasinda etkili olmustur. Arslan-Armutcu, Altinordu, Ozyiirek ve Erol
(2009) yaptiklart ¢aligmada agir derecede ZY olan 12 yagsindaki bir 6grenciye bitki tiretimi becerisinin
kazandirilmasinda eszamanl ipucuyla 6gretimin etkililigini degerlendirmeyi amaglamiglardir. Calismada bitki
iretme becerileri olarak capa yapma, sogan dikme ve topraktan sogan sokme becerilerinin 6gretimine yer
verilmistir. Calismada davraniglar arasi ¢oklu baslama modeli kullanilmigtir. Calisma bulgular1 bitki iretim
becerilerinin 6gretiminde eszamanl ipucuyla 6gretimin ZY olan bireylerde etkili oldugunu gostermektedir.

Ogretimde kullanilan yontem ve tekniklerin cagdas, etkin, grenci merkezli yontemler olmas, birden ¢ok
duyu organina hitap etmesi, bireysel farkliliklari dikkate almasi, 6grencileri giidiileyerek 6grenmeyi kolaylastirma
ozelliginin olmas1 gerekmektedir (Gedikoglu, 2005). Ogrencilerin 6grenmeye yonelik giidiilerini artirmak ve aktif
katilimlarin1 saglamak amaciyla egitimleri teknolojiyle desteklenmelidir (Basoglu, 2009). Teknolojideki
gelismeler ZY olan bireyler i¢in gozlem ve modelleme yoluyla 6gretim saglamanin degisik sekillerinin
gelistirilmesine firsat vermistir. VMO bu 6gretim ydntemlerinden biridir. Son zamanlarda ZY olan bireylere
meslek becerileri ve istihdam ile ilgili becerilerin dgretiminde kullanilmaya baglanmis etkili bir yontemdir (Van
Laarhoven vd., 2015). Gorsel ve isitsel 6zelliklerin 6n planda olmasinin 6gretimi kolaylastirdigi dastiniilmektedir.

VMO videoda yer alan modelin hedef davramsi sergileyisinin izlenmesi ve daha sonra
gergeklestirilmesidir (Nikopoulos & Keenan, 2003). Bu yontemde 6gretim i¢in hazirlanan video kayitlari
hayatimizda gegen herhangi bir olayin olusumu gibidir. Bu goriintiilerin tekrar tekrar canlandirilmast 6grencinin
gorsel ve isitsel ozelikleri birlestirme yetisi kazanmasim saglar. VMO, her ortamda rahatlikla kullanilabilen bir
yontemdir. Cekilen video kaydinin farkli uygulamacilar tarafindan kullanilmasina ve ayni modelin tekrar tekrar
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gozlenebilmesine firsat verir. Ihtiya¢ duyuldugunda tekrar izletilerek becerilerin kalicihgmin kolayca
kazandirilmasima olanak verir (Mechling, 2005; Nikopoulos & Keenan, 2003). VMO o6grencilere becerilerin
kullanildig1 dogal ortamlarda sergilenmesini gosterip, onlara toplumsal yasama katilim ve bagimsizlagma firsati
tamdigr icin oldukga sik kullanilan yontemler arasindadir (Kurtoglu, Tekinarslan, & Cifci-Tekinarslan, 2017).
VMO kullamlan modele gore; yetiskin model, akran model, bireyin kendisine model olmasi, goriis agis1 ve karisik
model olarak bes tipte uygulanabilmektedir. Yetiskin modelleme VMO de popiiler bir ¢alismadir (McCoy &
Hermansen, 2007). Alanyazinda, ZY olan bireylere is ve meslek becerilerinin 6gretiminde VMO uygulamalari ile
sunulan ve bu uygulamalarin etkililigini kanitlayan aragtirmalarin yer aldig goriilmektedir.

Van Laarhoven ve digerleri (2015) 12 haftalik yaz molasindan sonra mesleki becerilerin korunmasinda
VMO’niin etkililigini incelemeyi amagclamislardir. Calisma 15-19 yaslarinda dort otizm spektrum bozuklugu
(OSB) ve iki ZY olan alt1 katilimciyla gergeklestirilmistir. Katilimcilarin her birine kendi istihdam ortaminda iki
beceri belirlenmistir. Becerilerdeki bagimsizliklar1 yaz tatili 6ncesinde ve sonrasinda 6l¢iilmiistiir. Segilen bir
beceri kontrol degiskeni olarak kullanilmigtir. Bu beceri igin video izletilmemis, diger beceri icin destekleyici
oturum diizenlenmis ve ise gitmeden o6nce ti¢ kere video izletilmistir. Video izletilen becerilerde biyiik bir etki
gozlenirken, izletilmeyen becerilerde orta seviyede etkili bir sonug tespit edilmistir. Goh ve Bambara (2013),
toplum temelli istihdam ortamlarinda ZY olan bireylere zincirleme becerileri 6gretmede 6nce tek basina video ile
kendine model olmanmn etkililigini daha sonra egitmen geri bildirimi ve uygulamastyla birlikte sunumunu
degerlendirmistir. Arastirmanin sonunda videoyla kendine model olma uygulamastyla tiim katilimcilarin beceri
edinim diizeylerinde artig olmustur. Bununla birlikte, tek basina videoyla kendine model olmanin etkililigi ya da
geri bildirim ve uygulama ile birlikte sunumunun etkililigi katilimeilar ve beceriler arasinda farklilik gostermistir.
Sonuglar videoyla kendine model olmanin egitmen geribildirimi ve uygulamasi ile birlikte kullaniminin ZY olan
bireylere zincirleme becerilerin 6gretiminde etkili yontemler oldugunu gostermistir. Williams (2013), ZY olan
ogrencilere catal-kasik takimlarini toplama becerisinin iPad araciligiyla sunuldugu &gretimlerde yalnizea video
ipucu kullammu ya da video ipucu ve ipucunun giderek artirilmasinin birlikte kullanildigr durumlart ve bu iki
ogretim sekli arasindaki iligkiyi arastirmistir. IPad aracihigiyla sunulan is becerilerinin 6gretiminde ipucunun
giderek artirilmast ile video ipucunun birlikte kullamldigi durumlarda daha hizli etki ettigi ve her iki yontemin de
is becerilerinin 6gretiminde etkili oldugu sonuglarina ulasmistir. Degirmenci (2010) ¢aligmasinda, ZY olan dort
bireye VMO ile otel kat hizmetleri becerilerinin dgretimini gerceklestirmistir. Calisma sonuglari katilimeilarin
hedeflenen becerileri kazandiklarini, bu becerilerin kaliciligini sagladiklarini, 6grendikleri becerileri farkli ortama
genelleyebildiklerini gostermistir. VVan Laarhoven, Laarhoven-Myers ve Zurita (2007), ZY olan bireylere catal-
kasik-bigak takimini agma, bunlart gruplama, agilan masay1 temizleme, yemek porsiyonu hazirlama, is yeri
temizleme ve ise giris-gikista kart okutma becerilerinde bagimsizlasmalarini hedeflemiglerdir. Calistig1 is ortamina
gelen bireylere cep bilgisayar1 araciligiyla, belirlenmis olan becerilere ait video izletilmis ve uygulamalar
istenmistir. Bu siiregte ipucunun giderek arttirilmasi yontemini kullanarak bireyin yanlis tepkilerinde hata
diizeltmesine yer vererek tiim videoyu tekrar izletmislerdir. Belirlenen mesleki becerilerde VMO ve hata diizeltme
modelinin kombinasyonun katilimcilarin is becerilerindeki bagimsizlasma diizeylerini arttirdigi sonucuna
ulastlmustir.

Uluslaras1 alanyazinda tarim becerilerinde VMO’niin etkiligini arastiran bir calismaya rastlanmistir.
English ve digerleri (2017), mesleki becerilere yonelik video geri bildirimli VMO niin etkililigini arastirmislardur.
OSB olan ii¢ yetigkin i¢in ayiklama, toplama, dikim, kalite kontrol, ¢apalama, yatak isaretleme ve etiketleme
etkinlikleri mesleki bahge becerileri olarak se¢ilmistir. Calismada beceriler arasi ¢oklu baslama modeli
kullanilmistir. Caligma sonucunda katilimeilarin ikisi becerileri hedeflenen diizeyde kazanmis, becerilerin
kahciligini, kisiler ve ortamlar arasi genellemesini gergeklestirmistir. Uciincii katilimer beceride ilerleme
kaydedememis ve stire¢ igerisinde beceri analizleri farklilastirilarak 6gretime devam edilmistir. Ayrica becerileri
gerceklestirebilmesi icin video ipucuna yer verilmistir. Bulgular video geri bildirimli VMO’niin ve video
geribildirimli video ipucunun OSB'li geng yetiskinlere mesleki bahge becerilerinin 6gretiminde etkili ve sosyal
olarak kabul edilebilir oldugunu gostermistir. Ayrica karmasik becerileri 6grenmekte zorluk ¢eken bireyler igin
video ipucunun uygunlugunu gostermistir. Farkli 6zellikler tasiyan ZY olan bireyler i¢in tarim becerilerinin
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dgretiminde VMO niin etkililigini inceleyen herhangi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Bu arastirmada ZY olan
bireylere tarim becerilerinin dgretiminde VMO’ niin etkililigi incelenmektedir. Ek olarak katilimcilarin dgretim
siiresince video araciligiyla sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeylerini belirlemek ve 6zel egitim
Ogretmenlerinin ve katilimec1  6grencilerin  ailelerinin  arastirma hakkindaki goriislerini  degerlendirmek
amaglanmistir. Arastirmada su sorulara yanit aranmastir:

1. ZY olan bireylere fide yetistirme becerisinin égretiminde VMO etkili midir?

2. VMO ile kazandirilan fide yetistirme becerisi, uygulama tamamlandiktan 1, 2 ve 4 hafta sonra devam
etmekte midir?

3. ZY olan bireyler VMO ile kazandirilan fide yetistirme becerisini farkli miktar, farkl1 ortam ve farkli arag-
gereglere genelleyebilmekte midir?

4. ZY olan bireylerin video araciligiyla sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeyleri nasildir?

5. Ozel egitim &gretmenlerinin ve katilimcilarin ailelerinin fide yetistirme becerisine ve VMO siirecine
iliskin gorusleri nelerdir?

Yontem
Arastirma Modeli

Arastirmada tek denekli aragtirma yontemlerinden denekler arasi yoklama evreli ¢coklu yoklama modeli
kullamlmustir. Fide yetistirme becerisi arastirmanin bagimli degiskeni, VMO ise bagimsiz degiskenidir. Denekler
arast ¢oklu yoklama modelinde deneysel kontrol, denegin beceri diizeyinde sadece bagimsiz degisken
uygulandiginda degisimin ortaya ¢ikmasi, bagimsiz degisken uygulanmadiginda anlamli degisimin olmamasi ve
bu etkinin art arda diger deneklerde tekrarlanmasiyla saglanir (Tekin-iftar, 2012).

Fide yetistirme becerisinin 6gretimi i¢in beceri analizi yapilmistir. Beceri analizi aragtirmaci ve bir 6zel
egitim 6gretmeninin gozlemiyle, tohumdan fide yetistirme bilgi ve becerisine sahip bir fen bilimleri 6gretmeninin
beceriyi gergeklestirmesiyle ve gergeklestirilen davraniglarin sirastyla not alinmasiyla olusturulmustur. Beceri,
analize gore bir kez daha gergeklestirilmis ve gerekli diizeltmeler yapilmugtir. Daha sonra uzman goriisii alinarak
son sekli verilmistir (bkz. Tablo 1).

Tablo 1
Beceri Analizi

Fide yetistirme beceri analizi

1. Iseldivenlerini giyer.

2. ki bardak torf alip legene koyar.

3. Bir bardak perlit alip legene koyar.

4.  Bir bardak toprak alip legene koyar.

5. Legendeki malzemeleri eliyle karistirarak fide harcini hazirlar.
6. Legendeki fide harcim eliyle alip viyole doldurur.

7. Dali eline alir.

8.  Dali iizerindeki isaretli yere kadar harcin ortasina batirarak ¢ukur agar.
9. Bir tane tohumu eline alir.

10. Eline aldig1 tohumu agtigi ¢ukurun igine koyar.

11. Legendeki hargtan bir avug alir.

12. Avcundaki hargla tohum ¢ukurunu kapatir.

13. (Varsa) Fazla toprag: viyoliin tizerinden siyirir.

14. Parmaklariyla harcin tizerine hafifge bastirir.

15. Su piskirtiictsinii eline alir.
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Tablo 1 (devami)

Fide yetistirme beceri analizi

16. Piskiirtiictiyti harcin tizerine sikarak fide harcini nemlendirir.

17. Streg filmi eline alir.

18. Streg filmi masanin {izerine yayarak agar.

19. Maket bicagim eline alir.

20. Maket bigagiyla streg filmden viyoliin ¢evresini sarabilecegi biiyiikliikte bir parca keser.
21. Maket bicagini ve streg filmi birakir.

22. Kestigi streg film pargasint burusturmadan eline alir.

23. Pargay1 viyoliin iizerine kapatir.

24. Viyolii eline alir ve topragi kaydirmadan strecle kenarlarini sikica kapatir.
25. Viyoli ¢gimlenmenin gerceklesecegi yere birakir.

Katilimeilar

Katilimcilarin belirlenmesi igin dncelikle Diizce Ozel Egitim Meslek Okulu’ndan 12. simf dgrencilerinin
aileleriyle bir toplant1 diizenlenmis ve goriisleri alinmustir. Ogrencilerden dgretilecek olan beceriyi islevsel olarak
kullanabilecek olanlar ve ailelerin caligmaya katilim igin istekli olanlar1 belirlenmistir. Katilimer kayb1 riskini
onlemek igin 15 bireyden dort katilimer kurayla belirlenmistir. Katitlimcilarin 6n kosul 6zelliklere sahip olup
olmadiklarini belirlemek amaciyla bireylerin 6gretmenleri ile gorasiilmiis, bireyler ile gorisiilerek degerlendirme
yapilmis ve bireyler atolye derslerinde uygulamaci tarafindan gozlemlenmistir. Onkosul beceriler; 1) En az 15
dakika gorsel uyaranlari izleyebilme/dikkatini yoneltebilme, 2) Alici ve ifade edici dil becerilerine sahip olma, 3)
20 dakika bir etkinlige katilim gosterebilme, 4) Hedeflenen beceri basamaklarindaki davranislar igin yeterli bityiik-
kiigiik kas becerisine sahip olma, 5) Nesne ile sayabilme, 6) Gorsel ve isitsel yeterlilige sahip olma, 7) Saksi,
naylon, kiirek, sarimsak malzemelerini tanima.

Katilimcilarin bu 6n kosul becerilere sahip oldugu tespit edildikten sonra ailelerinden imzali onam
formlart alinmistir. Sonra sirast ile etik kurul onayt ve MEB izni almmustir. Katithmcilar igin kod isimler
kullanilmstir. Tablo 2°de katilimcilarin 6zellikleri gosterilmistir.

Tablo 2
Katilimcilarin Ozellikleri

Isim Yas Cinsiyet Tan1 Zeka puani Beceri igin gerekli iglevsellik durumu

Narin 18 Kiz Hafif 7Y 60 Evleri sebze, meyve yetlstlrebl}ecek biiyiikliikte bir
bahgeye sahip.

Asli 22 Kiz Hafif ZY 56 Ailesi bir tarlaya sahip.

Oguz 18 Erkek Hafif ZY 65 Ailesi bir tarlaya sahip.

Narin, kendini ifade edebilmekte, sorulan sorulara uygun tepkiyi verebilmektedir. Ozbakim becerilerini
gerceklestirebilmektedir. Kiigiik kas becerilerini  gerektirecek isleri yerine getirebilmekte, igne-iplik
kullanabilmektedir. Dikkati dagilmadan 20 dakika belirli bir etkinlige katilabilmekte ve 20 dakika boyunca bir
videoya dikkatini vererek izleyebilmektedir.

Oguz, kendini ifade edebilmekte, sorulan sorulara uygun tepkiyi verebilmektedir. Ozbakim becerilerini
gerceklestirebilmektedir. Kiiciik kas becerilerini gerektirecek isleri yerine getirebilmekte, dikis makinesi
kullanabilmektedir. Dikkati dagilmadan 20 dakika belirli bir etkinlige katilabilmekte ve 20 dakika boyunca bir
videoya dikkatini vererek izleyebilmektedir.

Asl, kendini ifade edebilmekte, sorulan sorulara uygun tepkiyi verebilmektedir. Ozbakim becerilerini
gergeklestirebilmektedir. Kii¢iik boncuklar1 kutudan alarak istenilen yere yerlestirebilmekte, makasla belirli bir
sekli kesebilmektedir. Dikkati dagilmadan 20 dakika belirli bir etkinlige katilabilmekte ve 20 dakika boyunca bir
videoya dikkatini vererek izleyebilmektedir.
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Fide yetistirme becerisinin 6gretimi igin ¢ekilen videoda 32 yasinda bir erkek model kullanilmistir.
Arastirmanin tiim oturumlart dokuz yildir ZY olan &grencilere 6gretmenlik yapan birinci yazar tarafindan
gerceklestirilmistir. Glivenirlik verileri 6zel egitim bolimiinde yiiksek lisansin1 tamamlamus ve tez ¢aligmasini
VMO ile yiiriitmiis olan bir 6zel egitim dgretmeni tarafindan toplanmustir.

Ortam

Baslama diizeyi, 6gretim, yoklama ve izleme oturumlari, uygulamanin yapilmasi i¢in hazirlanan bir
smifta gergeklestirilmistir. Yoklama oturumlarinda tizerinde arag-gereglerin hazir bulundugu uygulama masasi
kullanilmustir. Birey ayakta, malzemeleri rahat kullanacak sekilde konumlanmistir. Biitiin malzemeler uygulama
masasinin lizerinde hazir bulundurulmustur. Uygulama masasinin altinda iki adet raf vardir. En alttaki rafta fazla
malzemeler (toprak, torf, perlit, fide ekim viyolleri, tohum vb.) durmaktadur. ikinci rafinda ise katilimer diriinlerinin
yerlestirilmesi i¢in ayrilmistir. Kartonlarin {izerlerine katilimcilarin isimleri yazilarak her biri igin yer
olusturulmustur. Her katilimei ekim yapmig oldugu tohum viyollerini isimlerinin yazili oldugu kisma birakmugtir.

Ogretim oturumlar1 dgretmen masasimn iizerine masa iistii bilgisayar koyularak gergeklestirilmistir.
Katilime1 ve uygulamaci videoyu rahatga izleyebilecek sekilde masanin karsisindaki sandalyelere oturmustur.
Ogretmen masasinin sag tarafina video kaydi yapmak icin tripot kurulmustur. Genelleme oturumlari okulun
bahgesinde yapilmistir. Degistirilen malzemeler bahgede, yere konularak hazir hale getirilmis ve bireyler beceriyi
yerde gerceklestirmislerdir.

Arac-Gerecler

Ogretim icin; birer legen torf, perlit, bahge toprags, is eldivenleri, 6l¢ii kabi, bos bir legen, viyoller, sebze
tohumu, ¢ukuru agmak igin bir kalem, su piskiirticisd, streg film, maket bigagi ve iki rafli 114 cm uzunlugunda
55 cm genisliginde ve 77 cm yiiksekliginde bir uygulama masasi bulunmaktadir. Videoyu izlemek igin 15.6 inglik
diziistii bilgisayar, video kaydi i¢in akilli telefon ve tripot kullanilmigtir. Genelleme oturumu igin; is eldivenleri,
torf, bahce toprag: ve perlit legen igine degil posetlerin icine konulmustur, bos bir legen, farkli bir sebze tohumu
(iki adet sarmmsak), dikim i¢in viyoller yerine saksi, 6l¢ii bardag: yerine saks1 biyiikligii i¢in ideal olan bir kiirek,
streg film yerine saksilarin iizerini kapatmak i¢in naylon, sarimsak tohumunun ekimi i¢in ideal 6l¢iide isaretlenmis
tahta kalemi, sulama yapmak igin piiskiirtiicii yerine yagmur sulama aparat1 kullanilmistir. Ogretimde kullanilmak
iizere ¢ekimi yapilan, yetiskin bir modelin fide yetistirme becerisinin basamaklarini agik ve net bir sekilde
gosterdigi, fide yetistirme becerisini anlatan alti dakikalik bir video kullanilmigtir. Katilimcilarin kullandigi
malzemelerin aynisinin kullanildigi videoda model yetigkin bir masanin baginda, agiklamalar yaparak tohum ekimi
gergeklestirmektedir. Ayn1i zamanda model, gerceklestirdigi beceri basamaklarim anlatmakla beraber fide
yetistirmek icin gerekli olan hedeflenmeyen bilgileri siras1 geldikg¢e sézel olarak sunmaktadir.

Ogretim videosunun hazirlanmasi. Yapilan beceri analizine uygun sekilde ortam ve ara¢ gerecler
hazirlanmigtir.  Yetiskin model, hedeflenmeyen bilgiler ve sunumunu goézden gegirdikten sonra beceriyi
gerceklestirmistir. Beceri gergeklestirilirken video kaydina alimmistir. Hedeflenmeyen bilgilerin sunumu ve
beceryi olusturan basamaklar istenen sekilde goriintiilinene kadar video kaydi tekrarlanmistir. Hazirlanan video
iki 6zel egitim 6gretmeni tarafindan izlenmis ve uygun oldugu konusunda goriis birligine varilmstir. Videonun
gegerligini sinamak i¢in tohumdan fide yetistirmeyi bilmeyen 13 yasinda tipik gelisim gosteren bir bireye izletilmis
ve beceriyi gerceklestirmesi istenmistir. Birey iki denemede beceriyi %100 olarak gerceklestirmistir. Daha sonra
video iki uzmana gonderilerek uzman goriisii alinmigtir. Son olarak MEB izni alinirken etik ve 6gretimde
kullaniminin uygunlugu ag¢isindan incelenmistir.

Hedeflenmeyen Bilgi Kazanim

Hedeflenmeyen bilgiler 6gretim videosunda beceri analizinde gegen basamaklarla iliskili bir sekilde
model tarafindan sozel olarak sirasi geldik¢e sunulmustur. Beceri ile iligkili toplam 10 hedeflenmeyen bilgi
belirlenmistir (bkz. Tablo 3). Bu bilgiler beceri gerceklestirilirken kullanilan malzemelerin islevleri, becerinin
genellemesi ve fidenin gelisimi ile ilgilidir.
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Tablo 2

Hedeflenmeyen Bilgiler, Hedeflenmeyen Bilgi Sunumu, Hedeflenmeyen Bilgi Sorulart

Hedeflenmeyen bilgiler Videoda sunulugu Hedeflenmeyen bilgi sorulart
Model yetigkin tohumdan fide yetistirme
becerisini gosterecegini soyledikten sonra

Baska yere dikilmek tizere, tohumdan

yetistirilen ve belli bir biyiikliige
varmamis Sebze.

Domates, salatalik, biber gibi sebzelerin

cekirdeklerinden elde edebiliriz.

Sebze ¢ekirdeklerini topraga ekersek
fide elde edebiliriz.

Topragi nemli ve sicak tutmak igin.

Streg film, naylon, poset gibi
malzemelerle kapatabiliriz.

fidenin tanimini hedeflenmeyen bilgi
olarak sunmustur.

Beceri analizinin 9. basamagin
gergeklestirdiginde sunmustur.

Beceri analizinin 9. basamagin
gergeklestirdiginde sunmustur.

Beceri analizinin 16. basamagin
gergeklestirdiginde sunmustur.

Beceri analizinin 24. basamagin
gergeklestirdiginde sunmustur.

Sence fide nedir?

Tohumu satin almak yerine bagka
ne sekilde elde edebiliriz?

Sebzelerin ¢ekirdeklerinden nasil
fide elde edebiliriz?

Ektigimiz tohumun tizerini neden
streg filmle kapatiyoruz?

Ektigimiz tohumun tzerini hangi
malzemeler ile kapatabiliriz?

Tohumun uygun sartlar bulunca kok,
govde ve yaprak gelistirmeye
baslamasidir.

Model yetiskin beceriyi . -
gergeklestirdikten sonra sunmustur. Cimlenme ne demekiir’
Model yetiskin beceri analizindeki son
basamag: (viyolii ¢cimlenmenin
gergeklesecegi yere birakir.)
gergeklestirdikten sonra sunmustur.

Cimlenme gergeklestiginde viyollerin
tizerindeki streg filmi ¢ikarmaliy1z.

Streg filmi viyollerin {izerinden
ne zaman ¢ikarmalty1z?

Model yetiskin beceriyi
gergeklestirdikten sonra sunmustur.

Streg film tizerinden alindiktan sonra,

o
toprak kurudukga sulama yapilmalidir. Sulama ne zaman yaptlmalidir’

Model yetiskin beceriyi
gergeklestirdikten sonra sunmustur.

Topragi nemlendirecek kadar sulama

0
yapilmalidr. Sulama ne kadar yapilmalidir?

Fideler bir el boyu kadar biyudiigiinde
bahgeye ya da saksilara (yetistirilecegi
yere) dikilir.

Beceri analizindeki biitiin becerileri
gergeklestirdikten sonra sunulmustur.

Fideler yetistirilecegi yere ne
zaman dikilir?

Uygulama Siireci

Uygulama siirecinde baslama diizeyi, 6gretim, yoklama, genelleme, izleme ve hedeflenmeyen bilgi 6n-
test ve son-test oturumlart gergeklestirilmistir. Arastirmanin uygulama siireci iki ay siirmustiir. Arastirma boyunca
katilimcilarin olasi tepkileri; dogru tepki, yanlis tepki ve tepkide bulunmama seklinde belirlenmistir. Aragtirmada
yanit aralig1 5 sn. olarak belirlenmistir ve katilimcimin 5 sn. igerisinde verdigi dogru tepkiler “+” olarak, yanlis
tepkiler ise “-” olarak ilgili veri kayit formuna islenmistir. Katilime1 5 sn. igerisinde bir tepkide bulunmamisgsa bu
basamak yanlis olarak degerlendirilmis ve ilgili veri kayit formuna “-” olarak isaretlenmistir. Arastirmada hedef
beceri igin 6l¢iit %95 olarak belirlenmistir.

Baslama diizeyi oturumlari. Es zamanli olarak ii¢ katilimcidan baglama diizeyi verileri toplanmaya
baslanmustir. Her katilimei ile giinde bir oturum veri toplanmistir. Uygulamaci baglama diizeyi verilerini toplarken
su sireci izlemistir: Katihmcinin dikkatini ¢alismaya yoéneltmek i¢in “Narin nasilsin? Bugiin seninle fide
yetistirme becerisi ¢alisacagiz. Calismaya baslayalim mi?” diye sormustur ve katilimcinin dikkatini yéneltme
davraniglari sozel pekistireglerle pekistirilmistir (“Cok giizel. Hadi baglayalim o zaman!”). Daha sonra katilimciya
beceriyi gergeklestirmesi i¢in “sebze tohumu ek” beceri yonergesi sunulmustur ve beceriyi gergeklestirmesi
beklenmistir. Bu siiregte katilimemin gosterdigi davraniglara herhangi bir tepkide bulunulmamis, yardim
edilmemistir. Baslama diizeyi oturumlari tek firsat yontemi kullanilarak degerlendirilmistir. Oturumlarin sonunda
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katilimcinin ¢alismaya katilimi uygulamaci tarafindan sézel olarak (“Narin bugiinliik bu kadar yeterli, calismaya
katildigin igin tesekkiirler” gibi) pekistirilmistir. Katilimcinin beceri analizindeki basamaklar1 dogru olarak
sergilemesi halinde devam etmesi igin izin verilmis fakat pekistirme yapilmamistir. Beceri analizindeki
basamaklardan birini yanlis sergiledigi durumlarda, bu basamaktan itibaren diger basamaklar da yanlis olarak
kabul edilmis ve galisma sonlandirmustir. Baslama diizeyi oturumlari {ist iiste ii¢ oturum kararli veri elde
edildiginde sonlandirilmistir ve ilk katilime1 i¢in 6gretim oturumlarina baglanmigtir.

Ogretim oturumlar. Ogretim oturumlart haftanm dort giinii, giinde bir oturum, her oturum 30 dakika
olarak planlanmistir. Katilimei oturumun gergeklestirilecegi simifa alinmis (“Hosgeldin Narin. Nasilsin? Gel
bakalim, otur bdyle” denerek) ve video kaydimn izlenecegi masanin oniindeki sandalyeye yonlendirilmistir.
Katilimc1 sandalyeye oturdugunda amagtan haberdar edilmis ve video kaydimi dikkatli izlemesi igin yonerge
verilmistir (“Nasil fide yetistirebilecegimizi 6grenecegiz. Bunun igin dncelikle nasil fide yetistirecegimizi anlatan
bir video izleyecegiz. Videoyu dikkatlice izle sonra aynisin1 sen uygulayacaksin. Hazir misin?”’). Arastirmaci
katilimcinin video kaydini izlemeye hazir oldugunu gordiikten sonra video kaydini baslatmistir. Bu oturumlarda
uygulamact katilimcinin 6gretim videosunu izlemesini saglamigs ve video bitiminde izleme davranigini
pekistirmistir. Video izlenirken katilimcinin dikkati dagildiginda ya da bir sey sormak/soylemek istedigi
zamanlarda dikkat saglayici ipucu olarak isaret ipucu kullanilmistir (video isaret edilerek gosterilmis) sessiz olmasi
ve dikkatle videoyu izlemesi gerektigi hatirlatilmigtir. Aragtirmact bu siiregte kendisi de ¢ok dikkatli bir sekilde
videoyu izlemis ve katilimcilar soru sorsa ya da aragtirmaciyla konusgsa bile sadece isaret ipucu kullanarak sessiz
olmasi ve videoyu izlemesi igin parmagiyla videoyu isaret etmistir. Boylece katilimeilara video bitmeden onlarla
konusulmayacag: ve dikkatle izlenmesi gerektigi hissettirilmistir. Katilimci, 6gretim videosunu sonuna kadar
izledikten sonra, katilimcinin izleme davranisi, “Bravo Narin! Videoyu ¢ok giizel/dikkatli izledin.” denerek
pekistirilmistir. Daha sonra “Hadi simdi videoda gordigiin sekilde sen de sebze tohumu ek” beceri yonergesi
verilerek birey 6gretim sonu degerlendirmesine alinmustir.

Ogretim sonu degerlendirmeleri. Her 6gretim oturumundan sonra, haftada dort giin, her giin bir oturum
ve her oturumda bir deneme olacak sekilde gerceklestirilmistir. Ogretim sonunda verilen “Hadi simdi videoda
gordugiin sekilde sende sebze tohumu ek” beceri yonergesi ile katilimcidan beceriyi uygulamasi beklenmistir. Bu
siirecte katilimeinin gosterdigi davraniglara iliskin hata diizeltmesi ya da yardim sunulmamustir, yalnizca videodaki
davraniglari model alarak beceriyi ger¢eklestirebilme durumlar1 degerlendirilmistir. Uygulama siirecinde katilimet
yardim istediginde ya da soru sordugunda beceriye kendisinin devam etmesi gerektigini anlatmak igin sadece
“videoda gordiigiin sekilde yap” denilmistir, katithmciya herhangi bir ipucu verilmemis, yardimda
bulunulmamustir. Katilimei, beceri analizinde, hedeflenen beceri i¢in 6n kosul niteligi tasiyan davraniglara
(tohumu eline alma, su piskirticiisiinii alma gibi) ya da fidenin yetismesini engelleyecek olan bir davranisa
(tohum gukuru agma, tohumu gukurun i¢ine koyma, fide harcini nemlendirme gibi) yanhs tepki verdiginde oturum
sonlandirilmig ve ilgili veri kayit formuna bu basamak ve bundan sonraki basamaklar “-” olarak kaydedilmistir.
Katilimcinin yanlis tepki verdigi cevap becerinin diger basamaklari igin 6n kosul niteliginde degilse ve fide
yetismesine engel degilse (is eldivenlerini takmamak, ol¢ii bardagini tam doldurmamak, ¢ukuru viyoliin tam
ortasina agamamak gibi) oturum sonlandirilmamis ve katilimciya devam etme firsati sunulmustur. Ogretim
degerlendirmesi tamamlandiginda, birey c¢alismasi igin pekistirilmis ve katilim igin tesekkiir edilerek oturum
sonlandirilmustir. {lk katilimer ile beceride 6lgiit Karsilamp, ii¢ oturum iist iiste kararli veri elde edilinceye kadar
dgretim siirdiiriilmiistiir. Olciit karsilanip {i¢ oturum art arda kararli veri elde edildiginde biitiin katilimcilarla toplu
yoklama oturumlarina gecilmistir.

Toplu yoklama oturumlari. Biitiin katilimcilarla ayn1 giinde toplu yoklama yapilmistir, her bir katilimci
i¢in bire-bir oturum diizenlenmistir ve her katilimer igin giinde bir yoklama oturumu olmak tizere ii¢ giin toplu
yoklama yapilmistir. Baglama diizeyi oturumlari ile benzer sekilde yiiriitiilmiis ve katilimeilardan aym tepkiler
beklenmistir.

Genelleme oturumlari. Genelleme oturumlar okul bahgesinde gerceklestirilmis, beceri i¢in kullanilan
biitiin malzemeler degistirilmis ve iki adet sarimsak tohumu ekilmistir. Genelleme oturumu igin belirlenen hedef
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uyaran sivri kisumlar: tiste gelecek sekilde sakswa iki tane sarimsak tohumu ek olarak belirlenmis ve bireye
herhangi bir video izletilmeden hedef uyaran sunulmus ve bireyin beceriyi gergeklestirmesi beklenmistir

izleme oturumlari. Katilimcilarm beceriyi edindikten 1, 2 ve 4 hafta sonra beceriyi gerceklestirip
gergeklestiremedigini gorebilmek maksadiyla yapilmigtir. Izleme oturumlan baglama diizeyi oturumlarinda
oldugu sekilde diizenlenmis ve degerlendirilmistir.

Hedeflenmeyen bilgiler ve degerlendirilmesi. Katilimcilarin hedeflenmeyen bilgilerle ilgili var olan
performanslarimi belirlemek amaciyla 6n-test uygulamasi yapilmistir. On-test uygulamasi, arag gerecler goriiliip
katilimeryn etkilememesi i¢in baslama diizeyi oturumlarindan 6nce yapilmistir. Katilimcilarin 6gretim oturumlar
boyunca video araciligiyla sunulan hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeylerini belirlemek amaciyla da son-test
uygulamasina yer verilmistir. Son-test uygulamasi katilimcilarin 6gretim oturumlari tamamlandiktan sonra
degerlendirilmistir.

Bu oturumlarin her ikisi de uygulamanin yapildigi simfta diizenlenmistir ve her katilime ile bireysel
olarak vyiritilmiistir. Katilimer ve uygulamaci Ogretmen masasina karsilikli oturmus ve uygulamaci
hedeflenmeyen bilgi sorularimi katilimciya sézel olarak sirastyla sormustur. “Aslt merhaba! Sana fide yetistirme
becerisi ile ilgili bazi sorular sormak istiyorum, baslayalim mi? Hazir misin?” denmis ve 6grencinin galismaya
katithm igin gosterdigi tepkileri pekistirmistir: “Harika! O zaman bagliyorum” gibi. Daha sonra sirasiyla
hedeflenmeyen bilgi sorular1 sorulmustur. Katilimeilarin hedeflenmeyen bilgi sorularina iliskin olasi tepkileri
gormezden gelinmis, pekistirme ya da hata diizeltmesine yer verilmemistir. Katilimciya ¢alismaya katildigi ve
sorular1 cevapladigi i¢in tesekkiir edilerek oturum sonlandirilmistir.

Veri Toplama Araglari

)

“Yoklama, Ogretim ve izleme Oturumlar1 Veri Kayit Formu”, “Genelleme Oturumu Veri Kayit Formu”,
“Hedeflenmeyen Bilgiler ve Hedeflenmeyen Bilgi Sorular”, “Sosyal Gegerlik Formu” hazirlanmistir. Ayrica
arastirmamn giivenirlik degerlendirmesini yapmak icin “Baslama, Yoklama, Genelleme ve izleme Oturumlar
Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu” ve “Ogretim Oturumlari Uygulama Giivenirligi Veri Kayit Formu”
hazirlanmistir. Gozlemciler arast giivenirlik verileri i¢in ise ilk iki form kullanilmustir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Etkililik verilerinin toplanmasi ve analizi. Arastirmay1 olusturan biitiin oturumlar video kaydina
alinmis ve oturum sonlarinda bu kayaitlar izlenerek katilimer tepkileri “+”, “-” olarak ilgili veri kayit formlarina
islenmistir. Verileri birinci yazar toplamistir. Veriler toplanirken baslama diizeyi, 6gretim, toplu yoklama,
genelleme ve izleme oturumlarinda her katilimer igin ayr bir veri kayit formu kullanmilmistir. Veriler grafiksel
analiz yontemi ile ¢oziimlenmistir. Katilimcilarin dogru davranisi sergiledigi basamak sayist beceri analizindeki
toplam basamak sayisina boliinmiis ve katilimcinin dogru tepki gosterdigi basamaklarin yilizdesi bulunmustur.
Degerler grafige islenmistir. Genelleme oturumlari igin katilimeilarin dogru yanitlart yiizdelige dokiilerek siitiin
grafigiyle gosterilmistir.

Aragtirmada ayn1 zamanda kararlilik analizi ve bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisini
belirlemeye yarayan ortiismeyen veri analizi yapilmistir ve hesaplamada Ortiismeme Yiizdesi = Ikinci evrede
birinci evrenin veri araligl disinda kalan veri noktasi sayisi / ikinci evredeki toplam veri noktast sayist X 100
formiilii (Tekin-iftar, 2012) kullanilmistir.

Hedeflenmeyen bilgi kazanimina iliskin verilerin toplanmasi ve analizi. Degerlendirme icin yapilan
on-test son-test uygulamasinda hedeflenmeyen bilgi sorular katilimcilara sdzel olarak sorulmus ve siire¢ video
kaydina almmustir. Uygulamaci oturum bittikten sonra video kaydini izleyerek, katilimcinin cevaplarini ilgili
forma “—” ve “+” olarak islemistir. Katilimcilarin 6n-test ve son-testte vermis olduklar1 toplam dogru cevaplarin
sayist hesaplanmistir ve yiizdelige dokiilmiistiir. Katilimcilarin 6n-test ve son-test sonuglar1 karsilagtirilmis, her
birey igin on-test ve son-test uygulamalarinin yiizdeligi siitun grafigi ile analiz edilmistir.
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Sosyal gecerlik verilerinin toplanmasi ve analizi. Arastirmanin sosyal gegerligini incelemek i¢in 6znel
degerlendirme yapilmistir. Arastirmanin amaci, yontemi ve sonuglarna iliskin 10 6zel egitim 6gretmeninin ve
katilmecilarin ailelerinin (3 ebeveyn) goriisleri alinmistir. Formun baginda uygulamanin nasil yapildigi ve
uygulamada kullanilan VMO hakkinda kisa bir bilgi verilmistir. Form sekiz segmeli (evet, hayir, kararsizim), iki
acik uclu soru olmak tizere 10 sorudan olusmaktadir. Aragtirma tamamlandiktan sonra form ailelere ve 6gretmelere
verilerek sorularin cevaplanmasi istenmistir ve yanitlar analiz edilerek sosyal gegerlik verileri olusturulmustur.

Giivenirlik verilerinin toplanmasi ve analizi. Arastirmada baslama diizeyi, 6gretim ve yoklama
oturumlarinin %30’u; genelleme ve izleme oturumlarinin %100°i goézlemci tarafindan izlenmis ve veriler
toplanmistir. Gozlemciye uygulamadaki oturumlar, beceri analizi, dogru ve yanlis tepkiler, VMO, giivenirlik
formlart ve kendisinden ne beklendigi hakkinda bilgi verilmistir. Genelleme ve izleme oturumlari diginda tiim
oturumlara iligkin video kayitlarinda numaralandirma yapilmis ve hangi video kayitlarinin incelenecegine yansiz
atama yoluyla karar verilmistir.

Gozlemciler arast giivenirlik igin, gozlemci video kayitlarindan izledigi oturumlarin degerlendirmesini
yoklama, Ogretim ve izleme veri kayit formunu ve genelleme oturumu veri kayit formunu kullanarak
gerceklestirmistir. Arastirmacinin uygulama kayitlariyla, gézlemcinin video kayitlarin izleyerek tuttugu kayitlar
karsilastirilmis ve degerlendirmenin ne kadar tutarli oldugu hesaplanmistir. Bu hesaplama Gozlemciler Arasi
Giivenirlik = Goriis Birligi / Goriig Birligi + Goriis Ayriligt) X 100 formiilii kullanilarak yapilmistir (Erbag, 2012).

Uygulama giivenirligi verileri toplanirken gézlemci, uygulamacinin video kayitlarindan gerceklestirilen
oturumlari izleyerek 6gretimin ne Slgiide planlandigi gibi uygulandigini gozlemlemistir. Ogretim oturumlari icin
hazirlanan uygulama giivenirligi formunda uygulamaci davraniglari su sekildedir: a) ortam diizenlemesi, b) arag
geregleri hazirlama, c) videoyu izlemeye hazir duruma getirme, d) dikkat saglayici ipucu sunma, e) videonun
katilimetya izletilmesi, f) gerektiginde dikkat saglayici uyaran verme, g) izleme davranisini pekistirme h) beceri
yOnergesini sunma, i) yanit aralig1 bekleme, j) katilimciya uygun tepki verme k) katilim igin tesekkiir edilerek
oturum sonlandirma. Baglama diizeyi, yoklama, genelleme ve izleme oturumlan i¢in beklenen uygulamaci
davraniglar1 a) ortam diizenlemesi b) beceri icin gereken arag geregleri hazirlama c) katilimciy1 uygulamadan
haberdar etme d) beceri yonergesini sunma e) yanit araligi bekleme f) katilimciya uygun tepki verme g) katilim
i¢in tesekkiir edilerek oturumu sonlandirma. Gézlemci kendisine verilen fide yetistirme becerisinin VMO igin
belirlenen uygulamaci davraniglarinin yazili oldugu, uygulama giivenirligi veri kayit formlarini kullanarak,
uygulamaci tarafindan 6gretim ve yoklamalar sirasinda yerine getirilen/getirilmeyen davranislarnt “-/+” olarak
isaretlemistir. Uygulama giivenirligi verileri, “Gozlenen uygulamact davramsi / Planlanan uygulamact davranist
X 100 (Erbas, 2012) formiilii ile hesaplanmustir.

Bulgular
Etkililige Iliskin Bulgular

Katilimeilara iliskin ilk yoklama verilerinde birinci katilimeciya 6gretim yapildiktan sonra ilk yoklama
evresinde birinci katilimerya iliskin veriler farklilagirken, heniiz 6gretim yapilmamis diger katilimcilarda yoklama
verileri benzerlik gostermektedir. ikinci katihimciya 6gretim yapildiktan sonra gerceklestirilen dérdiincii yoklama
evresinde (ikinci toplu yoklamalarin ilk oturumu) iki katthmcinin verileri 6gretim yapilmamis olan tgiincii
katilimciyla kiyaslandiginda farklilik gézlenmistir. Benzer degisiklikler ard zamanli olarak tiim katilimcilarda
gergeklesmis, son yoklama everesi tiim katilimcilarda ilk yoklama evresinden 6nemli olgiide farklilagmig ve
katilimcilar beceriyi hedeflenen seviyede yerine getirmistir
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Sekil 1. Narin, Oguz ve Asli’nin fide yetistirme becerisine iliskin baglama diizeyi, dgretim, yoklama ve izleme
oturumlarinda géstermis oldugu dogru tepki yiizdeleri.

Katilimcilarin baslama diizeyi, toplu yoklama ve izleme evrelerindeki veriler i¢in kararlilik analizi
yapilmustir. Kararlilik analizi bir evredeki veri noktalarinin degiskenligini incelemek amaciyla yapilmaktadir. Veri
noktalarindaki degiskenlik ne kadar az ise, kararlilik o derece yiiksektir (Tekin-iftar, 2012). Yapilan kararlilik
analizlerine gore Narin, Oguz ve Asli’nin baglama diizeyi, toplu yoklama ve izleme evrelerindeki verilerin %0
degisken oldugu yani verilerin %100 diizeyinde kararli oldugu goriilmektedir.
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Arastirmada bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisini acik¢a ortaya koyabilmek igin
baslama diizeyi ve uygulama evresinde ortiismeyen veri analizi yapilmistir. Ortiisme yiizdesi farkli evrelerde
verilerin benzesme yiizdesini belirlemek igin yapilir, ardigik evrelerde veriler ne kadar az birbirine benzerse,
uygulama o kadar etkili demektir (Tekin-iftar, 2012). Arastirmanin tiim katilimcilar1 icin baslama diizeyi ve
uygulama evresindeki ortiismeyen veri yiizdeleri hesaplanmis ve ti¢ katilimcinin tigiinde de hig¢ 6rtiisme olmadig
bulunmustur. Dolayisiyla bagimsiz degiskenin oldukea etkili oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Fide yetistirme becerisinin gretiminde VMO niin etkililigine iliskin veriler Sekil 1°de gosterilmistir.
Katilimcilarin her biri igin ¢izgi grafigine yer verilmistir. Cizgi grafiginde yatay eksen, uygulamanin baglama
diizeyi, ogretim, yoklama, genelleme ve izleme evrelerinde gergeklestirilen oturum sayilarimi, diisey eksen ise bu
evrelerde gosterdigi dogru tepki yiizdelerini gostermektedir. Narin ile toplam sekiz 6gretim oturumu
gerceklestirilmistir ve bu 6gretim oturumlarinin toplam siiresi bir saat 21 dk. 19 sn. siirmistiir. Oguz ile toplam
alt1 6gretim oturumu gergeklestirilmistir ve bu 6gretim oturumlarinin toplam siiresi bir saat 12 dk. 38 sn. stirmistiir.
Asli ile toplam dokuz 6gretim oturumu gergeklestirilmistir ve bu 6gretim oturumlarinin toplam siiresi bir saat 45
dk. 49 sn. siirmiistiir. Tim katilimceilar, 6gretim bittikten bir, iki ve dort hafta sonra yapilan izleme oturumlarinda
fide yetistirme becerisini %100 diizeyinde gerceklestirmisler, 6grendikleri beceriyi korumuslardir (bkz. Sekil 1).

Genellemeye iliskin Bulgular

Sekil 2°de gosterilen siitun grafigi, katilimcilarin genelleme oturumlarinda fide yetigtirme becerisini
gergeklestirirken gostermis olduklart dogru tepki yiizdelerini ifade etmektedir.

Fide Yetistirme Becerisinin Genellemesine Iliskin Bulgular

Narin Oguz Ash
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90
80
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60
50 %100
40 %77.27
30
20
10

%0100

Sekil 2. Narin, Oguz ve Asli’nin fide yetistirme becerisine iligkin genelleme oturumunda gdstermis oldugu dogru
tepki yiizdeleri.

Narin ve Asli’nin genelleme oturumunda 6l¢iiti karsilayarak fide yetistirme becerisini farkli ortam, farkli
miktar ve farkli arag-gereclere genelledikleri gozlenmistir. Narin ve Asli bu oturumlarda beceriyi %100 dogrulukta
sergileyerek farkli miktarda tohum ekerek, ortamlar arasi ve arag-geregler arasi genellemeyi gergeklestirmislerdir.
Oguz genelleme oturumunda beceriyi %77.27 dogrulukta sergilemis ve 6lgiitii karsilayamamistir. Soylenen
miktarda tohum ekmemis ve 6gretim oturumunda yapildig: sekilde bir tohum ekmistir. Ayrica degistirilen arag-
gereclerden sulama aparatini kullanmamustir.
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Hedeflenmeyen Bilgi Diizeyine iliskin Bulgular

Sekil 3’te tiim katilimeilarin 6n-testte ve son-testte hedeflenmeyen bilgi sorularina vermis olduklari dogru
cevap yiizdeleri gosterilmektedir. Narin ve Oguz 6n-test degerlendirmesinde hazirlanan 10 hedeflenmeyen bilgi
sorusunun birine dogru cevap verirken, son-test degerlendirmesinde sekizine dogru cevap vermistir. Ash 6n-test
degerlendirmesinde 10 hedeflenmeyen bilgi sorusunun ikisine dogru cevap verirken, son-test degerlendirmesinde
yedi soruya dogru cevap vermistir

- mOn-Test

Son-Test

Sekil 3. Narin, Oguz ve Asli’nin hedeflenmeyen bilgilere iligskin 6n-test ve son-testte gdstermis oldugu dogru tepki
yiizdeleri.

Sosyal Gegerlik Bulgular:

Sosyal gecerlilik sorularini olusturan iki a¢ik uclu soruya dgretmen ve ailelerin vermis olduklart yanitlar
su sekilde 6zetlenebilir: “Bu ¢alismanin begenmediginiz bir yonil var m1?” sorusuna dgretmenlerden dokuzu hayir
cevabr vermistir ve bir 6gretmen bulunan bolgede is imkanin ne derece yeterli oldugu konusunda kararsiz
oldugunu belirtmistir. Ailelerin tiimii, calismada begenmedikleri bir 6zellik olmadigini belirtmistir. "Calismanin
en begendiginiz yonii nedir?" sorusuna 6gretmenlerin ¢ogu, ¢alismanin en begendigi yonii olarak ¢alismanin ve
becerinin islevsel olmasi cevabini vermistir. Bir 6gretmen calismanin ZY olan bireyleri topluma kazandirma
amach bir ¢aligma olmasinin en begendigi 6zellik oldugunu belirtirken baska bir dgretmen ¢ok islevsel bir
becerinin, ¢ok pratik bir yontemle &gretilmis olmasinin ¢aligmada en begendigi 6zellik oldugunu belirtmistir.
Ogretmenlerden bir digeri secilen becerinin ZY olan bireylerin hem hayatta kullanabilecekleri hem de zevk
alabilecekleri bir beceri olmasini ve kullanilan yontemin bilgisayar ilgisi olan gencler igin dikkat ¢ekici olmasi
yonlerini begendigini ve bu anlamda islevsel oldugunu diisiindiigiinii ifade etmistir. Bir diger 6gretmen ise birgok
becerinin bu modelle kisa siirede dgretilebilecegini sdyleyerek VMO yu begendigini dile getirmistir. Calismanin
en begendigi yoniine ailelerden biri, §grenim cevabini verirken digeri, video modelle yapilan 6gretimin hatirlama
kolaylig sagladigini diisiindiigiinii ve tekrar izlemenin buna yardime1 oldugunu, bu durumun egitilen adina giizel
bir sistem 6zelligi olmasindan dolay1 ¢ok begendigini belirtmistir. Bir diger aile ise becerinin ¢ocuguna c¢evreyi
korumast gerektigini 6grettigini ve ¢evreye karst duyarli hale getirdigini belirtmistir.

Sosyal gegerlilik sorularini olugturan sekiz se¢meli soru ve dgretmen ve ailelerin bu sorulara vermis
olduklar yanitlar Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4
Sosyal Gegerlilik Bulgulart

Sosyal gegerlik sorulart

1. VMO ile 6grencilerin fide yetistirme becerisini bagimsiz
olarak gerceklestirebilecegine inantyor musunuz?

2. VMO ile dgrencilere kazandirilan fide yetistirme becerisinin
kalici olduguna ve 6grencinin bu beceriyi farkli ortam ve arag-
gereclere genelleyebilecegine inaniyor musunuz?

3. Is-meslek becerilerinin 8gretiminde VMO kullaniminin etkili
olacagini diisiiniiyor musunuz?

4. Ogretmenlerin ve ZY olan bireylerin egitimleri ile ilgilenen
kisilerin, diger becerilerin 6gretiminde de (akademik beceriler,
sosyal beceriler, toplumsal yasam becerileri, bos zaman
becerileri vb.) VMO’ kullanabileceklerini diisiiniiyor
musunuz?

5. Ogrencilere okulda, is-meslek derslerinde dgretilen
becerilerin toplumsal yasama katilimlarini artiracak, islevsel
olarak kullanabilecekleri ve onlari bir ise-meslege hazirlayacak
beceriler oldugunu diisiiniiyor musunuz?

6. Ogrencilere kazandirilan fide yetistirme becerisini toplumsal
yasama katilimlarini artiracak, islevsel olarak
kullanabilecekleri ve onlar1 bir ise-meslege hazirlayacak bir
beceri oldugunu diisiinityor musunuz?

7. Sizce ZY olan bireyler tarim alani becerilerini 6grenmeleri
durumunda; bahgecilik, pazarcilik ya da tarim sektoriinde is
yasamina dahil edilebilirler mi?

8. Sizce ZY olan bireyler fide yetistirme becerisine sahip
olmalar1 durumunda, Diizce ilinde fide satma ya da fideden
liriin elde edip satma gibi ¢esitli igleri yerine getirebilirler mi?

Ozel egitim 6gretmenleri Katilimc aileleri
Evet  Hayrr Kararsiz  Evet Haywr Kararsiz
9 1 3

6 1 3 3

10 2 1

9 1 3

6 2 2 3

8 2 3

8 2 2 1

5 3 2 3

Giivenirlik Bulgular1

Tiim katilimeilar i¢in uygulamanin her evresinde hesaplanan gozlemciler arasi giivenirlik verileri Tablo
5’te gosterilmistir. Tiim katilimcilarin ortalama gozlemciler arasi giivenirlik katsayisit %99.5°tir. Aragtirmanin
uygulama giivenirligi bulgular ise tiim katilimcilar i¢in tiim evrelerde %100 olarak bulunmustur.

Tablo 5

Arastirmanin Gozlemciler Arast Giivenirlik Bulgular
Katihime1 Baglama diizeyi Ogretim Toplu yoklama Izleme Genelleme
Narin %100 %95 %100 %100 %100
Oguz %100 %98 %100 %100 %100
Asli %100 %100 %100 %100 %100

Tartisma ve Sonug¢

Aragtirma bulgulari; ZY bulunan grencilere fide yetistirme becerisinin 6gretiminde VMO’ niin etkili
oldugunu, ogretim sona erdikten 1, 2, ve 4 hafta sonra becerinin kaliciliginin korundugunu, beceriyi iki
katilimcinin %100, bir katilimcinin %77 diizeyinde farkli miktar, farkli ortam ve farkli arag-gereglere
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genelleyebildigini, video araciligiyla sunulan hedeflenmeyen bilgileri bir katilimcinin %70, iki katilimeinin %80
diizeyinde kazandigini, arastirmanin giivenilir sekilde uygulandigini ve aragtirmanin sosyal olarak gegerli
oldugunu goésterir niteliktedir. Arastirmanin etkililik bulgularina bakildiginda, katilimeilarin tigiinde de 6gretilen
beceriye iliskin baslama diizeyi verileri ile Ogretim sonrasi verileri arasinda belirgin bir farklilik oldugu
goriilmektedir, 6gretim sonunda aragtirmaya katilan bireylerin fide yetistirme becerisini olusturan davranislarda
%100 diizeyinde dogru performans sergiledikleri goriilmiistiir. Fide yetistirme becerisi bir meslek becerisi olarak
ele alindiginda arastirmanin bulgulari, ZY olan bireylere meslek becerilerinin dgretiminde VMO niin etkililigini
kanitlayan aragtirmalarin bulgulariyla paralellik gostermektedir (Bereznak, Ayres, Mechling, & Alexander, 2012;
Collins, 2012; Degirmenci, 2010; English vd., 2017; Goh & Bambara, 2013; Van Laarhoven vd., 2015; Van
Laarhoven, Laarhoven-Myers, & Zurita, 2007).

Ogretim asamasinda Asli’nin performansinda ani diisiis ve ¢ikislar gdze carpmaktadir. Asli’min
performansinda {igiincii (%28) ve altinct 6gretim oturumunda (%32) ani bir diigiis goriilmektedir. Bunun nedeni,
Ogretim oturumlarinda bir sonraki becerinin 6n kosulu olan ya da fide yetismesine engel olacak basamaklarda
gosterilen yanlis tepkilerde oturumunun sona erdirilmesi ve beceri analizinin bu ve kalan diger basamaklarina "-"
isareti koyulmasidir. Asli liglincii 6gretim oturumunda tohum ¢ukurunu gerektigi sekilde agamamus, altinci 6gretim
oturumunda ise eline aldig1 tohumu tohum ¢ukuruna yerlestirememistir. Bu basamaklarin yanlis yapilmasi ya da
yapilmamasi durumunda fide yetismeyecegi i¢in 6gretim bu basamakta sona erdirilmis, bu ve bundan sonra gelen
basamaklara "-" koyulmustur. Bu sebeple Asli’nin performansinda ani diigiisler yasanmustir. Asli, 6gretim
stireclerine alistiktan ve Olgiiti karsiladiktan sonra diizenlenen diger oturumlarda beceriyi %100 dogrulukla
gerceklestirmistir. Bu basamaklari dogru olarak sergiledikten sonra beceriye devam edebilmis ve yedinci 6gretim
oturumunda Asli’nin performansi aniden yiikselerek %100’e ¢cikmustir.

Katilimcilarla genelleme oturumlarinda 6n test alinmamis olmasi, tartismaya deger diger bir konudur.
Ogretim ve genelleme oturumlarinda kullanilan beceri analizleri farklilagsa dahi, genel anlamda ilk basamaklari
olusturan fide harcinin hazirlanma kismi aynidir. Baglama diizeyi oturumlarinda katilimcilarn iicli de dogru
tepkide bulunmamistir, bu sebeple de genelleme oturumlarinda 6n-test oturumuna gerek duyulmamistir. Ayrica
on-test genelleme oturumu yapilirsa bireylerin malzemelere ve ortama olan asinaligi artarak bu durumun son-test
genelleme oturumunda basar1 diizeyini artirabilecegi diistiniilmiistiir. Bu durumun katilimeilarin degisen ortam ve
arag-gerece genelleme yapabilirlik diizeyini, yani genelleme bulgusunu, pozitif yonde etkileyebileceginden
genelleme On-test oturumu yapilmamustir.

Aragtirmanin genelleme bulgularinda ise bir katilimci belirlenen 6lgiitii karsilayamamistir. Bunun
sebebinin tiim arag-gerecin, ortamin ve miktarin degismis olmasindan kaynaklanabilecegi diistiniilmektedir.
Oturumdan sonra katilimciya unuttugu basamaklar ve ne yapmasi gerektigi sozel olarak anlatilmistir. Ug katilimes,
izleme oturumlarimin tiglinde de %100 dogru tepki gostermistir. Kalicilik bulgulari yetersizligi olan bireylere gesitli
becerilerin VMO ile gretildigi arastirmalarin bulgulariyla tutarlihk gdstermektedir (Bereznak vd., 2012; Collins,
2012; Eldeniz-Cetin & Ulugdl, 2017; Goh & Bambara, 2013; Orum Cattik, 2016). Ayrica Van Laarhoven ve
digerleri (2015) calismasinda VMO ile diizenlenen destekleyici oturumlarin mesleki becerilerin kaliciliginin
korunmasinda oldukea etkili oldugu bulgusuna ulasmustir.

Katilimeilarin hedeflenmeyen bilgileri ortalama %77 diizeyinde kazandiklan goriilmektedir. Ogretimi
i¢in ek bir zaman harcanmadan katilimeilarin belirlenen bilgilere, hedef becerinin gosterildigi video kaydinda sozel
olarak sunulmasi ile ulastiklar1 bu uygulama ile 6gretimden saglanabilecek maksimum verimin elde edildigi
diigiiniilmektedir. Arastirmanin bu bulgusuna benzer sekilde, Degirmenci (2010) c¢alismasinda meslek
becerilerinin 6gretimini gergeklestirmis ve bu dgretimlerde 6grencinin sergiledigi dogru tepkilerin ardindan video
aracilifiyla hedeflenmeyen bilgi sunumu yapmistir. Calisma bulgular1 katilimeilarin 6n-teste gore son-testte
hedeflenmeyen bilgi kazanim diizeylerinin arttigin1 gostermektedir. Farkli olarak bu aragtirmada hedeflenmeyen
bilgiler 6gretim videosu i¢ine gémiilmiis ve bu sekilde sunulmustur. Iki arastirmanin hedeflenmeyen bilgi kazanim
diizeyleri karsilastirildiginda bu aragtirmadaki kazanim diizeyinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bunun
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sebebinin dgretim oturumlari boyunca katilimeilara tim hedeflenmeyen bilgilerin sunulmasindan kaynakli
olabilecegi diistiniilmektedir.

Sosyal gegerlik bulgulari gerek ailelerin gerekse 6zel egitim 6gretmenlerinin ¢aligilan beceri ve kullanilan
yontem ile ilgili olumlu goriislere sahip oldugunu gostermektedir. Sosyal gecerlik bulgulart &6zel egitim
ogretmenlerinden ve ailelerden toplanmis olsa da arastirmacinin uygulama siireci ile ilgili goriisleri bireylerin
calismaya karst ¢ok pozitif ve istekli olduklari yoniindedir. Katilimcilar belirlenen saatlerde her ¢agrildiklarinda
severek, isteyerek calismaya katilmislardir. Ogretim oturumlarinda bireylerin bilgisayardan izlemis olduklar1 bir
modeli taklit ederek beceriyi ger¢eklestirme durumunun hoslarina gittigi gozlemlenmistir. Arastirmada bagimsiz
degisken ile kazandirilmis olan davranigin bagimsiz degisken ortadan kalktiktan sonra da devam ediyor olmasi
ayn1 zamanda hem bagimsiz degiskenin hem de bagiml degiskenin egitsel gecerliliginin ve sosyal gecerliliginin
de yiiksek oldugu anlamina gelmektedir (Tekin-iftar, 2012). izleme oturumlarinda kalicilik bulgulariin, tiim
katilmecilarda %100 diizeyinde devam ettigi ve sosyal gecerlik bulgularinin da olumlu yonde oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla bu durum, arastirmada kullamlan VMO’niin ve dgretimi yapilan fide yetistirme
becerisinin egitsel ve sosyal agidan gecerliliginin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.

Bulgulardan arastirmanin giivenilir bir sekilde uygulandig1 goriilmektedir. Uygulama giivenirligi oranin
yiiksek ¢ikmasinda, dgretim araci olarak kullanilan video klipte hedef beceriyi olusturan basamaklarin agik,
anlagilir sekilde ve kiiciilk basamaklara boliinerek sirasiyla gosterilmis olmasit ve gerekli yerlerde videoda
yakinlastirma yapilmis olmasi (6rnegin tohumun ¢ukurdaki goriintiisii) bireylere ve dolayisiyla uygulamaciya
kolaylik saglamigtir. VMO’niin uygulanma seklinin de arastirmanin giivenilir sekilde uygulanmasina katki
saglamis olabilecegi diisiiniilmektedir. Uygulamacinin yanls tepki gosterme olasiligini ortadan kaldirip zaten ayni
sekilde siiren bir kliple 6gretim yapildigindan uygulamaciya model olma asamasinda kolaylik saglanmis oluyor.
Ayrica bireyler bilgisayarda video izlemeyi sevdiklerinden dgretim siireci dogal bir pekistire¢ haline gelmistir ve
bu durum Ogretim esnasinda bireyin dikkatini saglama ve siirdiirme siirecinde de uygulamaciya rahatlik
saglamistir. Benzer sekilde Karasu (2011) VMO uygulamalarini degerlendirdigi meta-analiz calismasinda
yontemin sosyal gegerliligi ve kullamm kolayliginin genel etki olarak raporlandigi ve kullanmak i¢in uygun bir
yontem oldugu sonucuna ulagmstir.

Aragtirmanin secilen beceri agisindan irdelenmesi gerekirse, mesleki egitimde tarim alani becerilerinden
secilen fide yetistirme becerisi mesleki bir beceri olmasimin yani sira katilimcilarin bos zamanlarim
degerlendirebilecekleri iiretken olabilecekleri, fiziksel, sosyal ve psikolojik yonden onlari destekleyecek bir
beceridir. Katilimcilar ¢calismaya katildiklar i¢in mutlu olduklarii, ¢alismay: sevdiklerini dile getirmislerdir.
Calisma ayn1 zamanda katilimcilarin, yaptiklari isin sorumlulugunu alarak, bakim gorevini iistlenmelerini
saglamistir. Fideler biiylimeye basladiginda sevinmisler ve gelisimlerini takip etmislerdir. Bir seyler iiretme
duygusunu tatmis, bir canliin sorumlulugunu alma, biiyiitme ve bakimini iistlenmislerdir. Uretmek gerek aile
iliskilerinde gerekse tiim sosyal iliskilerde 6zgiivenli bir durusun ilk adimi oldugundan, yetersizligi olan
bireylerden calisan ve {iretenler toplumsal hayata esit katilim olanagi bulurlar. Calismak ve iiretmek yetersizligi
olan bireylerin toplumla entegrasyonlari ve kendilerini toplumla biitiinlestirme c¢abalarinda atlanamaz bir
durumdur (Kizilkaya & Unver, 2012). Calisilan beceri birey icin islevsellik 6zelligi &n planda tutularak secilmistir.
Katilimcilarin her birinin beceriyi islevsel olarak kullanabilecek bir bahgeye, tarlaya sahip olmasi arastirmanin
uygulama agisindan ve katilimcilara saglayacagi faydadan dolayr 6nemini ortaya koymaktadir. Aym zamanda
calismanin yapildigi ilde sebzecilik faaliyetlerinin yapiliyor olmasi, becerinin bolgesel olarak da iglevsel bir beceri
oldugunu gdstermektedir. Boylece 6grenilen becerinin, katilimeilarin hem kendi yasantilarinda kullanabilecekleri
hem de yasadiklar1 bolgede yapilan faaliyetlere katilima olanagi elde etmelerini saglayacagi ve istihdam edilebilme
sanslarin1 artiracag diisiiniilmektedir. Ogretimde kullamlan malzemeler, 6zellikle fide yetistiriciligi yapan
kuruluglarda kullanilan malzemelerle ayn1 tutulmustur. Bu, katilimcilara bu isletmelerde ise yerlestikleri taktirde
kolaylik saglayacaktir. Genelleme oturumu ise 6zellikle basit, herkesin kolaylikla elde edebilecegi malzemeler
kullanilarak gerceklestirilmigtir. Boylece katilimcilar kendileri beceriyi uygulamak istediginde gerekli
malzemelere rahatlikla ulasabilecek ve uygulama yapabileceklerdir. Caligmada segilen becerinin islevselligi ve
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bolgesel ozellikler dikkate alinarak segilmis olmasiin gelecekteki uygulamalara 11k tutacagi ve bu konuda
yapilan bir aragtirma olarak da alanyazini zenginlestirecegi diisiiniilmektedir.

Teknoloji sayesinde dgretimlerde ses, 151k, goriintii gibi ¢esitli unsurlarin kullaniminin giderek arttig1 ve
bunun bireyi giidiilenmesini kolaylastirdig1 diisiiniilmektedir. VMO uygulanmasi kolay bir yontem olup, rahathikla
tekrar yapabilmeyi saglayan ayni zamanda bir kez hazirlanan bir 6gretim videosundan sonra uygulamaciya higbir
ek yiik getirmeyen bir yontemdir (Mechling, 2005). Bireylere bu becerinin kazandinlmasinda VMO’ niin
secilmesinin bir nedeni de bireylerin internet ortaminda kolayca bulabilecekleri bu tarz becerileri videolar araciligi
ile gergeklestirebilme sansini onlara sunacak olmasidir. Ayrica bireylere videodan nasil model alabileceklerini
ogretmesi ve onlarda izledikleri videoyu model alarak herhangi bir beceriyi gerceklestirebilecekleri diisiincesinin
olusturulmasina destek olmasidir. Bdylece internet ortaminda bulabilecekleri videolart izleyerek baska becerileri
de yapabilmelerini kolaylastiracagi diisiiniilmektedir. Bu sebeple de katilimcilara uygulama agamasinda higbir
yardim sunulmamus, hi¢bir ipucuna yer verilmemis, sadece videoyu izleyerek beceride bagimsizlasma durumlari
analiz edilmistir. Bu yontem gilinimiizde yayginlagan teknolojiye egitim siirecinde yer verilmesi gerekliligi ve
VMO’niin pek gok ydnden avantajli bir yéntem olmasi, ayn1 zamanda bilimsel dayanakli bir uygulama olmasi
yonlerinden secilmistir. Alanyazinda yetersizligi olan bireylere tarim alani becerilerinin dgretiminde VMO’ niin
etkililigini arastiran caligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (English vd., 2017). Bu ¢alisma ile ZY olan bireylere tarim
alani becerilerinin dgretiminde VMO’ niin etkililigi ortaya konmustur. Bu ydniiyle Tiirkiye’de bir ilk olma 6zelligi
tasiyan ¢aligma alanyazina katki saglayacak ve alanda calisan egitimcilere VMO’ niin uygulanmasi konusunda yol
gosterecektir.

Aragtirmada gercek is ortaminda becerinin genellemesine bakilamamistir. Dolayisiyla ileriki
arastirmalarda bir ig merkezi ile goriisiilerek bireylerin beceriyi gergek is ortamina genelleme diizeyleri 6lgiilebilir.
VMO ile fide yetistirme becerisi 6gretiminin farkl: tiirde yetersizligi olan bireylerle, ya da farkli ortamlarda (is
ortami, okul bahgesi, tarla vb.) ya da farkh kisilerle (igsverenler, aileler, akranlar vb.) yiiriitillecegi ¢aligmalar
yapilabilir. VMO akilli tahta, tablet ya da telefon kullamlarak yiiriitiilebilir ya da video teknolojisinin farkli
tiirlerinin etkililigi incelenebilir. VMO niin diger tarim alani becerilerinin (6rn., capa yapma, tirnuk kullanma,
giibreleme yapma, hasat vb.) 6gretimi iizerindeki etkisi incelenebilir ya da farkli meslek becerilerin 6gretiminde
etkili olup olmadigina bakilabilir. Tarim alani becerilerinin 6gretiminde VMO farkli &gretim yéntemleriyle
karsilastirilabilir ya da benzer ¢alismalar kiigiik grup diizenlemesiyle gergeklestirilebilir. Bu arastirmada 6zel
egitim dgretmenleri ve ailelerin sosyal gegerlik verileri toplanmustir. leriki arastirmalarda, isverenlerden ya da
gecimini sebzecilikten kazanan kisilerden sosyal gecerlik verisi toplanabilir.
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Working and being productive are distinctive characteristics for individuals with disabilities in terms of
inclusion in social life. Virtues such as economic self-sufficiency, participation in different activities and social
relationships, holding a valid status and identity in society are various benefits of having a job. The most important
benefit of working is access to social life under equal conditions by broadening the life area of the individuals in
addition to receiving economic income. The necessary and supporting component of increased self-esteem through
improving personal competences is also becoming productive and active through employment (Kizilkaya & Unver,
2012). Unfortunately, despite the legal arrangements and employment policies for individuals with disabilities, it
is still the case that they face problems related to employment in our country (Ertiirk, 2018; Ozbey, 2015).

Individuals with disabilities face significant difficulties in terms of establishing necessary communication
with society and getting a job so as to become a productive component of society. As the skills learned by students
with intellectual disabilities tend to become stable, specific vocational skills like gardening/garden tasks should be
preferred over skills that are not meaningful and functional for the student as they do not create a product and
establish a meaningful relationship with their work environment. These vocational skills are believed to be both
meaningful and based on functionality as they provide chances for appropriate utilization of spare time skills and
creativity skills, (Garcia, 2015). Farming skills such as vineyard-garden works, plant and vegetable production,
and sowing-reaping are activities in which the students can make use of their spare time and be productive at the
same time; as it is put forward that spare/leisure time activities have numerous benefits for the individuals
(Johnson, 2010). Garcia (2015) aimed to provide his professional gardening skills to a young person with severe
autism by using the visual activity schedule with a gradually decreasing clue. The study was carried out at school
with materials similar to those used in a work center. In the research, a multiple probe design across skills was
used. The skills identified for the research were in the following: Sweeping around plants, watering plant cells and
stocking seed packages. The method of decreasing the clue which was matched with the use of visual support was
effective in increasing the independence level of the participants for all the skills identified. In Turkey, only one
study was found on teaching gardening and farming skills such as gardening skills, garden works, growing
vegetables and fruits etc. for individuals with disabilities. This study examined the effectiveness of simultaneous
prompting procedure in the acquisition of plant production skills by a student with ID (Arslan-Armutgu, Altinordu,
Ozyiirek, & Erol, 2009).

One of the video-based learning applications that could encompass a broad spectrum of skills is video
modeling. It is an effective method that has recently started to be used also in teaching vocational skills and skills
related to employment to individuals with ID by some researchers (Van Laarhoven et al., 2015). It is considered
that including audio and visual features in the foreground facilitates teaching. Like all individuals, individuals with
ID also respond better to visual stimulus and more effective results are obtained from teaching with the use of
visual materials. Thus, including visuals into the teaching of these individuals is of great importance (Kurtoglu,
Tekinarslan, & Cifci-Tekinarslan, 2017). VM consists of observing the model in the video displaying the target
behavior and subsequent imitation (Nikopoulos & Keenan, 2003). In this method, the video recordings prepared
for teaching refer to the occurrence of an event in our lives. Moreover, viewing the images over and over again
provides a chance for the acquisition of the ability as the audio and visual characteristics are combined. It is a
method that can be utilized by different implementers. It provides an opportunity for the observation of the model
over and over again, ensuring retention of the skills by having the recording watched again when necessary, and
it can be used easily in any environment (Mechling, 2005; Nikopoulos & Keenan, 2003). Based on the model, the
VM process can be applied in five types consisting of adult modeling, peer modeling, self-modeling, point of view
modeling and mixed modeling. Adult modeling is a popular component of video modeling (McCoy & Hermansen,
2007). Previous studies on VM and other video-based learning applications in teaching vocational and professional
skills to individuals with ID that prove the effectiveness of these applications are seen in the literature.

Van Laarhoven et al. (2015) examined the effectiveness of VM in the retention of vocational skills. Goh
and Bambara (2013) evaluated the effectiveness of video self-modeling alone and in combination with instructor
feedback and practice so as to teach chained skills to individuals with ID in society-based employment
environments. The results indicated that the use of video self-modeling in combination with instructor feedback
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and practice was an effective method in teaching chained skills to individuals with ID. Williams (2013) studied
the effectiveness of teaching the skill of collecting fork-spoon sets with an iPad to students with 1D through video
prompting alone and the use of video prompting in combination with progressive video prompting along with the
relationship between these teaching methods. Williams (2013) concluded that the skills presented with an iPad
were more effective when progressive prompting was used in combination with video prompting and that both
methods were effective in teaching vocational skills. Degirmenci’s (2010) study showed that VM was effective in
the acquisition of hotel housekeeping services by individuals with mild ID and that the participants were capable
of retaining the skills and generalizing the skills acquired in different environments. Van Laarhoven, Laarhoven-
Myers, and Zurita (2007) targeted establishing independence in the skills of opening and grouping fork-spoon-
knife sets, cleaning the tables opened, preparing meal portions, work-place cleaning and card scanning for clock-
in and clock-out to individuals with ID. It was concluded that the combination of video modeling and error
correction models increased the independence levels of the participants in the targeted vocational skills. As far as
the knowledge of the authors is concerned, there is no study examining the effectiveness of VM in teaching farming
skills to individuals with ID in national and international literature. Therefore, this study aimed at examining the
effectiveness of VM in teaching farming skills to students with ID attending a Special Education Vocational School
and determining the acquisition levels of non-targeted information presented through video modeling by
participants during the teaching process, and evaluating the opinions of the families of participating students.
Answers were sought for the following questions in line with this general objective:

1. Was video modeling effective in teaching skills of growing seedlings to individuals with 1D?

2. Did the skill of growing seedlings demonstrated through VM retain 1, 2 and 4 weeks following the end
of the implementation?

3. Can individuals with ID generalize the learned seedlings growing skills to novel conditions across
different quantities and different tools?

4. What were the acquisition levels of non-targeted information presented through video by individuals with
ID?

5. What were the opinions of special education teachers and the families of participants on seedling growing
skills and the teaching process presented through VM?

Method
Research Model

Multiple probe design with probe conditions across subjects, which is a type of single-subject research
design, was used in the research. Seedling growing skill was the dependent variable and VM was the independent
variable.

Participants

One male and two female students, aged 18-22, with mild ID diagnosis participated in the study. The
participants had the following prerequisite skills set for the target skills: (1) Watching/paying attention to visual
stimulus for a minimum of 15 minutes, (2) having receptive and expressive language skills necessary for the
implementation, (3) participating in an activity for a minimum of 15 minutes, (4) having fine-gross motor skills,
(5) counting objects, (6) no existing visual and/or audio impairment, (7) recognizing flowerpots, nylon, shovel,
garlic materials.

Environment

Baseline phase, instructional, probe, and maintenance sessions were conducted in a classroom prepared
for implementation. Generalization sessions were implemented at the school garden. Modified materials were
placed on the floor and available in the garden. In the aftermath, the participants applied the skill on the ground
instead of the table.
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Implementation Process

During the implementation process; baseline phase, instructional phase, probes, generalization phase, and
maintenance phase were conducted. Also in order to measure non-targeted information gain pre-test and post-test
sessions were conducted. The duration of the implementation was 2 months. The responses of the participants
were deemed correct, wrong or no response during the study. The response time was set as five seconds. The
correct responses of the participants were marked as “+” and wrong responses were marked as “-” in the data
record sheet. If the participant did not respond within 5 seconds, this step was evaluated as wrong and marked as
“-” on the data record sheet. The criterion for the target skill of the study was set as 95% in the study.

Firstly, the baseline phases were collected simultaneously with each participant for all the participants.
The baseline phase of the data collection was conducted once every day with each participant. The baseline
sessions were evaluated with the single opportunity method. These sessions were ended when stable data were
obtained three times successively. The instructional sessions were initiated for the first participant. These sessions
were planned as four days a week with a session lasting for 30 minutes each. The participant was taken into the
classroom and guided to the chair in front of the table where she/he watched the video recording. After being
seated, the participant was informed of the objective and instructed to watch the video recording carefully (“Today,
we will learn how to grow seedlings with you. For this, we will first watch a video that explains how we can grow
a seedling. Watch the video carefully and then, you will apply the same. Are you ready?”) As it was understood
that the participant was ready to watch the video, the researcher started the video. During these sessions, the
researcher made sure that the instructional video was watched by the participant and reinforced the behavior after
the video ended. When the participant was distracted or wanted to ask/say something, a gestural prompt was used
as an attention-receiving prompt (the video was shown by pointing). The participant was reminded to remain silent
and watch the video carefully. The researcher also watched the video carefully during this process and only used
gestural prompts to remain silent and watch the video by pointing to the video even if the participant asked
something or spoke with the researcher. Thus, the researcher made the participants understand that there would be
no talking before the video ended and she/he should watch the video carefully. After the participant watched the
instructional video until the end, the participant’s watching behavior was reinforced. Subsequently, the individual
was taken into post-teaching evaluation with the instruction “Come on, now you plant the vegetable as you saw in
the video”: Post teaching evaluations were carried out after each instructional session, four times a week with one
session each day and one trial for per session. The participant was given the chance to apply the skill with the
instruction “Come on, now you plant the vegetable as you saw in the video”. No error correction or assistance was
provided during this process regarding the participant’s behavior. They were only evaluated in terms of applying
the skill by taking the actions in the video as a model. When the participant asked a question or requested assistance
during the implementation process, the participant was only told “to do as seen in the video”, and no prompts or
assistance was given to the participant. When the participant gave wrong response to behaviors constituting the
prerequisites for the targeted skills (“picking up the seed, taking the water spray, etc.”) or an action that will prevent
growth of the seed (“opening a seed spot, placing the seed in the spot, moistening the seedling soil mixture, etc.”),
the session was ended and the related step and the following steps were marked as “-” on the data record sheet. If
the participant gave the wrong response which the step was not a precondition for the other steps of the skill or did
not prevent growth of the seed (not wearing work gloves, not filling the measurement cup fully, not opening the
spot at the center of the tray), the session was not ended and the participant was given the chance to continue.
When the teaching evaluation was completed, the individual was reinforced to work, and the session was ended
by thanking him/her. The teaching was continued until the criterion was met with the first participant and stable
data were obtained in three successive sessions. When the criterion was met and stable data were obtained in three
successive sessions, full probe sessions were started with all participants. The full probe was realized with all
participants on the same day; a one-to-one session was held with each participant and three full probe sessions
were held with one probe session per day for each participant. These were held in a similar way to the beginning
level sessions and the same responses were expected from the participants. Generalization sessions were held at
the school garden and all materials used for the skill were changed and two garlic seeds were planted. The target
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for the generalization session was set as “plant two garlic seeds to the pot with the pointy sides facing the top” and
the target stimulus was presented to the individual without showing a video, and the individual was expected to
apply the skill. Maintenance sessions were conducted in the same vein as realized in the beginning level sessions
S0 as to control whether the participants are capable of applying the skills 1, 3 and 4 weeks after skill acquisition.
Non-targeted information and evaluation; non-targeted information was presented in order by the model
in relation to the steps of the skill analysis in the instructional video that was recorded. A total of 10 non-targeted
information items were determined regarding the skill. These consisted of information related to the utilized
materials during the implementation of the skill, the functions of these materials and information necessary for the
growth of the seedling after sowing of the seed. This information included how the seedling would grow after the
targeted information and what could be done. However, this was not shown but explained verbatim in the video
as the growth required a process. First, a pre-test session was carried out to identify the performance of the
participants regarding non-targeted information. The pre-test was applied prior to the start of the beginning level
sessions so that the participants were not affected by seeing tools and devices. The post-test was conducted to
identify the acquisition level of non-targeted information presented with the video during the instructional session
of the participants. The post-test session was carried out following the completion of the instructional sessions of
the participants. Both sessions were held at the classroom, where the application took place, and were conducted
individually with each participant. Participant and the implementer set at the teacher’s desk facing one another.
The implementer asked the non-targeted information questions to the participant in order. Possible responses of
the participants to the non-targeted information questions were ignored, and no reinforcement or error correction
was made.
Data Collection Tools

“Data Record Forms of Probing, Instructional and Maintenance Sessions”, “Generalization Session Data
Record Form”, “Non-targeted Information and Non-targeted Information Questions” and “Social Validity Form”
were prepared. Moreover, “Beginning Level, Probing, Generalization, and Maintenance Sessions Implementation
Reliability Data Record Form” and “Instructional Sessions Implementation Reliability Data Record Form” were
prepared. The first two forms were used for inter-observer reliability data.
Data Collection and Analysis

All processes (baseline, instructional, maintenance, generalization, and non-targeted information
sessions) were video recorded and data were collected through viewing these recordings. The data were analyzed
with the graphical analysis method. The number of steps in which the participants gave the correct response was
divided into the total number of steps in the skill analysis. The percentage of the steps in which the participants
gave the correct response was calculated, and these values were marked on the graph. For generalization sessions,
the percentage of correct responses of the participants was calculated and shown on the graph. For collection and
analysis of the reliability of the data, 30% of the baseline, instructional and probing sessions and 100% of the
generalization and maintenance sessions’ videos were watched by the observer, followed by the collection and
analysis of data. The pre-test and post-test results of the participants were compared for non-targeted information.
The percentage of the pre-test and post-test applications of each individual was analyzed with a column chart.
Subjective evaluation was carried out to examine the social validity of the study, and the opinions of 10 special
education teachers and the families of the participants were obtained regarding the objective, method, and output
of the study. Following the completion of the study, the form was handed out to the families and they were
requested to answer the questions. Social validity data were obtained through the analysis of the answers.

Results

While Narin did not give any correct responses in the baseline sessions, she gave correct responses in
12% after the first instructional session of the seedling growing skill, 24% after the second, 56% after the third,
60% after the fourth, 88% after the fifth, and 100% after the sixth, seventh and eighth session, thus, achieving
stable data. She displayed the skill with 100% correctness in the first three sessions of the full probing realized
after the implementation period, followed by 100% in the first and second sessions of the second full probing with
96% in the third session, and 100% in the three sessions of the third full probing.
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While Oguz did not give any correct responses in the baseline sessions of the first instructional session
of the seedling growing skill, he gave correct responses in 60% after the first instructional session, 80% after the
second, 92% after the third, 100% after the fourth, fifth and sixth instructional sessions, thus, achieving stable data.
Oguz showed correct performance in the target skill in all full probing sessions held after he had met the criterion.

While Asli did not give any correct responses in the baseline sessions of the seedling growing skill, she
gave correct responses in 12% after the first instructional session, 60% after the second, 28% after the third, 36%
after the fourth, 80% after the fifth, 32% after the sixth, and 100% after the seventh, eighth and ninth instructional
sessions, thus, achieving stable data. Asli showed 100% correct performance in the target skill in all full probing
sessions held after she had met the criterion.

When findings regarding retention are examined, it is seen that Oguz and Ash applied the seedling
growing skill at 100% level in the maintenance sessions held one, three and four weeks after and maintained the
learned skill. In the generalization sessions, Narin and Asl applied this skill with 100% correctness and realized
generalization over environments and tools-devices by planting different quantities of seeds. Oguz displayed the
skill with 77.27 % correctness in the generalization session and failed to pass the criterion.

Implementation reliability was found to be 100% in the study while inter-observer reliability was found
to be 99.5%. Thus, it is seen that this study was implemented in a reliable manner. The findings of the study show
that participants increased the non-targeted information presented through video substantially. It is seen that one
participant gave the correct answers to non-targeted information questions in the post-test session while the other
two gave correct answers at the 80% level. Social validity findings indicate that the teachers and the families like
the fact that the seedling growing skill is functional and that the method used is one that is enjoyable, practical and
facilitates retention for the young individuals.

Discussion and Conclusion

Research findings indicate that (a) VM is effective in teaching seedling growing skill to students with ID;
(b) seedling growing skills acquired were retained 1, 2 and 4 weeks after the teaching ended; (c) generalization of
the seedling growing skills learned through VM was applied at a rate of 100% by two participants and at 77% level
by one participant over different quantities, different environments and different tools-devices, (d) one participant
of the study acquired non-targeted information presented through video at 70% level while the other two
participants acquired at 80% level and (e) that the social validity was established in the study.

The finding related to the main question of the study indicates that VM is effective in teaching seedling
growing skills, which is a farming skill, to individuals with ID. When seedling growing skill is considered as a
vocational skill, it is seen that the findings of the study are in line with the studies that evidence the effectiveness
of VM in teaching vocational skills to individuals with ID (Bereznak, Ayres, Mechling, & Alexander, 2012;
Collins, 2012; Degirmenci, 2010; English et al., 2017; Goh and Bambara, 2013; Van Laarhoven et al., 2007; Van
Laarhoven et al., 2015). No study to date has examined the effectiveness of VM in teaching farming skills to
individuals with disabilities. The effectiveness of VM in teaching farming skills to individuals with ID has been
demonstrated with this study. It is considered that this study, which has been conducted for the first time, will
contribute to the literature, provide information to instructors and specialists involved in the training of individuals
with ID and contribute to the extension of these kinds of programs by shedding light on the studies to be carried
out in this field. The study will also constitute an example of presenting the non-targeted information through VM
at the same time. Future studies may be conducted on teaching seedling growing skills by video modeling to
individuals with different kinds of disabilities or in different environments (work environment, school garden,
cultivation areas, etc.) with different people (employers, families, peers, etc.); video modeling may be applied with
interactive whiteboards, tablets or phones. Effectiveness of different types of video technologies may be examined:;
effect of VM on teaching other farming skills may be investigated (e.g., hoeing, raking, fertilizing, harvesting,
etc.) or its effectiveness on teaching other vocational skills may be researched; VM may be compared with other
different methods in teaching farming skills or similar studies may be conducted with small group arrangements.
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