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With technology, a rapid change in health care practices have occured. In this
review, it is aimed to emphasize the importance of technology for nursing
education and to introduce some technology applications used in nursing
education. The widespread use of technology in nursing services due to the need
for nursing workforce affects nursing education. Both the increase in expectations
in the quality of delivery of developing health services and the efforts to increase
the competence of students have made use of technology in nursing practice a
necessity. In the developing world of education, the use of technology is expected
to serve as a bridge in the gap between theoretical knowledge and clinical
practice, which is the problem of traditional methods. Through these applications,
students can see the result of the action by finding countless possibilities of
experimentation, which has a positive effect on learning success. For an effective
training that can adapt to rapidly changing education and maintenance
technologies, a change process involving all parties should be planned. It is
thought that the presence of the generation of educators and students who can
actively use these technologies will have an important role in carrying the nursing
profession to the future. In this review, the importance of the use of technology
in nursing education and some of the applications of technology used in nursing
education in the world are specified.
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Ozet

Teknolojiyle birlikte saghik bakim uygulamalarinda hizli bir degisim meydana
gelmektedir. Bu derlemede hemsirelik egitimi ve egiticileri i¢in teknolojinin Onemini
vurgulanmak ve hemsirelik egitiminde kullanilan bazi teknoloji uygulamalarinin tanitilmasi
amaclanmaktadir. Hemsire isgiicii ihtiyaci nedeniyle hemsirelik hizmetlerinde teknoloji
kullannminin yayginlasmas1 hemsirelik egitimini etkilemektedir. Gerek gelisen saghk
hizmetlerinin sunum kalitesinde beklentilerin artmasi1 ve gerekse O6grencilerin yetkinligini
artirma ¢abalart hemsirelik uygulamalarinda teknoloji kullaniminit  zorunluluk haline
getirmigtir. Gelisen degisen diinyada egitim alaninda, geleneksel yontemlerin sorunu olan
teorik bilgiyle klinik uygulama arasindaki boslugun doldurulmasinda teknoloji kullaniminin bir
koprii vazifesi gormesi beklenmektedir. Bu uygulamalar sayesinde dgrenciler sayisiz deneme
imkan1 bularak yaptig1 eylemin sonucunu gorebilmekte bu durum 6grenme basarisini olumlu
yonde etkilemektedir. Hizla degisen egitim ve bakim teknolojilerine ayak uydurabilen etkin bir
egitim i¢in tiim taraflarin birlikte yer aldig1 bir degisim siirecinin planlanmas1 gerekmektedir.
Bu teknolojileri aktif bir sekilde kullanabilen egitici ve 6grenci kusaginin varliginin hemsirelik
mesleginin gelecege tasinmasinda 6nemli bir roliiniin olacag: diisiiniilmektedir. Bu derlemede
hemsirelik egitiminde teknoloji kullanimin Onemine ve diinyada hemsirelik egitiminde

kullanilan bazi teknoloji uygulamalar1 hakkinda bilgilere yer verilmektedir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik, Teknoloji, Egitim, Egitici

1.Giris

Hayatimizin bir¢ok alaninda kullanilan ve vazgecilmez bir unsur haline gelen teknoloji,
egitim alaninda da etkisini gostermektedir. Hemsirelik egitimini de etkileyen teknoloji bu
alanda en onemli gelisme ve degismelerden biri olarak kabul edilmektedir (Axley, 2008;
Merrill, 2015). Giliniimiizde {iniversitelerin hemsirelik boliimlerinden mezun olanlarin bir¢ok
teknolojik yeterlilige sahip olmas1 beklenmektedir. Bilgisayarlar, tablet ve telefonlar gibi akilli
cihazlar, dijital iletisim, veri isleme, multimedya sunumlari, profesyonel belgeler olusturmak
icin gerekli bilgisayar yazilimlar1 gibi teknolojik uyumlar giiniimiizde ¢oktan hemsirelerin

gorev alani haline gelmistir (van Houwelingen vd., 2016). Bu nedenle teknolojik gelismelerin
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hiz1 ve bunun egitim hizmetlerine yansimasi sadece egitim alanlarin degil, egitim hizmeti
sunanlarin da bu degisime ayak uydurmasini zorunlu kilmaktadir (Risling, 2017). Bu teknolojik
evrimin hem teorik hem de uygulamada rehberlik gorevi tistlenecek hemsirelik egitimcilerinden
bagimsiz olmasinin s6z konusu olmadig1 sdylenebilir. Biitiinsel bir saglik bakim anlayisi igin,
takibi zor olan bu hizli degisimin Onciiliiglint, hemsirelik egiticilerinden baglatmak bir
zorunluluk olarak goriilmektedir (C. L. Foronda vd., 2017). Bdylelikle egiticilerin egitilmesini
gerektiren ve alandaki gelisime paralel olarak yeni uygulamalarla giincelligini korunmasini esas

alan daimi bir déngii s6z konusudur (Risling, 2017).

Saglik egitiminde “deneme-yanilma” ya da “gérme, duyma, yapma” yolu ile 6grenme,
en eski 0gretim yontemlerden biri (Karadag ve Ugan, 2006) olmasina ragmen; hasta giivenligi
ve hasta haklarinin 6neminin giderek artmasi, ilgi alanlarinda ilerleme istegiyle 6grencilerin
yetkinligini artirma g¢abalar1 interaktif egitim ydntemlerini benimsenmesini hizlandirmistir
(Sendir, 2013). Hemsirelik egitiminin mevcut haliyle sinirli kalmamasi, teknolojiyle entegre
edilmis gelecek nesillerin hemsirelerini yetistirmek i¢in Oniimiizdeki on yilin planlanan

uygulamalarina hazir hale gelmesi olduk¢a 6nemli goziikmektedir.

Miifredatlarin revize edilmesi genellikle karmasik ve uygulamada giigliiklerin ¢okga
yasandig1 bir siirectir. Daha esnek ve giincellenebilir egitim programlaria ihtiya¢ oldugu
goriilmektedir. Yani hemsire egitimi veren ve alan kisilerin birlikte yer aldigi bir degisim
stirecini planlamak, i¢inde bulunulan sartlarin gerektirdigi bilisim donanimina sahip olmak,
belki de egitim siirecinde hemsireleri alanlara ayirmak ve buna uygun teknolojik yeterlilikleri

tamamlayarak hazir hale getirmek ¢6ziim olabilir (C. L. Foronda vd., 2017).

Hemsirelik bakim hizmetlerindeki uygulamalar on yil dncesine kadar hemsirelerin
kendi gozlem ve deneyimlerinden ya da sosyal c¢evresindeki saglik calisanlarinin
tecriibelerinden faydalanarak gerceklestirilirken, giinlimiizde ise hassas Ol¢iim yapabilen
cihazlar kullanilmakta fakat bu ¢iktilar1 yine eldeki elektronik verileri temel alarak saglik
caligsanlar1 tarafindan yorumlamaktadir. Yakin gelecekte ise hassas Ol¢lim yapabilen ¢ok
sayidaki cihazdan gelen verileri entegre eden, genisletilmis elektronik kayitlar1 kullanarak

degerlendiren, eylem plan1 hazirlayabilen yapay zeka teknolojilerinin kullanilmasi
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ongoriilmektedir. Daha uzun bir gelecekte ise bakim hizmetindeki bir¢ok eylemin robotlar

tarafindan gergeklestirilmesi giindemdedir.

Sayisal teknolojilerdeki ilerlemeler, fiziksel yakinlik s6z konusu olmadan hastay1 ve
bakim verenleri bir araya getirerek, tele saglik-tele tip uygulamalarini artirmistir (Heller vd.,
2009). Teknoloji giinlimiizde o kadar hizli degismektedir ki 6nlimiizdeki on y1l i¢in bile saglikla
ilgili olas1 degisim senaryolarini Ongorebilmek olduk¢a giictiir (Risling, 2017). Heniiz
kullanilmaya baglanan mobil cihazlar, elektronik saglik kayitlari, giyilebilir teknolojiler,
Artirillmig Gergeklik uygulamalari, {i¢ boyutlu yazicilar ve robotik teknolojilerin gelisim hizi
g0z Onilinde bulundurulursa gelecek on yilda, su anki durumdan ¢ok daha farkl: bir hemsirelik
egitimi sunulabilecegi diisiiniilmektedir (Risling, 2017). Bu nedenle, hemsirelerin bilgisayar
teknolojisini aktif ve etkili bir sekilde kullanabilmeleri bir gereklilikten ¢cok zorunluluk halini
almistir (Heller vd., 2009). Hatta sadece 6grenciler ve egiticiler degil toplumdaki tiim bireyler,

teknoloji tabanli yasam ve ¢alisma ortamlarina uyum saglamak zorundadir (Eby, 2013).

International Telecommunication Union (ITU) raporunda, 2000 yilinda 400 milyon
olan internet kullanicisinin, 2016 yilinda 3,5 milyar oldugu belirtmistir (ITU, 2015). We Are
Social ve Hootsuite tarafindan yayimlanan "Digital in 2019" raporuna gore, 2019 yilinda 4,38
milyar internet kullanicisi, 5,11 milyar mobil telefon kullanicist mevcuttur (HOOTSUITE,
2019). Bu sayilarin oniimiizdeki yillarda ¢ok daha fazla artacagi diistiniiliirse, teknolojiden
bagimsiz bir egitim ve uygulamanin disiliniilemeyecegi ifade edilebilir. Bu baglamda
ogrencileri ve egitimcileri, teknolojiyl kullanma konusunda cesaretlendirmek gerekmektedir.
Bireylerde yasam boyu 6grenme araciligiyla iyi bir egitim diizeyine sahip olmak ve becerilerini
stirekli gelistirmek i¢in egitim ihtiyacinin arttigi, bu nedenle 6grenmenin yeni bigimlerinin
gelisimi, yeni Ogrenme-0gretme teknolojilerinin kullanimini igeren yetiskin 6grenmesini
gelistirmek i¢in daha fazla ¢aba gerektigi belirtilmektedir (Michinov vd., 2011). Bahsedilen
caba diger egitim alanlarinda oldugu gibi hemsirelik egitiminde de kendini gdstermektedir.
Giintimiizde hemsirelik egitiminde, teknolojik altyapiyla uyumlu bir sekilde olgular tizerinden,
soruna dayali 6grenim oturumlar1 yapilabilmekte ve elestirel diisiinme ile klinik karar verme
gibi becerilerin gelistirilmesinde bu yontemlerden yararlanilmaktadir (Lu ve Li, 2009). Ayrica
bu tiir sistemler 6grencinin uygulama becerisini kalict olarak kazanmasi i¢in istedigi kadar

tekrar yapabilme ve yaptigi eylemin sonucunu gorebilme firsati sunmaktadir (Kaveevivitchai
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vd., 2009). Yapilan bir ¢alismada dgrenciler; bilgisayarl simiilator ile verilen egitimin, fiziksel
degerlendirme becerilerini ve kendilerine olan giliveni arttirdigini, hemsirelik egitiminde
zorunlu olmasi gerektigini belirtmislerdir (Bremner vd., 2006). Ayrica 6grencilerin milenyum
kusag1 ya da net (Z) kusagi olarak adlandirilan ve erken yaslardan itibaren interneti kullanan
bireylerden olustugu dikkate alindiginda, yeni teknolojilerin hemsirelik egitimine entegre

edilmesi, 6grenmenin kalicilig1 agisindan 6nemlidir (Krautscheid ve Burton, 2003).

Hemsirelikle ilgili birgok kurulus ve topluluk hemsirelik meslegi i¢in teknolojinin
onemine dikkat ¢ekmektedir. Amerikan Ulusal Hemsireler Birligi 2015 yilinda hemsireler
arasinda teknolojik uygulamalara iligkin bilginin artiritlmasi ve hemsirelik bakim hizmetlerinin
gelecege daha iyi hazirlanmasi yoniinde bir eylem ¢agrisi yapmistir (Nursing, 2015). Ayrica
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan yaymlanan altin standartlarda, teknolojiye paralel
olarak ogretim yoOntemlerinden elektronik Ogrenmeye ve simiilasyona yer verilmesi
onerilmektedir (Organization, 2009). Hemsirelikle ilgili sivil toplum kuruluslar1 da teknolojik,
bilimsel ve insan kaynaklar1 acisindan siirekli degisim gosteren saglik bakim hizmetlerinde
calisan hemsirelerin yetistirildigi hemsirelik egitiminde teknoloji kullaniminin gerekliligini
vurgulamaktadir. Ornegin American Nurses Ceredentialing Center, The International Council
of Nurses ve Ulusal Hemsirelik Dernekleri (National Nurses Associations — NNAs), kanit
temelli hasta bakimini saglamada bilgiye ulagsmanin gerekli oldugu giiniimiiz klinik uygulama
ortamlarina hemsirelik 6grencilerini hazirlayacak hemsirelik egitim programlarina teknolojinin
entegre edilmesi, yeni teknolojilerin kullanimi i¢in firsatlarin yaratilmas: gerektigini
vurgulamakta olup teknolojiyi hemsirelik egitim ve uygulamalarinin temeli olarak kabul

etmektedir (Senyuva, 2019).

Amerikan Hemsirelik Kolejleri Dernegi (American Association of Colleges of
Nursing=AACN, 2005) ve Amerika Birlesik Devletleri (ABD) Hemsirelik Eyalet Kurullar
Ulusal Konseyi (National Council of State Boards of Nursing=NCSBN, 2005) hemsirelik
egitiminde simiilasyon ve online 6grenme yontemlerinin kullanilmasimin yararli oldugunu
bildirmektedir ((AACN), 2005; (NCSBN), 2005). ABD Ulusal Hemsirelik Birligi (National
League for Nursing —NLN) hemsire egitimcilerin, dgrencilerin 6grenmesini kolaylastirarak

ogrenme siirecini desteklemek igin teknoloji kullanimini 6nermektedir ((NLN), 2005).
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2. Hemsirelik Egitiminde Teknoloji Kullanimin Onemi

Hemsirelik egitiminde kullanilan teknolojik yontemlerle olgular {izerinden soruna
dayali 6grenim oturumlar1 yapilabilmektedir. Ayrica elestirel diisiinmeyle klinik karar verme
gibi becerilerin gelistirilmesinde yararlanilmaktadir (Lu ve Li, 2009). Bu tiir uygulamalar
ogrenciye istedigi kadar tekrar yapabilme firsati sunmakta, beceriyi kalict olarak 6grenmesine
yardimel olmakta ve bilgisayar yazilimlar1 sayesinde 0grencinin yaptigl eylemin sonucunu
gorebilme firsati sunmaktadir (Kaveevivitchai vd., 2009). Yapilan bir ¢alisgmada 6grenciler,
bilgisayarli simiilator ile verilen egitimin fiziksel degerlendirme becerilerinde kendilerine
giivenini arttirdigini, iyi ve kusursuz bir deneyim sagladigini, hemsirelik egitiminde zorunlu

olmasi gerektigini diistindiiklerini belirtmislerdir (Bremner vd., 2006).

Hemgsirelik egitiminde teknolojinin kullanilmasinin  gelisen-degisen diinya ile
geleneksel hemsirelik egitiminde teorik bilgiyle klinik uygulama arasinda var olan bosluk i¢in
koprii olabilecegi savunulmaktadir (Alinier vd., 2006). Simiilasyon egitimi gibi teknolojik
uygulamalar; iletisim, afetlerde takim calismasi gibi insan odakli tiim meslekleri kapsayan
genel becerilerin yani sira teknik konularda da uygulama imkén1 veren olanaklar sunmaktadir
(C. L. Foronda vd., 2017). Hemsirelik egitiminde kullanilan teknolojilerden olan sanal
gergeklik, pek ¢ok egitimci tarafindan uygulanmakta ve 6nerilmektedir (Dutile vd., 2011; Guise
vd., 2012; Shaw vd., 2010). Artirilmis gergeklik (Augmented reality) ve sanal simiilasyon
(virtual simulation) teknolojisi uygulamalar1 bir¢cok alanda oldugu gibi hemsirelik egitiminde
gelismektedir. Bu teknolojilerin 6n c¢alismalarinin pedagojik degerlendirmeleri 6grencilerin

ogrenme diizeylerini arttirabildigine dair kanitlar sunmaktadir (C. L. Foronda vd., 2017).

Biitiin bu teknolojik gelismelerin olumlu islevlerine ragmen, hemsire egitimi veren
kisilerin bu gelismelere ayak uydurabilmelerinin ve onlar1 hizli  doniisiime
hazirlayabilmelerinin egitimin niteligi lizerinde kilit rol oynayacag: ifade edilebilir. Saglik
hizmetleri veren kisilerin egitimi, mevcut ihtiyaglar1 karsilamanin yani sira gelecekteki talepleri
ongorebilen ve ihtiya¢ duyuldugunda gerekli hizmeti sunabilmeye iliskin dengeli ve dinamik
bir siireci temel almaktadir (Risling, 2017). Kuzey Amerika'da, bilisim alanindaki hemsirelik

egitimcilerine miifredat destegi saglama konusunda 6nemli ¢aligmalar yapilmaktadir.
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3. Hemsirelik Egitiminde Kullanilan Teknoloji Uygulama Ornekleri

Bu bolimde halihazirda hemsirelik egitiminde kullanilmakta olan teknolojik

uygulamalara iligkin 6rnekler agiklanacaktir.
3.1. Microsoft HoloLens

Microsoft HoloLens karma bir sanal ve fiziksel gergek sunan, kafaya monte edilmek
iizerine tasarlanmis yeni nesil bir giyilebilir teknolojidir. Bu teknoloji kisinin 6grenme alani
icerisinde yiliksek tanimli holografik gorseller sunmaktadir. Bu sistem farkli 1siklandirma
teknolojileri kullanarak insan viicudunun farkli katmanlarinin ti¢ boyutlu olarak bir gorselini
sunar. Ornegin anatomi ve fizyoloji egitiminin niteligini arttirmak igin kas ve kemik katmanlar
cesitli diizeylerde gorsellestirilebilir. Bu teknoloji ile kadavra ihtiyaci biiyiikk oranda
karsilanabilir ve geleneksel egitim modellerinin yerine ii¢ boyutlu bigimlendirmeler ile
ogrenmeler daha kalic1 hale getirilebilir (C. L. Foronda vd., 2017). Microsoft bu teknolojinin
saglik bilimlerinde egitim amacl kullanimina yonelik olarak tiniversite diizeyinde ortakliklar
yapma arayisindadir. Ilerleyen dénemlerde coklu disiplinlerde kullanimmin artmasi

ongoriilmektedir (C. L. Foronda vd., 2017; Microsoft, 2019).
3.2. BodyExplorer

Artirillmis gergeklik, gergek diinyadaki nesnelerin ve mekanlarin, bilgisayar ortamindaki
sanal 0geler araciligiyla zenginlestirilmesiyle elde edilir (Altinpulluk, 2015; Samosky vd., (c)
2012). Diger Artirilmis gergeklik uygulamalarinda oldugu gibi BodyExplorer uygulamasi sanal
ve fiziksel gergekligi birlestirerek dijital ve fiziksel medyay1 kombine etmektedir. Bu sistemin
tist diizeyde kendi kendine 6grenme, otomatik denetim, biligsel karar verme ya da iletisim gibi

pek cok alanda hemsire egitimini destekleyecegi diistiniilmektedir (C. L. Foronda vd., 2017).

BodyExplorer, anatomi, fizyoloji ve Klinik prosediirlerin “x-ray vision” sekliyle
algilanmasin1 saglamak icin hasta simiilatoriiniin ilizerine monte edilmis bir projektor
kullanmaktadir (Samosky vd. (a), 2011). Fiziksel bir viicut modeli gelistirilmis ve 6grencilere
geri bildirim saglamak icin cesitli sensorler ile donatilmistir. Ogrenciler, model iizerinde

fiziksel temasi miimkiin kilan stylus ( tablet ve bilgisayar iizerinde kullanilan ekran kalemi)
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temelli yeni nesil bir arayliz kullanarak hasta simiilatoriiniin yiizeyinde pencereler agarak
anatomik ve fizyolojik kesifler yapabilmektedirler. Uygulama pencereleri agildiginda,
ogrenciler simiilasyonu saglanmis ilaglar1 uygulayabilir ve harici miidahalelerin simiile edilen
hasta tizerindeki fizyolojik etkilerini gorerek siireci yonetebilirler. Bir ilag enjeksiyon sensorii,
modele enjekte edilen gercek sivilari tespit ederek modelin gergek bir hasta gibi otomatik tepki
vermesini saglamaktadir. Ornegin, 6grenciler intravendz kalp ilact verdiginde, hastanin
elektrokardiyogramdaki degisimleri gorerek kalp atisinin yavasladigini izleyebilirler (Samosky
vd. (b) , 2012).

Diger artirilmis gerceklik uygulamalarina ek olarak BodyExplorer, karma bir sanal ve
fiziksel gerceklik tasarimi kullanir, bu durum fiziksel uygulamalarda ekip koordinasyonunu
desteklemektedir. Ilaglar1 degerlendirme, order, hazirlama ve uygulama gibi becerileri
gelistirmek i¢in klinik cihazlar, ¢aligma ekibi ve simiile edilmis bir viicut kullanarak bilissel,
fiziksel ve sozel etkilesim saglayan biitiinsel bir egitim saglayabilir. Bu sayede klinik
uygulamalarin temelini olusturan hem bilissel hem de psikomotor gelisimi es zamanl olarak

saglamak i¢in biiyiik katkilar saglar (C. L. Foronda vd., 2017).
3.3. CliniSpace by Innovation in Learning, Inc

CliniSpace, bir bilgisayar ekraninda sanal bir saglik bakim ortaminin ii¢ boyutlu bir
gosterimini sunar. “Sanal diinya”, akut bakim tinitesi, ofis, klinik veya hastanin evi gibi bir
uygulama alanidir. CliniSpace, web tabanli ve ¢oklu kullanici 6zelligi sunan bir sistemdir. Bir
bagka deyisle birden fazla 6grencinin kisisel diziistii bilgisayarlarina herhangi bir yerden giris
yapmasini miimkiin kilmaktadir. Egitim i¢in tasarlanmis yeni nesil online interaktif oyun
kurgusuna sahip fonksiyonel bir teknolojidir (Parvati vd., 2011). Ogrenciler hemsire, doktor
veya yonetici gibi sanal karakterlerini secerek, sanal akut bakim iinitesinde toplanirlar. Sanal
ortamda olusturulan klinik alanda, diger kullanicilarla sozel etkilesim saglanmaktadir. Kullanici
hasta ve etrafindaki ekipmanla galisirken gergek zamanli bir konusmaya katilmaktadir (Parvati
vd., 2011). Bu sistemde sanal ortamdaki hasta, bilgisayar tarafindan otomatik olarak kontrol
edildigi gibi baska bir kullanici tarafindan mantiel olarak kullanma segenegi de sunulmustur.
Her sanal hastanin yasamsal belirtileri, fiziksel goriiniimiinii ve davranigini i¢eren fizyolojik bir

modeli vardir. Fizyolojik degiskenler Ogrencilerin miidahalelerine gore degisebilir ve bu
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degisimler es zamanli olarak godzlenebilir. Ornegin, intravendz sivilarmn verilmesi, kan
hacminde bir artisa neden olur ve sanal hasta iizerinde kan basinct degisimi olarak

yansitilmaktadir (Parvati vd., 2011).

Ogrenciler yasamsal belirtileri okumak, kalp ve nefes seslerini dinlemek, fiziksel bir
degerlendirme yapmak, elektronik tibbi kayitlar1 incelemek veya ilag vermek i¢in ortamdaki
ogelere tiklayabilirler. Tiim eylemler izlenebilir ve geri bildirim i¢in kullanilabilir niteliktedir.
Sanal ortam Ogrencilere gercek¢i senaryolar sunarak, bilgileri ve eylemleri kesfetmelerini
saglamaktadir. Ayrica 6grenciler miidahale esnasinda ¢evreden ve sanal hastadan geri bildirim
almakta, isbirlik¢i ekip ¢aligmasi deneyimiyle kalict 6grenmeleri saglanmaktadir. Bu ortam;
catigsma ¢ozme veya meslek ici iletisim becerilerini gelistirmek i¢in ¢oklu meslekleri birlestirme

firsat1 sunar (Parvati vd., 2011).
3.4. Flight Simulator

Akut bakim hemsire pratisyenlerini ucus hemsireliginde egitmek icin, Case Western
Reserve Universitesi'ndeki Frances Payne Bolton Hemsirelik Okulu yiiksek kalitede bir ugus
simiilatorii gelistirmistir. Sistem gelistirilmis gorseller ile sanki gercek bir ucakta ve ugus

sirasinda hissi uyandiracak sekilde tasarlanmistir (C. L. Foronda vd., 2017).

Amerika Birlesik Devletleri Federal Havacilik Idaresi Ulastirma Bakanligi'na bagh
havacilik ile ilgili diizenlemeleri yapan devlet kurumu FAA (The Federal Aviation
Administration) onayli i¢ mekan, en gercekei ucus hemsireleri, doktorlar, acil saglik personeli
ve ambulans personeli egitimi i¢in otantik tibbi ekipman, havacilik kulakliklari, emniyet
kemerleri, radyolar ve hava tibbi yatagiyla donatilmustir. Iki kamera, egitim sirasinda ve
sonrasinda sorgulamalara, arastirma analizlerine, sunumlara ve yaymlara iliskin verileri
kaydetmesi i¢in govde icine monte edilmistir. Bu simiilator, akut bakim hemsiresi
ogrencilerinin, gergek bir hava tibbi helikopterinin sinirlari iginde kritik durumdaki bir hastay1
tedavi etmek igin gergek ugus ekipmani kullanarak deneyim ve giiven kazanmalarini saglar.
Sistem, artan glivenlik onlemleri gerektiren farkli ortamlar dahil olmak {izere mevsim, arazi,
hava ve mekan sartlarma gore simiile ayarni degistirebilir. Ayrica hasta bakim senaryolari

inme, septik sok, miyokard enfarktiisii, coklu travma, yaniklar, diger karmasik tibbi ve cerrahi
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durumlar gibi spesifik hasta kosullarina gore diizenlenebilir. Boylece saha 6ncesi uygulama
egitimiyle, ekipler ic¢in farkli uygulama imkanlar1 sunarak bakim kalitesinin
standartlastirilmasini ve ekip tiyeleri arasinda isbirligini saglanmaktadir (C. L. Foronda vd.,
2017; Simulator, 2014).

3.5. Digital Clinical Experience

Shadow Health tarafindan akademik aragtirmalari temel alarak gelistirilen (Digital
Clinical Experience), tip, hemsirelik ve saglikla ilgili diger egitim kurumlarina yonelik web
tabanli bir sanal hasta uygulama paketini icermektedir. Bu teknoloji hemsirelik siirecinde klinik
beceriler ve akil yiiriitme becerilerinin uygulanmasina ve degerlendirilmesine olanak tanir.
Ayrica lisans, lisansiistii ya da uzmanlik egitimi gibi farkli egitim kademelerine yonelik

modiiller igermektedir (Health, 2019).

Digital Clinical Experience teknolojisi ile olusturulan sanal ortamlar, her biri
100.000'den fazla soruyu taniyip yanitlayabilen gergek¢i konusma ve animasyon iceren 3
boyutlu sanal hastalar iizerinde uygulama egitimi sunmaktadir. Bu teknoloji, 6grencilere hasta
ile diyalog kurarken empati ve hasta bakimi i¢in firsatlari tespit etme, kendi sorularini olusturma
ve sanal hastanin fiziksel muayeneleri yonetme 6zgiirliigii saglar. Bu teknolojide modellenmis
sanal hastalar, ¢cocuklardan yaglilara veya ¢esitli sosyokiiltiirel farkliliklara sahiptir. Boylece

cok farkli senaryo ve hasta dykiilerini deneyimleme imkani sunar (Health, 2019).

Bu teknoloji internet erisimi olan herhangi bir yerden kullanilabilir. Her simiilasyonda,
ogrenciler yonlendirilebilir, hasta goriismesi gerceklestirebilir, fiziksel degerlendirme
yapilabilir, teshis ve / veya bakim planlar gelistirmek ic¢in bulgular belgelenebilir, gerekli
gordiigli durumlarda miidahale edebilir. Ayrica her senaryo uygulamasi tekrar gézden gecirme

ve ayrintili bir geribildirim saglayabilir (C. L. Foronda vd., 2017; Health, 2019).

3.6. vSim for Nursing

Laerdal, Wolters Kluwer Health, and the National League for Nursing arasindaki
isbirligi, vSim for Nursing ismiyle gelistirilen bu teknoloji, web tabanli ve tek kullanicili bir

sistem ile 0grencilerin sanal bir ortamda biligsel hemsirelik becerilerini uygulamalarina izin
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vermektedir. Satin alinan pakete bagl olarak; temel uygulamalar, farmakoloji, tibbi-cerrahi
simiilasyonlar gebe, ¢ocuk, yasl, yetiskin senaryo ekleriyle mevcuttur. Bu teknoloji nesnel bir
On test-son test O0zelligi sunarak aninda geri bildirim igeren bir simiilasyon performans puani

saglar.

Elektronik saglik kaydi sunan bu sistem, 6grencilerin hasta verilerinin nasil organize
edildiginin yan1 sira bilgiye ulasmalar1 i¢in imkan sunar. Ogrencilere hastayr degerlendirme,
orderlar1 goriintiileme, ila¢ verme ve hemsirelik uygulamalarin1 gerceklestirme firsati verir.
Sanal hasta, 6grencinin hatalarin1 degerlendirmesini ve 6grenmesini saglayan miidahalelere
dayanarak yanit vermek iizere modellendirilmistir. Simiilasyonda performans geri bildirimi
sunan bu sistem ile 6grenciler, iyi performans gosterdikleri uygulamalarla iyilestirilmesi
gereken becerilerinin neler oldugunu gérmektedirler. Bu sanal simiilasyon, 6grencilerin ev
rahathiginda 6grenmelerine imkan saglayarak performansi gelistirene kadar simiilasyonu
diizeltmek ve tekrar etmek icin firsat sunmaktadir. Gelistirilen bu teknoloji 6grencilere imkan
sinirlamasi olmadan kendilerini gelistirmelerini saglamaktadir. Vaka calismasi yapmak, klinik
pratigi arttirmak ya da belli bir alanda uzmanlasmak i¢in klinik muhakeme, farmakoloji ve diger

hemsirelik uygulamalarinda biiylik avantajlar saglayabilir (C. L. Foronda vd. , 2016).
4. SONUC VE ONERILER

Bu derlemede saglik alaninda teknoloji kullaniminin egitime yansimalar:1 ve diinyada
kullanilan farkli uygulamalara deginilmektedir. Hastanelerin personel giderlerinin biiyiik
kismin1 hemsirelere yapilan 6demeler olugturmaktadir. Diinyada artan hemsire ihtiyacini goz
Ontiine alirsak saglik alaninda yogun teknoloji kullaniminin zorunluluk oldugunu sdyleyebiliriz.
Klinik alanda degisen ve gelisen teknoloji olanaklarinin egitime yansimasi kaginilmaz bir
durumdur. Hemsire egitimcilerinin 6grencilerin mesleki gelisiminde kilit bir rol oynadigi,
klinik bilgi ve beceri, sorun ¢ézme, elestirel diisiinme yeteneklerinin gelistirilmesi i¢in bu
uygulamalardan faydalanilmas1 gerektigi diisliniilmektedir. Bu siiregte egiticilerin ve
ogrencilerin teknolojiyle desteklenmesi teori ve uygulama arasindaki boslugun doldurulmasi
ve hemsirelik hizmetlerinde kalitelinin saglanmasi agisindan son derece onemlidir. Ayrica

yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglarda sinirsiz tekrar yapma ve yapilan uygulamanin
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sonuglarint gozlemleme imkani veren bu uygulamalarin, 6grencileri motive ettigi, kaygilarini

azalttig1 ve kalic1 6grenmeyi destekledigi belirtilmektedir.

Hemsirelik egitimine destek amaglh birgok teknolojik uygulama, 6grenme siirecinin
mekandan bagimsiz olmasi, sinirsiz tekrar yapma imkani ve sahaya cikmadan gerekli
becerilerin kazanilmasini temel almaktadir. Bu uygulamalarin hem iilkelerin sahip oldugu alt
yapiya hem de teknolojiyi kullanacak personelin yeterlili§iyle orantili olarak basariya
ulasabilecegi ve saglik sektoriinde giderek daha biiyiik bir paya sahip olacagi ongoriilmektedir.
Gelismis tilkelerde teknolojinin hemsirelik egitimi ve uygulamalari ile entegrasyonu goz oniine
alindiginda iilkemizde bu durumun yeterince yaygin olmadigi goriilmektedir. Dolayisiyla
iilkemizde hemsirelik egitiminde teknoloji kullaniminin artirilmasi ve hemsirelik egitimi veren
akademisyenlerin bu uygulamalari kullanmaya tesvik edilmesi ve bu konuda yetkinliklerinin

saglanmasi icin gerekli diizenlemelere ihtiya¢ oldugu anlasilmaktadir.
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