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Bu ¢alismada 6n ergenlik doneminde olan ve ortaokula devam eden 6zel/iistiin yetenekli 6grenciler
icin sosyal beceri Olgeginin gelistirilmesi amaglanmigtir. Tirkiye genelinde Cesitli Bilim ve Sanat
Merkezleri'nde egitim goéren Ozel/listiin yetenekli 626 goniilli ortaokul Ggrencisi ile c¢alisma
yiiriitiilmiis olup arastirmada ii¢ farkli calisma grubu kullamlmustir. Ik grup pilot uygulamanin
gerceklestirildigi 20 ogrenciden olusmaktadir. lkinci calisma grubu gecerlik ve giivenirlik
calismalarinin yapildigi 406 6grenciden ve dogrulayici faktor analizinin gergeklestirildigi tiglincii
calisma grubu ise 200 Ogrenciden olusmaktadir. Olgek gelistirme ¢alismasinda; gegerlik
caligmalarinda agimlayic1 ve dogrulayici faktér analizi ile benzer OoOlgekler gecerliginden
faydalanilmistir. Giivenirlik ¢alismasinda ise Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi, madde toplam
puan korelasyonu ve test yarilama teknikleri kullanilmistir. Calismanin bulgular1 incelendiginde
yapilan gegerlik ve giivenirlik analizleri sonucunda 37 maddelik 6zel/iistiin yetenekli ortaokul
Ogrencileri i¢in gelistirilen sosyal beceri Ol¢eginin, 6zel/listiin yetenekli ortaokul 6grencilerinde
kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgek oldugu goriilmiistiir.
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Giris

Yetenek sozciigii herhangi bir seyi yapabilme becerisi anlamina gelir ve dilimizde tek bir
seye isaret etmeyen genis ve kapsayict bir sozciik olarak kullanilir (Bilgi¢, Tastan,
Kurukaya, Kaya, Avanoglu ve Topal, 2013). Yetenek sozciigiiniin zaman zaman iistiin
zekali yerine kullanildig1 goriilse de iistiin zekali ve 6zel yetenekli 6grenciler konusunda
gelistirilen tanimlarda ¢esitlilik oldugu gézlenirken ¢ok az fikir birligi oldugu bilinmektedir.
1990’larin ortasinda “yetenekli” terimi “iistiin zekali” ifadesinin yerine kullanilmistir. Hatta
bu donemde 6grencileri yetenekli ve iistliin yetenekli olarak ayirdiklar1 goze ¢arpmaktadir
(Freeman, 2001). Gagne (1991) {iistiin zekali kavramini insan yetenegindeki ortalamanin
tizerinde yetkinlik olarak tanimlarken; 6zel yetenek kavramini ise bireyin belirli bir alanda
ortalamanin iizerindeki performansi olarak tanimlamistir. Eyre (1999) iistliin yetenek igin
daha basit bir tanim kullanmis ve iistiin yetenekliligi akran grubundan 6nemli 6lgiide ileri
seviyeye ulasan ve basarma becerisine sahip olan c¢ocuklar olarak tanimlamistir. MEB
(2018) ise Ozel yetenegi; kendi yasitlarina nazaran daha hizli 6grenen, sanat, liderlik ve
yaraticilikta 6nde olan, 6zel akademik bir yetenegi olan, soyut kavramlart anlayabilen, ilgi
alanlarinda bagimsiz hareket etmekten hoslanan ve yiliksek diizeyde performans gosteren
bireyler” seklinde ifade etmistir.

Okullar normal gelisim gosteren, gelisim geriligi bulunan ve 6zel/iistlin yetenekli
ogrencilerin bir arada okudugu kurumlardir. Bu kurumlarda farkli gelisim 6zelligi gosteren
bu 6grencilerin etkili bir sekilde gelisimlerini desteklemek ve onlara rehberlikte bulunmak
en Onemli hedeflerden birisidir. Boylece bireyin hem okulda hem de sosyal yasamda bazi
beceriler sergileyebilmelerine yardimci1 olmak hedeflenmektedir.

Sosyal yasam bireylerin i¢inde bulundugu durum, ortam ve sartlara uyum saglamasin1 ve
digerleri ile iliskilerinde saglikli iligkiler kurmasini beraberinde getirir. Kisilerin sosyal
uyumunu gelistirebilecek ve ortaya koyacak temel becerilerden bir tanesi ise sosyal
beceridir. Cartledge ve Milburn (1983) sosyal beceri konusunda dort ortak dgeden soz
etmistir. Bunlar; (1) Digerlerinin olumlu tepki vermesini saglayacak, olumsuz gelebilecek
tepkileri onleyecek ve digerleriyle etkilesimi saglayabilecek sosyal olarak kabul edilmis
Ogrenilmis davranislar; (2) Cevreyi etkileyen amaca yonelik davranislar; (3) Duruma 6zgii
ve duruma gore degisen davranislar; (4) Biligsel ve duyussal 6geler iceren gozlenebilir ya da
gozlenemeyen davranislardir (Akt. Yiiksel, 1999). Ayrica Yiiksel (1999), ifade edilen bu
Ogrenebilir davraniglarin sosyal bilgiyi alma, ¢Oziimleme, anlama ve uygun tepkide

bulunmay1 kapsadigin1 belirtmistir. Kisi bu davranislar1 gostererek cesitli ortamlarda
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digerleri tarafindan pekistirilir. Ayrica bu pekistirmelerle bu davraniglar: siirdiirmeye devam

ederler. Davranig seklinde ortaya ¢ikan sosyal beceriler ayni zamanda kisilerarasi bir 6neme
de sahiptir ve ¢evredeki kisiler tarafindan hoslanilan ve takdir edilen davraniglardir (Bacanli,
1999).

Sosyal beceriler bir ¢ocugun akademik yetenegini ortaya ¢ikarmasinda ve
kullanabilmesinde biiyiik bir 6neme sahiptir ve sinif bu sosyal becerilerin gelistirilmesi i¢in
bir egitim alani ve bu becerilerin kullanildigi ve ortaya koyuldugu bir arenadir (Steedly,
Schwartz, Levin ve Luke, 2008). Ogrencilere egitim siireci igerisinde sosyal beceriler
kazandirilmadigir zaman okul basarisinda diismeler, kisiler arasi iliskilerde yetersizlikler ve
uyum sorunlari ortaya ¢ikabilmektedir (Akkok, 1999). Ayrica sosyal becerilerin eksikligi
durumunda bireylerin sosyal ve duyussal alanlarda iligski kurmada bu iliskileri siirdiirmede
ve karsilastiklart giicliiklerle basa ¢ikmada sorunlar yasayabilecekleri de belirtilmektedir
(Sahin, 2001).

Sosyal becerilerdeki sorunlar yasamin her asamasinda ozellikle arkadagslari ile
birlikteyken oyunda, okulda ve evde bireyi olumsuz etkileyecektir. Calismalar sosyal
becerilerdeki yetersizliklerin bireyde ortaya ¢ikan 6grenme sorunlari i¢in dnemli bir neden
oldugunu ortaya koymaktadir. Bu ¢alismalarda sosyal durumlari anlayamama ya da yanlis
okuma, digerlerine, ¢evreye ya da dogaya duyarli davranmama ve sosyal dislanma ile ilgili
iiziintii duymanin 6grenmede olusabilecek yetersizlik i¢cin dnemli sosyal sorunlar oldugunu
belirtmislerdir (Bryan, 1991; Akt. Seven, 2008; Samanci ve Dis, 2014). Sosyal becerinin
kisiler arasi iligkilerle, benlik algis1 ile akran iliskileri ile iletisim becerileri ve akademik
basari ile iliskili oldugu belirtilmistir (Elksnin ve Elksnin, 1995). Ayrica olumlu sosyal
becerilerin saglikli sosyal gelisim i¢in dnemli oldugu vurgulanirken, olumlu sosyal becerileri
olan c¢ocuklarin benlik saygist diizeyinin yliksek olacagi okul ve okul disindaki akranlari ile
olumlu iligkiler kuracagi belirtilmistir. (Tagay, Baydan ve Voltan-Acar, 2010; Uysal ve
Kalkan, 2015) Bunlarin yani sira ¢ocukluktaki olumlu sosyal becerilerin genglik ve
yetigkinlik yillarindaki sosyal becerilerle de iligkili oldugu vurgulanmistir (Tawana ve
Moorc, 2011).

Ozel/ iistiin yetenekli 6grencilerin temel sosyal ihtiyaclari diger grencilerden farkli
degildir ancak bu Ogrencilerin ihtiyaglari i¢sel ve digsal nedenlerden dolay:r farklilik
gosterebilir. Igsel dzelliklerle kastedilen bu dgrencilerin duyarlilik ve 6z-elestiri gibi farkli
kisisel Ozelliklere sahip olmalaridir. Digsal nedenler ise digerleri ile kurduklar
etkilesimlerinde daha uyumsuz olarak algilanmalar1 ve basa ¢ikma konusunda sikinti

yasayabilmeleridir. Ozel/iistiin yetenekli olmanin dogasi geregi bu ogrencilerin farkli
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yaklasimlari i¢eren egitimlere olan ihtiyaci artmaktadir. Bu 6grencilerin yasadiklari igsel ve

digsal zorluklar dikkate alinarak ihtiyaglarina yonelik egitim programlar1 gelistirmek ve
uygulamak gerekmektedir (Cross ve Cross, 2015). Ozel/iistiin yetenekli dgrencilerin fiziksel,
bilissel, sosyal ve duygusal gelisimleri birbiriyle uyusmayabilmektedir. Ornegin 6grencinin
biligsel gelisimi ¢ok ilerde oldugu halde fiziksel ve sosyal-duygusal gelisimi ¢ok ilerlememis
olabilmekte ve ¢evresinin kendisinden ¢ok fazla beklentisi olmasina ragmen kendisi bu
beklentiyi yerine getiremedigi i¢in zorlanmaktadir. Bu nedenle bu g¢ocuklar yasadiklari
olumsuz durumlardan dolay1 daha ¢ok hayal kiriklig1 ve 6fke yasayabilmektedirler. Hatta bu
cocuklarin sosyal duygusal gelisimlerinin baz1 durumlarda yasitlarinin gerisinde kaldigi ve
potansiyelleri ile yeteneklerini ortaya koyma noktasinda sorun yasadiklari goriilmektedir
(Silverman, 2002).

Ozel/iistiin yetenekli gocuklardan bazilarinin arkadaslari tarafindan kabul gdérmek
admna ilgilerini ve 6zel yeteneklerini gizlemeye ¢alistiklar1 ve bu sayede yalniz kalmamaya
calistiklar1 gozlenmektedir. Bazilar1 ise farkliliklart nedeniyle dislanmakta ve arkadas
bulmakta giiclilk cekmektedir. Ayrica 6zel/tistiin yetenekli 6grenciler miikemmeliyetgi
ozellikleri nedeniyle akranlar1 tarafindan yanlis algilanmakta ve sorun yasamaktadirlar
(Akkan, 2012). Pek ¢ok arastirmaci Ozel/iistiin yetenekli G6grencilerin 6zellikle erken
ergenlik doneminde duygusal ve sosyal sorunlara sahip olma konusunda daha riskli
olduklarim vurgulamaktadir. Ozel/iistiin yetenekli dgrenciler kisileraras: catismalara daha
duyarhidir ve yetenekleri nedeniyle akranlarina oranla daha yiiksek diizeyde strese maruz
kalirlar. Bu nedenlerle daha endiseli ve daha depresif olabilmektedirler (Hallahan ve
Kauffman, 2003).

Alan yazin incelendiginde normal gelisim gosteren dgrenciler iizerinde sinirh sayida
da olsa sosyal beceri 6l¢ek caligmalar oldugu goriilmektedir. Bu 6l¢ek caligsmalarinin normal
gelisim gosteren okul dncesi (Anme, Shinohara, Sugisawa, Tanaka, Watanabe, ve Hoshino,
2013; Avcioglu, 2007; Gresham ve Elliot, 2008; Merrell, 2002; Omeroglu, Biiyiikdztiirk,
Aydogan, Cakan, Kili¢ Cakmak, Ozyiirek, Giiltekin Akduman, Giinindi, Kutlu, Coban, Yurt,
Kogar, ve Karayol, 2014) ilkokul (Gresham ve Elliot, 1990; Karatag, Sag ve Arslan, 2015)
ortaokul ve ortadgretim ogrencileri (Gresham ve Elliot, 2008; Matson, Rotatori ve Helsel,
1983; Riggio, 1986) iizerinde oldugu goriilmektedir. Bu gelistirilmis olan Glgeklerden
sadece bir Olcegin hem normal gelisim goOsteren hem de kaynastirma oOgrencilerinde
kullanilabilecegi belirtilmistir (Gresham ve Elliot, 1990). Ancak ilgili yazinda 6zel/iistiin
yetenekli Ogrencilerin  sosyal becerileri tizerinde gelistirilmis herhangi bir Olcege

rastlanmamustir. Alan yazinda 6zel/tstiin yetenekli 6grencilerde kullanilabilecek bir sosyal
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beceri 6l¢gme aracinin bulunmadig1 goriildiigiinden bu ¢alisma bu hali ile bir ilk olacak ve

ilgili alan yazinda bilgi birikimine temel olusturacaktir. Bu dogrultuda bu c¢alismanin amaci
Tiirkiye 6rnekleminde kullanilabilecek dzel/iistiin yetenekli 6n ergenlik doneminde bulunan
ortaokul ogrencileri icin sosyal beceri Olgegi gelistirmek ve psikometrik Ozelliklerini

incelemektir.

Yontem

Arastirmamin Modeli

Aragtirmada betimsel tarama yontemi kullanilmistir. Betimsel yontem var olan yapiy1
herhangi bir islem yapmadan yansitan, bir grubun belirli 6zelliklerini belirlemek igin
verilerin toplanmasin1i amaglayan ¢alismalardir (Biiytlikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2016).

Calisma Grubu

Milli Egitim Bakanligindan gerekli izinler alindiktan sonra 13.05.2020 tarihinde Burdur
Mehmet Akif Ersoy Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan
etik kurul onay1 (GO 2020/130) alinmistir. Caligmaya katilmaya istekli Bilim ve Sanat
Merkezleri (BILSEM) ile bu merkezlerde ¢aligmaya katilmaya goniillii olan 6zel/iistiin tanist
almis ortaokul Ogrencilerinden {i¢ ayri grupta yer alan toplam 626 6zel/iistiin yetenekli
Ogrenciye ait bilgiler asagida verilmistir.

Birinci ¢alisma grubu: ik grupta yer alan 20 (12 kiz, 8 erkek) dgrenci ile “dzel/iistiin
yetenekli ortaokul 6grencilerinde kullanilabilecek sosyal beceri 6l¢egi” nin madde havuzunu
olusturmak amaciyla odak grup goriismeleri ve madde havuzundaki maddelerin
anlasilirligini kontrol etmek icin pilot uygulama yapilmistir.

Ikinci ¢calisma grubu: Cesitli BILSEM’e devam eden 406 &zel/iistiin ortaokul dgrencisinden
olusan ikinci ¢aligma grubunun verileri ile dlgegin agimlayict faktor analizi ve gilivenirlik
analizleri yapilmistir.

Ikinci ¢aligma grubu katilimcilarinin demografik dzellikleri Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1°de goriildigi gibi Olgek uygulamasinin agimlayict faktdr analizi ve
giivenirlik calismalar1 i¢in olusturulan 406 Ogrenciden 178’1 kiz, 228’i erkektir. Bu
ogrencilerden 143’1 besinci sinif, 72’si altinci siif, 122’si yedinci sinif ve 69’u sekizinci

sinif dgrencisidir. Ogrencilerin 15 farkli BILSEM de egitim gérdiikleri de goriilmektedir.
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Tablo 1. fkinci Calisma Grubunun Katilimcilarinin Demografik Ozellikleri

f %
Kiz 178 43.8
Erkek 228 56.2
Toplam 406 100
5. Smf 143 35.2
6. Smif 72 17.7
7. Simf 122 30
8. Sinif 69 17
Toplam 406 100
Antalya BILSEM 49 12
Selguklu BILSEM 16 3.9
Denizli BILSEM 54 13.3
Burdur BILSEM 49 12.1
Diizce BILSEM 17 4.2
Bursa BILSEM 34 8.4
Konya BILSEM 32 7.9
Isparta BILSEM 37 9.1
Tarsus BILSEM 18 4.4
Kahramanmaras BILSEM 19 4.7
Usak BILSEM 27 6.7
Gaziantep BILSEM 23 5.7
Mugla BILSEM 4 1.0
Afyonkarahisar BILSEM 14 3.4
[zmir BILSEM 7 1.7
Toplam 406 100

Uciincii  ¢alisma grubu: Cesitli BILSEM’e devam eden 200 6zel/iistiin  ortaokul
ogrencisinden olusan {giincli c¢alisma grubunun verileri dogrulayicit faktdr analizi igin

kullanilmigtir. Grubun katilimeilarinin demografik 6zellikleri Tablo 2’de gosterilmistir.
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Tablo 2. Ugiincii Calisma Grubunun Katilimcilarimin Demografik Ozellikleri

f %
Kiz 71 35.5
Erkek 129 64.5
Toplam 200 200
5. Smif 32 16
6. Smif 48 24
7. Smif 66 33
8. Sinif 54 27
Toplam
Antalya BILSEM 31 15.5
Selguklu BILSEM 11 5.5
Denizli BILSEM 26 13
Burdur BILSEM 21 10.5
Diizce BILSEM 6 3
Bursa BILSEM 15 7.5
Konya Meram BILSEM 14 7
Isparta BILSEM 20 10
Tarsus BILSEM 5 25
Kahramanmaras BILSEM 12 6
Usak BILSEM 13 6.5
Gaziantep BILSEM 7 3.5
Mugla BILSEM 2 1.0
Afyonkarahisar BILSEM 10 5
[zmir BILSEM 2 1
Toplam 200 100

Tablo 2’de goriildiigi gibi 6lgek uygulamasinin dogrulayici faktor analizi ¢alismalari
icin olusturulan 200 6grencinin 71°1 kiz 129’u erkektir. Bu 6grencilerden 32’°si besinci sinif,
48’si1 altinct sinif, 66°s1 yedinci siif ve 54’1 sekizinci sinif 6grencisidir. Ayrica 6grencilerin

15 farkli BILSEM’de egitim gordiigii goriilmektedir.
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Olcek Madde Havuzunun Olusturulma Asamalari

Burdur Merkezdeki Alparslan Alican BILSEM’de &zel/iistiin yetenekli tanis1 almis ortaokul
ogrencilerinden 20 O&grenciye sosyal beceri Ozelliklerini anlatan bir metin yazmalari
istenmistir. Bu metinleri “Sosyal beceriyi nasil tanimlarsiniz?”, “Sosyal becerisi yiiksek
bireylerin gosterdigi 6zellikler nelerdir, bu bireyler hangi sosyal davranislar1 daha kolay
yapabilmektedir?” sorularina cevap verecek sekilde yazmalari istenmistir. Bu metinlerden,
cesitli sosyal beceri 6lgeklerindeki ifadelerden ve kuramsal gergeve ile alan yazin da dikkate
aliarak 62 sosyal beceri ifadesi olusturulmustur. Bu ifadelerin sosyal beceri ifadesi olup
olmadigi, diger maddelerle benzesip benzesmedigi ve tutarl olup olmadigina iligkin bes alan
uzmaninm (Universitelerin Rehberlik ve Psikolojik Danisma béliimiinde gorev yapan iig
ogretim iiyesi ile Ozel Egitim Boliimlerinde gdrev yapan iki 6gretim iiyesi) goriisii alnarak
Olgegin deneme formu hazirlanmistir. Daha sonra deneme Glgegindeki ifadelerin anlagsilir
olup olmadigin1 kontrol etmek icin ayni Ogrencilerle pilot uygulama yapilmis ve
anlagilmayan maddelerin belirtilmesi istenmistir. Bu maddelerin incelenmesi ve
anlasilmayan ifadelerin de diizenlenmesi ile 6l¢egin deneme formuna son sekli verilmistir.
Bu formda 62 dogrudan puanlanan ifade bulunmaktadir.

Islem

Bu calismada 6n ergenlik doneminde bulunan 6zel/iistiin yetenekli ortaokul 6grencilerinin
sosyal becerileri i¢in hazirlanan 62 maddelik 4’li Likert tipi 6lcegin deneme formu,
MEB’den alinan izin dogrultusunda, Tiirkiye genelinde uygulamaya katilmaya goniillii 15
BILSEM ve o BILSEM’lerde egitime devam eden goniillii ortaokul &grencilerine
uygulanmig ve uygulama sonucunda elde edilen verilere gecerlik ve giivenirlik analizleri
yapilmistir. Analiz sonucunda 37 maddelik sekiz faktorlii asil olgek formu ortaya
cikarilmistir.

Veri Toplama Aracglar

KA-Si ergenler i¢in empatik egilim élgegi

Benzer dlgekler gecerligi igin kullanilan KA-SI ergenler i¢in empatik egilim dlgegi Kaya ve
Siyez (2010) tarafindan gelistirilmistir. Alti-Onikinci siniflara devam eden &grencilere
uygulanabilen 17 maddelik iki boyutlu bir dlgektir. Biligsel empati boyutunda 7 madde,
duygusal empati boyutunda 10 madde bulunmaktadir. A¢imlayici faktor analizi sonucunda
dlgegin toplam varyansin %43.588ini agikladig1 saptanmustir. Olgek iki faktorlii bir yapida
olup, duygusal empati alt boyutu toplam varyansin % 33.234’{inii, biligsel empati alt boyutu

ise %10.354’1inii agiklamaktadir. Dogrulayic1 faktor analizi sonucu ise 6lgegin iki faktorlii
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yapisinin  dogrulandigint ve dlgegin iyi uyum verdigini gostermektedir. Giivenirlik

analizinde Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi, Olgegin tiimii i¢in .87, .alt boyutlar igin
sirastyla .82 ve.82 olarak saptanmustir. Olgegin tiimii igin test-tekrar test giivenirlik Katsayisi
.75, alt boyutlar ic¢in sirasiyla .73 ve .69 olarak bulunmustur (Kaya ve Siyez, 2010). Bu
caligmanin verilerinde Cronbach Alpha degeri alt Olgeklerin siras1 ile .81 ve .83 olarak
bulunmustur.

Verilerin Coziimlenmesi

Bu c¢alismada oOzel/iistiin yetenekli ortaokul Ogrencileri icin gelistirilen sosyal beceri
Olceginin gecerligi kapsaminda acimlayict ve dogrulayici faktor analizi yapilmistir.
Acimlayict faktor analizine baslamadan Once veri yapisinin faktorlesmeye uygun olup
olmadigina KMO ve Barlett’s kiiresellik test sonuglari ile bakilmistir. Analiz sonucunda veri
yapisinin faktorlesmeye uygun oldugu sonucuna varilmistir. Daha sonra agimlayici faktor
analizi uygulanmistir. Olgegin giivenirligini belirlemek igin ise Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayis, iki yari test giivenirligi ve test tekrar test analizleri uygulanmustir. Olgegin faktor
yapisinin kuramsal olarak dogrulanip dogrulanmadigini ortaya koyabilmek i¢in dogrulayici

faktor analizi yapilmistir.

Bulgular

Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Déneminde Olan Ortaokul Ogrencileri I¢cin Sosyal
Beceri (")l(;egi Gelistirme Calismasinin Bulgular:
Bu boliimde “0zel/iistiin yetenekli 6n ergenlik doneminde olan ortaokul 6grencileri igin
sosyal beceri 6lgegi” gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalarina ait bulgulara yer verilmistir.
Yapi Gegerligine iliskin Bulgular
Ac¢imlayic1 Faktor Analizi
Olgegin yap1 gegerligi igin agimlayici faktdr analizi yapilmustir. Analizler &ncesinde
verilerin faktor analizine uygunlugunu incelemek amaciyla, veri setinde ug¢ degerler olup
olmadig1r z tablo degerleri ile incelenmis ve 15 wveri, veri setinden ¢ikarilmistir. Cok
degiskenli ug¢ degerler icin Mahalanobis uzaklig1 (Tabachnick ve Fidell, 2007) incelenmis ve
I’in iizerinde deger bulunmamistir. Boylece, acimlayict faktdr analizi i¢in 406 veri
kullanilmstir.

Orneklemin faktér analizine uygunlugu igin hesaplanan Kaiser-Meyer-Olkin (KMO)
katsayis1 .93 olarak ¢ikmustir. Barlet alan testi degeri ¥% 10635.941, p<.05 olarak anlamli

cikmigtir. Ayrica analizi yapilan maddelerin ortak faktor varyansinin (Communalities) .416-
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731 arasinda degistigi goriilmiistir. KMO degerinin, .60 degerinden biiyiik ¢ikmasi
verilerin faktdr analizi i¢in uygun oldugunu gostermektedir (Biiytlikoztiirk, 2012). Veri
setinin a¢imlayic1 faktor analizine uygunlugu saglandiktan sonra faktdr analizi islemi
gergeklestirilmistir.

[lk deneme formu olan 62 maddelik &zel/iistiin yetenekli &n ergenlik déneminde olan
ortaokul Ogrencileri i¢in sosyal beceri Ol¢eginin ilk faktor analizinde varimax dondiirme
islemi sonucunda, 6zdegeri 1.00’dan biiyiik olan Ol¢ege iliskin acikladiklar1 varyans %
59.629 olan 14 faktor ortaya ¢ikmistir. Varimax dondiirme ile birlikte yapilan Anti-image
Correlation islemi sonucunda ise 35,51,34,4,50,49,22,14,56,44,31,58,55,17 ve 46. maddeler
farkli faktorlere yakin yiik verdigi icin Olgekten ¢ikarilmistir. Bu islem igin bir madde
herhangi iki faktdrde ayni anda bulunuyorsa ve aralarinda .10’dan az fark varsa madde
dlcekten cikartilir (Biiyiikoztiirk, 2012) goriisii benimsenmistir. Ikinci déndiirmede KMO
katsayist .921 bulunmus, 6zdegeri 1.00’dan biiylik olan ve olcege iliskin acikladiklari
varyans % 58.018 olan 11 faktor ortaya ¢ikmistir. Bu agamada, 43, 18, 19 ve 13. maddeler
farkl1 faktore yakin yiik verdigi icin Slcekten cikartilmustir. Uciincii dondiirmede KMO
katsayist .918 olarak c¢ikmistir. Dondiirme sonucunda, 6zdegeri 1.00’dan biiyiik olan ve
Olcege iliskin acikladiklar1 varyans % 59.226 olan 11 faktor ortaya ¢ikmistir. Bu islem
sonucunda, 47, 41, 29, 16, 28, 30. maddeler diger faktorlere yakin yilik verdigi i¢in dlgekten
cikartilmistir. Dordiincii dondiirme islemi sonucunda KMO katsayis1 .918 olarak ¢ikmustir.
Doéndiirme islemi sonucunda, 6zdegeri 1.00’dan biiyiik olan ve 6lgege iliskin agikladiklar
toplam varyans % 55.028 olan 8 faktor ortaya c¢ikmustir. Analizler sonucunda birinCi
faktorde: 38, 39, 36, 37, 48, 45, 2, 12, 7, 6. maddeler, ikinci faktorde: 62, 61, 54, 53, 52.
maddeler, tiglincii faktorde: 25, 24, 26, 21, 23. maddeler, dordiincii faktorde: 10, 11, 59, 42.
maddeler, besinci faktorde: 40, 57, 15, 60. maddeler, altinc1 faktorde: 8, 9, 27. maddeler,
yedinci faktorde: 32, 33, 20. maddeler, sekizinci faktorde: 1, 5, 3. maddeler yer almaktadir.
Son olarak 6zel/iistiin yetenekli 6n ergenlik doneminde olan ortaokul dgrencileri igin sosyal
beceri Olgeginde maddeler birden otuz yediye kadar sirasiyla yeniden numaralandirilarak
otuz yedi madde iizerinden tekrar faktdr analizi yapilmistir. 37 maddelik 6zel/iistiin
yetenekli ortaokul &grencileri i¢in sosyal beceri dlgeginin faktdr analizi sonucunda elde
edilen faktor yiiklerine ait 6zdegerleri, faktorlerin agikladiklar1 varyanslar ve agiklanan

toplam varyanslar Tablo 3’de gosterilmistir.
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Tablo 3. Ozel/Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri Icin Sosyal Beceri Olgegine Ait

Ozdegerler ve Aciklanan Varyans Yiizdeleri

Faktorler Ozdegerler Aciklanan Varyans Agiklanan Toplam
Yiizdesi Varyans Yiizdesi
Faktor 1 9.79 14.22 14.22
Faktor 2 2.72 6.99 21.22
Faktor 3 1.69 6.99 28.21
Faktor 4 1.41 6.60 34.81
Faktor 5 1.37 5.79 40.60
Faktor 6 1.26 5.49 46.09
Faktor 7 1.08 4.85 50.94
Faktor 8 1.04 4.09 55.03

Tablo 3 incelendiginde o6l¢ekteki 37 maddenin 6zdegeri 1’den biiylik olan sekiz
faktor altinda toplandig1 goriilmektedir. Bu sekiz faktoriin birlikte dlcege iliskin agikladiklari
varyans % 55.03°dir. Birinci faktor ile 6lgege iliskin varyansin % 14.22°1; ikinci faktor ile
Olgege iliskin varyansin %6.99’u, igiincii faktor ile 6lgege iliskin varyansin %6.99’u,
dordiincti faktor ile Olgege iliskin varyansin %6.60°1, besinci faktor ile olgege iliskin
varyansin %5.79’u, altinct faktor ile 6lgege iliskin varyansin %5.49°u, yedinci faktor ile
Olgege iliskin varyansin %4.85°1, sekizinci faktor ile Olgege iliskin varyansin %4.09’u,
aciklandig1 soylenebilir. Etkili olan bu sekiz faktore ait yiikler Tablo 4’de gosterildigi gibi
bulunmustur.

Tablo 4’de 6lcegin sekiz faktorlii bir yapida oldugu goriilmesine karsin ilk faktoriin
ozdegeri 9.79 olarak bulunmustur. Ozdegerlere gore gizilen Scree plot ¢izgi grafiginde,
birinci faktérden sonra yiiksek ivmeli bir diisiis gozlenmektedir. Bu durum 6lgegin genel bir
faktore sahip olabilecegini gostermektedir (Biliylikoztiirk, 2012). Son haliyle 6lgegin birinci
faktorii olan 6zgiiven boyutunda sirasiyla; 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10. maddeler, ikinci
faktorii olan duyarlilik boyutunda sirasiyla: 11, 12, 13, 14, 15. maddeler, iigiincii faktorii
olan 6z elestiri yapabilme boyutunda sirasiyla; 16, 17, 18, 19 ve 20. maddeler, dérdiincii
faktorii olan sosyal kabul boyutunda sirasiyla; 21, 22, 23, 24. maddeler, besinci faktorii olan
giivengenlik boyutunda sirasiyla; 25, 26, 27, 28. maddeler, altinci faktorii olan nezaket
kurallar1 boyutunda sirasiyla; 29, 30, 31. maddeler, yedinci faktorii olan mizah boyutunda
strastyla, 32, 33, 34. maddeler ve sekizinci faktorii olan etkin dinleme boyutunda ise; 35, 36

ve 37. maddeler bulunmaktadir.
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Tablo 4. Nihai Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Déneminde Olan Ortaokul Ogrencileri
Icin Sosyal Beceri Olgegine Ait Faktor Yiikleri

No Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3 Faktor 4 Faktor 5 Faktor 6 Faktor 7 Faktér 8  Toplam

1(38) 80

2(39) 78

3(36) 73

4(37) 69

5(48) 67

6(45) 66

7(2) 63

8(12) 58

9(7) 53

10(6) 48

11(62) 71

12(61) 62

13(54) 59

14(53) 57

15(52) A7

16(25) 68

17(24) 67

18(26) 64

19(21) 52

20(23) 50

21(10) 67

22(11) 65

23(59) 64

24(42) 48

25(40) 62
26(57) 59
27(15) 55
28(60) 53
29(8) 81
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30(9) 80

31(27) A1

32(32) 69

33(33) 64

34(20) 60

35(1) 63
36(5) 50
37(3) 41

Ack.Var %14.22 %6.99 9%6.99 9%6.60 9%5.79 %5.49 %4.85 %4.09 0055.03
Yiiz.

* Parantez icerisinde yer alan sayilar ilk 6l¢ek uygulama formundaki madde numaralaridir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi (DFA)

Ozel/iistiin yetenekli &n ergenlik déneminde olan ortaokul Ogrencileri igin gelistirilen
olgegin 37 madde ve sekiz boyut olan asil formunun veri setinin dogrulayici faktor analizine
uygunlugu incelenmis ve u¢ deger gosteren 10 veri, veri setinden ¢ikarilmistir. Ozel/Ustiin
Yetenekli On Ergenlik Déneminde Olan Ortaokul Ogrencileri I¢in Sosyal Beceri Olgeginin

hesaplanan t degerleri Sekil 1’de verilmistir.

Sekil 1 incelendiginde, sadece 37. madde disindaki biitiin maddelerdeki t
degerlerinin 2.89-9.85 arasinda .01 diizeyinde anlamli oldugu gériilmektedir. 37. maddenin t
degeri ise 1.73 olarak bulunmustur. Bu deger her ne kadar 1.96 degerinden kii¢iik olsa da
dlcegin faktdr yapisini bozmamak icin bu madde Slgekten ¢ikarilmamistir. Olgegin sekiz
boyutlu modeli icin gizil degiskenlerin gozlenen degiskeni agiklama oranlarinin anlamlilik
diizeyi parametre tahminleri t degerleri 1.96’y1 asarsa .05 diizeyinde ve 2.26’y1 asarsa .01
diizeyinde (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2010) anlamli olacagi belirtildiginden

bulunan degerler genelde .01 diizeyinde anlamli bulunmustur.
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Sekil 1. Ozel/iistiin yetenekli én ergenlik donemindeki ortaokul 6grencileri igin sosyal

beceri dlgegi sekiz boyutlu modeli igin t degerleri

Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Déneminde Olan Ortaokul Ogrencileri igin
Sosyal Beceri Olgeginin path katsayilar1 ve hata varyanslar1 incelenmis ve sonuglar Sekil

2’de gosterilmistir.
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Chi-Sguare=871.17, df=601, P-wvalue=0.00000, ERMSEZ=0.048

Sekil 2. Ozel/iistiin yetenekli on ergenlik donemindeki ortaokul 6grencileri icin sosyal beceri

olceginin path katsayilari
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Sekil 2°de Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Dénemindeki Ortaokul Ogrencileri

I¢in Sosyal Beceri Olgeginin path katsayilarinin dzgiiven alt boyutu icin .31 ile .67 arasinda;
duyarlilik alt boyutu i¢in .44 ile .61, 6zelestiri alt boyutu i¢in .47-.57 arasinda, sosyal kabul
alt boyutu icin .34-.63 arasinda, giivengenlik alt boyutu i¢in .30-.58 arasinda, nezaket
kurallar1 alt boyutu i¢in .57-.75 arasinda, mizah alt boyutu i¢in .26-.84 arasinda, etkin
dinleme alt boyutu i¢in .17-.66 oldugu goriilmektedir. Modelin uyum indeksleri incelenmis

ve sonuglar Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5. Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Dénemindeki Ortaokul Ogrencileri I¢in Sosyal
Beceri Olgeginin Uyum Indeksleri
X2 X2/d p NFI NNFI  CFlI GFI  AGFI SRMR IFI RMSEA
f
871.17 145 .000 .71 .86 87 81 .78 .076 .88 .048

Tablo 5 incelendiginde ki kare degeri (x2=871.17, n=200, sd=601, p=.000) anlamli
bulunmustur. Ki kare degeri/serbestlik derecesi oranit 1.45 olarak bulunmustur. Biiyiik
orneklemlerde bu oranin 3’{in altinda olmasi mitkemmel uyuma isaret etmektedir (Kline,
2005; Siimer, 2000; Akt. Cokluk ve digerleri, 2010). RMSEA degeri .048 olarak
bulunmustur. Bu deger .08’den kii¢iik oldugundan iyi uyum gostergesi olarak
degerlendirilmektedir (Joreskog ve Sorbom, 1993; Akt. Cokluk ve digerleri, 2010). Diger
degerler incelendiginde; GFI .81, ve AGFI .78 olarak bulunmustur. Standardize edilmis
RMR uyum degeri .076 olarak bulunmustur. Bu deger .08’in altinda ise iyi uyumu
gostermektedir (Brown, 2006; Akt. Cokluk ve digerleri, 2010). CFI ve NNFI uyum degerleri
ise sirastyla .87 ve .86 olarak bulunmustur. Bu degerler iy1 uyumu gostermektedir (Stimer,
2000; Akt. Cokluk ve digerleri, 2010). Bu sonuglara gore elde edilen uyum degerleri
modelin iyi uyum verdigini gostermektedir.

Benzer Olcekler Gegerligi

Ozel/iistiin yetenekli 6n ergenlik donemindeki ortaokul &grencileri igin Sosyal Beceri
Olgeginin benzer dlgekler gegerligi KA-Si Ergenler icin Empatik Egilim Olgegi ile toplam
puanlar iizerinden yapilmis, korelasyon analizi sonucunda Pearson Momentler Carpimi

Korelasyon katsayis1 .67 olarak p<.001 diizeyinde anlamli bulunmustur.
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Giivenirlige Iliskin Bulgular

Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Déneminde Olan Ortaokul Ogrencileri Icin Sosyal
Beceri Olceginin Giivenirligine Iliskin Bulgular

Madde Toplam Puan Korelasyonu

Madde toplam puan korelasyonu ile alt ve iist %27 gruplarin madde puanlarinin
karsilastirilmasina iliskin korelasyon degerleri ve t testine iliskin sonuglar Tablo 6’da
gOsterilmistir.

Tablo 6. Madde Toplam Korelasyonu Ile Alt ve Ust %27 Gruplarimin Madde Puanlarinin

Karsilastirilmasina Iligkin Korelasyon Degerleri ve t Testine Iliskin Sonuclar

Diizeltilmis Madde Toplam t

Madde Korelasyonlari a

(Alt %27-Ust %27)b

1(38) 59 15.52%*
2(39) 65 17.68**
3(36) 64 17.92%*
4(37) 55 15.28**
5(48) 53 12.44%*
6(45) 53 10.97**
7(2) 58 14.52%*
8(12) 61 15.08**
9(7) 42 8.73**
10(6) 45 9.89%*
11(62) A7 10.45%*
12(61) 52 11.38**
13(54) 55 11.19%*
14(53) 50 12.15%*
15(22) 56 13.30%*
16(25) 44 10.86%*
17(24) 37 9.44%x*
18(26) 32 8.49%*
19(21) 48 11.28**

20(23) 51 12.50%*
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21(10) 46 10.36**
22(11) 50 9.38%*
23(59) 35 6.75%*
24(42) A7 8.92%*
25(40) 44 11.95%*
26(57) 46 10.48%*
27(15) 26 6.61%*
28(60) 38 9.69**
29(8) 37 6.89**
30(9) 37 6.78%*
31(27) 52 10.73%*
32(32) 38 7.66%*
33(33) 45 10.86**
34(20) 29 6.68**
35(1) 44 11.87**
36(5) 41 8.43%*
37(3) 42 10.32%*

a n=406 b n1=n2=109 *p<.001

Tablo 6 incelendiginde, Ozel/iistiin yetenekli 6n ergenlik donemindeki ortaokul
ogrencileri i¢in sosyal beceri 6l¢eginin diizeltilmis madde-toplam korelasyonlar1 .32 ile .65
arasinda degismektedir. Madde toplam korelasyonu .30 ve daha yiiksek olan maddelerin
bireyleri iyi derecede ayirt ettigi sdylenebilir (Biytikoztiirk, 2012). Ayrica, %27°1ik alt ve
tist gruplarin madde puanlarindaki farklara iliskin t (sd=216) degerlerinin ise 6.61 ile 17.92
arasinda degistigi ve elde edilen t degerlerinin .001 diizeyinde anlamli oldugu
goriilmektedir. Bu degerler Olcekteki maddelerin gecerliklerinin yiiksek oldugunu,
yontemsel yeterlik bakimindan ayirt etmeye ve ayni davranisi 6lgmeye yonelik maddeler
olduklarini gostermektedir (Biiylikoztiirk, 2012).

Alt Olgekler ve Toplam Puan Arasindaki Korelasyon Katsayilar

Olgegin madde sayilarina, faktdr puanlarmin ortalama ve standart sapmalarma ve faktor

puanlarina ait hesaplanan ikili korelasyonlar hesaplanmis sonuglar Tablo 7’de gosterilmistir.
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Tablo 7. Olgege Ait Betimsel Istatistikler ve Alt Olcekler Ile Toplam Puan Arasindaki
Korelasyon Katsayilart
Faktor 1 2 3 4 5 6 7 8 Toplam
1 1 B52**  37** 38F*F 48*%*  34**F 45** A48**  B5**
2 1 AT**  BE** 30F*  AB** 38**  AH** 77
3 1 AQF* 39**F  42**  28**  40**  .68**
4 1 27*%*  B1** 35**  A5**  66**
5 1 25%*  32**  35F*  f3**
6
7
8

1 A6** 43**F  58**
1 32*%*  B7**

1 65**
Toplam 1
SBO
X 31.83 1699 16.08 14.56 13,58 11.12 10.54 10.37 125.06
S 6.14 2.76 289 180 214 137 157 146 1444

*p<.001, n=406

Tablo 7°de goriildiigii gibi 6zel/iistiin yetenekli 6n ergenlik doneminde olan ortaokul
ogrencileri igin gelistirilen sosyal beceri 6lgeginin tim alt 6lgeklerinin birbirleri ile ve
toplamla iligkileri p<.001 diizeyinde yiiksek derecede ve pozitif yonde anlamli bulunmustur.
Bu da alt 6l¢eklerin birbirleri ile uyumlu oldugunu gostermektedir.

Cronbach Alpha I¢ Tutarlik Analizi
Olgek 406 kisiye uygulanmis dlgegin i¢ tutarhik analizi i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlik
katsayilarina bakilmis sonuglar Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 8 incelendiginde 6lgegin tamami i¢in Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisinin
.92 oldugu goriilmektedir. Alt faktorler i¢in Cronbach Alpha degerleri 6zgiiven igin; .89,
duyarlilik i¢in; .77, 6z-elestiri yapabilme i¢in; .72, sosyal kabul i¢in; .70, giivengenlik i¢in;
.63, nezaket kurallar1 i¢in; .70, mizah i¢in, .62, etkin dinleme i¢in ise .61 olarak
bulunmustur.

Iki Yar1 Test Giivenirligi
Test yarilama teknigi ile hesaplanan giivenirlik katsayis1 Spearman-Brown diizeltmesiyle

birinci ve ikinci yarilar i¢in .84 bulunmusgtur.
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Tablo 8. Olcege Ait Cronbach Alpha I¢ Tutarlik Analizi Sonuclar

Faktorler Cronbach Alpha Degeri
Ozgiiven .89
Duyarlilik A7
Oz-Elestiri Yapabilme 12
Sosyal Kabul .70
Giivengenlik .63
Nezaket Kurallar: .70
Mizah .62
Etkin Dinleme .61
Toplam SBO Puami .92
Tartisma

Bu calismada 6zel/iistiin yetenekli 6n ergenlik doneminde bulunan ortaokul 6grencileri igin
kullanilabilecek bir sosyal beceri Olgegi gelistirmek amaglanmistir. Calismada 6zel/iistiin
yetenekli 6n ergenlik doneminde bulunan ortaokul 6grencileri i¢in Tiirkiye 6rnekleminde
kullanilabilecek bir sosyal beceri dlgegi gelistirilmis ve bu 6lcegin yap1 gecerligi agimlayiCi
ve dogrulayict faktor analizleri kullanilarak yapilmistir. Sonuglar 6lgegin sekiz faktorlii bir
yapida oldugu ortaya koymustur. Sirasi ile 6zgiiven, duyarlilik, 6z-elestiri yapabilme, sosyal
kabul, giivengenlik, nezaket kurallari, mizah ve etkin dinleme olarak adlandirilan bu sekiz
faktodriin birlikte 6lgege iliskin agikladiklart varyans % 55.03’dir. Ozgiiven alt boyutu ile
Olcege iligkin varyansin %14.22°si; duyarlilik alt boyutu ile Olgege iliskin varyansin
%6.99°u; 6z-elestiri yapabilme alt boyutu ile 6lgege iliskin varyansin %6.99’u; sosyal kabul
alt boyutu ile 6l¢ege iligkin varyansin %6.60°1; glivengenlik alt boyutu ile dl¢ege iliskin
varyansin %5.79°u; nezaket kurallar alt boyutu ile 6l¢ege iliskin varyansin %5.49°u; mizah
alt boyutu ile 6l¢ege iliskin varyansin %4.85’1; etkin dinleme alt boyutu ile 6lgege iliskin
varyansin %4.09’unun, agiklandigr goriilmektedir. Uygulanan dogrulayici faktdr analizi
sonuclarina gore, Olcegin uyum degerleri X?=871.17, X3/df=1.45, p<.000, NFI=.71,
NNFI=.86, CFI=.87, GFI=.81, AGFI=.78, RMR=.050, SRMR=.076, IFI=.88, RMSEA=.048
olarak bulunmustur. Elde edilen sonuglar 6l¢egin iyi uyum verdigini gostermektedir (Brown,
2006; Hooper, Caughlan ve Mullen, 2008; Joreskog ve S6rbom, 1993; Kline, 2005; Siimer,
2000; Akt. Cokluk ve digerleri, 2010). Bulgular sosyal beceri 6l¢eginin 6zel/iistiin yetenekli

ortaokul 6grencilerinde kullanilabilecegini gostermektedir.
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Olgegin hazirlanma asamasinda cesitli odak grup goriismeleri yapilmasiin, alan yazindaki

kuramsal cercevenin titizlikle taranmasinin ayrica dlgek maddelerinin kuramsal yapiya
uygun hazirlanmasinin Olgegin 6zel/iistiin yetenekli 6n ergenlik donemindeki ortaokul
ogrencilerinde kullanilabilecek gegerli ve glivenilir bir 6l¢ek olmasini sagladig1 sdylenebilir.
Olgege acimlayici faktdr analizi yapildiktan sonra dogrulayici faktdr analizi yapilmasi
Olcegin gecerliginin giiclii olmasmin da bir kaniti olarak gosterilebilir. Modelin uyum
degerleri incelendiginde modelin iyi uyum verdigi goriilmektedir.

Ozel/iistiin yetenekli ortaokul 6grencileri igin Sosyal Beceri Olgeginin benzer dlgekler
gecerligi KA-Si Ergenler igin Empatik Egilim Olgegi ile yapilmus, iki 6lgegin Pearson
Momentler Carpimi Korelasyon katsayis1 .67 olarak p<.001 diizeyinde anlamli bulunmustur.
Bu da iki 6l¢egin benzer yapida oldugunu gostermektedir.

Olgek icin yapilan giivenirlik analizlerinde madde toplam puan ve alt iist %27
karsilastirmasinda olgekte bulunan maddelerin gecerliklerinin yiiksek diizeyde oldugu,
yontemsel yeterlik agisindan ayirt edici ve ayni davranisi 6lgebildikleri ortaya konulmustur.
Alt dlgeklerin birbiri ile ve toplam puanla arasindaki iligkiler anlamli bulunmustur. Ayrica
yapilan i¢ tutarlik analizinde 6l¢egin tamami i¢cin Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi .92
olarak bulunmustur. Alt faktorler ig¢in yapilan Cronbach Alpha i¢ tutarlik analizinde
Cronbach Alpha degerleri alt faktorler icin sirasiyla; .89, .77, .72, .70, .63, .70, .62, .61
olarak bulunmustur. Test yarilama teknigi ile hesaplanan glivenirlik katsayisi ise Spearman-
Brown diizeltmesiyle birinci ve ikinci yarilar igin .84 olarak bulunmustur.

Bu gecerlik ve giivenirlik sonuglar1 goz oniine alindiginda 6lgegin Gzel/iistiin yetenekli
ortaokul 6grencilerinde kullanilabilecek gegerli ve giivenilir bir 6l¢gme araci (Ek.1) oldugu

sOylenebilir.
Sonu¢

Sonug olarak; bu calismada Tiirkiye 6rnekleminde kullanilabilecek 6zel/iistlin yetenekli 6n
ergenlik donemindeki ortaokul 6grencileri i¢in gecerli ve glivenilir bir sosyal beceri 6lgegi
gelistirilmistir. Ozel/iistiin yetenekli 6n ergenlik donemindeki ortaokul 6grencileri igin
gelistirilen sosyal beceri olgegi sekiz faktorlii bir olgektir. Olgek alt boyutlar: ile
kullanilabilecegi gibi 6lgekten toplam puan da alinabilir. Olgekte ters puanlanan madde
olmayip &lgekten en diisiik 37, en yiiksek 148 puan alinabilir. Olgekten alman puanlar
arttikca 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri artmaktadir.

Bu calismanin sonuglarina goére bazi Oneriler siralanabilir: Calismada 6zel/iistiin

yetenekli 6n ergenlik donemindeki ortaokul 6grencileri ile calisilmigtir. Alan yazinda
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ozel/ustiin yetenekli ilkokul ve lise 6grencileri i¢in de sosyal beceri 6l¢egi bulunmadigi

goriildiigiinden bu yas gruplar ile de Slgek gelistirme calismalarinin yayginlastirilmasi
saglanabilir. Ayrica BILSEM’lere devam eden dgrencilere yonelik sosyal beceri egitimleri
artirilabilir ve bu egitimlerde gelistirilen sosyal beceri 6lgegi kullanilabilir.

Bu calismanin baz1 smirhiliklart sunlardir; ¢alismada Tiirkiye genelindeki ¢alismaya
katilmaya goniilli Bilim ve Sanat Merkezleri ve merkezlerde egitim goren calismaya
katilmaya istekli ortaokul 6grencileri alinmistir. Dolayist ile bu ¢alisma bu &grencilerden
elde edilen verilerle simirlandirilmistir. Ayrica c¢alismanin bazi verileri arastirmacilar
tarafindan degil Tiirkiye’de farkli illerdeki BILSEM’lere dlgekler kargo ile génderilerek

toplanmistir. Bu da ¢alismanin bir diger sinirliligidir.

Etik Kurul izin Bilgisi: Calisma icin 13.05.2020 tarihinde Burdur Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Girigimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulundan GO 2020/130 karar

sayili etik kurul onayr alinmigtir.
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Ek 1. Ozel/Ustiin Yetenekli On Ergenlik Dénemindeki Ortaokul Ogrencileri Icin Sosyal Beceri

Olgegi

Yonerge: Degerli 6grenciler, asagida sizinle ilgili bazi ciimleler siralanmistir. Liitfen her bir
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climleyi okuyup bu ifadeleri ne siklikta gosterdiginizi “hi¢ bir zaman (1)”, “ara sira (2)”, “sik sik

(3)”, “her zaman (4)” se¢eneklerinden en uygun olani isaretleyerek belirtiniz. Tesekkiir ederiz.

Hicbir zaman

/Ara sira

Sik sik

Her zaman

1 Yeni bir ortama girdigimde tanimadigim kisilerle kolaylikla tanisirim

2 Yeni girdigim bir ortama kolaylikla uyum saglarim

3 Tanimadigim ortamda diisiincelerimi ifade etmek konusunda kendime
giivenirim

Topluluk 6niinde rahat konusurum

Yasitlarima gore daha 6z-gilivenli biriyim

Diisiincelerimi kolaylikla ifade ederim

Cevremdekilerle kolaylikla anlagirim

4
5
6 Kolay arkadas edinirim
7
8
9

Benden biiyiik olsa bile baskalariyla rahat iletisim kurarim

10 | Bagkalarini kolaylikla ikna ederim

11 | Olumsuz olaylara olumlu agidan yaklasirim

12 | Olaylara farkli agilardan bakarim

13 | Cevremdeki olaylara duyarliyim

14 | Arkadaslarimi olumlu davranmaya tesvik ederim

15 | Sorun ¢6ziimiinde arkadaslarima ara buluculuk yaparim

16 | Gerektiginde elestirildigim yonlerimi degistiririm

17 | Elestirilere agik biriyim

18 | Kendimi elestiririm

19 | Arkadaslarimla ¢alisirken hatalarimi goriirim

20 | Kendi yanlislarimi agikca ifade ederim

21 | Esyalarimi gerektiginde digerleri ile paylasirim

22 | Gerektiginde arkadaglarima yardim ederim

23 | Herkesi farkli 6zelliklerine (1rk, renk, dil, din, ekonomik durum, fiziksel
ozellikler gibi) bakmaksizin oldugu gibi kabul ederim

24 | Arkadaslarimin basarilarini takdir ederim

25 | Bagkalar ile ayni fikirde olmadigimi sdylerim

26 | Bana haksiz davranildigini diigiindiigiimde bunu uygun sekilde ifade ederim

27 | Kurallar1 gerektiginde sorgularim

28 | Yasitlarima gore daha olgun oldugumu diisiiniirim

29 | Gerektiginde tesekkiir ederim

30 | Gerektiginde oziir dilerim

31 | Gerektiginde glinaydin, merhaba, iyi aksamlar derim

32 | Esprileri kolaylikla anlarim

33 | Ortama uygun espriler yaparim

34 | Esprili ortamlari severim

35 | Birisi ile konugurken onu dikkatle dinlerim

36 | Konusurken karsidaki kisi ile kolaylikla g6z temasi kurarim

37 | Karsimdaki kisinin beden dilinden duygularini anlarim




