International Journal of Social Inquiry
Cilt / Volume 13 Say1 / Issue 1 2020 ss./pp. 329-356

~ COCUK SAGLIGININ ATATURK DONEMI
SIYASETINDEKI VE MECLiS GUNDEMINDEKI YERI"

Ayse Nur RECBEROGULLARI"

Makale Gelis Tarihi-Received: 01.12.2019
Makale Kabul Tarihi-Accepted: 11.05.2020
Doi: 10.37093 /ijsi.746485

(0Y4

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi agildigindan  itibaren milletin  ahvali
sthhiyesini millete verdikleri bir soz olarak gdren milletvekilleri saglik
konusunu ele almislar ve vatan evlatlanim yasatmak icin politik anlamda
atilmas1 gereken her adwm atmaya cahsnuslardir. Niifusun arttinlmasi
agisindan yeni dogumlarin meydana getirilmesi ve bunun da dncesinde
mevcut ¢ocuk saghigimin korunmast donemin saghk bakanli§inin da dnem
verdigi bir konu olmustur. Bir cocugun iyi yetismesi igin beslenmesi ve siit
icmesinin  gerekliligi, hastaliklar karsisinda dagitilan kinin, ararot gibi
dénemin iyilestivici oldugu diisiiniilen ilaglari, bu baglamda hekim
yetistirmenin dnemi, almacak vergilerin dzellikle bu yonde kullamilmasimin
tavsiyelerini tutanaklarda gormekteyiz. Ozellikle koylerde yasayan cocuklara
ne derece saglik ulastirildiginin, sahip olunan teknikle ve malzemeyle ne
kadar fayda saglanacaguun gorildiigii ve sonunda kanunlarla sabitlendigi
onemli bir stire¢ olan Atatiirk doneminde en az askeri yatirimlarin onemi
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kadar saghk yatirnmlar: da onem kazanmistir. Cocuk yetistivirken anne ve
babalara yonelik egitici ve bilgilendirici kitapgiklar dagitilmas: yine vekillerin
onerileri arasindadir.

Saglik Bakanligi'min, yetiskinlerden ayri olarak degerlendirebilecegimiz ¢ocuk
hifzissihhasini  kapsayan Umumi Hifzissthha Kanunu ile ¢ocuk saghg
konusunda etkili calismalart olmustur. As1 kanunu ile beraber, gidalar,
ilaglar ile ¢ocuklar: alkol ve uyusturucudan uzak tutma c¢abalart mecliste
vekillerce uzun gériismelere sebep olmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Saglik, Hastalik, Politikalar, Kanunlar.
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THE PLACE OF CHILD HEALTH IN ATATURK POLITICS
AND IN THE ASSEMBLY AGENDA

ABSTRACT

Turkey tried to take every step to be taken in the political sense to perpetuate
the Grand National Assembly deputies saw the nation's circumstances of
sanitation as a promise they gave to the nation since it opened have addressed
the health issues and homeland sons. The creation of new births in order to
increase the population, and the protection of the existing child health before
that, was also an issue that the ministry of health of the period also gave
importance. We see the necessity of feeding and drinking milk for a child to
grow up well, the medicines which are thought to be curative, such as
quinine, arrowroot, and the importance of educating physicians in this
context, and the recommendations of using the taxes to be taken in this
direction. Health care has gained importance as much as the importance of
military investments in Atatiirk's era, which is an important process in
which the amount of health care is provided to children living in villages, and
how much benefit will be provided with the techniques and materials owned
and finally fixed by law. It is also among the suggestions of the attorneys to
distribute educational and informative booklets for parents while raising
children.

The Ministry of Health has had effective studies regarding child health with
Public Health Law, which covered child hygiene, which we can be evaluated
separately from adults. With the vaccination law, all efforts to keep children,
foods and medicine away from alcohol and drugs have led to long
negotiations at the deputies in the parliament.

Keywords: Children, Health, Illness, Policies, Laws.
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GIRIS

Cocugun yetiskinden ayr1 bir birey olarak ele alinmasi ve onun icin
ozel ilgi ve hassasiyet gosterilip calismalar yapilmasi ¢ok eskiye
dayanmamaktadir. Buna karsmn 23 Nisan 1920 tarihinde Tiirkiye
Buyiik Millet Meclisi (TBMM) agildiktan kisa bir siire sonra ¢ocuk
temelli diistinceler olusturulmaya baslanarak, bakanliga konu olacak
onemi anlasilmis ve gocugun sagligina yonelik adimlar atilmaya
baslanmistir.

Heniiz vatanin biiyiik bir kismu isgal altindayken, Kurtulus Savasi’min
sinyallerinin verildigi stirecte Mustafa Kemal Pasa ve arkadaslari
sagligin 6nemini bilerek, ilk olarak adi daha sonra Saglik ve Sosyal
Yardim Bakanligi'na dontisecek olan Umur-1 Sihhiye-i Muavenet-i
Ictimaiye Vekaleti'ni yani Saglik Bakanligi'n1 2 May1s 1920 tarihinde 3
sayill kanun ile kurmuslar ve bu bakanlhiga saghk konusunda her
turlii calismay1 yapma gorevini vermislerdir

Yillar siiren savaslarin ve hastaliklarin etkisiyle tilkeyi ilerletecek
egitimli niifusun da biiytik kayip verdigi Tirkiye'de, sinirh sayidaki
isgtici de hastaliklarla miicadele etmekteydi. Ulkenin kalkinmast igin
gerekli olan isgiictinin artirilmast yasanan zorluklardan dolay1
miimkiin olamamaktaydi. Bundan dolay1 yaralarin sarilmas: ve
kalkinma stirecinin bir an o©nce baslamas: igin {iilkenin saghk
konusundaki geri kalmishigi, cocuk felcinin yanisira sitma, verem,
frengi, gibi salgin hastaliklarin yaygmhgi ve ozellikle cocuk
olimlerinin onlenemez artisinin  durdurulmas:  gerekmekteydi.
Bundan dolay1 Atatiirk Doneminde saglik konusunda etkili birkag
isim s6z konusu olmustur. Bunlardan ilki Saghk Bakanligi'min
kurulmasiyla 3 Mayis 1920 tarihinde bakanligin basma getirilen ilk
saglk vekili Dr. Adnan (Adivar) Bey olmustur. Onun déneminde
teskilatlanma ve mevzuat konusundaki eksikliklerin giderilmesine
agirhik verilmistir. Bu dénemde yapilan calismalar Devletin saghk
teskilatini tiim tilke geneline yaymak, ¢ok sayida doktor yetistirmek,
ebelerin sayisint koylere yetecek kadar cogaltmak, annelerin ve
cocuklarin sagliklarmi korumak icin dogum ve cocuk bakimevleri
a¢mak, Verem Sanatoryumlarini ¢ogaltmak, Sitma, Frengi, Trahom ve
diger sosyal hastaliklarla miicadele etmek seklinde olmustur. Bir
sonraki isim ise Cumhuriyet doneminin ilk Saglik Bakani Dr. Refik
(Saydam) Bey olmustur. Onun déneminde ise agirlikli olarak salgin
hastaliklarla miicadele edebilmek icin Ttirkiye nin bir¢ok sehrinin etiit
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edilmesinin 6nemine inanilmis, bu kapsamda il saghk teskilatlar,
bulunduklar1 bolgelerin cografi, sosyolojik ve saghk kosullart
agisindan yaptiklar: incelemeleri ve ulastiklar1 sonuglar1 Umur-1
Sihhiye ve Muavenet-i Igtimaiye Vekaletine rapor etmislerdir. ilk
asamada merkez ve tagra teskilatin1 giiclendirmeye baglayan Refik
Bey, halkin, adeta bir yikim halini almis saglik problemlerini ¢6zmek
durumunda kalan Sihhat ve Igtimai Muavenet Vekaleti ile saglhig
yayarak, saglikli nesiller yetistirmek icin gerekli olan salgin
hastaliklarla miicadeleyi, hastaliklar nedeniyle azalan dogumlar ve
artan ¢ocuk oOliimlerini azaltmay1 ve hifzisthhayr yaygimlastirmay:
kendisine ana amag edinmistir. (Tugluoglu, 2008: 351-352).

Dr. Refik (Saydam) Bey’den gorevi devralan Dr. Riza Nur déneminde
de Dr. Refik Bey doneminde il saglik teskilatlarinca verilen raporlar
diizenlenerek bir dizi halinde yaymnlanmustir. 24.12.1921-27.10.1923
tarihleri arasinda gorev yapan Dr. Riza Nur'dan sonra Dr. Refik Bey,
yeniden Saglik Bakanlig1 gorevini devralarak saglik konusunda etkili
calismalar yurtatmusttr. (Tans, 2019: 2833).

Mustafa Kemal Atatiirk, Medeni Bilgiler kitabinda, Saglik Bakanligina
verilen gorevlerin kapsamini belirtmistir. Buna goére bu gorevin
tanimi; tilkenin saglik kosullarmi iyilestirmek ve halkin saghgina
zarar veren her tiirli hastaliklarla ve zararli etkenlerle miicadele
etmektir. Bakanlik, yeni neslin saglikl yetismesine ¢alisir. Dogumdan
once ve sonra annelerle ilgilenmek ve dogumu kolaylastirmak, tilkeye
disardan salgin ve mikroplu hastaliklarin girmesinin 6niine gegmek,
tilkenin i¢inde mikroplu salgin hastaliklarla 6liimlere sebep olan diger
zararli etkenlerle savasmak, hekimlerin calismasini gozetmek, gidalar,
ilaclar ve uyusturucu maddelerin denetimini saglamak, serum ve
asilar yapmak, ¢ocuk, okul, genglik, iscilik ve go¢menlerin sagliginin
korunmasi ile ilgilenmek, saglikla ilgili yayin ve uyarilar, oneriler
yapmak bu gorevlerin baglcalarindandir. Resmi sosyal yardim
kurumu olan Saghik Bakanlig: tiim ihtiyaci karsilayamayabilir. Bunun
icin Cocuk Esirgeme Kurumu, Kizilay gibi sosyal yardim kurumlar1
da destek faaliyetleri yiirtitiirler. Devlet tarafindan hastaneler acilmasi
ve bunlara, yerel yonetimin karariyla bazilarinin parasiz olarak kabul
edilisi sosyal yardim kurumlarinin gérdiugii énemli hizmetlerdendir.
(Atatiirk, 2010: 434).

Cumhuriyetin ilk yillarinda agirlikli olarak niifusun artmasini
engelleyen hastaliklar verem, sitma ve frengiydi. Bu hastaliklara kars1
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verilecek olan miicadele {iilkenin niifusunun artarak giiclenmesini
saglayacakti. Cumhurbaskani Gazi Mustafa Kemal Pasa’nin, 1 Kasim
1925 tarihinde Meclis acgis konusmasinda tstiinde durdugu konu,
ozellikle 1 Kasim 1934 ve 1 Kasim 1937 tarihlerinde de vurguladig:
gibi, saglikli, giirbiiz nesillerin yetistirilerek, vatandaslarm sagliklarimi
muhafaza etmek gerekliligidir. Mustafa Kemal Pasa bunu su
sozleriyle ifade etmistir: “Cumhuriyetin bash basina bir esas olarak
muvaffakiyetle takip eyledigi sihhat miicadelesine gittikce vasaitini artiran
bir viisatle devam olunmak ldzimdir.” Mustafa Kemal Pasa bu sozleriyle
saglik konusunda atilan adimlarin, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin sosyal,
ekonomik ve siyasal anlamda gelismesinde biiyiik bir éneme sahip
olacagini belirtmistir. (TBMMZC, D.2, C.19, 1.11.1341 (1925): 8-9).

TBMM’'de de, Milletvekilleri genel saghk konusunda fikirlerini
sunarken, 6zel olarak ¢ocuk sagligi konusunu da ihmal etmemislerdir.
Bir niifus politikasi olarak da 6nem kazanan ¢ocuk sagligini korumalk,
cocuk oliimlerini azaltmak ve dogumlar: artirmanin yani sira mevcut
bebek ve c¢ocuk saglhigmi korumak da Onerilen tedbirlerden
bazilariydi. Bu konuda yapilacak kanunlarin ne derece etkili olacagt
donemin politikacilarinin  tam olarak bilincinde olduklar1 bir
durumdu.

Bu konuda c¢ikartilan kanunlardan en kapsamlisi 24 Nisan 1930
tarihinde kabul edilerek 6 Mayis 1930 tarihinde ytrtrliige giren
Umumi Hifzissihha Kanunu'ydu. Umumi Hifzissthha Kanunu'nun
cocuk hifzissithhasimi igeren kisimlar1 doénemin ¢ocuk sagligim
biitiintiyle kapsamaktayd.

1. COCUKLARI ETKILEYEN HASTALIKLAR
KARSISINDA MILLETVEKILLERININ TUTUMLARI

13 Eylul 1920 tarihinde Kastamonu Milletvekili Dr. Suat Bey,
cocuklart korumanin 6nemine ve onlarin diger hastaliklarla beraber
irsi hastaliklardan da korunmas: gerektigine dikkat ¢cekmistir. Buna ek
olarak ispirtonun zararlar1 hakkinda diisiincelerini de dile getiren Dr.
Suat Bey: “Halbuki irs suretile, evldttan evldda intikal etmjs olan
hastaliklarin en miihimi bais olan bilhassa ispirtodur. Bugiin pek eski
zamanlardan beri bu gibi nekaisi irsiye esbabu, irsi olarak bir takim ¢ocuklar
tevlit etmistir ki, iste bunlar isareti itiyat etmis olan zevatin ¢ocuklaridir. Pek
cok masumlar vardir ki, béyle diinyaya nakisedar olarak gelirler ve hayati
beseriye icinde analarimdan dogmus miicriim olarak yadedilirler.” diyerek
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ispirtodan kaynakli irsi hastaliklarin ¢ocuklarin ve nesillerin
hayatinda olumsuz etkileri oldugunu ve olacagim ifade etmis ve
gerekli tedbirlerin alinmas1 gerektigini belirtmistir. (TBMMZC, D.1,
C.4,13.9.1336 (1920): 123).

Bundan sonra sonu genellikle 6ltimle sonuglanan ¢ocuk hastaliklari,
TBMM’de milletvekillerinin bircok defa gilindemine girmistir.
Ogzellikle dogan her {i¢ cocuktan birinin beg yasini tamamlayamadan
oluyor olmasi niifus ve gelecek acisindan milletvekillerini
dustindiirmekteydi. (Duman, 2009: 705-715).

Oliimlere neden olan cesitli faktorler vardi. Elbette ki bunlardan birisi
de hastaliklardi. Donemin etkili hastaliklarindan birisi de difteriydi.
Difteri icin Ardahan Milletvekili Talat Bey, bu hastaliktan dolay1
giinde ytiz ¢cocugun oldugiini belirtmistir ve saglik hizmetlerinin bir
vazife olarak vatanin her vyerine ulastirilmas: gerektigini ifade
etmistir. (TBMMZC, D.2, C.3, 20.10.1339 (1923): 87).

Kanunlarin 6zellikle halkin iyiligi i¢in yapilmasini ve bu konuda
gerektiginde gii¢ uygulanabilecegini savunan Trabzon Milletvekili Ali
Stukrii Bey ise asi kanunundan ornek vermistir. Halkin asimn
uygulanmasini istememesine ragmen bu kanunun uygulanmasi
sayesinde ¢icek hastaligindan biiyiik olciide ozellikle de gocuklarin
kurtarilmasi saglanmistir. Bunun icin Ali Stikrii Bey: “Biliyorsunuz ki
ast kanunu tatbik edilmeden evvel bu memlekette binlerce, on binlerce adam
cicek hastaligindan oliirdii, ast kanunu mecburi bir sekilde tatbik edildigi
zaman, bizim halk, ihtiyatsizligidan dolay, keci gibi daglara kaciyordu.
Fakat miimkiin mertebe tatbik, olunabilen bu kanun, memleketimize hic
olmazsa on bin ¢ocuk kazandirmad: mi?” diyerek kanunun zorlayici
tedbirlerini savunarak buna ¢rnek vermis ve tizerinde hassasiyetle
durulmasini temenni etmistir. (IBMMZC, D.1, C.22, 21.8.1338 (1922):
264).

Saglik hizmetlerinin 6zellikle biiyiik tahripte bulunan hastaliklarla
alakadar olmasi gerektigini vurgulayan Aydmn Milletvekili Mazhar
Bey 6zellikle verem, sitma ve c¢ocuk ishallerinin yikici etkisinden s6z
ederek: “Bendeniz zaten memleketin ihtiyact nispetinde cok noksan olan
etibbayi, boyle kirtasiyecilikte, raporculukta degil, memleketi tahribeden
emrazi sdriye ve halki kemiren, oldiiren verem, sitma ve saireyle miicadele
edecek ve cocuk ishalleriyle ugrasacak ve halki meccanen tedavi edecek,
kurtaracak bir teskildtla mesailerinin semeredar olmasim isterim ki
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memleketin hayat ve istiklalini temin edecek ancak bu gibi teskilattir.”
diyerek tibbi hizmetlerin dogru kullamlmasimi vurgulamustir.
(TBMMZC, D.1, C.22, 21.8.1338 (1922): 264).

2. COCUGUN VARLIGI ACISINDAN SAGLIK
YATIRIMLARININ MECLISTEKiI ONEMI

24 Nisan 1922 tarihinde Erzurum Milletvekili Hiiseyin Avni Bey,
saglhkli ve iyi durumda cgocuklar yetistirmek igin biitcenin bir
kisminin saglik harcamalar: igin de ayrilmas: gerektigini ve saghk
yatirnmlarinin  en az orduya yapilan yatirimlar kadar ©nemli
oldugunu vurgulayan Hiuseyin Avni Bey: “Paramizi yalmz baruta
yatirtyoruz. Sthhiye Vekaleti'ne yatirum yapilmali, doktorlar altinda hayvan,
heybesinde ilag, koy kéy dolasir ve dolasmalidir. Kadmlarmmz ¢ocuk
getirirken oliir, gocuk yetismez. Doktor yazmaktan vakit bulamaz ki...”
seklinde aciklama yaparak cocuk sagligi ve cocuk dogumlar: igin
hayati 6neme dikkat ¢cekmistir. (TBMMZC, D.1, C.19, 24.4.1338 (1922):
323).

Milletvekilleri, saglikli ¢ocuklar yetistirmek icin yeterli siit ve siit
trini bulunmadigimi ve bundan dolay1 bakimlh ve iyi g¢ocuklarin
yetismedigine dikkat c¢ekmek istemislerdir. Agir hastaliklar ve
ozellikle giirbiiz gocuk yetistirmek icin gerekli malzeme ve doktor
bulmanin zorlugu hakkinda TBMM'’de konusan Aydin Milletvekili
Mazhar Bey: “Sonra efendiler! Bir cocugu emzirtmek icin siit bulamyor ve
saire bulamiyor ve bundan dolay1 cocuklar iyi yetismiyor. Kamilen
mahvoluyor.” demistir. Sthhiye Vekaleti icin “Saglik Vergisi” alinmasi
Onerisini de mecliste sunan Mazhar Bey “Meseld bendeniz diyorum ki,
memlekette arz ettigim gibi Maarif Vergisi ve saire alindigi gibi acaba
umumi “Sihhat Vergisi” de alinsa olmaz mi? Ve boyle bir vergi alimmak
stiratiyle umum ahaliyi meccanen tedavi etmek cihetine gidilebilir mi?”
demistir. Bununla ¢ocuk, engelli ve yashlarin saghk ihtiyaglarinin
karsilanabilecegini vurgulamistir.

Niifus meselesinin memleketin en ©nemli meselelerinden biri
oldugunu ve bunun c¢oziimiiniin gebelik ve gebeleri egitici bir
kitapcik hazirlanmas1 ve dagitilmasiyla ¢oziilecegine inanan Bolu
Milletvekili Tunali Hilmi Bey: “Gebelik haline ait birtakim vasaya ile
beraber bir cocuk dogdudu andan itibaren ti¢ veyahut yedi yasina kadar nasil
biiyiitiiliir? Boyle bir risalenin, gayet muhtasar ve kéyliiniin anlayabilecegi
bir lisanla yazilmis ve yedi sekiz sahifeyi tecaviiz etmeyin ve acik bir ibare ile



Cocuk Saglhiginin Atatiirk Donemi Siyasetindeki ve
Meclis Giindemindeki Yeri

koyliiniin anlayabilecegi dehsetli ve agik bir sekilde yazilmis bir risalenin
nesri zanmmeca pek biiyiik faydalari intag edebilir. Hatta her cocuk dogdukga,
ebeveynine benim fikrimce bir tane bu risaleden verilmelidir.” demistir.
Ayrica Tunali Hilmi Bey bu kitapgigin sadece kdylerdeki muhtarlara,
hocalara vermekle kalmayip ailelere bizzat ulastirilmas: gerektigini
savunmustur. “Hattd bir anamn, bir babamn dordiincii, besinci cocugu
meydana gelir gelmez ona bir hediyei siikran olmak iizere o niishadan birtane
meccanen verilmelidir.” diyerek c¢ocuk egitimi icin yapilacak bir
kitapgigin 6neminden bahsetmistir. (TBMMZC, D.1, C.22, 7.9.1338
(1922): 542).

Hastaliklarla ilgili cok daha fazla ¢alisma yapilarak, Sihhiye Vekaleti
biitcesine destek verilmesi gerektigini belirten Ergani Milletvekili
Kazim Bey, cocuk oliimleri igin: “Gegen sene mensub oldugum dairei
intihabiyemde, Ergani livasinda 600 cocuk ¢igekten olmiistiir. Efendiler! Biz
bir sene zarfinda memleketin 600 timidi zihayati toprak altina
gommiistizdiir.” demistir. Ergani livasinda saglk calisanlarmin
olmadigini  soylemis ve oradaki insanlarin kendi hallerine
terkedildigini belirtmistir. Bundan dolay1 Sihhiye Vekaleti'nin 1340
sene biitgesine yatirim yapilmasin talep etmistir.” (TBMMZC, D.2,
C.2,26.9.1339 (1923): 294).

3. COCUK HASTALIGINDA ALTERNATIF TIP VE TEDAVI

Milletvekillerine gore cocuklar icin gerekli goriilen ilag ve tiirevi
maddeler, ¢ocuk beslenmesinde ve gelisiminde onemli rol oynadig1
dustniilen sicak iklimlerde yetisen maranta adli kamistan gikarilan
¢ocuk mamasi yapmaya yarayan un olan “ararot” (TDK Tiurkce
Sozliik, C.1, 1988: 127) ve sitmanin tedavisinde kullanilan kinakinadan
yapilan bir madde olan “kinin”dir. (TDK Tiirk¢e Sozliik, C.2, 1988:
1326).

Ararot sayesinde buldugu bir cocugu biiytitebildigini sdyleyen
Erzurum Milletvekili Salih Efendi: “Arkadaslar, bu ararot ile ararottan
baska cocuklar icin hastalar icin eczanelerden aldigimiz bazi seyler vardir ki,
bunlara ihtiyact kati vardw. Hatta ararvotu hususi olarak arz edecegim.
Erzurum hicreti esnasinda elime bir c¢ocuk gecti. Eer ben ararot
bulamasaydum ¢ocuk helak olacakti ve ararot sayesinde cocugu biiyiittiim
besledim ve size simdi bir niifus olarak yetisti.” diyerek donemin ¢ocuk
yetistirmede kullanulan #rtiniintin 6nemini anlatmistir. (TBMMZC,
D.1, C.9, 4.4.1337 (1921): 356).
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Cocuk diinyaya getirdikten sonra stitii kesilen kadinlar icin ayrica
ararota ihtiya¢c duyuldugunu belirten Erzurum Milletvekili Salih
Efendi: “Bdzi kadinlar; tabiplerce de maliimdur, bircok kadmmlar g¢ocuk
getirdikten sonra siitleri kesilir, siit almaya iktidari yok veyahut bulamazlar
veyahut stitannenin de sihhati muhtel olur, iste béyle zamanlar icin
cocuklarin ararota cok ihtiyact vardir.” demistir. (TBMMZC, D.1, C.9,
4.41337 (1921): 356).

Yurt disindan getirilip eczanelerde satilan ararottan ziyade el yapimi
patates tozu haline getirilen yapimi oldukca basit olan ararotun
yapisindan bahseden Giimiishane Milletvekili Hasan Fehmi Bey:
“Burada mevzuubahis olan ararot, patates unundan, sudan siizdiiriilme
suretiyle yaptirdigimiz ararotlardir. Bunun muamelesi gayet basittir. Bu
kadar patatesimiz mevcut iken ararotu yapamiyoruz. Harigten gelsin dersek
bendeniz musir degilim, ister gelsin, ister gelmesin. Eczanelerden gayri
mahallerde torba ile satilan ararotlar alelekser mahluttur efendim.” diyerek
ararotun bir karisim oldugunu ve tiretiminin kolayligini belirtmistir.
(TBMMZC, D.1, C.9, 4.4.1337 (1921): 356).

Bununla beraber Kirsehir Milletvekili Yahya Galip Bey koyliilere bir
sene zarfinda 1700 kilo kinin dagitildigin 6zellikle cocuklar arasinda
yaygin olan sitmanin 6nlenmesi i¢in bunun ¢ok 6nemli oldugunu
ifade etmistir. (TBMMZC, D.2, C.3, 20.10.1339 (1923): 87).

4. COCUK OLUMLERINI ONLEME CABALARI

Genel olarak dogumlarda azalmanin oldugunu ve gocuk oliimlerinin
miktarmin ¢ok fazla oldugunu vurgulayan Istanbul Milletvekili
Hamdi Bey: “Cocuklardaki vefiyat hemen tahakkuk etmistir diyebilirim %
80 derecesindedir. Tevelliidatta %80 derecesinde vefiyat vuku bulursa artik
bu millet nasi tekessiir eder?” diyerek c¢ocuk oliimlerinin yikici
sonuclarina dikkat cekmistir. Doktor Hakk: Sinasi Pasa Istanbul’da
cocuk oliimlerinin %80, Anadolu genelinde ise %90 oldugunu ifade
etmistir. (TBMMZC, D.2, C.6, 19.2.1340( 1924): 127).

“Tiirk gibi kuvvetli” deyiminden yola ¢ikarak saglikli ve giiglii bireyler
yetistirmenin Cumhuriyetin en 6nemli gorevlerinden biri oldugunu
ve “Sitma Ile Miicadele Kanunu ve Esbabi Mucibe Layihast” nin bunu
gerceklestirecek araglardan biri oldugunu belirten Kirkkilise
Milletvekili Doktor Fuat Bey, Layiha Enciimeni Mazbatasin1 Heyeti
Umumiye ’‘ye sunmusglardir. Ozellikle Merig¢, Sakarya, Seyhan,



Cocuk Saglhiginin Atatiirk Donemi Siyasetindeki ve
Meclis Giindemindeki Yeri

Ceyhan gibi nehir kenarlarinda sivrisinekler vasitasiyla gegen sitma
hastaligi, adi gegen nehirlerin yakinlarinda niifusu giinden giine
azaltmistir ve kiiciik c¢ocuklarin oliimiine neden olarak anne
karnindaki bebege de gegebileceginden 6tiirti dogumlar1 azaltmistr.
Sitma Vergisi ve Saghk Tarlasi' gibi uygulamalarla bunun 6niine
gecilebilecegi vurgulanmistir. (TBMMZC, D.2, C.1, 15.11.1340 (1924):
247).

Genel olarak ¢ocuk Sliimlerinden yeteri kadar bahsedilmedigini oysa
bunun ¢ok 6nemli oldugunu o6zellikle gocugu hayatta tutmak icin
cesitli tedbirler alinmasi gerektigini vurgulayan Sinop Milletvekili
Yusuf Kemal Bey: “Cocuk hastaliklari, vefiyati, yalniz bugiin hattd agardan
da evvel pek krymetli bir seyi ilk evvel hiikiimet programinda gériiyorum. O
da dlmekte olan cocuklarin  hayatiun  muhafazasidir.”  demistir.
Memlekette bazi yerlerde %70, bazi yerlerde %80 bulan g¢ocuk
olumlerine karsi tedbirler alinmasi icin: “Halbuki bir sene zarfinda
eskiyanin 6ldiirdiigii yiiz kisi ise onun yam basinda ¢ocuklara bakilmamalik
yiiziinden Olenler binlere balig olmaktadir. Onun icin ben bunu gérmekle
mahzuzum ve temenni ederim ki, Fethi Beyin kabinesi ¢cocuklarim hayatinin
muhafazas: meselesinin beyannamesinin en bagina gegirsin.” diyerek
durumun ciddiyetini gozler oniine sermis ve mevcut hitkiimetin bu
konuda calismas1 gerektigini vurgulamistir. (TBMMZC, D.2, C.10,
27.11.1340 (1924): 403).

Tedavi olunmadig durumlarda ciddi salgin ve 6limle sonuglanan ve
¢ok onemli bir ¢ocuk hastalig1 olan difteri (kuspalazi) tedavisi icin
saglik sartlarmin yetersizligini vurgulayan Ardahan Milletvekili Talat
Bey: “Baytar icin vukubulan miiracaatlarin tehsil edildigini bilirsiniz.
Hayvanat hastali§ina kars: baytar gelir fakat difteriden giinde yiiz ¢ocuk
oliiyor dersiniz. Hi¢ kimse gelmez, bir doktor gelmez.” diyerek saglik
hizmetlerinin arttirilarak uzak koylere ulastirilmas: icin talepte
bulunmustur. Geg¢gmis hiikiimetlerden farkin ve bir halk hiikiimeti
olmanin bu farklilikla saglanabilecegine dikkat cekmek istemistir.”

1 Doktor Fuat Bey’in 6nerisi olan “Saglik Tarlas1” savastan ¢tkmis ve vergi
verecek durumu olmayan halktan bin dontiimden fazla arazisi olan ciftlik
sahiplerinin her iki ytiz elli déntim arazisine karsiik bir déntmiini
ekerek hasilatin1 devlete vermesidir. Buradan elde edilen gelir sitma gibi
hastaliklarin tedavisinde kullanilacaktir. Bkz.: (TBMMZC, D.2, C.10,
15.11.1340 (1924): 248).
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26 Ocak 1341/1925 yil1 igin Basvekil Ali Fethi Bey, cocuk 6ltimleri igin
hiikiimetin 6nlemler aldigini ¢ocuk oliim ve g¢ocuk hastaliklar: icin
yapilan  goriismelerin  en  oncelikli  goriismeler oldugunu
vurgulamustir: “Efendiler! Memleketimizde niifus meselesinin ne dereceye
kadar miihim ve dtimiz icin ne kadar haizi ehemmiyet bir mesele oldugunu
hiikiimetimiz takdir etmistir ve bunun icin yegdine care sitmaya, ¢ocuk
vefiyatina karsi miicadele etmektir.” diyerek alinan 6nlemleri de belirten
Ali Fethi Bey, gerekirse, Himayei Etfal Cemiyeti gibi Hildli Ahmer
gibi ya da Turk Ocaklar1 gibi gocuk icin yararli sosyal yardim
kuruluslarindan yardim alabileceklerini vurgulamistir.” (TBMMZC,
D.2, C.10, 27.11.1340 (1924): 406).

5. COCUK BAKIMI, COCUK HASTALIKLARI VE COCUK
OLUMLERI KARSISINDA SOSYAL YARDIM
KURULUSLARI

5.1. Himaye-i Etfal Cemiyeti'nin Calismalar1

Kirklareli Milletvekili Doktor Fuat Bey, Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi
Layiha Enctimeni'ne sundugu raporda, Meclis baskanligina hitaben
Tiirkiye Himayei Etfal Cemiyeti igin, memleket ¢ocuklarinin yasami
ve sagligi, ozellikle sehit ve kimsesiz ¢ocuklarin saglikli bir sekilde
biiytitiilmesi ve ¢ocuk oliimlerinin 6niine gecilmesi konusunda, halka
genel bir rehber olabilmek amaciyla merkezi hiikiimette, sihhi siit
tevzi alan1 ve muayenehane, bir cocuk bakim evi ve bir ¢ocuk bahgesi
insa ve tesis etmek i¢in uygun bir arsa tedarik edilmesini teklif
etmisgtir.

Yine Doktor Fuat Bey, cocuk oliimlerini 6nlemek icin yapilacak
calismalardan en 6nemlisinin, siit ¢agindaki ¢ocuklara bakmak ve
ilgili kurumlar agmak oldugunu distinmiistiir. Yaptig1 teklifin de
Himayei Etfal Cemiyetinin de istemis oldugu bir arsa tizerine ¢ocuk
bakim evleri, ¢ocuk muayenehaneleri ve cocuk bahgesi gibi sirf
cocuklara ait insaat yapilacagidir. Ankara’da ¢ocuklarin oynamak igin
uygun yerleri olmadigindan dolay1 hi¢ olmazsa bir ¢ocuk bahgesinin
bir 6rnek teskil edecegini ifade etmistir.

Bunun ardindan Sinop Milletvekili Yusuf Kemal Bey Himayei Etfal
Cemiyeti'ne Amerika’da yasayan Turklerin iki ytz bin lira kadar
yardim yaptiklarin1 sdylemistir. Cocuk bakim yeri, gocuklara siit
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verecek bir yer olacak olan binanin da o yardim paras ile yapilacagim
ve segilen arsanin da bunun i¢in kullanilacagini ifade etmistir. Bunun
tizerine oylamaya koyulan “Himayei Etfal Cemiyetine Fiiruht Olunacak
Arsa Hakkinda Kanun” olarak kabul edilmistir. Maddenin icerigi
“Ankara'da Sengiil Hamamu Caddesinde Numune mektepleri karsisinda
Hiikiimete ait bes metre murabbaymdaki arsamin kiymeti mukayyedesiyle
Tiirkiye Himayei etfal Cemiyetine furuhtuna Maliye Vekili mezundur”
seklindedir. (TBMMZC, D.2, C.15, 1.3.1341 (1925): 87).

5.2. Dariileytamlarin Calismalar1

Sivas Milletvekili Halis Turgut Bey’'in yaptig1 acgiklama Tiirkiye'de
Sihhiye Vekaleti'nin 1341 igin tasavvur ettigi cocuk dogum ve bakim
evi vardir. Bunlar onar yataklidir. Bunlarin tgi Istanbul’da, ikisi
[zmir'de, biri Adana'da, biri Konya, biri de Sivas'ta olacaktir
seklindedir. (TBMMZC, D.2, C.15, 9.3.1341 (1925): 286).

1341 yili Dariileytamlar biitgesi ve genel durumu acgiklanirken 1340
yilinda mevcut olan on sekiz Dariileytamdan Bigados'ta bulunana
ihtiya¢  bulunmamasimdan dolayr buradaki yetimler diger
Dariileytamlara yerlestirilmistir. Dartileytamlara gelen yetimler
arasinda zayif veremli olanlarin iyilestirilmeleri igin adi gecen
Dariileytam yerine miidiir ve miidiir muavini tabip olmak tiizere
[stanbul’da bir prevantoryum’ tesisine ihtiyac hissedilmektedir.
Bundan dolay1 biitceye 1340 yilinda on sekiz kurum idare edecek
kadar tahsisat eklenmistir. 1340 Biitcesine ek olarak 1341 yilinda bu
maddeye; dort bes bin lira daha ekleme yapilmistir. (TBMMZC, D.2,
C.18, 22.4.1341 (1925): 33).

5.3. Halkevlerinin Calismalar1

Genel olarak cevrede yardima muhtag kimsesiz kadinlar, ¢ocuklar,
sakatlar, diiskiin ihtiyar ve hastalarla ilgilenmek; mevcut hayir
cemiyetlerinin faaliyetlerinde calismak; kres, ogrenci yurtlary, isci
tedavi yurtlar1 gibi sosyal yardim kurumlarmnin ¢alismalarini
hizlandirmak; fakir 6grencilerin elbise, yemek ve barinma giderleriyle

2 Prevantoryum: Viicutlarina verem mikrobu girmesine ragmen heniiz
hastaliga yakalanmamis zayif kimselerin, vereme yakalanmasini énlemek
amaciyla bakildiklar: kurum. (TDK Tiirkge Sozliik 2, 1988: 1824).
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ilgilenmek; tedaviye muhta¢ hastalarin tedavilerini saglamak gibi
sosyal amagclarla kurulan Halkevlerinin bulundugu mubhitte yardima
muhtag, kimsesiz kadinlar, cocuklar, sakatlar, ihtiyarlar tespit edilerek
onlara gereken yardimlar yapilmis; sehir ve koylerde fakir hastalarin
muayene ve tedavileri saglanmis; ilkokul dgrencilerinin viicut ve dis
muayeneleri yaptirilmistir. Halkevi mensubu doktorlar, kendilerine
halkevi adina miiracaat eden hastalari ticretsiz muayene etmis; birgok
halkevinde poliklinik agilmis, boylece ihtisas sahibi doktorlarin
yoksul hastalar tedavi etmesi saglanmustir. (Ozsar1, 2002: 23-24).

Halkevlerinde ayrica dogumla ilgili bilgi verilmistir. Cocuk saglig: ile
ilgili yazilarda ise; gocuklarin altlarina toprak konulmamasi gerektigi,
temizlige alistirilmalari ve iyi g¢ocuk yetistirmenin ©neminden
bahsedilmistir. (Canak, 2013:13).

Ornegin, konusmacilarinin biiyiik cogunlugu 6gretmenlerden olusan
Manisa Halkevi'nde bir¢ok konuda verilen konferanslarin yani sira;
saglik, cinsel egitim, ¢ocuk bakimi, uyusturucu maddeler gibi farkl
konularda da konferanslar diizenlenmistir. (Uyar, 1993: 68).

6. NUFUSU KORUMAK iCIN COCUK SAGLIGINI
KORUMA CABALARI

16 Mayis 1926 tarihinde mecliste Tiirkiye nin niifusunun az oldugunu
araziye oranla arttirilabilecegini Niifusu c¢ogaltmanin 6nemini
vurgulayan ve Sthhiye Ve Muaveneti Ictimaiye vekaleti Biitesi icin
konusan Karasi Milletvekili Vehbi Bey niifusun c¢ogaltilmasi igin
sartlar mevcut oldugunu bunlardan birinin de mevcut cocuk
miktarinin saghgim korumak oldugunu sdylemistir. Genel ve Ozel
hifzissthhay1 koruyup gelistirmenin ve doktorlara verilen 6nemin
arttirilmasmi istemis ve bunun icin vergi alinabilecegini ifade
etmistir.?

3 Bkz., Karasi Milletvekili Vehbi Bey bu duruma soyle bir érnek vermistir:
“Bir odacimin refikast vazi hami etmek lazim geliyor. Cocugu getiremiyor. Ebede
cocugu alamuyor. Bir doktora ihtiyac hasil oluyor. Operatdre gidiyorlar 6ldiigii
icin soyliiyorum, sagolsa idi bélemezdim. Buradan miidafaa edilirdi — operatdre
gidiyorlar. Operatér diyor ki ben bunu alirim. Fakat elli lira isterim. Adamcagiz
diyor ki benim maagim yirmi iki liradir. Size otuz lira vereyim. Olmaz, elli liran
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Vehbi Bey ayrica bir anekdot paylasarak cocugunu muayene
ettirememis, ilag alamamis veya saglik problemi igin doktor
getirememis vatandaslarin koylerde ve kazalarda ¢ok sayida
oldugunu vurgulamastir. “Nitekim bugiin tevzi edilen ¢ocuk hastaliklarina
dair istatistiklerde yiiz kiisur bin ¢ocugun bakimsizlik yiiziinden kendilerini
muhafaza edemedikleri goriiliiyor.” diyerek ¢cocuk hastalik ve ¢ltimlerinin
vahametini belirtmistir. Ardindan Sihhiye Vekaletinden bir bolgede
bir sene zarfinda gozlem yapilarak tipki sitma miicadelesi gibi bir
calisma yiriiterek doktorlar ve saglik calisanlarmin durumlarin
iyilestirilmesini rica etmistir. (TBMMZC, D.2, C.25, 16.5.1926: 168).

16 Aralik 1926 tarihinde Kirklareli Milletvekili Doktor Fuat Beyin,
cocuklarin icki ve tiitiin kullanmalarmin yasaklanmasi hakkinda
kanun teklifi yapmustir. Layiha Enclimenine havale edilen bu teklifin
ardindan yine Doktor Fuat Beyin ¢ocuk 6liimlerinin tespit ettirilmesi
hakkindaki takriri basvekalete havale edilmistir. (TBMMZC, D.2,
C.28,16.12.1926: 57).

31 Mart 1330 tarihli Emrazi Sariye ve Istilaiye Nizamnamesi'ne baz
maddeler ilave edilmistir Bulasik hastaliklardan biri zuhur eden veya
bu gibi hastaliklardan birinin zuhuru tehlikesi mevcut olan yerlerde
liizum goriilecek kisilere bu hastaliklara kars: kullanilan asilar Sihhiye
ve Muaveneti Ictimaiye Vekaleti tarafindan uygulatilmasi ve Asi
yapilmasina muhalefet edenler Ceza Kanununun 526'nc1 maddesine
gore cezalandirilmasidir.

Ardahan Milletvekili Talat Bey nizamnameye ilave edilen maddeleri
yetersiz gorerek, Zabitai Sithhiye Hayvaniye Kanunu gibi, Zabitai
Sihhiye Insaniye Kanununun da olmasi gerektigini soylemistir. Bu
kanunun eksikliginin aci verici sonuglart oldugunu kendisinin
evladim1 doktor ve ilacin zamaninda gelmedigi icin kaybettigini
vurgulamistir.  Sivas  Vildyetinde difteri hastaliginin  etkisi
gorildiigiinde ancak yirmi giin sonra doktorun gonderilebildigini

almadikea gitmem diyor. Askeri bir doktora gidiyor geliyor. Muayene ediyor.
Fakat cocugu alamiyor. Nihayet bu zat yine o doktora git diyor. Tekrar o doktora
gidiyorlar, iki saat sonra geliyor. Iki saat sonra kadin da cocukta gidiyor. Bu
suretle o aile soniiyor.” diyerek durumun ciddiyetine dikkat cekmek
istemistir. (TBMMZC, D.2, C.25, 16.5.1926: 168).
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bundan dolay1 da kadar iki yiiz seksen cocugun hayatim kaybettigini
aciklamustr.

Yine Talat Bey, koylerdeki ¢ok gesitli hastaliklarin oldugunu ve bu
hastaliklardan birinin de uyuz hastalif1 oldugunu ifade etmistir. Uyuz
hastaliginin oldiiriicti olmasa da yayilabilen ve ¢ocuklar1 zayif birakan
bir hastalik oldugunu soylemistir. Bunlar1 uzaklastirmak icin bir
kanunun olmadigmi buna karsin tlke niifusunu artirmak igin
kanunlar yapilarak ve gezici heyeti tahkikiyeler ile hekimlerden
miifettisler tayin edilerek ve bunlari inceleyip denetleyerek niifusun
¢ogaltilmasinin miimkiin oldugunu soylemistir. (TBMMZC, D.2, C.29,
26.2.1927: 139-140).

Urfa Milletvekili Refet Bey, okullardaki hasta cocuklar icin bazi
uygulamalarin oldugunu sdylemistir. Bu gibi ¢ocuklarn, velileri varsa
velilerine verildigini yoksa, yetim ya da kimsesizlerse derecelerine
gore sehir yati mektebine, eger on bes yasindan yiiksek ve ilk
Ogrenimini tamamlamis iseler de liseye gideceklerini soylemistir.
Askeri okullardaki c¢ocuklarin saglhik durumu icin agiklama yapan
Kitahya Milletvekili Miidafaa Milliye Vekili Recep Bey’de: “Eger
cocuk verem olursa, esasen askeri mektepten gitmeyip de baska yerden devam
eden cocuklar nasil ahkiama tabi ise, bu da tabii o ahkama tabi olur.”
demistir. (TBMMZC, D.2, C.30, 26.3.1927: 223).

Maarif Vekili Mustafa Necati Bey 12 Nisan 1927 tarihinde Hifzissihha
dairesinin okullarda fakir ¢ocuklar1 egitip beslemek igin tedbirler
aldigin1 soylemistir. 1927 senesi icin Istanbul’da bir prevantoryum
tesis edilecegini ifade eden Mustafa Necati Bey: “Bundan maksadimiz
uzun miiddet tedaviye muhtag¢ olan hasta ¢ocuklarmmzi ve hasta
muallimlerimizi bu miiessesede bir taraftan toplamak ve diger taraftan da bu
miiesseseyi agik hava mektebi halinde bir idare etmektir.” diyerek fakir ve
hasta ¢ocuklar igin yapilan iyilestirmeleri vurgulamgtir.

Bunun disinda Mustafa Necati Bey kiz liselerinin programlarinda
degisiklik yapilacagim kiz liseleri programlari ile erkek liseleri
programlari arasinda ¢ok az fark oldugunu ve ev hifzissihhasi, ¢ocuk
hifzissihhasi, ev idaresi, mutfak idaresi, mutfak esyalarini temin gibi
bir ev hanimi igin zorunlu olan konular: liselerde 6gretmenin bir
zorunluluk oldugunu vurgulamustir. “Efendiler; bugiin niifusumuz
azalwyor diyoruz. Bilhassa ¢ocuklar ¢ok 6liiyor diyoruz. Zannediyorum ki,
cocuk vefiyatimin miihim kismi, cocuk bakmak ilmini kiiciik annelere
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ogretemedigimizden neset ediyor. Onun igin hifzissihha dersinin bilhassa kiz
liselerimizde cok yer tutmasim Vekil Beyden rica ederim.” diyerek kiz
cocuklarmin anne olacagini ve bu egitimle donatilmasmin gerektigi
konusundaki goriislerini bildirmistir. (TBMMZC, D.2, C.31, 12.4.1927:
92).

29 Mart 1928 tarihinde alinan kararlarin 51. maddesinde ebelere bazi
yiktumlilikler taninmistir. Buna gore ebeler, hamilelerin
muayenesiyle bunlarin saglik durumlarmna ait tedbirleri uygulamak
ve dogumu gerceklestirirken doktor gozetiminde bulundurmak
zorundalardir. Her ebe, Sthhiye Ve Muaveneti Ictimaiye Vekaleti'nce
verilecek malzemeleri dogum sirasinda beraberinde
bulunduracaklardir. Bunun  disinda  ebeler c¢icek  asisi
uygulayabileceklerdir. Aym Kkararlarin 72. maddesinde tedavi
amaciyla yapilacak her cesit tedbirler i¢in veya biiyitk ameliyatlar
oncesinde hekim veya disgiler hastanin, hasta cocuk ise de veli veya
velisinin iznini alirlar. Bu kanuna uymayanlar ilgili kisinin sikayetine
bagli olmak sartiyla elli liradan iki ytiiz liraya kadar hafif para cezasi
ile cezalandirilirlar. Bu ytizden cismen veya aklen zarar meydana
geldigi takdirde ceza kanununun 459'ncu maddesi tatbik olunacaktir.
(TBMMZC, D.3, C.3, 29.3.1928: 9).

Bunun disinda gocuk ile ilgili gelismelerden bir digeri de yine, Ceza
Kanunu’'nda belirtilmistir. Buna gore yeni dogmus bir cocuk eger o6l
dogmussa, c¢ocugun Oliisi tzerinde yapilacak tetkikler s6z
konusudur. Cocugun o6zellikle dogumu takip eden veya dogum
sirasinda yasayip yasamadiginin ve vaktinde dogup dogmadiginin ya
da erken dogmussa yasayabilecek bir halde olup olmadiginin tayin
edilmesi tizerine ebelerin gorevlendirilecegi Ceza Muhakemeleri
Usulti Kanunu'nun 82. maddesinde belirtilmistir. (TBMMZC, D.3,
C.10, 4.4.1929: 11).

7. 1927 SENESI SAGLIK BAKANININ COCUK SAGLIGINI
DA ICEREN DEMECI

22 Nisan 1928 tarihinde Sihhiye Vekili Doktor Refik Bey, 1927 Senesi
Cocuk Saghgim da igeren konusmasinda, son bir sene iginde Tiirkiye
Cumhuriyeti'nde genel afet halini alacak bulasici hastaliklarin
olmadigini ¢ocuklar arasinda bazi bolgelerde goriilmekte olan kizil
hastaliginin da miimkiin oldugu kadar smurli kaldigimi ve simirli
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kalmas1 icin de yapilabilecek her tiirlii tedbirlerin ve tedavilerin
uygulandigini ifade etmistir. “Bendenizin heyeti celilenize arz edecegim
1927 senesinde memleketin ahvali sihhiyesi 1926 senesine nazaran daha
sayani memnuniyet derecededir ve mahsus bir terakki gostermistir.” diyerek
TBMM’de dénemin saglik konusunda alinan tedbirlerini sunmustur.
(TBMMZC, D.3, C.3, 22.4.1928: 200).

Cocuk saghgmin artan Onemi karsisinda ttim bu calismalarin
yapilmasinin yani sira ayrica Dr. Ali Siikrti Bey, bir ¢ocuk doktoru
olarak ¢ocuk bakimmna dair 6giitlerde bulunmus ve halk
bilgilendirmek istemistir. (Cumhuriyet, 23.04.1929: 3).

8. COCUKLARA MAHSUS HASTANELERIN IHTIYACLARI

Hastaliklar ve dogum gibi cesitli sebeplerle hastanelere olan ihtiyag
cok fazlaydi. Saglikli bir nesil yetistirmek icinse ¢ocuk hastanelerine
olan ihtiya¢ fazlasiyla hissedilmistir. Bundan dolay1 insa edilen
hastane sayisinin arttirilmasi igin galisilmistir. Mecliste sik sik agilan
hastaneler ve sunulan ihtiyaglardan bahsedilirken, kamuoyunda
gazetelerde de ozellikle doktorlar tarafindan hastanelere ihtiyag
oldugu ayrica ifade edilmistir. (Aksam, 23.04.1931: 1-2)

Ankara Dogum Ve Cocuk Bakim Evinin 01.12.1928 tarihinden
23.12.1928 tarihine kadar ihtiyaci olan et, ekmek, stiit, yogurt, sadeyag
ve zeytinyagl; yas ve kuru sebze, un, piring unu, soda, sabun, odun,
komiir, petroliin yirmi giin siire iginde ilgililer tarafindan
degerlendirilmesi ~Ankara Dogum Ve Cocuk Bakim Evi
Miidiriyeti'nden gelen yazi ile bildirilmistir. (T.C. Resmi Gazete,
1071, 20.12.1928).

Istanbul Cocuk Hastanesi'ne dahili hastaliklar miitehassisi, operatsr
cocuk hastaliklar1 miitehassisi, kulak, burun ve bogaz miitehassisi,
goz hastaliklar1 miitehassist vb., olmak tizere toplam 694 lira maas
destegi verildigi agiklanmistir. (TBMMZC, D.3, C.12, 18.5.1929: 59).

25 Temmuz 1929 tarihli Resmi Gazetede yayimlanan kararnamede
[stanbul Cocuk Hastanesi ile ilgili bir ihale duyurusu yapilmustir.
“Istanbul Cocuk Hastanesi'nde yapilacak 13.326 lira 36 kurus bedeli kesifli
ingaat ve tamirat tanzim edilen kesifname ve sartnamesi ve 6 Agustos 1929
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Sali gtinii saat 15.00’te kapalr zarf usuliiyle ihale edilmek tizere miinakasaya
konulmugtur.” seklindedir. (T.C. Resmi Gazete, 1250, 25.07.1929)

9. COCUKLARIN ZARARLI MADDELERDEN UZAK
TUTULMASI ICIN TEDBIRLER

Cocuk hifzissihhasina gerekli énemin verildigini ifade eden Bursa
Milletvekili Bakteriyolog Refik Bey, bu kanun ile iscilere ait
kanunlarin, onlarin sagliklarmi korumaya yardimci olacagmi ve
ozellikle bedenen calismaya giicii yetmeyen ¢ocuklar: himaye edecek,
gebeleri, emziren anneleri koruyacagini vurgulamstir.

Umumi Hifzissthha kanununun &neminden bahseden Istanbul
Milletvekili Yusuf (Akcura) Bey, o ana dek is¢inin saglig1 ve hayatinin
genel olarak her yerde ihmal edildigini ve bunlarin 6zellikle kadin ve
cocuklarin hayatina mal oldugunu belirtmistir. Kanunun 6nemli bir
bolimiiniin gebe kadinlarin, yeni dogmus veya kiiciik yasta bulunan
cocuklarin korunmasina yarar sagladigini belirterek, Dogu ve Bati
toplumlarimi karsilastirmistir.  Yusuf Bey, Dogu toplumlarinda yeni
dogan ve kiigiik ¢ocuklar1 korumak icin Devletce etkili tedbirler
almmadigini, dogum fazlaligi ile niifusun korunabildigini ifade
etmistir. Buna karsin Bati toplumlarindaysa ¢ocuk o6ltimlerinin ¢ok
azaltilabildigini tiim bunlarin da bazi ekonomik ve siyasi tehlikeleri
meydana getirdigini soylemistir. Bundan dolay1 niifus meselesinin
dikkate alinmasi gerektigini vurgulamistir. Bununla beraber,
Turkiye'de gebe kadinlarin, yeni doganlarin, kiiciik ¢ocuklarin hayat
ve saglik meselelerini ilk kez giindeme getiren ve bu yolda ilk
tesebbiislerde bulunarak faydalarmi ortaya koyan hekimlerden
Profesér Doktor Besim Omer Pasa ile Himaye-i Etfal Cemiyeti Bagkani
Doktor Fuat Bey’'i cocuk ile ilgili yaptiklari basarili islerden dolay:
selamlamustir.

24 Mayis 1938 tarihinde Sihhat ve igtimai Muavenet Vekaleti biitgeleri
dogrultusunda alman Kkararlar, genel cocuk saghg: konusunu
yakindan ilgilendirmistir. Bu kararlarin en 6énemlileri ise, 1. Dogumun
sayisini arttirma ve kolaylastirma ve gocuk oliimiini azaltmaya
yarayacak tedbirler, 2. Annelerin dogumdan evvel ve dogumdan
sonra sthhatlerinin vikayesi, 7. Cocukluk ve genglik hifzissihhasina ait
islerle cocuk sihhat ve biinyesinin muhafazasinin saglanmas: ve 8.
Mektep hifzissthhasi seklindedir.
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Bunun disinda TBMM’de kabul edilen 18. maddede, il 6zel idareleri
biitcelerinin, Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti'nin uygun gérmesi
ile, verem, frengi ve gocuk oliimleri miicadelesine ait hifzissihha
dispanserlerine, sitma ve frengi ilaclar1 tedarikine ve sitma
kanununda Dbelirtilen sitma alanlarmin izolesine harcanacagt
belirtilmistir.

Cocuk hifzissihhasini agiklayan 6. fasil ile ilgili Kirklareli Milletvekili
Doktor Fuat Bey TBMM'de cesitli agiklamalarda bulunmustur. Bu
faslin ¢ocukluk ve genglik korunmasma yonelik birinci kismi ¢ocuk
hifzissihhasi, ¢ocuk distirmek, dogum, metruk gocuklar, stitnineler,
stit damlasi, ilk ve orta mektepler ve c¢ocuklarmn sihhi terbiyesi
hakkindadir. Fuat Bey'de Cocuklar1 korumanin bir memleketin
niifusunun korunmast i¢in ne derece 6nemli oldugunu, Tiirkiye'de
cocuk oOliimlerinin bircok medeni iilkelerdekilere oranla ¢ok daha
yiiksek oldugunu belirtmistir. Bundan dolay1 da ¢ocukluk korumasit
ile ilgili derin arastirma yapilip ¢ocuk yarar: i¢in gerekli kanunlara
benzer kanunlar iizerinde calisildigina dikkat ¢ekmistir. Fuat Bey
ayrica fashin ikinci kismini olusturan siit konusunun da ne kadar
onemli oldugunu anlatarak bununla ilgili gerekli hiikiimler verildigini
belirtmistir.

Bunun disinda Doktor Fuat Bey hifzissthha kanunundan
bahsederken, yedinci fashin isciler hifzissthhasina yonelik olan
kisminda c¢ocuklarmn, kadinlarin, is¢i ve amelenin sagliklarinin
korunmas: i¢in ve kaza gibi bir sebeple yasayacaklar1 maddi
zararlarin ve hastaliklarin tedavisi icin kapsayici kararlarin alindigini
belirtmistir.

Yine Doktor Fuat Bey Umumi Hifzissthha kanunu ile, alkol ve
tuttintin gocuklar icin tamamen yasaklanmas: tizerine diistincelerini
aciklayarak c¢ocuklarin kiigiik yasta eger yasak olmazsa tiitiine
alismalarinin kolay oldugunu ve tiitiine alisinca da bu aliskanliktan
vazgecemediklerini ancak gocuklar1 bundan korumanin gerekliligini
belirtmistir. Bununla beraber Umumi Hifzissihha Kanunu ile alinan
cocuk ile ilgili alinan kararlar sunlardir: 1. Cocuklarin icki ve tiitiin
kullanmalar1 yasaklanmistir. 2. Cocuklara icki satmak ve vermek
yasaklanmustir. 3. Icki ve tiitiin kullandiklart gortilen ¢ocuklar
velilerine teslim, i¢ki ve tiitiinleri miisadere olunur. 4. Cocuklara icki
ve tiitiin satanlar veya verenlerden bes liradan elli liraya kadar nakit
para cezasi alinir. Tekrari halinde iki aya kadar hapis ile cezalandirilir.
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5. Icki tabiri biitiin alkol iceren mesrubati ve cocuk tabiri on sekizinci
yast kapsamaktadir. 6. Bu kanun nesri tarihinden itibaren gegerlidir. 7.
Bu kanunun hitkmiinii icraya Dahiliye ve Adliye Vekilleri memurdur.

Umumi Hifzissthha Kanununda c¢ocuk hifzissthhasina ait bazi
maddeler diizenlenmistir. Bunlardan 156. maddede, alt1 veya daha
fazla cocuklar1 olan kadinlara madalya verilmesi uygun goriilerek
madde o sekilde diizenlenmistir. 162. maddede niifusu kirk binden
fazla olan bolgelerde belediyeler siit cocugu muayene evleri tesis
edebilirlerse stit damlasi tesisleri insa edilmesi uygun goriilmiistiir.
176. maddede on sekiz yasimin altinda olan ¢ocuklarin kahvehane,
gazino, cambazhane ve lokantalarda c¢alismalarmin biiytik bir
problem yaratmayacagt bu gibi kisilerin yalmiz bar, kabara dans
salonlar1 ile hamamlarda istihdamiin yasaklanmasi uygun
gorulmiistir.

285 ve 286. maddelerde ise daha 6nce Kirklareli Milletvekili Dr. Fuat
Bey’in, cocuklarimn icki ve tiitiin kullanmalar: ve yedi yas ve daha asag1
yaslardaki ¢ocuklarin sinemaya gitmeleri hakkindaki kanun teklifleri
degerlendirilmistir. Buna gore gocuklarin icki igmemeleri ve kiiciik
yastaki cocuklarin sinemaya kabul edilmemeleri Umumi hifzissiha
kanununda bu kararin acik bir sekilde mevcut bulunmasi ve ayrica
cocuklarm tiittin icmemeleri hakkindaki teklifin uygulanabilirliginin
goriilmemesi sebebiyle, her iki kanun teklifinin de reddedilmesine
karar verilmistir. (TBMMZC, D.3, C.12, 18.5.1929: 121).

10. SAGLIKLI VE GURBUZ COCUK YETiSTIRMENIN
ONEMI

Atattirk Donemi siyasetinde ve agirlikli olarak TBMM’de, ¢ocuklar ve
onlarin sagliklari ile ilgili alinan kararlarin oldukga fazladir. Bununla
beraber ¢ocuk sagligi konusunda ¢okga halk: bilgilendirici ¢alismalar
yapilmaya calistimistir. Cocuklara temiz hava aldirmak, gocuklarin
glictinii ve sagligimi arttirarak verem, zatiirre gibi hastaliklar:
azalttigindan dolay: halka tavsiye edilmistir. Aksam, 23.04.1934: 1).

Mustafa Kemal Atatiirk’tin meclis agis konusmalarinda gelecek
acgisindan ¢ocuk ve genglerin sagligina ne kadar énem verdigini ve
ozellikle Saglik Ve Sosyal Yardim Bakanliginin bu konuda ne kadar
calistigini vurguladigimi goriiriiz.
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Atatiirk 1 Kasim 1934 tarihinde meclis ac¢is konusmasinda cocuk
saghgr icin  “Ulusun, wulus genglerinin, cocuklarimin  sagliklari,
saglamliklari, giirbiizliikleri; iizerini; diistiigiimiiz ¢ok gerekli bir diriklik
istir.” diyerek Saglik Ve Sosyal Yardim Bakanliginin bu yolda
calismakta oldugunu anlatmistir. (TBMMZC, D .4, C.4,1.11.1934: 4).

Yine Atatiirk 1 Kasim 1937 tarihli meclis acis konusmasinda Saglik Ve
Sosyal Yardim Bakanliginin "Saglam wve giirbiiz nesil, Tiirkiye'nin
mayasidir, prensibini, pek iyi kavrayarak ¢alismakta oldugunu takdire deger
bulurum.” diyerek calismalarin iyiye gitmekte oldugunu ifade etmis
ve bundan memnuniyetini dile getirmistir. (TBMMZC, D.5, C.3,
1.11.1937: 3).

Mugla Milletvekili Hiisnii Kitapgi 23 Mayis 1938 tarihinde TBMM'de
yaptigi konusmada c¢ocuk saghigi konusunda aciklamalarda
bulunmustur. Buna gore niifusu arttirmak icin iki yol wvardir.
Bunlardan birisi evliligi tesvik etmek digeri ise mevcut niifusu
korumaktir. Ona gore evliligi tesvik konusunda destege ihtiyag
bulunmazken, hayatin idamesi konusu ile ilgili kararlar alinmasi
gereklidir. Yeni dogan c¢ocuklar igin bilgilendirme ve bakim
gereklidir. Bunun disindaysa ekonomik durumu kotii olan ailelere
gerekli yardim yapilmalidir. Bir diger dikkat cekici nokta ise saghk
konusunda hekim yetersizliginin ¢ok olusu ve bundan dolay1 yasanan
cocuk  Olumleridir. Her kazaya hekim mevcut sartlarda
gonderilemeyeceginden dolay1 buna bir ¢oziim olarak gezici saghk
teskilati kurularak tilkenin her yerine ulastirilabilmesidir. Bu sekilde
Hiusniti Kitapgr saglik konusunda yapilabilecek iyilestirmeler {izerine
dikkat c¢ekerek gortslerini sunmustur. (TBMMZC, D.5, C.25,
23.5.1938: 126).

Genel olarak baktigimizda c¢ocugu ilgilendiren biitin saghk
calismalar1 mecliste milletvekillerinde ayr1 ayr1 ifade edilse de politika
acisindan genel saghk c¢alismalar1 kapsaminda ele alindigim
goriilmektedir. Hiuikiimetin bu konuda calismalarma bakildiginda
hekimlik hizmetlerini, salgin hastaliklar1 genel biitceden finanse
etmistir. Bundan dolay1 iilke capinda sitma savas teskilati, trahom ve
frenginin yaygin oldugu bolgelerde bu hastaliklarla savas ordiitleri
kurulmustur. Ankara’da Hifzissthha Enstitiisii kurulmus bulasica
hastaliklar ile miicadele icin laboratuvar hizmetleri, as1 ve serum
tretilmesi saglanmaya calisilmistir. Numune hastaneleri kurulmus
hekim gereksinimleri karsilanmaya calisilmistir. Hemsire, ebe gibi
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saglik personeli yetistirilmesi konusunda da ¢aba harcanmistir.
Bakanlik, koruyucu saglik hizmetlerini hekimler icin daha ilgi cekici
bir hale getirmek amaciyla, devletin memurlara verdigi maastan gok
daha yiiksek bir iicret sistemini kabul etmistir. Ornegin; bir sitma
savaslt hekiminin maasi bir validen fazla, trahom savasi teskilati
bagkaninin maas1 ise, milletvekili maasmmin 3 kati olarak
uygulanmistir. Hiiktimetin hekimlere verdigi bu ayricalikhi statii,
saglik hizmetlerine verilen 6nemin ¢ok 6nemli bir kamti olarak
goriilmektedir. (Agirbas vd., 2011: 745).

SONUC

Cocuk Saghigr agisindan Atatiirk Donemi olarak ifade ettigimiz 1920-
1938 aras1 donemde ¢ok nemli gelismeler yasanmustir. Gelecek nesil
acisindan vatan evladi olarak bakilan ¢ocuklar icin en etkili tedbirler
alinmast Milletvekillerinin tartisma ve tizerinde ¢oziim iiretme
konularindan olmustur.

TBMM'nin agilip Sthhat Ve Igtimai Muavenet Vekaleti (Saglik Ve
Sosyal Yardim Bakanlig1) kuruldugunda, hentiz Kurtulus Savas: dahi
baslamamusti. Ancak, TBMM’de 13 Eyliil 1920 gibi erken bir tarihte
cocuk ve nesil kavraminin {izerinde durulmus ve ¢ocuklar1 koruyucu
tedbirler alinmasi gerektigi ifade edilmistir. Asinin 6nemi, saglik
yatirimlarinin dogru kullanilmasi, biitcenin ¢ocuk saghigini arttirmak
icin fazlalastirilmasi, alternatif beslenme yontemleri, cocuk
olumlerinin arastirilarak ¢6ztim odakli ¢alismalar yapilmasi,
gerektiginde sosyal yardim kuruluslarindan destek almak ve Saghk
Ve Sosyal Yardim Bakanliginin pozitif yonlii ¢abalar: bu donem iginde
cocuk sagligini arttirma gabalar1 arasinda sayilmaktadir.

Bundan sonra gebelere, dogum yapan annelere ve ailelere
bilgilendirici kitapgiklar verilmesi, hastane, dispanser, hekim ve
hekim dis1 saglik personelinin sayisinin artirilmasi ve koylere saglik
hizmeti gotiirtilmesi, saglanmistir. Saglik sektoriintin her alaninda
ihtiya¢ duyulan, bazilarimmin hala yiirtrliikte oldugu, temel yasalar
hazirlanmis ve kararlilikla uygulanmistir.

Mustafa Kemal Atatiirk’iin ¢ocuk saghgi konusunda yaklagimlar:
dikkat cekici olmustur. O, saglam ve giirbiiz nesil kavramlarimni
Ozellikle meclis acis konusmalarinda vurgulamigtir. Atatiirk,
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memleket ¢ocuklarimin sagliklarini, bu konuda yapilan c¢alismalar:
desteklemis ve bu konuyu bir sorumluluk olarak tiizerine vazife
bilmistir. Bundan dolay: da Atatiirk Déneminde 6zellikle TBMM'de
etkin galismalar yapilmistir. Bu bakimdan Atatiirk doénemi saghk
politikasimin  her bakimdan giintimiiz saghk politikalarinin
planlamasina yol gosterecek, 6rnek olusturacak bir nitelikte oldugu
goriilmektedir.
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SUMMARY

Turkey Grand National Assembly deputies, who have been established,
considered right in the first moment, the future of a nation in almost every
subject. Even when the topic was regarding children, they did not abandon
their good intentions. The deputies, who regarded the nation's health as a
promise to the nation, took up the issue of health and tried to take every
political step to keep the homeland children alive. Health care has gained
importance as much as the importance of military investments in Atattirk
period. Which is an important process fixed by law, in which aid is provided
to children living in the villages and how much benefit will be provided with
available technique and materials. Especially in terms of population
increasing, it is an issue that the ministry of health attaches importance to
protecting the existing child sanitation, rather than creating new births. In
order for a child to grow up well, it needs to drink milk. Medicines
considered being curative in this period, such as quinine, arrowroot, were
distributed against disease. In this context, training doctors and pharmacists
gained importance. Recommendations to use, especially taxes in this manner,
can be seen in records. It is also among the suggestions of the deputies to
distribute guidance booklets for parents while raising children.

With the General Public Health Law, the Ministry of Health's work on child
sanitation and the importance it attaches to it has been of great importance in
terms of child health. With the vaccination law, foods, medicines and efforts
to keep children away from alcohol and drugs have led to long negotiations
by parliament. Particularly positive results were obtained in discussions
about abortion, childbirth, abandoned children, wet nurse, milk drop,
primary and secondary schools and medical education of children. Deputies,
aware of the importance of protecting children in protecting and increasing
the population of a country, stated that child deaths were due to mistakes
believed to be true. Considering all these, it was noteworthy that child
sanitation was handled separately from adults. In order to bring healthy and
strong individuals to the society, significant gains have been achieved as a
result of the studies on children.
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