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11. Simflar i(;in ‘Sindirim Sistemi’ Konusuna Yonelik Basar: Testi Gelistirme Calismas1*

The Development of the Achievement Test for 11th Graders about the “Digestive System”

Sergiin Kaya* & Seyda Gil***

Oz

Bu calismada on birinci smif 6grencilerinin “Sindirim Sistemi” konusundaki bilgilerini 6lgmeye yarayan bir basari testi
gelistirilmesi amaglanmistir. Kesfedici karma aragtirma deseni ile yiiriitiilen ¢alismanin nitel basamaginda dokiiman incelemesi
yontemi, nicel basamaginda ise tarama yontemi kullanilmistir. Buna gore dncelikle arastirmacilar tarafindan alan yazin taranmig
ve toplam 40 adet ¢oktan se¢meli soru hazirlanmistir. Testin gegerlik ¢alismalarinda uzman goriisiine bagvurulmus, boylece
hazirlanan taslak testteki sorular alaninda uzman akademisyen ve 6gretmenlerin goriisiine sunularak dil, kapsam, anlagilabilirlik
vb. agilardan incelenmistir. Uzman goriisii dogrultusunda diizeltilen 40 soruluk test madde analizi i¢in 201 on birinci smif
dgrencisine uygulanmstir. Ogrencilerden elde edilen verilere yapilan madde analizi sonras1 sorular i¢in diizeltme/cikarma yoluna
gidilmistir. Madde analizi sonrast 25 maddeye indirilen testin ortalama giigliigii 0.564, ortalama ayirt ediciligi 0.343 olarak
hesaplanmustir. Daha sonra 126 kisilik farkli bir 6grenci grubuna uygulanan basar testinin KR-20 giivenirlik katsayisi ise 0.91
olarak hesaplanmustir. Elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, 6gretim programinda kazanimlara uygun sorular
iceren, gecerli ve giivenilir bir test oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: sindirim sistemi, test gelistirme, basar1 testi

Abstract

In this study, it is aimed to develop an achievement test which is used to measure the knowledge of 11th grade students about
“Digestive System”. In the qualitative stage of the study conducted with exploratory mixed research design, document analysis
method was used, and also and survey method was used in the quantitative stage. Accordingly, researchers firstly examined the
literature and prepared 40 multiple-choice questions. In the validity studies of the test, expert opinion was applied, so the questions
in the draft test were presented to the opinion of the academicians and teachers who are experts in their field and examined in
terms of language, scope, comprehensibility, etc. The 40-question test, which was corrected in accordance with the expert's
opinion, was applied to a total of 201 eleventh grade students who had previously studied the subject for pilot applications. The
data obtained from students were analyzed by item analysis and corrected / subtracted for the questions. The average difficulty
of the test, which was reduced to 25 items after item analysis, was calculated as 0.564, and the mean discrimination was 0.343.
Then, the KR-20 reliability coefficient of the achievement test which was applied to a different group of 126 students was
calculated as 0.91. When the findings obtained are evaluated in general, it can be said that it is a valid and reliable test that
includes suitable questions for the gains in the curriculum.
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Extended Summary
Purpose and Significance:

The academic success and failure levels of the students in the learning environment are determined
by the assessment and evaluation (Kii¢iikahmet, 2004). When we consider the education process under
the roof of the school, it is tried to be determined whether the students have a certain feature / quality or
how much they have (Atilgan, 2013). In order for this determination to be healthy, qualified measurement
tools are required. Different types of tests are generally used as a measurement tool (Cepni et al., 2009).
Multiple choice tests are one of the measurement tools used in many educational institutions today
(Akbulut & Cepni, 2013). It is observed that these measurement tools are used in many levels and in
almost every teaching field, from teachers' classroom practices to national exams. However, it is
extremely important that the achievement tests prepared as multiple choices are prepared more qualified
by providing validity and reliability with appropriate analysis and methods. At this point, it is useful to
follow the development stages of a standard achievement test in the development of tests. Therefore, as
in many fields of science, the establishment of tests that have provided reliability and validity in the field
of biology education is extremely important. In the literature, a measurement tool measuring the success
of the digestive system in the biology curriculum updated since the academic year 2018-2019 has not
been found by the researchers. Therefore, in the study was aimed to develop a valid and reliable
achievement test for the eleventh-grade digestive system.

Methodology:

This research was carried out with the Explaratory Design, which is one of the 'Mixed Research
Designs' and outlined by Creswell and Plano-Clark (2007). In this design type, as in other mixed research
types, qualitative and quantitative data are collected and used especially when the researcher wants to
develop a scale. Accordingly, qualitative data is first collected in the exploratory research esign, and then
findings from qualitative data are used to guide quantitative data (Creswell & Plano-Clark, 2007). While
the qualitative step of the research was carried out by the document analysis method, the quantitative step
was carried out by the survey method.

Accordingly, researchers firstly examined the literature and prepared 40 multiple-choice questions.
In the validity studies of the test, expert opinion was applied, so the questions in the draft test were
presented to the opinion of the academicians and teachers who are experts in their field and examined in
terms of language, scope, comprehensibility, etc. The 40-question test, which was corrected in accordance
with the expert's opinion, was applied to a total of 201 eleventh grade students who had previously studied
the subject for pilot applications. The data obtained from students were analyzed by item analysis and
corrected / subtracted for the questions. The average difficulty of the test, which was reduced to 25 items
after item analysis, was calculated as 0.564, and the mean discrimination was 0.343. Then, the KR-20
reliability coefficient of the achievement test which was applied to a different group of 126 students was
calculated as 0.91.

Results, discussion and conclusion:

When the findings obtained are evaluated in general, it can be said that it is a valid and reliable test
that includes suitable questions for the gains in the curriculum. It was revealed that there were nineteen
questions in the first gain, four questions in the second gain and three questions in the third gain.
According to the findings, although the questions in the test do not seem to be distributed in a balanced
way, this situation can be evaluated normally based on the topic content. Because most of the topics in
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the textbook belong to the first gain, and the other two gains constitute a limited content. Therefore, having
more questions in the first gain increases the scope validity of the test.

The achievement test developed in the study was examined according to the stages of the renewed
taxonomy by Anderson et al. (2001) and the questions were classified according to the stages of the
taxonomy. In the classification, it was seen that most of the questions related to the digestive system were
included in the understanding stage. Looking at the whole of the test, the fact that the test is easy for
students in general terms is interpreted as an indicator that the students are composed of questions
appropriate to their level of understanding (Kegeci et al., 2019). Therefore, in this study, the fact that the
average difficulty of the test is easy can be interpreted as an indicator that the questions are mostly at the
level of comprehension. Finally, this test prepared by researchers can be used by teachers at the beginning
of the course or in final exams as a measurement tool.

Giris

Egitim, insanlarin dogumundan 6liimiine kadar gegen siire igerisinde davramislarinda degisiklikler
meydana getirme siireci olarak tanimlanmaktadir (Balbag, Leblebiciler, Karaer, Sarikahya, & Erkan,
2016). Bireyleri hayata hazirlayarak ve onlarin giinliik hayatlarinda karsilagtirklar1 olaylara anlam
vermelerini saglamak ise egitimin temel amaglar1 arasinda sayilabilir. S6zii edilen bu amaglarin
gergeklestirilmesinde giinlik yasamla iliskili olan biyoloji dersi bir yere sahiptir. Zira biyoloji,
ogrencilerin i¢inde yasadiklar1 dogayi, dogadaki diger canlilarla iligkilerini, viicut yapilarini, beslenme
bi¢imlerini, nasil saglikli bir hayat siirdiirebileceklerini anlamalarinda onemli araglardan Dbirini
olusturmaktadir (Ozay-Kose ve Giil, 2016). Bununla beraber biyoloji dersleri 6ziinde ¢ok sayida soyut ve
karmasik konulari barindirmasi, bu konularin 6gretim programu igerisinde de yine soyut bi¢imde
sunulmasi vb. birgok nedenden dolay1 anlasilmasi zor goriinen derslerin basinda gelmektedir (Diki, 2013;
Giil ve Ozay-Kose, 2018; Klymknowsky ve Doxas, 2008; Ustiin, Yildirgan ve Cegig, 2001).

Elbette giiniimiizde 6grencilere verilen biyoloji dahil olmak iizere fen egitiminin temel amaci onlara
mevcut bilgileri sunmak degil, aksine onlarin bilgiye ulagsmada izlemesi gereken yollar1 6grenmelerine
yardimc1 olmaktir. Bu sayede yaparak ve yasayarak bilgiyi 6grenen birey gerek bilimsel siire¢ becerilerini
gelistirmede gerekse giinliikk yasaminda karsilasmis oldugu yeni ve farkli durumlarla ilgili problemleri
¢ozebilmede basarili olabilir. Aktarilan bilgilerin 6grenciler tarafindan ne kadarinin anlasildigimin tespiti
ise ancak 6grencilerin basarilar1 diizeylerinin 6l¢iilmesi ile miimkiin olabilir (Bingdl ve Halisdemir, 2017;
Duruk, Akgiin, Dogan ve Giilsuyu, 2017; Giingérmez ve Akgiin, 2018).

Egitimde basar1 denildiginde ¢ogu zaman akademik basari kavramu kastedilmektedir. Akademik
basari, 6gretim siirecinde Ogrencilere kazandirilmasi hedeflenen beceri veya bilgilerin 6gretmenler
tarafindan notlarla, test puanlartyla ya da ikisi birlikte kullanilarak ifade edilmesi olarak tanimlanir
(Akandere, Ozyalva¢ ve Duman, 2010). Ote yandan dgrenme ortanunda dgrencilerin akademik basari
diizeylerinin tespiti ise dlgme degerlendirme siirecleri ile miimkiin olabilir (Kiigiikahmet, 2004). Bu
noktada 6zellikle 6lgmenin giindelik yasantimizda oldugu gibi egitimde de 6nemli bir kavram oldugu
karsimiza ¢ikmaktadir (Demir, Kizilay ve Bektas, 2016). Bireyler, 6lgme siirecini kullanarak pekc¢ok karar
alabilirler. Bu nedenle 6l¢me, amaglar1 arasina insan1 da alan egitim siirecinde de 6nemli bir paya sahiptir.
Egitim siirecini okul ¢atis1 altinda diisiindiigiimiizde ise 6grencilerin her birinin belli bir 6zellik/nitelige
sahip olup olmadig1 ya da ne diizeyde sahip oldugu 6lgme siireci ile saptanmaya ¢alisilir (Atilgan, 2013).
Bu siirecte Ogretmenler, oncelikle derslerinde belli amag¢ veya hedefler belirleyerek bu hedeflere
ulasabilmek amaciyla uygun 6gretim durumlari/ortamlari olustururlar. Bu siirecte yapmis olduklar1 dlgme
sonuglarini kullanarak ise soz konusu hedeflerin gergeklesme diizeyini saptarlar. Elbette bu saptamanin
saglikli olabilmesinde nitelikli ve giivenilir 6lgme araglarma ihtiyag vardir. Ogrenme ortamlarinda 6lgme
araci olarak farkli tiirlerde gesitli testler kullamlabilmektedir (Cepni vd., 2009). Ornegin alan yazin
incelendiginde &grencilerin basarilarmin bagimli degisken olarak incelendigi ¢aligmalarda cogunlukla

WWWw.ijoses.com 74


http://www.ijoses.com/

International Journal of Social and Educational Sciences
VOL. 7, NO. 13 (2020), 72-97 S. Kaya & S. Gl

basar1 testlerinin kullanildig1 ve bunlarin da farkli sekillerde hazirlandig: ifade edilmektedir (Cardak ve
Selvi, 2018). Elbette farkh sekillerde hazirlanan bu 6lgme araglarinin her biri, kullanma amacina gore
{istiin ya da eksi olan farkli ydntelere sahip olabilir. Ogrencilerin basar1 diizeyleri dlciiliirken belirli bir
tinite ya da birkag tinitenin yer aldig1 konularin 6gretildigi derslerin tamamini belirli bir stirede ve fazla
sayida soru sorularak etkili bir sekilde degerlendirmeye imkan taniyan ¢oktan segmeli testler, gliniimiizde
birgok egitim kurumunda siklikla kullanilan 6lgme araglarindan arasinda sayilabilir (Akbulut ve Cepni,
2013). Coktan se¢meli testler Ogretmenler tarafindan donem i¢in veya donem sonunda simif
uygulamalarinda kullanilabildigi gibi ulusal diizeyde yapilan biiyiik sinavlara kadar pek¢ok diizeyde ve
ogretimin hemen her alaninda siklikla kullanilmaktadir. Bu nedenle 6zellikle iyi bilinmesi gereken bir
Olgme aracidir (Atilgan, Kan ve Dogan, 2011).

Coktan segmeli testler Giler (2017) tarafindan dogru cevaplari 6grenci tarafindan verilmesinden
ziyade testi hazirlayanlarin hazirladigi segeneklere gore verilmesinin istenildigi 6lgme araglari olarak,
Dogan (2007) tarafindan ise 6grencilerin kendilerine verilen siklar arasindan bir tanesini dogru yanit
olarak isaretledigi sorularin oldugu dlgme araclar1 olarak tanimlanmaktadir. Ozellikle kazanimlara ne
Olgiide ulasildigini ve Ggrencilerin basart diizeylerini belirleyebilmek igin siklikla kullanilan ¢oktan
segmeli testlerin avantaj ve dezavantajlar1 ise asagidaki sekilde verilmistir (Birgili, 2014; Demirbilek,
2015; Giiler, 2017; Oksiiz ve Demir, 2019).

*Kalabalik gruplarda puanlama daha kolay ve giivenilirdir.

*Konuya ait kazammlan icerdiginden kapsam gecerlifini
saglamaktadir.

*Puanlamada yoruma yer verilmediginden objektiftir.

*Sonuclar izl elde edilmektedir.

*Gelistirilmesi ve kullanilmasi maliyet bakimmdan ucuzdur.

«Ogrenciler sans faktorii ile dogru cevabi bulabilmektedirler.
*Ogrencilerin degerlendirme, yorumlama ve c¢oziimleme becerileri
Olciilemez.

*Kavram yamlgisi ile eksik ogrenilen konularin farkinin tespit
edilmesi zordur.

+Ogrenciler tahmin ederek puanlamada avantajhi olabilirler.

+Ogrenciler bilissel olarak kendilerini gelistirmek yerine test ¢bzme
stratejileri gelistirirler.

°(")1§:1‘c1:11ciler neden-sonu¢ iliskisinden c¢ok ezberlemeye yatkm
olurlar.

Sekil 1. Coktan se¢meli testlerin avantaj ve dezavantajlar:

Ogrencilerin edinilen bilgileri hatali veya eksik dgrenmelerinin saptanmasinda kullamlan ¢oktan
secmeli testler, gerek zaman gerekse hazirlanma ve gelistirilme acisindan diger bir¢ok 6lgme aracglaria
kiyasla ¢ok daha kullanighh olmanin yam sira 6grenme ortaminda da kolaylikla uygulanabilmektedir.
Puanlama ve uygulanabilme agisindan diger 6lgme araglarina gore daha kullanigh ve kolay olan ¢oktan
secmeli testler, celdiricilerin de iyi hazirlanmasi halinde 6grencilerin eksik ve hatali bilgilerinini tespiti
ve sonuclarinin genellenebilmesini saglamaktadir (Ayvact ve Durmus, 2016; Demirci ve Efe, 2007).
Bununla beraber ¢oktan se¢gmeli olarak hazirlanan basar testlerinin uygun analiz ve yontemlerle gecerlik
ve giivenirligini saglanarak daha nitelikli hazirlanmasi son derece 6nemlidir. Bu noktada basari testlerinin
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gelistirilmesinde standart bir basari testinin gelistirilme asamalarmin izlenmesinde fayda vardir. Ozellikle
egitim arastirmalarinda, gelistirilen basar testi ile 6grencilerin 6grenme diizeyleri, basarilar ile ilgili
yorumlarda bulunulacak ve oOzellikle egitim bilimlerine katki anlaminda Onemli sonuglara
ulagilabilecektir. Bu noktada, basari testi puanlarinin kullanildigr bilimsel ¢aligmalarda ancak gegerli ve
giivenilir oldugu kanitlanmig bir test ile bu tiir ¢ikarimlarda bulunmak miimkiin olmaktadir (Cardak ve
Selvi, 2018). Dolayisiyla fen bilimlerinin birgok alaninda oldugu gibi biyoloji egitimi alaninda da
glivenirligi ve gecerligi saglanmus testlerin olusturulmasi son derece 6nemlidir.

Ulkemizde biyoloji konularina yénelik basari testi gelistirme calismalarma bakildiginda bazi
caligmalara rastlanmaktadir. Dahasi s6z konusu basari testlerinin birgogunun tez g¢alismasi kapsaminda
oldugu goriilmektedir. Glincellenen 6gretim programi da dikkate alindignda 2013 yilindan itibaren fen
bilimleri dersi kapsaminda biyoloji konularmna yonelik caligmalar incelendiginde; s6z konusu
caligmalarda ‘canlilar diinyasini gezelim, taniyalim’ (Basoglu, 2017; Celik, 2017; Tokgoz, 2017; Yetisir,
2019), ‘hiicre ve hiicre boliinmeleri’ (Erdogan-Karas, 2019; Koca, 2018; Tecimer-Altinel, 2018), ‘bitki
ve hayvanlarda iireme, biiylime ve gelisme’ (Aggiil, 2016; Dogan, 2016; Karayilan-Tung, 2019; Kocatepe,
2017; Sinanoglu, 2017), ‘dolasim sistemi’ (Yalg¢inkaya, 2018; Yetisir, 2019; Yildirim, 2019), ‘insan ve
cevre’ (Akinci, 2019; Barata-Aksoy, 2017; Ozkurt-Oztiirk, 2019; Yilmaz, 2019), ‘denetleyici ve
diizenleyici sistemler’ (Altun, 2019; Aydemir, 2019), ‘cevre ve enerji doniisiimleri’ (Tas, 2020; Yapict,
2019), ‘bosaltim sistemi’ (Uzun, 2019) ile ‘sindirim sistemi’ (Yildirim, 2019; Yiiziiak, 2016) konularinda
basar testlerinin gelistirildigi goriilmektedir. Ayrica ‘viicudumuz bilmecesini ¢ozelim/viicidumuzdaki
sistemler ve saglig1’ linitelerinde genel olarak tiim sistemlere hitap eden basari testlerinin de (Aydemir,
2019; Bakir, 2018; Bakioglu, 2017; Cevik, 2019; Ertiirk, 2019; Kantar, 2019; Sirek, 2020; Uzun, 2019;
Yazici, 2017; Yazici, 2019; Yurttadur, 2019) gelistirildigi tespit edilmistir. Ortadgretim diizeyinde
yapilan tezler incelendiginde ise ¢ok daha sinirli sayida ¢alismaya ulagilmis ve bu ¢alismalarda ‘gilincel
cevre sorunlar’’ (Ecemis, 2017), ‘biyolojik ¢esitlilik ve korunmasi® (Kara-Ekemen, 2017), ‘dolasim ve
sindirim sistemi’ (Konu, 2017) ve ‘hiicre boliinmeleri’ (Yildirim, 2019) konularinda basari testlerinin
gelistirildigi tespit edilmistir.

Alan yazinda yapilan ¢alismalar makale bazinda incelendiginde yine 2013 yilindan itibaren
giincellenen ilkogretim fen bilimleri dersi kapsaminda farkli biyoloji konularma yonelik ¢esitli basari testi
gelistirme calismalarma rastlanmaktadir. Ornegin Yildiz, Kegeci ve Kirbag-Zengin (2019) tarafindan
yapilan bir ¢aligmada ilkdgretim diizeyinde 4. sinif 6grencileri i¢in “Besinlerimiz” iinitesine ait saglikli
ve dengeli beslenme kazanimlarini iceren gegerligi ve gilivenirligi olan bir basar1 testi gelistirilmistir.
Yapilan gegerlik ve giivenirlik calismalar1 sonrasi son sekli verilen testin, alan yazina besinlerimiz
iinitesinin kazanim basarisin1 6lgme katkisinin yaninda &grencilerin ¢oktan se¢meli sinavlar igin soru
¢ozmesine de katki saglayacak nitelikte oldugu diisiiniilmektedir. Bir bagka calismada Sener ve Tas
(2017) ilkdgretim 5. sinif d6gretim programinda yer alan “Viicudumuzun Bilmecesini Cozelim” {initesi
kazanimlarmi iceren 46 maddelik taslak basari testi hazirlayarak 178 0Ogrenciye uygulanmistir.
Maddelerin giicliik, ayirt edicilik ve toplam korelasyon katsayilari hesaplanmig, 8 madde testten
cikarildiktan sonra gecgerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Coktan se¢meli olarak hazirlanan bu
Olgme aracimin viicudumuzun bilmecesini ¢Ozelim {nitesini O6grenen 5. smf Ogrencilerinin
hazirbulunusluk diizeylerini ve alt konulardaki eksiklerini belirlemeye yardimci olmasinin yaninda
bilimsel ¢caligmlara da katki saglayacag: diistiniilmektedir.

Yukaridaki galigmalara ek olarak ilkdgretim diizeyinde yapilan basari testi ¢aligmalarimin en fazla 6.
siif konularma yonelik oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bunlardan Kegeci, Yildirnm ve Kirbag-Zengin
(2019) 6. siif “Viicudumuzdaki Sistemler” {initesinin alt konular1 olan solunum, destek ve hareket sistemi
ile dolasim sistemi kazanimlarini igeren 30 sorudan olusan ¢oktan se¢meli bir Olgme araci
gelistirmiglerdir. Gegerlik ve giivenirlik analizleri sonrast son sekli verilen basar testi ile dgrencilerin
ilgili konulardaki basar1 diizeylerinin tespit edilmesinde uygun bir 6lgme araci oldugu goriilmiistiir. Yine
ayni1 y1l Bolat ve Karamustafaoglu (2019) tarafindan ayn1 tiniteye yonelik bir baska basari testi gelistirme
caligmas1 da yapilmis olup testin gegerlik ve giivenirlik analizleri sonrasinda ilgili iinitenin 6gretimi i¢in
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uygun oldugu saptanmustir. 6. Siif diizeyinde yapilan bir bagka test gelistirme galismasi ise Giines ve
Serdaroglu (2018) tarafindan “Bitki ve Hayvanlarda Ureme, Biiyiime ve Gelisme” {initesine yonelik
yapilmistir. Calismada ilgili linitenin kazanimlarimi i¢eren ve 40 sorudan olusan basari testi 170 6grenciye
uygulanmis, gegerlik ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Arastirma sonununda elde edilen bulgular
1s18inda 40 soru olarak hazirlanan testten hi¢cbir madde g¢ikarilmadan gerekli diizeltmelerin yapilarak
hazirlanan bagar1 testinin dgrencilerin bilgilerini 6lgmesinin yaninda akademik g¢alismalara da katki
saglamasi amaglanmistir. Yine Timur, Dogan, imer-Cetin, Timur ve Isik (2019) tarafindan “Hiicre”
konusu ile ilgili 25 sorudan olusan ¢oktan segmeli basari testi 62 dgrenciye uygulanmistir. Uygulamadan
sonra yapilan madde ayirt edicilik ve madde giigliikk indis hesaplamalarindan sonra 3 madde testten
cikarilmigtir. Arastirma sonunda elde edilen bagari testinin her ne kadar gegerli ve gilivenilir oldugu ve
Ogrenci bagarisini 6l¢tiigll belirtilmis olsa da konu ile ilgili kavramlarin 6grenciler tarafindan daha iyi
anlagilabilmesi i¢in gelecek ¢aligmalarda testin ¢oktan segmeli ilk agsamasindan sonra agik uglu sorulardan
olusan ikinci asamasinin olmasi onerilmistir.

[Ikogretimin daha iist smif diizeyleri agasindan ¢alismalar incelendiginde Kizkapan ve Bektas (2018)
tarafindan yapilan bir ¢alismaya rastlanmaktadir. Calisamda 8. sinif 6gretim programinda yer alan “Hiicre
Boliinmesi ve Kalitim” {initesi kazanimlarini igeren 20 soruluk ¢oktan segmeli basari testi 100 6grenciye
uygulanmig, yapilan analizler neticesinde gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci elde edilmistir.

Lise biyoloji konularinda gelistirilen basari testi ¢aligmalar1 incelendiginde ise daha 6nce de ifade
edildigi gibi Oz (2014) ve Konu (2017) gibi bazi arastirmacilar tarafindan tez kapsaminda Sindirim
Sistemleri konusuna yo6nelik basar1 testlerinin gelistirildigi goriilmektedir. Ancak bu tez ¢alismalarinda
gelistirilen basar1 testleri tez siirecinde 2018 yili 6ncesi gelistirilmistir. Bilindigi iizere iilkemizde Milli
Egitim Bakanligi (MEB) tarafindan 2018 yilinda biyoloji dersinin ders kitabi, dgretim programi ve
Ogretim yontemlerinde yenilikler yapilmustir. Biyoloji dersinin &gretiminde yasa, teori, uygulama ve
kavramlar 1s181inda yenilik ve degisimler yapma, arastirma ve sorgulama, bilisim teknolojilerini kullanma,
biyoloji ile glinliik hayat arasinda iliski kurma, sosyal farkindalik olusturma, vb. uygulamalara daha fazla
yer verecek bir 6gretim programm hazirlanmistir (MEB, 2018). Bu yeni programa gore 6grenciler sindirim
sistemi konusu ile ilk kez altinc1 sinifta “sindirim sistemini olusturan yapi, organ ve yardimci organlarin
sindirimdeki gorevleri, fiziksel (mekanik) ve kimyasal sindirim, enzimler, karaciger, pankreas, karaciger
ve pankreasin sindirimdeki gorevlerini agiklama” kazanimlari ile karsilasmaktadirlar. Ogrencilerin
sindirim sistemini daha kapsamli 6grendikleri 11. sinifta ise sindirim sisteminin yapi, gérev ve igleyisinin
yaninda sindirim sistemi rahatsizliklar1 ve sagligi kazanimlari edinirler (MEB, 2018). Bu dogrultuda
2018-2019 6gretim yilindan itibaren giincellenen biyoloji 6gretim programinda yer alan sindirim sistemi
konusuna yonelik basarty1 dlgen bir lgme aracina arastirmacilar tarafindan rastlanmamistir. Bu baglamda
yeni 6gretim programinin kazanimlarina uygun, 6grencilerin sindirim sistemi ile ilgili basar1 diizeylerini
Olcen, biyoloji Ogretmenlerinin gerekse biyoloji egitimi arastirmacilarinin 6§renme ortaminda ve
calismalarinda kullanabilecekleri gecerlik ve giivenirligi olan basari testinin gelistirilmesine ihtiyag
oldugu sdylenebilir. S6z konusu ihtiyaca binaen bu ¢alismada, onbirinci sinif sindirim sistemi konusuna
yonelik gecerli ve giivenilir bir basari testinin gelistirmesi amaglanmustir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci on birinci sinif biyoloji dgretim programinda yer alan “Sindirim Sistemi”
konusuna yonelik gecerliligi ve giivenirligi sinanmis bir bagari testi gelistirmektir. Bu ama¢ dogrultusunda
belirlenen arastirma sorulari agagidaki gibidir:

1. On birinci smif 6grencilerinin “Sindirim Sistemi” konusundaki basarilarm belirlemek amactyla
hazirlanan ¢oktan se¢gmeli test gegerli midir?

2. On birinci sif dgrencilerinin “Sindirim Sistemi” konusundaki basarilarimi belirlemek i¢in
hazirlanan ¢oktan se¢meli test giivenilir midir?
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Yontem
Arastirma Deseni ve Orneklem

Bu arastirma, ‘Karma Arastirma Desenleri’nden biri olan ve Creswell ve Plano-Clark (2007)
tarafindan genel ¢ergevesi ¢izilen Kesfedici Desen (Explaratory) ile yiiriitiilmiistiir. Bu desen tiiriinde
diger karma arastirma tiplerinde oldugu gibi nitel ve nicel verilerin toplanmasi s6z konusu olup, 6zellikle
arastrmacinin bir Olgek gelistirmek istedigi durumlarda kullanilir. Buna goére kesfedici arastirma
deseninde, oncelikle nitel veriler toplanir, daha sonra nitel verilerden elde edilen bulgular nicel verilere
yon vermek iizere kullanilir (Creswell ve Plano-Clark, 2007). Arastirmanin nitel basamagi dokiiman
analizi yontemi ile yiritiliirken, nicel basamagi tarama yontemi ile yiiriitilmiistiir.

Arastirmanin madde analizi i¢in segilen 6rneklem grubunu ise Erzurum il merkezindeki rastgele
belirlenmis ortadgretim kurumlarinda 6grenim goéren ve ‘Sindirim Sistemi’ konusunu donem iginde
O0grenmis olan toplam 201 (102 kiz, 99 erkek) on birinci simif Ogrencisi olusturmaktadir. Testin
glivenirligini arttirmak i¢in testteki soru sayisinin bes kat1 6grenci uygulamada yer almistir. S6z konusu
Ogrenciler goniilliiliik esasina dayali olarak uygulamalara katilmis, uygulamalar igin gerekli etik belgesi
vb. izinler alinmistir. Arastirmanin nicel basamaginda ayrica, madde analizi yapilarak nihai sekli verilen
testin giivenirlik analizi i¢in farkli iki okuldaki 126 kisilik (66 kiz, 60 erkek) 6grenci grubuna test
uygulanmistir. Sonug olarak testin gelistirilme siirecinde madde analizi ve giivenirlik analizi i¢in toplamda
327 kisiden toplanan veriler degerlendirilmistir.

Tablo 1. Aragtirmaya katilan égrencilerin okul ve cinsiyetlerine gore dagilim
Cinsiyet A Okulu B Okulu C Okulu D Okulu E Okulu” F Okulu” Toplam

Kiz 23 29 25 25 24 42 168
Erkek 31 29 18 21 28 32 159
Toplam 54 58 43 46 52 74 327

“E ve F okulundan toplanan verilerle giivenirlik analizi yapilmistir.

Tablo 1 incelendiginde kiz 6grencilerden 168 (%51.4), erkek 6grencilerden ise 159 (%48.6) kisi
arastirmaya katilmistir. Bulgular okullara gére incelendiginde ise A okulundan 54 (%16.5), B okulundan
58 (%17.7), C okulundan 43 (%13.2), D okulundan 46 (%14.1), E okulundan 52 (%15.9) ve F okulundan
74 (9%22.6) 6grenci calismaya goniillii olarak katilmistir.

Sindirim Sistemi Basar1 Testinin Gelistirilme Siireci

Alanyazinda test gelistirmeye yoOnelik yiiriitiilen arastirmalar, bu siirecte baz1 basamaklarin (testin
amaci ve kapsaminin belirlenmesi, testte yer alan sorularin gegerlik ve giivenirlik analizlerinin yapilmasi
vb.) dikkate alinmas1 gerektigine vurgu yapmaktadir. Buna gore Haladyna (1997) ile Kizkapan ve Bekas
(2018) tarafindan yapilan calismalarda ileri siirlilen bu basamaklar da g6z Oniine alinarak Sekil 2’de
gosterilen asamalar izlenmistir.
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A\
‘ Testin amacinin belirlenmesi

)
‘ Alanyazin taramasi ve madde havuzu olusturma

. Testin taslak formunun hazirlanmasi ve pilot uygulamasi
|

‘ Madde analizi ve kontroll
7

‘ Glvenirlik analizi

/
‘ Testin nihai formunun hazirlanmasi
J

Sekil 2. SSBT’ni gelistirme asamalari

Yukarida ifade edilen basamaklar dikkate alindiginda arastirmada dncelikle testin gelistirilme amact
ortaya konulmustur. Bu dogrultuda bu arastirmada gelistirilecek olan SSBT’nin gelistirilme amaci, on
birinci sinif 6grencilerinin ‘Sindirim Sistemi’ konusuna yonelik bilgilerini lgecek olmasidir. Bu nedenle
calismada gelistirilen test arastirmacilar tarafindan MEB 11. simif biyoloji kitab1 ve tinite kazanmimlar1 g6z
oniinde bulundurularak hazirlanmstir. Sekil 2’de gosterilen ikinci basamakta, madde havuzu olusturmak
amaciyla kapsamli bir alanyazin taramasi yapilmigtir. Yapilan alan yazin taramasinda 6gretmenlerin aktif
olarak kullandiklar1 web sitelerindeki (Biyoloji Portali, 2018; Selinhoca, 2018; Testgele, 2018; Test¢oz,
2018) soru kaynaklari ile halihazirda basilmus kitaplar (Reece, Urry, Cain, Wasserman, Minorsky, ve
Jackson, 2011; Kantepe, 2017; Giilsar, 2018) incelenmistir. Sorular hazirlamirken giincel biyoloji 6gretim
programinda yer alan ‘Sindirim Sistemi’ konusuna ait konu, kavram ve kazanimlar1 igermelerine dikkat
edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. 11. Sumf biyoloji dersi 6gretim programinda yer alan ‘Sindirim Sistemi’ konusuna ait
anahtar kavram ve kazammlar
Konu 11.1.3. Sindirim Sistemi
Anahtar Kavramlar Emilim, sindirim
11.1.3.1. Sindirim sisteminin yapi, gorev ve isleyisini agiklar.
a. Sindirim sisteminin yapisi islenirken gorsel dgeler, grafik diizenleyiciler, e-
Kazammlar ogrenme nesnesi ve uygulamalarmdan yararlanilir.
b. Sindirime yardimci yapt ve organlarmn (karaciger, pankreas ve tilikiiriik
bezleri) gorevleri lizerinde durulur. Yapilarina girilmez.
11.1.3.2. Sindirim sistemi rahatsizliklarini agiklar.
Reflii, gastrit, iilser, hemoroit, kabizlik, ishal 6rnekleri verilir.
11.1.3.3. Sindirim sisteminin saglikli yapisinin korunmasi igin yapilmasi
Kazammlar gerekenlere iligkin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Fiziksel etkinliklerin sindirim sisteminin sagligina olumlu etkisi belirtilir.

Kazammlar
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b. Tiiketilen besinlerin temizligi, lif agisindan zengin gidalarla dogal
beslenmenin 6nemi vurgulanir.

c. Asitli icecekler tiiketilmesinin ve fast-food beslenmenin sindirim sistemi
iizerindeki etkilerinin tartisilmasi saglanir.

¢. Antibiyotik kullaniminin bagirsak florasina etkileri ve bilingsiz antibiyotik
kullaniminin zararlar belirtilir.

Yapilan incelemeler neticesinde on birinci siif 6gretim programinda ilgili konuya ait kazanimlar
iceren sorular belirlenmis ve buna gore toplam 40 soru degerlendirme kapsamina alinmistir. Hazirlanan
sorular Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Biyoloji Egitimi ABD’da gérev yapmakta
olan 2 Ggretim iiyesi ile MEB’de gorev yapan iki biyoloji 0gretmeni tarafindan igerik, anlagilirlik,
kullanilan dil vb. kriterlere gore incelenmistir. Yapilan inceleme sonucunda diizeltilen sorulara (Tablo 3)
son sekli verilmig, boylece 40 adet ¢oktan segmeli sorudan olusan taslak test, pilot uygulama igin hazir
hale getirilmistir.

Tablo 3. Uzman goriisiine gore diizeltme yapilan sorulara ait bir 6rnek

Sorunun ilk hali

Sorunun diizeltilmis hali

I. Midede salgilanan enzimler yolu ile sadece
kimyasal sindirim gerceklesir.

Il. Yemek borusundan peristaltik hareket ile
mideye ulasan besinlerin sindirimi yemek
borusunda olmaz.

III. Agizda, nisasta ve diger polisakkaritlerin ve
glikojen molekiillerinin bir kisminin sindirimi
gergeklesir.

IV. Ince bagirsak besinlerin sindiriminin
tamamlandigi ve emilimin bagladigi yerdir.

Yukarida verilenlerden hangisi yanlistir?
A) Yalmz I

B) Yalmz IV

C) lvelll

D) lvelV

E) I, Il ve IV

I. Midede sadece kimyasal sindirim gergeklesir.
Il. Yemek borusundan peristaltik hareket ile
mideye ulasan besinlerin sindirimi yemek
borusunda olmaz.

III. Agizda polisakkaritlerin bir
sindirimi gergeklesir.

IV. Ince bagirsak, besinlerin sindiriminin
tamamlandigi ve emilimin biiyiik bir kisminin
gergeklestigi yerdir.

kisminin

Yukarida verilenlerden

yanlistir?

A) Yalmz I
B) Yalniz IV
C) lvelll

D) lvelV

E) II, 1l ve IV

hangisi/hangileri

Calismanin uygulamalar1 2018-2019 bahar yariyilinda yapilmistir. Test uygulanmadan oOnce
ogrencilere calisma hakkinda bilgi verilmis, goniilliilik esas1 gozetilmistir. Testlerde isim yazma veya
kodlama konusunda &grenciler bilgilendirilmis, isim yazmak istemeyen 6grenciler isimsiz olarak testi
yanitlamiglardir. Testler uygulandiktan sonra 201 6grencinin yanitlari madde giicliik indisi ve madde ayirt
edicilik kriterleri degerlendirilmek iizere analize tabii tutulmustur. Yapilan analizde amag, testte bulunan
sorularin konuya ait kazanimlar1 ne kadar kapsadiginin belirlenmesinin yaninda testin konuyu bilen ve
bilmeyen 6grencileri ne kadar iyi ayirt ettigini saptayabilmektir. Madde analizi sonrasinda 25 soruya
indirilen SSBT, giivenirlik analizi i¢in 126 kisilik farkl iki okuldaki 6grencilere uygulanmistir. Yapilan
analizler neticesinde nihai sekli verilen SSBT’nin, on birinci simf 6grencilerinin ‘Sindirim Sistemi’
konusundaki bilgilerini 6l¢gmede gegerli ve giivenilir bir 6lgme araci olduguna karar verilmistir.
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Bulgular

Calismada SSBT’nin madde analizi siirecinde her bir soru i¢in madde giicliik indisi ve madde ayirt
edicilik indisi hesaplanmistir. Analiz siirecinde dncelikle testi cevaplayan 6grencilerin her dogru cevabina
“1” puan, her yanlig/bos cevabina “0” puan verilmistir. Bu sekilde dgrencilerin testten aldiklari puanlar
hesaplanmustir. SPSS 20 programina iglenen bu veriler sonucunda puanlar en diisiikten en yiiksege olacak
sekilde siraya koyulmustur. Daha sonra en diisiikk puana sahip Ogrencilerle en yiiksek puana sahip
ogrencilerden 54’er kisilik (201%27/100) 6grenci gruplar1 201 kisilik gruptan ayrilmistir. Madde giiglitk
indisi her bir soruya dogru cevap veren st grup (Di) ve alt grup dgrencileri (Da) sayilart belirlenip
p=(Dii+Da)/2N formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Madde ayirt edicilik indisi i¢in ise her bir soru i¢in
belirlenmis olan iist grup (Dii) ve alt grup 6grencilerin (Da) sayilari belirlenip d=(Di-Da)/2N formiilii
kullamlarak hesap yapilmstir (Calik ve Ayas, 2003). Yapilan madde analizi sonrasinda Calik ve Ayas
(2003) tarafindan belirtilen kriterler dikkate alinarak hangi sorularin testte birakilacagina karar verilmistir
(Sekil 3).

20.40 olan maddeler; Madde cok iyi

| dizeltilmesi gerekmez.
| <0.29 olan :
maddeler; Cok zor | | 0.30-0.40 arasinda olan maddeler; lyi,
diizeltiimesi gerekmez
© 0.30-0.49 olan =3 3 0.20-0.30 arasinda olan maddeler; Madde
= — maddeler; Orta o S| zorunlu hallerde aynen kullanilabilir veya
= gugcltikte T = degistirilebilir.
B ] - 18] ,E
gf = < 0.20 olan maddeler; Madde
o | | 0.50-0.69 olan k-ll ' | Id d’ i
= maddeler; Kolay — ullaniimamalidir ya da yeniden
= diizenlenmelidir.
0.70-1.00 olan | Sifir veya negatif olan maddeler; Teste dahil
~| maddeler; Cok kolay edilmez.

Sekil 3. Madde ayirt edicilik ve madde giicliik indisi kriterleri

Madde ayirt edicilik indisi degerleri “-1” ile “+1” arasinda degismektedir. Bu degerin sifira yakin
olmasi maddenin alt ve iist gruplar1 ayirt etmede yetersiz oldugu, +1’e yaklagmasi ise maddenin ayirt
ediciliginin yiiksek oldugu anlanuna gelmektedir. Ote yandan madde ayirt edicilik indisinin negatif (-)
degerler almasi, alt gruptakilerin ilgili maddeyi daha fazla cevapladigi anlamina gelir ki-bu durum testin
amacina hizmet etmedigi seklinde yorumlanmaktadir (Kubiszyn ve Borich, 2003). Madde gii¢liik indisi,
testte yer alan her maddenin dogru cevaplanma oranini gdsterir ve bu oran “0” ile “1” arasinda deger alir.
Bu degerin sifira yakin olmasi maddenin zor, bire yakin olmasi ise maddenin kolay olmasi seklinde
yorumlanabilir (ilhan ve Hosgéren, 217). Buna gore Sekil 3’te gosterilen kriterler dikkate almarak
SSBT’nde yer alan maddelerin teste alinip alinmayacagina karar verilmistir.

Caligmada yapilan madde analizi madde analizi sonucunda; madde ayirt edicilik indisi 0.30’un
altinda kalan 1., 2., 3., 4., 5., 9., 10., 11., 14., 15, 26., 28., 30., 33. ve 39. sorular testten ¢ikarilmustir.
Geriye kalan 25 soru i¢inde “gok kolay” ve “¢ok zor” kategorilerinde soru bulunmadigindan basari testine
dahil edilen ve kazanimlar1 igeren sorular tekrar gozden gegirilerek teste son hali verilmistir (Tablo 4).

Tablo 4. SSBT sorularinin madde giicliik ve ayirt edicilik degerleri
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Taslak testteki Nihali testteki Da Dii 0 d
SOoru numarasi SOru numarasi

Soru 1 Elendi 14 42 0.518 0.259
Soru 2 Elendi 18 45 0.583 0.250
Soru 3 Elendi 22 45 0.620 0.212
Soru 4 Elendi 22 48 0.648 0.240
Soru 5 Elendi 22 46 0.629 0.222
Soru 6 Soru 1 9 43 0.481 0.314
Soru 7 Soru 2 18 51 0.638 0.305
Soru 8 Soru 3 10 49 0.546 0.361
Soru 9 Elendi 14 43 0.527 0.268
Soru 10 Elendi 24 42 0.611 0.166
Soru 11 Elendi 6 13 0.175 0.064
Soru 12 Soru 4 19 53 0.666 0.314
Soru 13 Soru 5 11 47 0.537 0.333
Soru 14 Elendi 17 47 0.592 0.277
Soru 15 Elendi 14 34 0.444 0.185
Soru 16 Soru 6 11 52 0.583 0.379
Soru 17 Soru 7 10 a7 0.527 0.342
Soru 18 Soru 8 6 50 0.518 0.407
Soru 19 Soru 9 8 43 0.472 0.324
Soru 20 Soru 10 16 53 0.638 0.342
Soru 21 Soru 11 9 46 0.509 0.342
Soru 22 Soru 12 15 48 0.583 0.305
Soru 23 Soru 23 9 49 0.537 0.370
Soru 24 Soru 13 16 52 0.629 0.333
Soru 25 Soru 14 12 52 0.592 0.370
Soru 26 Elendi 8 38 0.425 0.277
Soru 27 Soru 15 7 49 0.518 0.388
Soru 28 Elendi 13 41 0.500 0.259
Soru 29 Soru 16 8 49 0.527 0.379
Soru 30 Elendi 11 29 0.370 0.166
Soru 31 Soru 17 10 49 0.546 0.361
Soru 32 Soru 18 12 48 0.555 0.333
Soru 33 Elendi 8 34 0.388 0.240
Soru 34 Soru 24 15 51 0.611 0.333
Soru 35 Soru 25 17 51 0.629 0.314
Soru 36 Soru 19 10 49 0.546 0.361
Soru 37 Soru 20 15 48 0.583 0.305
Soru 38 Soru 21 12 50 0.574 0.351
Soru 39 Elendi 12 21 0.305 0.083
Soru 40 Soru 22 14 47 0.564 0.305

p: Madde giicliik indisi,

d: Madde ayirt edicilik indisi

Sonugta madde giicliik indisi ve madde ayirt edicilik indisi gbz Oniine alinarak yapilan madde
analizinde sindirim sistemi {initesine ait kazanimlarin tiimiinii kapsayan ve ¢oktan secmeli 25 sorudan
olusan “Sindirim Sistemi Bagar1 Testi (SSBT)” ortaya ¢ikmustir (EK 1). Testin ortalama gii¢ligii 0.564,
ortalama ayirt ediciligi ise 0.343 olarak hesaplanmigtir. Nihai testte yer alan sorularm kazanimlara gore

dagilimi Tablo 5’de gosterilmektedir.

Tablo 5. SSBT sorularimin kazamimlara gore dagilhinm

Kazanimlar

Testteki Sorular”

11.1.3.1. Sindirim sisteminin yap1, gorev ve igleyisini agiklar.

1,2,3,4,56,7,8,9, 10,11, 12, 15,

16, 17, 18, 19, 20, 23
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11.1.3.2. Sindirim sistemi rahatsizliklarini agiklar. 13, 21, 22, 25
11.1.3.3. Sindirim sisteminin saglikli yapismin korunmasi igin 14, 22, 24
yapilmasi gerekenlere iliskin ¢ikarimlarda bulunur.

“Soru numaralar testin nihai versiyonuna gére yazilmistir.

Caligmada gelistirilen SSBT nin giivenirligini test etmek amaciyla Erzurum il merkezindeki pilot
uygulamalardan farkli bir okulda 6grenim goren ve sindirim sistemi konusunu daha énce 6grenmis olan
126 Ggrenciye test uygulanmistir. Yapilan analizler neticesinde testin KR-20 giivenirlik katsayis1 0.91
olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu deger, 0.60’tan yiiksek olmasi sebebiyle (Can, 2014) basari testinin
ogrencilerin sindirim sistemi konusundaki basar1 diizeylerini belirlemede giivenilir bir 6lgme araci
oldugunu gostermektedir.

Yukaridakilere ek olarak testteki sorularin biligsel alan diizeyindeki yeri de irdelenmistir. Alan
yazinda yapilan ¢aligmalarda, Bloom’un Anderson ve arkadaslar1 tarafindan yeniden diizenlenerek 2001
yilinda son sekli verilen taksonomisinin, iilkemizde smirh olarak kullanildig: ifade edilmektedir (Tutkun,
2012). Bu nedenle de SSBT ’nin yenilenmis taksonomiye gore degerlendirilmesi ihtiyact dogmustur. Yeni
taksonomide belirlenen fiil 6gelerinden Hatirlama (Remember), Anlama (Understand), Uygulama
(Apply), Coziimleme (Analyze), Degerlendirme (Evaluate) ve Yaratma (Create) basamaklarina gore
sorular analiz edilmistir. Hatirlama basamagi 6grencinin konuya ait edinilmis bilgilerin uzun siireli
hafizadan geri ¢agirilmasini; anlama basamagi 6grencinin 6grenilmis bilgilerini grafik olarak, yazili veya
s0zIil olarak ifade etmesini; uygulama basamagi dgrencinin dgrendiklerini kullanmasini; ¢dziimleme
basamagi Ogrencinin verilen bilgiyi kendi arasinda ve biitiin ile iliskilendirmesini; degerlendirme
basamagi Ogrencinin standartlar1 géz Oniine alarak ¢ikarimda bulunmasini; yaratma basamagi ise
ogrencinin edindigi bilgiler ve ¢ikarimlari bir araya getirerek daha dnce yapilmamis 6zgiin bir iiriin ortaya
koymasini igermektedir (Anderson, 2005). Buna gore yapilan incelemeler sonrast SSBT’nde yer alan
sorularm Anderson vd. (2001) tarafindan revise edilen yeni taksonominin biligsel siire¢ boyutuna ait
basamaklar asagida sunulmustur (Tablo 6).

Tablo 6. SSBT sorularimin yenilenen taksonominin bilissel siire¢ boyutundaki yeri

Biligsel Siire¢ Boyutu Soru Numaralari

Hatirlama 1-3-10-21-23-25

Anlama 2-4-5-6-7-11-12-13-14-15-17-18-19-22
Uygulama 20

Coziimleme 8-9-16-24

Degerlendirme -

Yaratma -

Tablo 6’da goriildiigli gibi sorularin yaklasik yaris1 anlama basamagindadir. Diger taraftan kalan
sorularin 6 tanesi hatirlama basamaginda, 4’1 ¢6ziimleme basamaginda ve 1’1 ise uygulama basamaginda
yer almistir. Degerlendirme ve yaratma basagina giren herhangi bir soru testte bulunmamaktadir.

Tartisma

Milli Egitim Bakanligi tarafindan revize edilen biyoloji dersi Ogretim programinda yapilan
degisikliklere istinaden 6lgme ve degerlendirme araglarmin da bu dogrultuda revize edilmesi onemli
goriilmektedir. Bu duruma istinaden ¢alismada 11. Sif “Sindirim Sistemi” konusu igin ¢oktan segmeli
sorulardan olusan bir basar testi hazirlanarak gecerlik ve giivenirlik analizi yapilmistir. Bu siirecte test
gelistirme basamaklar1 izlenmistir. Alanyazinda test gelistirmeye yonelik yapilan c¢aligmalar
incelendiginde de benzer test gelistirme basamaklarinin takip edildigi goriilmektedir (Kegeci vd., 2019;
Sener ve Tas, 2017). Buna gore ¢alismada hazirlanan 40 soru ile pilot uygulama yapilmis, her madde i¢in
hesaplanan madde gligliigii ve madde ayirt edicilik indisleri sonucunda ise gerekli diizeltmeler yapilarak
teste 25 soruluk son hali verilmistir. Sonrasinda ise testin giivenirligi test edilmistir. Yapilan analizler
neticesinde testin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu saptanmustir. Ancak testin ortalama giliclik
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derecesinin kolay oldugu belirlenmistir. Alan yazindaki test gelistirme caligmalar1 incelendiginde,
testlerin ortalama madde giigliikk indisi degerlerinin ¢ogunlukla 0.55 veya iizerinde olduguna dair
bulgulara ulagildig1 goriilmektedir (Agikgoz ve Karsli, 2015; Demir, Kizilay ve Bektas, 2016; Kegeci vd.,
2019). Dolayisiyla bu ¢alismada ulasilan sonuclar alan yazm ile paralellik gostermektedir. Ote yandan
test gelistirme ¢alismalarinda sadece madde giigliik indeksine bakilarak sorularin testen ¢ikarilmasi yeterli
degildir (Kizkapan ve Bektas, 2018; Nacaroglu, Bektas ve Kizkapan, 2020). Bu nedenle testteki
maddelerin ayirtedicilik indislerine de bakilarak elde edilen degerlerin iyi diizeyde oldugu saptanmustir.
Testin giivenirliginin ise oldukga iyi oldugu belirlenmistir.

Yapilan analizler neticesinde nihai testteki 25 sorunun kazanimlara gére dagilimi incelendiginde
birinci kazanimda ondokuz soru, ikinci kazanimda dort soru ve li¢lincii kazanimda ii¢ adet sorunun yer
aldig1 ortaya ¢ikmustir (22 nolu soru ikinci ve tiglincli kazanimi karsilamaktadir). Bulgulara gore her ne
kadar testte yer alan sorular kazanimlara dengeli bir sekilde dagilmamis gibi goriinse de bu durum konu
icerigi baz alindiginda normal olarak degerlendirilebilir. Zira ders kitabinda yer alan konularin biiyiik bir
boliimii birinci kazanima ait olup diger iki kazanimdaki konular simirli bir igerigi olusturmaktadir. Bu
nedenle birinci kazanimda ¢ok daha fazla sorunun yer almasi testin kapsam gegerligini artirmaktadir.
Dolayisiyla testin MEB tarafindan revize edilen 6gretim programina uygun, tiim kazanimlari 6l¢en giincel
bir dlgme aract oldugu sdylenebilir.

Calismada gelistirilen SSBT, Anderson vd. (2001) tarafindan yenilenen taksonominin biligsel siire¢
boyutundaki basamaklarma gore irdelenmis Vve sorular taksonominin basamaklarina gore
smiflandirilmistir. Yapilan simflandirmada sindirim sistemi konusuna ait sorularin ¢ogunun anlama
basamaginda yer aldigi goriilmiistiir. Testin biitiiniine bakildiginda testin genel anlamiyla Ggrencilere
kolay gelmesi, Ogrencilerin anlama diizeylerine uygun sorulardan olustugunun gostergesi olarak
yorumlanmaktadir (Kegeci vd., 2019). Dolayisiyla bu ¢alismada da testin ortalama giigliigiiniin kolay
¢ikmasi sorularm ¢ogunlukla anlama diizeyinde oldugunun bir géstergesi olarak yorumlanabilir. Ayrica
sindirim olayinda gorev alan hormon, enzim, organ yapilarinin fazla olmasinin yaninda birbiri ile iliskili
olmasimin énemi biiyiiktiir. Bu nedenle 6grencilerin organlar, enzimler, gérevleri, salgilandiklar1 ve gérev
aldiklar1 yerler, hormonlar ve gorevleri arasmda dogru baglantiy1 kurarak ifade edebilmelerinin gogu
sorunun anlama basamaginda olmasinda rol oynadigi diisiiniilmektedir. Diger taraftan arastirmacilar
tarafindan hazirlanan basari testi ¢oktan se¢gmeli oldugu icin degerlendirme ve yaratma gibi iist diizey
zihinsel becerileri Olgen basamaklarda soru bulunmamaktadir. Coktan seg¢meli testlerin
dezavantajlarindan birinin en azindan agik uglu sorular kadar iist diizey zihinsel becerileri 6lgmede yeterli
olmadig1 bilinmektedir. Dolayistyla bu ¢aligmada da ilgili basamaklarda sorunun olmamasi beklenen bir
durumdur.

Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan bu test 6gretmenler tarafindan derse baslangic asamasinda
kullanilabilecegi gibi, donem sonu sinavlarinda da kullanilabilecek bir 6lgme aracidir. Gerek revize edilen
ogretim programindaki kazanimlarin hepsini igermesi gerekse giivenirlik ve gecerlik analizlerinin
yapilmig olmasi1 basari testinin kullanilabilirligini arttrmaktadir. Diger taraftan biyoloji dersi sindirim
sistemi konusu i¢in gelistirilen basari testi 6gretim siirecinde 6gretmenler tarafindan kullanilabilecegi gibi
aragtrmacilar tarafindan da arastirmalarda kullanilabilecek bir 6lgme degerlendirme aracidir. Ancak
gelistrilen teste yonelik ifade edilen bu olumlu 6zelliklerinin yaninda arastirma siiercinde karsilasilan bazi
durumlardan yola c¢ikilarak gelecek arastirmalar i¢in birtakim Onerilerde bulunulmast uygun
gorlilmektedir. Buna gore oneriler asagida sunulmustur.

1- Basari testinin farkli arastirmalarda veya 6gretim ortaminda kullanilmasi testin dlgme giiciiniin
kalitesine katki saglayacaktir. Bu nedenle testin 6l¢me giiciinii belirlemek, her ne kadar 6gretim programi
ayni olsa da farkli basar1 diizeyine sahip illerdeki 6grenciler i¢in uygunlugunu anlayabilmek adina farkl
bolgelerdeki okullarda kullanilabilir.

2- Ortadgretim diizeyinde giincellenen 6gretim programina uygun olarak sistemler iinitesine yonelik
diger konular i¢in de bagar1 testi gelistirilebilir.
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3- Calismada kazanimlar da dikkate alinarak 6grencilerin st diizey zihinsel becerilerini yoklamak
amaciyla teste agik uclu sorular eklenebilir.

4- Calismada hazirlanan SSBT, gecerligi ve glivenirliginin saptanmis olmasi nedeniyle alan yazina
katk1 saglamug olsa da, testin ¢oktan segmeli sorulardan olugsmasi nedeniyle dgrencilerin sindirim sistemi
konusundaki kavramsal anlayiglarini derinlemesine belirlemede sinirli kalmaktadir. Dolayisiyla ileride
yapilacak ¢aligmalarda bu konuya yonelik 2-3 agsamali kavram testi seklinde gelistirilmesi onerilebilir.

5- Alan yazm incelendiginde basart testi gelistirmeye yonelik son yillarda yiiriitiilen birkag ¢alismada
(Demir vd., 2016; Kececi vd., 2019; Nacaroglu vd., 2020) faktor analizinin de yapildig1 goriilmektedir.
Basar testlerinde 6grencilerin testteki sorulara vermis oldugu dogru cevaplar 1, yanlis veya bos birakilan
cevaplar 0 seklinde yapay olarak iki kategorili hale doniistiiriilmektedir. Bu nedenle basari testlerinde
yapilan faktor analizinin Mplus, FACTOR gibi programlar aracilifiyla tetrakorik faktor analizi seklinde
yapilmasi gerekmektedir. Ciinkii tetrakorik korelasyon katsayisi iki kategorili yapay siireksiz iki degisken
arasindaki iligskinin derecesini belirlemek i¢in kullanilmaktadir (Baykul ve Giizeller, 2014; Dokumaci-
Siit¢li ve Oral, 2019). S6z konusu programlarin kullanimi bu ¢aligmayi yiiriiten arastirmacilari uzmanlik
alani disinda oldugundan ¢aligmada faktor analizi yapilmamistir. Dolayisiyla benzer konuda yiiriitiilecek
bir calismada faktor analizi de yapilarak testin yapi gecerligi irdelenebilir.
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e

Hurﬁ:

SiNDiRIM SISTEMi BASARI TESTI

5.1

1 Tikrik bezi

Yandaki gekilde numaralandinlmeg sindirim organ wve
2 Yomek borusy yapilannin hangisi veya hangilerinde sindirim enzimi

3 Karaciy dretilir?
5 Mide
4 6 Kalinbagursak
Salra 7 Incebagrsak
heses i
a) 1,3, 4ves b)1,3,5ve? c)1,5ve?
d)1,2,4,56veT7 e)1,4,5veb
5.2
Asafidaki besin gruplanndan hangisinin emilimi igin hidroliz edilerek monomer haline getirilmesine
gerek yoktur?
a) Yag b) Mineral c) Karbonhidrat

d) Mikleik asit e) Protein

5.3.

1) Cigneme ile dislerin besinleri parcalayip bélmesi
1) Kasilma ile midede besinlerin bulamag haline getirilmesi
l) Safra salgisi sayesinde ince bagwrsakta biyik yag molekillerinin kicik yag damlacklanna
danigturilmesi
Yukarida verilenlerden hangisi/hangileri fiziksel (mekanik) sindirimi saglayan olaylardandir?

a) Yalrzl B) Ivell ¢) Yalnz Il
d)lvelll e} l, llve Il
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-

5.4,
Agafiidaki tabloda sindirim sistemi organlarindan olan agiz, mide ve kalin bairsakta gergeklegen olaylar
warllmigtir.
Blylk Molekalii | ] 1l
Besinler
Pratein Sindirilmesz Sindirilir Sindirilmesz
Yaj Sindirilmez Singirilmaz Sindirilmmsz
Migasta Sinelieiliy Sind irllmez Sindirilmesz

Tabloya gére afiz, mide ve kalin bagirsakta gergeklegen olaylar agagidakilerden hanglsinde dofru olarak

verllmigtir?

Kahnbagirsak Mide Az
a) i il I
b) n m I
c) I ] ]
d) I [} i
] i I 1}
5.5.

Asagidakilerden hangisi karacigerin gorevlerinden degildir?

a) Yaglanmig alyuvar hiicrelerinin parcalanmasini saglar.

b) Kandaki toksik maddeleri etkisiz hale getirerek bu maddelerin viicuda yayilmasini dnler.

c) Urettigi safra salgisi ile yaglarin sindirimine yardima olur.

d) Tasidigi bikarbonat iyonlan sayesinde mideden gelen asit Gzellikteki kimusun nétrlesmesini saglar.

el Glikozun glikoien seklinde depolanmasini sadlar,

5.6.
1) Midede sadece kimyasal sindirim gergeklesir.

I} Yemek borusundan peristaltik harcket ile mideye ulasan besin sindinmi yemek borusunda
olmaz.

IIT) Afrzda nigasta ve difer polisakkaritlern bir knsmumn sindinmi gergeklesar.
IV) Ince bagusak besinlerin sindiriminin tamamlandids ve emiliminin bityilk bir ksmunn

gergeklestifli yerdir,

Yukarida verilenlerden hangisihangileri yanltu?

a) Yalmz [ b) Yaluz IV ¢)lvelll
d) 1T ve IV e) IL I, IV
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/

$.7. Asafiidakilerden hangisi insanlarda takark smisinin gorevierinden degildir?

a) Agizda karbonhidratiarin kimyasal sindirimini baglatir.

b) Besinlerin eritilerek tadimn alinmasini sadlar.

¢) Lizozim enzimi sayesinde agiz icindeki mikroorganizmalan etkisiz hale getirir.

d) Besinlerin islatularak yemek borusundan kolayhkla llerlemesine yardimai olur,

e) lginde bulunan enzimler sayesinde proteinleri monomerlerine ayirarak sindirimi baglatir.

$.8. Safra kesesi ameliyatla alinan bir kiginin beslenmesinde, hangl gidalan alirken daha
dikkatli olmas: gerekir?

a) Karbohidrat b) Protein  ¢) Yag d) Vitamin  e)Su

S.9.

Ok yon( kanin akis ydnOni gostermektedir.
Yukaridaki sekle gore insanda;
. Yemekten hemen dnce karacier Gstil toplardamannda,
Il. Ince bagirsakta emilimden hemen sonra kap: toplardamaninda,
lll. Yemekten hemen dnce kapi toplar damannda,

Tasinan kandaki glikoz miktannin biyOkten kiicige siralanisi asa@idakilerden hangisidir?

a) =il b) I>1>11 c) il
d) > e) x>t
S.10.

I. Kompleks yapili organik bilesiklerin yapi birimleri arasinda kurulan ester, glikozit ve
peptit baglannin yikimini saglayan sindirim gesidine kimyasal sindirim denir.

Il. Besinler 6glutme ve sindirim yuzeyinin arttinlmasi islemlerine ugrarsa buna fiziksel
(mekanik) sindirim denir.

Il Fiziksel sindirimde baglar koparilirken kimyasal sindirimde hidroliz tepkimesi
gergeklesmez.

IV. Kimyasal sindirim, sindirimin gergeklesme yerine gore iki sekildedir: Hucre igi
sindirim ve hiicre digt sindirim,
Yukarida verilen fiziksel ve kimyasal sindirim ile ilgili olarak hangisi/hangileri dogrudur?

a)l, llvelll b) Il, i ve IV ¢l livelv
d) |, e IV e)l, I, 1l ve IV
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S.11.
Hormon Ads Hormonun Etkisi
I Gastrin Kan yoluyla mideye gelerck mide 82 suyunun
salglanmasini uyanir,
. Kolesistokinin Pankreastan sindirim enzimlerinin salglanmasini
saglar.
Il Sekretin Karacigerde safra Gretimini uyanr.
Yukarida verilen sindirim sisteminde gorevii hormon adi-hormon  etkisi  eglestirmelerinden
hangisi/hangileri dogrudur?
a)lvell b) lve 1l c)livelll
d) Yalouz I e)l, llvelll

$.12. Yaglanin sindirimi ile ilgili olarak onikiparmak bagwsaginda (doudenum) gergeklesen;
1. Safra koledok kanaliyla onikiparmak badirsadina bogaltile.
IL. Sindirimin dnemli bir kismi doudenumda tamamlanir.

IIl. Yagh besinler onikiparmak bagirsagina ulagt@inda incebagirsaktan salgilanan kolesistokinin safra

kesesinin kasiip gevsemesini uyanr.

IV.Safranin bilesiminde bulunan su, safra pigmenti, safra tuzlan, bikarbonat iyonlan ile kolesterol
yaglann sindirimine yardima: olur.

Olaylann siralamas: asagidakilerden hangisinde do@ru olarak verilmigtir?

a) - b) --v-i <) M-IV

d) IV-Ii-1-1 e) I-IV-1-1

5.13. Agairdaki sindirien sistemi hastabiklanndan hangisi, tanim ile yanhs eglegticilmigtic?

o) Gastrit: Makat bolgesinde toplardamar geniglemesiyle olugan bir sindirim sistemi hastalifdir,

b) Refli: Asitli mide iceriginin yemek borusuna gelmesidir,

¢) Olser: Mide veya onikiparmak bagwsafinda sinditim savilan sonucu yara olugmas durumudur,

d) Kabizhk: Bagirsak hareketierinin yavaglamas sonucu kahn bagirsakta diglanin suyunu kaybederek
gikmasinin rorlagmasichr.

©) Ishal: Agin sulu ve sik digkilamadir,

S.1a,

1) LMl godalar: Sindirim sistominin daha aktif galigmasin sagilayarak kabuzhk ve hemoroid
problemlerinin giderilmesine yardimer olur.

1) Asith igecekler: Mide mukozasina zarar vererek Glser ve gastrit olugmasina neden olur,

1) Fast Food yiyecekler: Ierdikleri katks maddeleri, bagta mide kanseri olmak Gzere sindirim
sistemi kanserleri riskini artine,

V) Yagh yiyeceklor: Mide mukozasim mide asitinden koruyarak sindirim sistemini saghkh
witmaya yardima olur.

Yukarida verilen besin gruplan ve bu besin gruplanmn sindirim sistemi Gzerindeki etkilerinden

hangisi/hangileri dogrudur?
a) Yalnz 'V b)lvelll c) I, M ve IV
d) ), e il o), I, 1 ve IV
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$.15. Agagidaki eglegmelerden hangisi yangtr ?

Hormen/Enzim Ady Salgplandif Yer
a) Gastrin Mide bezlerinden salgilanarak kana verilir.
b) Pepsin Midenin yapiinda bulunan ban  hicreler tarabindan
salgilanarak sindirime yardima olur,
c) Sekretin On iki parmak bagwsagindan kana verilir.
d) Kolesistokinin On iki parmak bafirsaindan kana verilir.
a) Lipaz On iki parmak bagrsafindan pankreasa verilir,

5.16. Bir sindirim deneyinde, icinde bir miktar patates bulunan deney tipdndn icine patates
sindirimini baglatan ve tamamlayan enzimlerin tOmi eklenmigtir. Sicakhk sabit tutularak deney
tipdinidn iginde patates, sindirilinceye kadar beklenmigtir,

Yukarida anlatilan deneyin sonucunda deney tiplindn iginde hangi molekil gdzlenir?

a) Glikoz b) Maltoz c) Karbondioksit
d) Glikojen @) Sukroz

5.17.
I Kap woplardaman
I Al ana toplardamarn
. Karacifer dstl toplardamar
V.  Karaciger
Ince bagirsaktan emilen igaretli bir amino asit molekiill kalbe gelinceye kadar yukanda verilen
yapillardan hangi sira ile gegmektedin ?

a) === b} -t o) V-1
o) L0V w) V-

5.18. Yaglarm sindirimi sonucu olugan ve ince bagirsaktan emilen yag asitleri ve gliserol, emilimden
sonra gilomikron ad verilen, suda ¢ozinebilen yapilara dondgtirdlir. Bagirsaktan pkan gilomikronlar
lenf kilcallanina geger. Silomikronlar, buradan;
I.  Peke sarmicina,
. Sol kipricik alt toplardamanna,
. Ana lenl damarlanndan gigis kanalina,
V. Kan dolagimina geger.

Yapilanm hangi siwayla gecerler?
a) --li-1v b =101 o) -V
d) IV e) Nvlll-ll-ll

5.19. Asajdakilerden hangisinde pankreastan salglanan ve sindirimde gérevli olan enzimlerin
pargaladiklan organik molekiiller yanhs eglestirilmistir?

a) Amilaz Karbonhidrat
b) Lipaz Yag

) Niikleaz Niikleik Asit
d) Tripsinojen Protein

€) Kimotripsinojen Karbonhidrat
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S.20. Eger yemekten birkag saat sonra 1 km kosmaniz gerekse, depolanmis yakitinizda
hangisini kullanirsimiz?

a) Kas proteinleri

b) Kas ve karaciger glikojeni

¢} Karacigerde depolanms yag
d) Yag dokuda depolanmis yag
e) Kan proteinleri

S.21. “Mide kapakgiklarinin (sfinkterler) bozulmas: sonucunda mide 62 suyunun yemek
borusuna kagmasi” olarak tanimlanan sindirim sistemi hastalig: asagidakilerden hangisidir?

a) Gastrit b) Siroz c) Sarihk d) Refla e) Ulser

S$.22, Tuketicilerin hazir gidalara taleplerinin artmasi, bedensel etkinliklerin azalmasi ve yanhs
beslenmeleri sonucu asagida verilen hangi hastaliga yakalanma riski azdir?

a) Diyabet b) Obezite ¢) Romatod artrit
d) Kolon kanseri e) Kabizlik

$.23. Insanda sindirim organlar ve sindirime yardima organlar birlikte hareket ederek
vicuda alinan besinlerin pargalanmasimi saglar. Asagida sindirim organlan ve sindirime
yardimci organlar verilmistir.

1. Agiz

Il. Mide

IIl. Pankreas

IV. ince Bagirsak

V. Karaciger

Yukanda verilenlerden hangisi/hangileri sindirime yardimc organlardandir?
a) Yalniz | b) I ve 1l c)lllveV
d) !, llve IV e)lll, IVveV

$.24. Esra midesinde yanma hissi ve siskinlik sikdyeti ile doktora bagvurmus, yapilan tetkikler
sonucunda Esra’nin gastrit rahatsizh@ oldugu tespit edilmigtir.

Buna gore; Esra agagidakilerden hangisini uygularsa gastrit hastahginin belirtilerini
hafifletmis olur?

a) Kahve, kola ve gikolata gibi gidalarn daha fazla tuketmelidir.

b) Bol miktarda antibiyotik kullanmaldir.

c) Yapay tatlandirici igeren yiyecekleri tercih etmelidir.

d) Balik, tavuk ve hindi gégsu gibi az yagh yiyecekleri tiketmelidir.
e) Kizartmalarnn yaninda baharath yiyecekler tercih etmelidir.
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5.25. insanda gorilen sindirim sistemi hastaliklanmin bazlanna ait tammlar agagida
werilmistir.

I. Bagirsaklardaki su ve elektrolitlerin emilimlerinin normalden yavas olmasi durumunda
disk: fazla sulu olarak digan atilir.

Il. Mide mukozasindaki yipranma ve zarar gorme durumudur.
. Mide mukozasinin asit salgisinin artmasi ve Helicobacter pylori isimli bakterinin neden
oldugu enfeksiyonlar sonucunda mide ve on iki parmak bagirsaginda yaralar clusmasidir.
IV. Fazla alkol tiketimi, baharath ve acih yiyecekler, azin yeme nedeni ile ortaya cikan ve
makatta kanama ve iltihap bu rahatsizhi@n en yaygin belirtileridir.

Yukanda tarmimlan verilen sindirim sistemi hastaliklan agagdakilerden hangisinde dog@ru

verilmistir?
| n m v
a) Kabizlik Reflia Gastrit Ulser
b) ishal Gastrit Ulser Hemoroit
c) ishal Refll Ulser Gastrit
d) ishal Ulser Gastrit Hemoroit
e) Kabizhik Gastrit Refld ishal
TEST BITTI
BASARILAR..
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