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Ozet

Yagam Dostu Tasarim ya da son dénemde yaygin kullanimu ile Biyofilik Tasarim (Biophilic Design) kavrami bir
tasarim eylemi olarak aslinda yeni bir kavram degil. Insanin, dogayla olma, dogayla baglant1 kurma ve dogada
olma iggiidiilerine dayali dogustan gelen egilimlerinin tiimii Biyofili kavramu kapsaminda tanimlanmaktadir.
Biyofilik Tasarim ya da Yasam Dostu Tasarim kavramu ise i¢inde bulundugumuz yapili ¢evrenin yenilikgi bir
bakis agist1 ile dogayla baglantili olarak tasarlanmasidir. Peyzaj Mimarligi en genel taninu ile sanat, cevre, mimari,
mithendislik, sosyoloji ve tasarim unsurlarinin tiimiinii bir arada kapsayan farkli 6l¢ek ve kapsamlarda hem agik
alan hem kapali mekanlarin tasarlanmasi pratigidir. 21. yiizyilin i¢ mimari pratigi dikkate alindiginda, i¢ mekan
kurgusunda hi¢ olmadig: kadar biyofilik tasarim anlayiginin tasarimeilar tarafindan benimsendigi ve 6zellikle stres
diizeyinin yliksek oldugu kamusal mekanlarda dogaya doniik, dogaya karigan ve/veya dogadan esinlenen tasarim
yaklagimlarinin giin gectikge daha da kuvvetlendigi gézlenmektedir. Bu ¢alismanin temel odagi biyofilik tasarim
kapsaminda Peyzaj Mimarlig1 ve I¢ Mimarlik alanlarinin etkilesimi ile yapili gevre ile doganin biitiinlestirilmesi
ile daha konforlu ve saglikli yasam mekanlarinin tasarlanmasinda disiplinlerarasi olasiliklarn 6rnekler {izerinden
degerlendirilmesidir. Bu kapsamda tilkemizde her iki alanda egitim veren farkli isimlerde ve farkli akademik
yapilar altinda olan programlarin miifredat yapilarimin karsilikli olarak karsilagtirilmas: ile mevcut durum
degerlendirilmesi yapilmaktadir. Cesitli kapsamdaki fakiilteler altinda egitim vermekte olan Peyzaj Mimarligi,
Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarligi, Ic Mimarlik ve Igmimarlik ve Cevre Tasarinu programlarmin miifredat
yapilar1 incelendiginde, bazen aymi fakiilte altinda bile yer almalarina ragmen, ¢ok az programda karsilikli olarak
disiplinleraras1 ders onerildigi izlenmistir. Yasam dostu tasarim kapsaminda iki disiplin arasindaki diyalogun
kuwvvetlendirilmesi ve bunun 6ncelikle egitimden baglamasi gerektigi vurgulanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: peyzaj mimarlig, i¢ mimarlik, yasam dostu tasarim, biyofilik tasarim

THE INTERFACE BETWEEN LANDSCAPE ARCHITECTURE AND
INTERIOR ARCHITECTURE IN THE CONTEXT OF BIOPHILIC
DESIGN: COMPARISON OF THE EDUCATIONAL PROGRAMS

Abstract

The concept of Life-Friendly Design or Biophilic Design with its widespread use is not actually a new concept as
a design approach. All of the innate tendencies of man based on instincts to be with nature, to connect with nature
and to be in nature are defined within the concept of Biophilia. The concept of Biophilia is the designing of the
built environment that we live in with a connection to nature with an innovative perspective. Landscape design,
with its broadest definition, is the practice of designing open and enclosed spaces in different contexts and sizes,
including all aspects of art, environment, architecture, technology, sociology, and design. With regard to the
interior architecture practice of the 21st century, it is observed that architects have embraced the biophilic design
approach more than ever in the design of interior spaces and that design approaches that are oriented towards
nature, mixed with nature and/or influenced by nature are becoming stronger day by day, especially in public
spaces where stress levels are high. The main focus of this study is to evaluate the interdisciplinary possibilities in
the design of more comfortable and healthy living spaces by integrating the built environment and nature with the
interaction of Landscape Architecture and Interior Architecture areas within the scope of biophilic design. In this
context, the current situation is evaluated by comparing the curricula structures of the programs under different
names and under different academic structures that provide education in both fields in our country. When the
curriculum structures of “Landscape Architecture”, "Urban Design and Landscape Architecture”, “Interior
Architecture”, and “Interior Architecture and Environmental Design” programs which are taught under various
faculties are examined, it is observed that very few programs offer interdisciplinary courses although they are
sometimes within the same faculty. In the context of life-friendly design, it is emphasized that the dialogue between
the two disciplines should be strengthened and this should start with education first.
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GIRIS

Biyofilik Tasarim ya da diger adiyla Yasam Dostu Tasarim; giinlik yasantida stres seviyesinin
diistirtilmesi ve iyi olma halinin (refahin) artirilmasi igin yapili ¢evrenin dogayla biitlinlestirilmesi ile
daha saglikli yasam mekanlar tasarlama yaklasim olarak tariflenebilir (Browning vd., 2014; Kellert,
2005). Kellert’a (2014) gore biyofili kavramm, yapili ¢evrenin tasarlanmasi Ve insaasinda diinyanin
stirdiiriilebilir dogal yapisinin daha ¢ok benimsenmesi ve tasarimin igine dahil edilmesi ile kiiltiir ve
doga iliskisi baglaminda insan refahimn artinlmasidir. Kavramsal olarak biyofili; bireylerin fiziksel ve

zihinsel saglik, yasamsal memnuniyet ve tatmin i¢in kalitimsal olarak dogaya ihtiyag duymalar1 ve bu
nedenle dogaya dénme, dogayla biitiinlesme ¢abasi olarak tariflenebilir (Kellert, 2014; Wilson, 2016).

Yasam Dostu Tasarim veya Biyofilik Tasarim, kavramsal olarak yeni gibi goriinse de farkli
yaklasimlarla her zaman yapili cevre pratiginde yer bulmustur. Insanoglunun korunma ihtiyaciyla ortaya
¢ikan siginak ihtiyaci 6nce dogaya yonelme daha sonra dogay: doniistiirme ve en sonunda da insa etme
olarak ozetlenebilir. Dogadan baslayan ihtiyaca yonelik bu eylem, bilginin ve teknigin gelisimi ile
kiiltiri olusturmus ancak kiiltiiriin gelisimi dogadan higbir zaman tamamen kopmamustir (Cananzi,
2016). Bu baglamda yapili ¢evre kurgusunda doganin bir girdi olarak bazen dogrudan bazen dolayli
olarak bir tasarim 6gesi olarak bulundugu izlenmektedir. Ornegin bundan 7 asir 6nce insa edilen Amasya
Dariissifa’st icinde kullanilan akan su 6gesinin gorsel ve isitsel 6zellikleri ile birgok hastaligin tedavisi
icin kullanilmasi ya da biyomimikri/biyobenzetim baglaminda mimarlik tarihinde karsimiza antik
zamanlardan modern doneme kadar her donemde farkli yaklasim ve bi¢imlerde ¢ikan dogadan
esinlenerek tasarlama gosterilebilir. Bunun en belirgin 6rnekleri Art Nouveau’da tamamen dogaya
Oykiinen desenleri ve bigimleridir (Golend, 2015).

Biyofilik Tasarim

Gilinlimiizde insan beyni ve davranislannin dogal diinyaya karmagik bir sekilde bagli olduguna dair
bulgu suna pek c¢ok bilimsel kaynak mevcuttur (Heerwagen ve Hase, 2001). Biyofilik Tasarim,
kullanicilarim dogayla bulusturacak ve biitiinlestirecek sekilde mekam tasarlama yontemidir. Bu
yaklagimla tasarlanmigs mekanlar kullanicilarina yasam ve is ortamlarinda daha diisiikk stres ve daha
yiiksek refah seviyeleri ile daha saglikhi ortamlarda yasama imkanlar1 vermektedir. Ozellikle isyerleri,
okullar ve saglik hizmet yapilar gibi 6nemli kamusal mekanlarda biyofilik tasarim yani yagam dostu
tasarim yaklasim toplumsal saglik ve kiiresel ekonomi acisindan da biiylik onem tagimaktadir (Browning
vd, 2014). Kellert’a (2014) gore biyofilik tasarimi, Edward O. Wilson tarafindan yayginlastirilan
“biophilia” kavrami olan dogal ¢evreyle olan igsel baga verilen kiymet ile daha saglikli yapili ¢evre
tasarlama amacinin birlesimidir. Amerikali bir psikolog olan Edwards’in (1984) 1980’lerde artan
kentlesme oranlari ile kentlerin hizli bliylimesinin dogal diinya ile olan bagimizi ne dl¢iide etkiledigi
iizerine yaptig1 gbzlemler sonucu ortaya attig1 bu terim 6ziinde yagama duyulan sevgi ve tiim yasayan
sistemlere olan sevgi anlamina gelmektedir.

Kentlesmenin yayginlagmasi ve teknolojinin her gecen giin yeni agilimlarla giinliik yasantidaki yerinin
geniglemesi insanligin hizla dogadan uzaklasmasina neden olabilmektedir. Oysa gerek beden gerek akil
olarak insanoglunun evrimi dogal ¢evreye dayali duyumsal diinyaya dayalidir. Hizla gelisen teknoloji
ve endiistriye dayali kentsel yasamlar ¢cogu zaman kentsel yasam alanlarimizin dogayla olmasi gereken
temel baginin (dogal 151k, yesil alanlar vb.) bazen kaybolmasina neden olabilmektedir. Biyofilik
tasarimin en temel hedefi kaybolan bu baglantiy1 kurabilecek bir tasarim yaklasimi gelistirebilmektir.
Bu yaklagimla yapili ¢evreye bilingli olarak dogay: dahil etmek suretiyle tekrar bir baglanti kurmak
amaclanmaktadir. Baska bir deyisle kavram yapili ¢evrenin arasina doganin sizabilecegi yontemleri
arastirmanin, onermenin ve gelistirmenin bir yoludur. Dogadan uzaklasmis bir yasam g¢evresi fiziksel
ve zihinsel saglik problemleri ve performansa dayali verimlilik diisiisii gibi bir ¢ok soruna neden
olmaktadir. Ancak pek ¢ok calisma i¢ mekanda kullamlan bitkilerin mekanin hava kalitesi, CO2
konsantrasyonu, termal konforu gibi 6zellikleri {izerine etkisini ortaya koymaktadir. Bu ¢alismalarda
bitkilerin i¢ mekandaki karbondioksit miktarina (Torpy et al., 2014); i¢c mekan hava kalitesine (Osimani
vd., 2016) ve i¢ mekandaki akustige (D'Alessandro vd., 2015) olumlu etkileri oldugu anlasilmistir.
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Ulrich’in (1992) dogru tasarim ile saglik ve refah durumu iliskisi dogrultusunda doganin iyilestirici giicii
tizerine yaptig1 vurgu baglaminda biyofilik tasarim doganin bir tasarim elemani olarak etkin kullanim
ile hibrit yapili ¢cevreler olusturulmasi ¢alismalaridir.

Biyofili kavramm dogrudan siirtidiiriilebilir ve ekoloji kavramlariyla iliskili oldugu i¢in biyofilik tasarim
yaklagimi da sadece dogalin yapili ¢evre igine girmesi ile olusturulacak hibrit mekanlar ile kisitli degil
ayni zamanda daha ekolojik ve siirdiiriilebilir yasam ¢evrelerinin olusturulmasini hedeflemektedir.
Browning vd. (2014) 14 unsurluk bir biyofilik tasarim modeli 6nermektedir. Bu model; mekandaki
doga, dogal analojiler ve mekamn dogalligi seklinde 3 ana baslik altinda toplanmistir. Bu ii¢ ana
basligin altinda siralanan dogal manzarayla olan gorsel, isitsel ve duyusal baglanti, 1s1 ve hava akim
degiskenligi, mekanda su ve 1sigin kullanimi, dogal sistemlerle olan iliski, biyomorfik bi¢im ve
ortinttiler, dogal malzeme kullanimi, karmasa ve diizen, manzara, siginma, gizem ve risk gibi
parametrelerdir (Tablo 1).

Tablo 1. Biyofilik Tasarimin 14 Unsuru

Mekandaki Doga Dogal Analojiler Mekanin Dogalligi

Dogal manzaraya olan gérsel

baglanti Biyomorfik bigim ve drintiler Manzara
Dogal manzaraya gorsel Dogal malzeme kullanimi Siginma
olamayan baglanti

il ez el ] Karmasa ve dizen Gizem
uyaranlar

Isi ve hava akimi degiskenligi Risk

Mekanda su unsurunun
kullanimi

Dinamik ve diflize 151k kullanimi

Dogal sistemlerle olan iligki

Bu 14 unsurluk model dogal ¢evre ile yapili gevrenin entegrasyonu igin tasarimcilara bir kontrol listesi
olusturmaktadir. Literatiire girmis 14 biyofilik tasarimin unsuru tasarimcilarin tasarim yaklagimlarinda
insan, saglik, refah, konfor, verim gibi kavramlar daha ¢ok dikkat etmeleri igin bir kilavuz niteligindedir
ve alanda yapilan bilimsel arastirmalar 1s1ginda her bir unsurun agilimlan degisebilecegi gibi yeni
unsurlarin da ortaya ¢ikmasi olasidir.

Moderrn yapili ¢evrede bireylerin saglik ve refah diizeylerini iyilestirmek icin biyofilik tasarim ¢ok
uygun bir yaklagimdir. Ancak bu yaklasimin etkin bir uygulamasini yapabilmek icin Kellert ve
Calabrese (2015) tarafindan 6nerilen bazi temel prensiplere dogrultusunda ilerlemek gerekir. Bunlar;
siirekli olarak dogayla bagli kalmak, bireylerin dogal gevreyele olan uyumuna odaklanmak, belli bir
ortam veya mekana duygusal bag kurmayi tesvik etmek, bireyler ve dogal gevre arasinda karsilikli ve
gelisen bir iliski ve sorumluluk hissini kazandiracak olumlu bir etkilesimi gelistirmek, ve kiiltiir ile doga
arasinda ortak bir payda olarak birbirini destekleyen, biitiinlesmis yapisal ve birbirine bagli yapisal
¢Oziimleri benimsemek seklinde 6zetlenebilir.
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Peyzaj Mimarhgi ve I¢ Mimarhk Disiplinleri Kesisiminde Biyofilik Tasarim

Doganin insan yapim g¢evredeki temsili kimi zaman bir magara resmi, kimi zaman bir mimari motif,
kimi zaman da bir bahge olarak kendini gostermektedir. Mimari literatiire girmis en belirgin biyofilik
tasarim yaklagimlarindan biri, 20. yiizyihin ilk yarisinda yiizyila da damga vuran Frank Lloyd Wright
tarafindan tasarlanmus olan Selale Evi’dir (Falling Water) (Sekil 1). Bu bakimdan yasam ve dogaya
genetik olarak kodlanmis ve dogustan gelen egilim olarak tamimlanan biyofili kavrami yapili ¢evre
kuramu i¢inde zaten mevcuttur.

s,
s A5

-

Sekil 1. Frank Lloyd Wright, Selale Evi (Falling Water) (kaynak:
https://www.modernindenver.com/2013/08/fallingwater/)

Kamu algisinda ¢ogu zaman tam karsiligin1 bulamayan ya da yanlis tariflenen peyzaj mimarliginin
tanimu ve kapsamu dikkate alindiginda belki de diger tasarim disiplinleri arasinda biyofilik tasarim
kavramini en benimsemis ve diger tasarim disiplinleri i¢inde dogaya yonelen tasarim siirecinde de koprii
vazifesi gordigii soylenebilir. Peyzaj mimarligi temel olarak insan yararini gozeterek, kullanicilarin
mutlulugu, saghgi, giivenligi ve konforunu saglayacak sekilde estetik ve bilimsel ilkeler ¢cergevesinde
fiziksel gevreyi biyo-gesitliligi de destekleyecek sekilde ¢ok farkli Glgeklerde ele alan bir tasarim
alanidir. Peyzaj mimarligi meslek pratigi ve peyzaji olusturan elemanlarin kendi aralarindaki iligkilerin
ele alan peyzaj ekolojisi kapsaminda; dogal, kiiltiirel ve sosyo-ekonomik degerlerin kullanimi ve
stirdiirtilebilirlik kapsaminda ekolojik yaklagimlarla beraber insana doniik, insancil bir yapili gevrenin
olusturulabilmesi en 6nemli unsurlardan biridir (Turner vd., 2001; Murphy, 2005; Demir ve Demirel,
2018).

fgmimarlik en genel tamim ile kullanicilarina islevsel, estetik ve yapisal dlgiitler iizerinden saglikli,
konforlu, giivenli ve amacina uygun mekan ¢6ziimleri sunabilmek amaciyla tasarimlar yapan meslek
alanidir. Giizel sanatlarin gerektirdigi tiim estetik kaygilarla beraber yapi ve gevre iliskileri de meslek
pratiginin ig¢inde olan i¢ mimarlik, mekanlarin bi¢imsel yapilandirilmasinin yanisira fiziksel ¢evre
kontrolii, ergonomi, iklimlendirme, aydinlatma, ses kontrolii gibi mekan konforu konularinda da
sorumluluk sahibidir. Bu bakimdan, kullanicilarin konforunu destekleyen ve yasam kalitesini artiran
Ozgiin mekanlarin tasarimi i¢ mimarlik mesleginin en temel amaglarindan biridir. Bu temel amag
kapsaminda i¢ mimarlik meslegi hi¢cbir zaman mekani izole bir kutu olarak ele almamakta, bunun tersine
hep disa doniik ve gevresiyle etkilesen bir tavirda meslek icrasi ¢abasindadir (Ball, V. K., 2002; Caan,
S., 2011). Her ne kadar literatiirde Igmimarlik mesleginin kurumsallasmast 20. Yiizyilin basi olarak
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veriliyor da olsa bireylerin yasam gevrelerini diizenleme eylemi ilk insana dayanmaktadir. Bu bakis
acisiyla ele alindiginda bireyin yakin yasam ¢evresi miidahalesi baglaminda hep dogadan ya da dogaya
doniik bir eylemsellik i¢inde oldugu goéziikmektedir. Dogaya iliskin figiirleri resmeden duvar
resimlerinden baslayarak bundan 6000 yil 6nce Mezopotamyalilarin birgok biiyiik anitsal yapilarinin
ingaas1 igin gelistirdikleri ve insan bedeni tizerinden kurguladiklarni dogrusal olgii sistemlerine
baktigimzda, i¢giidiisel bir dogaya yonelen tasarim anlayisiyla karsilasiyoruz (Kubba, 2003). 20.
yiizyila geldigimizde ise siirdiiriilebilir ve yesil tasarim yaklasimlari kapsaminda yine bir biyofilik
yaklagimin meslek pratiginde hayat buldugu goriilmektedir. Ancak bugiin, i¢ mimarlar her zaman
oldugundan daha bilingli ve amagl olarak biyofilik tasarim yaklasimina yonelmisler ve dogayla
biitiinlesen yapili i¢ mekan yaklagimini 6zellikle ¢alisma ortamlari, okul ve hastane i¢ mekanlarinda
dogal havalandirma ve sogutma, sirkadyen sisteme dayali dinamik aydinlatma ve dogal unsurlari i¢
mekana tagima gibi tasarim miidahaleleri ile hayata gecirmeye baslamislardir (Trott, 2016).

Giintimiizdeki ¢agdas uygulamalar gozetildiginde, biyofilik tasarim yaklagiminin i¢ mimarideki
pratiginin en ¢ok biiyiik ofis yapilar ve kamusal yapilarda mekana dogay1 katmayi ya da baska deyisle
mekan kurgusuna peyzaj unsurlarinin dahil edilmesinin benimsendigi uygulamalarla karsilagilmaktadir.
Bu yola kullanici agisindan daha konforlu, refah diizeyi yiiksek ve iyilestirici mekanlarin olusturulmasi
ile kullanimma yonellik bircok kazanimin saglanmaktadir. igmimari ¢oziimlerde biyofilik tasarim
yaklagimu agisindan izlenen ilk yol agik, ferah ve dogaya yonelen i¢ mekanlar olusturabilmektir. Burada
temel fikir mekana sokamadigi durumlarda mekani peyzaja dondiirmek, miimkiin olan en genis manzara
gortintiisiinii mekan kullanicilarina sunabilmektir. Bu algiyr destekleyecek sekilde de mekana kiigiik
6lgeklerde ama devamli bitki ve benzer peyzaj unsurlarini dahil edilmektedir. Bu yaklasimda daha diisiik
enerji kullammu i¢in giin 1s181m etkin kullanma, dogal havalandirma ile mekandaki 1s1 konforunu kontrol
edebilme ve ses-koku gibi diger duyusal baglarla yasam dostu yeni mekanlar ortaya ¢ikarilmasini
hedeflenmektedir. i¢ mekanda selale, havuz, akan su gibi farkl: uygulamalarla su unsuru kullanimu, yesil
duvarlar (diisey bahgeler) ve dogaya génderme yapan renk tercihleri dikkat ¢gekmektedir (Sekil 2).

Sekil 2. Istanbul Uluslarast Havalimani, CIP Lounge

I mekanda kullanilan su unsuru gorsel ve estetik bir deger katmanin yam sira mekanda 1s1 ve nem
kontrolii, istenmeyen ¢evre sesinin maskelenmesi ve su sesi ile tedavi edici ve ruhsal anlamda rahatlatici
etkisi ile dzellikle kamusal mekanlarda tercih edilmektedir. Yapilan baz1 arastirmalar gostermektedir Ki
su sesiyle birlikte mekana uygulanacak kus sesi gibi bagska dogaya iliskin seslerin kullanim bireyler
tizerindeki olumlu ve iyilestirici etkiyi artirmaktadir (White vd, 2010; Alvarsson, Wiens ve Nilsson,
2010). Karsimiza ¢ikan en yaygin kullamm i¢ mekanlarda genis yesil yiizeylerin yatay ve diisey
kullanimlan seklindedir. Diisey yesil yiizeyler ya da yaygin kullanimi ile diisey bahge uygulamalari
mekanda ses kontroliine yardimei oldugu gibi igerideki hava kalitesinin iyilestirilmesine de katki
vermektedir. Ayrica bu yiizeyleri mekan iginde deneyimleyen bireylerin hem fiziksel hem zihinsel
anlamda daha iyi hissettigi izlenmektedir (Sekil 3).
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Sekil 3. Izmir Ekonomi Universitesi, Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi

Yapil ¢evre igine peyzaj unsurlarinin dahil edildigi bir bagka belirgin 6rnek ise son donemde 6zellikle
kentsel yesil alanlarin azalmasi ile tiim diinyada yayginlasan gat1 bahgeleridir. Bu uygulamalar, 6zellikle
bireyin iyi olma haline dogrudan etki saglayan kentsel rekreasyon alanlar igin yeni se¢enekler sunmakla
beraber binalarin fiziksel ¢evre kontrolii anlaminda da birgok olumlu getiri sunuyor.

Kristianova vd.’ne (2017) gore peyzaj mimari dig mekan peyzaj tasarlama ve planlama konusunda
uzmanlasmistir. Ancak agik alanlarda manzaralar ayni zamanda mimarlar ve sehir plancilar tarafindan
da yaratilmakta ve olusturulmaktadir. Bu baglamda, karmasik cevre sorunlari ile c¢alisan ve
disiplinlerarasi takimlari yoneten, yapili ¢evre konusunda uzman olan mimar ve sehir plancilarinin dogal
cevre ile ilgili bilgilerini gelistirmesi gereklidir. Buna ek olarak, peyzaj mimarhig ile mimarlik
programlart kiyaslandiginda, mimarlik ve sehircilik miifredati calismalarinda dogal cevre teorisine ve
peyzaj tasarim programlarina yonelik derslere daha az yer verilmekte oldugunu, bunun da mimarlar ve
sehir plancilarinin binalar ve onlara ait alanlari, peyzajlari ve ¢evre arasindaki karmagik iligkileri anlama
konusundaki yeterliliklerini simirladigini ifade eder. Gelisen teknolojiler ve bilimsel buluslarin
disiplinlerarasi sinirlar1 ortadan kaldirmasiyla i¢ mimarlik ve peyzaj mimarlhigi arasindaki iliski de
benzer bir sekilde i¢ ige gegmis ve dnceden tanimlanmis meslek sinirlariin genisletilmesi gerekliligini
ortaya koymustur. Ozdemir Isik ve Sayitoglu Tas’a (2018) gore tasarim egitimi veren boliimlerde,
disiplinlerarasi ortak galismalar sonug iirtinlerinin ¢ikarilmasinda kaliteyi artiracaktir.

Bu bilgiler 1s1ginda mevcut caligmanin asil amaci biyofilik tasarim kavramu kapsaminda peyzaj
mimarlig1 ve i¢ mimarlik mesleklerinin ara kesitindeki disiplinlerarasi iliskiyi vurgulamaktir. Tasarimda
biyofili kavrami dogrultusunda yapili ¢evrenin dogadan kendini soyutlamak yerine dogaya yiiziinii
cevirip, bilyiik bir hizla biiyliyen sanayilesme ve kentlesme durumunda hem daha saglikli kentler ve
yasam mekanlar olusturulmast hem de dogay1 ve dogali koruma anlaminda 6nemli olan bu tasarim
yaklagiminin iki disiplin arasinda yeni diyaloglarin olusturulabilecegi bir firsat oldugu diisiiniilmektedir.
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MATERYAL VE YONTEM

Calismanin asil sorunsalina yonelik veri saglamak ve tartismanin altyapisim olusturabilmek igin
arastirma konusu ve alamyla ilgili hem ulusal hem uluslaras: bilimsel arastirma yazilari incelenmis ve
yararlanilmistir.  Aragtirmanin asil sorunsalina yonelik bir tartisma olusturabilmek igin iki temel
asamada veri toplanmistir. Ornek ve kavramlara dayali kuramsal tartismanin 1si§inda Tiirkiye’deki
peyzaj mimarhg: ve i¢ mimarlik béliimlerinin mevcut durumlarinin anlasilabilmesi igin, oncelikle
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan yonetilen ve erisime acik Yiksekogretim Program Atlasi internet
sitesi tizerinden ilgili programlara iliskin 2018 yili genel bilgileri iceren veriler toplanmis ve
derlenmistir. Bu baglamda ilgili programlarin hangi tiniversitenin hangi fakiiltesinin altinda oldugu,
devlet ya da vakif tiniversitesi olmasi, kontenjan1 ve puan tiirii bilgileri listelenmistir. Bu asama
calismanin ilk asama materyalini olusturmaktadir. Calismanin ikinci etap materyali ise ilgili
tiniversitelerin internet sayfalar {izerinden erisilen yaymlanmis ve erisime agik ilgili boliimlerin ders
programlarin tek tek incelenmis, daha dnceden saptanan anahtar kelimeler tizerinden karsilikli olarak
her iki disiplinin digerine génderme yapabilecegi diisiiniilen dersler listelenmistir. Yontem olarak da iki
etap belirlenmistir; ilk etapta toplanan tiim veriler Numbers paket programinda bir sablon hazirlanarak
bir matris olusturacak sekilde her program igin ayri ayn diizenlenmistir. Icerik analizi ydntemiyle
birbirine benzeyen ve/veya aym olan veriler bir araya getirildikten sonra analiz edebilmek i¢in ham veri
sayisal bir kodlamaya doniistiiriilmiistiir. ikinci asamada ise kodlanan bu basitlestirilmis veri yine
Numbers paket programina girilerek belirlenmis olgiitler i¢in sayisal ve yiizde degerleri ¢ikarilmustir.

BULGULAR VE TARTISMA

2018 yil1 verileri dogrultusunda bu iki disipline yonelik benzer icerik ve kapsamda her iki disiplin igin
de farkli isimlerde 2 ayri program oldugu izlenmistir. Buna gore peyzaj mimarligi i¢in Peyzaj Mimarligi,
ve Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarlig1 isimleri bulunurken; i¢ mimarlik i¢in I¢ Mimarlik, ve I¢
Mimarlik ve Cevre Tasarimi isimlerinin oldugu saptanmustir. Program igeriklerine bakildiginda isme
ragmen kapsamin ¢ok farkli olmadigi ancak miifredat 6zelinde, program isminden bagimsiz olarak ¢ok
fazla ozellestirilmis ders oldugu ve dolayisiyla program formasyonunun bu yonde etkilenebilecegi
sonucuna varilmigtir. Bu farklilikta g6ze ¢carpan en belirgin farklilik programin altinda kuruldugu fakiilte
yapist ile dogru iliskidedir. Peyzaj mimarlig1 alanindaki iki program degerlendirildiginde 2018 yili
verilerine gore aktif olan toplam 38 programdan sadece %10’una denk gelen 4 programin isminin
Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarlig1 oldugu ve bu programlardan ii¢liniin vakif{iniversitesi biinyesinde
oldugu goziikmektedir. Bu dort programdan ikisi Giizel Sanatlar, Tasarim ve Mimarlik fakiiltesi altinda
diger ikisi ise Mimarlik Fakiiltesi altida yer almaktadir. Bu isim altindaki tek devlet iiniversitesi altinda
bulunan program Mimarlik Fakiiltesi altindadir. Bu programlarin egitime basladigir yillar
degerlendirildiginde, nispeten daha gen¢ programlar oldugu saptamasi yapilmaktadir. Program
ismindeki farkliigin daha yeni olma durumuyla iliskili oldugu diisiiniilmektedir. I¢ Mimarlik
programlarina bakildiginda ise yine iki farkli program ismi dikkat cekmekte. Peyzaj mimarligindan
farkli olarak iki farkli isimdeki program sayilar 39 (Ig Mimarlik) ve 38 (Ig Mimarlik ve Cevre Tasarin)
olarak neredeyse birbirine denk olarak goziikiiyor. Program ismindeki farklilik i¢in ayn1 peyzaj igin
yapilan yorumu yapmak miimkiin, i¢ mimarlik ve ¢evre tasarim ismi nispeten daha yeni bir isim. Yine
program isminden bagimsiz olarak ele alindiginda tiim bu 77 programin benzer bir kapsamda oldugu
izlenmekte. Ancak yine isimden bagimsiz olarak degerlendirildiginde miifredat yapilarindaki cesitlilik
dikkat ¢ekici hem Peyzaj Mimarligi hem Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarligi programlan altinda
bulundugu fakiilte’den bagimsiz olarak sayisal puan tiirii ile 6grenci kabul ederken, ¢cok farkli fakiilteler
altinda yapilandirilmis olan I¢ Mimarlik programlar sayisal puanla, yine ¢ok gesitli fakiilteler altinda
yer alan i¢ Mimarlik ve Cevre Tasarimu béliimlerinin esit agirlik puan tiiriine gore 6grenci aldig
izlenmektedir. Program kontenjanlarina baktigimizda ise, 2018 verilerine gore Peyzaj Mimarlig1 igin
acilan kontenjanin 1758, Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarlig: icin 134, I¢ Mimarlik i¢in 1769 ve I¢
Mimarlk ve Cevre Tasarim i¢in 2365 oldugu goziikmektedir. Buna gore peyzaj mimarligi alani i¢in
toplam 1834, Igmimarlik alani igin ise bu kontenjanin iki mislinden bile fazla olarak 4134 oldugu
goziikmektedir.
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Bu programlarin altinda yer aldig fakiilte isimleri degerlendirildiginde 14 farkli isimle karsilagilmustir.
Ozellikle daha yakin dénemde faaliyete ge¢mis nispeten daha geng fakiiltelerde Mimarlik, Sanat, Giizel
Sanatlar ve Tasarim kelimelerinin farkli kombinasyonlarinda - bazen tiimiiniin kullanimi bazen bir
kaginin kullanimu ile - birgok farkli isme rastlanmaktadir. Calismada pratik ve anlamli sonug elde
edebilmek icin bu ondort farkli isim altindaki fakiilteler internet sayfalarindan erisilen fakiilte
tanimlamari iizerinden igerik analizi ile iligskilendirilmis ve alt1 farkli grup altinda listelenmistir. Bunlar
(1) Mimarlik, (2) Ziraat, (3) Orman, (4) Miihendislik ve Mimarlik, (5) Giizel Sanatlar, Sanat, Tasarim
ve Mimarlik, ve son olarak (6) Giizel Sanatlar olarak belirlenmistir. incelemeye tabi dért béliimiin bu
fakiilte gruplamalarina gore bakildigindaki sayilarina gére dagilimi Tablo 2’de verilmistir. Tabloda da
net olarak goriindiigii gibi her dort programin da yer aldig: fakiilteler Mimarlik Fakiilteleri ile Giizel
Sanatlar, Mimarlik ve Tasarim Fakiilteleridir. Beklendigi gibi Ziraat ve Miihendislik Fakiiltelerinde i¢
mimarlik programlar1 bulunmadig gibi Giizel Santlar Fakiiltelerinde de peyzaj mimarlig1 programina
rastlanmamaktadir.

Tablo 2. Fakiiltelere Gore Programlarin Dagilimi

Peyzaj Mimarlig Kentsel Tasarim ve Peyzaj Mimarligi
Ig Mimarhk Ic Mimarlk ve Cevre Tasarimi
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Peyzaj mimarlig1 ve i¢ mimarlik programlarimin birbirleri ile etkilesimi kapsaminda her iki program
altinda yer alan dogrudan ya da dolayli olarak diger programla iliskili olabilecek derslerin
kargsilastirilmast yapilmistir. Bukarsilastirmada, her iki program i¢in de diger programa yonelik 6nceden
saptanan anahtar kelimeler iizerinden bir tarama yapilmistir. Buna goére Peyzaj mimarli i¢in mimarlik,
i¢ mimarlik, i¢ mekan ve mekan anahtar kelimeleri, i¢ mimarlik i¢in ise peyzaj mimarligi, kentsel
tasarim, ekoloji ve siirdiiriilebilirlik anahtar kelimeleri saptanmistir. Bu anahtar kelimelere gore bir
filtreleme yapildiktan sonra orataya ¢ikan derslerin igerikleri {izerinden ilgisiz olanlar ayiklanmig ve
baglanti kurulan ders sayilari belirlenmistir. Tablo 3’de peyzaj mimarligi altinda yer alan ve ig
mimarlikla dogrudan veya dolayli iliskide oldugu diisiiniilen desrlerin dagilimi ile i¢ mimarlik
programlart altinda verilen peyzaj mimarlifiyla dogrudan veya dolayl iliskide oldugu diisiiniilen
derslerin dagilimi gosterilmistir. Aym fakiilte iginde her iki programin da yer almasi durumunda
karsilikli etkilesimin ve paylasimin daha fazla oldugu goziikkmektedir. Bu gibi durumarda hem
programlarin kendi miifredat yapilan i¢inde kendi program kodlartyla hem de diger boliim koduyla
agilan bu kapsamdaki bir ¢ok dersi segmeli olarak dgrenciler tarafindan alinabilmektedir. Bu durumun
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uygulamadaki en giizel iki 6rnegi Istanbul Teknik Universitesi Mimarlik Fakiiltesi ve hsan Dogramact
Bilkent Universitesi Giizel Sanatlar ve Tasarim Fakiiltesi’ndeki uygulamalar olarak verilebilir.

Tablo 3. Béliimler Altinda Diger Alanla Iliskili Agilan Ders Sayilari

B Peyzaj Mimarhg: M ic Mimarlk
40
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Etkilesimli Ders Yok 1 Etkilegimli Ders 2 ve Daha Fazla
SONUC VE ONERILER

Giinlimiizde disiplinlerarasi ¢alisma hi¢ ve yeni bilgi tiretim hiz1 kuskusuz ki en 6nemli unsurlardan
biridir. Hatta ileri teknolojiler ve hizli bilgi iiretimi disiplinler otesi bir ¢alisma ortamm ihtiyaci
dogurmaktadir. Tasarim alamnda da giiniimiizde geldigimiz noktada tasarimin farkli disiplinlerinin
birbirinden bagimsiz kalamadiklan gdzlenmektedir. Bu ¢alisma biyofilik tasarim kavrami kapsaminda
peyzaj mimarhgi ve i¢c mimarlik alanlarimin disiplinlerarasi ¢alisma olasiliklar1 {izerine bir ara kesit
tartigmasi olusturmay1 hedeflemistir. Bu baglamda galismanin birinci agamasinda 6nce biyofilik tasarim
kavramm tariflenmis ve bu tarif lizerinden peyzaj mimarligi ve i¢ mimarlik arasinda bir bag olusturdugu
yazarlar tarafindan Onerilmistir. Yapih ¢evreden secilmis ¢esitli 6rneklerin {izerinden tartigma kapsami
desteklenmistir. Calismanin ikinci asamasinda ise halen Tiirkiye’de aktif olarak egitim veren peyzaj
mimarlig ve i¢ mimarlik programlarinin miifredat yapilar: ve YOK bilgi sisteminden derlenen genel
ozellikleri karsilastirilmistir. 2018 yioli rakamlarna gore toplamda 6000’den fazla 6grenci kabul eden
bu iki disiplinin egitim yapilan olmasi gerektigi 6lciide birbirleri ile iliskide degildir. Ozellikle ayn
fakiilte altinda yer almadiklar1 durumlarda paylagim neredeyse yok denecek kadar azdir.

Bu ¢alimanin temel amaci biyoflili ve biyofilik tasarim kavramlan {izerinden, peyzaj mimarlig1 ve i¢
mimarlik disiplinleri arasindaki iliskiyi karsilikli olarak ele alacak bir tartisma baslatmaktir. Calismanin
egitim programlari lizerinden degerlendirilmesi kisminda, ele alinan verinin internet {izerinden erisime
acgik bilgiler {izerinden vyiiriitiilmesi bir kisit olusturmustur. Universitelerin internet sayfalarindaki
yapilsal ve iceriksel farkliliklardan dolay1 erisilebilen verinin giincelligi, eksiksiz olmasi ve dolayisiyla
giivenirliligi konusunda cesitli kisitlar olusmustur. Caligmada yiiriitiilen erigime ac¢ik bilgiler {izerinden
yapilan icerik analizinin de bu kapsamda eksiklikleri olabilecegi diisiiniilmektedir. ileriki calismalar icin
belirlenen anahtar kelimeler iizerinden veri madenciligi yolu ile daha kapsamli bir inceleme yapilmasi,
sadece boliim ve program yapilan {izerinden degil, buna ek olarak 6gretim elemanlarinin profilleri
tizerinden de kapsamli bir arastirma hedeflenmektedir.
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