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oz

Bu arastirmanin amacini 3-5 yas arast ¢ocugu olan annelerin cocuklarina karst olan tutumlarinin bazt degiskenler
acisindan incelenmesi olusturmaktadir. Aragtirmanin calisma grubu olarak Diyarbakir 1li Ergani ilgesinde bulunan
Ergani Devlet Hastanesindeki Cocuk Gelisimi Birimi’ne bagvuran 3-5 yas arast cocuklarin anneleri segilmistir.
Arastirmada veriler arastirmacilar tarafindan hazirlanan Kisisel Bilgi Formu ve Ogretir-Ozgelik (2004) tarafindan
Tirkgeye uyarlanan gegerlik ve glvenirlik calismasi yapilan Hamel Anne Tutum Testi vasitastyla elde edilmistir. Flde
edilen verilerin analizi sonucunda ailedeki ¢ocuk sayisinin demokratik, asir1 koruyucu ve ilgisiz-tutarsiz tutumu
etkiledigi cocugun yasinin demokratik tutumu etkiledigi, ailenin gelir diizeyinin ilgisiz tutarsiz tutumu etkiledigi
bulunmustur. Cocugun cinsiyetinin ve ¢ocugun okul Oncesi egitim alip almama durumunun anne tutumunu
etkilemedigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Anne tutumlari, anne tutumlarint etkileyen faktdrler, okul 6ncesi dénem

Investigation of Mothers’ Attitude Towards the 3-5 Year Old Children

ABSTRACT

The aim of this study is to examine the mothers' attitudes towards their children between 3-5 old years old in terms of
some variables. The study group was selected from the mothers of 3-5 years of age children who applied to the Child
Development Unit at Ergani State Hospital in Ergani District of Diyarbakir province. The data in the research was
obtained through the Personal Information Form prepared by the researchers as well as the Hamel Mother Attitude
Test which was adapted to the Turkish language with content validity and reliability test by Ogretir-Ozgelik (2004). As
a result of the analysis of the data, it was found that the number of children in the family affects the democratic sub-
scale as well as over-protected, inconsistent and authoritarian sub-scales. It was determined that the gender of the child
and the situation whether the child received preschool education or not do not affect any sub-scale of the mother's
attitudes.

Keywords: Mother Attitudes, factors affecting maternal attitudes, preschool period

1. GIRIS

Bireyin gelisimi dogup yetistigi ¢evrenin Ozelikleri, iletisimde bulundugu kisiler ve gecmis yasantlardan
etkilenir. Bireyin icinde bulundugu gevresel etmenler olumlu ise bireyin gelisimi olumlu etkilenirken bireyin
icinde bulundugu etmenler olumsuz ise bireyin gelisimi bir¢ok yonden sekteye ugrayabilmektedir. Bireyin
cevresiyle olan iletisiminin niteligi onun kendisini ve ¢evresini algilama bi¢imini yonlendirmektedir (Sezer,
2010). Bireyin ¢evresindeki en 6nemli etmenlerden biri ise ailedir (Aydogdu & Dilekmen, 2016).

Bebeklik dénemi cocuklarin sosyal davramslarinin olusmaya basladigt ve gelistigi bir dénemdir. Bu
dénemde kazanilan beceriler cocuklarin diger gelisim dénemlerini hatta tiim yasamlarint etkileyebilir (Ogretir-
Ozgelik, 2017a). 1lk yillardaki kazanimlarin 6nemi aileyi, ebeveynleri, cocugun iletisim kurdugu kisileri ve
cocugun buyudigli ortamu 6nemli kilar (Babaroglu, 2018). Dogumdan itibaren cocuklar icinde bulundugu
tiziksel ve sosyal ortama adapte olmaya calisirken en Onemli destekeileri ebeveynlerdir. Ebeveynlerin

cocuklarin kisiliklerinin sekillenmesinde belirleyici bir etkileri vardir (Kolburan, Cémert, Narter & Isozen,
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2012). Bu yiizden ebeveynler cocuklarini yetistirirken uygun sosyal kosullar ile ¢ocugun kisilik 6zelliklerini
destekleyen bir cevre yaratmalidir (Ogretir-Ozgelik, 2017b).

Literatiir incelendiginde ¢ocugun sosyal gelisiminde ailenin 6neminin cesitli kuramlarda vurgulandigi
gorilir. Bronfenbrenner biyoekolojik yaklasim kuraminda ¢ocugun gelisiminde etki sahibi cevresel etkenlerin
birbiriyle iliskisini ortaya koymustur. Bu kurama gére cocugun icinde biyidigi biyolojik sistem katmanlar
seklinde ya da ortak merkezli cemberler seklinde distntlir. En icteki cember olan ekosistemde ¢ocugun en
yakinlarinda olan kisiler ona en yakindan etki eden ortamlar bulunur (Bronfenbrenner, 1979) Freud insan
yasaminda ilk yillarin yetiskin kisiliginin belirlenmesindeki énemine vurgu yapmustir. Benzer fikitleri olan Adler
ise erken yillarda kisiligin belirlenmesinde ebeveynlerin davraniglarinin etkisinin énemine deginmistir (Burger,
2016). Erikson yetiskinlerin davranislarinin ¢ocuklarin icinde bulunduklari gelisim dénemlerini sekillendirdigini
ve Ozellikle 3-6 yas arasinda cocuklarin en c¢ok iliskide bulundugu ortam olan ailede yetigkinler tarafindan
girisimci davranglart engellenen ¢ocuklarin gelisimlerinin olumsuz etkilenecegi belirtmistir (Cetinkaya, 2016;
Ogretir-Ozgelik ve Sengiin, 2019). Bandura davransslarin 6grenilmesinde gézlem metodunun énemine vurgu
yapip sosyal 6grenmede ebeveyn modelinin 6nemi aciklamistir. (Kaya-Bagdas, 2017). Vygotsky c¢ocuklarin
gelisiminde ve 6grenmesinde yetiskin desteginin 6nemine egilmistir (Basaran, 2019).

Ebeveynler ¢cocugun dogumundan itibaren ¢ocukla etkilesimi ilk kuran ve onunla uzun zaman geciren
kisilerdir (Tezel-Sahin & Ozyiirek, 2008). Aile ici etkilesimler ve ebeveynin cocugunu yetistirirken
sergiledikleri tutumlar ¢ocugun gelisimi, Gzgiiveni, basarisi ve benligine yonelik algisi tzerinde etkili olan
etmenlerdendir (Kuzgun & Eldeleklioglu, 1999; Ogretir-Ozgelik & Svkin, 2019; Subast & Ogretir-Ozgelik,
2019). Ebeveynlik tutumlar erken dénemlerden itibaren g¢ocuklarin yasamlarini ve kisiliginin gelismesine
onculik eder. Ayrica dogumdan itibaren baslayarak ergenlik dénemi ve ileriki yillarda da sosyal cevre ile
kurulacak iliskinin yonlendiricisidir (Bayraktar & Ogretir-Ozgelik, 2019; Kolburan, Cémert, Narter & Is6zen,
2012; Tok ve Ogretir-Ozcelik, 2018). Ebeveynler olumlu tutumlar icinde bulunurlarsa giivenli baglanmayt
destekledikleri gibi ¢ocuklarina istenmeyen durumlarla basa ¢ikma, yasam kosullarina uyum saglama, problem
cozme ve iletisim becerileri kazandirabilitler (Agarwal & Alex, 2017; Ogretir-Ozgelik, 2017c; Sayict & Ogretir-
Ozgelik, 2019). Buna karsin cocuklarina karst olumsuz tutum sergileyen ailelerin ¢ocuklarinin gelisimleri
olumsuz etkilenir. Olumsuz tutumlarla biiyliyen ¢ocuklar ileriki yillarda anti-sosyal, saldirgan ve su¢ islemeye
egilimli olabilirler. (Haapasalo & Pokela, 1999; Sahin & Ogretir-Ozgelik, 2018). Bu calismada arastirmacilar
tarafindan ebeveyn tutumlart demokratik, otoriter, agir1 koruyucu, ilgisiz ve tutarsiz ebeveyn tutumlari olarak
ele alinmis ve actklanmistir.

Cocuga kosulsuz sevgi ve sayginin sunuldugu demokratik tutum ¢ocuklarin kisilik gelisimleri i¢in en
istendik ebeveyn tutumudur. Demokratik ebeveynler her ¢ocugun gelisiminin biricik oldugunu bilir. Bu
tutumunda ¢ocuklar denetlenirken aynt zamanda onlarin ihtiyaglart da karsilanir. Tutarli, kararl ve giiven verici
ebeveyn davranslart sergilenir. Cocuklarin sorumluluk duygusunu gelistirmek i¢in ¢ocuklarin bazi eylemleri
belirli siurlar dahilinde gerceklestirmesine firsat taninir (Sezer & Oguz, 2010). Cocuklarin becerilerinin
gelismesi kolaylastirilir (Baumrind, 1971). Cocuklarin nasil davranmasi gerektigi ile ilgili belirli bir tutum izlenir
fakat asla cocuk kisitlanmaz. Ebeveynler genel olarak cezalandirict degil destekleyicidir. Oz diizenleme
becerileri gelismis, sorumluluk sahibi ve sosyal olarak yeterli cocuklar yetistirmek istenir (Baumrind, 1991).
Ebeveyn ve cocuk arasinda yitksek diizeyde bir iletisim vardir. Cocuklara sicak ve destekleyici bicimde
yaklasilir (Pardeck & Pardeck, 1989). Ebeveyn kisisel isteklerinden feragat etmek gerekse bile cocugunun
onceliklerini dikkate alir. Cocugun potansiyelini g6z 6ntinde bulundurarak diger aile Gyelerinin ¢ocugun
ihtiyaglarini gidermeye yardim etmesi bakimindan cesaretlendirir (Maccoby, 1992). Arzu edilmeyen tutumlarla
biytyen ¢ocuklarda olumsuz 6zellikler goriilmekteyken demokratik tutumla yetisen ¢ocuklarin zihinsel agidan
yeterli, sorumluluk sahibi ve sosyal becerilerinin gelismis oldugu soylenilmektedir (Ogretir-Ozgelik, 2019).

Ortoriter tutum sergilenen ailelerde ¢ocuklar stki bir sekilde denetlenir ve yasantilart diizenlenir. Cocuklara
nasil dustinecekleri séylenir ve kendi distincelerinin actklanmasina destek verilmez (Tshotsho, 2015).
Cocuklarin ebeveyne itaat etmesi olmazsa olmazdir. Cocuklarin istedigi seyleri yapmasi desteklenmez (Doron,

& Sharbani, 2013). Cocuklar tzerinde hakimiyet kurulmast gerektigi savunulur. Cocuklarin davranislarina
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kaliplar konur. Bu davraniglar degerlendirilir, kontrol edilir ve yénlendirilir. Cocugun ebeveyne itaat etmesi
cocuk icin degerli bir yetenek diye distinilir. Cocugun kendi dustincelerini sGylemesi desteklenmez. Ebeveyn
tarafindan hitkiimler verilir (Kulaksizoglu, 2018). Ebeveyn s6ziiniin itiraz edilmeden kabullenilmesi beklenir.
Gocugun 6zerkligi yok sayilir boylece cocuga disiplin uygulandigt disinilir. Ev islerinde cocuklarin da rol
almasi gerektigi inanct hakimdir. (Baumrind, 1966). Bu tutuma matuz kalan ¢ocuklarin duygu ve dustinceleri
g6z ardr edilir. Cocuklar kizginltk ve 6tke gibi duygularint agiga vuramaz. Béylelikle cocukta pasif saldirganlik
gelisir. Ebeveynin uygun gérmedigi davranslar fiziksel siddetle cezalandirilabilir (Kulaksizoglu, 2018). Tutarsiz
ebeveyn tutumu ve cocuklara uygulanan fiziksel siddet sonucu ¢ocuklarda uyum sorunlart ortaya cikabilir.
Fiziksel siddete maruz kalan cocuklarda saldirganlik ve depresyon goriilebilir. Bunun sonucunda endigeleri
artan ¢ocuklar ebeveynlerin uygulamak istedigi kurallar1 kavrayamayabilirler (Richters, 2010). Fiziksel siddetin
yaninda ¢ocugun duygusal gelisimini zedeleyecek sozel siddet de gorilir. Aile cocugun benligine elestiri yapar
(Ogretir-Ozgelik & Demircan, 2019)

Otoriter ve demokratik ailelerin ortak 6zelligi ¢ocuklarindan yiiksek taleplerde bulunmalart ve kurallara
uygun sekilde davranmalarini istemeleridir. Aralarindaki fark ise otoriter ebeveynlerin taleplerini ¢ocugun
sorgulamasina izin vermeden uygulatmalar;; demokratik ebeveynlerin ise taleplerini ¢ocuga agiklamalar
esliginde sunmalari ve iletisime agtk olmalaridir (Datling, 1999).

Asirt koruyucu ebeveyn tutumu sergileyen ailelerde c¢ocuklara olmast gerekenden daha fazla Gzen
gosterilir ve kontrol saglanir. Cocuklara bebek gibi davranilir. Bu tarz ebeveynlik davranisina 6rnek olarak
ilkokul ¢agindaki ¢cocugunun yemegini yedirmek ve ortaokul ¢agindaki cocukla aynt yatakta yatmak verilebilir.
Anneyle olan bu birliktelik ¢ocugun anneye bagimlilik gelistirmesine yol agabilir. Cocugun biiyimesine
miisaade edilmez ve toplumsal gelisimine ket vurulur. Cocugun arkadaslariyla olan iletigimi sagliklt bir sekilde
yurimeyebilir (Yavuzer, 2016). Kendi kendine yetemeyen, c¢ekingen, diger insanlarin haklarini yok sayan,
bencil ve inate1 bir kisilik gelisir (Cagdas & Sahin-Seger, 2016).

Ilgisiz tutuma sahip ebeveyn tarafindan psikolojik olarak cocuk reddedilir. Cocugun nerede oldugu, ne
yaptigl, neye ilgi ve ihtiya¢ duydugu gérmezden gelinir. Cocuktan habersiz, ona az ilgi ve sevgi gésterilen, onun
davranislarina bir denetleme getirilmeyen bir tutum sergilenir. Ebeveynler kendini merkeze almustir. Bu tarz
davraniglar ihmalkarliga kadar gidebilir. Ebeveynlerin bu tutumu sergilemesine kiiltiirel etmenler veya esler
arasindaki herhangi bir olumsuz durum sebep olabilmektedir. Ebeveynlerin yasamindan mutlu olmamas ilgisiz
tutumu artirabilir. Béyle bir tutumla yetisen cocuklarda 6z gliven eksikligi ve su¢ islemeye yatkinlik gibi
istenmedik 6zellikler goriilebilir (Cetinkaya 2016; Kopko, 2007).

Cocuguna karst tutarsiz bir tutum sergileyen ebeveynlerin ailelerinde disiplin yoktur denemez fakat
disiplinin uygulanis sekli yer ve zaman bakimindan belirsizdir (Yérokoglu, 2015). Tutarsiz ebeveyn tutumuna
bir ebeveynin aynt durumlarda farkli tepkiler vermesi yol agabildigi gibi iki ebeveynin ayni konuda farkli
tepkiler vermesi de yol agabilir. Boyle bir ailedeki ¢ocuklar davramiglarinin nerede ve ne zaman kabul gbriip
gérmeyecegini tahmin edemez. (Oguz & Ogretir-Ozgelik, 2019). Ebeveynlerin ruh hallerine gére gocuk
yapacagl davranistan alacagt tepkiyi tahmin etmeye calisir. Bu tutumun 6zellikleri asirt hosgorili ve sert
cezalandirma arasinda siirekli degismektedir. Cocuga verilen ceza bazen hi¢ beklenmedik bir zamana denk
gelebilir. Bu da ¢ocugun isyan etmesine sebep olur (Yérokoglu, 2015).

Gergeklestirilen literatiir calismasi kapsaminda anne tutumlarina yonelik arastirmalar yapildigt tespit
edilmistir. Cakirli (2017) ; Tezel-Sahin & Ozyiirek (2008) arastirmalarinda ¢ocugun cinsiyetinin ebeveyn
tutumlart tizerinde etkili olmadigint bulurken Alabay (2017) ise erkek ¢ocugu olan ebeveynlerin kiz cocugu
olan ebeveynlere kiyasla daha otoriter bir tutum sergiledigini bulmustur. Mizrak¢t (1994) arastirmasinda
cocuklarin yaglart biytidiikce anne tutumlarinin tiim alt boyutlarinda yitksek puan alindigini tespit etmistir.
Balbal (2019)tn ; Demir (2007)in calisgmalarinda ise g¢ocugun yastnuin anne tutumlarini etkilemedigi
gorillmustiir. Bedge(2015) arastirmasinda anne tutumlarinin ¢ocuklarinin anaokuluna devam etme stiresinden
etkilenmedikleri sonucunu ortaya koymustur. Balat (2007)’mn ¢alismasinda okul Oncesi egitimi almayan
cocuklarin ailelerinin daha yitksek koruyucu ve siki disiplin, daha disiik demokratik tutum sergiledikleri

bulunmustur. Ayrica annenin 6grenim durumunun anne tutumunun asirt koruyucu ve siki disiplin alt
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boyutlarini etkiledigi tespit etmistir. Tokol (1996) arastirmasinda okul Oncesi egitimi alan c¢ocuklarin
annelerinin daha az baskici, daha demokratik ve daha az koruyucu olduklarini tespit etmistir. Sendogdu
(2000)’in arastirmasinda ailedeki ¢ocuk sayisinin demokratik ve asirt koruyucu tutumlari etkilemedidi, bask: ve
disiplin tutumunu etkiledigi tespit edilmistir. Sak, Sahin-Sak, Atli & Sahin (2015)’1n ¢alismasinda dort ve daha
¢ok ¢ocugu olan ebeveynlerin bir, iki ve i¢ cocugu olan ebeveynlere gére daha ¢ok otoriter tutum sergiledikleri
belirlenmistir. Ozytirek & Tezel-Sahin (2005)’in arastirmasinda ise ailedeki cocuk sayisinin ebeveyn tutumlarini
etkilemedigi sonucuna ulasilmistir. Atabey (2017) arastirmasinda ailenin gelir dlizeyinin arttik¢a agirt koruyucu
tutumunda azalma oldugunu ortaya koymustur. Ayni ¢alismada gelir diizeyinin demokratik, otoriter ve izin
verici tutumlarda bir etkisinin olmadigt da gorilmustiir. Yukay-Yiksel & Yidirm-Kurtulus (2016)’1in
arastirmasinda sosyo-ekonomik seviyesi diisitk annelerin daha fazla koruyucu davranislarda bulundugu ortaya
konmustur. Aydogdu & Dilekmen (2016)’nin arastirmasinda ise aylik gelir diizeyi 1000 tl altt olan ailelerin ve
1000 ile 2000 tl arasinda olan ailelerin 2000 tl tizeri olan ailelere kiyasla daha ¢ok izin verici tutum sergiledikleri
sonucuna ulasilmistir. Balbil (2019) arastirmasinda annenin 6grenim durumunun anne tutumlart {izerinde
etkisi oldugunu ortaya koymustur. Bu arastirmada anne égrenim durumu anne tutumunun asirt koruyucu alt
boyutunda farklilik yaratmistir. Cubukcu (2019)’nun arastirmasinda anne Ogrenim durumunun anne
tutumunun alt boyutlart olan demokratik ve koruyucu alt boyutlarini etkiledigi sonucuna ulagilmustir.

Cocuklara karst gosterilen ebeveyn tutumlarint etkileyen bir¢ok etmen vardir. Bunlara 6rnek olarak
ebeveynin egitim diizeyi, yasi, sosyo-ekonomik diizeyi, yetistigi cevrenin kiltir 6zellikleri, evlenmeden 6nceki
evlilik ile ilgili diistinceler ve evlilige hazir olup olmamasi verilebilir (Yavuzer, 2016) Ebeveyn tutumlart erken
cocukluk egitimi arastirmalarinin énemli bir konusudur (Ogretir-Ozgelik 2018; Ogretir-Ozgelik & Stvkin,
2019). Saglikli toplumun olusmast icin saghkl bireylerin varligr gereklidir. Saglikli bireyler de saglikli ebeveyn-
cocuk iliskisi yasamis kisilerdir. Egitimcilerin ve saglik profesyonellerinin ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin ve bu tutumlarin nelerden etkilendiginin farkinda olmast toplum sagligi bakimindan énem arz
etmektedir (Sanl ve Oztiirk, 2007). Cocugun psikolojik olarak saglikli, kendine giivenli, girisimci ve disa déniik
bir birey olmast ebeveyn tutumlar ile iligkilidir. (Cetinkaya 2016). Ebeveynlerin ¢ocuklarinin bakimindaki,
egitimindeki ve temel kisilik 6zelliklerinin kazandirimasindaki rollerinin etkisinden dolayr her seyden 6nce
erken ¢ocukluk yillarinda ebeveyn tutumlarinin arastirilmast 6nemlidir (Yoleri & Karkcay, 2015).

Incelenen calismalarda 6rneklemi Giineydogu Anadolu Bélgesi olan higbir ¢alismaya rastlanmamustir. Bu
calisma bu boélgede yasayan aile ve ¢ocuklara 151k tutacagi icin ¢ok 6nemlidir. Bélgedeki saghk calisanlarinin ve
Ogretmenlerin calismanin sonuglarindan faydalanabilecegi distintilmektedir. Ayrica calismanin Cocuk Gelisimi
biriminde yapilmast bu c¢alismayr diger calismalardan ayiran 6nemli bir Szellik olarak ortaya c¢tkmaktadir.
CGalismanin sonuglarinin ¢ocuklarin baglaminin gliclendirilmesine katki saglayacagi diiginilmektedir.

1.1.Aragtirmanin amaci

Gergeklestirilen bu arastirmanin temel amaci anne tutumlarinin bazi demografik degiskenler acisindan
incelenmesidir. Bu temel amaca ulasmak i¢in agagidaki sorulara yanit aranmuistir.

1.Annelerinin tutumlart ile cocugun cinsiyeti arasinda bir iliski var midir?

2.Annelerin tutumlari ile cocugun yast arasinda bir iliski var mudir?

3. Annelerin tutumlari ile cocugun okul 6ncesi egitim alma durumu arasinda bir iliski var midir?
4. Annelerin tutumlari ile ailedeki cocuk sayisinda bir iliski var mudir?

5. Annelerin tutumlari ile ailenin gelir diizeyi arasinda bir iliski var midir?

2. YONTEM

Calisma nicel bir arastirma olup tarama modeli kullanilarak gerceklestirilmistir. Bir durumu olagan haliyle
ortaya koymay! amaglayan arastirma yaklasimina tarama modeli denir. (Karasar, 2004, s.77). Genel tarama
modellerinden iliskisel tarama modeli ile arastirma hazirlanmistir.

2.1. Evren ve 6rneklem

Calismada evren olarak Diyarbakir Tlinin Devlet Hastanelerindeki Cocuk Gelisimi birimine yénlendirilen

3-5 yas arast cocuklar ve anneleri belitlenmistir. Orneklem ise Diyarbakir Ilinin Ergani Tlesinde bulunan
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Ergani Devlet Hastanesi Cocuk Gelisimi birimine yonlendirilen basit tesadifi 6rnekleme yéntemiyle segilen 3-
5 yas arast ¢ocuklar ve anneleridir. Aragtirma 136 ¢ocuk ve anne ile gerceklestirilmistir.

Tablo 1. Cocuklara ve ailelere ait demografik bilgiler

Demografik 6zellikler Frekans (N) Yiizde (%)

Ki 58 42.6
Cocugun Cinsiyeti * ?

e Frkek 78 57.4
e 3yas 60 441
Cocugun Yast o 4yas 42 30.9
e Syag 34 25.0
. " e e Evet 38 27.9
Cocugun Okul Oncesi Egitim Alma Durumu e« Hayir 08 791
o 1 22 16.2
2 52 38.2
Ailedeki Cocuk Sayist : : 0 S0t
o 4 ve lzeri 22 16.2
e Daustk 33 24.3
Ailenin Gelir Diizeyi o Orta 85 62.5
o  Yiksek 18 13.2

Tablo 1 incelendiginde ¢ocuklarin %42.6’sinin kiz, %57.4antn erkek oldugu gérilmektedir. Yas grubu
olarak %44.1’lik kismunt 3 yas grubu olusturmaktadir. Cocuklarin %72.1lik kisminin okul 6ncesi egitimi
almadig1 yine tablodan okunan sonuglar arasindadir. Ailedeki ¢ocuk sayist 2 olanlar %38.27lik kismut 3 olanlar
ise %2941k kisimda yer almaktadir. Ailenin gelir dizeylerinin %062.5 ile en ¢ok orta diizeyde oldugu
gorilmektedir.

2.2.Veri toplama araglar

Aragtirmada demografik bilgiler arastirmacilar tarafindan hazirlanan Demografik Bilgi Formu araciligs ile
elde edilmigtir. Demografik Bilgi Formu ¢ocugun cinsiyeti, cocugun yast, cocugun okul 6ncesi egitim alma
durumu, ailedeki ¢ocuk sayisi, ailenin gelir diizeyi ve annenin egitim durumunu iceren 6 sorudan olugsmaktadir.
Anne tutumlarina ait veriler ise Hamel Anne Tutum Testi Ile elde edilmistir. Hamel Anne Tutum Testi
Baumgiirtel tarafindan 1979 senesinde yaymnlanmistir. Ayse Dilek Ogretir 2004 senesinde testin gegerlilik ve
guvenirlilik caligmalarini gerceklesmistir. Test destek, baski ve asirt ilgi boyutlarini iceren t¢ boyut ve 24
sorudan olusmaktadir. Bu sorular annelerin ¢ocuklarina yonelik belirli davramslarini ne siklikla yaptgini altt
dereceleme tirtiyle belirlemektedir. Okul 6ncesi ¢ocuklarin annelerinin davranglart 18 soruyla 6lciilmektedir.
Test sonuglart annelerin biitiin cevaplart puanlanarak toplanip hesaplanmastyla belitflenmektedir Ogretir,
(2004). Hamel Anne Tutum Testi’nin giivenirlik katsayilari icin cronbach alfa katsayisindan yararlandmustir.
Cronbach alfa katsayust, bilissel ve duyussal zihin stireglerinin aragtirildigs durumlarda kullamlmaktadir. Yapilan
analize gére Hamel Anne Tutum Testi icin bu deger .71 seklinde hesaplanmustir. Testin alt boyutlarinin
gtivenirlik katsayiart otoriter tutum alt boyutu icin.73 demokratik tutum alt boyutu icin .69 asit1 koruyucu
tutum alt boyutu i¢in .44 tutarsiz tutum alt boyutu icin .11 olarak hesaplanmustir. Giivenirlik katsayis: 0,00 ve
0,40 arasinda ise Olcegin glivenlilir olmadigl, 0.40 ve .60 ise 6lcegin disik glvenirlikte oldugu .60 ve .80
arasinda ise Olcegin oldukea giivenilir oldugu, .80 ve 1 arasinda ise Slgegin yiksek giivenilir oldugu s6ylenebilir
(Buyukoztirk 2004). Bu bilgiye dayanarak sadece tutarsiz tutum alt boyutunda giivenilir olmayan bir sonug
gorilmektedir. Hamel Anne Tutum Testi’nin giivenirligi yiksek oldugu icin alt boyutlarin da uygulanabilir
seviyelerde oldugu dustintilmektedir.

2.3. Verilen toplanmasi ve analizi

Arastirmada veriler Diyarbakir 11 Saglik Mudiirligi izni ile Diyarbakir Tlinin Ergani Tlgesindeki Cocuk
Gelisimi Birimine basvuran ailelere dlceklerin uygulanmasi vasitasiyla toplanmustir. Ailelere arastirma ile ilgili
bilgiler sunulmugtur. Gondllilik esaslarina uyulmustur. Aileler arastirmact gézetiminde, kendilerini rahat
hissettikleri bir ortamda 6lgegi doldurmuslardir. Veriler SPSS paket programi ise koyularak analiz edilmistir.

Arastirmada etki buyiklikleri ‘Cohen d’ indeksi ile hesaplanmustir. Etki degeri, aralarinda fark olmasi
beklenen gruplar arasindaki farkin niceligini belirten istatistiksel bir degerdir (Cohen, 1988). Béylece arastirma
sonuglarinin pratikteki anlamliliginin bir géstergesi sayilir (Ozsoy ve Ozsoy; 2013). Etki degerinin hesaplanma
forrmulii d=2t / sd seklindedir. Varyans analizi yapildiginda ise (ANOVA*) etki biyiikligiinii hesaplamak
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icin (eta kare (n?) hesaplanmasi) n2= kareler toplami(gruplar arast)/Kateler Toplami(toplam) seklindedir.
Genel olarak, ‘Cohen d” degerinin yorumlanmast: d 2 1 cok buytk etki, 0.8 biytiik etki, 0.5 orta etki, 0.2 kiigitk
etki seklindedir Cohen (1988).

Tek yonli veya c¢ok yonli varyans analizi esnasinda ANOVA tablosunda gézlemlenen anlamhlik
diizeyinin hangi grubun lehine ya da aleyhine oldugunu gdsteren post hoc testlerinden yararlanilmaktadir. Bu
calismada post hoc analizi icin Fisher tarafindan gelistirilen LSD testi En Kiicik Anlamli Farklar Testi (Least
Significant Differences Test) kullanidmistir. Bu test grup aritmetik ortalamalart arasinda farklari ortaya koyar.
Ayrica grup buyiiklerinin farklt oldugu durumlarda kullanilmasi 6nerilir (Baykul & Glizeller 2013; Biytikoztiirk
2004)

Tablo 2. Cocuklar icin kisa mizag 6lcegi ve hamel anne tutum testine ait betimsel istatistikler

Alt Boyut N X Min Max ss Skewness Kurtosis
Hamel Otoriter 136 3241 13.00 42.00 6.45 -.602 -.230
Anne Demokratik 136 27.21 14.00 30.00 2.91 -1.475 3.187
Tutum Agtrt Koruyucu 136 13.76 3.00 18.00 3.12 -.461 -.017
Testi llgisiz-Tutarstiz 136 6.12 3.00 13.00 2.59 .668 -475

Tablo 2’te arastirma kapsaminda ele alinan 6rneklem grubuna uygulanan Hamel Anne Tutum Testi’ne ait

betimsel istatistikler verilmektedir. Hamel Anne Tutum Testi’nin “otoriter” alt boyutunun ortalamasi
32.41(26.45), “demokratik” alt boyutunun ortalamasi 27.21(+2.91), “asirt koruyucu” alt boyutu 13.76(%3.12) ve

“illgisiz ve tutarsiz” alt boyutunun ortalamasi 6.12(£2.59) seklinde hesaplanmustir. Hamel Anne Tutum Testi
icin skewness ve kurtosis degerlerine bakilarak normallik testi yapilmustir. Testin skewness ve kurtosis degerleri
icin standart hata ve z puanlari hesaplanmis ve ki kare kritik degeri icinde oldugu gortilerek istatistiksel olarak
normal dagilim sinirlart igerisinde oldugu gérillmistir. Normal daglim ve normal dagihim kiimesinde bulunan
bitin dagilimlar hipotetik evren dagilimlari olduklarindan gézlem sayisi, bu dagilimlarin belirlenmesinde
elzemdir. Merkezi limit teoremine gére normal dagilima sahip bir evrenden gelen ve bagimsiz gézlemlerden
meydana gelen yansiz Orneklemlerin her biri, 6rneklem buyukligh 30 ve tlzerinde olmak sartiyla normal
dagilim gésterir. Orneklem genisledikge evrenden bagimsiz olarak dagilimin sekli normal dagilima yaklasir ve
bu sebeple parametrelere iliskin yapilacak ¢ikarimlarin gegerlik ve glivenirlik diizeyleri ylkselir (Privitera, 2015;
Wilcox, 2012b; Ravid, 2011; Ross, 2009; Roussas, 2007; Lind, vd. 2006; Dekking, Kraatkamp, Lopuhai ve
Meester, 2005). Bu sebeple analizin bundan sonraki kismunda normal dagilm analizlerinde kullanidan

parametrik testlerden yararlanilmast uygun gériilmustiir.

3. BULGULAR
Bu bélimde annelerden veri toplama araglart vasitasiyla elde edilen verilerin analizi sonucunda ortaya
konan bulgulara yer verilmistir.

Tablo3. Hamel anne tutum testi alt boyutlarinin cocugun cinsiyetine gore t testi analiz sonuglar

Har.nel anne tutum (%octlgu.n N ¥ sd sh ¢ df p

testi alt boyutlari cinsiyeti

Demokratik Kiz 58 27.50 2.72 0.36 991 134 323
Erkek 78 27.00 3.04 0.34

Otoriter Kiz 58 33.16 6.18 0.81 1.160 134 248
Erkek 78 31.86 06.63 0.75

Asitt Koruyucu Kiz 58 14.29 3.47 0.46 1.742 134 .084
Erkek 78 13.36 2.78 0.32

flgisiz ve Tutarsiz Kiz 58 5.98 2.76 0.36 -522 134 .602
Erkek 78 6.22 2.47 0.28

*p < .05
Tablo 3 incelendiginde Hamel Anne Tutum Testinin demokratik, otoriter, asirt koruyucu ve ilgisiz
tutarsiz tutum alt boyutlarinin ¢ocugun cinsiyeti degiskenine gore karsilastirilmast bagimsiz 6rneklem t- testi ile

gerceklestirilmis olup herhangi bir anlamlt farkliliga rastlanmamustir (p>.05).
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Tablo4. Hamel anne tutum testi alt boyutlarinin cocugun yasina gore karsilastirilmast (ANOVA)

Hamel anne

tutum testi alt Cocugun n X sh df F P Fark Etkl .
boyutlars yas1 (LSD)  Buyiiklugi(d)
3 yas 60 28.08  0.25 2-133 5186 .007* 1-2 0.32
Demokratik 4 yas 42 2640 052 13
5 yas 34 26.68  0.58
Otor 3 yas 60 3285  0.80 2-133 589 .556
rorter 4 yas 2 3262 101
5 yas 34 3138 1.17
3 yas 60 1353 0.41 2-133 912 404
Asirt Koruyucu 4 yas 42 13.57 0.50
5 yas 34 1438 0.49
3 yas 60 6.02 0.33 2-133 153 859
llgisiz ve Tutarsiz 4 yas 42 6.10 0.44
5 yas 34 6.32 0.39
*p <.05

Tablo 4 incelendiginde cocugun yas degiskeninin Otoriter, Asirt Koruyucu ve Ilgisiz-tutarsiz tutum alt
boyutunda herhangi bir farkliiga yol agmadigi gézlemlenmektedir(p>.05). Fakat demokratik tutum alt
boyutunda anlamli bir farklilasmaya yol actigi gbzlenmistir(p<.05). Varyans homojenligi testi sonuglarinda
LSD analizi post hoc icin uygun bulunmustur(Levene statistic=.153, p=.650). U¢ yasinda ¢ocugu olan
annelerin demokratik tutum puani dort yasinda ve bes yasinda ¢ocugu olan annelere goére daha yiksek
bulunmustur. Cocugun yasinin anne demokratik tutum tzerindeki etki degeri 0.32 seklinde hesaplanmistir. Bu
da uygulama kisminda ¢ocugun yasinin anne demokratik tutum tzerindeki etkisinin orta diizeyde oldugu
anlamina gelir seklinde yorumlanabilir.

Tablo5. Hamel alt boyutlarinin cocugun okul 6ncesi egitim alma durumuna gére t testi analiz sonuglart

Hamel
amel anae Cocugun okul 6ncesi = Etki

E:;untll;;sn alt egitim alma durumu X sd sh t df p Biytkligi(d)
, Evet 38 27.03 270 044 465 134 643
Demokratik Hayir 98 2729 3.00 030
, Evet 38 3042 663 108 2274 134 .025¢ 39
Otoriter
Hayir 98 3318 625 0.63
Ao Korapuen Y 38 1392 314 051 380 134 704
Hayir 98 1369 312 032
ilisiz ve Tutarsrz Y 38 587 227 037 -697 134 487
Hayir 98 621 271 027

*p <.05

Tablo 5 incelendiginde Hamel Anne Tutum Testinin alt boyutlarinin ¢ocugun okul éncesi egitim alma
durumu degiskenine goére karsilastirilmast bagimsiz 6rneklem t- testi ile gergeklestirilmis olup otoriter tutumda
anlaml bir farkhihiga rastlanilmistir(p<.05). Cocuklart okul 6ncesi egitim almayan annelerin otoriter tutum
puanlart ¢ocuklart okul éncesi alan annelerinkine gore yiiksektir. Demokratik, otoriter ve ilgisiz-kayitsiz tutum
alt boyutlarinda ¢ocugun okul Oncesi egitim alma durumun degiskenine gore anlamli bir farklilasma
gorilmemistir(p>.05). Cocugun okul 6ncesi egitim alma durumunun anne otoriter tutum Uzerindeki etki
degeri 0.39 olarak hesaplanmistir. Bu da uygulama kisminda ¢ocugun okul 6ncesi egitim alma durumunun

anne otoriter tutum tizerinde orta diizeyde bir etkiye sahip oldugu anlamina gelir seklinde yorumlanabilir.
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Tablo 6. Hamel anne tutum testi alt boyutlarinin ailedeki cocuk sayisina gére karsilastirilmast (ANOVA)

Hamel anne Ailedeki

tutum testi alt ¢ocuk n X sh df F P fﬁ;ll()) Efll;luklugu @
boyutlari sayl1s1
1 22 28.77  0.28 3-132 4455 .005* 1-3 0.10
. 2 52 2744  0.40 1-4
Demokratik 3 40 2683 0.46 2-4
4vetsti 22 25.82  0.75
1 22 3214  1.36 3-132  2.056 .109
Ororiter 2 52 33.85 0.81
3 40 32.08 0.94
4veusti 22 2991 1.73
1 22 1336 0.59 3-132 3422 .019* 2-4 0.08
2 52 14.60  0.50
Asirt Koruyucu 3 40 1375 043
4vetsti 22 12.18  0.50
1 22 6.95 0.59 3-132 4219 .007* 1-4 0.08
Tlgisiz ve Tutarsiz 52 6.06 0-36 24
40 6.60 0.40 3-4
4vetsti 22 4.55 0.41

*p < .05
Tablo 6 incelendiginde ailedeki cocuk sayist degiskeninin otoriter tutum haricinde(p>.05) demokratik,
asirt koruyucu ve ilgisiz-tutarsiz tutumda anlamli farklilagmaya yol a¢tigr goriilmektedir(p<.05). Tek ¢ocugu
olan annelerin iki ve ii¢ cocugu olan annelere gore, iki cocugu olan annelerin dért ¢ocugu olan annelere gore
demokratik tutum puanlari anlami derecede daha yiiksektir. Iki cocugu olan annelerin dort ve Gistii gocugu olan
annelere gore asirt koruyucu tutum puanlart anlaml derecede daha yiiksektir. Tek ¢ocugu olan annelerin, iki
cocugu olan annelerin ve G¢ ¢ocugu olan annelerin ilgisiz-tutarsiz tutum puanlart dért ¢ocugu olan annelere
gore anlamli derecede daha yiiksektir. Ailedeki ¢ocuk sayisinin anne demokratik tutum tzerindeki etki degeri
0.10 olarak hesaplanmustir. Bu da uygulama kisminda ailedeki ¢ocuk sayisinin anne demokratik tutum tizerinde
kiicik diizeyde bir etkiye sahip oldugu anlamina gelir seklinde yorumlanabilir. Ailedeki ¢ocuk sayisinin anne
asir1 koruyucu tutum tzerindeki etki degeri 0.08 olarak hesaplanmistir. Bu da uygulama kisminda ailedeki
cocuk sayisinin anne agir1 koruyucu tutum tzerinde kiigiik diizeyde bir etkiye sahip oldugu anlamina gelir
seklinde yorumlanabilir. Ailedeki ¢ocuk sayisiin anne ilgisiz ve tutarsiz tutum tzerindeki etki degeri 0.08
olarak hesaplanmistir. Bu da uygulama kisminda ailedeki ¢ocuk sayisinin anne ilgisiz ve tutarsiz tutum tizerinde
kiictk diizeyde bir etkiye sahip oldugu anlamina gelir seklinde yorumlanabilir.
Tablo7. Hamel alt boyutlarinin ailenin gelir diizeyine gore karsilastirilmasi (ANOVA)

Hamel anne Ailenin .
tutum testi alt gelir n X sh df F P Fark Etkl e
boyutlari diizeyi (LSD)  Buyiklagi(d)
Dusuk 33 27.33 .62 2-133 1.964 144
Demokratik Orta 85 26.92 .30
Yiksek 18 28.39 44
Dusuk 33 31.67 1.18 2-133 742 478
Otoriter Orta 85 32.93 .68
Yuksek 18 3133 1.56
Dusuk 33 14.21 .66 2-133 1.600 .206
Astr1 koruyucu Orta 85 13.40 31
Yuksek 18 14.61 .67
Dusuk 33 5.76 42 2-133 3.751  .026* 2-3 .05
ﬂgisiz ve Tutarsiz ~ Orta 85 6.53 .29
Yiiksek 18 4.83 .53
*p <.05

Tablo 7 incelendiginde ailenin gelir diizeyi degiskeninin demokratik, otoriter ve agirt koruyucu tutumlarda
anlamlt farkliliga yol ac¢mazken(p>.05) ilgisi-tutarsiz alt boyutunda anlamh bir farkliliga yol actig
gbzlemlenmistir(p<.05). Gelir diizeyi orta olan aileler, gelir diizeyi yliksek olan ailelere gére ilgisiz tutarsiz alt
boyutundan anlamli derecede yiiksek puan almustir. Ailenin gelir dizeyinin anne ilgisiz ve tutarsiz tutum
tizerindeki etki degeri 0.05 olarak hesaplanmustir. Bu da uygulama kisminda ailenin gelir diizeyinin anne ilgisiz

ve tutarsiz tutum Uzerinde kiciik diizeyde bir etkiye sahip oldugu anlamina gelir seklinde yorumlanabilir.
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Tablo8. Hamel alt boyutlarinin annenin 6grenim durumuna gore karsilagtirilmast (ANOVA)

Hamel anne tutum Annenin Ogrenim = Fark
X f
testi alt boyutlart  Durumu n sh d F P wsp)
Okuma-yazma yok 20 26.45 82 4131 1313 268
‘ flkokul 47 27.02 A2
Demokratik Ortaokul 23 27.52 48
Lise 22 26.86 68
Onlisans ve tsti 24 28.25 48
Okuma-yazma yok 20 32.60 1.54 4131 1.803 132
_ [lkokul 47 33.21 92
Otoriter Ortaokul 23 32.22 1.41
Lise 22 33.95 1.26
Onlisans ve tsti 24 29.46 1.25
Okuma-yazma yok 20 13.90 51 4131 1303 272
Tlkokul 47 13.09 46
Astrt koruyucu Ortaokul 23 13.61 77
Lise 22 14.82 59
Onlisans ve tsti 24 14.13 .67
Okuma-yazma yok 20 5.90 62 4131 1.480 212
o flkokul 47 6.40 42
lgisiz ve tutarsiz Ortaokul 23 5.78 49
Lise 22 6.95 52
Onlisans ve tsti 24 529 41
*p <.05

Tablo 8’c bakildiginda annenin 6grenim durumu degiskeninin Hamel Anne Tutum Testinin herhangi bir

alt boyutunda anlamli farklilik yaratmadig gérilmektedir (p>.05).

4. TARTISMA VE SONUC

Bu bélimde ¢ocugun cinsiyeti, yasi, okul 6ncesi egitim alma durumu, ailedeki ¢ocuk sayist ve ailenin gelir
diizeyinin anne tutumlart izerindeki etkisine yonelik bulgularin tartisilmasina yer verilmistir.

Calismada ¢ocugun cinsiyetinin annenin demokratik, otoriter, agirt koruyucu ve ilgisiz-tutarsiz
tutumlarinda anlaml farklilasmaya yol acmadigt gorillmektedir. Toplumumuzda ebeveynlerin kiz ¢ocuklarina
karst daha yumusak davrandigi distiniilmektedir fakat bu ¢alismada bir farklilik goriilmemistir. Cakrlt (2017)
ve Tezel-Sahin & Ozyiirek (2008)’nin arastirmalart bu bulguyla paralellik gostermektedir. Alabay (2017)’nin
calismasinda ise farklt bir sonug elde dilmistir. Tlgili calismada erkek ¢ocugu olan ebeveynlerin kiz cocugu olan
ebeveynlere kiyasla daha otoriter bir tutum sergiledigi bulunmustur. Yukarida incelenen calismalarda
gorildigi tizere bu konuda farkll sonuglar elde edilmigtir. Yavuzer (2018) annelerin kiz cocuklarinin daha
savunmasiz ve hassas erkek cocuklarin ise daha dayanikl ve gii¢lii olduklarini diistindiigiinii belirtmistir.

Calismanin bulgular incelendiginde ¢ocugun yasinin otoriter, asirt koruyucu ve ilgisiz-tutarsiz tutum alt
boyutlarinda anlaml bir farklilik olusturmadigi gortlirken demokratik tutum alt boyutunda anlamli farklilik
(p>.05) tespit edilmistir. Cocuklar farkli gelisim dénemlerinde farklt 6zellikler sergileyebilirler. Anneler de
tutumlarini cocugun icinde bulundugu gelisim dénemine gére farklilastirabilirler. Bu bakimdan aragtirmanin bu
sonucu anlasilabilir. Ug yasinda ¢ocugu olan anneler, dért yasinda ve bes yasinda ¢ocugu olan annelere gére
daha yiiksek demokratik tutum puanma sahiptir. Mizraket (1994) anne tutumlarina etki eden faktorleri
arastirdift calismasinda cocuklarin yaslart biytdikee anne tutumlarinin tim alt boyutlarinda yiksek puan
alindigin1 ortaya koymustur. Bualbil (2019) ve Demir (2007)’tn c¢alismalarinda ise ¢ocugun yasinin anne
tutumlarini etkilemedigi sonucuna ulagmustir. Yukarida incelenen ¢alismalara bakildiginda bu konuda farkl
sonuglar elde edilmistir. Ozkardes (2009) ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin genel yapilardan (yas, cinsiyet vb.)
etkilenebilecegini ortaya koymustur.

Arastirmanin bulgulart 1s18inda ¢ocugun okul 6ncesi egitim alma durumu sadece otoriter tutum alt
boyutunda anlamli bir farklilasmaya neden olmustur. Cocugu okul 6ncesi egitim almayan anneler, cocugu okul
Oncesi egitim alan annelere gére ¢ocuklarina daha otoriter tutum sergiledigi sonucuna ulasilmistir. Okul 6ncesi
egitim kurumlari ¢ocuklar icin sadece akademik beceriler degil kisisel-sosyal beceriler de edindigi yerlerdir.
Okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklar kurallara uyma becerisini 6grenitler. Bu ylzden cocuklart okul 6ncesi egitim

alan anneler daha az otoriter tutum sergilemis yorumu yapilabilir. Bedge(2015) anne tutumlarinin ¢ocuklarinin
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anaokuluna devam etme siiresinden ectkilenmedikleri sonucuna ulagmustir. Balat (2007) arastirmasinin bir
béliminde okul dncesi egitim almayan, bir yil okul éncesi egitim alan, iki yil okul 6ncesi egitim alan ve t¢ yil
okul 6ncesi egitim alan ¢cocuga sahip ailelerin tutumlarint incelemistir. Okul 6ncesi egitimi almayan ¢ocuklarin
ailelerinin daha ytiksek koruyucu ve siki disiplin, daha diisik demokratik tutum sergiledikleri belirlenmistir. Bu
konudaki ¢alismalara bakildiginda ikilik gbrilmemistir.

Arastirmada ailedeki ¢ocuk sayisi otoriter tutumu etkilememesine ragmen demokratik, asir1 koruyucu ve
ilgisiz tutarsiz tutum alt boyutunda anlaml farklilasmaya sebep olmustur. Tek cocugu olan anneler iki ve tg
cocugu olan annelere gore, iki cocugu olan anneler dért ¢ocugu olan annelere kiyasla ¢ocuklarina daha
demokratik yaklasmaktadirlar. Tki ocugu olan anneler dért cocugu olan annelere kiyasla daha asir1 koruyucu
tutum icindedir. Tek cocugu olan, iki ¢ocugu olan ve i¢ ¢ocugu olan anneler dort ve Ustii ¢ocugu olan
annelere kiyasla daha cok ilgisiz-tutarsiz tutum sergilemektedir. Sendogdu (2000)’in ¢alismasinda ailedeki cocuk
sayistnin demokratik ve asirt koruyucu tutumlart etkilemedigi, baski ve disiplin tutumunu etkiledigi sonucuna
varilmustir. Sak, Sahin-Sak, Atli & Sahin (2015)’in ¢alismasinda dort ve daha ¢ok ¢ocugu olan ebeveynlerin bir,
iki ve ii¢ cocugu olan ebeveynlere gore daha ok otoriter tutum sergiledikleri belirlenmistir. Ozytirek ve Tezel
Sahin (2005)’in arastirmasinda ise ailedeki ¢ocuk sayisinin ebeveyn tutumlarint etkilemedigi tespit edilmisgtir.
Yukaridaki ¢alismalara bakildiginda bu konuda farkli sonuglar edinildigi géze ¢arpmaktadir. Yavuzer (2016)’e
gore ailedeki ¢ocuk sayist ebeveynlerin tutumlarint etkileyebilecek bir etmendir.

Calismada incelenen bir diger degisken olan ailenin gelir diizeyi degiskeni ise demokratik, otoriter ve asirt
koruyucu tutumlart etkilemedigi goriliirken ilgisiz-tutarsiz tutumu etkilemistir. Orta gelir diizeyindeki aileler,
yiksek gelir diizeyine sahip ailelere kiyasla ¢ocuklarina daha cok ilgisiz-tutarsiz davranmigtir. Atabey (2017)
calismasinda ailenin gelir diizeyinin arttikca asirt koruyucu tutumunda azalma oldugunu bulmustur. Ayni
calismada gelir diizeyinin demokratik, otoriter ve izin verici tutumlarda bir etkisinin olmadig1 da gorilmistiir.
Aydogdu ve Dilekmen (2016) arastirmasinda ise aylhik gelir diizeyi 1000 tl alt1 olan ailelerin ve 1000 ile 2000 tl
arasinda olan ailelerin 2000 tl Gzeri olan ailelere kiyasla daha ¢ok izin verici tutum sergiledikleri tespit
edilmistir. Yukaridaki ¢alismalar 1s1ginda farkli caligmalarda aile gelir dizeyinin ebeveyn tutumlarini etkiledigi
s6ylenebilir. Daggiil (2016) cocuk yetistirme niteliginin ailenin sosyo-ckonomik dizeyinden etkilenebilecegini
belirtmistit.

Calismada incelenen son degisken olan annenin Sgrenim durumunu degiskeninin anne tutumlarini
etkilemedigi sonucu elde edilmistir. Annenin 6grenim durumunun annenin tutumu etkilemesi 6ngérilebilir bir
sonu¢ olarak disunilirken bu arastirmada zit bir sonu¢ alinmistir. Bu sonu¢ annenin 6grenim diizeyi ne
olursan olsun anne tutumunun tzerinde bolgedeki gocuk yetistirme kiltiirtinin baskin olabilecegini
distindirmektedir. Cubukcu (2019) ilkégretim mezunu annelerin lise ve Gniversite mezunu annelere gére daha
fazla agir1 koruyucu tutum sergiledigini ve tiniversite mezunu annelerin lise ve ortaokul mezunu annelere gbre
daha demokratik tutum sergiledigini tespit etmistir. Balat (2007)’1n arastirmasinda ilkégretim mezunu annelerin
lise ve Universite mezunu annelerden daha fazla asiri koruyucu ve siki disiplin tutumlarini benimsedigi
sonucuna ulagtlmugtir. Bulbil (2019) ise calismasinda ilkokul mezunu ve okuryazar olmayan annelerin
tiniversite mezunu olan annelere gére daha fazla asirt koruyucu tutum sergiledigini tespit etmistir. Incelenen
calisma sonuglarina bakildigt zaman bu ¢alismanin sonucuna gore farklilik gérillmistiir.

Arastirmanin sinirlihigi arastirmanin Diyarbakir linin Ergani Tlgesinde bulunan Ergani Devlet Hastanesi
Cocuk Gelisimi birimine yonlendirilen 3-5 yas arast cocuklar ve annelerinden olusmasidir. Bunun yaninda
aragtirmada ortaya konan bulgular ve sonuglardan hareketle birtakim Oneriler verilebilir. Cocuklarin okul
Oncesi egitimden erken yaslarda yararlanabilmesi icin politikalar olusturulmalidir. Cocuklarin yaglarina gore
gelisimsel 6zelliklerine ve gocuklarla hangi yaslarda nasil iletisime gegilecegine iliskin egitimler verilmelidir. Bu
egitimlerde ebeveyn tutumlarinin Snemi aktarilmali ve ebeveynlere cocuklar tzerindeki kilit rolleri
hatirlatilmalidir. Televizyon ve radyo gibi kitle iletisim araglarindan ebeveyn tutumlari icerikli daha ¢ok yayin
yapilmalidir. Ayrica ¢ok ¢ocuklu ailelere ¢ocuklarina karst olan tutumlarini gézden gecirmeleri ve ¢ocuklarina
daha demokratik davranmalart 6nerilmektedir. Cocugun gelisiminde 6n 6nemli kisilerden olan annelerin

tutumlarinin incelenmesi i¢in daha ¢ok degiskeni iceren ve daha genis Slgekte calismalar yapilmalidir.
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