OMER SiFAi
Esin KAHYA*

Onsekizinci yiizyilda yasamig bilim adamlarimizdan Omer $i-
fai, her ne kadar Bursah diye g6hret yapmigsa da aslen Sinop'ludur.
Babas1 Seyh Hasan Fatin'dir. Erken yaglarda babasim kaybeden
Omer Sifai ilkin Konya'ya, daha sonra, Bursa'ya gelip yerlegmistir.
Yildinm Sifahanesinde hekim olarak ¢aligmaya baglamig; orada
baghekimlige kadar yiikselmigtir. Daha sonraki hayatim Bursa'da
geciren Omer Sifai orada 6lmiistiir, ve mezar da Bursa'dadir. Oliim
tarihi baz1 kaynaklarda 1742 olarak kaydedilmistir.

Her ne kadar Islam kiiltiirii ile yetigmigse de, Bursa'l Omer Si-
faf de devrinde Osmanli Imparatorlugunda birgok hekimde goriilen
Batilasma hareketinin izleri goriiliir. Bursa'da ¢agdasi olan Ali
Miinsi de de goriildiigii iizere, yazanmzda da onaltinc: yiizyilda
yasamis hekim Paracelsus (1493-1541) tarafindan ortaya atilmig ve
daha sonraki yiizyillarda, yani onyedinci ve onsekizinci yiizyillarda
biiyiik bir yayilim gostermis olan iatrokimya cereyanimin etkilerini
acik ve segik bir sekilde belirlemek miimkiindiir.

Bilindigi gibi, Paracelsus, temelde canlinin yapisim1 kimyasal
esaslara dayandirmaktaydi. Canlinin yapisimin temeli kimyasal
esaslara dayandigina gore, ondaki fenomenleri de, 6zde kimyasal
esaslara dayandirarak agiklamak gerekirdi. Dolayisiyla yap1 kimya-
sal temellere dayal olduguna gore, onda meydana gelen hastaliklar
da esas itibariyle kimyasal fenomenler olmaliydi, yani kimyasal ol-
gular olmaliydi. Sonug olarak tedavinin de kimyasal prensiplere da-
yali olmas: gerekirdi; bir bagka ifade ile, Paracelsus o giine kadar
tedavide yaygin olarak kullanilan bitkisel ve az da olsa zaman za-
man kullanilan hayvani kokenli maddeler yerine, inorganik kokenli
maddelerle tedaviyi 6nermekteydi. Bunlar arasinda civa ve civa bi-
legikleri, kiikiirtlii bilesikler ve gesitli tuzlar yer almaktaydi. Canliy-
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la ilgili biitiin fenomenleri esas olarak kimya fenomenleriyle agikla-
maya caligan bu cereyana iatrokimya cereyani adi verilmistir.

Omer Sifai'nin belli bagh eserleri arasinda sayilan el-
Cevherii'l-Ferid fi Tibbi'l-Cedid'de veya bir bagka niishasindaki
adiyla Tibb-1 Cedid-i Kimyai'de bu cerayanin izlerini gormek miim-
kiindiir. Bu eserin, yine bu niishasinda verilen bir bagka ad1 da Min-
hacii'l-Sifai fi Tibbi'l-Kimyaf'dir.

Bu eser'de! Omer $ifai'nin adi Kasabzade olarak anilmaktadir
(Kasabzade Omer Celesi Brusevi). Yine aym eserin bir bagka niis-
hasinda yazarin ad1 Dervig Omer Sifai b. Seyh Hasan Sinobf olarak
gegmektedlr Omer Sifaf bu eseri mgm yazd1g1m agiklarken, soyle
demektedir: "inna aradne'l-emanete” ayetine gore, insan kendisine
konugma yetenegi verilmis kisidir ve bu emaneti kullanarak, yani
dille kendine verilen bircok gorevi yerine getirir. Nasil ki felsefe
yapmak ancak dille s6z konusu ise, kimya da, insanin bu yiice kaa-
biliyeti sayesinde miimkiindiir. Dolayisiyla yabanci dildekilerin
gizli kalmamasi i¢in onlan dile kazandirmak gerekir ki, burada ya-
pilan da odur. Fransiz alfabesiyle yazilmis olan bu eseri kendi deyi-
mi ile, o Anadolu Tiirkgesine kazandirmigtir. Ayrica yazar eserin
mukaddime kisminda, bu eseri hazirlarken, bagka eserlerden de ya-
rarlandigim ifade etmistir.

Bu eser, konu ile ilgilenen kisilere yararh olsun diye kaleme
alinmigtir. "Ciinkii kimya ile ilgilenen hekimlerin bdyle bir kitaba,
yani onlari hata yapmaktan alikoyacak bir esere ihtiyac1 vardir."?
Burada verilen agiklamadan bu eserin Fransizcadan ya da bir ya-
banci dilden Tiirkgeye hekimlerin yararlanabilmesi gayesiyle gev-
rildigini anliyoruz. Ancak eserin hangi yazarin hangi eserinin ¢evi-
risi oldugu zikredilmemistir.

Hekimimiz, eseri kaleme almadan 6nce, Hippokrates'i 6grendi-
gini ve Galenik bilgiye sahip oldugunu belirtir. Daha sonra, her ne
kadar, daha ayrintil ele alacaksa da, burada da, bu klasik hekimle-
rin yanisira, eserini hazirlarken ozellikle Paracelsus'tan yararlandi-
gim belirtir.

1. Omer Sifai, El-Cevherii'l-Farid fi Tibbi'l-Cedid, Siileymaniye Kiit. Hact Mahmud,
5553; Istanbul Universitesi Kiit. 7070 (T).
2. Siileymaniye Kiitiiphanesi, Hact Mahmud, 5553, 2/a.
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Eserin mukaddimesi, kimyanin tarifi ile baglamaktadir: "Yu-
nanh hekimler ve Eski Siiryanilere gore; gergek kimya hikmet ve
tabiatin sirlanyla ilgilidir. Kimyanin anlami, sabit cisimlerin dogal
durumlarindan yararlanarak doganin sirlarim1 ¢oziip, onun baglayici
ruhlarim1 belirlemektedir ki, bazilani buna "sanat-1 Hermesiyye" ve
bazilar da "sirrii'l-kehanet” derler. Ciinkii, ilm-i kimya, yani "Her-
mes el-Misri'den" (Hermes Trigemistus) kaynaklanmaktadir, yani
kurucusu odur. Hermes biitiin madenleri degistirmeyi basarmigtir
ve de bu bilgiler ondan sonra Yunanh hekimlere gegip, bir¢ok kisi
bu konuyla ilgilenmistir. Bir miiddet sonra, Paracelsus adli1 olgun
bir German (Alman) filozof ¢esitli taglarin 6zelliklerini ve tip ag1-
sindan tagidig1 6zellikleri filozof taginin (maden-i filozat) hangi ge-
zegenin hareketinden kaynaklandig1 ve gesitli taglarin 6zelliklerini
ve tipta yararni, filozof tasinin gayesini ve cesitli bitki ve hayvan-
larda nasil meydana geldigini, tasin gayesi ve esrarim bilip, "eski
kimyadan" (Islamdakinden) farkli olarak, bu anlayistaki bir kimya-
y1 tibbin bir pargasi olarak ele almigtir.

Ona gore, bu bilimin gayesi noksan madenlerin degisimini sag-
lamak, ve saglig1 korumaktir. Alman kokenli Cordelius, Gorcitanus
(muhtemelen Gohory) ve Sennertus gibi baz1 hekimler, Galen, Di-
oscorides ve Nicolaus gibi bazilari, madeniyet ile ilag yapmay uy-
gun gormeyip, bu cinsten maddelerin insan ve hayvan mizacina uy-
gun olmadigim diigiiniirler. S6z konusu bilim adamlarina gore, "bu
maddeler, insan yapisinda zehir etkisi yaratabilirler, ancak bilindi
ki sanat vasitasiyla, simyadaki maddeler tiryak tabiat1 kabul edip,
panzehire doniigiir. Aslinda baz: bitkisel ve hayvansal maddelerin
de insan viicuduna zaran vardir."

Bu bilim adamlarindan Gorcitanus, muhtemelen Gohory adiyla
bilinen Jacque Gohory (6. 5 Mart 1576) olmalidir. Esas itibariyle
Paracelsus'un goriiglerini kabul etmis olan Gohory, antimonu ilag
olarak Onerilmistir; yine Paracelsus gibi, o da altimin suni olarak el-
de edilebilecegini kabul etmistir. Apalogia Chymico-Medica Prac-
tica adl1 eserinde, onun astroloji ile de yakindan ilgilendigi goriil-
mektedir®.

Burada s6z konusu edilen diger bir bilim adami Cordelius, ya
da Valerius Cordelius (6l. 1546) Gohory'den yaklasik geyrek yiizyil
once yasamig olup, onun Farmacopi'si ilk Almanca farmakopi ola-
rak kabul edilir. Muhtemelen bu eser, onun 6liimiinden 2 yil sonra

3. aym eser, Istanbul Univ. Kiit. 7070 (T), 5.8/a-10/b.
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basilmigtir. Daha 6nceki yazarlar gibi, o da Paracelsus'un goriigleri-
ni benimsemigtir*.

Yine burada zikredilen yazarlardan Sennertus ya da Daniel
Sennert (1572-1637), diger yazarlar gibi, Paracelsus'un goriiglerini
bize aksettirmektedir. O, Aristoteles'ten farkli olarak, bedenin sade-
ce maddi Ogelerden degil, aym1 zamanda bazi ruhi Ggelerden de
olustugunu kabul etmistir. Kaleme aldig: eserlerinden 6zellikle de
kimya ile ilgili olanlarinda bu goriisiinii belirlemek miimkiindiir; bu
ruhi 6ge "archei"dir.

Sennert, mekanik goriigii de tamamen red etmemistir; ancak,
onu daha simirh &lgiide kabul etmistir. Ona gore basit, goriilmeye-
cek kadar kiigiik olan cisimler (minima naturae) matematik cisimler
degildir; her seyin temelini teskil ederler. Bunlar muhtelif kimyasal
reaksiyonlarla birleserek cisimleri meydana getirirler. Her ne kadar,
ayrintida bazi farkli noktalar gosterse de, Sennert'in esas itibariyle,
Paracelsus'un goriislerini kabul ettigi sdylenebilirs.

Yazarimizin s6z konusu ettigi hekimlerden, Galen ve Dioscori-
des, genelde Islam Diinyasinda oldugu kadar onsekizinci yiizyila
kadar Avrupa tibbinda da etkisini siirdiiren, iki bilim adamidir; her
ikisi de Hellenistik donemde yasamstir. Ancak yine yazarimizin
diger bilim adamlarniyla birlikte adindan s6z ettigi bir bagka bilim
adami daha vardir ki, Nicolaus ya da Cusa'li Nicolaus (1260-1327)
diye bilinen bu bilim adam1 Avrupa'da bilimsel faaliyetin gekillen-
mege basladig1 bir donemde yasamis olup, Alman mistisizminin
kurucusu olarak taninir. Onun taglar, tartar vs. hakkindaki goriigleri
ve de bitkisel ve hayvansal maddeledin kimyasal yapis1 hakkindaki
goriigleri, daha sonra Paracelsus ve taraflarimi biiyiik Olgiide etkile-
migtir. Bunlar arasinda van Helmont'un adim zikretmek miimkiin-
diirs.

Yazarimiz, Omer Sifai'ye gore, madeni maddelerden kaynakla-
nan zehirlenmeler ya da onlarin zararli olmasi, onlar hakkinda yete-
rince bilgi sahip olmamaktan kaynaklanmaktadir. Aslinda madenle-
rin Ozelliklerini, eksiklerini bilmek, onlarin hangi hastaliklarin
tedavisinde kullanilabileceklerini belirleyebilmek ancak kimya bil-
gisine sahibi olmakla miimkiindiir.

4. Partington, J. R., A History of Chemistry, New York 1967, C.3, c.122.
5. ayni eser, 5.273-274.
6. ayni eser, s.128.
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Kimya demek ates demek oldugundan, gesitli madenleri bagla-
mak ya da tesbit etmek veya ¢ozmek igin ates kullanilir. Aym 6zel-
lik insan viicudunda da vardir; viicudun ruhundaki ates gesitli mad-
delerin ¢o6ziilmesinde ve birlesmesinde rol oynar. Bu sanatin iki
kism vardir: 1. eksik madenleri gerefli madenlere doniistiirmektir;
2. hifsissiha ile ilgili olan kismidir. Kimya konularim1 bilmekte ya-
rar vardir. Onlarin etkileri, bitkisel maddelerin etkilerine nisbetle
daha giicliidiir. Ancak onlar kullanabilmek i¢in sirlarim bilmek ve
bu bilgiye dayanarak onlar1 kullanmak gerekir. Aksi takdirde onlar
kullanmamakta yarar vardir.

Kimya konusunda yukarida nakledildigi sekilde kisa bir agikla-
ma sunulan Omer $ifai'nin s6z konusu edilen eserinde bir mukaddi-
me, onalt1 fasil ve bir hatime kismi bulunmaktadir. Eserde, sivilarla
(mayiler) baslayarak, alkoller, yaglar, tuzlar, taglar hakkinda bilgi
verilmigtir. Yine bu eserde, zehirler panzehirler, mahluller ve bun-
larin gesitleri hakkinda da bilgi bulunmaktadir.

Burada eserin baz1 kisimlarindan 6rnekler vererek onun hak-
kinda fikir edinmege galisalim. Eserin birinci kisminda, sular konu-
sunda bilgi verilirken, hekimimiz "suyun hayatin devam edebilmesi
icin gerekli oldugunu" belirtir.

Su klasik devirlerden itibaren diisiiniir ve bilim adamlarinin il-
gisini cekmistir. Ormegin Milet'li filozof Thales suyu ilk unsur ola-
rak verilmistir. Ona gore, her sey sudan kaynaklanir; bunun en gii-
zel delillerinden biri, suyun maddenin ii¢ halinde de bulunmasidir:
su s1v1, gaz ve kat1 halde bulunur. Daha sonra Empedokles'te herse-
yin temelini tegkil eden dort unsur yani ates, hava, toprak ve sudur.
Aym sekilde, daha sonraki yiizyillarda da suyun 6nemi daima vur-
gulanmis; onsuz hayat olamayacag: goriisiinii savunulmugtur; yu-
karda Omer Sifai'de de belirtilmig oldugu gibi. Bazi Paracelsus ta-
raftarlarin da aym goriislerin paylasildig: goriilmektedir. Bunlardan
biri de Jean Baptista van Helmont'tur. O, bitkiler iizerinde yapmis
oldugu baz1 deneylerle suyun bitkilerin gelismesinde temel unsur
oldugunu yaptig1 deneylerle gostermistir.

Omer Sifai'de ele alinan sular da aslinda saf su olmayip daha
¢ok "sifali sular” olarak nitelendirebilecegimiz sulardir. Bu sularin
bazilan da sadece siv1 olduklan igin su ad1 verilmis olan kimyasal
bilesiklerdir. Bunlar tedavide kullanilmakta olup, insan saghg icin
yararli, onarici maddele igerirler.
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Yukanda da ifade edildigi gibi, suyun insan yagamu i¢in 6nemi-
ni belirten yazarimiz Omer Sifai, daha sonra, suyun nasil damitila-
cag anlatir. Bu arada, bazi sularin bag, bazilarinin mide rahatsizlik-
larinda yararli oldugunu belirtir. Konuyla ilgili olarak bazi Latin
yazarlarda, 6regin Sennertus'ta bilgi bulmanin miimkiin oldugunu
sOyler. Onun burada ele alip, agikladig: sular arasinda, ma-i cerahat
de vardir.

Ona gore, bu su yaralan adeta merhem gibi etkiler’; Daha son-
ra bu suyun terkibini $oyle verir: "ermeni inciri, kardes kam (sangi-
us draconis), garikun (agaric, boletus igniaritus), boru ¢icegi (ya da
bir bagka adi ile kahkaha otu; ipomoea turbethum), kaynamis su,
kirmiz1 mercan ve iyice ezilip toz haline getirilmis herbirinden, iki-
ser bucuk vakiyye (40 dirhem), sarap ruhundan 2 ratl (Suriye'de
yaklagik 2 kilo ve Bagdat'ta yarim kilo) olmak iizere, hepsi uzun
boyunlu bir kabaga konup imbikte hafif 1sitilip, siiziildiikten sonra,
hastaya verilir.

Daha sonra, aym1 devirde yagsamis bazi yazarlarda, 6rnegin Ali
Miinsi Efendi'de de baktigimiz zaman, goriiriiz ki bu terkip veril-
mektedir, ancak yine goriiriiz ki bu terkip, gerek etki, gerekse ter-
kip olarak, Omer Sifai'nin bu eserinde verilenden ¢ok daha farkh
bir sekilde agiklanmaktadir.

Omer Sifai'nin bu eserinin ikinci kismu alkollerle ilgilidir; bu
kisimda, sadece, alkoliin terkibi ve yararlan degil, kisaca nasil da-
mutildig: da ele alinip, anlatilmaktadir. Burada, Omer $ifai alkoller-
le sular arasinda bir kargilagtirma yapmaktadir; ona gore, alkoller
sular gibidir, ancak alkoller, sular ve hava arasinda ince, rutubetli
cisimlerdir; yap1 olarak hava ile atesli cisimler arasinda bir yerde-
dirler. Alkoller, bitkisel ve hayvansal maddelerde bulunur, g:iinkii
bu maddeler, ii¢ ana 6geden meydana gelmistir; su, alkol ve yag.
Eger o maddede, su daha fazlaysa, o madde su adini alir. Eger ter-
kibe, alkol hakimse, ona alkol denir. Yagin sudan ayrilmasi kolay-
dir, ancak alkol ve suyu birbirinden ayirmak zordur; Genellikle, er-
babu kigiler, bu is i¢in imbik kullanirlar; baz: terkipler tekrar tekrar
siiziilme ihtiyac1 gosterir. Imbik kullamildiginda uzun boyunlu im-
bik tercih edilmelidir. Mutedil ateste siiziiliip, alkol sudan ayrilire.

7. El-Cevherii'l-Ferid fi Tibbi'l-Cedid, Ist. Univ. 7070 (T), s.14/b.
8. ayni eser, s.35/b-36/a.
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Burada ele alinan alkoller alfabetik siraya gore ele alimp, sular
kisminda da goriildiigii iizere, ilkin onlarin hangi rahatsizlik, hasta-
lik ya da sikayete iyi geldigi belirtildikten sonra, onun terkibi veri-
lir. Bunlar arasinda ruh-u sultan (sultana alkolii) denen bir terkip de
bulunmaktadir. Bu terkip hakkinda yazanimis soyle demektedir:
"bu terkip Fransiz hekimler arasinda fevkalade makbuldiir; buruna
tutuldugunda, mide bulantis1 ve kusmay: durdurur; siglerin iizerine
tatbik edildiginde onlarin inmesini saglar. "Bu terkip soyle veril-
mektedir: "rosemary (rosemarina officinalis) zehri 32 vakiyye (40
dirhem), mercankdsk (Herba margoranae, origonum marjorana),
adi yabani kekik (thymus serpiyllum), bahge sebboyu (mathiola in-
cana) (aym bitki bazen lavanta ¢icegi, yani lavandula vera yerine
kullamilmigtir), merzengiis (marjorum origanum) ve Arap costusu
(costus arabicum); her birinden 4 defa, beyaz Misir nisadin (amon-
yum siilfat? amonyum kloriir), ve tartarik alkol birer vakiyye (40
dirhem): sarap ruhu (alkol) 96 vakiyye (40 dirhem). Bunlarin hepsi
birlikte bir ¢cam kaba konur; 3 giin sicak bir yerde bekledildikten
sonra, hamam buhaninda damitilip, dozu 1/2 dirhem, 1 dirhem, 2
dirhem olmak iizere verilir.

Eserin iiglincii kismu iksirlerle ilgilidir. Bilindigi gibi, iksir teri-
minin temelinde esas itibariyle, metallerin transmutasyonu ile altin
elde etme goriigii bulunmaktadir; gesitli kimyasal muameleler yo-
luyla kursun veya civa gibi baz1 metallerin bazi1 kimyasal siiregler
sonucunda "renk degistirmesiyle" bu iglem yapilabilir. Aym goriige
dayal1 olarak, arsenikle beyaz boyaya doniistiiriilen bakir bir nevi
giimiis olarak kabul edilmigtir. Bu iglemlerle ilgili baz1 agiklamalan
Iskenderiye Devri yazili kaynaklardan Leyden Papiriisiinde (M.S.
300) bulmak miimkiindiir.

Bu degistirme islemini yapan ajana daha sonra, Isldm Diinya-
sinda el-iksir denmigtir. Bu terim muhtemelen Yunancadaki xerion
(toz haline getiren) anlamina gelmektedir. Avrupali algimistler ona
filozof tas1 demislerdir. Bazilan ise, onu bir nevi alkol anlaminda
kullanmigtir.

S6z konusu kisimda, yazarimiz, Omer Sifaf, iksirle ilgili ola-
rak, bu konuda hekimlerin ve kimyagerlerin ¢ok seyler sdyledikle-
rini belirttikten sonra, bunlarin alkole yatirildiktan sonra, temizle-
nip, ince kisimlarinin agir, kesif ve zararli olan seylerden ayrilmak
suretiyle elde edilen cevher demektedir. "Bu muamele gozlenip,
mevcut hastalif1 defetme ve saghgin kazanilmasinda kullanilir. Ha-
yat iksiri, giiclii zehirlere mukavemeti saglar"”.
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Eserin dordiincii kismi, "renklerin ortaya ¢ikisi" adini tagimak-
tadir. Yazar diyor ki "elvan levnin cemidir (¢oguludur). Levn soz-
liikkte renk ve boya demektir, ama 1stilahta hekimce bu tedbirle, vii-
cuda yararh rutubetli akici maddeye yararhidir. Mesela maden ve
hayvan kimyasinda bazi maddeler alinip, onlar1 niifuz edilebilir
olan ince sular ve serefli alkollere batirip, igindeki agir ve bozulma-
st miimkiin olan kisimlarin su ve alkole gegmesi saglanir, boylece
az miktarlanyla, giiclii fiiller yaratabilen yararli maddeler elde edi-
lir. Burada elde edilen hulasa ile boyas:1 arasinda ortaklik vardir,
hatta (iglemler sonucu elde edilen hulasa ayn olup, etkileri de ayni-
dir. S1v1 hulasa baglayici ve kuru olur; boyasi rutubetli, akici ve in-
ce olur. Kimyevi boyalarin yararlan ¢oktur®.

Yazarimizin genel olarak bu gekilde tanimladig: renkler ya da
boyalar, kimya ile ilgili olarak en erken ele alinan konulardan biri
olmustur. Eski Misirlilar bitkisel kokenli "givit boyasi"m1 M.O.
1700'lerden itibaren kullanmiglardir. Romalilar buna vitrum demis-
lerdir ve ayn1 gayelerle kullanmiglardir. Yine bir bagka boya, Tyre
pembesi Giritte Miken Uygarligi zamaninda kullanilmigtir. Aym
sekilde Mezopotamya'da da muhtelif boyalarin kullanildig1 goriil-
mektedir.

Pliny baz1 boyalarin deniz mahsullerinden elde edildigini soy-
lemigtir. Bu boyalar fevkalade pahaliya mal oluyordu. Ayrica yay-
gin yontemlerden biri de boyalarin bitkilerden elde edilmesi idi.

Boyalar, daha sonraki yiizyillarda da kimya ile ilgilenen hemen
herkesin dikkatini ¢ekmis; ilgi odagi olmustur. Bu ilgiyi transmu-
tasyon teorisi ile simirlamamak gerekir; aynica pratik hayatta da
Onemini korumustur; cam konusunda yapilan ¢alismalarda oldugu
gibi. Bu konuda mozaiklerin, kap ve kagaklarin boyanmas: ve deri
ve kumaglarin renklendirilmesi ile ilgili olarak, kaynaklarda bilgi
bulmak miimkiindiir. Bu konuda yazili kaynaklardan birisi M.S.
600'lerde Iskenderiye'de kaleme alinmig ve 750'de bir Lombardiya-
l1 tarafindan Latinceye ¢evrilmis olan Compositiones ad Tingen-
da'dir. Bir bagka eser, Mappae Clavicula, VIII. yiizyilda yazilmig-
tir. Bu iki eser de teorik mahiyette hi¢ bir agiklama
icermemektedir; sadece bazi pratik bilgiler verirler. Burada daha
¢ok kimyanin teknolojik gelisimi s6z konusudur.

9. aym eser, s.59/b-60/a.

10. (pub.) Oxon J.H. Paracelsus his Archidoxis Comprised in Ten Books Disclosing
the Genuine Way of Making Quintessences, Arcanums, Magisteries, Elixirs & c. Together
with his Books of Renovations & Restaurations), 1660, 5.106-107.
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Renklerin algimik yonden ele alinmasi1 daha gok transmutasyon
teorisinde goriilmektedir. Ciinkii bu teoriye gore, altin ve san renk
ve beyaz giimiigle 6zdeslestirilmektedir. Paracelsus'ta da aym sekil-
de renklerin 4 unsur, 4 hilt ve 4 mizag teorisi ile baglantil olarak
ele alindig1 goriilmektedir. Omegin kirmizi sicak tabiata sahiptir;
beyaz soguktur. Bakirin sicakligi burada 6rnek olarak verilmekte-
dir. Giimiis beyaz oldugu icin soguktur. Ona gore, siyahin mizaci
yoktur.

Paracelsus'a gore bir seyin miza¢ kazanabilmesi i¢in "ayrici
renklerle” birlesmesi gerekir. Omegin yesil, renk olarak soguktur,
ancak eger yesil, nemli bir nesne ile birlesirse, soguk mizag¢ kazan-
dinir; ama kuru bir nesne ile birlesirse, ona sicak bir mizag¢ kazandi-
IIr.

Daha sonra, Omer $ifai, s6z konusu kitabinda yararli ve kolay
alinan ¢esitli boyalardan s6z eder. Bunlardan bir grup da tartarik
boyalardir. Tartarik boyalar, safra kesesi ve dalagin tikanikligini
acar; giderir; idran soktiiriiciidiir ve midenin zaafim1 giderir, safra
kesesi hastaliklarina iyi gelir; ¢iinkii safra yollarim agar; mideyi 1s1-
tir.

Onun terkibi gdyledir: Thtiyaca gore, tartar tuzu alimp, siddetli
ateste gok rengi alana kadar yakilir, sonra bir cam kaba konur; iize-
rine onu 4 parmak Ortecek kadar sarap alkolii konur ve onda bir
miiddet birakildiktan sonra, imbikten gegirilir. Daha sonra, sicak
bir yerde, 1 hafta kadar birakildiktan sonra, onun eriyigi ¢ekip ali-
nir ve bir cam kaba konur; iizerine tekrar garap alkolii konur; 1 haf-
ta pisirilip sonra siiziiliir; kabin dibinde yag gibi, giizel renkli bir
¢okelti kalir; bu alinip, saklanir ve 4 ila 6 ya da 6 ila 8 damla hasta-
ya verilir'.,

Eserin besinci kismu yaglarla ilgilidir. Yaglarla ilgili olarak ¢ok
erken tarihlerden itibaren insanlar bilgi sahibidir. Genellikle, bu
gruba, yani yag grubuna bazi kuvvetli asit ve arsenik bilegiklerini
de katmuglardir. Bitkisel ve hayvansal yaglan insanlar sadece yiye-
cek olarak degil, ¢cok daha farkli gayelerle kullanmigtir. Bitkisel
yaglardan bazilari, 6megin zeytinyagi, ¢cok degisik gayelerle ve
yaygin olarak kullamlmistir. Zeytinyaginin kullanildigi yerlerden
biri zor eriyen metallerin eritilmesindeki iglemlerde kullanilmigtir;
ornegin demirin eritilme igleminde Razi'de de goriildiigii gibi.

11. El-Cevherii'l-Ferid fi Tibbi'l-Cedid, ist. Unv. 7070 (T), 5.60/a.
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Yaglarla ilgilenen bilim adamlarindan birisi Lemery'dir. Nico-
las Lemery (1645-1715) bir Fransiz kimyagerdir; temelde ii¢ ana
element kabul etmistir. Bunlar civa veya alkol, kiikiirt veya yag ve
tuzdur. Bunlar aktif prensiplerdir; Pasif prensipler ise su, balgam ve
topraktir. Burada verilen agiklamadan da anlagilabilecegi gibi, Le-
mery temelde Paracelsus'un goriiglerini benimsemigtir, ancak Para-
celsus'tan farkli olarak, o aktif ve pasif prensipler seklinde iki tip
prensip kabul etmistir; Paracelsusgu van Helmont gibi. (Cours de
Chimie).

Yukanda da ifade edilmis oldugu gibi, Paracelsusgu bilim
adamlan yaglarla, 6zellikle bitkisel yaglarla, yakindan ilgilenmis-
lerdir. Bunlar arasinda giilyagi, zeytinyagi, papatya yagi, menekse
yag1 ve leylak yagi vardir. Paracelsus'un menstrua tedavisi igin
Onerdigi bir receteyi ornek olarak verebiliriz: kii¢iik hindistan cevi-
zi yagi, kantagi ve actis tohumu yaglar'2.

Yine, Omer Sifai gibi, iatrokimyaci goriisleri benimsemis Os-
manl bilim adamlarindan Ali Miinsi'nin Theasarus at Armamenta-
rium Medico-Chymicum (Hamburg 1631) adh eserini gevirdigi ve
tipik bir iatrokimyaci olan Mynsicht'inde s6z konusu eserinde de
yaglar konusunu ayrintili bir sekilde ele almig oldugu goriiliir. Bun-
lar arasinda muhtelif ¢icek yaglan da bulunmaktadir; Oregin "ole-
um septem florum" da adindan da anlagilacag: gibi, menekse, giil,
papatya, leylak gibi ¢igeklerin yaglan olmak iizere 7 gesit yag var-
dir. Mynsicht s6z konusu 7 gigegin yaginin maserasyon teknigi ile
elde edildigini belirtektedir®*. Ayrica, yine aym eserde karminatif
yaglar arasinda papatya ve anason yaglarindan s6z edildigi gorii-
liir,

Ayrica, eski dénemlerden itibaren yukanda da ifade edildigi
gibi, baz1 kuvvetli asitlerin yag olarak adlandinldig ve yaglar ara-
sinda ele alindig1 goriiliir. Bunlara en giizel 6rneklerden biri vitriol
yag ya da zag yag: olarak bilinen bir terkiptir. Bu terkibin elde
edilmesi ile ilgili $6yle bir tarif verilmektedir: "kiikiirt dioksit ve pi-
rit birlikte pisirilerek ya da kiikiirt agik havada yakildiginda vitriol
verir."

12. Kraus, P., Cabir b. Hayyan, Paris 1986, s. 208.

13. Mynsicht, Hadrian A., Theasaures et Armamentaurum Medico-Chymicum Ve-
nedik 1696, s.401.

14. Kraus, P., 5.408.
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Hekimimiz yukanida adi gegen eserinde yaglarla ilgili olarak,
yaglarin Ozellikleri ve damitilmalari konusunda bilgi vermistir.
Onun burada ele aldig1 yaglar arasinda, hashas yagi, giil yag: gibi
cesitli bitkisel yaglar da vardir. Bunlardan giil yag: hakkinda heki-
mimiz su agiklamay: vermektedir: "halk arasinda 1tr-1 gahi ya da ga-
hi 1tir diye bilinir. O, bes duyu ve i¢ giidiileri gii¢lendirir; bir dam-
las1 susuzlugu keser." Burada belirtmek gerekir ki giil yag: klasik
tipta da ¢ok kullamilir. Isldm Diinyasinda ve Osmanlilarda gesitli
terkiplerde ¢ok sik kullanilan bu yag, eger s6z konusu bilgiler goz
oniinde bulundurulursa, bu eserde fevkalade kisith &lgiilerde ele
alinmigtir. Yine ele alinan bitkisel yaglar arasinda ele alinan acur
yagi, bal yaguni da 6rnek olarak verebiliriz.

Eserin altinc1 kismi balsamlarla ilgilidir. Pelesenk ya da 'oleo
resin' dogal iiriinlerdendir. Balsam agaglardan elde edilir; ugucu
yaglar ve reginelerin karisgimindan meydana gelmistir. Balsamin at-
mosfer oksidasyonu dahil, yukanda s6z konusu maddelerin kimya-
sal degisiklige ugramasindan meydana geldigi kabul edilir®.

Yaglar gibi gesitli balsamlar da erken tarihlerden itibaren degi-
sik gayelerle kullanilmigtir. Yurdumuzda kullanilanlardan bir 6rnek
olarak sigla yaginin (liquidambar orientalis) dallarindan elde edilen
storax denen balsamdir. Bu agagtan elde edilen balsam kahverengi
ve vizkozdur; hog kokulu olup, lezzeti tatlidir; regine igerir (storesi-
nal). Bu siv1 cinnamid asid ve yagl bir siv1 ile birlikte bulunur.
Kimyasal yap1 olarak cinamid asidin esterlerinin strenle ve anilinle
ve serbest cinnamid asitle kanigimi olan bu terkip eskiden antiseptik
olarak kullamilmigtir; ayrica bazi ilag terkiplerinde tatlandinci ola-
rak (tatl zamk) da kullanilmigtir. Aym sekilde, yaygin olarak kulla-
nilan balzamlardan bir bagkas1 da "ejder kam" diye amlir (Daema-
raps propinquus, D. draco ve Daemonorops ve diger cinsleri). Daha
¢ok Sumatra ve Bati1 Hindistan'da bulunan bu balsam genellikle ma-
hagoni boyamaciliginda kullanilmaktadir's.

Omer Sifaf balsamin yararlari, kullanimlan ve terkibi konusun-
da bu eserinde bilgi verirken'’, balsamin kalbe yararli oldugunu;
ona gii¢ verdigini; bayilmaya karg1 da kullanilabildigini; ona da iyi

15. Hey, D.H. (ed.), Kingzett's Chemical Encylepaedia, (9. baski), Londra 1966,

s.98.
16. ayn eser, 5.98-99. )

17. El-Cevherii'l-Ferid fi Tibbi'l-Cedid, ist. Unv. 7070 (T), 5.89/a.
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geldigini ifade etmistir. Ancak balsam tek bagina kullanilmamugtir;
zafiran hiilasasi, nar kabugu yagi, giil yag: gibi bazi maddelerle ka-
nistirilmak suretiyle kullanilmigtir. Burada kullanilan maddeler da-
ha ¢ok yag karakterinde olup, (muhtemelen) haricen kullanilmgtir.

Yine balsam farkli maddelerle birlikte, 6rnegin abanos ve bita-
ris (fern pteris ?) ile birlikte kullanilmig olup, bu balsama "kibar-1
miirekkebe" de denmistir. O, surup olarak Onerilmistir, sinirleri
giiclendirdigi ve kotii ve soguk mizaci diizelttigi ifade edilmistir.

Balsaml1 baz: terkiplerde ise siimbiil, kardes kani, yogurt, an-
zarut (sarcocolla) kullanilmagtir's.

Eserin yedinci kismu yine yaglarla ilgili olup, bunlan hekimi-
miz yararl yaglar diye adlandmm§txr. Bunlar arasinda, siisen (iris
germanica) yagi da vardir. Bu yag da tek bagina degil, terkip seklin-
de kullanmilmigtir. Bu terkip, daha ¢ok soguk alginligina karg: kulla-
mlmistir. Omegin eklem yerlerinde, bobreklerde ve midede soguk
dolayisiyla goriilen hastaliklarda bu terkibin yararli oldugu ileri sii-
riilmiigtiir. Ilacin terkibi, beyaz siisen (iris), zehir (?) 1 vakiyye ay-
va ve 1 vakiyye ve balsamla birlikte karigtirnlip kullanilir®.

Eserin sekizinci kismu garip gozeltilerle ilgilidir. Genellikle ¢6-
zeltiler, veya bir bagka adiyla solusyonlar, hekimize gore, yaglara
nisbetle daha yaygin kullanima sahiptirler. Bazen ¢ozeltilerle yag-
lar birbirine kangtirilir. Onlar arasinda fark vardir. Hekimimiz
Omer Sifai bu konuyu §oyle agiklamaktadir: "Yaglar ve solusyon-
lar birbirinden farkli oldugundan dolayi, birbirinden ayrilir. Solus-
yonlar, kiikiirtlii bilesiklerden de farklidir. Solusyonlar akici bir ya-
pidadirlar. Bunlar terkiptirler; i¢lerinde yag da bulunur; tipki tuzlu
eriyiklerde tuz bulunmasi gibi. Solusyonlar nemlidir; &megin tartar
tuzlarinin eriyikleri gibi." Yazarnnmz solusyonlara ek olarak, li-
tonfer yeptikun ya da yiptikon'u 6mek olarak vermektedir. "Bu tag
eritici 6zellige sahip demektir. Crolius seckin hekimlerden biri
olup, bu terkipten soz eder. Bu terkip, viicutta tesekkiil etmig tagla-
ra iyi gelir. Bobreklerinde, mesanelerinde ya da herhangi bir orga-
ninda tag olan hastalardaki taglan pargalar.”

Omer Sifai, bu solusyonun terkibini s6yle vermektedir: "Akrep
gozii, yahudi tas1, kehribar, siinger tas, etites tagi, insanin mesane

18. ayn eser, 5.94/a
19. aym eser, s.106/a.
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tag1, kaya kristali. Her birinden 4 vakiyye alinir; kuvvetle ovulduk-
tan sonra, hepsi siyah kiikiirtle birlikte, kuvvetle ovulup, biiyiik bir
tabak icine konulup, kuvvetli ateste pisirilir; daha sonra kendi mik-
tar1 kadar barut tozu ile iyice kangtirp; tekrar pisirilir ve tekrar
ovulur. Daha sonra, 4 parmak kadar ki bu onun iizerine ortecektir,
¢oziicii bir solusyon i¢inde birakilir; 24 saat sicak bir mekanda ken-
dileri hal olup, ¢oziiliir; daha sonra bu ¢zelti, bir siizge¢ kagid ile
siiziiliir; beyaz toz halini alir. Bunu bir tarafa koyup, saklamak ge-
rekir. Hastaya 3-13 dirhem arasinda olmak iizere, uygun miktar su
ile verilir®.

Eserin dokuzuncu kismi, yine solusyonlarla ilgili olup, basit ve
miirekkep solusyonlar ele alimip, tibbi olarak, yararlarindan kisaca
bahsedildikten sonra, terkipleri verilip, hangi dozlarda alinmalarn
gerektigi belirtilmistir. Burada bazi yabanci hekim adlanyla verilen
solusyonlara rastlanir. Bunlara arasinda "biiyiik kartum solusyonu"
ki, yazara gore, bu ¢ozelti Latin hekimlerden Andernachos tarafin-
dan bulunmugtur.

Burada s6z konusu edilen Andernachus ya da Andernachos
(1487-1574) meshur bir gevirmen olup, Zosimos'un fikirlerinden
biiyiik Ol¢iide etkilenmistir. Andernachos 6zellikle, alkoller subli-
matlar ve demnonlarla (ex cabella daemonibus) ilgilenmigtir. O,
Zosimus'un etkisiyle Galen'in goriislerine kars:1 ¢ikmig ve kendisiy-
le aym goriisleri paylasan Paracelsus'un goriiglerini desteklemistir.
Omer Sifai'nin eserindeki bir bagka terkip ise, Diyasna ¢ozeltisidir.
Bunu da yine, bir yabanci hekim Aurianus'un buldugu ifade edil-
migtir?.

Eserin onuncu kismu tuzlarla ilgilidir. Burada tuzlar denen kim-
yasal yapilar, Islam Diinyasinda bir kimyasal madde tipi olarak be-
lirlenmigtir. Ornegin Cabir b. Hayyan ve Razi'nin konuyla ilgili ya-
zilarina bakilacak olursa, goriiliir ki, madde siniflandinilirken,
ucucu olanlar, metalik yapidakiler, taglar, kiikiirtlii bilesikler, bo-
raks ve tuzlar seklinde gruplandirnnlmigtir. Onlarin diginda konuyla
ilgili muhtelif eserlerde de aym sekilde tuz igeren gesitli recetelere
rastlanir. Bu regetelerin bazilarinin benzerleriyle Leyden Papirii-
siinde (M.S. III) de rastlanir. Aym sekilde, daha geg tarihli metin-
lerde de benzeri regetelere rastlamak miimkiindiir.

20. ayni eser, s.111/a-112/a.
21. aym eser, s.116/a-117/a.
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Paracelsus ve taraftarlarinin tuzlara bakig agis1 bir lgiide fark-
lihk gosterir. Onlar tuzlan, diger iki ana madde, yani civa ve kii-
kiirtle birlikte temel elementler olarak kabul etmiglerdir. Bazilarina
gore, civa, kiikiirt ve tuz aktif prensipleri meydana getirirler. Genel-
likle bu terkipler eriyebilir ya da ergiyebilir 6zellikte olarak kabul
edilir. Daha sonra, tuz deyimi NaCl terimi ile birlestirilmigtir. Ayni
zamanda, tuz asit ve baz bilegimi olarak da kabul edilmigtir.

Omer Sifal eserinde tuzlan ana grupta miitalaa etmistir: a. ugu-
cu tuzlar; b. sabit tuzlar. Burada ele alinan tuzlar arasinda kiikiirt
tuzlan (kiikiirt tuzlar) ve tartar tuzlan sayilabilir. Giiniimiizde bu
tuzlar, potasyum tuzlan olarak adlandinlmaktadir.

Tartar esas itibariyle potasyum karbonattir. Tartar tuzlarinin te-
melinde anhidros alkol rektifikasyonu ve onun iizerine yapilan de-
hidrasyon iglemiyle alsimi ¢aligmalarinda kullanildigi bilinmekte-
dir. Bu iglemlerin genellikle, ilk defa Lully tarafindan agiklandig:
ifade edilmigtir. (De Secretis Naturae)=.

Onyedinci ve onsekizinci yiizyilda tartar tuzlarinin iki kaynagi
vardir: tartar (potasyum hidrojen tartar) ve nitrat (potasyum nitrat).
Hayvan ve bitki kokenli olarak simflandinldiginda, tartar bitki k&-
kenlidir. Ornek olarak Cullen'in "vegatable alkali"si gibi. Aym se-
kilde, Lemery ve Boerhaave'nin eserlerinde de birgok tartar ve pre-
paratlanna rastlanr.

fatrokimyac1 goriisleri kabul edip, desteklemis olan Jean Bap-
tista ve Helmont gazlarla ilgilenmistir. O, gazlarla ilgili deneylerin-
de tartar tuzlannm kullanmigtir. O Vitrioliin (H,SO,) iizerine tartar
tuzu dokiildiigiinde 1s1 meydana geldigini gostermistir?. Aym sekil-
de, giihergile (KNO,; NaNO, veya Ca (NO,), kuvvetli ategte 1sitilir-
sa, biraz asitli su ve tartar tuzlan birakir (potasyum nitrit veya ok-
sit) demiglerse de, 1sitilmig giihergilerden oksijen ¢iktigim gozden
kagirmustir.

Eserin onbirinci kismi, tipta ¢ok kullanilan zehirlerle ilgilidir.
Bunlar arasinda altin zehiri, kiikiirt zehiri, nisadir zehiri gibi zehir-
lere rastlanmaktadir. Burada, aym1 zamanda, baz1 panzehirler konu-
sunda da bilgi verildigi goriilmektedir; 6rnegin panzehir-i garbi gi-
bi. Yazarimiz buna panzehir-i kamer (ay panzehiri) de dendigini

22. Partington, J. R. A Short History of Chemistry, Londra 1937, s.39.
23. aym eser, 5.47.
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ifade etmektedir. Ona gore, bu panzehir, melankoli, malihulya, tit-
reme, hezeyan, kabus ve hayvani zehirlenmelerde kullanilir. Bunun
terkibindeki ana madde ise, 1slak topraktir. O toz haline getirilip
kullanmilmugtir.

Omer Sifai'nin eserinin onikinci kismu, taglarla ilgilidir; burada
taglarin fonksiyonlan ve terkipleri hakkinda bilgi verilmigtir. Ele
alinip agiklanan taglar arasinda hacer-i kavi veya diyako tag: (ki bu-
na aglama tag1 da denmektedir) da vardir. Zaman zaman taglar tek
bagina kullanilmazlar; bazi maddelere kangtirilir. Ancak burada s6z
konusu edilen taglardan hacer-i kavi veya diger adiyla diyarko tas
tek bagina kullanilan taglar arasindadir. Bu tas, ates diisiiriicii olarak
kullanilmigtir. Kullanimu ise g6yle verilmektedir: "tas hasta olan ye-
re baglaninca, o yer ateg gibi yanip, daha sonra atesin diigmesini
saglar"2,

Yine burada s6z konusu edilen taglardan biri de hacer-i muhar-
riktir (yakici tag). Omer Sifai, "bu tasa calobius da denmektedir”,
der. Bu tag cildi ateg gibi yakar. Sonra yanan yere mum yag1 veya
tereyag: siiriilmelidir. Bu tatbikattan sonra, deri altinda kabarcik te-
sekkiil eder. O zaman onu agmak gerekir. Tagin nasil kullanilacag:
anlatildiktan sonra, yazarimiz bu terkibi su sekilde vermektedir:
"rum zag1, beyaz sap, Misir nisadin, barut tuzu, tartar tuzunun lize-
rine 3 ratl sabun suyu konup, 24 saat sicak bir yerde bekletilir; son-
ra, kagittan siiziiliir; mutedil ateste, sabit bir yere baglanir; bu tagla-
sir. Bunu saklanip, daha sonra gerektiginde ates diisiiriicii olarak
kullanlir.

Eserde soz konusu edilen taglardan biri de filozof tagidir. Me-
tinde filozof taginin zararli maddeleri disan atmakta yararl oldugu
belirtilmektedir. Halbuki, yukar1 da belirtilmis oldugu gibi, dzel-
likle Bati iilkelerinde filozof tas: el-iksir anlaminda kullanilmastir.

Omer Sifai'nin eserinin on iigiincii kisminda, viicudu zararli
maddelerden temizleyen bazi maddeler ele alinip, agiklanmgtir.
Bunlar arasinda zafiran el-hadid'l-kabid de vardir; bu demirin ses-
quioxide'sidir; kabiz ilac1 olarak kullamilmigtir. Ishali durdurdugu
bilinmektedir.

Eserin on dordiincii kismunda, Omer Sifai soyle demektedir:
"Cok yaygin olarak kullanilan, damitilmig maddeleri igerir. Bunlar

24. El-Cevherii'l-Ferid fi Tibbi'l-Cedid, st. Univ. 7070 (T), s.126/a-126/b.
25. ayni eser, s.61/a.
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ategin sicaklig: ile damitilmaya ve sublime olmaya uygundur. Bun-
lar arasinda nigadir zehiri, kiikiirtlii zehirler vardir. Omer $ifat, altin
zehirinin frengiye iyi geldigini ifade etmigtir. Bunun terkibinde tuz
ruhu bulundugunu séyler ki muhtemelen bu giiniimiizde HCI diye
bildigimiz terkip olabilir.

Eserin on besinci kismi, yaki ve pansumanlarla, daha genel bir
ifade ile yaralara disanidan tatbik edilen maddelerle ilgilidir. Bunlar
icinde haricen tatbik edilen gesitli yakilar, gesitli yaki 6zelligi tagi-
yan ya da pansuman i¢in kullanilan terkipler vardir. Hekimimizin
burada verdigi terkiplerden biri arap zamkidir; o sirkeyle muamele
edilmis olup, eserde bu terkibin (zimad-1 sumug) yaralar iyi geldigi
belirtilmektedir.

Eserin son kismi, yani on altinci kisim, merhemlerle ilgilidir.
Bunlar arasinda merhem-i ileyyid (iyi merhem), siy merhemi ve
merhem-i Siileyman vardir. Bu sonuncusu, Omer Sifai'ye gore, ke-
reviz usaresi, iliziim suyu, salep, sigir dili usaresi ve bazi bagka
maddelerin karnigimlarindan meydana gelmistir. Bu maddeler karig-
tirilmak suretiyle elde edilen merhem kolayca iyi olmayan yaralara
sifa verir®.

Genel olarak degerlendirilecek olursa, her ne kadar, eser temel-
de mineral kokenli maddelerden olusan terkiplerden meydana gel-
migse de, mineral kokenli maddeler ve onlann tuzlarinin yam sira,
zaman zaman bazi bitkisel maddelerin de ilag terkiplerinde yer aldi-
g gormek miimkiindiir. Bunlar arasinda bitkisel yaglar 6zellikle
dikkati cekmektedir.

Eserde ele alinan bazi dorglardan temelde, mineral kokenli
olanlar arasinda zag¢ yagi, muhtelif kiikiirt ve civa tuzlanm zikredi-
lebilir. Mineral temeline dayanmayip bazi bitkisel maddelerden
meydana gelenler arasinda yukanda zikredilenlerin yamisira, incir
tohumu, zafiran ve targin sayilabilir. Ayrica mercan gibi hayvansal
maddelerin de drog olarak kullanildig: goriilmektedir.

Yukanida da ifade edildigi gibi, mukaddimede macunlarla ilgili
bilgi verilmektedir. Bunlardan, biri de gogiis organlanim ferahlatan
macundur?. Omer $ifai bu macunun "bas organlarina ve ruha kuv-
vet verdigini, yiice sicaklig: tahrik ettigini, kalbe ferahlik ve kuvvet

26. 157/b. ,
27. El-Cevherii'l-Ferid, Ist. Univ. 7070 (T), s. 4/a.
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verdigini, nefesi iyilegtirdigini, cinsi miinasebete kuvvet verip, ka-
busu, sar'ay: bertaraf ettigini ve felg, titreme ve bayilmaya mani ol-
dugunu" soylemektedir. Bu macunun temel maddeleri giil suyu,
¢ay meyvesi ile targin, seker, anber, Belh lapis tagi, altin yapraklan,
degisik muammelelere tutularak macun haline getirilip, 1 ila iki
miskal halinde verilir®.

Yine bu eserde, yukanda verilen agiklamalardan da anlagilaca-
g1 gibi, verilen terkibin ilkin hangi hastahiga iyi geldigi zikredil-
mekte, daha sonra, terkibin regetesi verilmektedir.

Gozle ilgili olarak, s6z konusu eserde soyle bir terkibe rastlan-
maktadir: "Goziin sikintilarim1 gideren ilaglardandir; terkibi budur:
4 dirhem ayi safrasi, 3 dirhem hint biberi, taze yag, pelesenk, reze-
ne fennel, foeniculum dulce) 2 ser dirhem, 1 dirhem bal, 12 dirhem
hurma cam bir kaba konur ve 7 giin giimsiginda bekletilir. Sonra
goze gekilir®. Yine bu eserde, baz1 bulagici hastaliklarla ilgili ilag-
lar da vardir.

Ayrica, bu eserde, devri ve giiniimiizdeki kimya kitaplarim1 ha-
tirlatan bir siniflama ile kargilagilmaktadir; yaglar, tuzlar ve alkoller
seklinde. Yaglar arasinda duhn-u fulful (biber yag1) ya da duhn-u
bevasir (i¢ yag1) 6mek olarak verilebilir. Burada ele alinan tuzlar-
dan biri de milh-1 tartir el-zaci'ir. Buna "nitre"de derler. Ilkin bu ter-
kibin neye iyi geldigi belirtilerek, i¢ organlarinda goriilen cesitli ti-
kamkliklann giderdigi sdylenir. Bu 6zelliginden dolayi, bu terkip,
bilhassa viicutta tesekkiil eden taglarda, 6rnegin mesane taglarinda
¢ok etkindir. Aynca yazar onun sevdavi hastaliklarin tedavisinde
de ¢ok yararli oldugunu belirtmektedir.

Daha sonra bu terkibin nasil uygulanacag: anlatilir, yani onun
dozu verilir. Buna gore, giinde 3 dirhem verilmesi dogru olur®.

Omer Sifai'nin bir bagka eseri, Miifredat fi't-Tib adin1 tagimak-
tadir*’. Eserin bagindaki bir notta 1211 (H.)'de kaleme alindig: kay-
dedilmistir. Eserin Bagdath Vehbi niishasinda adi1 Kesfii'l-Esrar'dir.
Eser Arapga olarak kaleme alinmigtir; sonu eksiktir ve yarim ve bog

28. aym eser; s. 4/a-b.

29. aym eser, s.41/b.

30. aym eser, 5.58/a-b.

31. Miifredat fi't-Tibb, Siileymaniye Kiit., Bagdath Vehbi, 2230. Kiitiiphane kayd:
Kesfii'l-Esrar geklindedir.
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sayfalar icermektedir. Ilaglarin alfabetik siraya gore yer aldig: eser-
de, ilk ele alinan ilaglar sulardir. Ab-1 piz gibi Fars¢a adina gore ele
alinmigtir; daha sonra onlarin mé-i ceben seklinde Arapgasi ve so-
rutka seklinde Tiirkgesi de verilmigtir®2. Buradaki s6z konusu su
"peynir suyu" diye verilebilir.

Eserde ele alinan her bir ilag ya da maddenin, yukandaki or-
nekte de goriildiigii gibi, ilkin Farsga ad1 verilmis ve dolayisiyla da
ele alinirken de mim harfinde ele alinacagina, elifte ele alinmigtir.
Bu 6rnekleri artirmak miimkiindiir.

Baz ilaglann ise ilkin Tiirk¢e, daha sonra Fars¢a ve Arapca ad-
lan1 verilmistir. Arapga olarak verilenlere bir 6mek olarak inlilec
zikredilebilir. Farsgas: siyah ihlilec ve Tiirkgesi kara ihlilec tohum-
lar1 miishil olarak kullanilan nelice adl1 bitki olarak verilmistir. Bu
drogun i¢ hastaliklarina iyi geldigi sdylenmistir. Genellikle, heki-
mimiz, bu eserinde, her bir madde hakkinda uzun uzun agiklama
vermek yerine, adeta bir siralama, alfabetik siraya gore hazirlanmig
bir farmakopi vermigtir. Aynntili agiklamalara rastlanmaz; drogun
ya da ilacin terkibi verilmekle yetinilmigtir.

Omer Sifai'nin bir baska eseri, Miirgidii'l-Muhtar f1 ilmi'l-Esrar
adim tagimaktadir®. Eser Tiirkge olup, bazi niishalarinin baginda al-
fabetik siraya uygun bir "fihris" yer almaktadir. Muhtemelen bu
fihrist istinsah edenler tarafindan daha sonra esere ilave edilmigtir.
Fihrist igindekiler listesi olmaktan ¢ok bir indeks niteligindedir.
Halbuki, bilindigi iizere, daha onceki tarihlerde kaleme alinan eser-
lerde daha ¢ok igindekiler listesi verilmistir; indeks tipi bir diizenle-
meye rastlanmamustir.

Eserin baginda yazarnn hayatiyla ilgili kisa bir agiklama yer
alir. Buradan, biz, hekimimizin, egitim ve Ggretimi i¢in heniiz bu-
lug caginda iken Konya'ya gittigini 6greniyoruz. Yukanda da ifade
edildigi gibi, daha sonra, oradan Misir'a, Kahire'ye gitmigtir; Bur-
sa'ya dondiikten sonra, kendisinin "miirsid"i diye adlandirdig1 Seyh
Hasan Halveti i¢in bu eseri kaleme almigtir.

32. aym eser, s.5/a.

33. Bu esrin niihalan arasinda gunlan zikredebiliriz: Siileymaniye Kiitiiphanesi, Ha-
let Ef. 753; Serez 2759; Ziihdi Bey, 618; Istanbul Universitesi, Yazma Kiit. 7023 (T); Is-
tanbul Universitesi, Yazma Kiit. 7022 (T).
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Miirsidii'l-Muhtér fi ilmii'l-Esrar'da bir mukaddime ve oniki ta-
lim vardir. Eserin mukaddimesinde ilm-i serif diye adlandinlan,
ilm-i kimyadir. Bu bilime, ilm-i esrar veya ilm-i iksir de denir. Ya-
piy1 anlamak i¢in bu bilim gereklidir. Zaten viicudu ve onun ihti-
yaglarimi anlayip, bilebilmek igin alimler iki esas, iki yol gostermis-
lerdir. Bunlardan biri, Muhiddin-i Arabi'nin ilgilendigi ilm-i
esrar'dir; digeri ise, ilm-i kimyadir. Onun konusu maden, bitki ve
hayvansal maddeleri verip, madenlerin olusumunu agiklamak ve bu
ii¢ 6genin hakim oldugu bu bilimin kaidelerini anlatmaktadir®.

Eserin ilk konusu (birinci talim) sularla ilgilidir. Burada sular-
dan kastedilen genellikle ¢ok sicak sular, yani kaplicalardir. Ancak,
yukarida, ilk s6z konusu edilen eserinde de rastlandig iizere, bunla-
rin yani sira giiniimiizde farakl adlar alan, ancak sadece s1v1 olmasi
itibariyle su denebilecek bazi kimyasal terkipler de burada, sular
arasinda ele alinmistir. Bu sular arasinda ma-i faruk zikredilebilir.
Ma-i faruk (ayiran, ¢ézen su) igin hekimimiz $oyle demektedir:
"Baz1 hekimler buna "agic1 sabun"da derler. O, altin disinda, hemen
biitiin cisimleri ¢ozer; cisimleri bagka nesnelerden ayirir. Onun te-
kibi esas itibariyle beyaz barut (saltpetre) tozundan meydana gelir.
Bir bagka su, ma-i ma'serdir. Zengin bir terkibi olan bu suyun ana
maddeleri barut ve zag¢ yagidir; diger ¢esitli maddeler terkibe kans-
tinlldiktan sonra, ki bunlar arasinda tartarik asit ve giil suyu da var-
dir, imbikten gegcirilerek, kullanilir®.

Eserin ikinci kism alkollerle ilgilidir. Yazar bu eserinde de, al-
kolleri su ve yag arasinda kimyasal yapiya sahip bir madde olarak
betimlemektedir. Ona gore, alkoller, sicak havada igindeki hava
maddesi daha gok oldugu i¢in kolayca buharlagir. Alkollerin temel
yapilan s1vi, yag ve ruhtan (alkol) meydana gelmistir. Sivi galipse
su, alkol galipse, alkol ve yag hakimse yag denir®.

Yazarimiz, Omer Sifai, alkolleri iki ana grupta toplar; 1. kii-
kiirtlii alkoller ve 2. cival alkoller. Ona gore, kiikiirtlii alkoller ge-
nellikle bitkisel kdkenlidir. Bunlar kolayca buharlagip ugarlar. Eger
bunlar giseye konup, agizlan agik birakilirsa, bir defada ugup gider-
ler; tipki sarapta oldugu gibi. Civali alkoller madeni alkollerden
olup, kiikiirtlii olanlara nisbetle sabittirler””. Bunlarin buharlagmasi

34. Istanbul Universitesi, Yazma Kiit. 7022(T), s.4/b.
35. ayni eser, s. 16/a.

36. aynu eser, s.18/a.

37. ayni eser, 18/b.
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daha agirdir; tuzlu olup, niifuz ederler. Kiikiirtlii ve civali alkollerin
damitilmasinda imbik kullanilir. Ancak kiikiirtlii olanlarda uzun ve
dar boyunlu imbikler kullamilmalhdir. Kiikiirtlii tuzlara bir 6rnek
olarak ruhii'l-milh (tuz ruhu; HCI) verilmigtir.

Yazar tuz ruhunun tuz ve alkol aras1 6zellikler gosterdigini be-
lirtmektedir. Bu terkibin kusturucu, atege kesme, teskin etme 6zelli-
gi vardir; viicudu ufunetten uzak tutar. Eger i¢ine altin yaprag: kati-
lip, Oyle alinirsa, hazim problemini giderir. Eger o merzengiisle
kanstinlirsa, beyin hastaliklarina iyi gelen bir terkip olustururs.

Eserin iigiincii kismu acaip yaglarla ilgilidir. Yazara gore, yagin
sudan ayrnilmasi kolaydir, ancak alkoliin sudan ayrilmasi1 zordur.
Genellikle su ve alkoliin ayrilabilmesi i¢in imbik kullanilir. Yazari-
muza gore, burada kullanilan imbik uzun ve dar boyunlu bir imbik
olmalidir. Damitma sirasinda alkol suya nisbetle daha hafif oldugu
i¢in yukan dogru hareket eder. Su agir oldugu i¢in agag: iner. Yine
Omer Sifai'ye gore, metalik alkoller, bir defadan ¢ok damitilmaya
ihtiyag gosterir. Bu iglev siv1 kisim ayirdedilene kadar devam eder.

Yazarin bu eserinde yaglar arasinda ele aldig: terkipler genel-
likle kat1 yaglardir; Bunlardan biri duhn-u antimon'dur. Buna sade-
lestirilmis bir ifade ile antimon yag: denilebilirse de muhtemelen
anatimonlu asitler kastedilmektedir. Bu terkip, 1 ratl (yaklagik ya-
nm kilo) antimon, ayn1 dlgiide civa ve Misir nisadirindan (amon-
yak tuzu) meydana gelir. Terkip damitildig1 zaman rengi kan kirmi-
z1dr®.

Dérdiincii kismu civali terkiplerle ilgilidir. Burada ele alinan ci-
vali terkipler arasinda civa ve bakir karigimi, civa ve antimon kari-
simin1 verebiliriz.

Eserin beginci kismu kiikiirt ve tuzlarindan meydana gelmistir.
Burada kiikiirt ve kiikiirtlii terkiplerden meydana gelen baz1 6rnek-
ler verilmektedir. Yazara gore, kiikiirtlii bilesikler zeytinyag: gibi
bir yaghlik 6zelligi gosterirler. Ancak, buradaki siv1 yag degil, kat1
yaglara benzerlik gosterir.

Eserin altinci kisminda, Omer Sifaf, ugucu tuzlar ve onlarn el-
de edilisi hakkinda bilgi vermektedir. Burada tuzlan iki ana gruba -

38. ayni eser, Ist. Univ. 7023 (T), s.19/a.
39. aymi eser, s.27/a.
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aymnr: 1. dogal tuzlar, 2. madeni tuzlar. Bunlar arasinda yukanda
zikredilen ruhii'l-mclh (tuz ruhu da vardir). Yine bunlar arasinda
kiikiirt tuzlan yer alir.

Yedinci kisim ilging distilasyon muameleleri ve bu distilasyon
muamelelerinden elde edilen iiriinlerle ilgilidir. Burada ele alinan
terkipler arasinda bazi zehirlere de rastlanmaktadir®. Sekizinci ki-
sim cisimlerin yanma ve fermantasyon siireci ve de bunlann iiriin-
leri ile ilgilidir. Burada ele alinan terkipler arasinda bakir oksit de
vardir; onun elde edilmesi, ve tibbi yararlan agiklanmistir. Yine bu-
rada ele alinan bir bagka terkip, civa oksittir; bu terkipler yara teda-
vileri i¢in dnerilmektedir.

Kitabin dokuzuncu kismi maden ve cisimlerin iiriinleri hakkin-
dadir. Burada ele alinan bazi zafiranh terkiplere rastlanmaktadir.
Zafiranin, mide ve bagirsaklarin ¢aligmasinda etkin oldugu ifade
edilmigtir.

Onuncu boliim kursun ve kursundan elde edilen terkiplerle ilgi-
lidir. Burada kursunlu baz: terkip 6rnekleri verilmistir. Burada veri-
len 6rnekler arasinda kursunlu civa alagimlan ve kursun bilesikleri
de vardir. Burada verilen terkiplerin tedavide, daha gok haricen kul-
lanilmasi onerilir; kullanilmadiklan zamanlarda agizlarinin siki siki
kapatilmas: gerektigi konusunda uyar yapilir*.

Eserin onbirinci boliim ise "Esrarli Hekimlerden Alinan Ted-
birler Hakkindadir", baghgin tagir. Burada yazar, bazi hekimlerden
alintilar vermektedir.

Bu kisimda verilen agiklamalarin bazilan taglarla ilgilidir. Bun-
lardan biri de "filozof tag1"dir. Aslinda bilindigi gibi, filozof tag:1 ay-
n bir anlam tagimakta olup, daha ¢ok Avrupa iilkelerinde el-iksir
anlaminda kullamlmigtir. Yukanda da belirtildigi gibi, yazarimiz
ilk s6z konusu edilen eserinde filozof tagin1 bu anlamda agiklamig-
tir, ancak bu eserinde bu tagin, fazlaliklarin atilmasinda yararh ol-
dugunu sdylemektedir®.

Eserin onikinci ve son kismi, "fenn-i serife” diye adlandirilip,
burada iatrokiya konusuyla ilgili muhtelif uygulama 6rnekleri veril-
mektedir. Bu kistmda mubhtelif el-iksir regeteleri de yer alur.

40. aym1 eser, Siileymaniye Kiit. Halet Ef. 753, 5.49/a.
41. aym eser, 5.58/b.
42. aym eser, s.61/b.
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Buraya kadar verilen agiklamalardan da anlagildig: iizere,
Omer Sifai, onaltinc: yiizyilda Paracelsus tarafindan ortaya atilan
ve daha sonraki yiizyillarda yaygin hale gelen, ancak koken olarak
¢ok daha eskilere dayandig: bilinen iatrokimya cereyanimin, déne-
mindeki bazi hekimlerde de goriildiigii gibi, Osmanli Imparatorlu-
gu'ndaki etkisini sergilemektedir. Bilindigi gibi, iatrokimya cereya-
nmnn temelini tegkil eden goriisleri Milattan onceki kimya ya da
daha dogru bir ifade ile, simya galigmalarina dayandirmak miim-
kiindiir. Bu goriigleri sekillendiren goriiglerin bir benzerine M.S.
III. yiizyilda Hindistan'da da rastlamak miimkiindiir.

Rasacikitsa Tip Okulu bitkisel ve hayvansal maddelerle tedavi
yerine metal, alagimlan ve tuzlarla tedaviyi onermektedir. Yine ay-
n1 okul, bunlarin yanisira, kiikiirt ve preparatlarinin tedavide kula-
nilabilecegini 6ngdrmektedir. Burada kullanilan maddelerin en goz-
de olam civadir. Aslinda civanin 6zel bir yeri oldugu daha eski tip
metinlerinde de kabul edilmistir. Ayrica sadece Hindistan'da degil,
Tibet ve Cin'de de aym goriisiin yaygin oldugu goriilmektedir. Ra-
sacikitsa Okulu'nun goriiglerini Siddhantalarda bulmak miimkiin-
diir. Aym sekilde, Susruta'da da civali ilaglara rastlanmaktadir.

Bu okulun goriislerini i¢eren metinlere Tantrik metinler denir.
Ciinkii Tantra, M.S. III. yiizyilda, metal ve inorganik kokenli ilagla-
rnn kullanimini savunmugtur. Genellikle civa sadece hastaliklarin
tedavisinde degil, aym1 zamanda saghg: korumak, miikemmel zihni-
yet faaliyet ve kutsallik i¢in gereklidir. Tantrik metinler, hem Hint
kimyas1 hakkinda bilgi veren, hem de kimya temeline dayali tibbi
agiklamalar sunan metinlerdir. Bu metinlerin siiratle yayginlastig
goriilmektedir. Daha sonra Tantrik metinlerin Bombay'da basilmis
oldugu goriiliir. Bu okulun goriiglerinin hizla yayilmasinin belli
bagh sebepleri arasinda ilaglarin hazirlanmasinin kolayligi, kolay
korunmasi ve tarifinin kolaylig: gosterilmigtir.

Genel olarak kimyanin temelini olusturan bu tip ¢alismalarin
Misir kokenli oldugu kabul edilmistir. Hatta Suidas (M.S.X. yiiz-
yil) chemeia teriminin ilk defa Misir'da, Imparator Diocletian (M.S.
III yiizyil) altin ve giimiis yapmak (taklit etmek) anlamina geldigini
ifade etmistir. Ancak bu terim Yunanca olmayip, Plutarch'in (M.S.
I yiizyil) Isis ve Osiris Hakkinda and Osiris adli eserinde de belir-
tildigi gibi, Eski Misir Dilinde bir sozciiktiir. Bu terimden de anla-
silacag gibi, bu "sanat" Misir kokenli olarak kabul edilmektedir.
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Ancak kimya, ya da daha dogru ifade ile onun temelini tegkil
etmis olan simya c¢aligmalar sadece basit olarak altin ve giimiigii
nisbeten daha az degerli olan kurgun, bakir ve civa gibi metalleri
kullanarak elde etmek demek degildir; aym1 zamanda kiigiik bir mo-
deli olan mikrokosmosu agiklamaktir. Ciinkii yukarida s6z konusu
edilen simya galigmalar1 aslinda biitiin alemin temelinde esas belli
elementler oldugu goriigiine dayanmaktadir. O halde, biz bu ana
maddelerin 6zelliklerini iyi bilirsek ve onlan degistirirsek, yeni
maddeler elde edebilecegimize gore, istedigimiz maddeyi elde et-
memiz, bu altin ya da giimiis ya da degerli bir tag olabilecegi gibi,
insanin saglhigin1 koruyan, onun yaglanmasina ya da 6liimiine engel
olacak bir iksir de olabilir.

Milat siralarinda ve sonraki donemlerde, ¢ok degisik konularda
yazilmis eserlerde bu kutsal sanat hakkinda muhtelif goriis ve agik-
lamalara rastlamak miimkiindiir. Birgok diisiiniir konuyla ilgili ola-
rak fikir yiirtitmiig; bazi bilim adamlar1 da konuyu sadece teorik y6-
niiyle ele almamig, aym1 zamanda pratik bazi uygulamalar da
yapmiglardir; bunlar arasinda Razi'yi, zikretmek miimkiindiir. O,
her ne kadar simya ile yakindan ilgilenmigse de, aym zamanda,
mubhtelif kimyasal iglemlerde kullanilan aletler bakimmdan belli bir
gelisim saglamigtir. Onun bu konudaki goriislerini Latinceye de
cevrilmis olan Siurr'i’l-Esrar ve el-Havi adli eserlerinde bulmak
miimkiindiir.

Razi'nin kendi hocasi olarak kabul ettigi ve Avrupa'da Geber
diye taninan Cabir b. Hayyan ise Razi'nin de kabul ettigi gibi, mad-
deyi siniflandirmigtir. Ona gore, biitiin bu maddelerin temelindeki
iki ana madde, civa ve kiikiir vardir. Bu temele dayali olarak tesek-
kiil eden ana maddeleri ise ruhlar (civa, kiikiirt, arsenik ve amonyak
tuzlan vs.), cisimler (metaller), ugucu olmayan tuzlar ve yukandaki
iki gruba girmeyen maddelerdir.

Bu goriigler, yukanda da ifade edilmis oldugu gibi, onaltinci
yiizy1lda Paracelsus ve onun goriislerini kabul eden, destekleyen ve
caligmalariyla gelistiren bilim adamlan tarafindan gelistirilmigtir.
Ayrica, bu civa-kiikiirt ikilemi, ve ondan olusan maddelerin 6zel-
liklerindeki ikilem (soguk x sicak; iyi x kotii gibi) Paracelsun ve ta-
raftarlarinca asit x baz ikilemi goriisiiniin gelismesine zemin hazir-
lamistir. Her ne kadar daha ¢ok canli ve 6zellikle de insan ve onun
saglk yonii ele alinmig ve iglenmigse de, cansizlarin tamamen bir
tarafa birakildigim sdylemek miimkiin degildir. Buna bir 6rnek ola-
rak, Van Helmont'un gazlarla ilgili ¢aligmalan verilebilir.
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Onsekizinci yiizyillda yagamig olan ve iatrokimya cereyaninin
etkisini agik ve segik olarak sergileyen bilim adamimiz Omer Sifaf,
diger bu cereyaninin taraftarlan gibi, zaman zaman bitkisel ve hay-
vansal maddeleri de, ilk sirada olmasa da, tedavide kullanmig ya da
kullanilmasin1 6nermistir. Bunlardan en yaygin olarak rastlananlar
bitkisel yaglardir ve zaman zaman da bunlar, diger inorganik ko-
kenli maddelerle birlikte kullamilmigtir. Yukanda verilen baz1 6r-
neklerden de anlagilacag: gibi, bitkisel yaglarin daha ¢ok kullani-
lanlan arasinda giilyagi, papatya yagi, zeytinyag: vs. zikredilebilir.
Genellikle bunlar, Bati'daki iatrokimyacilar tarafindan da yaygin
olarak kullanilan yaglardandir, denilebilir. Ancak, unutulmamalidir
ki, yine de inorganik kokenli maddeler recetelerde oncelikli olarak
kullanimaktadir.

_ Yine yukanida verilen bilgilerden de anlagilabilecegi gibi,
Omer Sifai'nin bu galigmalan siiphesiz yeni olmamakla birlikte,
Avrupa'da hala etkinligini geliserek, yayilarak devam ettiren, kim-
yanin yam sira biyolojiye getirdigi yeni bir bakig agisiyla, onun da
gelismesini saglayan ve geligen ¢aligmalarla farmakoloji ve terapi-
ye yeni bir anlayig ve yeni bir boyut kazandirmis olan iatrokimya
cereyanini tanitmaya g¢aligmak degildir. Avrupa'da oldugu gibi, iat-
rokimya cereyam kimyada ve Ozellikle tipta yeni bir terminolojinin
olugmasina sebep olmugtur. Aym sekilde, Omer $ifal de yeni bir
terminoloji olugturmak zorunda kalmistir. Bu ihtiyac1 zaman zaman
Arapga ve Farsca terimlerle kargilarken, bazen de Latinceden aldig:
terimleri kullanmigtir. Ormegin su i¢in ma ya da ab terimleri de kul-
lanilmigtir; ancak burada yine yukanida da anlatildig: gibi, bildigi-
miz su kastedilmemektedir; bunlar siv1 seklindeki gesitli kimyasal
terkiplerdir; milh (tuz), zag (siilfirik asit), ziybek (civa), niklis-i nu-
kas (bakirin kalsifikasyonu) gibi. Onun kullandig: baz: terkip adlan
ve terimler daha once de kullanmigtir; 6rnegin ziybek ve milh gibi.
Ancak ornegin milh-1 tartar, zac-1 ebyez gibi, bunlarin baz: bilesik-
leti ilk defa $ifai tarafindan kullanilmigtir. Avrupa dillerinden ali-
nan terimler arasinda tartar, polikurstan, padzehir 6rneklerini vere-
biliriz. Bu terimler genellikle okunusglanyla verilmistir.

Omer Sifai'nin ¢aligmalaninin genellikle Paracelsus'un eserle-
rinden yararlanilarak hazirladig: iddia edilmigtir.

Buraya kadar verilen bilgilerden de anlagildig gibi, Omer Sifa-
i, siiphesiz Paracelsus'un goriislerinden yararlanmigtir. Ancak, sade-
ce onun goriiglerini aktardigim sdylemek pek dogru olmaz; eserle-
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rinden verilen alintilardan da anlagildig: gibi, Paracelsus'un yanisi-
ra, onun goriiglerini temsil eden iatrokimya goriiglerinin Avru-
pa'daki belli bagh temsilcilerinin eserlerini de incelemistir; hatta za-
man zaman onlarin eserlerinden alintilar yapmig ya da onlarn
bulug ve galigmalarina isaret etmigtir. Bunlarin arasinda Sennert,
Valerius Cordus, Oswald Croll gibi iatrokimyacilar bulunmaktadir.
Ayrnica Paracelsus'tan 6nce bu konuda, s6z konusu bilim adaminin
goriiglerinin sekillenmesinde O6nemli rolii olan bilim adamlarinin
goriislerini de inceleyip, onlarin goriislerinden bazi alintilan eserle-
rinde aktarmigtir. Bunlardan biri de Cusa'li Nicolas'tir.

Bu da bize yazarimizin, sadece Paracelsus ve onun goriiglerini
gelistiren ve yayan bilim adamlarinin yam sira, bu bilim adaminin
goriiglerinin temeline indigini, ve onun fikirlerinin temellerindeki
goriiglerle de ilgilendigini gostermektedir.







