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Lise Ogrencilerinin HIV / AIDS Konusundaki Bilgi Diizeylerinin
Farklh Degiskenler Acisindan incelenmesi

Ercan Kaya', Mustafa Akilli?, Fatih Sezek®

Ozet

Bu ¢alismanin amaci, lise 6grencilerinin HIV/AIDS hakkindaki bilgi diizeylerinin cinsiyet, anne
egitim dlzeyi, baba egitim dizeyi, ailenin aylik geliri ve sinif diizeyleri degiskenlerine gore
incelenmesidir. Arastirmanin orneklemini Erzurum ilinde bes farkli lisede 6grenim goéren lise
ogrencileri olusturmaktadir. Calisma kapsaminda 6grencilerin HIV/AIDS ile ilgili bilgi dizeylerini
tespit etmek amaciyla 25 sorudan olusan ve glivenirlik katsayisi 0,71 olarak tespit edilen bilgi testi
ve kisisel bilgi formu kullanilmistir. Anket 468 6grenciye uygulanmis ve sonuglari SPSS program
yardimiyla degerlendirilmistir. Sonugta ¢alisma icin 6ngorulen farkli degiskenlerden; cinsiyet,
baba egitim duzeyi, ailenin aylik geliri ve sinif diizeyinin 6grencilerin konu hakkindaki bilgileri
Uzerinde farkhlik meydana getirdigi anlagiimistir.

Anahtar Sozciikler: HIV, AIDS, lise 6grencileri, bilgi diizeyi, Tiirkiye

An Investigation of High School Students’ Knowledge about HIV/AIDS in Terms of
Different Factors

Abstract

The aim of this study is to investigate high school students’ knowledge about HIV/AIDS with
respect to gender, parents’ education level, family’s income and class level. Sample of the study
was chosen from five of High schools in Erzurum. In order to determine students’knowledge level
a questionnaire was used which has 25 questions and have 0,71 reliability coefficient. Students’
background information was also collected. Scale was administered to 468 students and results
evaluated by SPSS packet program. As a result, it is found that some factors effect students’ HIV/
AIDS knowledge level.
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Giris Diinya Saglik Orgiiti'niin (DSO-WHO) 2007 yili
ilk kez 1981 yilinda Amerika Birlesik verilerine gore dlinyada, su an itibariyle 33.2
Devletlerinde  tanimlanmis  olan  AIDS, milyon AIDS hastasi bulunmakta olup, bu sayi

baslangicta Kuzey Amerika ve Avrupa gibi 2 yil 6ncesine gore yaklasik 7 milyon azalmistir.

gelismis lkelerdeki homosekstiel/biseksuel
erkeklerin  hastahgi gibi distntlmastr.
Bugiin ise HIV/AIDS ginimiz insaninin ve
cagdas tibbin en 6nemli glincel sorunu olarak
gorilmektedir (Artan ve Gileser, 2006; Bulduk,
Esin ve Umut, 2006; Beydag, 2007).

2007 yihinda 2.1 milyon kisi AIDS hastaligindan
oOlurken, 2.5 milyon kisi de ayni yil HIV virlisiine
yakalanmistir

Ulkemizde ise ihbari zorunlu bir hastalik
olarak kabul edilen HIV/AIDS vakasi ilk kez
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1985 yilinda teshis edilmistir. Bu ilk tespitten
Haziran 2007 tarihine kadar Saghk Bakanligina
bildirimi yapilan HIV pozitif (+) vaka sayisi 2
bin 711 kisi olarak belirlenmistir. Resmi olarak
rapor edilen HIV/AIDS vakalarinin buyuk bir
cogunlugu (yaklasik %60) 15-39 yas grubunda
kiimelenmektedir. Bu rakam vakalarin buyuk
kisminin virlisle temaslarinin 20’li yaslara
denk geldigini gostermektedir. Turkiye'de
tim vakalarin, olasi bulasma yollarina gore
dadgilimina bakildiginda; en sik rastlanilan
bulasma yolunun cinsel iliski oldugu raporda
yeralan baska birifadedir (Demirg6z, Canbulat,
Cingil ve Aksuoglu, 2007; Unaidsttirkiye, 2007)

HIV/AIDS'in asisi ve tedavisi yoktur. Ayrica
bireyin yasam kalitesini arttiran uygulamalarin
ve tedavi maliyetide (kisi basina yaklasik 5
milyar dolar) oldukca yuksektir. Bu nedenle
HIV/AIDS’le miicadelede ilk ve en énemli yol
korunmaktir (Toker ve Kigukyilmaz, 2001;
Guler, Bekar ve Ulusoy, 2004). Korunmanin
en 6nemli yolunun ise; bu konuda egitilmek
ve Ogrenilen bilgilerin gulnlik yasamda
kullanilmasini  saglamak oldugu yapilan
calismalarda (Ozhan ve Emiroglu, 1992;
Esen, 1993; Peksen, Dabak, Leblebicioglu ve
Glinaydin, 1994; Tumer ve Unal, 2003) dile
getirilmektedir.Vakalarin gorildiigu yas grubu
incelenirse ozellikle ergenlik doéneminde
bu hastaliga yakalanma olasiliginin daha
fazla oldugu anlasilir. Dolayisiyla cinsel aktif
yasamin baslangicinda olmalar, egitimle
davranis degisikligine daha agik olmalari ve
kolay ulasilabilirlikleri gibi sebepler g6z 6niine
alinirsa, bu yas grubunda egitim HIV/AIDS
kontrolU agisindan biiylik 6nem tagimaktadir
(ince, Ugurlu ve Ozyildirim, 2006).

Bu calismada da, HIV/AIDS kontroli icin 6nemli
yas grubunda bulunan lise 6grencilerinin, bu
konudaki bilgi dizeyleri farkli degiskenler
acisindan incelenmeye calisiimistir.

Yontem

Orneklem

Bu arastirmanin orneklemini Erzurum ilinde
bulunan ve farkh liselerde 6grenim goren
lise 6grencileri olusturmaktadir. Arastirma 5
liseden toplam 468 6grenci ile yuritilmustir.
Bu o6grencilerin 2601 erkek, 2081 ise kiz
ogrencilerdir.

Veri Toplama Araci

Bu betimsel arastirmada tarama (survey)
yontemi kullaniimistir. Lise 6grencilerinin
HIV/AIDS bilgi duzeylerinin  belirlenmesi
amaciyla iki ana bolimden olusan bir anket,
arastirmacilartarafindanders saatleriicerisinde
ogrencilere uygulanmistir. Calismada 2002
yilinda Nwokocha ve Nwakoby tarafindan
gelistirilen ve arastirmacilar tarafindan
Turkce'ye adapte edilen anket kullaniimis ve
anketin pilot calismasi Sikriipasa Lisesi'nde
O0grenim goren 94 oOdgrenci ile yapilmistir.
Anketin glvenirlik katsayisi 0,71 olarak
hesaplanmistir. Bunun yani sira 6grencilerin
cinsiyetleri, anne ve baba egitim durumlari ve
gelir diizeylerini tespit edebilmek icin “kisisel
bilgi formu” kullanilmistir.

Verilerin Toplanmasi
Ogrencilerin ankette yer alan 22 adet maddeyi

cevaplandirabilmeleri icin “dogru”, “yanlis” ve
“bilmiyorum” secenekleri sunulmustur. Ayrica
“evet”, "hayir” ve “bilmiyorum” seceneklerini
iceren U¢ adet acik uclu soru sorulmustur.
Anketteki her dogru cevaba “1” puan
verilerek puanlar hesaplanmistir. Dolayisiyla
ogrencilerin anketten alacaklari maksimum

puan 22dir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS programi
kullanilmistir. Her bir 6grencinin verdikleri
cevaplarin ortalamalari hesaplanmistir.
Cinsiyetin bilgi dizeyleri UGzerinde etkisinin
olup olmadiginin tespit edilmesi icin bagimsiz
grup t-testi uygulanmistir. Diger degiskenlerin
etkilerinin incelenmesi amaciyla ise tek yonlu
ANOVA testine basvurulmustur. istatistiksel
hesaplamalarda anlamlilik diizeyi 0,05 olarak
alinmistir.

Bulgular

Bu bolimde calismada elde edilen verilerin
analizlerini iceren tablolar sunulmustur.
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Tablo 1. Ogrencilerin tanitici 6zellikleri

Cinsiyeti Baba egitim Anne egitim Ailenin aylik geliri
dizeyi dizeyi
f % f % f % f %
Erkek 260 55,6
Kiz 208 44,4

ilkégretim(ilkokul+Ortaokul)

233 49,8 383 81,9

Lise 134 28,6 66 14,1
Universite 80 17,1 15 32
Lisans+Lisansistu 21 4,5 4 0,8
400 YTL ve alti 110 23,5
401-600 YTL 102 21,8
601-1000 YTL 144 30,8
1000 ve lzeri 112 239

Tablo1 incelendiginde 6rneklemin %55,6'sinin
erkek, %44,4'iinln kiz 6grencilerden olustugu
gorilmektedir. Ogrencilerin ebeveynlerinin
egitimduzeyleriicinenblyikaraligiilkogretim

mezunlarinin  (baba=%49,8, anne=%81,9)
olusturdugu dikkati cekmektedir. Bunun yani
sira ailenin aylik gelirine iliskin birbirine yakin
dagilimlar bulunmustur.

Tablo 2. Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore verdikleri cevaplarin analizi

Cinsiyet N X Standart t p
sapma
HIV / AIDS Kiz 208 13,52 3,732
bilgi testi Erkek 260 14,35 3,600 2,435 0,015

Tablo 2 incelendiginde cinsiyet degiskeninin
HIV/AIDS bilgisi Gzerinde anlamh bir farkliliga
sebep oldugu (p<0,05) anlasilmaktadir.

Ortalama puanlar incelendiginde (X_,=14,35,
Xk|z=13’52) bu farkhhgin erkek ogrenciler
lehine ortaya ciktigr anlasiimaktadir.

Tablo 3. Ogrencilerin ebeveynlerinin egitim diizeylerine gére verdikleri cevaplarin ortalamalari

ve analizi
Baba egitim N Standart F p
diizeyi sapma
HIV / AIDS ilkdgretim 233 13,55 4,027
bilgi testi Lise 134 14,14 3,354 2,834 0,038*
Universite 80 14,70 2,883
Lisansusti 21 15,09 3,806
Anne egitim N Standart F p
diizeyi sapma
HIV / AIDS ilkégretim 383 13,87 3,729
bilgi testi Lise 66 14,62 3,533 0,812 0,488
Universite 15 14,26 3,081
Lisansusti 4 13,75 3,201
*p<0,05

Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, Sayt 27, 2010



E. Kaya, M. Akilli, F. Sezek

Tablo 3'de 6grencilerin ebeveynlerinin egitim
dizeylerine gore aldiklari ortalama puanlar
verilmistir. Bu ortalamalara gére baba egitim
dizeyi arttikca ogrencilerin bilgi testinden
almis olduklari puanlarin arttigi gortilmektedir.
Fakat anne egitim duzeyi dikkate alindiginda,
anne egitim dizeyi lise olan 6grencilerin
en yuksek ortalamaya sahip olduklan
gorulmektedir. Tablo 3 incelendiginde baba
egitim dlzeyinin, ogrencilerin  HIV/AIDS
bilgileri izerinde anlamli bir farklihga (F=2,834,

p<0,05) sebep oldugu anlasiimaktadir.
Bu farkliigin babalari ilkdgretim mezunu
olan Ogrenciler ile Universite mezunu olan
ogrenciler (X,=13,55, X, =15,09) arasinda
meydana geldigi yapilan Tamhane testi ile
anlasilmistir.  Tablo incelendiginde baba
egitim diizeyinden farkli olarak, anne egitim
dizeyinin; 6grencilerin  HIV/AIDS bilgileri
Uzerinde anlaml bir farklihiga sebep olmadigi
(F=0,812, p>0,05) anlasiimaktadir.

Tablo 4. Ogrencilerin ailelerinin gelir diizeylerine gore verdikleri cevaplarin ortalamalari ve analizi

Ailenin gelir N X Standart F P
dizeyi sapma
HIV / AIDS 400 YTL ve alti 110 12,61 3,746
bilgi testi 401-600 YTL 102 14,05 3,881
7,511 0,001
601-1000 YTL 144 14,43 3,396
1000 ve Uzeri 112 14,70 3,457

Tablo 4de o6grencilerin ailelerinin  gelir
diizeylerine gore verdikleri  cevaplarin
ortalamalari verilmistir. Bu ortalamalara gore
ailenin gelir duizeyi arttikga 6grencilerin bilgi
testinden almis olduklar puanlarin arttigi
gorilmektedir. Yine Tablo 4 incelendiginde
ailelerin gelir diizeyinin, 6grencilerin HIV/AIDS
bilgileri izerinde anlamli bir farklihga (F=7,511,

p<0,05) sebep oldugu anlasiimaktadir. Bu
farkliigin  kaynagini tespit etmek icin ise
varyanslar homojen dagilim gosterdigi icin
Tukey testine basvurulmus ve sonuc¢ olarak
farkin ailesinin aylik geliri 400 YTL ve altinda
olan 6grenciler ile aylik geliri daha yiiksek olan
ailelere mensup 6grenciler arasinda meydana
geldigi anlasiimistir.

Tablo 5. Ogrencilerin sinif diizeylerine gére verdikleri cevaplarin ortalamalari ve analizi

Sinif diizeyi N Standart F p
sapma
HIV / AIDS 1 274 13,18 3,752
bilgi testi 2 86 15,38 3,601 17,115 0,001
3 108 14,90 2,965
Tablo 5da o6grencilerin sinif dlzeylerine  sinif  duzeylerinin  6grencilerin  HIV/AIDS
gore verdikleri cevaplarin  ortalamalarn bilgileri lGzerinde anlamli bir farkliliga

verilmistir. Bulgular incelendiginde en yiksek
ortalamanin lise 2. Sinif 6grencilerine, en diistik
ortalamanin ise Lise 1. Sinif 6grencilerine ait
oldugu gorilmektedir. Tablo 5 incelendiginde,

(F=17,115, p<0,05) sebep oldugu anlasiimistir.
Bu farkhhgin kaynadi ise yapilan Tamhane testi
sonucunda lise 1. Sinif 6grencileri ile diger
siniflar arasinda olustugu gorilmastar.

Tablo 6. Ogrencilerin agik uclu sorulara verdikleri yanitlara gore yiizde dagilimlar

Evet Hayir Fikrim
yok

AIDS’le ilgili yeterli bilgiye sahibim %28,4 %54,9 %16,7
AIDS’e yakalanmaktan korkuyorum %65,4 %27,6 %7,1

Gerekirse, AIDS’e yakalanip yakalanmadigimi anlamak igin kan testi

yaptiririm

%79,5 %12,4 %8, 1
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Son olarak Tablo 6'de 6grencilerin ankette
yer alan yar acik uclu sorulara verdikleri
cevaplarin yiizde dagilimlari verilmistir. Tablo
incelendiginde o6grencilerin  %28,4'u  HIV/
AIDS hakkinda yeterli bilgiye sahip oldugunu
disundugu gorilmektedir. Bunun yani sira
ogrencilerin %65,4'G AlIDS'e yakalanmaktan
korktugunu dile getirmis, gerekirse kan testi
yaptiracagini sdyleyen 6grencilerin ylizdesi ise
%79,5 olarak tespit edilmistir.

Tartisma

Bu calismada, glinimuzin en énemli glincel
sorunu olarak kabul edilen HIV/AIDS kontrolu
icin cok 6nemli bir yas grubunda bulunan
lise 6grencilerinin bu konu hakkindaki bilgi
dizeylerine; cinsiyet, baba egitim diizeyi, anne
egitim diizeyi, ailenin aylik gelir diizeyi ve sinif
duzeyi degiskenlerinin etkisinin incelenmesi
amaclanmistir. Sonug olarak, cinsiyetin bilgi
dizeyi lizerinde etkili oldugu ve etkinin erkek
ogrenciler lehine gelistigi bulunmustur. Bu
sonug erkek 6grencilerin bu konu hakkinda
daha merakli ve dolayisiyla daha bilgili
olduklarinin bir isareti olarak yorumlanabilir.
Temiz, Batmaz, Akhan, ilhan, Ozhan ve Ozdilli
(2005) tarafindan yapilmis olan calismada da
aynisonu¢ bulunmustur. Bu durum gelismekte
olan Ulkelerde toplumsal tabunun bir sonucu
olup, bayanlarin cinsel kimliklerini erkeklere
gore daha kisith yasamalarindan, toplumda
cinselkonularrkonusmaninayip sayllmasindan
kaynaklanmaktadir. Erkekler toplumumuzda
bayanlara gore cinsellikileilgilikonularda daha
serbest yetistirildiginden, cinselliklerini daha
rahat yasayip daha cok bilgi sahibi olmaktadir.
Bahsi gecen calismanin yani sira farkh sekilde
ilgiin, Diindar, Dogramaci, Dalci ve Giirgen
(2005) ve Beydag (2007) tarafindan yapilan
calismalar ise cinsiyetin konu hakkindaki bilgi
dizeyi lizerinde etkili olmadigini gostermistir.
Bu farkhhk calismalarin yapildigi bolgeler
arasindaki toplumsal farkhliktan kaynaklaniyor
olabilir. Bulgular anne ve baba egitim diizeyleri
acisindan  incelendiginde, baba egitim
dizeyinin konu hakkindaki bilgileri etkiledigi,
anne egitim dizeyinin ise bu konuda bir
etkisinin olmadigi gorilmektedir. Dolayisiyla
burada da erkek bireylerin konu tizerinde daha
agirlikl bir etkiye sahip oldugu gortilmektedir.
Ozellikle baba egitim diizeyinin arttikca bilgi
dizeyinin daha da artiyor olmasi bu sonucu
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destekleyen baska bir etkendir.Bu sonug;ilgiin,
Diindar, Dogramaci, Dalci ve Glrgen (2005)
tarafindan yapilan calisma ile anne egitim
dizeyi acisindan uyusmakta fakat baba egitim
dizeyi dikkate alininca farklilasmaktadir. Bir
baska degisken olan aile aylik geliri icin bilgi
dizeyleri incelendiginde, dar gelirli ailelerin
cocuklarinin HIV/AIDS konusunda daha az
bilgiye sahip olduklari anlasilmaktadir. Bu
sonug, dar gelirli ailelerin yazili veya gorsel
medyay! daha az takip ediyor olmalar baska
bir ifadeyle konu hakkindaki bilgi kaynaklarina
daha az ulasabilme ihtimallerinin dogurdugu
bir etki olarak dusundulebilir. Son olarak sinif
dizeyleri dikkate alindiginda en yiksek
ortalamanin Lise 2 yani 10. sinif 6grencilerine
ait oldugu belirlenmistir. Lise ders mufredatlari
incelendigi zaman HIV/AIDS konusunun 9.
sinif Saglik Bilgisi dersi kapsaminda Nisan ayi
icinde ele alindigi gortlmektedir. Dolayisiyla
10. sinif 6grencilerinin konuyu yakin zamanda
o0grenmis olmalari bu sonucu dogurmaktadir.
Bu etki g6z online alindiginda ders saatinin
arttinlmasi veya tium seneler icinde Biyoloji
dersi icerisine dahil edilmesi bu konunun
O0gretimi icin oldukca 6nemlidir. Zaten Tablo
11'de, oOgrencilerin AIDS hakkinda yeterli
bilgiye sahip olup olmadiklari konusundaki
fikirleri soruldugunda sadece %28,4'(i evet
secenegini isaretlemis, blyuk kesimi ise yeterli
bilgiye sahip olmadigini belirtmistir. Bu sonug
dadégrencilerin bu konudakiihtiyaglariniagikca
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte gerekli
durumlarda kan testi yaptirma konusunda
O0grencilerin cesaretleri de memnun edici ve
sevindiricidir.

Son olarak bu konu ile ilgili, oncelikle
ogretmenlerin HIV/AIDS konusunda uzman
saghk personeli tarafindan  egitilmesi;
ogrencilerin  ise  egitilmis  6gretmenler
tarafindan yeterli ve etkili bir sekilde
bilgilendirilmesinin saglanmasi, gorsel iletisim
araclarinda HIV/AIDS ile ilgili programlara
daha fazla yer ve zaman verilerek uzmanlarca
toplumun egitilmesi ve lise mifredatinda AIDS
konusunun biitiin yillara yayilmasi saglanmasi
yonlinde oneride bulunulabilir.
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Summary

Introduction

AIDS was identified in United States at 1981
firstly. And today HIV/AIDS is seen as the most
important actual problem of mankind and
modern medical science. According to World
Health Organization’s 2007 data, there are 33.2
million AIDS patients for this moment. In our
country notice of HIV/AIDS required and first
case was diagnosed in 1985. From June 2007
until the date of this preliminary statement
made to the Ministry of Health HIV positive
(+) cases were determined as the number of
2.711 people. HIV/AIDS has no vaccine and
no cure. In addition, the cost of applications
that increase the individual’s quality of life and
treatment (approximately 5 billion dollars per
capita) is very high. For this reason, the first
and most important way in the fight with HIV/
AIDS is protection by people’s own. The most
important way of protection is, training about
these subjects and learning the information to
be used in everyday life. In this study, it was
examine to determine the level of knowledge
of high school students about HIV/AIDS, in
terms of different variables.

Methodology

The illustration of this work is consisted of the
students in Erzurum and attending different
high schools. The research was conducted
with 468 students from 5 high schools. In this
descriptive research, survey method was used.
The students were polled a questionnaire
consisting of two partsin lesson by researchers
to define the students’ knowledge about
HIV/AIDS. In that work a scale developed by
Nwokocha and Nwakoby (2002) was used. The
scale’s reliability coefficient was calculated
as 0.71 in pilot study. The items of scale were
scaled in three categories as “true”, “false” and
“don’'t know”. SPSS program was used in the
analysis of the data. Group t-test was used in
determining whether gender has an affect on
knowledge and one-way ANOVAs for other
variables. In statistical calculations statistical
rate was taken as 0.05.
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Findings

44.4% oftheillustration was consisted of female
and 55.6% of male. For parents of students
of the educational level, the largest range
is in the primary school graduates (fathers =
49.8%, mothers = 81.9%). In addition to this,
the family’s monthly income distributions
have been found closer to each other. Gender
variable cause a significant difference on HIV/
AIDS information (p <0.05). It is understood
from the average scores (Xmale = 14.35,
Xfemale = 13.52), this difference in favor of
male students. Education level of fathers,
cause a significant difference (F = 2.834, p
<0.05) on the students’ HIV/AIDS knowledge.
But opposite of this finding there is no
significant difference for mothers’ education
level on students’ knowledge. It is understood
that family income levels of students’ have a
significant difference (F = 7.511, p <0.05) on
HIV/AIDS knowledge. Lastly, it is seen that
only 28.4% of students’ think that they have
enough knowledge and information about
HIV/AIDS.

Discussion

With the results, it can be suggested that
firstly, teachers that work in high schools must
be trained by specialist health staff about
AIDS. And students are trained by teachers
adequately and effectively. It must be provide
more information by visual media about HIV/
AIDS with related programs. More space and
time given by experts to train community and
high school curriculum about the AIDS spread
to the entire year to provide.



