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Oz

Mekan tasarimi; zihindeki imgenin gerceklik kazanmasini mimkin kilarak, sanat ve
bilim ortakligindan beslenen bir arastirma sahasidir. Mekanin dretimine iliskin yapinin
islevi, kullanici tir ve ihtiyacglari, estetik gereksinimleri gibi pek cok parametre ile
tasarim yaklasimi belirlenmektedir. Saglik yapilari da; konut, ofis, devlet binalari gibi
diger mekan iglevlerinden gereksinimlerinin farklilasmasi sebebiyle ayriimaktadir.
Belirtilen ayrismanin temel sebebi ise, tibbi uygulama igin mekansal ihtiyaclarin
zorunluluk halini almasidir. Teorik olarak, hastane i¢ mekanlarina iliskin galismalar,
saglk sektorinin biyuk ve devamli suretle yenilikler ve degisimler icermesi sebebiyle
de son dénemde dnemli 6lclde artis géstermektedir. Ginimuzde i¢ mekan tasariminin
Ozellesmis bir calisma sahasi olarak “saglik tasarimi” konusu; yeni arastirmalar ve
teknolojik gelismeler ile Uretilen yeni malzemelerin kullanimi ile arastirmacilara zemin
hazirlamaktadir. Calisma konusu; teorik olarak “saglik yapilari ic mekan tasarimi”
bilgisinin, pratikte kazanim olarak kullaniciya nasil ulastiginin sorgulanmasina iligkindir.
Calisma sahasi ise; arastirma igerigine daha ¢ok katki sunacagi distnulerek herhangi
bir 6zel alan secilmekten kaginilarak, ortak olarak kullanilabilecek hastane ic mekanlari
olarak belirlenmistir. incelemede nitel arastirma yéntemi ile kargilastirmali anlatimdan
faydalanilarak betimsel analizden faydalaniimistir. Calismanin saglik ve ic mekan
tasarimi alanlari i¢in; kuram, kullanici ve uygulama bigimleri konusunda duyarhhgi
artirmaya yonelik katki saglamasi amacglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tasarim ve Kuram, Kuram ve Uygulama, Saglk Tasarimi, Mekan
ve Kullanici, ig Mekan Tasarimi

Interior Design for Healthcare Facilities:
A Discussion on Theory and Architectural Practices

Abstract

Interior design is a field of research which is nourished from the association between
arts and science by enabling the image in mind that will come to life. The design
approach is being identified through a number of parameters such as the function of a
building regarding the creation of place, the type of users and their needs and aesthetic
requirements. Healthcare facilities have also been segregated from other functions of
places such as homes, offices, or state buildings. The major reason why such a
segregation occurs is that spatial requirements become obligatory for medical
interventions. Theoretically, the studies on hospital interior spaces have significantly
been on the rise recently because healthcare sector includes extensive changes and
continuous innovations. Today, the subject of “healthcare design” as a field of study
specialized in interior design establishes the ground for researchers on the use of new
materials manufactured with research and technological improvements. The subject of
this study theoretically pertains to question how the knowledge of “interior design for
healthcare facilities” reaches to the user as a benefit in practice. On the other hand, the
field of study has been determined as hospital interior spaces considering the fact that
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this will contribute more to the research content as opposed to selecting any other
specific field. The study has been conducted through qualitative research method by
means of descriptive analysis using comparative exposition. The study aims at
providing contribution to raise awareness on theory, users, and application styles for
the fields of healthcare facilities and interior design.

Keywords: Design and Theory, Theory and Practice, Healthcare Design, Place and
User, Interior Design

1. GIRIS

Mekan; insan icin ihtiyagc olmanin 6tesinde, hem yasayan hem de yasatan butincul
karsiliga sahip bir kavramdir. Mekanin arastirma sahasi ise yalnizca mimarlik ve i¢
mimarlik alanlari ile sinirlandiriimamaktadir. Giinimuzde toplumbilim, siyaset, iletisim,
sanat ve ¢ok daha fazla bilim/sanat dalinin inceleme alanlari igerisinde yer almaktadir.
Mekan, disiplinler otesi karakteriyle 6ziinde insana kavramsal olarak yakinhk kurmaya
yonelik birtakim imgeler sunmaktadir. Mekan kavrami; kisiyi/kisileri érten, koruyan, ait
hissettiren, kucaklayan ve benzeri hisleri iceren kimligi ile, insan zihninde biraktid
tanidik bir imaj olusturmaktadir. Bu imaj; kiltdr, deneyim, egitim gibi kisisel faktorlerce
degisim gosterebilmektedir. Degisim gosterse de zihinde benzeri atmosferi cagristiran
bu yaklasim igin, insani olarak mekanla bad kurma isi ¢ift tarafli etkilesime ihtiya¢
duymaktadir. Mekan ve insan arasindaki bag her ne kadar kisi igin baska yakinlk
faktorl olustursa da, mekanin da insana yakinlagmasina ihtiya¢c duymaktadir.

insan ve mekan arasinda bag kurma, asil odaklanilan tasarim sorunu olarak tasarimci
tarafindan merkeze alinarak c¢alisilabilir. Ya da ikincil veya Gglincul problemler arasinda
yer alabilir. Bagka bir senaryo da ise; odaklanilan tim tasarim problemleri i¢in buttncul
bir Ust baglik olarak gorulebilir. Ancak, 6zellikle sadhk yapilari i¢ mekanlarina yonelik
bu calismada, insan-mekan konusunun Gzerinde durulmasinin baslica sebebi, butlincul
bir saglik yaklagsiminin hem bedensel hem de ruhsal olarak iyilestirmeyi mecburi kilan
karakteridir.

Mekan probleminin ya da ihtiyacinin ortaya c¢ikisiyla, tasarimcinin karsi karsiya kaldigi
birtakim ¢6zllmesi gerekenlerle ilgili liste ortaya ¢ikmaktadir. Tasarimcinin kisisel
duyarliliklar, egitimi, kiltiri vb. parametrelerce degisiklik gosterse de fikir gelistirme,
tasarim ve uygulamaya iligkin basamaklar benzerlik gbsterecek sekilde
gerceklesmektedir. Bu anlamda mekan yaratma isinin dinamikleri arasina; gerekli
g6zlem ve analizlerin gergeklestiriimesi, kullanici 6zelinde karsilanmasi gereken
ihtivaclarin ¢6zimu, kuramsal bilginin adaptasyonu gibi ¢ok basamakli bir strecin
icerisinde, tasarimci ¢ikis noktalari aramaktadir. Bu noktada fiziksel olarak yapinin
ingasindan 6nce, zihinsel egzersizler, fikir denemeleri, gézlemler yapilmaktadir. Bu
basamakta mekan 6zelinde teorik alt yapi 6nemli rol oynamaktadir. Kavramsal sirec ile
ilgili butinsel yaklasim, 6zinde c¢ok parcali ve genellikle belirtilen problemlerin Ust
Uste/dikeyde ¢ozlilmesinden ¢ok, yatayda iliski kurarak ¢éztimlenme egilimindedir. Yani
tasarim problemine iligkin fikirler ve ihtiyacglar genel olarak; yapim asamasina gecene
kadar bulmaca pargalar gibi es zamanlh olarak zihinde birlestirilir. Yapim asamasinda
ise kademeli olarak birbirinin Gizerine devam eden bir kurguya sahiptir. Kisaca zihinsel
tartismalar da kullanilan teorik bilgilerin devaminda yapinin insasina, somut varligina
dair uygulama problemlerine cevap aranmaktadir.

Bu anlamda mimarlik alaninda edinilen mesleki oOgretilerin, temelinde egitim ve
sonrasinda deneyimleme firsati bulunmasiyla baskalastigini séyleyebiliriz. Ogrenilen,
kesfedilen ve kafa yorulan kuramsal bilgi, edinilirken verdigi hazla meslek adayi olarak
kisileri beslerken, calisma hayatiyla beraber tasarimciyi bagka kiyilara suruklemektedir.
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Belki onceliklerin degismesi, belki kuramin dogru olarak o&gretilip/6grenilememesi
meselesi ile tasarimcinin uygulamaci karakterinde degisiklikler ortaya cikabilmektedir.
Sebebi net olmaksizin, hatta sebebin de bir 6nemi olmaksizin tasarimcinin
yonelimlerine iliskin; gegmis ve simdi veya gecmis ve gelecek arasinda baglarin
zayiflama ihtimali oldugu disinidimektedir. Bu durumda kuram ge¢misi ve 6grenileni
tariflerken, simdi ve gelecek edinilen bilginin Gzerine deneyimlenen olarak
degerlendiriimektedir. Temelinde normal olarak igleyen bu sure¢, egitim hayatimizda
da bizleri bireysel duyarliliklarimizin baskalastigi bir dinyaya hazirlamaktadir.
Profesyonel hayata gecisle dgretiler gerceklik kazanmakta ve igeriginde yeni pek ¢ok
problemi bunyesinde barindirmaktadir. Baska bir deyisle, ayni problemler varken
gbzden kagirdigimiz detaylar kullanilabilir bir mekana dénidsmedigi icin hata yapma
payimiz daha kabul edilebilir durumdadir.

ic mekan tasarimi alaninda kuram ve uygulama iliskisine yénelik kesin ve net sinirlar
bulunmamaktadir. Aksine egitim almaksizin yapilan mimari alaninda iyi isler, alayli
olarak yetigen bireyler tarafindan da mesleki yasantida benzer nitelikte uygulamalar
bulunabilmektedir. Bu anlamda ¢alismanin odaklanilan kismi tasarimcinin duyarlihgi ve
mekan yaratim sirecinde yalnizca mekanin ihtiyaglarina degil, insan ile iligkisine teknik
gereksinimlerle beraber cevap verip veremediginin tartisiimasidir. Bu anlamda galisma
bir sanat eseri olarak mekani tartisma disi birakmaktadir. Mekan sorununa, islev ile
beraber pratik edilmis mekanin kuram ile olan iligkisi dogrultusunda deginilmektedir.
Teori ve uygulamaya iliskin anlatimin desteklenmesi igin ise hastane i¢ mekanlari konu
edilerek, bahsi gegen tavir Gizerine anlatim pekistiriimeye ¢alisiimistir. Ancak hastane i¢
mekanlari igerisinde yer alan; genel mekanlar, hasta odalari, cerrahi birimler, tedavi
alanlari gibi ic mekanlarin her birinin ayri tasarim ihtiyaclari olmasi sebebi ile alan
belitmekten kaginiimistir. Bu yolla mekansal gerekliliklerin sorgulanmasi ihtiyaci baska
bir calisma konusu olarak de@erlendirilerek, teori ve pratik mekansal sorgulamalara
iliskin daha dogrudan bir yaklagim olusturulmaya calisiimistir.

2. MEKAN MESELESI

Mekanin tartismasini mumkdn kilmak icin dncelikli olarak kavramin tanimini yapmak
gerekmektedir. Bu anlamda “mekan” kavramini yalnizca mimarlik ve mimarlikla iligkili
alanlarin 6zelinde degerlendirmek dogru bir yaklasimi icermemektedir. “Mekan”
kelimesinin zihindeki algisi gibi, mekanin ¢alisma alani da; kesistiren ve kapsayici
niteliktedir. Bu durum dogal ve besleyicidir. “Mekan” iyilestirici ve sonsuz bir problem
konusu haline getirmeye katki sunacak nitelikte degerlendiriimektedir.

Bu noktada mekan; TDK! igin; bulunan vyeri tariflerken, Mimar Hasol icin, insani
cevreden belli bir dlgiide ayiran ve icinde eylemlerini sirdirmesine elverigli bosluk
(Hasol, 2008:313), Mimar Sézen ve Tanyeli icin ise uzay!l sinirlandiriimis parcasi,
mimari bir Grinin dordinctd boyutu olarak tanimlanmigtir (S6zen ve Tanyeli,
2018:203). ic Mimar Ozkan’a gére; insan hareket ve davraniglarina yénelik olarak
dizenlenmig bir cevre olarak gorulmektedir . Mekan tanimi; Filozof Heidegger
tarafindan mekani saf yapi olarak gérme egilimini donustirmuis ve mekani bir etkilesim
ve deneyim yeri olarak kabul edilmektedir. Ayrica Sosyolog Lefebvre’e gore ise,
mekan, ne ideoloji veya politikadan ayristirilabilecek bilimsel bir nesne, ne bir 6zne ne
de sadece sosyal iligkilerin ve eylemlerin basit bir sahnesi degildir. Mekan, bir sey degil
ancak seyler arasindaki iliskinin bir kurulusudur, toplumsal olarak Uretilir ve toplumsal
faaliyetin Grintdur (Lefebvre,1995:3-6).
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Bitlncul bir yaklasimda; mekan kavraminin déneme, kisisel deneyimlere, alan
calismasinin icerigine gore birbirinden farkli yaklagimlarda ortaya konuldugu,
tanimlandigi ve anlamlandirildigi gortlmektedir. Mekanin, insanhigin baslangicinda
henuz bir kavram olarak var olmasa da insan ile beraber var oldugu soylenebilir. Clnku
barinma ihtiyacinin kargiligi, mekanin ta kendisini tariflemektedir. Zamanla temel
ihtiyaclar degisiklik gostererek bagka birtakim sorunlarin, ihtiyaclarin kargilandigi bir
bicimlenise evrilmistir. insanoglunun gelisim siirecinde ve toplumu etkileyen
degisimlerde mekan kavrami, kurgusu, yapisi ve kullanilan malzemeler ile degisimlere
paralel olarak bigimlenmistir. Bu degisimlerin mekanin tasarimi konusunda da, ¢agin
gerekliligi olan yaklasim ve yontemlerle yorumlandigi gorilmektedir (Kaptan, 2003:1).
Bir bagka deyisle ¢alismanin icerigini olusturan kuram-pratik devaml olarak degisimi

icermektedir.
& /\'T /A\“g‘

P
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Gorsel 1: Mekan denemeleri (Frederick, 2007, s.10).

‘F?

Genel anlamda i¢ mekan tasarimina iliskin senaryoya bakildijinda egitim ile baglayan
kuramsal slre¢, zaman iginde uzmanlasma egilimi ile (hem kuramsal hem de pratik
anlaminda ya da her ikisi bir arada) yasayan bir mekan olusturma c¢abasi ile sonuglanir.
Mekanin yapi ingasinin tamamlanmasi ile kullaniciya teslim edilen mekan igin,
tasarimcinin sorumlulugu sona ermektedir ve 6nemli bir problemle karsilasiimadigi
surece tasarimci tarafindan bitmis bir isi tanimlamaktadir. Slrecin baslangici olan
egitim ise; Ulkelere, toplumlara, yaklasimlara, yerel degerlere... gore degiskenlik
gOstermektedir. Bu anlamda toplumlarin genel niteliklerini olusturan degiskenler egitim
yoluyla tasarimciya, tasarimci yorumuyla yeniden topluma sunulmaktadir. Belirtilen
dongu, var etmenin yeterli olmayacaginin altini gizecek niteliktedir. Gereksinimlerini
dogru sekilde gergeklestirememis mekan yalnizca var olabilir, yasatamaz dolayisi ile
de yasayamaz. Noksan bir varolus tatmin edici olmaktan ¢ok uzaktadir. Bielefeld ve
Khouli (2011:9)’nin de belirttidi gibi; mimarlik boglukta yaratilamaz. Cogu bina, insa
edilip gergeklik kazandigi baglama verilmis bir yanittir. Mimarlktan islev gérmesi, bir
tasarim problemine somut ¢6zim getirmesi, tasarim ve malzemelere hayat vermesi de
beklenmektedir.

; |
" |
v |

Gorsel 2: Mimari tasarimi insan-mekan iligkisine elestirel bir bakis (Frederick, 2007, s.65).

Calisma 0Ozelinde “mekan” i¢ mekan tasarimcisinin gdézinden degerlendirmeye
alinmasi sebebiyle bu tasarim alanindaki yaklasimlara iligkin degerlendirmelere yer
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verilmektedir. Tasarim alaninin mekan ile birincil iliskide gérilebilecek bir dali olarak,
gereksinimleri belirtilen kapsamda incelenmesi amaclanmistir. inceleme yaklasimi;
kullanici, mekan gereksinimleri, kuram ve pratik/uygulama arasinda sikisan
tasarimcinin roliint tartismak ve gercgeklestiriimis pratikleri Gzerinden faydaci bir
tutumla degerlendirmesine yoneliktir. Alanin kendi i¢inde sinirlarinin genis olmasi
sebebi ile “saglik yapilari” 6zelinde kapsami daraltiimistir.

3. KURAM VE UYGULAMA

Bir yapiyi G¢ boyutlu bir kiitle olmaktan ¢ikaran 6zellik bir mekana sahip olmasidir. Yapi
onun sayesinde, en, boy ve yiksekligin 6tesinde bireyin devingenliginden kaynaklanan
anlik yasantilarla edinilen bir mekan boyutu kazanir. Mekan boyutunun kisinin/kisilerin
devingenliginden otlrl, sayisiz yasantilar yaratabilme niteligi mimarlkta yeni bir
boyuttan bahsetmeyi olanakh kilmaktadir (S6zen ve Tanyeli, 2018:203). Kuram, arazi
gereksinimleri ve kullanim ihtiyaci kapsaminda tasarlanan mekan i¢in insan, yalnizca
bir nesne niteligi tasir, kuramsal olarak insanla iliskisine de dikkat ¢eker ancak bazi
projelerde uygulama asamasinda kurgudan sapma yasanmakta ve odak
degismektedir. Dolayisi ile de mekan da yasayan/yasanan “yer” olmaktan ¢ikmakta ve
maddi varligi ile nesneden ibaret hale gelmektedir.

Baska bir deyisle mimarliktan; kullanici g6z ardi edilmeksizin, iglevi/iglevleri
kargilamasi, bir tasarim problemine somut ¢ézim getirmesi, tasarim ve malzemelere
hayat vermesi beklenmektedir. Bu anlamda yapidan kullanicilarin ne sekilde
yararlandigini veya yararlanmak istedigini, tasarimcinin ¢ézimleme slreci igerisinde
ele almasi, sureg igin 6nemli basamaklardan biri olarak goértulmektedir (Gorsel 3).

Gorsel 3: Tasarim haritas! (Bielefeld ve Khouli, 2011:8).

Mimari mekanin kuramsal bilgisi, mekansal olarak uzmanlk (aydinlatma,
surddrdlebilirlik vb.) gerektiren pek ¢cok alandan olusmaktadir. Calismanin kapsaminda
saglk yapilarina odaklanilsada; ic mekan tasarimina iliskin kuramsal bilginin genel
cercevede edinilmis oldugu varsayilarak ¢alisma gergeklestiriimistir.

Bu anlamda kamusal yapilar grubunda yer alan, saglk yapilar i¢ mekan tasarimi
O0zelinde genel yaklasimin Uzerinde durulmasinda fayda olacagi distnulmektedir.
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Kamusal mekanlarin, temel ihtiyaglar kapsaminda diger yapi cesitlerine kiyasla cok
sayida kullaniciya ydnelik olarak ele alinmasi gerekmektedir. Hastane yapilarinda ise;
saglk hizmeti vermesi sebebi ile insan sirkiilasyonunun olduk¢a dikkate alinmasi
gereken ve ihtiyacin karsilanmasinin zorunlu oldudu temel yapi problemleri yer
almaktadir. Yapinin mekansal olarak ihtiyaglarinin  karsilanmasi  6tesinde,
¢bzumlenmesi gereken problemleri de mevcuttur. Bu noktada, teorik olarak insan-
mekan etkilesimini mimkin kilan hastane i¢ mekanlari yaratma c¢abasi ile teknik
gereklilikler bir araya getirilmelidir. Yani, tim malzemelerin dogru secildigi, yonetmelige
uygun olarak yapilandirildigi bir yaklasim ile yapinin kullanima hazir olmasi ayri
degerlerdir. Kesif ve ihale usullince belirlenen metrajlarla, usuliine uygun malzemenin
kullanimi mekani yalnizca maddesel olarak “var” kilmaktadir. Mekanin asil meselesi

[Tl

o’nun nasil “var” edilecegdi ve kullanici tarafindan deneyimlenebilecegine iliskindir.

Teorik olarak saglik yapilarina iliskin ic mekan tasarim yaklagsimlari da yapi tipleri ve
ihtiyaglari gibi uzmanlk alanlarina ayrilmaktadir. Cerrahi islemlerin gergekleseceqi,
giris ve danigsma ihtiyacinin karsilandigi, hasta odasi olarak kullanilan odalar gibi
birbirinden farkli gereksinimler ile ilgili arastirma alanlari 6zellesmektedir. Ancak
calismanin sinirhligr geregince saglik yapilari tasarimina iliskin genel yaklasimin
belirtiimesinde fayda goérilmektedir. Saglik yapilarinin tasarmi, yénetmelik ve
kilavuzlarla her Ulkede baska olsa da, aslinda benzer kriterlerle belirlenmektedir.
Ulkemiz icin yeni yapilacak saglik yapilari ve mekansal olarak degisim gerektiren tiim
uygulamalar T.C. Saglik Bakanlidi tarafindan dizenlenmis olan “Turkiye Saglk Yapilar
Asgari Tasarim Standartlari 2010 Yili Kilavuzu”na uygun olarak yapilma zorunlulugu
tasimaktadir.

Glnimuzde saghk tasarimi ic mekan alaninda; kullanici odakh, kullanici sayisi ve
gereksinimlerini karsilayacak, hijyenik, uzun sire dayanimli malzemelerin kullanimini
ve dogal kaynaklarin (gin 1si1g1, doga ile etkilesim gibi) desteklenmesini iceren
kapsamli mekansal degerleri icermektedir (Fawcett, 2003, s.10-19). Bu anlamda
bekleme koltuklari olmayan bir bekleme salonu, tanimlanmis bir bankosu bulunmayan
bir kayit-kabul biriminin varliginin, maddenin varhgini karsilasa dahi mekansal olarak
bir varligi kapsamadigi asikardir. Calisma bu noktada, mekansal gereksinimlerin teorik
yapisinin incelenmesini, verilerin kullanimini ve ihtiyaclarin dogru tahlili ile, uygulama
asamasinda da maddi varligin 6tesinde, insanla etkilesimi destekleyecek yaklagimin
gerekliligini savunmaktadir. Yani, bekleme alani icin gerekli mekansal maddelerin
varlidinin, teorik bilgilerin ve teknik gereksinimlerin kullanimi uygulamanin
tamamlanmamis oldugu savini 6ne surmektedir (Gorsel 4).

Gorsel 4: Ankara’da bir hastane acil birimi, kayit kabul bankosu ve bekleme alanlari (Kisisel
Arsiv, 2019).
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Gbrel 6: Istanbul’da 6zel bir hastane (URL2).

Yukarida belirtilen &rnekler, benzer fonksiyonlar icin tasarlanmis mekanlarin farkl
bigimlenigleri sebebi ile secilmistir. ik drnek (Gorsel 4); kisinin kullanici oldugu
gercegine odaklanmak yerine, ihtiyaclarin odaginda tasarlanmistir. ikinci érnek (Gorsel
5); evsel bir nitelikle insan odakli olarak tasarlanmis ve fazlaliklardan arindirilarak
optimum bir ¢6zim olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Son drnege (Gérsel 6) bakildiginda
ise; insan odagindaki tasarim anlayisi, sektérlesmis bir imaj olarak hastane mekanina
dair izlenim yaratmaktadir. Gerekliliginden fazla ve belli bir kesimin hizmetine
sunuldugunun ayirt edici olmasinin ¢alismanin odaginda oldugu hissi yaratmaktadir.
Bu anlamda 3 bekleme alani i¢in farkl tasarim anlayiglari ve uygulama bigimleri oldugu
gOrulmektedir. Teori ve uygulama iligkisi icerisinde bu érnekleri birbirinden ayiran en
onemli 6zellik imajidir. imajdaki en énemli parametre ise bltgedir. ic mekan tasarimina
iliskin yaklasimin odaginda ise optimum bitce ile dislinsel olarak dogru tasarlanarak
pratik edilmis bir yaklasim belirlemenin sireci daha olumlu etkileyecedgi
dustnilmektedir.

Hastane kullanicilarinin, yas araliginin genis olmasi sebebi ile, tasarim uygulamalari ve
duyarliliklari da genis bir yelpazeye sahiptir. Bu noktada farkliliklarin ve karsilanmasi
gereken ihtiyacglarin tespiti dnemlidir. Ancak hastane i¢c mekanlarinin kurgusuna iliskin
ongoruli olmakta fayda vardir. Ongoriilen kullanici sayisi dahi, bir yerine iki
refakatginin gelmesi ile karsilanmasi gereken ihtiyacin oraninda degisiklige sebebiyet
verebilmektedir.

Bir baska hastane i¢ mekani olarak ¢ocuk klinikleri genel mekanlari ele alinmaktadir.
Cocuk klinik ve hastaneleri antropometri ve psikolojik degerlendirmelerin farklilagsmasi
sebebiyle kendi basina bir g¢alisma alanidir. Hastanelerde c¢ocuk kullanicilar igin
ayriimis boélumlerin, ergonomi standartlarini saglamasi ve renk kullanimi ile ylizeylerde
kullanilan sirin bulunan motiflerin, mekansal olarak fiziksel ve psikolojik gereksinimleri
karsiladiginin diastnilmesi de, uygulamaya dair genel yaklagsimlardan biri olarak
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belirtilebilir (Goérsel 5). Bu 06zel mekanlarda genellikle bir tasarimcidan destek
alinmasindan ¢ok, yaklasim; yoénetimin/saglik personelinin/birim amirinin problemi
analiz etmesinin ardindan kullanima hazir edecek bir taseron kullanarak mekan
ihtiyacini gozmek Gzerine oldugu gorulmektedir.

Gorsel 7: Ankara’da bir hastane gocuk yatan hasta birimi ve ayni birime ait gocuk oyun odasi
(Kisisel Arsiv, 2019).

Bu durum hi¢ var olmayan bir mekandan elbette daha olumludur. Ancak kaynaklarin
gereksiz kullanimindan ibarettir. Hastalara, yakinlarina, hastaneye ve dolayisi ile de
topluma faydadan ¢ok zarari dokundugu, ayrilan zaman, para ve emegin potansiyelinin
cok altinda kullanildigi distnilmektedir.

- Ry

Gorsel 9: The Royal United Hospital Neonatal Intensive Care Unit (NICU), ingiltere (URL3).
Belirtilen mekanlar i¢in kullanimi engelleyecek temel bir eksik bulunmamaktadir.
Maddesel olarak, kuramsal alt yapi kullanilarak (aykin bir sdre¢ icerdigi
distnulmektedir) mekanlar kurgulanmigtir.

Cocuk oyun alanlari igin incelenen ¢ 6rnek igin de birbirinden farkli odaklarda
tasarlandigi soylenebilir. Ayni fonksiyona sahip, tasarim anlaminda baskalasan bu
uygulamalar igin, tasarimdan beklenen katki, gocuk igin iyilestirici ve yaratici bir mekan
olarak hasta gocuga destek sunmasidir. Orneklerden ilki (Gérsel 7); Yuzeylerden
olusan ve renkler ile ¢ocuklarin sempatisini kazanmay! bekleyen bir c¢alismadir.
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Ergonomik olarak kullanim anlaminda bir sorun yaratmasa da; ¢ocuk icin tasarlanmis
olma durumundan c¢ok, mekanin bu amacgla mobilyalar getirilerek oyun odasi
olusturuldugu izlenimi mevcuttur. ikinci 6rnek (Gérsel 8); gocuklarin yaraticilik diizeyini
nispeten senaryolastirarak oyun kurgulayabilecegi araclarin varligi sebebiyle daha
olumludur. Son &érnekte (Gdrsel 9) ise; dar bir alanda tasarim gergeklestirimese
sebebiyle yetersiz, ancak kompakt ¢ézimler anlaminda olumlu taraflar tasiyan bir
yaklasima sahiptir.

4. SONUC VE DEGERLENDIRME

Bir deneyi aciklayabilmek, gézlemek, ayrimlarina inerek yeniden birlestirmeye, bir
sonuca varmaya ¢abalamak demektir. Bir yapinin toplum deneyi olabilmesi i¢in, énce
tanimlanmasi, elestiriimesi gerekir. En kotl yapinin bile belli kurallar iginde elestirilerek,
niteliklerinin ortaya konulup, yanlis-dogrularinin aciklanmasina calisiimasi, dnceden
yon tutmayan yargilarla, o yapinin tanimlanmasi, tartisma konularinin agilmasi, hele
bunun bir ¢evreye duyurulmasi, toplum ilerlemesinde en yararli goérevler arasindadir
(Bektas, 2001:13). Calismanin icerigi Mimar Bektas’'in da deyimiyle toplum faydasi
saglamak Uzerinedir. Tasarim kurami ve uygulamasi icin keskin sinirlar hem mevcut
hem de benzer sekilde mevcut degildir.

Modernin sanatcisi Baudelaire, modern diglnceye gore saf sanati “Ayni anda hem
sanat¢inin disindaki diinyayr hem de sanatcinin kendisini, nesne ile 6zneyi igeren,
disunduren bir sihir yaratma cabasi” olarak agiklamistir (Gay, 2017:57-67). Mimarlikta
iste bu yaratma g¢abasinin merkezinde yer almaktadir.

Toplumsal olarak, profesyonelden destek alma konusunda yetersiz bir diizeyde, kendi
isimizi kendimiz halledebiliriz mantidi ile pek ¢ok konuya yaklasmaktayiz. Bu konuda iyi
oldugumuz konular gecekondular gibi mekansal denemelerimiz de bulunmaktadir.
Ancak mimar, i¢ mimar veya tasarimciya ayrilmasi gereken 0&denegin faydasiz
bulundugu genel yaklasimda, toplam bultge icerisinde asil meselenin mekanin
yasamasi/yasatmasi gereksinimi oldugunu unutulmaktadir. Bir yapi, mekan icin, fikir
iceren, kuramsal bilgi ve kullanici gereksinimlerini iceren bir yaklasimda yapinin
yapilmasi ile, maddesel olarak kullanilir durumda bir mekan yaratimi yaklasik olarak
ayni bedele sahiptir. Fikir, duygu ve zihinsel olgunluk gerektiren asil parcanin, yani
uretme egilimindeki tasarimcinin toplumdaki yerini pekistirerek ve kuram-uygulama
iliskisini insan-mekan odaginda ¢dzecek tasarimcilar yetistirerek butliincul bir iyilesme
saglanabilecegi disinldimektedir.

Mekan tasariminin ise; alaninda uzmanlagsmis tasarimci/tasarimcilar tarafindan ele
alinilmasi, tasarimcinin ise; mekani yalnizca maddeden ibaret gérmedigi ve kullanici
ihtiyaglarini dogru analiz ederek, yasanabilecek bir ortam olarak kurgulamasi
gerekmektedir. Teorik bilginin, uygulama yapmak icin gerekli altyapiy!r olusturmaya
katki sundugu yadsinamaz bir gercgeklik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Tasarim igin
tasarimcinin, mekan igin ise kullanicinin 6zne olmaktan nesne olmaya dogru degisim
gosterdigi gozlemlenmektedir. Bu sebeple tasarimciya, mimara toplumsal iyilesme icin
onemli roller dismektedir. Bu anlamda;

o Parcgasi olunan kiltirG 6grenmek ve yaklagimlarini kesfetmek
Profesyonel olanla (kamu/kurulus/firma/kisi) galismak
lyi bir okur, cizer ve gdzlemci olmak
Deneyimleri kullanmak
Yapliyl yasayan bir mekan olarak var etme ¢abasi tagimak
Faydaci bir yon belirlemek
Tasarim egitimi konusunda duyarlliklari paylagsmak
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e Tasarim egitiminde pratik, uygulama sahalari sunmak

e Kendimizle (tasarimci) beraber kullanicinin da 6zne oldugunu unutmamak...
gibi 6ncelikleri gelistirme ¢abasinin Kisilerden baslayarak toplumda énemli degisimlere
imkan taniyacagi 6n gorulmektedir.

Calisma 0Ozelinde ise; yapilan 2 6érnek genel mekan ¢ézimdine iliskin, gerekli mekansal
tim elemanlarin kullanildigi gérulmektedir. Yani maddesel olarak ihtiyag duyulan her
seye sahip alternatifler Gzerinde durulmustur. Ancak farkli duyarliliklari ve tasarim
fikirleri ile birbirinden farkli nasil uygulamalar yapilabilecegi Uzerinde durulmustur.
Farkhlagsmayi gostererek aslinda somut olarak var olanin nasil bir araya gelecegi
probleminin ne derece biylk bir temsili oldugunun alti ¢izilmek istenmistir.

Her 6rnek icin, saglik yapilari i¢c mekanlarina dair teorik olarak yanls yapilmis bir igerik
s6z konusu degildir. Her bir drnek kendi bagina degerlendirilebilecek yetkinliktedir. 2
farkli genel mekanin kendi aralarinda farkli sekilde tasarlandigi 6rnekler odaginda,
uygulamaci yaklagimin farkli érneklerine dikkat ¢ekilmistir. Bu durum temelinde, saglik
yapilari ic mekan tasarimi 06zelinde birincil olarak fikir gelistirmenin, gézlem ve
arastirmanin 6nemini gdéstermektedir. Nesnelerin kimin igin, nasil ve ne sekilde bir
araya gelerek kullanicisi olan kisi/kisiler i¢in ait hissetmeyi mimkin kilan mekanlar
yaratabilecedi sorularinin cevabi, uygulama asamasinin glcunli ortaya koymasina
destek sunmaktadir.

Gunumuzde saglhk yapilari i¢ mekanlarinda, yeni yapilmasi planlanan ve degisiklik
gerektiren uygulamalar icin ihale yoluyla ihtiyaglarin listelenmesi ve fiyat performansi
en verimli gorilen tasarimci/mateahhit/isveren tarafindan  sonuglandiriimasi
beklenmektedir. ihtiyaclarin somut olarak ifadeye dokiilmesi gerekliligi ile, mekan
yaratim isi ka¢ metrekare zemin malzemesi, ka¢ sandalye veya hangi boyutta
dogramadan ka¢ adet vb. malzeme ve elemanin olacagina dair bilgilerine
dayanmaktadir. Mekansal gereksinimlerin listelenmesinin en yaygin yolu olarak bu
yontem kullaniimaktadir. Maalesef belirtilen durum insan-mekan etkilesimi disinda ¢ok
saylda parametre barindirmaktadir. Ancak yarin icin bu sistemin alternatifinin ne
olacag! bilinmemektedir. Bu noktada, tasarimciya dusen goérev, kuramsal althgi ile
uygulama pratiklerini beraber duslinerek mekan yaratma g¢abasi igerisinde bulunma
gerekliligini unutmamasi ydéniindedir. ic mekan tasarimi, yaratici uygulamalarla pek gok
ortak noktasi olan disiplinlerarasi bir etkinliktir. Baska birgok konuda sinirlayici olan
kurallar ve limitlerle engellenmeyen bir etkinliktir (Brooker ve Stone, 2011, s.27).
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