Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Y11:2003 (2) Say1:14 132

YATILI OGRETMEN OKULU OGRENCILERININ MATEMATIK iLE
ILGILi TUTUMLARI VE MATEMATIK KAYGI DUZEYLERI
ARASINDAKI ILISKi UZERINE BiR ARASTIRMA

Yrd. Doc¢. Dr. Kiirsat Ylj;NiLMEZ*
Yrd. Dog. Dr. Niliifer S. 0ZABACI

OZET

Bu aragtirma, birer 6gretmen aday1 olarak kabul edilen yatili 6gretmen okulu
6grencilerinin matematik tutumlar1 ve matematik kaygilari ile bununla iligkili olabilecek
demografik degiskenler arasindaki iliskinin belirlenmesi amaciyla yapilmstir.
Aragtirmanin drneklemini; Boziiyiik, Eskisehir, Kiitahya Tavsanli ve Afyon 6gretmen
okullarma devam eden 408 6grenci olusturmaktadir. Verilerin toplanmasi asamasinda;
ogretmen adaylarinin matematik tutumlarmi &lgmek igin Matematik Tutum Olgegi,
Matematik kaygisim dlgmek i¢in Matematik Kaygisit Olgegi ve arastirmacilar tarafindan
hazirlanan bir demografik bilgi formu kullanilmigtir. Toplanan veriler T-testi, Pearson
Moment Korelasyon ve Varyans Analizi teknikleri ile test edilmistir. Matematik tutumu
ve matematik kaygisi arasinda yiiksek bir iligki bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Matematik kaygi, Matematik tutum.

ABSTRACT

In this study the relationship between mathematics attitudes and mathematics
anxiety of teacher high school students were examined. The sample of the study
included 408 students from Boziiyiik, Eskisehir, Kiitahya Tavsanli and Afyon teacher
high schools. Two instruments “Math Attitude Scale” and “Math Anxiety Scale” were
used . Demographical information form was also used that was prepared by the authors
of this paper. T-test and Variance analyses techniques was used for statistical analyses.
It was found high corellation between math attitude and math anxiety.

Key words: Mathematics anxiety, Mathematics attitude.

GIRIS

Bireyler genellikle ¢evrelerinde olusan olaylara belirli anlamlar
yiiklerler. Bu anlamlar1 kazanilmis bireysel deneyimler olarak yansitirlar. Bu
deneyimler sonucunda inanglar ve yaklagimlar sekillenir. Bu inang ve
yaklagimlar tutum olarak adlandirilir. Tutumlar davranisa yansir. Bir siire sonra
belirli bir konuda, kendisi ile ilgili yeterli ya da yetersiz olduguna dair
degerlendirmeler yaparak, bu konularda inanglar gelistirmeye baslar. Herhangi
bir konudaki veya bilgideki yetersizlik duygusu, giiven eksikligini dogurur ve
bireyin o konudan uzak durmasina neden olur. Basarisizlik sansi, basarisizlik
korkusu ve basarisiz olacagina olan inang giiclenerek artar. Bu durum bireyin
kaygi anlaminda birtakim yasantilar yasamasina neden olur. Buradan yola
cikarak tutum ve kaygi ile ilgili daha agiklayici tanimlar getirilebilir.

Tutum; bir bireye atfedilen ve onun psikolojik olay ile ilgili diisiince,
duygu ve davraniglarini diizenli bir bigimde olusturan egilimdir. Tutumun giicii;

: Osmangazi Unv. Egitim Fak. Meselik Kamp.-Eskisehir
E-mail: kyenilmez@ogu.edu.tr - niluferozabaci@hotmail.com




Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Y11:2003 (2) Say1:14 133

bilissel, duygusal ve davranigsal 6gelerin toplamina esittir ki bu da yerlesmis
tutumlarda ytiksektir. Bir tutum ne kadar giiglityse onu degistirmek de o kadar
zordur (Erkus, 1994).

Kaygi ise; giinliik yasamda insan1 bazen diirtiileyerek yaratici ve yapici
davraniglara tesvik eden, bazen de bu tiir davranislar1 engelleyen, genellikle
huzursuzluk yaratan bir duygu olarak nitelendirilir.Ogrenme yaklasimli
kuramlara gore kaygi, kosullanma yoluyla kazanilan bir duygu olup diirtii
ozelligi tasir. Kayginin normal ya da patolojik olmasini duygunun kaynag:
degil, siddeti ve siiresi ile dis tehlikenin 6nem derecesi belirler (Basarir, 1990).
Smif iginde bir ¢cok dgrencinin kaygi yasamasina neden olan ii¢ durum soz
konusudur: 6gretmen otoritesi, zaman sinirlamast ve beklentilerin yarattigi
baski. Bu faktorlerin yer aldigi siniflarda 6grenciler kendilerini tehdit altinda
hissederek olumsuz tutumlar gelistirirler. Bu olumsuz tutumlar  sikca
tekrarlaninca, kaygi olusmaya baslar. Bu durumu azaltmak i¢in 6gretmenlerin
kullandiklar1 6gretim metodlari1 gozden gegirmeleri gerekir. Ozellikle
matematik dersi igindeki dgretmen kendi roliinii azaltarak, 6grencilere daha
fazla s6z hakki vererek, basarisizliklara daha toleransli davranarak, basariyi
vurgulayarak matematik oyunlart ile ders isleyerek olumlu tutumlar
gelistirebilir. Bu tiir yaklagim, 6grencinin kendine giiven kazanmasini ve
matematik islemleri ile karsilastiginda daha az kaygi yasamasi saglamis olur
(Curtain, 1999).

Matematik kaygisi, bireyin okul yasaminda ya da giinliik yasaminda
matematik problemlerinin ¢6ziimii, sayilarla ilgili islemler yapmak gibi
durumlarla karsilastiginda, duygusal gerilim veya kaygilanim seklinde kendini
gosteren bir durum olarak tanimlanir. Bu kaygi durumu bireyde unutkanliga ve
kendisiyle ilgili giiven kaybma neden olabilir (Tobias, 1993). Arastirma
sonuglarina gore; matematik kaygisinin sinav ortamu ile ilgili bir durum
olmadigi, bu durumun sosyal kaygiya da genellenebilecegi
vurgulanmigtir. Matematik kaygisinin 6grenilmis olmaktan ¢ok dogustan
getirilen bir problem oldugu belirtilitken, kullanilan 6gretim
yontemlerinin de matematik kaygisinin artmasina neden oldugu ortaya
konmustur (Kaja, 2002).

Tobias’a gére matematik tutumu ve matematik kaygisi arasindaki iliski
ve bu durumu etkileyen faktorler Tablo 1 ve Tablo 2’de sematize edilerek
sunulmustur.



Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi Y11:2003 (2) Say1:14 134

Tablol. Matematik Tutumunu Olusturan Faktorler

GENEL DURUM DEGISKENLER

».
L

" 1.  Matematik algis1  (Matematik

hakkinda ne soyliiyorlar )
. MATEMATIK
. OGRENIRKEN
[€— [ 2.Benlik imaji ( Kendisi hakkinda ne MATEMATIK YASANAN
syliiyorlar) iLE iLGILI DENEYIMLER
TUTUMLAR . OGRETMEN-
o OGRENCI
[4— | 3. Duygular (Ne hissediyorlar) ILiSKiSi
. ARKADASLAR/
AILE
|4— | 4. Davranglar (Matematik problemi
¢ozerken nasil davraniyorlar) ° SINAVLAR

) 7

\ 4 > 5. Sinfiginde diger kisilerin
gozlemlenmesi ve diger insanlarla
kargilikli konugma

Tablo.2. Matematik Kaygismin Ozellikleri

d
l‘ kaginma

OLUMSUZ DENEYIMLER P Matematikte basarisizim —>

A

Korku, Panik, Endise, Kaygi

T i

4— Performans diisiikligii

Tablo 1°de goriildiigii gibi, matematik tutumunu etkileyen faktorlerden
birisi 6gretmendir. Ogretmenin dgrenci ile olan iliskisi, dersi algilayisi ve bunu
Ogrenciye yansitma sekli etkili faktorlerden biri olarak goriilmektedir. Tablo
2’de ise matematik kaygisinin ne sekilde ortaya ciktigi, bireyin duygusal
yasantisinin nasil bigimlendigini agiklamaktadir. Yapilan c¢alismalarda,
Ogrencilerin matematik dersine yonelik korkularinin oldugu ortaya konmustur.
Bunun onemli nedenleri arasinda; siniflarin kalabalik olmasi, 6grencilerin
matematik problemlerinin ¢6ziimiinde akil yiiriitme geregini bulmamalari,
ogretmenlerin  genellikle klasik ogretim yontemlerini tercih etmeleri
gosterilmektedir (Ozyiirek, 1995; 2002). Trisha (1999); yaptig1 arastirmada,
matematik dgretimindeki olumsuz yaklagimlarin ilkdgretim &grencileri
acisindan  etkilerini vurgulamistir. Olumsuz egilimlerin, gittikge artmis
olmasina dikkat ¢ekerek, motive edici stratejilerin gelistirilmesi matematigin
zevkli bir ders haline getirilmesinin 6grenci tutumlarint da olumlu yo6nde
etkileyecegini vurgulamigtir. Cynthia ve Engelhard (1991) matematik
tutumlarinin matematik basarisi, ebeveyn destegi ve cinsiyetle olan iliskisini
arastirmiglardir. ABD ve Tayland’daki 13 yas grubu 6grenciler arasinda 4 ayri
tutum Olcegi kullanarak yaptiklar: arastirmada, matematik basarisi, aile destegi
ve cinsiyetin matematik tutumunun belirleyicisi oldugunu, cinsiyetler arasi
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farklara bakildiginda, erkek 6grencilerin tutumlarinin kizlarin tutumlaria gore
farklilik gosterdigini belirlemislerdir.

Arastirmanin problemini dgretmen adaylarinin matematik tutumlar ve
matematik kaygilari ile demografik degiskenler arasindaki iligskinin belirlenmesi
olusturmaktadir.

Arastirmanin Amaci
Eskisehir, Kiitahya ve Afyon illerinde bulunan 6gretmen okullarindaki
Ogretmen adaylarinin matematik tutumlart ve matematik kaygilar1 arasindaki
iligkileri belirlemek arastirmanin temel amacini olusturmaktadir. Bu temel
amaca bagl olarak, asagidaki sorulara yanit aranmistir:
1. Yatih Ogretmen okulu 6grencilerinin, matematik tutumlar ile
matematik kaygilar arasinda iliski var midir?
2. Yatili Ogretmen okulu 6grencilerinin Matematik Tutumlari;
a) cinsiyet
b) smf diizeyi
c) anne-baba egitimine gore farklilagmakta midir?
3. Ogrencilerin genel basar1 durumlari ile
a) Matematik tutumlari
b) Matematik kaygilar1 arasinda bir iligki var midir?
4. Ogrencilerin matematik basar1 durumlari ile
a) Matematik tutumlari ile
b) Matematik kaygilar1 arasinda bir iligki var midir?
5. Ogretmen adaylarinin Matematik Kaygilari;
a) cinsiyet
b) smf diizeyi
¢) anne-baba egitimine gore farklilasmakta midir?
Arastirmanin Onemi
Matematik dersine doniik olumlu tutumlar gelistirmek ve daha az kaygi
yasamak cesitli faktorlere bagli olarak degismektedir. Ancak sif i¢indeki
faktor Ogretmendir. Kullandigi 6gretim yontemi, bagartyr vurgulamasi,
basarisizligi olumlu bir hale getirmesi agisindan 6grencinin matematik dersine
doniikk tutumunu ve kaygi durumunu belirleyici olmasi agisindan 6nemli bir
yerdedir. Bu ylizden 6gretmenin 6gretmen adayi oldugu donemde matematik
dersine doniik olumlu tutumlar gelistirmesi ve matematik kaygisi problemi
yasamamasi Onemlidir. Bu arastirma, Tiirkiye’de 6gretmenlerin bu durumunun
ogrenci iken saptanmasi ve egitimlerinde daha 6zenli olunup, farkli metodlarin
kullanilmasini vurgulamasi agisindan énemlidir.

Arastirmanin Sayiltilar: ve Stmrhliklar:

Arastirmaya katilan  yatili 68retmen okulu Ogrencilerinin 6lgme
araglarinda yer alan sorulari cavaplandirirken gergek duygu ve diisiincelerini
yansittiklar kabul edilmistir.
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Bu arastirma, 2002-2003 6gretim yili ve Boziiyiik, Eskisehir, Kiitahya,
Afyon’daki 6gretmen okullarina devam eden &grencilerle sinirlidir.

YONTEM

Aragtirmanin  gergeklestirilmesinde iligkisel tarama modelinden
yararlanilmigtir. Bu arasgtirmanin evrenini, 2002-2003 o6gretim yilinin ikinci
déneminde yatili 6gretmen okullarinda okuyan 6grenciler olusturmaktadir.

Aragtirmanin &rneklemini; Boziiyiik Ogretmen Okulu, Eskisehir Yunus
Emre Ogretmen Okulu, Kiitahya Tavsanli Ogretmen Okulu ve Afyon
Ogretmen Okulu’nda hazirhik, lisel, lise2, lise3 smiflarma devam eden
Ogrencilerden rastlantisal ~ Ornekleme yoluyla segilen 408  Ogrenci
olusturmaktadir.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi asamasinda, matematik tutumu ve matematik
kaygisin1 6lgmek icin iki Olgme aracindan ve demografik o6zelliklerin
belirlenmesi icin bir demografik bilgi formundan yararlanilmistir. Olgme
araglari, yatili 6gretmen okullarina posta ile gonderilerek, okul yonetimi
tarafindan siniflarda uygulanip, aynmi giin i¢inde toplanmustir.

Olcme Araclar

Verilerin toplanmasi asamasinda; &gretmen adaylarmin matematik
tutumlarint 6lgmek icin, Baykul tarafindan gelistirilmis olan Matematik Tutum
Olgegi kullanilmistir. Matematik Tutum 6lgegi 30 maddeden olusan 5°1i likert
tipi bir Olgektir. Gegerlilik ve giivenirlik c¢alismalari yapilmis olan Olgegin
cronbach alfa katsayist 0,96 olarak belirlenmistir (Baykul, 1990). Matematik
kaygisin1 6lgmek i¢in, Erol tarafindan Richardson ve Suinn (1972) tarafindan
gelistirilmis olan “ Math Anxiety Rating Scale -MARS-A” adli 6l¢ekten Tiirk
kiiltiiriine adapte edilmis olan Matematik Kaygis1 Olcegi kullanilmistir.
Matematik kaygisi dlgegi; gegerlilik ve giivenirlik galismalarinin yapildig: 45
maddelik 4°1i likert tipi bir 6l¢ektir (Erol, 1989). Bu iki 6l¢ek disinda 6gretmen
adaylarinin demografik ozelliklerini belirlemek amaciyla, aragtirmacilar
tarafindan hazirlanan bir demografik bilgi formu da kullanilmigtir. Demografik
bilgi formunda; cinsiyet, sinif diizeyi, genel basari durumu, matematik basarisi,
anne-baba egitim diizeyi gibi sorular yer almustir.

Verilerin Analizi

Ogretmen adaylarinin matematik tutumlar1 ile matematik
kaygilar1 arasinda iliski olup olmadigini anlamak igin Pearson
Moment Korelasyon katsayist hesaplanmis, verilerin analizinde t
testi ve Varyans Analizi teknikleri kullanilmistir. Verilerin analizi
bilgisayar ortaminda gerceklestirilmis olup anlamlilik diizeyi 0.05
olarak alinmugtir.
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BULGULAR
Toplanan verilerin analizi yapildiktan sonra iligkisel tarama yontemi ile
elde edilen bulgular amag siralamasia gore basliklandirilarak sunulmustur.
Ogretmen adaylarinin matematige iliskin tutumlar1 ile matematik kaygilari
arasindaki iliskiyi belirlemek iizere kaygi ve tutum puanlarnn arasindaki
korelasyona bakilmis, bulgular Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Yatih 68retmen okulu dégrencilerinin matematik tutumlan ile
matematik kaygilar1 arasindaki iliski

Ortalama

S N R p
Kayg1 106,951 29,471 408
Tutum 107,336 26,341 408 -0,737 O**
Tablo 3’te  goriildiigii gibi, yatilh Ogretmen okulu Ogrencilerinin

matematik kaygi ortalamalar1 x = 106,951 ve matematik tutum ortalamalar1 x
= 107,336 bulunmustur. Matematik Tutumu ve Matematik Kaygisi arasindaki
iliskiye Pearson Moment Korelasyon Katsayisi ile bakilmistir. Korelasyon
katsayisi r = -0,737 bulunmustur. (p < 0,01). Bulunan bu iligki katsayisi eksi
yonli ve —0.073’liikk korelasyon katsayis1 matematik tutumlar1 ile kaygisi
arasinda zit yonli yiiksek bir iligki oldugunu gostermektedir. Bu iligki, p<0,01
diizeyinde anlamli bir iliskidir. Ogretmen adaylarinin matematige iliskin
tutumlarinin cinsiyetlere gore farklilasip farklilasmadig ise t testi ile yoklanmus,
sonuclar Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4. Yatih 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik tutumlarinin

cinsiyetlerine gore farkhllasma durumlari
Ortalama | S N |Standart |Ortalama |t p
Cinsiyet Hata Fark
Tutum 108,224 | 23,698 |170|2,647 1,522 0,57510,566
Bayan 106,702 | 28,108 | 238
Erkek

Tablo 4’de goriildiigii iizere, bayanlarin matematik tutum ortalamalari
x = 108,224 (5=23,698), erkeklerin matematik tutum ortalamalar1 x = 106,702
(§=28,108), cinsiyetler aras1 fark ise t = 0,575 olarak belirlenmistir. Bu sonuca
gore, yatili Ogretmen okulu Ogrencilerinin cinsiyetlerine gore matematik
tutumlar arasinda anlamli bir fark bulunmamustir.

Tablo 5. Siif diizeylerine gére matematik tutum ortalamalari

Simif Ortalama N
Hazirlik 111,513 113
Lise 1 108,435 69
Lise 2 104,195 113
Lise 3 105,628 113
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Tablo 5°de goriildiigli iizere, yatili 6gretmen okulu o6grencilerinin
devam ettikleri sinif diizeyleri agisindan matematik tutum ortalamalari hazirlik
smifindaki 6grenciler i¢in x = 111,513, lise 1. smif Ogrencileri i¢in x =
108,435, lise 2. sinif 6grencileri i¢in x = 104,195 ve lise 3. siif 6grencileri i¢in
x = 105, 628 olarak belirlenmistir. Yatili 6gretmen okulu Ogrencilerinin
matematik tutumlart ile simif diizeylerine iligkin ortalama sonuclarina gore;
sinif diizeyi arttikca, matematik tutum ortalamalar1 diismektedir. Gruplarin
ortalamasi arasindaki farkin anlamli olup olmadigi Varyans Analizi teknigi ile
Tablo 6’ da gosterildigi sekilde test edilmistir.

Tablo 6. Sinif diizeyleri agisindan matematik tutum diizeyleri arasindaki
farka iliskin varyans analizi sonuclar:

Kareler Fark | Karelerin |F p
toplami1 Ortalamast
Gruplar aras1 | 3499,705 3 1166,568 |1,690 |0,169
Grup i¢i 278887,293 1404 690,315
Toplam 282386,998 1407

Tablo 6’da goriildiigii {izere; gruplar arasindaki farkin anlamli olup olmadigina
iligkin varyans analizi sonucu F =1,690 (p > 0,01) bulunmustur.Bu sonuca
goreYatili  0gretmen okulu Ggrencilerinin matematik tutumlar1 siif
diizeylerine gore farklilik gdstermemektedir. Ogrencilerin genel basar1 durumu
ile matematik tutumlar1 arasindaki iliski diizeyi 6grencilerin matematik tutum
puanlari ile genel not ortalamalar1 arasindaki iligkinin diizeyini belirlemek {izere
Pearson Moment Korelasyon katsayisi ile hesaplanmig, sonuglar Tablo 7‘de
sunulmustur.

Tablo 7. Genel basari ile matematik tutumu arasindaki iliski
Ortalama |S N r p
Tutum ortalama | 107,336 | 26,341 [408 |0,198 |0**
Genel basari 4,279 0,644 | 408

Tablo 7°de yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik tutumlart ile
genel basar1 durumlarma bakildiginda; matematik tutum ortamalann xy =
107,336 ve genel basar1 ortalamalar1 ¥ = 4,279 bulunmustur. Matematik
tutumu ve genel basar1 arasindaki iligkiye Pearson Moment Korelasyon
Katsayisi ile bakilmistir. Korelasyon katsayisi r = 0,198 bulunmustur (p < 0,01).
Bu sonuca gore, diisiikk diizeyde de olsa matematik tutumu ile genel basar
arasinda bir iliski oldugu, buna gére matematik tutumu arttikga, genel basari
notunda artis egilimi oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin matematik tutum
puanlar ile matematik not ortalamalar1 arasindaki iligkinin diizeyini belirlemek
iizere Pearson Moment Korelasyon katsayisi ile hesap yapilmis, sonuglar tablo
8‘de sunulmustur.
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Tablo 8. Matematik notu ile matematik tutumu arasindaki iliski

Ortalama S N r p
Tutum ortalama | 107,336 26,341 |408 0,361 |0*
Matematik notu | 4,026 1,026 | 408

Tablo 8’de, yatili 6gretmen okulu &grencilerinin matematik tutum
ortalamalar1 ile matematik notlarina bakildiginda, matematik tutum
ortalamasinin x = 107,336 (S=26,341), matematik notu ortalamasinin da x =
4,026 (S=1,026) oldugu goriilmektedir. Matematik notu ile matematik tutumu
arasinda 0,361k korelasyon bulunmustur. Bu sonuca gére matematik tutumu ile
matematik basarisi arasinda bir iligkinin oldugu, matematik tutumu arttikca,
matematik notunun da arttigi sdylenebilir. Ogrencilerin matematik tutum
puanlart ile anne egitim diizeyi ortalamalari arasindaki iliskinin diizeyini
belirlemek iizere Pearson Moment Korelasyon katsayisi hesaplanmig, sonuglar
Tablo 9°da sunulmustur.

Tablo 9. Anne egitim diizeyine gore matematik tutum ortalamalar:

Annenin Egitim Durumu Ortalama N
Okur-yazar 102,722 18
Ilkokul 107,282 195
Ortaokul 104,519 54
Lise 107,563 87
Universite 111,519 54

Tablo 9°da Matematik tutumu ile anne egitim diizeyi ortalamalarina
bakildiginda; okur-yazar annelerin ortalamasi x = 102,722, ilkokul mezunu
annelerin ortalamas1 x = 107,282, ortaokul mezunu annelerin ortalamasi1 x =
104,519, lise mezunu annelerin ortalamasi x = 107,563 ve {liniversite mezunu
annelerin ortalamasmnin x 111,519 oldugu goriilmektedir. Matematik
tutumlar1 anne egitim diizeyine gore bir grup hari¢ genel bir artis egilimi
icindedir. Gruplarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadig:
Varyans Analizi teknigi ile test edilmis, sonuglar Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Annenin egitim durumu agsindan
arasindaki farka iliskin varyans analizi

matematik tutum diizeyleri

Kareler toplami | Fark | Karelerin Ortalamasi | F p
Gruplar aras1 | 1761,534 4 440,383 0,63210,640
Grup i¢i 280625,464 403 | 696,341
Toplam 282386,998 407

Gruplar arasindaki farkin olup olmadigina iliskin varyans analizi
F = 0,632 (p>0,05) olarak bulunmustur. Yatih 6gretmen okulu
Ogrencilerinin matematik tutumlari ile anne egitim diizeyi arasinda anlamli bir

sonucu
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fark bulunmamustir. Ogrencilerin matematik tutum puanlar1 ile baba egitim
diizeyi ortalamalar1 arasindaki iligkinin diizeyini belirlemek {izere Pearson
Moment Korelasyon katsayisi hesaplanmis, sonuglar Tablo 11‘de sunulmustur.

Tablo 11. Baba egitim diizeyine gore matematik tutum ortalamalari

Babanin Egitim Durumu Ortalama N
Okur-yazar 102,571 7
Ilkokul 105,646 79
Ortaokul 100,393 61
Lise 110,077 143
Universite 109,017 118

Tablo 11’de yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik tutumlarina
baba egitim diizeyine gore bakildiginda, okur-yazar babalarin ortalamasi x
102,571, ilkokul mezunu babalarin ortalamasi x = 105,646, ortaokul mezunu
babalarin ortalamasi x 100,393, lise mezunu babalarin ortalamasi x =
110,077 ve tuniversite mezunu babalarin ortalamasi x 109,017 olarak
goriilmektedir. Matematik tutum puanlarina bakildiginda; baba egitim diizeyi
yiikseldikge, bir grup hari¢ diger gruplarin ortalama puanlari artmaktadir.
Gruplarin ortalamasi arasindaki farkin anlamli olup olmadig1 Varyans Analizi
teknigi ile test edilmis sonuglar Tablo 12°de sunulmustur.

Tablo 12. Babanin egitim durumu acgisindan matematik tutum diizeyleri
arasindaki farka iliskin varyans analizi sonuclar:

Kareler Fark | Karelerin |F p
toplami Ortalamast
Gruplar aras1  |4732,530 |4 1183,132 |1,717|0,145
Grup i¢i 277654,468 | 403 | 688,969
Toplam 282386,998 | 407

Gruplar arasinda farkin olup olmadigina iliskin varyans analizi sonucu

F

matematik tutumlari
farklilasmadig1 sOylenebilir.

ile

1,717 (p>0,05) bulunmustur. Yatili 6gretmen okulu Ogrencilerinin
baba egitim diizeyine gore anlamli diizeyde

Ogretmen adaylarmin matematige iliskin kaygilariin cinsiyetlere gore
farklilasip farklilagmadigi t testi ile yoklanmig, sonuglar Tablo 13’te
sunulmustur.

Tablo 13. Yatih 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik kaygi diizeyleri
ile cinsiyete gore farklilagsmaya iliskin t testi sonuclar:

Cinsiyet | Ortalama| S N | Standart Hata | Ortalama Fark | t p
Kayg1 2,962 1,284 0,433 10,665
Bayan | 107,700 |28,243|170

Erkek 106,416 |30,365|238
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Tablo 13’te yatili 6gretmen okulu Ogrencilerinin cinsiyetleri ile
matematik kaygi ortalamalarma bakildiginda, bayanlarin ortalamalar1t x =
107,700 (S=28,243) ve erkeklerin ortalamalarinin x = 106,416 (S=30,365)
oldugu goriilmektedir. Yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik kaygi
diizeyleri ile cinsiyetleri arasinda anlamli bir fark bulunmamistir (t= 0,433
p>0,05).

Tablo 14. Simif diizeylerine gore matematik kayg: ortalamalar
Sif Ortalama N
Hazirlik 101,398 113
Lise 1 106,870 69
Lise 2 110,761 113
Lise 3 108,743 113

Tablo14’de, yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin sinif diizeyleri ile matematik
kaygi puanlarma bakildiginda;  matematik kaygis1 6lgeginden aldiklart puanlarin
hazirlik smifi diizeyindeki Ogrencilerinin ortalamalarinin x = 101,398, lise 1
ogrencilerinin ortalamalarmmm x = 106,870, lise 2 diizeyindeki &grencilerin
ortalamalarinin x = 110,761 ve lise 3 diizeyindeki 6grencilerin ortalamalarmm x =
108,743 oldugu goriilmektedir. Yatili 6gretmen okulu dgrencilerinin sinif diizeyleri ile
matematik kaygi puanlarma bakildiginda; sinif diizeylerine gore ortalamalarda genel bir
artis egilimi gozlenmektedir. Gruplarin ortalamasi arasindaki farkin anlamli olup
olmadig1 Varyans Analizi teknigi ile Tablo 15°de test edilmistir.

Tablo 15. Simif diizeyleri acisindan matematik kaygi diizeyleri arasindaki
farka iliskin varyans analizi

Kareler toplamu | Fark | Karelerin Ortalamasi | F p
Gruplar arasi | 5488,008 3 1829,336 2,12410,097
Grup i¢i 347997,012 404 |861,379
Toplam 353485,020 407

Gruplar arasindaki farkin olup olmadigina iliskin Varyans Analizi
sonucu F = 2,124 ( p>0,05) olarak bulunmustur. Yatili 6gretmen okulu
ogrencilerinin simif diizeylerine goére matematik kaygilari arasinda anlamli bir
fark olmadigi belirlenmistir. Ogrencilerin genel basar1 notu ile matematik
kaygilar1 arasindaki iligkinin diizeyini belirlemek iizere Pearson Moment
Korelasyon katsayisi hesaplanmis, sonuglar Tablo 16’da sunulmustur.

Tablo 16. Genel basar1 ile matematik kaygis1 arasindaki iliski
Ortalama S N r p
Kaygi ortalama 106,951 |29,471|408|-0,196 | 0**
Genel basari 4279 | 0,644 | 408

Tablo 16’da goriildiigii gibi, yatili 6gretmen okulu Ogrencilerinin
matematik kaygilar ile genel basari durumlar arasindaki farkliliga bakildigin
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da; matematik kaygi ortalamalar1 x = 106,951 (S=29,471), genel basar1
ortalamalar1 ise x = 4,279 (S=0,644) bulunmustur. Matematik kaygis1 ve genel
basar1 arasindaki iliskiye Pearson Moment Korelasyon Katsayisi ile bakilmustir.
Korelasyon katsayisi r = -0,196 olarak bulunmustur. Bulunan bu iligki katsayist
p< 0,01 diizeyinde anlamli bir iliskidir. Iliskinin (-) yonlii olmas1 ters yonlii bir
iligki oldugunu, yani genel basar arttik¢a kayginin diistiigiinii gostermektedir.

Tablo17. Matematik notu ile matematik kaygis1 arasindaki farkhlasma

durumu
Ortalama| S N r p
Kaygi ortalama 106,951 |29,471 | 408 | -0,375 | 0**
Matematik notu 4,026 1,026 | 408

Tablo 17°de yatili 6gretmen okulu &grencilerinin; matematik kaygi
ortamalart x = 106,951 (5=29,471), matematik notu ortalamalari da x = 4,026
(S=1,026) bulunmustur. Matematik notu ile matematik kaygisi arasinda bir
iligkinin olup olmadigina Pearson Moment Korelasyon katsayisi ile bakilmustir.
Korelasyon katsayisi r = -0,375 olarak bulunmustur. Bulunan bu iligki katsayis1
p< 0,01 diizeyinde anlamli bir iliskidir. iligkinin (-) yonlii olmas1 ters yonlii bir
iligki oldugunu, yani matematik notu arttikca matematik kaygisinin diistiiglinii
gostermektedir.

Tablo 18. Anne Egitim Diizeyine gore Matematik Kayg: Ortalamalar
Annenin Egitim Durumu Ortalama N
Okur-yazar 116,889 18
Ilkokul 106,892 195
Ortaokul 110,500 54
Lise 105,218 87
Universite 103,093 54

Tablo 18’de Matematik kaygisi ile anne egitim diizeyi ortalamalarina
bakildiginda; okur-yazar annelerin ortalamas1 x = 116,889, ilkokul mezunu
annelerin ortalamasi1 x = 106,892, ortaokul mezunu annelerin ortalamalarinin
x = 110,500, lise mezunu annelerin ortalamalarimin x = 105,218 ve tiniversite
mezunu annelerin ortalamalarinin ¥ = 103,093 oldugu gorilmektedir.
Matematik kaygi ortalamalar1 annelerin egitim diizeylerine gore, bir grup harig
diigiis gostermektedir. Gruplarin ortalamalar1 arasindaki farkin anlamli olup
olmadig1 Varyans Analizi teknigi ile test edilmis, sonuglar Tablo 19°da
gosterilmistir.
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Tablo 19. Annenin egitim durumu acisindan matematik kayg: diizeyleri
arasindaki farka iliskin varyans analizi

Kareler toplami | Fark | Karelerin Ortalamasi| F p
Gruplar arasi 3523,616 4 880,904 1,014 (0,400
Grup igi 349961,404 | 403 868,391
Toplam 353485,020 | 407

Gruplar arasindaki farkin olup olmadigina iliskin varyans analizi sonucu
F =1,014 (p>0,005) olarak bulunmustur. Yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin

matematik kaygilar1 anne egitim diizeyine goére anlamli diizeyde
farklilasmamustir.

Tablo 20. Baba egitim diizeyine gore matematik kaygi ortalamalar:

Babanin Egitim Durumu Ortalama N
Okur-yazar 121,714 7
Ilkokul 106,468 79
Ortaokul 113,541 61
Lise 105,972 143
Universite 104,178 118

Tablo 20°de yatil1 6gretmen okulu &grencilerinin matematik kaygilar
ile baba egitim diizeyi ortalamalarina bakildiginda, okur-yazar babalarin
ortalamasi x = 121,714, ilkokul mezunu babalarin ortalamasi x = 106,468,
ortaokul mezunu babalarin ortalamasinin x = 113,541, lise mezunu babalarin
ortalamasinin x = 105,972 ve {iniversite mezunu babalarin ortalamasinin x =
104,178 oldugu goriilmektedir. Matematik kaygi puanlarina bakildiginda; baba
egitim diizeyi farklilastikca ortalama puanlar da farklilagmaktadir. Gruplarin
ortalamasi arasindaki farkin anlamli olup olmadig1 Varyans Analizi teknigi ile
tablo 21°de gosterildigi sekilde test edilmistir.

Tablo 21. Babanin egitim durumu acisindan matematik kayg: diizeyleri
arasindaki farka iliskin varyans analizi

Kareler toplami | Fark | Karelerin Ortalamasi | F p
Gruplar arasi1 | 5237,622 4 1309,405 1,515]0,197
Grup i¢i 348247,398 403 | 864,137
Toplam 353485,020 407

Gruplar arasinda farkin olup olmadigina iliskin varyans analizi sonucu
F = 1,515 (p>0,05) bulunmustur. Yatili 6gretmen okulu Ogrencilerinin
matematik kaygilari baba egitim diizeyine gore farklilagsmamaktadir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER
Matematik dersinin okul ortaminda 6grenciye aktarilis sekli son derece
onemlidir. Bu dersi 6gretecek olan 6gretmenlerin tutumlarinin 6grenci lizerinde
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dogrudan etkisi vardir. Ayrica tutumlara yonelik olarak yapilan arastirmalarin
asil amaci davraniglarin  kestirilmesidir. Bu sebeple gerek davraniglarin
kestirilmesinde, gerekse olas1 sorunlarm belirlenmesinde 6gretmenin tutumunun
ve kaygi durumunun belirlenmesi 6nem kazanmaktadir.

Arastirmada cevaplanmak istenen sorular amaclara uygun  bir
siralamada cevaplanmaya calisilmistir. Yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin
matematik kaygi ortalamalar1 ile matematik tutum ortalamalari arasinda anlamli
bir iliski bulunmustur. Yerli ve yabanci literatirde de wvurgulandigi gibi,
matematik tutumu ve matematik kaygisi arasinda yakin bir iligki vardir.
Bireylerin egitimden veya c¢evreden kaynaklanan sorunlar nedeniyle
gelistirdikleri olumsuz tutumlar, zamanla davraniga yansimakta bir siire sonra
da, basarisizlik dongilisiinii  olusturmaktadir. Bu durum da bireylerin
bagsaramayacaklar1 Onyargis1 ile kaygi yasama olasiligini artirmaktadir.
Egitimdeki aksakliklarin 6grencilerin matematige karsi olumsuz bir tutum
gelistirmelerine ve bu tutumun simav kaygisini artirarak, 6grencilerin cevaplama
davraniglarii da olumsuz olarak  sekillendirmekte oldugu belirlenmistir.
(Baykul, 1990).

Yatili 6gretmen okulu &grencilerinin cinsiyetlerine gdére matematik
tutumlar1 arasinda anlamli bir fark bulunmamustir. Literatiir incelendiginde,
Stipek ve Granlinski (1991) ‘de matematik basarisin1 ve matematige doniik
duygusal tepkileri degerlendirdigi ¢alismasinda, cinsiyetlerarasinda farkliliklar
belirlemistir. Kizlarin erkeklerden daha diisiik matematik yetenegine sahip
olduklarini diisiindiiklerini ve kizlarin matematik 6grenmeye doniik olumsuz
tutumlar gelistirdigini belirlemislerdir. Bu sonu¢ arastirma bulgulariyla
ortiismemektedir. Bunun nedeni, 6gretmen adaylariin yatili okulda okuyor
olmalarindan kaynaklanabilir. Matematik tutumunu etkileyen diger faktorleri
disarida birakirak, egitim ortammin etkileriyle fazlaca karsi karsiya
kalmalarindan kaynaklanan ortak bir paylagimin sonucu olarak farklilik
¢ikmamig olabilir.

Yatili 6gretmen okulu &grencilerinin. matematik tutumu arttikga, genel
basar1 notu da artmaktadir. Ayni sekilde,matematik tutumu arttik¢a, matematik
notu da artmaktadir. Ogrencilerin matematik dersine doniik basarisizliklarmin
temelinde derse yonelik olarak gelistirdikleri olumsuz tutumlar yatmaktadir. Bu
durum ise biitiin derslere genellenmek suretiyle okula karsi olumlu veya
olumsuz tutum gelistirmek seklinde genelenebilir.Bu durum basari ile tutum
arasindaki siki iligkiye igaret etmektedir (Minato ve Yanase, 1984; Cain, 1986;
Kulm, 1988).

Yatili 6gretmen okulu 6grencilerinin matematik tutumlar: ve matematik
kaygilar1 ile anne ve baba egitim diizeyi arasinda anlamli bir fark
bulunmamistir. Ebeveynlerin olumlu yada olumsuz matematik tutumu
gelistirmede ki etkileri aragtirmalarda vurgulanmaktadir. Ornegin Campbell
(1992) in g¢aligmasinda ebeveynlerin ¢ocuklarinin matematik dersine doniik
tutumlarini belirlemede anahtar rol oynadigini vurgulamistir. Ancak, bu
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arastirmanin 6rneklemini olusturan yatili 6gretmen okulu 6grencileri ebeveyn
etkisinden uzak bir ortamda egitim gérmektedirler. Yatili okuyor olmalarindan
kaynaklanan nedenlerden dolay1 ebeveyn etkisini en diisiik diizeyde hissettikleri
diisiiniilebilir.iliski ¢ikmamasi,literatiire uygun olmayan bir sonug¢ olmasina
ragmen Ogrencilerin yasadiklar1 ortam &zelligi acisindan anlamli bir sonug
olarak yorumlanabilir.

Yatili 6gretmen okulu Ogrencilerinin matematik kaygilar1 ile genel
basart ve matematik notu arasindaki iliskiye bakildiginda genel basar1 ve
matematik notu artttkga matematik kaygisinin  distiigii  goriilmektedir.
Ogrencinin matematik dersiyle ilgili olarak kendine olan giiveninin artmasi
basarabilecegi duygusunu yasamasi bu konudaki tutumunu ve olumlu ydnde
etkilemekte, ve basarili olmay1 yasadik¢a kaygi diizeyi de diismektedir. Bu
basarinin sadece matematikte degil diger derslerden alinmis bir basar1 olmasi
bile matematige doniik kaygi diizeyini olumlu yonde etkilemektedir. Wine
(1971), yiiksek kaygili 6grencilerin  sinif ve simav ortamlarinda diisiik kaygili
ogrencilere gore daha basarisiz olduklarii belirlemistir.

Ogretmenler, kendilerini degisen kosullara uyarlama ve gelistirme
ihtiyaci i¢cinde olmalari gereken bir meslek grubu i¢indedirler. Cocuklarin anne-
babalarindan sonra agirlikli olarak &gretmenleri tarafindan yonlendirildikleri
unutulmamalidir.  Ogretmen egitiminde verilen derslere déniikk olumlu
tutumlarin gelistirilmesi tamamiyla, verilen egitimin kalitesine ve bireyin
ozelliklerine uygun olmasina baglhidir. Matematik ise lise 6gretim programinda
agirhikli ders saati olan derslerden birisidir. Bu ylizden 6gretmen adaylaria bu
dersi Ogretecek kisiler olarak, dogru yontemlerle matematik Ogretilmesi,
dolayisiyla bu derse doniik tutumlarmin olumlu hale getirilmesi ve dolayisiyla
kaygi diizeylerinin diisiiriilmesi 6nem kazanmaktadir.Bu nedenlerden dolay1
Ogretmen egitiminde, Ogretmen adaylarina matematik dersinin sevdirilmesi,
motive edici, ilgi ¢ekici, oyuna dayali, bilgisayar destekli ydntemlerin
kullanilmasi1 saglanmalidir. Matematigin korkulan, kaygi duyulan bir ders
olmaktan ¢ikarilarak, sevilen bir ders haline getirilmesi 6gretim yontemlerinde
yapilacak yeniliklerle yeniden diizenlenmelidir.
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