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Oz

Yabanc dil 6gretim tekniklerine giinlimiiziin ihtiyaclar1 dogrultusunda yeni bir bakig agis1 sunmaya
calisan bu dil 6gretim teknigi, yabanci dilde duydugumuz ve okudugumuz sozciiklerin ve ifadelerin,
tipki anadilimizdeki gibi dildeki kullanim sikligina gore kendi i¢inde bir veri tabani olusturulmasina
ve 6grencinin akic1 bir sekilde konusmasina katkida bulunmay1 amaclamaktadir. Zihin haritalama
teknigi olarak adlandirilan bu teknikte zihinsel siniflandirma ile olugan veri tabani, timevarim ve
timdengelim akil yiiriitme tekniklerinin yabanci dil 6greniminde farkli asamalarda birlikte
kullanimi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu teknik, “Yeni bir dil yeni bir diinya ingasidir” soylemi ile
zihinsel merakin gelistirilmesine, 6grenme odakl bilgi ediniminden kesfetmeye dayali bilgi
edinimine gecis yapilmasina ve kelime odakli baslayan yabanci dil 6grenim seriivenini, 6grencinin
climle, konu ve kitap odakli seklinde devam ettirmesine olanak saglamaktadir.

Anahtar kelimeler: Dil 6grenimi, zihinsel simiflandirma, kullanim sikhig, yabanc dil, dil teknigi

A new technical proposal in foreign language teaching: Mental classification
technique

Abstract

This language teaching technique, which tries to present a new perspective in line with the needs of
today's foreign language practice methods, aims to create a database in the language according to
the usage frequency of the words we hear or the words and expressions in the text we read in the
same language as our native language and contribute to the student's fluent speaking. In this
method called mind mapping technique, this database, which is formed by mental classification,
emerges with the use of inductive and deductive reasoning techniques at different stages in foreign
language learning. This technique enables the development of mental curiosity with the discourse of
building a new world, a new language, and the transition from learning-oriented knowledge
acquisition to exploratory-oriented learning acquisition. Moreover, the student continquisitionues
the word-oriented foreign language learning adventure as a sentence-oriented, subject-oriented and
book-oriented adventure.

Keywords: Language learning, mental classification, frequency of use, foreign language, language
technique
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Giris

Dil, birkac climleden olusan ve sinirh bir tanimlama ile izah edilemeyecek kadar girift ve ¢ok yonlii bir
olgudur. Gecmisten giiniimiize dek insanlarin en 6nemli ortak paydas: olan dil, ekonomik, sosyolojik,
kiiltiirel vb. higbir kistasla oOlciilemeyecek kadar evrensel olmasinin yaninda igsellestirilen bir
fenomendir (Onan, 2013: 76). Yabanci dil 6grenimi, farkh kiiltiir ve toplumlar1 anlamak, yabanci
kiiltiir ve toplumlarla iletisim kurmak amaciyla eski ¢aglardan beri yapilmaktadir. Giiniimiizde yabanci
dil 6grenim yontem ve teknikleri batida yenilenip gelisim gostermekte iken doguda, ya batidaki
metotlar takip edilip uygulanmakta ya da giiniimiiziin ihtiyaclariyla yeterince harmanlanmadan klasik
yontem tekniklerle yabanci dil 6grenimi yapilmaktadir.

Dil 6grencileri gecmiste daha cok genel kiiltiirlerini gelistirmek ve zihinsel faaliyetlerini arttirmak
amaciyla yabanci dil 6grenmektelerdi. Yabanci dil 6grenimindeki amag¢ 6nceden kisinin okudugunu
anlayabilmesi ve yazma becerisini gelistirmesiydi. Giiniimiizde ise bunlara ek olarak bir iletisim araci
olarak dinleneni anlama ve akici bir sekilde konugma becerilerinin gelistirilmesi eklendi. Bundan
yiizy1l kadar once elit diyebilecegimiz toplumun aydin kesimi yabanci dil 6grenme arzusu icindeyken
bugiinkii egitim sisteminde hemen hemen her iilkede yabanci dil zorunlu hale gelmistir. Bu yilizden
eski teknikler giiniimiizde yetersiz kalmaktadir. Ornegin cok eskilerden beri bir yabanc dili
O0grenmenin en kolay yolu 6grenciye o dili konusturmak olarak bilinmekteydi. Ancak 1980’li yillarda
bilimsel “psiko-linquistique” calismalari, 6grenciyi konusturmanin faydali olmaktan ziyade dil
O0grenimini zorlagtirdigini ortaya koydu (Tarcan, 2004: 3-4). Ciinkii 6grenci, soyleyebildiginden daha
fazlasim anlar. Ogrencinin anlama yetisi / algis1 konusma seviyelerinin iistiindedir (Karakaya, 2007:
17).

Ortadgretim ve yiiksekdgretim kurumlarindaki yabanci dil izlencesi Tiirkiye’de ders kitaplari ile siirh
kaldigindan, kapsamli aragstirmaya dayal bir calisma heniiz saptanamamistir (Demircan, 1988: 169).
Bu durum Tiirkiye’de bir 6grencinin yabanci dil becerilerini ders kitaplarina ek olarak bilimsel bir
metotla nasil takip edeceklerine dair bazi belirsizliklere neden olmaktadir. Ayrica her 6greticinin kendi
kisisel tecriibelerine dayali bir metot izlemesini de beraberinde getirmektedir. Temelde her dili farkh
kilan birtakim 6zellikler ve dil 6grenimini zor kilan birtakim etkenler olsa da tiim diller ilk asamada o
dili 6grenmeyi amaclamis kisiye yabancidir. Her seyden 6nce bu yabanciligin getirmis oldugu endise,
dili yeni 6grenen kimsenin zihninde korku duvarlar oriilmesine neden olmaktadir. Bu sebeple kisi
yabanci dil 6grenmenin zor oldugunu diisiinmektedir.

Ayrica bir kimsenin dil yetisinin beyindeki birden ¢ok merkezin caligmasi sonucunda olustugu, bu
merkezlerin ¢alismasinin da birbirinden farkl sistemlere dayandigi ve dil formasyonunun bir biitiin
olarak tek merkezde olmadig: beyin ve dil {izerine yapilan calismalar ile ortaya ¢ikmistir. Yabanci dil
ogreniminde bu gelismelerin goz ardi1 edilmemesi 6nemlidir. Soyle ki dil formasyonu, dort ana merkez
ve bu merkezlere bagh alt merkezlerin ¢alismasi sonucunda meydana gelmektedir. 1950’lerden beri
devam eden bilimsel ve teknolojik gelismeler, dil egitimi ve Ggretimine yeni boyutlar getirmis ve
beyinle ilgili caligmalar neticesinde beynin baz faaliyetlerinin bir haritaya dokiilebilmesi dil egitimine
yeni bir veche kazandirmistir (Ko¢ ve digerleri, 2009: 20). Soyle ki goz ve goz kaslarinin yogun
caligmasi neticesinde goziin netlik sahasina giren s6z ve soz gruplari, zihinde net olarak algilanmaya
caligihir. Goz, goriintiiyii ilk olarak goriintii merkezine, oradan da baska bir merkez olan goriintii
tanima merkezine ulastirir. Daha sonra goriintii yorum alanina giden goriintii, kisinin hafizasindaki
bilgilerle karsilastirilir ve yorumlanarak okuma merkezi tarafindan islem sonuglanir (Kog¢ ve digerleri,

2009: 415-416).

. Adres | Adress
Kirklareli Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tiirk Dili ve Edebiyat1 | Kirklareli University, Faculty of Arts and Sciences, Department of
Boliimii, Kayali Kampiisii-Kirklareli/TURKIYE | Turkish Language and Literature, Kayal1 Campus-Kirklareli/ TURKEY
e-posta: editor@rumelide.com | e-mail: editor@rumelide.com



RumeliDE Dil ve Edebiyat Arastirmalar1 Dergisi 2020.19 (Haziran)/ 31

Yabana dil 6gretiminde yeni bir teknik Onerisi: Zihinsel siniflandirma teknigi / A. Gezek (29-47. s.)

Zihin haritasi; beynin diisiindiigii ve fikir irettigi bir silire¢ olan yayilan diiglinmenin grafik
gosterimine denir. Ozellikle hafiza, yaraticihk, 6grenme ve her tiirlii beyin islevine uygun, gorsel, grafik
bir biitiinciil diisiinme araci olarak zihin haritasi, beynin dogal islevlerini arttirarak daha giiclii kilar
(Buzan ve Buzan, 2018: 31). Zihin haritalar1 teknigi; diisiinceleri olusturmak, gorsellestirmek
tasarlamak ve tasnif etmek ile ilintili olarak egitim alaninda, herhangi bir organizasyonda, bir
problemi ¢ézmede ve karar alma siireglerinde kullanilan bir tekniktir. Ayrica yabanci dil 6gretimi
disinda Tiirkce egitiminde okuma, dinleme, konusma ve yazma becerilerinin gelistirilmesine yonelik
de kullanilabilmektedir (Onan, 2013: 263). Her ne kadar farklh alan ve disiplinlerdeki kullanimi
degiskenlik gosterse de temel de zihin haritalamasi, kavramlar arasindaki iligkilerin belirlenmesine
yonelik yapilmaktadir. Ornegin yabana dil ile ilgili olarak “sinirdilbilimsel yabanci dil 6gretim
yaklasumi”, beyinde varsayilan bir “i¢sel haritanin” deneyimlere bagh olarak degisebilecegi {izerine
Ogretim sistemini kurmustur (Dogan, 2012: 353). Yabanci dil 6gretim yaklagim ve teknikleri temel
almarak gelistirilen bu teknik ile diger dil haritalamalar1 arasinda isim ve uygulama benzerlikleri
olmasina karsin icerik yoniinden bu metodun kendine 6zgili ve giinlimiiz sartlarina uyarlanabilmig
orijinal taraflar1 vardir. Soyle ki bu teknik; yabanci dilde kullanilan kelime ve ciimlelerin kullanim
sikhigina gore smiflandirilmasini ve bu kullanim sikligina gore biitlinciil bir yaklagimla zihinsel
haritalanmasin1 amaglamaktadir. Yabanci dili daha kalic1 bir sekilde 6grenmeyi hedefleyen bu teknik;
genel anlamda Arapca ile ilgili son ii¢ yildir verdigimiz derslerde 6grencilerin karsilastigi problemler
goz oniinde tutularak derlenmistir. Ayrica Ingilizce dilini gelistiren meslektaslarimzin karsilastigi
zorluklar da goz ard1 edilmemistir.

Bu calismada, yabanci dil 6gretim yontemlerinin en eskisi ve yaygini olarak kabul edilen dilbilgisi-
¢eviri yontemi (Dogan, 2012: 61) ve daha sonra gelistirilen modern yabanci dil 6gretim yontemleri ve
yaklagimlar1 incelenmistir. Bir yontem ve yaklasima bagl kalmak, 6gretimin belirli teknik ve araclarla
yapilmasini ve cogu zaman istenmedik bir alana sikismasina neden olacagindan (Dogan, 2012: 202) bu
calismada se¢meci bir yaklagim sergilenmigtir.

1. Dilde zihin haritalamasinin temelleri

Modern dil bilimine gore dil, ciimlede var olan kelimelerin sekil ve sentaks organizasyonu olarak tarif
edilir (Karakaya, 2007: 74). Bir dil ile ilgili bilgi edinmis olan kisi, belli bir bicimde ses ile anlami
birbirine baglayan kurallar dizgesini igsellestirmis olmaktadir. Dilbilimeci aslinda bu igsellestirilen
dizgeye iligkin bir varsayim one siirer. Siiphesiz bu varsayimlarla eksiksiz bir dilbilgisi kurmaya ¢alisan
dilbilimci, dilin i¢ i¢cine ge¢mis ve tek olmayan temel bir etmenini incelemektedir (Chomsky, 2002:

47).

)

Fahreddin er-Razi’ye (6.606/1210) gore lafizlarin tayin olundugu sey zihni suretlerdir. Lafzin delalet
ettigi mana ile kastedilen harici mevcudatin zihindeki suretleridir (Giiler, 2015: 474). Modern
dilbilimin kurucularindan Ferdinand de Saussure’e (6.1913) gore dil sadece bir ad dizgesi degil, bir
kelimenin anlami ya da anlamin goriintiisii gosterilen’dir. Bu gosterilen sey, aymi dil dizgesi icindeki
bir sozciikle diger sozciikler arasindaki iligkiyi belirleyen anlam bilimsel iligkinin bir {iriintidiir. Aslinda
dil bir dizge olup bu dizgedeki olgular parga parca degil, bir biitiin olarak incelenmelidirler. Dildeki her
ayrintinin yerinin dizgenin tiimii tarafindan belirlendigi daima g6z 6niinde bulundurulmaldir. Ses
imgeleri / ¢cagrisimlari, gonderme yaptiklar: nesneler arasinda baginti kurar (Kilic, 2002: 24-25). Yine
Etienne Bonnot de Condillac’a (6.1780) gore birtakim imgesel cagrisimlar olmadan “dil-oncesi” veya
dilden bagimsiz bir diisiinme etkinligi imkansizdir. Zihin cevresel ve fizyolojik uyaranlara tabi olur. Bu
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sebeple dil sadece diisiincenin ifade vasitas1 degil, ayn1 zamanda diisiincelerin denetim ve analiz
mekanizmasidir (Altinérs, 2014: 34).

Yabanci dil; dinleme, okuma, konusma ve yazma dort temel dil becerisi ile 6grenilir. Bu temel yabanci
dil kullanma becerileri, yabanci dili ayakta tutan siitunlar olup bunlarin iglevsel biitiinliigiinden olusan
bir yap1 dili 6grendikce karsimiza cikar (Aktas ve Isigiizel, 2013: 37). Buradaki zihin haritalama
teknigi, dilin isleyisindeki karmagikliktan hareketle yabanci dili kalici hafiza / bilincalt1 teknigi ile
ogrenme seklidir (Dogan, 2012: 304-305). Zihnin biling {istiindeki isleyisi her ne kadar kisiden kisiye
farklilik gosterse de bilingaltinda bu durum degiskenlik gostermez. Zihin haritalama teknigi bir dil
teorisi ortaya koymaz, aksine dilin ne oldugu konusunda dogrulanamayan kavramlar (Karakaya, 2007:
16.) yerine var olan teori ve diislinceleri daha pratik hale getirmeyi amaclar. Bu teknik, dili en dogal
sekliyle 6grenmeyi hedefleyerek diger yabanci dil 6grenim yaklasim ve teknikleriyle bu noktada
benzerlik arz eder (Dogan, 2012: 406).2 Dahas1 hedeflenen dili 6grenmenin Gtesinde zihin
haritalamada amag, 6grenilen yabanci dille birlikte yeni bir diinya insa etmek ve o diinyay1
kesfetmektir (Dogan, 2012: 280).3 Bu teknikte asil olan, 6grenimi hedeflenen yabanci dildeki mana ve
mefhumlar iken kelime ve terkipler, bu teknikte gecici ikincil bir 6neme haizdir. Kelime ve kelime
Obekleri, bir agacin yapraklar gibidir.

Dil, seylerin igsel tabiatini ifade etmede yetersiz olmasi dolayisiyla Platon (m.6.347), diisiinceleri dile
emanet etmenin dogru bir davranis olmadigimi vurgular (Altindrs, 2014: 33). Dili besleyen ve gelistiren
sey diisiincedir. Biitiin degerlerde oldugu gibi, dilin birimlerini olusturan seyin de dogas1 maddi
degildir. Dilin bu kendine has dogas1 ne olursa olsun, bir degerler sistemi olarak aym tiim diger
gostergeler gibi olgunun konumunu sabitler (Saussure, 2014: 281-284). Zihin haritalama teknigi tam
da bu gostergelerin yabanci dilde olusmasi, gelismesi ve haritalanmasi iizerine yogunlasir. Dil, zihinde
var olan mana ve suretleri muhataba iletir. Nasil ki bir gehrin tek bir sokagina, evine veya sehrin
igindeki bir parcaya degil de ancak sehrin manzarasina uzaktan bakildiginda onun yapisi, mimarisi,
dogal giizellikleri ve konumu beynimiz tarafindan haritalanabiliyorsa, kelime ve kelime gruplarinin da
zihnimizdeki durumu buna benzer. Yabanci dil de hi¢ alisik olmadigimiz kelime ve ciimleler ilk basta
manzaranin ortaya ¢ctkmasina mani olsa da kelimelerin anlamlar1 6grenildikten sonra bu manzarayi
gormemizin 6niindeki engel kalkmaktadir. Burada sadece yabanci dil 6grenirken tiimevarim ile mana
¢ikarimi yapmaya calisan zihni tiimdengelim ile zihinsel haritalama yapmaya alistirmamiz yeterlidir.
Bu tiir bir tiimdengelim teknigi, hem yabanci dilde yeni 6grendigimiz kelimelerin anlamlarim
belirlemeye yonelik olarak tasarrufta bulunmamizi / inisiyatif almamizi saglayacak hem de o
kelimelerin hakiki mi yoksa mecazi mi oldugu noktasinda bize ipucu verecektir. Nitekim sozciiklerde
olusan farkli mana olgular: ve varyasyonlar metnin biitiinselligi i¢inde gizlidir.

Rus Fizyolog Ivan Petrovic Pavlov (6.1936) insandaki dilin gelisimini hayvanlarla es deger olan
sembol-anlam asamasindan sonraki ikinci asamasini isaret sistemleri ile aciklar. Isaret sistemleri ile
konusulmaya baslandigin1 son asamada ise insanin en yiiksek diisiince fikrine yetiserek zihninde
sekiller olustugunu ileri siirer. Dil ve diisiince gelisiminde tecriibe ve tecriibenin roliinii vurgular. Ote
yandan Lev Semenovich Vygotsky (6. 1934) diislince ile konusma arasindaki iligskinin daimi olmadigini
yani aym diizlemde gelisme gostermediklerini ileri siirer. Insanda hem zihin 6ncesi hem de dil dncesi
konusma oldugunu diisiiniir (Karakaya, 2007: 21). Saussure ise dilin besbelli olgularin sahnesi
oldugunu, bu olgularin incelendiginde kosullarin dogasinin pek az sorgulandigimi diisiiniir (Saussure,
2014: 275). Iste bu isaret sistemleri ile zihinde olusan sekiller ve olgular, dillerin temelleri ve

2 Icerik merkezli dil 6gretim yaklasiminda dilin “daldirma yéntemiyle” ve ezbere bagvurmadan &gretilmesine dair bk.
3 Sessiz dil 6gretim yonteminde kesif ve tahmin yeteneklerinin kullanimu ile ilgili olarak bk.
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asillaridir. Kanaatimizce tipki anadilde oldugu gibi yabanci dilin gelisimi i¢in bu asillarin ve
sembollerin giiclendirilmesi gerekir (Dogan, 2012: 172).

Alman filozof Ernsst Cassirer (6.1945) ise insani diger filozoflar gibi “akilli hayvan” olarak degil,
“simgelestiren hayvan” (animal symbolicum) seklinde tamimlamayr yegler. Ciinkii akil, biitiin
zenginligi ve cesitliligi icinde kiiltiir hayatinin kavranabilmesi igin elverigli degildir. Simgelestirme,
insanin karakteristik 6zelligini belirten ve medeniyet yolunda yiiriiyiisiinii kavramay1 kolaylastiran bir
1stilahtir (Altinérs, 2014: 25). Diller, bir koda dayanmir (Barthes, 2013: 232). Cassirer’ gore insan
idrakindeki sekiller sembolik sekillerdir. Insam akilli bir varhk olarak tarif etmek yerine onu
sembollestiren bir varlik olarak tarif edebiliriz. Bu sekilde insanin farkliliklarini belirleyebilir, onu
anlayabiliriz. Insan hayatinin en karakteristik ozelliklerinden biri sembolik diisiince ve sembolik
davramigtir. Hatta insanlik kiiltiirii bu sartlara ve 6zelliklere dayanir. Konusurken ve akil yiiriitiirken
sembolleri kullanmak ve bu sembollerin 6ziine yonelerek temellerini bulmaya ¢aligmak ana noktadir
(Karakaya, 2007: 47.

Dil ve anlam teorisinde Locke, bir s6zciiglin anlaminin onu kullanan kisinin zihninde yerini tutan idea
/ fikir oldugunu, kapali halde bulunan idealar / fikirleri, en kullanigh vasita olan ve eklemli seslerden
olusan kelimeler ile disa vurdugumuzu belirtir. Kelimenin dogru anlami sadece zihnimizdeki bir idea
olabilir. René Descartes (6.1650) ve Gottfried Leibniz’e (6.1716) gore ise anlam, idealarimiz ve
irademizin karigimi ile ortaya cikan fiili kavrayiglarimizdir (Altinérs, 2014: 60). Zihindeki suretin /
mananin harici mevcudata delaleti dogal ve zaruridir. Dil ve yaz1 toplumdan topluma farkhilik
gosterdigi halde suretler ve manalar evrenseldir (Giiler, 2015: 430-432). Zihnimiz mana ve mefhumlar
ile diisliniirken kelimeler ve climleler o mana ve mefhumlari yansitan aynalar gibidir. Zihin haritalama
tekniginde ise, dildeki her tiirlii lafzi zorlamaya karsi yabanci dilde anlam derinligine ulagsmay ve tipk:
anadilimizdeki gibi 6grendigimiz dili sembollestirmeyi hedefler.

Bu hedef, kelime veya kelime topluluklarinin sozliik anlamlarinin o6tesinde kelimenin belirtme,
gosterme ve adlandirma 6zelligine suretleri / cagrisimlar ekleyerek olur (Onan, 2013: 141). Bir soziin
ses, bicim ve anlamca bagka sézlerle kurdugu baglantilar, soziin ¢agrisim sahasidir. Bu sahada herkes,
sozleri kendi diinya goriislerine gore ayr1 bir komsuluk iligkisi igine sokar. Bir sozii farkhi bir s6z ile
iligkilendirir (Karaagag, 2013: 206). Dilin farkli asamalar1 vardir. Sadece kelimelerin anlamlarini
bilmek ciimleyi anlamak icin yeterli olmayabilir. S6yle ki 6grenilen dilin diinyasim1 tamimak ciimleyi
anlama noktasinda 6nemli bir etkendir. Dolayisiyla yabanci dilde anlamin giiclenmesi, ciimlelerdeki
suretlerin / resimlerin belirginlesmesi icin gerekli bir durumdur. Zira kelimeler her ne kadar sinirh
olsa da kelimelerin zihinde var olan suretleri sinirsizdir.

Dahasi1 Pascal Picq’e gore dil, birbirleri arasinda kombine edilen duyular birimlerinin, bir sentaksa
uygun bir tarzda sinirsiz sayida beyan olusturmay1 miimkiin kilan sinirh bir sistemdir. Ayn1 zamanda
dil, isaret ettigi seylere keyfi olarak bagli sembollerden meydana gelir ve sinirli unsurlar ile sinirsiz
sayida ciimle olusturmaya imkan veren bir tertibattir (Altinérs, 2014: 23). Descartes’in da vurguladigi
gibi dil, bir yandan muhakemeyi sevk ve idare neticesinde varilan hiikiimleri aciklamaya imkan
verirken diger yandan diisiincelerin, teessiirlerin ve duygularin ifadesinde az ¢ok aslin1 bozar (Altinors,
2014: 25). Bir kelime ancak onu kullananlardan her an aldig1 onayla ve yerlesilen goriis agisi ile var
olur. Kelimeyi ses dizesinden farkl kilan ve ayni ses dizesinden meydana gelse bile bir bagka sozciikten
ayiran da budur. Bir sozciigilin yeri ve gerceklik kazandig: alan, kendi anlamina sahip oldugu tek yer
olan zihindir. Dil ile dilin iletimi arasinda muhtemel anlam bulaniklig1 gézlemlenmeden dil veya dil
yetisi sozcligii hicbir sekilde telaffuz edilemez (Saussure, 2014: 91-94).
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Dil zora, bolluga ve aceleye gelmez. Her yeni kelime tipki bir cocuk gibi sefkate ve olgunluga
erisebilmesi igin emege muhtactir. Ashnda dillerle ilgili ileri siiriilen zorluk/kolaylik,
ilkellik/gelismislik, giizel/cirkin vb. ifade tarzlar1 dogru degildir. Ciinkii her dil, onu kullanan
toplumun ihtiya¢ ve sartlarina gore yeterince gelismistir (Kayaalp, 2006: 68). Bir dilde sosyoloji,
psikoloji, antropoloji ve benzeri bilim dallar1 gbz ardi edilemez. Gergekte dil kiiltiirle birlikte vardir
(Kayaalp, 2006: 123). Soyle ki bir dili konusan insanlarin nasil sevindiklerini, nasil iiziildiiklerini, nasil
hayret hayrete diigtiiklerini, nasil saka yaptiklarini, muhataplarini nasil 6viip nasil yerdiklerini, kisaca
hayattaki degisken ruh hallerini dillerine nasil yansittiklarin1 6nemsemeden bir dili 6grenmek o dilin
ruhundan uzaklagsmak demektir. Bu durumda yabanci dil, hissedilmeyen ama 6grenilmesi gereken bir
zorunluluk halini alarak kisiyi kendisinden uzaklastirir ve zamanla kisiye bikkinlik verir. Halbuki bir
yabanct dil 6grenildikce kisiye mutluluk vermesi, bazen hiiziinlendirmesi bazen kisiyi hayrete
diisiirmesi, kisacasi tipki dogal dil 6gretim yonteminde oldugu gibi (Dogan, 2012: 91) kisinin kendi
anadili vasitasi ile yasadig1 duygu ve diisiince gelisimini yasatmasi gerekir. Lakin ezberlenen kelimeler
ve gramer kurallarina gore ciimle kuma cabalari, iistiine sinavlarla yabanci dil seviyesinin belirli
periyotlarla egitim sistemlerince 6l¢iilmesinin tegviki, yabanci dil 6grenimi amacindan saptirmis ve bu
durum ogrencide dile karsi stabil ve soguk bir tavir sergilenmesine sebebiyet vermistir.

Dilde insanin iginde bulundugu ortamin maddi ve manevi biitiin degerleri goz oniinde tutulmak
zorundadir (Kayaalp, 2006: 123). Ornegin Arap dilinin klasik ve modern olarak ikiye ayrilmas yaygin
bir durumdur. Klasik Arapcayn modern olandan ayiran en oOnemli husus mana ve cilimle
kurulumlarndir. Lafiz acisindan her iki tiirden metinler incelendiginde modern Arapcada kullanilan
kelimeler daha fazla olmasina karsin, klasik metinlerin anlagilmasinin daha zor oldugu belirtilir.
Bazilar tarafindan ise bunun sebeplerinden biri, acemlerin yazdiklar1 klasik metinlerin dolambach ve
cetrefilli olmas1 gosterilir. Gergekte sebep, klasik metinleri yazanlarin acem veya Arap olmasi degil
bilakis klasik metinlerde var olan ciimle terkiplerdeki mana yogunlugudur. Zira dilin belig / sanatsal
olmasi birgok kelimenin birbiri ardinca dizilmesi ile degil, birbiri ardinca dizilen kelimelerdeki mana
derinligi ile olur.

Klasik donemdeki Islam alimlerinin deruni diisiinceye sahip olmalarindan 6tiirii yazdiklar1 metinlerin
anlagilmasi giiniimiizde oldugu gibi yasadiklar1 donemde de zordu. Bu yiizden kendi dénemlerinden
itibaren yazdiklar: eserler iizerine serh ve hasiyeler yazilmisti. Ayrica giinlimiizde modern Arapganin
daha sade ve anlatilmak istenen mana ciheti ile daha basit goriilmesi dili kullananlarin duygu ve
diisiincelerini yansitirken ki tercihlerinden ve dili kendine 6zgii kullanma bicimlerinden kaynakhidir.
Ornegin Seyyid Kutub (6.1966) ve Muhammed Said Ramazan el-Biti (6.2013) gibi bazi modern
diisiiniirler yirminci asirda yagamalarina ragmen ifade tarzlarinda / iisluplarinda sik¢a anlagilmasi giic
kullamimlara ve cetrefilli ifadelere rastlanmaktadir.

2, Kullanim sikligina gore zihin haritalamasi yaparak dil 6grenimi

Beynimiz yaptiklarimiz kadar yapmadiklarimiz tarafindan da yonlendirilir. Ogrenmenin en kalic1 yolu
beynin 6grenme islevselligini gelistirmektir. Bir dili, kiginin kendi ihtiyaclar1 dogrultusunda ve kendi
caligma sistemine uygun bir sekilde (Kog¢ ve digerleri, 2009: 500) 06grenmesi esastir. Yap1 taslagi
bakimindan dilin ortak merkezli dairelerden olusan bir orgiitsel yapilanmasi vardir. Her dilin
merkezindeki bu sistem; dilin kurulusu, modeli, diizeni ve bu diizene gore dil 6gelerinin dizilimi ve
karsilikli durumunu ifade eder. Iste bir dili anadili gibi konusanlarin “dil bilinci” veya “dil duygusu”
buna dayanir (Kayaalp, 2006: 66). Yabanci dilde ise ilk olarak kelimeler 6grenilir, sonra ciimleler
anlamlandirilir. Daha sonra ciimlelerden olusan bir paragrafin ve paragraflarin anlasilmasi icin caba
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harcanir. Yabana dilini asama asama gelistiren kisi sonunda hacimli bir kitab1 anlayacak seviyeye
ulasir. Yabanci dilde kelimeler 6grenilmeden ciimleyi veya paragrafi anlamaya calismak klasik dil
ogreniminde yanlis olarak goriildiigiinden, yabanc1 dil 6gretiminde prensip olarak bu hiyerarsiye
uyulur.

Bir kimsenin anadilinde gecirdigi evreler géz oniine alindiginda yabanci dil 6grenen bir kimsenin su
dort evreden gececegini soylemek miimkiindiir.

a. Ik evre: Kelimeler: He tiirden dilsel olgunun kosulu, en az iki unsur arasinda gecmesidir
(Saussure, 2014: 127; Karaagacg, 2013: 206). Bu evredeki kisi yabanci dil 6grenim merhalelerinden
ilkinde olup kelimelerin anlamlarim1 6grenirken, yan yana gelen iki veya daha c¢ok kelimeyi
anlamlandirmakta zorluk ceker. Heniiz uzun ciimle veya paragraflar1 anlayamaz. Ciinkii zihinde
kelimelerin diziliminden meydana gelen biiyiik fotograflar / hikayeler heniiz olusmamistir. Bu suret
ve manalarin olugmasi i¢in kisinin bir siire sonra dilin ikinci evresine gecis yapmasi gereklidir.

b. ikinci evre: Uzun ciimle ve paragraflar: Zihin haritalama teknigine gore bu evrede, sozliige
bakilarak yapilan “kelime odaklh climleyi anlamlandirma” dil metodu zaman kaybina yol a¢ctigindan
oncelikle zihnin uzun terkiplere aligtirilmasi hedeflenir. Nasil ki ciimle basit bir sozler dizisi degilse,
metin de sadece bir ciimleler dizisi degildir. Ornegin “Dokuma” ve “kumas” manalarina gelen metin
sozii, genis anlamiyla birden ¢ok katilanin ve birden ¢ok 6genin olusturdugu biitiiniin adidir.
Kumasgin ipliklerden dokunmasi ile olustugu gibi metin de kendisini olusturan 6gelerin birbirine
eklenmesi ile olusur (Karaagag, 2013: 398). Dilin bu asamasinda daha onceden bilinen kelimeler
climlenin anlasilmas i¢in ipucu verse de ciimlelerde var olan hakikat mecaz veya kinaye olgular
mananin anlagilmas1 oniinde hala engel olarak durmaktadir. Zaten ciimlede var olan tim
kelimelerin anlamlarina sozliikten bakilsa bile, bir kelimenin birden ¢ok anlami olmasi, bu anlamda
birden ¢ok duygu olusu ve baglamin daima goz 6niinde bulundurulmasi 6grenciyi se¢im yapma
noktasinda kararsiz birakir. Bu noktada anlami bilinmeyen kelime ve terkipler iizerinde diisiiniip
fikir ylirtitmek ve zihni tamisikligin saglanmasi akabinde kelimenin liigate bakilacagi zamani
beklemek direk liigate bakip kelimenin anlamini 6grenmekten daha kalic1 olmaktadir (Dogan, 2012:
164). Yani ilk once kelimelerle tanismak lazimdir. Burada kelimenin so6zliige bakilacag zaman,
kelime ve terkiplerle tamgikligin saglanmasi ve artik o kelime ile karsilasildiginda adeta o kelimenin
“benim i¢in sozliige bak” demesi olarak belirlenebilir. Amac, hedef dildeki fikir ve diisiinceleri
anlamak oldugundan, belli bir slire bu asamada gegirildikten sonra dilin iiglincli evresine dogru
gecis yapilmasi gerekir.

Bir dil ile ilgili bilgi ve dil bilgisi, dilbilgisinin sekli konusunda ancak keskin sinirlamalar1 olan bir
“Onceden ayarlanmis” diizen tarafindan edinilebilir gibi goriinmektedir. Kant'in verdigi anlamda
dogustan gelen bu smirlamalar dil ediniminin bir 6nkosuludur ve dil 6grenmenin sonucunu
belirlemede en 6nemli etkenin bu oldugu anlagilmaktadir (Chomsky, 2002: 136).

Okuyucu, parcadan biitiine yaklagimda oldugu gibi sadece ses, harf, hece, kelime ve kelime gruplarin
ogrenerek okuma becerisi kazanmaz. Ayni sekilde sadece kisa metin ve ciimlelerden hareket etmek de
yeterli olmaz (Onan, 2013: 141). Interaktif yaklasimda oldugu gibi bu teknikte de okuma siirecleri
esgiidiimlii / paralel sekilde devam eder. Zira ilk asamada kelime ve parcalar ile dil 6grenmeye
baslayan 6grenci ikinci seviyeden itibaren biitiinden parcalara dogru bir yaklagim i¢inde tlimdengelim
metodunda tiim seviyelerde okuma ve dinleme siirecine baslar. Ciinkii zihin edindigi bilgi
parcaciklarindan bir suret meydana getiremezse 6grendigi bilgiler hafizaya yiik olur ve dahasi1 kalic1
olmaz.

c. Uciincii evre: Kitap okuma, teorileri anlama ve fikir edinme: Bu evrede kisi, tipki
anadilinde oldugu gibi mana ve suretlerle diisiindiiginden dolay1 bilmedigi kelime veya ctimleleri
onemsemeden / takilip kalmadan kus bakisi metindeki veya dinledigi konudaki ana fikre odaklanir.
Ozellikle tamsiklik saglamadigi kelime veya kelime &beklerini ana fikre zarar vermedigi siirece
iizerinde durmadan gecer. Ciinkii zihnimiz ilk defa gordiigii kelime terkipler ile inilti kurmadan /
fikir yiiriitmeden anlamini Ogrense de unutur. Ayrica bu evrede zihinde var olan kurguyu
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anadilimizdeki hiza cikartmamiz oOnceliktir (Dogan, 2012: 159).4 Kisi metindeki ana fikre
yogunlagarak anadilde olusturdugu anlama kapasitesi ve hiza denk bir cabukluga ulasabilir.

Anadilimizde bile konusma hiz1 ile diisiince hiz1 esgiidiimlii / paralel seyretmemesinden Ootiirii
dinleyici konugsmanin baz béliimlerini kacirabilir. Ornegin insan bir dakika icerisinde ortalama 125
sozciik konusmasina karsin diisiiniirken bu ortalama, 500 sozciik civarinda olur. Her ne kadar bu konu
ile ilgili farkhh kaynaklar olsa da (Kog ve digerleri, 2009: 452) bu durum dinleme hizinin konusma
hizindan daha yiiksek oldugu hakikatini degistirmez. Yapilan arastirmalar, bagkalarina gore
kendimizle bes kat daha fazla konustugumuzu ortaya cikarmistir (Onan, 2013: 87). Oyleyse yabanci
dilde dinledigimiz manalarim baz1 bdliimlerinin anlagilmamasi ve gozden ka¢gmasi normal
karsilanmalidir. Zihni imgeler olustuk¢a anlama hiz artmaktadir.

Yukarida ifade edilen uygulamalar ana fikre hi¢ ulastirmadiginda soyle bir uygulama tarzina
gecilebilir: Eger metindeki ciimle ve terkipler ana fikre odaklanmaya izin vermiyorsa o zaman kisi
climleyi kiiciik Ogelere / parcalara ayirip her parcayr ayri anlamaya calisip sonra bu parcalar
birlestirerek metindeki biiyiik sureti algilayabilir. Ashinda ilk seviye disinda, gordiigiimiiz kelimelerin
anlamlariyla ilgili bir fikrimiz yoksa, anlamim bilsek de o kelime bize yabancidir. Onemli olan
kelimeleri tutan ve besleyen mana ve fikirleri tipki anadilimizde oldugu gibi giiclendirmektir. Soyle ki
kendi dilimizde kelimeler ile degil, resim ve hikayeler ile diisiiniiriiz. Bu teknikte, ilk asamadan sonraki
agamalarda bu resim / hikaye baglaminda dil 6grenimi esastir.

Iletisimin gerceklesmesinde énemli rol oynayan etmenlerden biri de baglamdir. Baglantili birimlerin
toplamina baglam denildigi gibi (Karaagac, 2013: 188) baglami, icinde dilsel birimlerin kullanildig:
toplumsal durum olarak anlamamiz miimkiindiir. Bir dil kullamiminin tasidig1 o6zelliklerin toplami
baglamdir (Karaagag¢, 2013:188). Baglam fiziksel bilesenlerin yaninda, gonderici ile alicinin kimlikleri
ve insan zihninde yer eden cok genis bir ruhsal olusum olup dilin sonsuzlugunu ifade eder. Kisaca
baglam veriden uzaktir ve sadece segilir. Bir metnin anlam bilesenleri o metnin anlam biitiinliigiinii
olusturur. Metinler kullanildiklar1 veya okunduklar1 baglamlara gére anlam ifade ederler (Kili¢, 2002:
13-14). Bir mesajin hedefine ulasabilmesi icin bir baglami / konteksti olmahdir (Altinérs, 2014: 23;
Dogan, 2012: 407). Mesela Amerika’da iiniversite okuyabilmek i¢cin TOEFL sinavina giren 6grencilerin
sinavdan aldiklar1 sonuglar incelendiginde basarili 6grencilerin ders disinda 6nemli 6lglide hikaye ve
roman okuduklar: tespit edilmis dahasi hikdye ve roman okumanin tek basma %49 oraninda genel
Ingilizce dilini giiclendirdigi saptanmistir (Isik, 2013: 43-44). Ogrenilen yabanci dil iizerinde zihnin
giiclii haritalama yapmaya alisirken, 6zellikle ticiincii veya dordiincii seviyelerde bircok metin / kitap
ve dinleme konusunun tam anlagilmamasi veya bazen cogunlukla anlasilmamasi normaldir. Ama
dordiincii asamaya cikmak ugruna bircok kitap ve dinleme konusu anlam noktasinda heba oluyormus
gibi goziikse de yapilan dinlemelerin ve okumalarin bosuna gitmedigi bir siire sonra ortaya ¢ikacaktir.

d. Dordiincii evre: Yazma, iiretme ve teori kurma: Belirtilen bu ii¢ asama sonucunda Kkisi
tipk1 kendi anadilindeki seviyesine ulagabilir ve bdylelikle 6grenci anadiliyle olugturdugu zihni
diinyanin yanina yeni bir diinya insa eder ve bu diinya onun i¢in yiik olmaktan ¢ok, sinirsiz ve adeta
kesfedilmeyi bekleyen bilinmezlerle dolu bir diinya olur. Diger bir deyisle kisi 6teki bir dilde var
olur. Yabanc dil okuma ve dinlemenin giizelligi ve mutlulugu en ¢ok bu seviyede kendisini gosterir
ve onlarca yarim anlasilan kitap ve dinleme igeriklerinin sonucunda yabanci dilde metnin resmettigi
suretler tam olarak kendini gostermeye baslar.

Hafizada cok kisith sayida ciimle bulunmasina karsin hafiza hazir binlerce sozciik tasir. Sozciikler ilk
var olurken climlenin 6gesi olarak var olmazlar (Saussure, 2014: 123). Yukarida da deginildigi iizere

4 Okumal dil 6gretim yonteminde okuma hizi ve yogun okumalar ile ilgili olarak bk.
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hafizamizda var olan bu sozciikler ile “zihinsel kullanim sikhigi veri tabani” olusmasi i¢in zihnimizin
oncelikle haritalama yapmasi gerekir. Boylece zihnimiz ihtiyag duydugu bilgileri almay1 / elde etmeyi
ogrenir (Dogan, 2012: 410-411). Burada belirtilen her asamanin kendisinden oOnceki asamayi
giiclendirici bir rolii oldugundan zihin bir asamaya alishiginda bir sonraki asamaya gecmek, dil
o0grenimini maksimum diizeyde hizlandirir. Dolayisiyla her asama bir sonraki asamada gosterilen ¢caba
ile gliclendiginden biitiin asamalarin i¢ ice oldugu boyle bir teknigi izlemek daha uygundur.

Dil 6grenimini bir agaca benzetirsek; yukarida belirtilen dort asamadan ilki agacin kokleri gibi olup
ikinci asama da agacin govdesidir. Yabanci dil, bu ilk iki asamada gelisim gosterip kendi ayaklari
iizerinde durur. Uciincii asama, bu agacin dallar gibi olup dérdiincii asama ise agacin yapraklarina
benzetilebilir. Uciincii ve dordiincii asamada dilin giizelligi ve estetigi kendisini izhar eder. Edebi dille
olusan duygusal etki, carpici hayal ve buna bagh her tiirlii yeni anlamla kelimenin manasi genisler,
derinlesir ve cogalir. Dig diinyadan alinan malzemeler ile zihinde cagrigsma yapan izlenimler ve
algilarla ic diinyada / zihinde goriintiiler olusur. iste bu goriintiilere imge denir (Onan, 2013: 141).
Imge, fikirden fazlasi olup kaynasmus fikirler girdabidir ve enerjiyle donatilmistir (Su, 2004: 182).

Dilin giizelligini ve inceliklerini anlayabilmek icin ilk iki asamada metni anlamlandirma siirecini
tamamlamak lazimdir. Aksi takdirde yabanci dil, en bastan bize gosterdigi soguk yiiziinden yillar gecse
de vazgecmez. Zihin haritalama tekniginde hedef, zihnin merak ve ihtiyaclar1 gbéz Oniinde
bulundurularak 6grenilmis ve stabil dilden, dilin estetik ve belig yoniine dogru gegebilmektir. Ciinkii
meraktan yoksun bir gekilde edinilen bilgi 6ziimsenemez ve ezberlenir. Zihnin 6ziimsemedigi ve
hafizaya yiik olan bilgiler uzun vadede kisiyi huzursuz eder. Mana ve mefhumlarin / suretlerin balik
ag1 gibi olduklar diisiliniildiiglinde, dil 6grenimi siirecinde hangi asamada dolasirlarsa ve bu
asamalardaki konular ne kadar cesitli olursa, o derece kelime bu aga takilarak zihinde yer edinir.
Ozetle her asamada / seviyede belli bir siire gecirildikten sonra daha sonraki asamalarda edebi
okumalar yapilir.

3. Kullamim sikligina gore zihin haritalamasi yaparak yabanci kelimelerin 6grenilmesi

Tiim diller en az on binlerce hatta yiiz binlerce kelime ihtiva etmeleriyle birlikte bu kelimelerin
kullamim siklig1 elbette ayn1 oranda degildir. Zira bu kelimelerin bazis1 metinlerde ¢ok kullanilirken
bazis1 orta derecede kullanilmaktadir. Yine bu kelimeler arasinda az kullamimi olanlar ile nadir
kullanim1 olanlar vardir. Mesela dillerde kullanim siklig1 en yiiksek olan sozliik birimleri zamirler olup
zamirleri ad durum ekleri, ¢cekim edatlari, akrabalik ve iligki adlar1 ve yapim ekleri vb. takip eder
(Karaagac, 2013: 495). Eger kisi, haritalama yapmadan tiim kelimeleri 6grenmeye ve ezberlemeye
caligir veya kargilagtigi her kelimede sozliige bakarsa, zihin bu kelimeler arasinda sik kullanilanlar ile
az kullanilanlar arasinda ayrim yapamadigindan okunan metnin veya dinlenen icerigin ana temasi
bozulur. Bundan bagka hafiza tiim kelimelere ayni 6nemi verdiginden kelimeler unutulurken de hepsi
ayni sekilde unutuluverir.

Halbuki zihnimiz sik kullanilan kelimeler ile az kullanilan kelimeler arasinda tahmin etme kabiliyetini
gelistirmis olmas1 ve az 6nemli olan ile ¢cok 6nemli olan kelime ve terkipleri algilayabilmesi gerekir. Bu
alg1 ise yukarida zikredilen agamalarin olugmasi ile miimkiin olur. Zaten ciimledeki kelime ve terkipler
ile ilgili “anlam1 sudur” veya “anlami bu olabilir” seklinde tahmin yiiriiterek diisiinme yapmadan dil
gelisim gostermez. Yabanci dil 6greniminde ilk agsamada konusmaya yonelik sik sik yapilan harici
miidahale, 6grencinin o6zellikle es anlamli kelimeler arasinda tahmin yiiriitme ve tercih yapma
kabiliyetini koreltebilir. Bu noktada tahmin etme kabiliyetini gelistirmek ve konusmaya sonraki
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agamalarda agirlik vermek ve bu beceriyi ilerleyen seviyelerde gelistirmek daha yararhdir. Gercekte dil
ogrenen kimsenin birinci asamadan sonraki okumalar1 ve galigmalar1 zamanla bir siniflandirma
meydana getireceginden diger asamalarda zihinsel siniflandirma olustuktan sonra sozliige bakilmasi
daha dogrudur.

Dil konusunda en ¢ok hata yapanlardan biri, dili tarihten, kiiltiirden, toplumdan yani insandan ayiran
dilcilerdir. Oysa bir toplumdaki fertler kelime ve gramer kurallar iizerine kafa yormadan evlerde,
kahvehanelerde, sokaklarda vb. sabahtan aksama kadar konusabilmektedir (Kayaalp, 2006: 129). Dil
gelisiminin oniindeki engellerden biri dilin konusma, dinleme, okuma veya gramer bilgisi gibi bir
kismina gereginden fazla 6nem vermektir. Halbuki bir kisma fazla 6nem vermek dili ayakta tutan diger
siitunlar1 ihmal etme anlamina da geleceginden bu durum dilin biitiinciil gelisimine ve
fonksiyonelligine zarar verir. Dilin bir ciizline veya dildeki bir asama iizerinde fazlaca gegirilen siire dil
o0greniminde zaman kaybina yol acar.

Bir kelimenin akilda kalabilmesi, bir baglam i¢inde zihnin ona olan ihtiyacinin saglanmas: ile olur.
Aksi halde hafiza, o kelimeyi diglar ve sonunda kisi o kelime veya bilgiyi unutur. Hazr bilgiler bir
ihtiyactan tevelliit etmezler. Zihnimiz ihtiya¢c duymadig: bilgilerden kurtulmak icin unutur ve siirekli
ihtiya¢ duyacag: alana dogru gitmekle megguldiir. Yani zihin diinyamiz ihtiya¢ duydugu veya ihtiyag
duyacagin hissettigi bilgilerin pesine diiser. Lakin sartlanma ile ve belli bir maksat ile 6grendigimiz
bilgiler, sart ve maksat ortadan kalkip yok oldugunda zihnin ihtiya¢ duymadig: bilgiler kategorisine
girer. Bagka bir deyisle o bilgiler hafizamizin ¢6p kutusundaki yerini alir.

Dil vasitadan bagka bir sey olmayip insan i¢in 6nemli olan dil ile anlatilan seydir. Dilin giinlimiizde
hala agik¢a ortaya konamayan bircok yonii vardir (Kayaalp, 2006: 129). Zihin haritalama tekniginin
amaci, dilin 6ziinde var olan hissi, zihin diinyasina yansitmaktir. Yine bu teknikte amag, 6grencinin
kesfetme kabiliyetini gelistirmek ve giiclendirmektir.

Yukarida ifade edildigi iizere bu teknikte ikinci asamadan itibaren, anlam1 tahmin edilen veya birden
¢ok rastlamldig1 diisiiniilen kelimelere bakilmasi tavsiye edilir. Boylece dilde hem asil olan mana ve
suretler zarar gormez hem de kisi, seviyesi ilerledik¢e kelimeler {izerinde tahmin etme kabiliyeti
giiclenir ve liigate bagimli olarak metin okuma ve dinleme yapmaktan kurtulur. Ogrenci, tahmin etme
kabiliyetini gelistirdik¢e dil {izerinde zihinsel hakimiyet kurar ve mana / suretler gelisim gosterir.
Yavas yavas yeni bir diinya insasi bu metotla meydana gelir.

Diger bir deyis ile bu tekniginin amaci kendi anadilimizde olusan zihni kurguyu, 6grenilmesi
hedeflenen yabanc1 dilde olusturup gelistirmektir. Bu teknikte zihni kurgu gelistirilirken s6yle bir
yontem takip edilir.

Metindeki mana ve suretleri / anlatilmak istenen anlami tahayyiil etme.

Hedef metindeki mana ve suretler iizerinde tasarrufta bulunma ve manay tespit etme.

Bu yontemin takip edilmesi, bir kelimenin ikinci, fi¢lincii vb. hakiki veya mecazi anlamlarina gecisin
saglanmasi acisindan énemlidir. Ayrica zihin haritalama sistemi, zihni kurguyu gelistirip bilimselligin
olmazsa olmazi olan hayal giiciiniin kuvvetlenmesi tezini destekler. Boylece kelimede kastedilen
mananin hakikat mi, mecaz mi yoksa kinaye mi oldugu daha hizli anlagilir.

Bir kelimenin birden ¢ok anlama gelmesi o dildeki bir kusur olmayip aksine o dildeki ifade giiciiniin
giicli bir 6ze ve pozitif bir kudrete sahip oldugunun gostergesidir (Kayaalp, 2006:72). Okunan
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metinlerde veya dinlenen iceriklerdeki ifadeler dili kullanan kimsenin tercihine ve yazma konusuna
gore hakiki, mecazi veya temsili anlatm noktasinda degiskenlik gosterir. Ornegin edebi metinlerde
mecazi ve temsili ifadeler diger metinlere gore daha ¢ok olup manay1 giiglendirmeye yoneliktir. Bu tiir
ifadeleri anlamak climle ve paragraf odakli okuma ve dinleme yapmay1 zaruri kilar.

Bilimsel metinlerde ise konuyu bilmek metnin anlagilmasi icin 6nemlidir. Anadilimizde, iizerine
okuma yapmadigimiz ve fikri olarak hakim olmadigimiz konular ile ilgili olarak yabanci dilde okuma
yaptigimizda kelimelerin anlamlarim bilsek bile konu anlasilmayabilir. Bunun nedeni ise yukarida
ifade edildigi {izere o konu ile ilgili resmin / suretin zihnimizde var olmamasidir. Aksine ¢ok hakim
oldugumuz bir konu ile ilgili yabanci dilde metin okudugumuzda baz1 kelimelerin anlamini bilmesek
bile, zihnimizde var olan net suretlerin etkisi ile sanki o kelimelerin anlamlar1 bize biliyormus gibi
gelir. Bu tarz metinlerde yaptigimiz tahminler ¢cogunlukla dogru cikar. Bunun sebebi de yine zihni
suretlerdir.

4. Kullanim sikligina gore zihin haritalama teknigi ile dinleme yapma ve metin okuma

Aristoteles, ruhtaki teessiirlerin semboliiniin sesler oldugunu aciklar. Boylece dil, diislincelerin oldugu
gibi, sevincin, 6fkenin, hiizniin, arzularin vb. ruhtaki etkilenimin disa vurma vasitasidir (Altinors,
2014: 33). Bir dil, ses ile anlam belirli bir bicimde birlestirir (Chomsky, 2002: 173). Eger dil bir kagida
benzetilirse diislince kagidin 6n yiizii, ses ise arka yliziidiir. Kagidin 6n yiizii kesilirse ister istemez
kagidin arka yiizii de kesilmis olur. Dilde ne ses diisiinceden ne de diigilince sesten ayrilabilir (Kayaalp,
2006: 78). Insan sesi bicimli, olciilii ve ahenklidir. Dil sdzciik var ederken en cok insan sesinden
yararlanir (Kog ve digerleri, 2009: 101). Diger bir deyisle lafizlarda manay1 belirginlestiren sey sestir.
Gergekte dillerin yapilari, anlam yapilarina gore daha bireysel yapilardir. Bu sebeple dillerin ses
yapilart ¢ok cesitli ve degisken olup bu degiskenlik hem ses hem de anlam yapilarinda
gerceklesmektedir (Karaagacg, 2013: 221). Sesler, kelime ve terkiplerin ruhlaridir. Duygularimizi daha
iyi ifade etmek, diisiincelerimizin daha anlasilir kilmak, karsimizdakileri daha cok etkileyebilmek igin
sesimiz yer yer daha baskili / vurgulu olur (Kog¢ ve digerleri, 2009: 164). Gercekte mana vurgudadir.
Insan duymadig kelimeleri tekrar ederek akilda tutamaz. Surete ihtiyac vardir. Suret ise ses, gorsellik,
okuma yapma ve yaz1 yazma ile olugur. Zihni suretlerin aciga ¢ikmasi icin dinlemenin okuma gibi
onemsenmesi gerekir. Zihin haritalama tekniginde dinlemenin giinliik siiresi, giinlilk okunan
metinlerin siiresi olarak belirlenir. Hatta kimi zaman igerik dinleme siiresi, okuma siiresinden fazla da
olabilir.

Dinleme, temel dil becerileri arasinda en sik kullanilan dil becerisidir. Bir arastirmaya gore insan bir
giiniiniin %9’unu yazarak, %16’sim1 okuyarak, %30 unu konusarak %45’ini dinleyerek gecirir (Onan,
2013: 86). Dinleme, hayatimiz boyunca kullandigimiz bir dil becerisi olup bu becerinin gelistirilmesi
onemlidir. Insanlar bilgi birikimlerine daha cok dinleme vasitasiyla ulastiklarindan, dinleme
yapilmadan konusmanin olmasi neredeyse miimkiin degildir. Kisi, yogun dinleme ve okuma yapmasi
sonucunda konusma kendiliginden ortaya cikar Dogan, 2012: 96). Dinleme becerisi gelisim
gosterdikge kisi daha giizel konusur. Dilin dort becerisinden en ¢ok kullanilanm1 dinleme becerisidir.
Fakat gelismis {ilkelerde bile dinleme becerisi egitimine gerekli ehemmiyet verilmemektedir (Kog ve
digerleri, 2009: 450-451). Bebekler anadillerini kelimelerdeki vurgulara ve muhataplarinin jest ve
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mimiklerine dikkat kesilerek 6grenmektedirler. Bir kelimede kastedilenin hakiki mi yoksa mecazi mi
oldugu muhatabin ses tonunda gizlidir (Dogan, 2012: 236).5

Giinlimiizde okuma ve dinleme ile online ortamda bircok siteye ve igerige ulasmak miimkiindiir:

Ozellikle Youtube olmak iizere internet ortamindaki programlar, belgeseller, dersler, TV kanallar

Gazete ve dergiler, siireli yayinlar, makaleler vb.

Okumanin amaci, okunan metinleri dogru ve hizhi bir sekilde anlamaktir. Iyi bir okuma seviyesine
ulagmak i¢in zihnin belli bir algilama ve diisiinme diizeyine ulagsmasi gerekir (Ko¢ ve digerleri, 2009:
415). Metin okuma ve dinleme yaparken saglik, ekonomi, spor, siyaset, teknoloji vb. gibi belli
periyotlarla / araliklarla farkl farklhh konular okumak ve dinlemek dilin gelisimi agisindan 6nem arz
etmektedir. Zira belli konulara asina olan zihin yeni bir konu ile karsilagstiginda veya dinlediginde
yabancilik cekmekte ve bildigi kelimeleri alana uyarlarken zorlanmaktadir. Ayrica belirli bir alan ile
ilgili okuma ve dinleme yaparken manaya direkt etkide bulunan kelime ve terkipleri belirleyip bunlar
iizerinde diistinmek metnin biitiinselligini anlama noktasinda 6nemlidir.

Bir dilde kelimeyi tek basina almak, onu canl ve siirekli olandan soyutlamak demektir. Boylece bir
kelime, yalniz bir tarafiyla goriinen ve biitiindeki yeri kavranamayan cansiz bir hale gelir. Kelimeler
sadece hafizalarin eseri olmayip ruh, kelime kurmanin anahtarlarim adeta i¢giidiisii gibi i¢inde tasir
(Kayaalp, 2006: 72). Bu teknikte kisi, yabanci dilin haleti ruhiyesini anlamaya caligir. Nasil ki bireyin
anadili onun diinya algisini ve neticede davranislarini etkiliyorsa (Karakaya, 2007: 40) 6grenilen dil de
kisinin diisiince diinyasini / algisini ve davraniglarini etkiler. Bu etki ile kisi, daha 6nce ilgi duymadig1
konu ve alanlar1 merak ederek ve fotografik hafiza tekniklerinden (Vahapoglu, 2012: 91)¢ faydalanip
kendisine ilging gelen seylere yonelerek (Vahapoglu, 2012: 91) yeni bir diinya insa etmeye caligir. Yeni
bir diinyanin insa edilebilmesi i¢in, yabanci dil ile alakali farkli sahalarin taranmasi, okunmasi /
gozden gecirilmesi 6nemlidir. Boyle bir tarama yapildiginda, 6grenilen dil ile diisiinen insanlarin
sevingleri, hiiziinleri, meraklari, hayattan beklentileri, bize olan benzerlikleri ve bizden farkliliklari
anlasilmis olur.

Bir dili sozlii veya yazih olarak kullanmak sozciikleri yan yana getirmek demek olmayip yazilanlardan
sadece bir anlam ¢ikarmaya calismak da yeterli degildir. Kisilerin veya nesillerin dile olan etkileri ve
onda meydana getirdikleri degisiklik sekillerin kendisinde degil, o sekillerin bagka bigimlerde
kullanmilmasinda ortaya cikar (Kayaalp, 2006: 136). Duydugumuz veya okudugumuz ve anlamini
bilmedigimiz kelimeler zihnimizde isitsel, gorsel duyusal vb. yardimlarla depolanarak (Tarcan, 2004:
11) tabiri caiz ise kulucka donemine girer ve kulucka doneminde kelimelerin metinlerde ve sesli
iceriklerde kullanim sikligina gére zihnimizde veri taban olusturulur. Her asamada gegirilen siireye
paralel olarak zihni yogunlasma saglandiginda, daha o©nce tamsilan kelimeler arasinda bir
siniflandirma meydana gelir. Bu siniflandirmaya gore ¢okca karsilasilan ve manas lizerinde tahmin
yiiriitebilecegimiz kelimelerden baglayarak sozliige bakilabilir. Zihin haritalama teknigine gore sozliige
bakarken cokca karsilastigimiz kelimelerden baslayarak az karsilastigimiz kelimelere dogru bir
hiyerarsi izlenmesi 6nemlidir. Yani 6grenci bir kelime ¢ok karsilasiyorsa artik o kelime igin sozliige
bakilabilir.

5. Kullanim sikligina gore zihin haritalama yaparak konusma ve yazi yazma

5 Tiim fiziksel tepki dil 6gretim yonteminde jest ve mimiklerin etkin bir 6gretim araci olarak kullanilmasi ile ilgili olarak
bk.
6 Bu, sadece kelime 6grenme ve 6grenilen kelimeleri unutmama i¢in kullanilan bir tekniktir.
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Dil temsili tecriibenin bir seklidir ve konusmak icin Oncelikle realiteyi tecriibe etmek ve
sembollestirmek gerekir (Karakaya, 2007: 48). Cogu zaman bir dili bilip bilmedigimiz o dili ne derece
konustugumuz ile oSlciilse de (Aktas-isigiizel, 2013: 39) yabanci dilde dinleme ye bagh belli bir
yogunlasma gerceklesmeden dogal ve akici bir konugsma zordur. Kisinin iyi bir sekilde konusabilmesi
icin bilgiyi beyinde diizenli bir sekilde depolamasi lazimdir. Zira insan gerektigi yerde hizh ve diizenli
bir sekilde bu bilgileri disa aktaracaktir (Kog¢ ve digerleri, 2009: 498). Hayat dongiisiinde canlilar icin
yogunlagsma olmazsa olmaz bir olgudur. Kainatta her sey yogunlagsma ile olusur ve geligir. Bilimsel
alanlarda oldugu gibi dil 6greniminde de zihinde mana ve suretlerin olusmasi, belirginlesmesi ve
gelisimi i¢in yogunlagsmaya ihtiyag¢ vardir. Zihindeki yeni bilgi parcaciklarinin birbiriyle biitiinlesmesi
ve o biitiinlesme ile yeni ifade bi¢imlerinin ortaya ¢ikmasi icin alana yogunlasmak ve zihni yormak
onemlidir. Bu sekilde zihin kendi kapasitesinin iistiine ¢ikar ve bu yogunlagmaya bagh olarak akici bir
sekilde okuma becerisi kazanilir.

Okuma ve dinleme bog bir kab1 doldurmaya benzer. Tagma siireci kendisini konusma ile gosterir. Yaz
ile son noktaya / zirveye ulagir. Eger climle kaliplarin1 ezberlemeden akic1 bir sekilde yabanc bir dili
konugmak istiyorsak bu kabin tagsmasini beklememiz en dogrusudur. Hafizamizin heniiz ihtiyacim
hissetmedigi kaptaki fazlalik bilgiler, hafizamiz tarafindan unutuldugundan siirekli yeni okumalar ve
dinlemeler yapmaya ihtiya¢ vardir. Ayrica dinleme ve okuma yapmak sureti ile zihinde gidip gelen
mana ve suretler yabanci dili akic1 konusturan etkenlerdir. Bu sayede zihnimiz birgok kelime ve kelime
Obekleri arasinda tercih yapma firsat1 bulabilir.

Dilin karakteristik bigimi en kiiciik 6gelerin her birine bagli olup bu 6geleri tam olarak gérmek igin
yeniden biitliine donmek gerekir. Dilin sadece gramerle anlasilamayacag1 asikar olup dilin bigimini
bulmak i¢in dilin smirlarim1 agmak lazimdir (Kayaalp, 2006: 66). Dilin ilk asamasindan itibaren
gramer bilgisi ekseninde diizgii konusmaya caligan birey dilin dogalligindan uzaklagsmakta ve bu
sekilde calisan kisinin zihin diinyas1 bildigi bir¢ok kelime arasinda beynin yapmasi gereken tercih
yapma iglevselligini kullanamamaktadir. Bu teknige gore dil ¢alisilirken, bilimsel ilerlemenin olmazsa
olmazi olan risk faktorii (Dogan, 2012: 281) her zaman goz oniinde bulundurulmali, yanlis okuma ve
konusmalar miisamaha ile karsilanmalidir. Dil 6greniminde yanlis tercihler dogruya ulagsmak igin
hayati 6nem tagir.

Yaz1 dilinin konusma dilinden daha diizenli olmas1 genellikle yazinin dilin Gtesinde bir sayginhiga
ulagmasina sebebiyet vermigtir. Dahasi baz1 kimseler daha da ileri giderek dili, yaz1 dili olarak
tanimlayarak konusma dilini daha Onemsiz gormiigler ve ona ikincil bir 6énem atfetmislerdir
(Karaagac, 2013: 602). Oysa yabanci dilde yaz1 yazma kabiliyeti de, okuma ve dinleme ile dilde olusan
bu tasma sonucunda gelisir. Gramer bilgisine en ¢ok yaz1 yazarken ihtiya¢ duyuldugundan bu teknige
gore gramer bilgisinin agirlikh olarak ilk agsamadan sonra, parca parca ve ihtiya¢ baglaminda verilmesi
uygun goriiliir.

6. Kelimelerin kullanim sikligina gore siniflandirilmasi

Bir dilde tiim kelimeler ayni diizeyde kullanilmadigindan, hafizamiz kullanim sikligina gore kelime ve
ifadeleri kategorize eder. Hafizamizda olusan bu agsamalar1 dort seviyede kategorize etmek
miimkiindiir:

Birinci seviye: Cok kullanilan kelimeler: Bu kelimeler konugsma dilinde sik¢a kullanilan ve
yabanci dilin kendisi iizerine temellenecegi kelimelerdir.
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ikinci seviye: Normal diizeyde kullanilan kelimeler: Bu kelimeler medyada ve metinlerde karsimiza
¢ikan ve orta 6lcekte diisiince ve fikirler ile birlikte sikca karsilagilan kelimelerdir.

Uciincii seviye: Az kullamlan kelimeler: Bu kelimeler ilmi metinlerde ve iist diizey fikir ve
diistinceler ifade edilirken karsimiza ¢ikan daha spesifik anlami olan kelimelerdir.

Dordiincii seviye: Nadir kullanimi olan kelimeler: Daha ¢ok edebi ve ilmi metinlerde betimleme
veya tasvir yoluyla karsilagilan kelime ve ifade bigimleridir.

Edebi metinler, yabanc1 dilde mana ve suretlerin giiclenmesi acisindan hayati 6nem tasir. Konusu
birbiriyle baglantili ve siiriikleyici uzun bir hikaye, biitiinsellik icinde okuyucuyu yormadan anlami
bilinmeyen bircok kelimenin bilinmesine katkida bulunur. Her fikrin arka planinda bir hikaye vardir.
Nitekim insanlar hikayeler ile diisiiniir (Dogan, 2012: 248).

Zihnin, kelimeleri kullamim sikligina gore kategorize etmesi igin dilin ilk asamasindan itibaren
Ogrencinin herhangi bir materyalden yardim almadan bir siire serbest bir sekilde metin okuma ve
dinleme yapmas1 6nemlidir. Bu siire kisiden kisiye ve kisinin yabanci dile yogunlagma siiresine gore
farklilik gosterebilir. Zihnimiz bu siire¢ tamamlandiginda normal siklikta kullanilan kelimeleri, az ve
nadir kullanimi olan kelimeleri algilar ve kelimelerin kullanimu ile ilgili fikir yiiriitebilecek seviyeye
ulagir.

Ezber, bilgiyi aktarma faaliyeti olarak karsimiza gikar ve genel olarak dilin diisiinceden yoksun oldugu
alanlarda gerceklesir (Onan, 2013: 109). Yukarida ifade edildigi iizere tiim kelimeler ayni siklikta
kullanima haiz degildir. Zihnimiz bir kelimeyi s6zliige baktigimiz halde unutuyorsa, bu hala o kelime
ile ilgili zihni ihtiyacin tam gerceklesmedigi anlamina gelir. Ihtiyac duyulmayan bilgiler zihne
yiiklendiginde hem o bilgiler zihnin kavrama yetisine zarar verebilmekte, hem de kisi baglamindan
kopuk bir gekilde ezberledigi kelime ve climleleri unutabilmektedir. Bu noktada yapmamiz gereken
sey, Ogrenilen dildeki anlami bilinmeyen kelimelere zihnin meraki / dikkat cekmesi saglanmasi i¢in
biitiinsellik icinde o kelimelere bir miihlet / siire vermektir (Dogan, 2012: 180).

Su halde dil 6greniminde atilacak Oonemli adim, birinci seviyeden itibaren zihni siniflandirmay:
giiclendirerek kelime ve ciimlelerin kulucka donemine girmesini saglamak ve zihinde olusan bu
haritaya gore hafizaya ihtiyac1 olan bilgileri yiiklemektir. Her dilde mecaz, kinaye olgusu ve temsili
anlatimlarla dolu belig ifadeler vardir. Arapgada kelimeleri harekesiz okuyabilmek i¢in 6grenilen nahiv
ilmindeki zorluk, Ingilizcede yerini kelimeleri okuyabilmek icin isitme zorunlulugu olmasinda ve
yazildig1 gibi okunmamasinda, Tiirkcede ise sondan eklemeli bir dil olmasinda kendisini gosterir.

Dilin yiizyillardir zamana bagli akisinda ugradig: gelisim ve degisimde, i¢ yapisindan ve dis yapisindan
kaynakli gelismelerin énemli rolii vardir (Kayaalp, 2006: 69). Diinyadaki tiim diller genis grup ya da
ailelere ayrilir ve her biri, bir digeri ile iligkilidir. Ornegin bircok Avrupa dili ortak bir kokten tiiremis
ve Roman, Alman, Slav Fars Yunan vb. cesitli alt gruplara ayrilmustir. Ingilizcenin Alman dilleri
grubuna girmesi ile birlikte kendisinde Roman-Latin dilinden bir¢ok kelime vardir. Bu degisimde
isgal, kiiltiir empoze edilmesi, izole olma vb. birden ¢ok etken vardir (Vahapoglu, 2012: 43-44). Bu ve
benzeri etkenler dildeki siirekli var olan sirkiilasyonun ve degisimin nedenlerindendir. Nasil ki doktora
giden ve farkli nedenlerden otiirii yilirlime zorlugu ceken birine egzersiz hareketleri verildiginde, kisi
bulundugu halden kurtulmak icin agr1 ve sizilara katlanmak zorundaysa, bilimsel ilerlemede de ayni
durumdan s6z edilebilir. Bir seviyenin zorlugu ve kiilfeti ¢cekilmeden bir iist seviyeye ¢ikilmaz ve zihin
bir seviyeye alistiginda zihinde tembellik baslar.
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Bu teknige gore zihnin haritalama yapilmasi igin ilk asamadan sonra cilizden kiile dogru olan
(timevarim) 6grenme metodundan vaz gecilerek (Dogan, 2012: 177)7 dordiincii seviye de dahil tiim
seviyelerden metinler / okuma parcalar1 okunur / taranir. Hafizamiz dilin tiim lokasyonunu /
haritasim1 ¢ikartarak kendisine uygun ve en kisa yoldan hedefe hangi yollar1 kullanarak ulasacagini
belirler. Daha sonra hafizasinda olusan haritalama neticesinde dilde var olan kiilli resmi biiyiiterek
haritay1 kesfe baglar. Hafizanin edindigi bu haritada dilin kendine 6zgii semasi c¢ikartilir ve 6grenci
tekrar ikinci seviyeye bilincli bir sekilde geri doner (tlimtengelim). Suretler ne kadar kiilli olursa akilda
kalan kelime sayis1 o derece fazla olur.

Dil 6grenim asamalar1 kendi icinde dairesel dongii ile tamamlanir. Kisi bir asamadaki dongiiyii
tamamladiktan sonra ayni dongiide devam etmemesi esastir. Biten dongiide atilan her tur /
tekrarlanan her asama, kisiyi o asamaya daha ¢ok bagh kilar. Bu durum, kisiyi hakim oldugu ve bildigi
alana gereginden daha ¢ok 6nem vermesine ve diger asama / alanlara yabancilasmasina neden olabilir.
Boyle bir sorundan kurtulmak icin ilmi sahadaki bir dongiiyii tamamlamadan i¢ ice gececek sekilde
yeni bir sahanin agilmasi ve yeni bir dongiiniin / dongiilerin olusturulmasi onerilir.

Bagka bir ifade ile her ilmin veya herhangi bir fikri agsama ve seviyenin engelleyen, bagimlilik (Dogan,
2012: 288) yapan bir bagka etkisi daha vardir. Bu menfi etki hafife alinip gérmezden gelindiginde ilim
yolculu bir asamada kisir dongiiye girmekte ve zamanla zihinde muhkem duvarlar oriilmektedir. Bu
duvarlar yikmak icin i¢ ice gecen ve sonu gelmeyen yeni fikri dongiiler olusturmak bir care olarak
diisiiniilebilir.

Bu ilmi dongiiler asagidaki gibidir:

Bu durumda zihnin yorumlama ve gozlemleme
kabiliyeti gelisim gostererek insan her asama ve
seviyede kendisine ¢izilen siirlar asarak yaptig
Ugiincii asama — dil 6grenim yolculugu bilinmeyeni kesfetmeye
dogru yol alir. Bu teknik ile 6grenilen yeni bilgiler
kisiye farkli 6grenim sahalari acar.

Birinei asama
$ >

ikinci asama ———

Dérdiineii asama >

Sonraki asama
———’

Bu teknik ile caligildiginda, kelime ve kelime
obekleri unutulurken oncelikli olarak nadir siklikta kullanilan kelimeler, sonra sirasiyla az kullanilan,
normal diizeyde kullanimi olan kelimeler hafizadan silinir. Ciinkii zihinde olusturulan bu hiyerarsik
yapida her alt diizey, bir iist diizeyi koruyucu bir etkiye sahiptir. Yani nadir kullanimi olan kelimelerin
akilda kalmas: i¢in 6grencinin az kullanimi olan kelimeler diizlemiyle irtibatinin giiclii olmasi gerekir.
Aym gekilde az kullanimi olan kelimelerin akilda kalmasi i¢in normal kullanimi olan kelimelerle ilgili
metinleri iyice anlayabilmek gerekir.

Ogretmenin bilmedigi kelimeler bazen iiciincii seviyedeki kelimelerden, cogunlukla ise dérdiincii
seviyedeki kelimelerden olur. Bu teknige gore dil 6grencisi, hocanin bilmedigi kelimelerin dogal olarak
cogunlukla nadir kelimeler oldugunu algilayacagindan hem kelimeleri hafizada tutma ile ilgili
endiselenmeyecek, hem de hocasinin bildikleri kadar bilmediklerinin de 6gretici oldugunu bilerek
0grenim hayatim siirdiirecektir (Dogan, 2012: 280). Yine bu teknige gore hocanin bilmedigi kelimeler
ogrenciler icin iyi bir ipucu oldugundan bu sekilde derslerin daha rahat ve dogal bir ortamda gecmesi
saglanabilir. Ozetle; zihin haritalama teknigi ile dil calisan 6grencinin amaci, yabanci dili stabil ve

7 Biligsel dil 6gretim yonteminde tiimevarim ve tiimdengelim teknikleriyle dilbilgisi 6gretimi ile ilgili olarak bk.
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matematiksel yontem veya formdillerle 6grenmek degil, yabanci kiiltiirii kesfetmektir. Bu sayede anadil
ile olusturulan zihni diinyanin yanina yeni bir zihin diinyas1 insa edilir. Ayrica bu teknikte pratik zeka
degil, sosyal / duygusal zeka esastir (Dogan, 2012: 321). Temelde bu teknikte dilin gelisimi, kelime ve
kelime Obekleri iginde yorumlama kabiliyetini gelistirme ve okunan metinleri, dinlenen parcalar
iizerinde gozlem yapma esasina dayanmaktadir.

Bu teknige gore Ogretici iyi bir bilgi aktaric1 olmaktan ziyade iyi bir gézlemleyici ve yonlendirici olup
tipki yonetmenler gibi misyonunu, vizyonunu ve stratejilerini belirlemektedir (Aktas ve isigiizel, 2013:
14). Ogretici ve oOgrenci, smrlar cizilmeyen ve istenildiginde degiskenlik gosteren, her tiirlii
sartlanmadan uzak bir 6grenme dongiisii i¢cindedir. Kisi, belli araliklarla yenilenen program dahilinde
bunu yaparak alisilmisin / rutinin sebebiyet verdigi ataletten kendisini kurtarir.

Kelimeler yapbozun parcaciklar1 gibidir ve bu parcalardan tam bir resim meydana gelir. Okunan
metinde suret tam ve net degilse kelimelerin ifade etmek istedikleri manalar da kapal veya yetersiz
olur. Yan yana gelen bir yapbozun parcaciklar1 ne kadar ¢ok olursa resim o derece biiyiik olur.
Kelimeler bir mana icin vaz edilmis lafizlar olup seklen tek baslarina bir anlam ifade ederler. Aslinda
kelimelerin hakiki manalar1 yukarda deginildigi lizere zihni suretlerdir. Suretler insan zihninde
diisiiniilen anlamlardir. Lafizlarin anlamlarini bulabilmek i¢in aym1 baglamdaki diger parcaciklara /
lafizlara ihtiyag vardir. Bir manaya delalet eden lafizlarda kastedilen mananin hakiki mi yoksa mecazi
mi oldugu yine metinde ¢izilen resimden / suretten anlagilir. Su halde kelimeler tek baslarina boslukta
durmakta olup onlar1 baglamlar icinde yerli yerine oturtacak sey, metinler ile ¢izilen suretlerdir. Bu
teknikte amac kelimelerin birbiri ardina dizilimi ile olusan bu suretlere yogunlasmaktir ve dildeki
suretlerin belirginlesmesini saglamaktir, kelimelerin birincil ve ikincil anlamlarim akilda tutmak degil.
Zaten anadilimizde kelime ve ciimlelere degil, o kelime ve ciimlelerin ne demek istedigine, bagka bir
ifade ile o kelime ve kelime 6bekleri ile ne kastedildigine bakilmaktadir.

7. Simav sistemine gore dil 6grenme ile kullanim sikhigina gore zihin haritalamasi
yaparak dil 6grenme karsilastirmasi

Giinlimiizde egitim hayatinda sinavlarin olmadig: bir alan neredeyse yok gibidir. Smavlar ister dil ile
ilgili olsun ister olmasin, bir seyi bilip bilmedigimizin gostergesi olup sinavlardaki basarilarimiz
gelecegimizi biiyiik oranda sekillendirmektedir. Tiirkiye’de ve Diinya’nin bircok iilkesinde dil ile ilgili
farkli seviyelerde sinavlar yapilmakta ve bu sinavlarda alinan puanlar gelecekteki is ve akademik
hayatimiza yon vermektedir.

Sinavlarda basarili olmak icin dil ¢alisan birey tiim kelime ve kelime gruplarini, asama ve seviyelerine
bakmaksizin psikolojik olarak tek sinifmis gibi ayn1 derecede 6nemli goriir. Halbuki sinav igin ¢alisilan
kelime ve ifade kaliplar1 bazen nadir olarak kullanilan, bazen de az kullanilan kelime ve ifade
grubundandir. Yine bu kelimelerden bazlarinin kullammmi bolgeseldir. Hatta kimi kelimelerin
kullamm sikhigr da aym dili konusan iilkelerde farklilik gostermektedir. Herhangi bir kategorize
yapmadan tiim karsilastig1 kelime ve kelime gruplarini 6nemli sayan hafizada bu durum karigikliga
neden olmakta ve kelimeler kullanim sikligina gore zihinsel olarak simiflandirilamamaktadir.

Ornegin YDS sinavinda ¢ikan sorularda nadir kullanilan kelimeler olmakla birlikte cok kullanilan, orta
siklikta kullanilan ve az kullanilan kelimeler vardir. Sinava calisan kimse ¢ikmis sorulari ¢ozerken
zihni siniflandirma yapamadigindan, hafizaya tiim kelimelerin 6nemli oldugu sinyali gonderilir. Ciinkii
sinavda cikan tiim kelime ve ifadeler smava girecek 6grenci icin 6nemlidir. Oysa drnegin Ingilizce ve
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Arapcea ile ilgili olarak bu tiir sinavlarda cikan baz1 kelimeleri kimi zaman tiniversite egitimi almig bir
Ingiliz veya Arap dahi bilememektedir.

Sinavda basarili olma maksadiyla yabanci dilini gelistiren 6grenci, gegici hafizaya aldig1 dili adeta
ezberlemektedir. Bunun yamn sira smavlar, bilgiyi tekrarlama zorunlulugu getirdiginden zihnin dogal
unutma fonksiyonu zarar gorebilmekte, kisi edindigi bilgileri devamli olarak tekrar etme zorunlulugu
hissetmektedir. Hatta boyle durumdaki 6grenci, aligkanlikla unutmadig bilgileri dahi tekrar etme
ihtiyac1 duyabilmektedir.

Dil 6greniminde kalic1 basarinin saglanmasi ve 6grenilen bilgilerin ayn1 sekilde hafizaya yerlesmesi
icin bu teknikte, sinav vb. sartlanmadan uzak bir sekilde dil calisilmasi onerilir. Boylelikle kalici
hafizaya / bilin¢ altina dogru bilgi akis1 gerceklesir. Biling alt1 kurgu ve hikayeler ile yasar. Dilin
hikayesi ne kadar biling altin1 etkiler ve kelimeler ne kadar belig / sanatsal olursa o derece yabanci dil
kalic1 olur.

Insanlar anadilleri ile konusup yazarken farkinda olmadan karmasik bilincalti gramer kurallari
kullanirlar. Bir dili bilmek matematik formiilleri gibi dil bilgisi kurallarini siralamak anlamina gelmez.
Yine bu bilgileri siralayabilmek de dili konusmay1 saglamaz. Sozciik seviyesinde bile karmagsik dil
varyasyonlar1 varken, kisinin climle i¢indeki degiskenlikleri ezberleyerek ¢oziimleyebilmesi miimkiin
goriinmemektedir. Zira kisi, okuma ve dinleme yaparken dil bilgisi kurallarin1 diisiinecek zaman
bulamaz ve bu sekilde iletisim kuramaz. Iletisim kursa bile bu iletisimi siirdiiremez (Isik, 2013: 16-17).
Ruhsal baglanti kurabildigimiz bilgiler bilin¢ altina ulasarak diisiincemizden bir parca oluverir. O
zaman zihnimizce islenen bilgiler yeniden kompoze edilir.

Bir kimsenin uzu siireli belleginde herhangi bir konu ile ilgili depoladig bilgi, edinilmis bilgi olarak
tanimlanir (Onan, 2013: 96). Bilgi islenirken kisa siireli bellek devreye girer. Bu bellegin islevi, sinirh
bir zaman zarfinda sinirlh miktardaki bilgiyi depolamaktir. Bu bellege gelen bilginin zihinde kalig
siiresi ¢ok kisadir ve bu bellekte duran bilgiler uzun siireli bellege génderilmedigi takdirde ¢ok hizl bir
sekilde unutulmaktadir. Kisa siireli bellekte bilgi akis1 gerceklesir. Daha sonra uzun siireli bellekte
depolanmig bilgilerle karsilagtirilir, eslestirilir ve biitiinlestirilir. Uzun siireli hafizadaki bilgilerin
organize bir sekilde igsellestirilmesinde kisa siireli bellek énemli rol oynar (Onan, 2013: 160). Uzun
siireli hafiza, gerektiginde kullanima hazir olarak duran, birbiri ile organize bilgilerin depolandig: bir
kiitiiphaneye benzetilmistir. Bu kiitiiphanenin, hatirlamay, bilgiye ulasmaya imkan veren milyonlarca
girise ve bolmeleri arasinda gecis yapmayi saglayan bir aga sahip oldugu diisiiniilmektedir. Bu
organize bilgiyi uzun siireli bellekten geriye getirmek ve yararlanmak ¢ok kolaydir (Onan, 2013: 243;
Dogan, 2012: 174-175).

Yukarda belirtildigi lizere bir kisa siireli hafiza, bir de uzun siireli hafiza vardir. Bir amag¢ ve hedef
giidiildiigiinde bilgi, hafiza tarafindan 6ziimsenemediginden ve zihin mana ve suretler ile degil, bilgi
parcaciklariyla mesgul oldugundan bilgiler biling {istiinde / kisa siireli hafizada kalir. Sart veya maksat
gerceklestiginde ise biling iistiinde / kisa siireli hafizada tutulan bilgiler zihin tarafindan serbest
birakilir. Dahasi zihnimiz ¢ok 6nemli ile az 6nemli bilgiler arasinda ayrim yapamaz.

Dil kurslary, dil ogretim kitaplar1 ve sozliikklerden yoksun olan insanlar yabanci dil 6grenirken
muhatabin jest ve mimiklerine, el kol hareketlerine, ses tonuna, ifadenin siyak ve sibakina dikkat
kesilmek zorundalardi. Ciinkii sozliikten yardim alma gibi bir imkana sahip degillerdi. Giintimiizde
elektronik ortamda veya kitap olarak her an kullanima hazir bekleyen sozliigiin bu konsantrasyonu
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bozan menfi bir etkisi olabilir. Aslinda tiim yardimei takviyelerin zihni tembellestiren bir tarafi goz
ardi edilmemelidir. Zihnimizin kapasitesini agsmas1 igin bir siire sonra bu ve benzeri yardimci
ogelerden kurtulmasi gerekir. Kendisine alisilan her yardimer 6ge uzun vadede zihninin aktivitelerini
azaltir. Bu 0geler bacag: sakatlanan insanlarin kullandig: koltukalt: degneklerine benzer. O degnekler
gecici siire ile insani yiiriitse bile insanin tekrar yiiriiyebilmesi i¢in Oncelikle o degnekleri atmasi
lazimdir. Iste kendi dinamikleriyle nasil dil 6grenecegini kesfeden insanlar, anadilinde gectigi
merhalelere benzer sekilde bir siirecten gecerek dil 6grenmektelerdi (Dogan, 2012: 97).

Sonuc¢

Zihin haritalama teknigi, kelimelerin delalet ettigi mana ve resimleri temel almak sureti ile yabanci dil
ogreniminde kelimelerle baglayan dil 6grenim yolculugunu ilk asamada desteklemis; dort temel dil
becerisi olan dinleme, okuma, konusma ve yazma becerilerinin gelistirilmesi ve kisinin anadiline yakin
bir anlama ve konusma seviyesine ulagsmasi icin kelimelerin kullanim sikligina gore zihinsel
smiflandirilmasini ve yabanci dildeki okuma bicimlerinin dongiisel tarzda ve i¢ ice gecmis bir sekilde
farkli seviyelerde okunmasini onererek diger dil 6gretim tekniklerine yeni bir veche kazandirmaya
calismistir. Bu yenilik, dil 6greniminde sik¢a kargilasilan dili 6grenme, ama daha sonra dili
gelistirememe sorununu ¢6zmeye ve 6grenciyi dil 6greniminde istedigi seviyeye ulastirmaya yoneliktir.

Bu teknik, kelimelerin 6ziinde var olan hakikat mecaz ve kinaye olgularinin goz ardi edilmeden
kelimelerin baglaminin dikkate alinmasina, kelimelerin anlamlarini belirlemeye ve sozciiklerin
kullanim sikligina yonelik 6grencinin kelimeler ile ilgili tahmin etme kabiliyetini giiclendirme ve
manayl tespit etme noktasinda inisiyatif almalarina, dilin hissi yoniinlin gelistirilmesinin dil
ogrenimindeki roliine, lafizlar1 zorlastiran seyin sadece sozciik dizilimi degil ayn1 zamanda metindeki
mana yogunlugu olduguna ve dil 6grenimini agsama asama bu teknige gore gelistiren kiginin sonunda
hacimli bir kitap okuyacak seviyeye ulasabilecegine bir biitiinsellik iginde dikkat ¢ekmistir.

Yabanci dil 6greniminde zihnin faaliyetlerini giliclendirmek icin alisilmig calisma seklini periyodik
olarak degistirmek, zihnin iglevselligini maksimum diizeye ¢ikarmaktadir. Boylelikle zihinde ¢agrisim
yapan izlenimler ve imgesel algilar donuklasmadan sozciiklerin ilk anlamindan sonraki anlam veya
anlamlarina gegis saglanabilir. Ayrica bu teknik, 6grencinin sozliige olan ihtiyacin1 minimum diizeye
indirgemek icin dil 6greniminde belirli evrelerden sonra kullanilan ve bagimlilik yapan tiim yardimci
ogelerden yavas yavas vazgecilmesini, bir kelimenin s6zliige bakilma evresi oldugunu, hafizanin yeni
bir kelimeyi 6grendiginde hemen kabul etmedigini, kabul etmesi i¢in zihne tanima firsati verilerek onu
hayal etmesinin ve imgelestirmesinin beklenmesi gerektigini, tipki anadilimizde oldugu gibi yabanci
dil 6greniminde de zihni kurguyu ve hayal diinyasin gelistirmenin esas oldugunu vurgulamistir.

Bu teknik, dinleme dil becerisinin gelisimine ayr1 bir énem vererek bu dil becerisini diger dil
becerilerini besleyen ve kelimelerin kulucka donemine girmesinde / zihinsel veri tabanm olugsmasinda
etkili olan temel dil becerisi olarak goriir. Okumanin zihinsel tiimel 6rgiliniin olusumundaki katkis1 da
en az dinleme kadar 6nemlidir. Konusma ve yazi yazma dil becerileri ise dinleme ve okuma dil
becerilerinin zihinsel olarak adeta tasmasi sonucu ortaya cikar. Konusma evresinde &grenciye
miidahale edilmemesi ve 6grencinin gramer hatalarinin miisamaha ile karsilanmasi 6grencinin dogal
dil konusma becerisi kazanmasina katkida bulunur. Ayrica ilk dil 6grenim evresinde konusma ve yazi
yazma dil becerilerine agirhik verilmesi, 6grencide bilgilerin 6ziimsenemeden ezberlenmesine yol agar
ve o bilgilerin iglevsel hale gelmesi zorlasir. Ayni sekilde gramer bilgisinin de zihinsel ihtiyaca binaen
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verilmesi hem gramer kurallarinin ¢abucak unutulmasini 6nler hem de gramer konularinin zihnimizce
hizlica kavranmasini saglar.

Bu teknik ile ¢alisildigina kullamim sikligina gore hafizaya yerlesen kelimeler, hafizanin dogal unutma
siirecinde de oOgrenciye kolaylik saglar. Bir kelimeyi neden unuttugunu ve neden unutmadigini
kesfeden kimse, dilde sikca karsilagilan tekrar etme sikintisindan kurtulmus olur. Daha da 6nemlisi
ogrenci; edebi, bilimsel, vb. metinlere tiimel bakis acis1 ile bakarak ve metnin arka planim sezerek
hangi ifade tarzlan ile karsilasacagini ve konugsurken es anlamli kelimeler arasindan hangisini
sececegine dair baglam yardimi ile hissetme becerisi kazanir.

Son olarak sinava yonelik dil 6grenimin, zihnin yukarida belirtilen ve bilincaltinda gerceklestigi
diisiiniilen zihnin dogal siniflandirma sistemini bozdugu, dahasi dili konusanin jest ve mimiklerine, el
kol hareketlerine, ses tonuna, ve kelimenin 6ncesi ve sonrasina ehemmiyet vermenin sozliik kadar
etkili oldugu, bir maksat ve sartlanma ile dil 6greniminin dili, yasayan bir gerceklik olmaktan
kopardigi ve dili suni kaliplar yiginlarina doniistiirdiigii, bazen YDS gibi smavlar calisilirken
karsilagilan, belki de Ogrencinin ileri seviye edebi okumalar yaparken ancak kargilasabilecegi
kelimeleri zihin, ¢ok kullanilan kelimeleri aym kategoriye aldig1 ve bu durumun zihnin yorumlama ve
degerlendirme yetisini gelistirmeyip aksine dil 6grenimini donuk bir hale getirdigi gozlemlenmigtir.
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