IAAC)

INTERNATIONAL ANATOLIA ACADEMIC ONLINE JOURNAL

e-ISSN 2148-3159 HEALTH SCIENCES ARASTIRMA MAKALESI

PARAMEDIK OGRENCILERININ AKADEMiK BASARILARINI VE
ANKSIYETELERINI ETKILEYEN FAKTORLER

Songiil GUNGORY", Hatice DEMIRAG?

YOgr. Gor), Osmaniye Korkut Ata Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii, Osmaniye,
Tiirkiye
2(Ogr. Gor), Giimiishane Universitesi, Kelkit Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Ilk ve Acil Yardim

Programi, Giimiishane, Tiirkiye

Gelis Tarihi/Received Kabul Tarihi/Accepted Yayin Tarihi/Published
28-04-2020 13-06-2020 31-12-2020

Correspondence: Songiil GUNGOR, E-mail: songulgungor06@gmail.com

Cite this article as: )
Giingor, S. Demirag, H. (2020). Paramedik Ogrencilerinin Akademik Basarilarini ve Anksiyetelerini Etkileyen
Faktorler. INAOJ Health Sciences, 6(3), 246-259.

OZET

Bu ¢alisma, paramedik 6grencilerinin akademik bagarilarint ve anksiyetelerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi
amaciyla gerceklestirilmistir. Tanimlayici, kesitsel ve iligki arayici tipte yapilan bu ¢aligmanin verileri Aralik
2017-Ocak 2019 tarihleri arasinda toplanmustir. Aragtirma, 172 paramedik ikinci sinif 6grencisi ile ylirtitilmiistiir.
Aragtirmanin verileri, “Ogrenci Bilgi Formu” ve “Beck Anksiyete Olcegi (BAO)” ile toplanmistir. Veriler, SPSS
22,0 programinda tanimlayici istatistikler ve iliski arayici verilerde Independent-Samples T-testi ve One-Way
ANOVA (parametrik); Mann Whitney U test ve Kruskal Wallis testi (nonparametrik) ile Games Howell Posthoc
testi kullamlmustir. Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasi 19,94+1,29 ve %56,9’u erkektir. Ogrencilerin
%350’si saglik meslek lisesi mezunu, lise mezuniyet ortalamasi 76,55+7,12; 6n lisans programi genel agirlikli not
ortalamalar1 (GANO) 2,67+0,65°dir. Ogrencilerin mezun olduklari lise, lise mezuniyet ortalamasi, boliim tercih
strasl, aile tipi, kardes sayisi, anne ve baba egitim diizeyi, anne meslegi, uzun siire ikamet edilen yer, su an ikamet
edilen yer ve gelir algis1 durumlari ile GANO’lar1 ve BAO puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml
fark bulunmamistir (p>0,05). Ogrencilerin baba meslegi ile akademik basarilari arasinda, paramedik béliimiinii
isteyerek se¢me ile ansksiyete arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik bulundu. Sonug olarak; dgrencilerin
akademik basarilarin1 baba mesleginin, ansksiyetelerini ise boliimii isteyerek se¢ip se¢gmeme durumlarinin
etkiledigi bulundu.

Anahtar Kelimeler: Paramedik, akademik basar1, Beck Anksiyete Olcegi

FACTORS AFFECTING THE ACADEMIC ACHIEVEMENT AND ANXIETIES OF
PARAMEDIC STUDENTS

ABSTRACT
This study was carried out to determine the factors affecting the academic success and anxieties of paramedic
students. The descriptive and cross-sectional planned data were collected between December 2017 and January
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2019. The research was carried out with 172 paramedic 2nd year students. The data of the research were collected
with "Information Form™ and "Beck Anxiety Inventory (BAI)". The datas, In SPSS 22,0, in relationship seeker
data Independent-Samples T-testi and One-Way ANOVA (parametric); Mann Whitney U test and Kruskal Wallis
test (nonparametric) and Games Howell Posthoc test and in descriptive statistics were used. The average age of
the students participating in the study was 19.94 = 1.29 and more than half of the participants were male students
(56.9%). Half of the students (50%) are graduates of health vocational high schools, average of high school
graduation is 76.55 + 7.12; the general weighted grade point average (GANO) of associate degree program they
received education was 2.67 + 0.65. Students' high school, high school graduation average, department preference
order, type of family they have, number of siblings, education level of their parents, profession of their mothers,
the city where they reside for a long time, their place of residence and perception of income statistically among
their GANOs and averages of BAO points (p>0,05). A statistically significant difference was found between the
father's profession and academic achievements of students, between voluntarily choosing the paramedic section
and anxiety. As a result; It was found that the academic achievement of the students and the unwanted choices of
the department affect their academic achievement.

Keywords: Paramedic, academic success, Beck Anxiety Scale

GIRIS

Paramedik; hasta veya yaraliya hastane Oncesi profesyonel diizeyde acil tibbi bakim ve
miidahaleyi baslatan, transport esnasinda devam ettiren ve hastanin nakil edildigi hastaneye
teslim edilene kadar her tiirlii hayati fonksiyonlarindan sorumlu olan saglik profesyonelidir (1).
Yirmi iki Mayis 2014 tarihinde 29007 sayil1 Resmi Gazete ile “Acil Tip Teknikeri” olarak da
ifade edilen paramediklerin gorev tanim1 “Saglik meslek mensuplari ile saglik hizmetlerinde
calisan diger meslek mensuplarinin ig ve gorev tanimlarina dair yonetmelik” ile detayli olarak
bildirilmistir. Bu yonetmelige gore; paramediklerin acil ilag ve sivilari uygulamak, intravenz
ve intraossedz girisim yapmak, temel ve ileri hava yolu uygulamalarinda bulunmak, travma
stabilizasyonu, EKG ¢ekimi, acil dogum eylemine yardimci olmak, diger saglik profesyonelleri
ile iletisim, hasta tasima tekniklerini kullanarak hasta nakli, ambulans malzemelerini hazir

halde bulundurmak ve zorunlu hallerde ambulans siiriiciiliigii yapmak gibi 6nemli gorevleri

bulunmaktadir (2).

Paramedik egitiminde temel amag; hastane oncesi acil saglik hizmetlerinde ve hasta giivenli
bir sekilde hastanelere ulastirilana kadar biitiin bu gorevleri dogru bir sekilde yerine getirebilen
saglik teknikeri yetistirmektir (3). Modern egitim anlayisina gore; bilgiyi sorgulamadan kabul
etmek yerine neyi, nigin ve nasil 6grenmesi gerektigini sorgulayan, elestirel diisiinen, edindigi
bilgileri kullanan, gelistiren, kendine giivenen ve yeni bilgi liretmede yetenekli bireylerin
yetistirilmesi amaglanmalidir (4). Bu amag¢ dogrultusunda; 6grencilerin aldiklart egitimden

yeterince faydalanabilmeleri i¢in verilen egitimin kalitesi 6nemlidir. Ancak alinan egitim kadar
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ogrencilerin sosyodemografik 6zellikleri ve daha 6nce herhangi bir saglik egitimi alip almama
durumlari, barinma yer ve kosullar1, ruhsal ya da fizyolojik hastaliklar ve yasadiklar1 anksiyete

(kayg1) 6grencilerin akademik basarilarinda 6nemli bir yer tutmaktadir (5).

Nedeni belli olmayan korku anksiyete (kaygi) olarak tanimlanir. Kaygi, insanin en temel
duygularindan biridir ve en kii¢iik sorunlara kars1 gosterilen hafif endiselerden baslayarak,
insanin bir konuda diisiincelerini toplamaktan, zihnini kullanmasina engel olacak bir duruma
kadar tasiyabilir (6). Kayg1 diizeyi normal olan d6grenciler, sinavlari bagarilarinin dlgiilebilecegi
bir unsur olarak degerlendirirken, kaygisi normalin {izerinde olan &grenciler sinavlari tehdit
olarak algilar ve kendilerini hos olmayan ¢esitli bedensel ve ruhsal tepkiler igerisinde bulurlar
(7). Ayrica paramedik 6grencilerinin okul basarilar1 ailelerinden uzakta olma, yurtta barinma,
daha once bir saglik egitimi almayanlar i¢in tibbi terimlerin zorlugu, meslegi tanimaya
basladik¢a uygulama yapma, hastanede staja ¢ikma ve insan hayati tizerinde hizli ve etkin karar

verme becerisine sahip olma sorumlulugu gibi nedenlerle olumsuz etkilenebilmektedir.

Saglik hizmetlerinde 6nemli sorumluluklar1 yerine getirecek paramediklerin gerek teorik
gerekse uygulamali egitimlerde yeterli ve basarili olmasi 6nemli ve gereklidir. Bu amagla, bu
caligma paramedik 6grencilerinin akademik basarilarini ve anksiyetelerini etkileyen faktorlerin

belirlenmesi amaci ile gergeklestirilmistir.
Bu amagla asagidaki sorulara yanit arandi:

- Paramedik Ogrencilerinin akademik basarilar1 ile sosyodemografik ozellikler, egitim ve

mesleki 6zellikleri arasinda bir iligki var midir?

- Paramedik grencilerinin anksiyete puan ortalamalari ile sosyodemografik 6zellikler, egitim

ve mesleki 6zellikleri arasinda bir iliski var midir?

GEREC VE YONTEM
Arastirmanin Amact ve Tipi

Bu aragtirma, paramedik 6grencilerinin akademik basarilarini etkileyen faktorlerin belirlenmesi

amaci ile tamimlayici, kesitsel ve iligki arayici tiirde yapilmigtir.
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Evren-Orneklem

Arastirmanin evrenini ve Orneklemini, Aralik 2017-Ocak 2019 tarihlerinde Giimiishane
Universitesi Kelkit Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’nda égrenim gérmekte olan ikinci

siif paramedik 6grencileri (N=172) olusturmustur.
Veri Toplama Araglar:

Arastirma verileri, “Ogrenci Bilgi Formu” ve “Beck Anksiyete Olgegi (BAO)” kullanilarak

toplanmustir.

Ogrenci Bilgi Formu: Bu form ilgili literatiir taranarak (4-7) arastirmacilar tarafindan
olusturulmustur. Formun anlasilirliginin test edilmesi amaci ile 20 6grenci ile 6n uygulama
yapilmis ve sosyodemografik ozellikilerle ilgili sorularda diizenleme yapilmistir. Formda
ogrencilerin sosyodemografik (yas, cinsiyet, aile tipi, kardes sayisi, anne-baba-kardeslerin sag
/ hasta olup olmadig1, uzun siire ikamet edilen yer, su an ikamet edilen yer, gelir durum algisi
vb.) ozelliklerini belirlemeye yonelik 15 soru, egitim ve mesleki 6zelliklerini (mezun olduklari
lise, lise mezuniyet notu ve ortalamast, boliim tercih sirasi vb) belirlemeye yonelik 7 soru olmak

iizere toplam 22 soru yer almaktadir.

Beck Anksiyete Olgegi (BAO): Beck, Epstein, Brown ve Steer tarafindan 1988’de gelistirilen
olgek, “bireylerin yasadigi anksiyete belirtilerinin sikligin1 ve siddetini belirlemeyi” amaglayan
liclii likert tarzinda 21 sorudan olusmaktadir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 63 ve en
diisiik puan 21°dir. Olgekten alinacak puanlarin yorumlanmasinda “0-7 puan minimal diizeyde
anksiyete”, “8—15 puan= hafif dlizeyde anksiyete”, “16-25 puan= orta diizeyde anksiyete”, “26-
63 puan= siddetli diizeyde anksiyete” seklinde ele alinmaktadir. Beck, Epstein, Brown ve Steer
olgegin Cronbach Alfa i¢ tutarhilik puanimi 0,92 olarak tespit etmislerdir (8). Olgegin
Tiirkiye’deki gegerlik ve giivenilirligi Ulusoy, Sahin ve Erkmen (1998) tarafindan yapilmistir

(9).
Arastirmanin Etik Yonii
Arastirmanin yapildign Giimiishane Universitesi Etik Kurulu (95674917-604.01.02-E.33104

sayilt ve 22.11.17 tarihli) ve Kelkit Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu Miidiirliigii’nden
aragtirmanin yapilmast igin gerekli yazili izin; “Beck Anksiyete Olgegi’nin (BAO)” gegerlilik
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ve giivenirligini yapan Ulusoy ve arkadaglarindan (1998) da mail yoluyla izin alinmstir.
Ayrica, arastirma Oncesi Ogrencilere arastirma ve uygulama hakkinda gerekli agiklamalar

yapilmis ve 6grencilerden sdzel onam alinmistir.
Verilerin Analizi

Verilerin degerlendirilmesinde SPSS 22.0 programi kullanilmistir. Tanimlayici verilerde sayz,
yiizde, ortalama, ortanca, standart sapma, minimum ve maksimum, birinci ve liglincii ¢ceyrek
deger kullanilirken; iliski arayici verilerde Independent-Samples T-testi ve One-Way ANOVA
(parametrik); Mann Whitney U test ve Kruskal Wallis testi (nonparametrik) ile Games Howell

Posthoc testi kullanilmistir. Onemlilik seviyesi p<0,05 olarak almmustir.

BULGULAR

Calismaya katilan Ogrencilerin yas ortalamast 19,94+1,29 (min:18-max:28) olup; yaridan
fazlasi erkektir (%56,9). Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu g¢ekirdek aile yapisina (%81,4) ve
yaridan fazlasi (%51,2) ii¢ ya da daha fazla kardese sahiptir. Ogrencilerin tamamina yakininin
anne (%98,8) ve babasi (%97,7) sagdir. Anne ve babasi sag olan d6grencilerin ailelerinin saglik
durumu ele alindiginda; %51,2’sinin anne ve babasinin, %88,4’liniin kardeslerinin saglik
sorunu oldugu belirlendi. Kendisinin saglik sorunu oldugunu ifade eden 68renci orami ise

sadece %5,8 idi (Tablo 1).

Ogrencilerin anne (%70,9) ve babalarinin (%52,3) yaridan fazlasmin ilkokul ve alti egitim
seviyesine sahip oldugu; annelerin biiylik bir cogunlugunun ev hanimi (%78,9), babalarin ise
yaridan fazlasinin (%52,4) serbest meslek sahibi veya cift¢i oldugu bulundu. Ogrencilerin
%43’1i en uzun siireli olarak sehirde yasadigini ifade ederken, biiyiik bir cogunlugu egitimleri
stiresince yurtta (%73,3) kaldigint ve %40,7’si gelirini giderine denk algiladigini ifade etti
(Tablo 1).

Ogrencilerin egitim ve mesleki o6zellikleri incelendiginde; Ogrencilerin lise mezuniyet
ortalamast 76,55+7,12 (min:61-max:91) olarak bulundu. Katilimcilarin yarisi (%50) saglik
meslek lisesi mezunu ve yarisindan fazlasinin (%51,2) lise mezuniyet ortalamasi 76,00’nin

iizerindedir. Ogrencilerin yaris1 (%50) paramedik béliimiinii ilk sirada tercih ettigini, biiyiik
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cogunlugu (%81,4) boliimii kendi istegiyle tercih ettiini ve neredeyse tamamina yakini
(%98,8) okudugu boéliimden memnun oldugunu ifade etti. Ayrica, katilimcilarin okuduklar
Onlisans programi genel agirlikli not ortalamalarinin (GANO) 2,6740,65 (min:0,41-max:3,88)
oldugu belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1. Ogrencilerin sosyodemografik ile egitim ve mesleki 6zellikleri (n=172)

Ozellikler n %
Yas ortalamasi 19,94+1,29 (min:18-max:28)
L Kiz 74 43,1

Cinsiyet

Erkek 98 56,9

o Cekirdek aile 140 81,4

Aile tipi

Genis aile 32 18,6

ki kardes ve alt1 84 48,8
Kardes sayis1 .. .

Ug kardes ve tizeri 88 51,2

Sag, saglik sorunu var 90 51,2
Annenin sag olup olmama ve saghk durumu Sag, saglik sorunu yok 82 47,6

Sag degil 2 1,2

Sag, saglik sorunu var 88 51,2
Babanin sag olup olmama ve saghk durumu Sag, saglik sorunu yok 80 46,4

Sag degil 4 2,4

Saglik sorunu var 152 88,4
Kardeslerin saghk durumu

Saglik sorunu yok 20 11,6
. Saglik sorunu var 10 5,8
Ogrencinin kendi saghk durumu

Saglik sorunu yok 162 94,2

flkokul ve alti 122 70,9
Anne egitim diizeyi

Ortaokul ve tizeri 50 29,1

Ilkokul ve alt1 90 52,3
Baba egitim diizeyi

Ortaokul ve tizeri 82 47,7

Ev hanimt 134 78,9
Anne meslek ,

Is¢i, memur veya emekli 36 21,1

Memur/ isgi 64 37,2
Baba meslek Emekli 42 24,4

Serbest meslek/¢ift¢i 66 38,4

Koy 42 24,4
En uzun siire ikamet edilen yer .

Ilge 56 32,6
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Sehir 74 43,0

Ev (aile veya arkadas) 46 26,7
Su an ikamet edilen yer

Yurt 126 73,3

Gelir < gider 42 24.4
Gelir alg1 durumu Gelir = gider 70 40,7

Gelir > gider 60 34,9

Saglik meslek lisesi 86 50,0
Mezun olduklari lise tiirii o ) )

Anadolu lisesi ve diger lise 86 50,0

] . 75,99 ve alt1 84 48,8

Lise mezuniyet notu

76,00 ve Usti 88 51,2

IIk tercih 86 50,0
Boliimii tercih sirasi L

Ikinci ve sonrasi tercih 86 50,0

Evet 160 93,0
Boliimii isteyerek tercih etme

Hayir 12 7,0

Kendi istegi 140 81,4
Boliim tercihinde etkili nedenler* Ailesinin istegi 46 26,7

Meslek garantisi 54 314

Memnun 170 98,8
Okudugu béliimden memnun olma durumu .

Memnun degil 2 1,2
GANO 2,67+0,65 (min:0,41-max:3,88)

*Birden fazla secenek igaretlenmistir.

Ogrencilerin GANO’larma gore sosyodemografik 6zelliklerinin dagilimi incelendiginde; kiz
ogrencilerin GANO’sunun 2,85+0,51 (min:1,16-max:3,61), erkek &grencilerin 2,53+0,71
(min:0,41-max:3,88) oldugu belirlendi. Kiz 6grencilerin erkek 6grencilere oranla daha basarili
oldugu; ancak bu farkin istatistiksel olarak anlamli olmadig1 bulundu (t=-2,293 p=0,24) (Tablo
2).

Tablo 2 incelendiginde; babasi is¢i veya memur olan grenciler (2,87+0,41) ile babasi emekli
(2,92+0,42) olan 6grencilerin GANQO’larinin babasi serbest meslek veya ciftei (2,47+0,77)
olanlara gore yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulundu (X2=7,276
p=0,026) (p<0,05). Yapilan Games Howell posthoc analizine gore aradaki bu farkin babasinin
meslegi serbest meslek veya ¢iftgi olanlardan kaynaklandigi belirlendi. Ayrica, 6grencilerin aile

tipi, kardes sayisi, anne-baba egitim diizeyi, anne meslegi, uzun siireli ikamet edilen yer, su an
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ikamet edilen yer ve gelir algis1 durumlar1 ile GANO’lar arasinda istatistiksel olarak anlamli

fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 2).

Ogrencilerin GANO’larina gére egitim ve mesleki 6zelliklerinin dagilimi incelendiginde;
katilimcilarin mezun olduklar1 lise, lise mezuniyet ortalamasi, boliim tercih sirasi ile

GANQO’lar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 2).

Tablo 2 incelendiginde; paramedik béliimiinii istemeyerek segen Ogrencilerin BAO puan
ortalamalar1 (39,83+12,08) paramedik boliimiinii isteyerek secen dgrencilere (32,00+8,96) gore
yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulundu (t=-2,015; p=0,047)
(Tablo 2).

Ogrencilerin BAO puanlarma gére sosyodemografik ile egitim ve mesleki 6zelliklerinin
dagilimi incelendiginde; 6grencilerin cinsiyet, aile tipi, kardes sayisi, anne ve baba egitim
diizeyi, anne ve babanin meslegi, en uzun siire ikamet edilen yer, su an ikamet edilen yer, gelir
algt durumu, mezun olduklari lise tiirii, lise mezuniyet not ortalamalari, boliim tercih sirasi ile

BAO puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmadi (p>0,05) (Tablo 2).

Tablo 2. Ogrencilerin sosyodemografik ile egitim ve mesleki ozelliklerine gére GANO ve BAO
ortalamalar1 (n=172)

7 a2 7 = e
- = o # 3 S =
Ozelli O z s S 2
Ozellikler = E £ Zz g = S =
a2 & < = = 10 =
S = O & s < =
5 < 5 9\_, <
Kiz 34,27+9,45 t=-1,370* 2,85+0,51 1,16-3,61 - t=-2,293*
Cinsiyet
Erkek 31,46+9,28 p=0,173 2,53+0,71 0,41-3,88 - p=0,24
Cekirdek aile 33,31+9,57 2,782 0,41-3,61 (2,40-
o S t=1,608" ’ e 3,14)  y=507,000*
Aile tipi p=0,550
Genis aile 29,18+7,66 p= 12 2,662 1,01-3,88 (32']:_[](_))_ ’
1ki kardes ve
32,90+9,59 _ 2,69+0,71 0,41-3,61 -
Kardes alt1 t=0,431*% t=0,338"
sayist e - p=0,730
Ugkardesve 3, 05195 P=0668 2,64+0,58 1,16-3,88 -
uzeri
Ilkokul ve alt  31,52+8,79 -1 508" 2,832 0,41-3,88 (32;131_
Anne egitim =15 13)  U=670,000*
diizeyi - - p=0,380
Ortaokul ve 350441034 p=0,114 2,552 1,01-3,61 (2,27

lizeri

2,55)
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Baba egitim
diizeyi

Anne meslek

Baba meslek

En uzun
siire ikamet
edilen yer

Su an ikamet
edilen yer

Gelir alg1
durumu

Mezun
olduklari lise
tiiri

Lise
mezuniyet
not
ortalamalari

Boliimii
tercih sirasi

Boliimii
isteyerek
tercih etme

ilkokul ve altt

Ortaokul ve
uzeri

Ev hanim
Is¢i, memur
veya emekli
Memur/ isci

Emekli

Serbest
meslek/¢ift¢i

Koy
flge
Sehir

Ev (aile veya
arkadas)

Yurt
Gelir < gider
Gelir = gider

Gelir > gider

Saglik meslek
lisesi

Anadolu lisesi
ve diger lise

75,99 ve alt1
76,00 ve tsti

[lk tercih

Ikinci ve
sonrasi tercih

Evet

Hayir

33,44+49,60

31,56+9,06

31,94+8,47

34,27+12,15

30,28+7,19
34,38+11,14

33,5749,79

33,47+11,20
30,89+7,76
33,2749,39

30,86+8,69

33,1549,56

33,71+£9,48

31,60+9,64

32,5449,10

32,7249,10

32,3749,69

31,8049,27

33,2549,46

32,67+8,66

32,41+10,08

32,00+8,96

39,83+12,08

t=0,933*
p=0,354

t=-0,942*
p=0,349

F=1,565°
p=0,215

F=0,648°

p=0,526

t=-1,005"
p=0,318

F=0,352°
p=0,704

t=0,172*
p=0,864

t=0,712*
p=0,478

t=0,126"
p=0,900

=-2,015*
peUliiiess

2,81

2,762

2,832

2,40°

2,87+0,41
2,92+0,42

2,47+0,77

2,80+0,70
2,47+0,76
2,75+0,50

2,452

2,812

2,452

2,822

2,782

2,71+0,83

2,63+0,42

2,55+0,582

2,78+0,69

2,67+0,78

2,66+0,49

0,56-3,88

0,41-3,61

0,41-3,88

0,56-3,61

1,97-3,53
2,22-3,61

0,41-3,88

1,16-3,54
0,41-3,88
1,16-3,61

0,41-3,53

1,16-3,88

0,45-3,46

1,01-3,88

0,41-3,61

0,41-3,88

1,49-3,61

1,01-3,49

0,41-3,88

0,41-3,88

1,16-3,54

(2,40-
3,13)

(2,37-
3,13)

(2,45-
3,20)

(2,19-
2,86)

(2,19-
3,14)

(2,45-
3,05)

(2,18-
3,12)

(2,38-
3,04)

(2,52-
3,24)

U=863,500*
p=0,610

U=422,000%
p=0,052

X2=7,276%*
p=0,026***

X2=3,978**
p=0,137

U=605,000 *

p=0,240

X2=1,418%*
p=0,490

t=0,599%

p=0,55

t=-1,697*
p=0,93

t=0,048"
p=0,96

2 Non parametrik testler, *MW-U: Mann Whitney U test, ** Kruskall- Wallis, ***p<0,05 anlamlilik, *Independent-

Samples T testi, °One-Way ANOVA, "Ortanca

IAAOJ | Health Sciences | 2020 / 6 (3)

254



Songiil GUNGOR ve Hatice DEMIRAG

TARTISMA

Bu arastirma, paramedik 6grencilerinin akademik basarilarini etkileyen faktorlerin incelenmesi
amaciyla gerceklestirilmistir. Arastirmada, kiz ve erkek Ogrencilerin akademik basari
ortalamasi kiyaslandiginda kizlarin erkeklere gore ortalamalarinin yiiksek oldugu fakat anlamli
bir farklilik bulunmadig1 gériilmiistiir. Incelenen bir literatiir, ¢calisma bulgumuzla paralellik
gostermektedir (10). Dil & Bulantekin’in (2011) hemsirelik 6grencilerinde akademik basari ile
sosyodemografik oOzellikler arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismalarinda, kiz 6grencilerin
erkeklere gore daha basarili olduklari (2.57+0.52) ancak gruplar arasi farkin istatistiksel olarak
anlamli olmadig bildirilmistir. Ayyildiz ve arkadaslar1 (2014) ise cinsiyet ile akademik basar1
arasinda anlamli iliski bulundugunu bildirmislerdir (5). Yine incelenen bagka literatiir
caligmalarinda, kiz 6grencilerin daha basarili oldugu bildirilirken (11-14); baz1 calismalarda ise
caligsma bulgumuzu destekler nitelikte cinsiyet ve akademik basar1 arasinda iliski bulunmadigi
bildirilmektedir (15-16). Calismamizda erkek ve kiz 6grenci sayisinin birbirine yakin olmasi

bulgularda farklilik yaratmis olabilir.

Incelenen bir literatiirde, grencilerin mezun olduklari lise ile lisenin basar1 diizeyi, iiniversitede
aldiklar1 egitimi ve diizenli calisma aligkanliklarini etkiledigi belirtilmektedir (5). Bu
arastirmada, literatiirde bildirilenin aksine Ogrencilerin geldigi lise tiiriine gore akademik
bagarilarinin degigmedigi tespit edilmistir. Bu durumun, incelenen literatiirdeki 6rneklem

grubunun hemsirelik 6grencilerinden olugsmasindan kaynakli oldugu diisiintilmektedir.

Arastirmamizda, 68rencilerin akademik basarilari ile kardes sayilar1 arasinda istatiksel olarak
anlamli herhangi bir iligski saptanmadi. Abay ve Kelesoglu’nun (2016) ¢alismasinda, kardes
sayis1 tek cocuk, 4 kardes veya 5 kardes ve iistii olan 6grencilerin akademik basarilarinin
diistiigii, 2 kardes ve 3 kardes olan 6grencilerin akademik basarilarinin arttigi, ¢alismamizin
aksine kardes sayisi ile akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iligkinin oldugu
bulunmustur (17). Yine 970 lise 6grencisi ile yiiriitiilen bir arastirmada, kardes sayisi ile
akademik basar1 diizeyleri arasinda anlamli bir iliskinin oldugu bildirilmistir (18). Ogrencilerin
akademik basarilari ile kardes sayilar1 arasinda anlamli olarak istatiksel bir iligki saptanmasinin
nedeni incelenen c¢aligmalara gbére yas ortalamasmin daha yiliksek olmasindan

kaynaklanabilecegi tahmin edilmektedir.
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Ayyildiz ve arkadaslarinin (2014) calismasinda, hemsirelik 6grencilerinin anne ve baba egitimi
ile akademik ortalamalar1 arasinda anlamli fark oldugu bildirilmistir (5). Calismamizda ise,
ogrencilerin anne meslegi ile akademik basarilar1 arasinda herhangi bir iliski bulunmazken;
baba meslegi ile akademik basarilar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli fark saptanmistir. Bu
durumun, Ayyildiz ve arkadaglarinin (2014) c¢alismasinda iiniversite mezunu anne sayisinin

daha ¢ok olmasindan kaynaklandig1 tahmin edilmektedir.

Egitim-0gretim siireleri boyunca iiniversite Ogrencilerinin aldiklar1 teorik ve uygulamali
dersler, kisisel ve sosyal yasam stilleri dgrencilerde stres yaratmaktadir. Eger stresle bas
edilemezse anksiyete ve depresyon belirtileri ortaya c¢ikar (19). Anksiyete ve depresyon
ogrencilerde diizenli beslenme ve diizenli uyumay: engellemekte, sigara kullanimini
arttrmakta, yasam kalitesini bozmakta ve Ozkiyimlara yol acgabilmektedir (20-21).
Calismamizda, cinsiyet ile BAO puan ortalamalari arasinda anlamli fark bulunmamistir. Benzer
caligmalarda da, anksiyete ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
saptanmadig1 bildirilmistir (22-24). Mayda ve arkadaslarinin (2014) yaptiklan bir ¢alismada,
bizim ¢alismamizin aksine, kiz 6grencilerin BAO puanlar erkek dgrencilerden istatistiksel
olarak anlamli derecede daha yiiksek bulundugu bildirilmistir (25). Bu durumun, Mayda ve
arkadaslarinin (2014) calismasinda yas ortalamasinin daha biiyiik ve kiz 6grenci sayisinin daha

cok olmasindan kaynaklandigi diistintilmektedir.

Incelenen bir literatiirde; ekonomik durum ile BAO puan ortalamalar1 arasinda anliamli bir
iligki oldugu bildirilmistir (26). Yine Karaoglu ve Seker’in (2011) yaptiklar1 ¢alismada diisiik
ekonomik diizeye sahip aile gocuklarinda ise anksiyetenin anlamli derece yiiksek oldugu
bildirilmistir (27). Bizim ¢alisgmamizda ise, literatiirde bildirilenin aksine gelir algi durumu ile
BAO puan ortalamalar1 arasida herhangi bir anlamli iliski bulunmadi. Bu durumun, bizim
calisgmamizda geliri giderden fazla algilayanlarin fazla olmasindan kaynakli oldugu tahmin

edilmektedir.

Calismamizda, paramedik meslegini istemeyerek se¢enlerde anksiyete anlamli derecede yiiksek
bulundu. Giimiis ve Zengin (2018) hemsirelik 6grencilerinde yaptiklari bir c¢alismada,

hemsirelik meslegini istemeyerek secen Ogrencilerde anksiyetenin anlamli derecede yiiksek
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oldugunu bildirmislerdir (26). Giimiis ve Zengin (2018)’in bu bulgusu bizim ¢alismamizdaki
bulgu ile paralellik gostermektedir.

Sonug olarak; 6grencilerin akademik basarilarin1 baba mesleginin, ansksiyetelerini ise boliimii

isteyerek secip segmeme durumlarmin etkiledigi bulunmustur.
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