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Concepts and Actions about The Night in The Qur’an

Abstract: In the Qur’an, the night which encompass half of human life, is expressed by various
concepts. From sunset to sunrise (night), various moments of the time frame are also named
with different words and concepts. On the other hand, besides sleep and rest, some worship
and actions that are asked to be done at night are also mentioned in the Qur’anic verses. Also
sleep at night and the night itself is mentioned as a proof of Allah and an important blessing
for us. When we say “night”, people first think of sleep and rest. However, as it is understood
from the Qur’anic verses, the night should not be seen only as a sleep time and rest time. Such
that one of the first commandments to the Prophet Muhammad was to wake up at night and
perform various worship and deeds. Also, it is emphasized in the Qur’an that night worship
and actions influence and leave permanent impacts on human being. In this context, in this
study, we tried to identify the concepts and expressions stated in the Qur’an expressing the
night-time or the time slices in it by taking into account the references in the Qur’anic verses.
Moreover, we have also examined worship and actions performed or recommended to do at
night. Again, we have researched how the worship and actions performed in the calm and
darkness of the night will contribute to human being. Thus, we tried to determine how the
Qur’an addresses the "night" which is the preparation time for the next day and the assess-
ment time of the previous day.

Summary: One lives half of his life during the day and the other half at night. However, he
plans his daily tasks mostly according to daytime, and spends his nights mostly for sleep and
rest. On the other hand, sparing the night completely for sleep and rest means that a long
period of life passes passively by. That is why we have decided to do a night-time study that
expresses an important time frame for human being. Although there are some hadith about
the importance of night worship in the sources, we tried to conduct our research within the
framework of the Qur’anic verses about the night. To determine the meaning and the im-
portance attributed to the night by the Qur’an, we have examined the Qur’anic verses refer-
ring to night-time, night events and worship and actions that are desired to be done during
these times. We concluded our research by making use of the main sources of tafsir and rele-
vant copyrighted works, articles, papers and encyclopedia articles.

During the research we saw that the Qur’an refers to the night and some time periods in it
with different names. In this context, we see that concepts such as ley/ (J&), beyat (<), fajr
(nad), sehar (,aw), gasik (@\&), ‘ashiyy (&) and asil (J»<f) are used in the aya. In many
Qur’anic verses, phrases reffering an entire day with specific composition such as day-night
and morning-evening are used. In the composition of day and night, night is always men-
tioned first. In the compositions in the form of morning-evening, we see that sometimes the
morning is mentioned first, and sometimes the evening. In addition to these, there are expres-
sions such as before the sunrise, sunset, stay until evening that evokes night-time in the
Qur’an.

Another point that draws attention in the research is that there are vows on the night or on
certain times in the night in the Qur’an. We can say that the vows in question are an indication
of the importance that Allah gives to the night and some time in it. In fact, Allah points to the
night, the functions of the night and its relationship with the day as a ayah (proof) of his ex-
istence, might and uniqueness.

On the other hand, there are many good and bad historical events that happened during the
night in the Qur’an. First of all, it should be noted that the beginning of the wahy (devine re-
valation), which is one of the biggest historical events, took place at night. The Qur’an de-
scribes this night, which is mentioned as Laylat al-Qadr, as better than a thousand months.
Again, it is mentioned in the Qur’anic verses that Prophet Moses and Liit left their countries
by taking advantage of the darkness of the night with the believers to get rid of the evil of the
oppressors. Also, deniers sometimes chose especially the night-time to carry out cheats and
traps for the prophets and believers, and even attempts to assassinate. The fact that the night
is dark, quiet and calm obsufucates such negative actions. For this reason, the Qur’an recom-
mended to take refuge in the Lord of the daybreak from the evil of the darkness.
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The research demonstrates that the Qur’an asks people to perform various worships and ac-
tions in certain time periods of the night. In fact, even in the early days of wahy, the Prophet
was commanded to wake up at night and perform some worship and actions. In this context,
he was asked to pray at night, read the Qur’an by contemplating and understanding, and chant
the name of his Lord. Actually, the Prophet is prepared for the heavy responsibility he took
spiritually with such actions that he performed at night. Because a strong spirit and mind are
necessary for facing up to what will happen during the next day. It is already stated in the
Qur’an that getting up at night has effective and permanent effects on people. Again, during
the prophethood, The Prophet has advised to perform some actions such as sajdah (prostra-
tion), qiyam, tasbih and tahajjud salat (night prayer) -as a special night prayer- during the
night.

In the Qur’anic verses examined, some prayers and actions are asked to do at night and day
regardless of time. Especially three of the fard of prayer (salat), namely evening, 183’ and fajr
prayer (salat), are performed during the time defined as night. In addition, some aspects such
as du‘a’ (prayer), istighfar (ask for forgiveness), sadaqa and da‘wah (call) are mentioned in
the Qur’anic verses. It is an order or recommendation that all this be done at night as well as
during the day. Especially for istighfar which means to ask for forgiveness, it is mentioned the
time of dawning.

As aresult, we can say that there are some special features that make the night different from
daytime. For instance, it prepares a suitable environment to sleep and rest for one who is
tired mentally, spiritually and physically after the daytime; as the night has features such as
darkness, silence and tranquility that man needs to rest and be calm. On the other hand, Allah
does not want the night, which means half of human life, to be spent entirely with sleep and
rest. As, one rests not only his body but also his mind and soul in the quiet and calm atmos-
phere of the night, Hereby, human-being starts the next day with a more vigorous mind, spirit
and body. At night-time, while making an evaluation of the previous day's deeds and actions,
people are also prepared spiritually and mentally for the next day's works.

We can say that worship and deeds performed at night are more sincere than those per-
formed during daytime, because man stays alone with his nafs and his Lord at night, away
from the eyes. This can keep people away from riya (pretension) and vanity that invalidates
their deeds. Man's waking up and worshiping his Lord at a time when everyone is asleep
shows his ikhlas and sincerity. All these indicate that the time of responsibility for man is not
limited to daytime. For this reason, people should think day and night together within the
framework of his responsibilities and do their work accordingly.

Keywords: Tafsir, Qur’an, Aya (Proof), Night, Action, Worship.

Kur’dn’da Geceye Dair Kavramlar ve Eylemler

0Oz: Kur'an’da, insan hayatinin yarisini olusturan gece vakti cesitli kavramlarla ifade edilmek-
tedir. Giinesin batisindan dogusuna kadar olan zaman diliminin (gece) ¢esitli anlar1 da farkli
kelime ve kavramlarla isimlendirilmistir. Ote yandan ayetlerde, uyku ve istirahat yaninda
gece vaktinde yapilmasi istenen bazi ibadet ve eylemlere de deginilmistir. Yine gece ile gece
vakitlerindeki uyku, Yiice Allah’in kudretinin bir ayeti ve bizler icin 6nemli bir nimeti olarak
zikredilmistir. Zaten gece denilince insanin aklina ilk olarak uyku ve dinlenme gelmektedir.
Ancak ayetlerden anlasildigina gore gece, sadece uyku ve dinlenme zamani olarak goriilme-
melidir. Oyle ki Hz. Peygamber’e gelen ilk emirlerden biri, gece kalkip cesitli ibadet ve amel-
lerde bulunmasi olmustur. Kur’an’da ayrica gece yapilan ibadet ve eylemlerin, insan haya-
tinda etkili ve kalici izler biraktigi vurgulanmistir. Bu baglamda arastirmamizda, ayetlerdeki
atiflar1 dikkati alarak, dncelikle Kur'an’in gece vaktini ya da ondaki zaman dilimlerini ifade
etmekte kullandig1 kavram ve ifadeleri tespit etmeye calistik. Keza gece vakitlerinde yapilan
ya da yapilmasi tavsiye edilen ibadet ve eylemleri inceledik. Yine gecenin siik{inet ve karanli-
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ginda yapilan ibadet ve eylemlerin insan hayatina nasil bir katki saglayacagini arastirdik. Boy-
lelikle 6nceki giintiin muhasebe ve degerlendirmesi, gelecek giiniin ise hazirlik vakti olan ge-
cenin, Kur’an tarafindan nasil bir perspektifle ele aldigini tespit etmeye calistik.

Ozet: insan, hayatin yarisim giindiiz yarisini ise gece vakitlerinde yagsamaktadir. Bununla bir-
likte islerini daha ¢ok giindiiz vakitlerine gore planlamakta, gecelerini ise ekseriyetle uyku ve
dinlenmeye ayirmaktadir. Ote yandan insanin geceyi biitiiniiyle uyku ve dinlenmeye ayir-
masl, onun icin hayatin uzun bir déneminin pasif bir sekilde gegmesi anlamina gelmektedir.
iste bu nedenle, insan i¢in dnemli bir vakit dilimini ifade eden gece vaktiyle ilgili bir arastirma
yapmaya karar verdik. Her ne kadar kaynaklarda, gece vakti ibadet etmenin 6nemine dair
bazi1 hadis rivayetleri nakledilse de biz arastirmamaizi, geceyle ilgili ayetler ¢cercevesinde yap-
maya calistik. Kur’an’in geceye yiikledigi anlam ve 6nemi tespiti etmek i¢in ise hem gece vak-
tine hem de geceleyin gerceklesen hadiselere ve bu vakitlerde yapilmasi istenen ibadet ve
eylemelere atif yapan ayetleri inceledik. Arastirmamizi, temel tefsir kaynaklari ile konuyla
ilgili telif eser, makale, teblig ve ansiklopedi maddelerinden istifade ederek neticelendirdik.

inceleme esnasinda gordiik ki Kur’an, farkh isimlerle gece ve ondaki bazi zaman dilimlerine
isaret etmektedir. Bu baglamda ayetlerde gece vakitleri icin Jey/ (), beyat (<L), fecr (a9),
seher (Jaw), gasik (3«l€), asiyy (i) ve esil (Juel) gibi kavramlar ya da bunlarin tiirevlerinin
kullanildigini goériiyoruz. Birgok ayette ise, gece-giindiiz veya sabah-aksam gibi bir giiniin ta-
mamini ifade eden terkipler kullanilmaktadir. Gece-giindiiz terkibinde ise her zaman 6nce
gece zikredilmektedir. Sabah-aksam seklindeki terkiplerde ise, bazen sabah bazen aksam
vaktinin 6nce zikredildigine sahit oluyoruz. Bunun yaninda Kur’an’da gece vaktini cagristiran,
glines dogmadan dnce, giinesin batisi, aksamlamak gibi ifadeler yer almaktadir.

Arastirmada dikkat ¢eken bir diger husus ise, Kur'dn’da geceye ya da ondaki belli vakitlere
yemin edilmis olmasidir. S6z konusu yeminlerin, Allah’in gece ve ondaki bazi vakitlere verdigi
onemin bir gostergesi oldugunu sdyleyebiliriz. Hatta dyle ki Allah (cc), geceyi, gecenin fonk-
siyonlarini ve onun gilindiizle olan iligkisini, varliginin, kudretinin ve birliginin bir ayeti yani
delili olarak géstermektedir.

Ote yandan Kur’an’da, gece vakitlerinde gerceklesmis iyi kotii birgok tarihi hadiseden bahse-
dilmektedir. Oncelikle belirtelim ki, en bilyiik tarihi olaylardan biri olan vahyin baslangici bir
gece vaktinde olmustur. Kur’an, Kadir gecesi olarak zikrettigi bu geceyi bin aydan daha hayirl
olarak nitelemektedir. Yine dyetlerde haber verildigine gére Hz. Musa ve Hz. Lit, zalimlerin
kotiliiklerinden kurtulmak i¢in inananlarla birlikte gece vaktinin karanligindan istifade ede-
rek iilkelerini terk etmislerdir. Keza kimi zaman da inkarcilar, peygamberlere ve iman eden-
lere yonelik hile ve tuzaklarini hatta suikast girisimlerini gerceklestirmek i¢cin 6zellikle gece
vakitlerini se¢mislerdir. Gecenin karanlik, sessiz ve sakin olmasi bu tiir eylemler i¢in bir ortii
vazifesi gormiistiir. Bu sebeple Kur’an, gecenin serrinden sabah aydinliginin Rabbine sigin-
may1 tavsiye etmistir.

Arastirma gosterdi ki Kur’an, gecenin belirli zaman dilimlerinde insana ¢esitli sorumluluk,
ibadet ve eylemler yiiklemektedir. Oyle ki daha risaletin ilk zamanlarinda vahiy Hz. Peygam-
ber’e, gece kalkip bazi ibadet ve amellerde bulunmasini emretmistir. Bu ¢ercevede geceleyin
namaz kilmasi, diisiiniip anlayarak Kur’an okumasi ve Rabbinin adini zikretmesi istenmistir.
Aslinda Hz. Peygamber, geceleyin yaptig1 bu tiir amellerle, manevi acidan iistlendigi agir so-
rumluluga hazirlanmaktadir. Zira sonraki giin yasanacak olanlar i¢in gii¢lii bir ruh ve zihin
gereklidir. Zaten Kur’an da gece kalkisinin insanda etkili ve kalici etkiler biraktigini ifade et-
mektedir. Yine risalet siirecinde Hz. Peygamber’e, giindiizleri oldugu gibi geceleri de secde,
kiyam, tesbih gibi ameller ve geceye 6zel bir namaz olarak tehecctid tavsiye edilmistir.

Inceleme konusu olan ayetlerde bazi ibadet ve amellerin zaman goézetmeksizin gece-giindiiz,
sabah-aksam yapilmasi istenmektedir. Ozellikle farz namazlarin iicii yani aksam, yatsi ve sa-
bah namazi gece olarak tanimladigimiz vakit igerisinde kilinmaktadir. Bu yaninda ayetlerde
dua, istigfar, infakve teblig gibi bazi hususlar da zikredilmektedir. Tiim bunlarin giindiiz ol-
dugu gibi geceleyin de yapilmasi emir ya da tavsiye edilmektedir. Bahsedilenlerden 6zellikle
istigfar yani bagislanma dilegi icin ise, 6zellikle seher vakti zikredilmistir.
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Sonug olarak, geceyi glindiizden farkh kilan kendine has bazi hususiyetleri oldugunu soyleye-
biliriz. Gece, glindiiz zihnen, ruhen ve bedenen yipranan insanin uyuyup dinlenmesi icin uy-
gun bir ortam hazirlamaktadir. Zira gece, insanin dinlenmek ve siikiinet bulmak i¢in ihtiyag
duydugu karanlik, sessizlik ve siikiinet gibi 6zelliklere sahiptir. Fakat Allah, insan émriiniin
yaris1 anlamina gelen gecenin tamamen uyku ve dinlenme ile gegirilmesini de istememekte-
dir. Keza insan, gecenin sessiz ve sakin ortaminda sadece bedenini degil ayni zamanda zihnini
ve ruhunu da dinlendirmektedir. Boylelikle ertesi giine, daha ding bir zihin, ruh ve bedenle
cikmaktadir. Yine gece vaktinde insan, bir yandan 6nceki giiniin amel ve eylemlerinin muha-
sebesini yaparken, bir yandan da sonraki giiniin islerine ruhen ve zihnen hazirlanmis olmak-
tadur.

Gece yapilan ibadet ve amellerin, giindiiz vakitlerinde yapilanlara gore daha ¢ok samimiyet
icerdigini soyleyebiliriz. Zira insan gece vakitlerinde, gozlerden uzakta nefsi ve Rabbiyle bas
basa kalmaktadir. Bu durum ise insanin, amellerini bosa ¢ikaran riya ve gosteristen uzak kal-
masini saglayabilir. Insanin, herkesin uyudugu bir vakitte nefsine galip gelerek kalkip Rab-
bine ibadet etmesi, onun ihlas ve samimiyeti gdstermesi agisindan 6nemlidir. Tim bunlar gés-
termektedir ki insanin sorumluluk vakti giindiizle sinirh degildir. Bu sebeple insan, iistlendigi
sorumluluklar cercevesinde giindiiz ile geceyi birlikte diistinmeli ve ¢calismalarini ona gore
yapmalidir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur’an, Ayet (Alamet), Gece, Eylem, ibadet.

Girig

Insan, en kiymetli sermayesi olan zamanini ekseriyetle giindiiz vakitlerine gére plan-
lamakta, gecelerini ise daha ¢ok uyku ve dinlenmeye ayirmaktadir. Hemen ifade edelim ki s1-
nirl bir zaman hayat siiren insanin geceyi biittiniiyle uyku ve dinlenmeyle gecirmesi, hayati-
nin uzun bir bélimiiniin pasif hatta atil gegmesi anlamina gelmektedir.! Bu agidan bakildi-
ginda gece, insan i¢in, hayatin yarisi anlamina gelen 6nemli bir vakit dilimini ifade etmektedir.

Gece ile ilgili yaptigimiz kisa bir arastirma bizleri, Kur’an'in geceye verdigi 6nem ve
ona ytikledigi anlam tizerine bir inceleme yapmaya sevk etti. Zira insan i¢in 6nemli bir zaman

A

dilimini ifade eden gece hakkindaki Kur’an'in degerlendirmeleri, her konuda onu rehber edi-
nen Miisliimanlar i¢in 6nem arz etmektedir. Kur’an’in geceye yiikledigi anlam ve 6nemin tes-
piti i¢in ise, hem gece vaktine hem de geceleyin gerceklesen hadiselere ve yapilmasi istenen

ibadet ve eylemelere atif yapan ayetleri inceledik.

Incelemeler gosterdi ki Kur'an, farkli baglamlarda ve farkh isimlerle hem geceye hem
de ondaki bazi zaman dilimlerine yer vermektedir. Keza Kur’an’da, gece vakitlerinde gercek-
lesmis olan bazi tarihi hadiselere deginildigi gibi,2 gecenin belirli zaman dilimlerinde insana
ylklenen cesitli sorumluluk, ibadet ve eylemlerden de s6z edilmektedir.3 Hatta dyle ki daha
risaletin baslarinda Hz. Peygamber’e, gece kalkip bazi ibadet ve amellerde bulunmasi emre-
dilmigtir.*

Kur’an’da dikkat ¢eken bir diger husus ise, geceye ya da onun belli vakitlerine yemin
edilmis olmasidir.5> S6z konusu yeminler, Allah’in geceye ve ondaki bazi vakitlere verdigi éne-

Ay

min bir géstergesi olarak degerlendirilebilir.6 Ote yandan Allah (cc) Kur’an’da, geceyi, gecenin

1 Hz. Peygamber de insanin kiymetini bilemeyip aldandig: iki nimetin “saglik ve bos vakit (zaman)”
oldugunu ifade etmistir. bk. Ebi Abdullah Muhammed b. Ismail el-Buhari, e/-Cimi u’s-sahih, thk. Mu-
hibbiddin el-Hatib ve Muhammed Fuad ‘Abdulbdki (Kahire: el-Matbaatii’s-selefiyye, 1400 h.),
“Rikak”, 1 (No. 6412).

Hid 11/81; el-Hicr 15/65; Taha 20/77; es-Suara’ 26/52; ed-Duhan 44/3, 23; el-Kadir 97/1-3.
el-Miizzemmil 73/1-4; el-isra 17/79.

el-Miizzemmil 73/1-8.

et-Tekvir 81/17; el-insikak 84/17; el-Fecr 89/2, 4; es-Sems 91/4; el-Leyl 92/1; ed-Duha 93/2.
Vahyin indigi toplumda var olan yemin ifadelerin Kur’an’da da yer almasinin sebeplerinden birinin,
lizerine yemin edilen varlifin kiymetini ve 6nemini goéstermek, kadrinin yiiceligini ortaya koymak

o o W
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fonksiyonlarini ve onun giindiizle olan iligkisini, varliginin, kudretinin ve birliginin bir ayeti
yani delili olarak sunmaktadir.” Tiim bu hususlar ise, Kur’an-1 Kerim'in geceye ytikledigi an-
lam ve 6neme dair, kapsaml bir arastirma yapilmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Konuyla ilgili [lahiyat alaninda yaptifimiz arastirma, hayatin yarisina tekabiil eden ge-
ceye dair akademik calismalarin olduk¢a az oldugunu ortaya koymustur. Kur'an'in geceye
yiikledigi anlam séz konusu oldugunda ise, yalmzca Uluslaras: Islam Medeniyetinde Zaman
Sempozyumunda sunulan “Kur’an'in Zamanin Yarisi Olan Geceye Yiikledigi Anlam” adl teb-
ligden soz edebiliriz.8 Zaman zaman istifade ettigimiz bu arastirma ise, bir teblig sinirlari ice-
risinde kalip konuyla ilgili detaylara girmemis, genel ve 6zlii bilgiler vermekle yetinmistir. Bu
arastirmada ise, Kur’an’da geceye isaret eden kavramlar ile gece vakitleri icerisinde bahsedi-

len ibadet ve eylemler iizerine kapsamli bir inceleme yapilmaya ¢alisilacaktir.

Hemen belirtelim ki kaynaklarda, gece vakti kalkip ibadet etmenin 6nemine dair bazi
hadis rivayetleri de nakledilmektedir.? S6z konusu rivayetlere zaman zaman atiflar yapilacak
olsa da arastirmamiz, geceyle ilgili ayetlerle sinirli olacaktir. Bu ¢ercevede, tefsir kaynaklari
basta olmak tlizere konuyla ilgili telif eser, makale, teblig ve ansiklopedi maddelerinden isti-
fade ederek, Kur’an’in geceye yiiklendigi anlam ve 6nemi tespit etmeye c¢alisacagiz.

Arastirmada ilk olarak gece ile hangi vakit araliginin kastedildigine ve bu baglamda
Kur’an’da hangi kavramlarin kullanildigina deginilecektir. Ardindan hem giindiiz hem de ge-
cede ya da sadece gece vakitlerinde yapilmasi istenen ibadet ve eylemlere temas edilecektir.
Tiim bunlar yaninda bahsedilen ibadet ve eylemlerin, 6zellikle gece vakitlerinde yapilmasinin
insana kazandirdigi ruhsal ve manevi katkilara da isaret edilmeye calisilacaktir.

1.  Gece lle figili Kavramlar

islam dininde bazi ibadetlerin vakitleri ay bazilarinin ki ise giines takvimine gére be-
lirlenmektedir. Y1l, ay ve giin hesaplamalar1 Hicri takvime dolayisiyla da Ay’in hareketlerine
gore, namaz vakitleri gibi giin icerisindeki vakit tayinleri ise Giines’e gore belirlenmektedir.
Ornegin orug, hilalin gériildiigii Ramazan ayinda tutulurken, orucun giin icerisindeki baslan-
gic ve bitisi Glines’in hareketlerine gore hesaplanmaktadir. Keza hac ve kurban giinleri ay
takvimine gore, bes vakit namaz vakitleri ise giines takvimine gére belirlenmektedir. ince-
leme konumuz olan gece ise, Diinya’nin Glines karsisindaki hareketleri sonucunda ortaya ¢i-
kan bir zaman dilimini ifade etmektedir.

Oncelikle belirtelim ki geceile, giinesin batisindan dogusuna kadar olan vakit arahigini
kastetmekteyiz. Dolayisiyla bu vakit i¢erisine, Kur’an-1 Kerim’de yer verilen aksam, yatsi ve
sabah namazlar1 vakitleri ile sahur yemeginin yenildigi seher vakitleri girmektedir. Ote yan-
dan Kur’an’da, zikredilen eylemin gece vaktinde yapildigini gosteren bazi kelimeler ile geceyi

olarak ifade edildigini goriiyoruz. Bu baglamda geceye, fecir vaktine yapilan yeminlerin de s6z ko-
nusu vaktin degerini géstermesi agisindan énemlidir. bk. Ismail Cerrahoglu, Tefsir Usulii, (Ankara:
TDV Yayinlari, 11. Basim, 1997), 169; Muhsin Demirci, Tefsir Usuli, (istanbul: IFAV, 52. Basim,
2016), 151.

7 el-Bakara 2/164; Al-i imran 3/190; en-Nahl 16/12; el-Furkan 25/62; er-Rtim 30/23; Yasin 36/37;
Fussilet 41/37; Yunus 10/6.

8 Soz konusu teblig icin bk. Erdogan Bas, “Kur’an’in Zamanin Yarisi Olan Geceye Yiikledigi Anlam”,
Uluslararasi [slam Medeniyetinde Zaman Sempozyumu 08-11 Ekim 2015, (Konya: 2016), 1/41-50.

9  Hz. Peygamber miminlere, salih kimselerin adeti olarak ifade ettigi geceleri kalkmay: tavsiye etmis-
tir. O (s.a.s.), salih niyetlerle gece kalkmanin insani Rabbine yaklastiracagini, bu vakitelerdeki ibadet-
lerle Allah’a yaklasmanin da kotiiliiklere kefaret olacagini ve insani giinahlardan koruyacagini haber
vermistir. bk. Tirmizi, Eb( isa Muhammed b. isa, e/-C4miu’s-sahih, thk. ibrahim Ivaz (Matbatii Mus-
tafa el-Elbani ve evladihi, 2. Basim, 1975), “De‘avat”, 102, (No. 3549). Keza Hz. Peygamber, kulun
Yiice Allah’a en yakin oldugu vakitler soruldugunda, gecenin son kisimlari oldugunu ifade etmistir.
bk. Nesai, Ebli Abdirrahman Ahmed b. Suayb, es-Siinen, thk. Mektebii tahkiki't-tiirasi’l-islami (Bey-
rut: Daru’l-marife, ts.), “Mevakitii’s-salat”, 35 (No. 571).
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cagristiran bazi ibareler yer almaktadir. Bu baglamda asagida 6ncelikle gece ile ilgili kavram-
lar1 ve gece vaktini ¢agristiran ibare ve ifadeleri inceleyecegiz.

1.1. Leyl / Leyle / Leyalf (W& / 4 / &):

Sozliikte, “glinesin batisindan itibaren tekrar dogusuna kadar olan arada gecgen za-
mant” ifade eden /eyl (J4) kelimesi, Kur'dn’da genellikle zidd1 olan nehdr (J45) kelimesiyle
birlikte kullanilmaktadir.10 Birlikte geldikleri yerlerin hepsinde de gece anlamindaki /ey/lafz1
once gelmektedir.l! Arastirmamizin konusu olan gece kavraminin tam karsiligi olan /ey’ (J+)
kelimesi Kur’an’da, bazen tekil bazen de ¢ogul olmak tizere doksan iki (92) defa gegmekte-
dir.12 Kur’an’a gore gece (leyl), cesitli yonleriyle Allah'in bir dyeti, insan i¢in bir elbise (ortii)
ve dinlenme vaktidir. flgili ayetler de ayrica gecenin giindiizle olan iliskisine, onda yapilan iyi
kotl amellere, ibadetlere, gegmiste yasanan bazi tarihi hadiselere ve gecenin insanin emrine
amade (musahhar) kilinmasi gibi hususlara deginilmektedir.13 Keza /ey/ (gece) kelimesi
Kur’an-1 Kerim'de on gecel4, ii¢ gecel> veya yedi gece' ifadelerinde oldugu gibi “d«” (gece-
ler)17 seklinde ¢ogul olarak da yer almaktadir. Bu kelime, gecenin bir ismi oldugu gibi bazi
dyetlerde de geceleyin anlaminda zaman zarfi olarak gelmektedir.18

1.2. Beyat (<t):
Yukarida agiklanan /ey/ kelimesi gibi beydt kelimesi de gece anlamini ifade etmekte-

dir. Ayetlerde isim veya zaman zarfi seklinde “gece vakti, geceleyin” anlaminda kullanilmis-
tir.19 Kelimenin gectigi dyetler, azabin yani helakin inkarcilari 6zellikle gece vaktinde ve gaflet

10 Halil b. Ahmed el-Ferahidi, Kitabu’l-Ayn, thk. Abdulhamid Hendavi (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
2003), 4/113; ibn Manzir, Lisdnu’l-Arab, thk. Abdullah Ali el-Kebir vd. (Kahire: Daru’l-maarif, ts.),
5/4115. Gece ve giindiiziin birlikte gectikleri bazi1 ayet 6rnekleri icin bk. el-Furkan 25/62; Lokman
31/29; Sebe’ 34/33; ez-Ziimer 39/5; el-Hadid 57/6; el-Miizzemmil 73/20.

11 Erdogan Bas, “Kur’an’in Zamanin Yarisi Olan Geceye Yiikledigi Anlam”, Uluslararasi Islam Medeniye-
tinde Zaman Sempozyumu, 08-11 Ekim 2015, (Konya: 2016), 1/42; Ahmed Salem Bahammam,
“Islam1 Bir Perspektiften Uyku”, cev. Faruk Ozdemir, Giimiishane Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Der-
gisi2/3 (Temmuz-2013), 366. Ote yandan aksam sabah ya da sabah aksam gibi gecenin bir kismini
ifade ederek tiim giine yapilan vurgularda ise farkl siralamalar goriilmektedir. Ornek ayetler igin bk.
Al-i imran 3/41; el-En’am 6/52; el-Kehf 18/28 Sad 38/18, 31; el-Mii’'min 40/46, 55; Meryem 19/11,
62; el-Furkan 25/5; el-Ahzib 33/42; el-Fetih 48/9; el-insan 76/25; el-A'raf 7/205; er-Ra’'d 13/15;
en-Nir 24/36.

12 Muhammed Fudd Abdulbaki, e/-Mucemu’l-miifehres Ii elfizr’l-Kur'dn, (Kahire: Daru’l-kiittibi’'l-Mis-
riyye, 1364), 656-657; Bas, “Kur’dn’in Zamanin Yarisi Olan Geceye Yiikledigi Anlam”, 42.

13 Leylkelimesinin gectigi yet 6rnekleri icin bk. el-Bakara 2/164, 187, 274; Al-i imran 3/27, 113, 190;
el-En’am 6/13, 60, 76; el-A’raf 7/54; Yunus 10/6, 27, 67; Hid 11/81, 114; er-R’ad 13/3, 10; Ibrahim
14/33; el-Hicr 15/65; en-Nahl 16/12; el-isra 17/12 78; Taha 20/130; el-Enbiya 21/20, 33; el-Hac
22/61; el-Mi'min(n 23/80; en-N{lr 24 /44; el-Furkan 25/47, 62; en-Neml 27/86; el-Kasas 28/71, 72;
er-Riim 30/23.

14 e]-Fecr 89/2. ayette gecen on gece ile ilgili farkl degerlendirmeler yapilmistir. Bu baglamda Zil-
hicce’nin ilk on giinli, Muharrem’in ilk on giinti, Ramazan ayinin son on giinii, Allah’mn Hz. Musa’ya
Thr dagindaki otuz giine ekledigi on giin, su figkiran gozeler gibi yorumlar yapilmistir. S6z konusu
anlamlar icin bk. Ebu’l-Hasan el-Maverdi, en-Niiket ve’l-uyiin, (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 2. Ba-
sim, 2007/1468), 6/265; Fahreddin er-Razi, Mefitihu’l-gayb, (Beyrut: Daru’l-fikr, 1981),31/163.

15 Bahsedilen ¢ gece ifadesi ise aslinda li¢ giinti ifade etmektedir. Zira Hz. Zekeriya'ya bir ¢ocugunun
olacagl mijdelendiginde, bunun alameti olarak ii¢ giin konusamayip isaretlerle meramini ifade et-
mesi bildirilmektedir. bk. Meryem 19/10.

16 H{id kavminin helak siiresinin sekiz giindiiz yedi gece siirdiigiinii ifade etmek i¢in gelmistir. bk. el-
Hakka 69/7.

17 Sebe’ sliresinde herhangi bir say1 ile sinirlamaksizin geceleri ifade etmek i¢in ¢ogul kullanilmistir. bk.
Sebe’ 34/18.

18 Yunus 10/24; el-Isra 17/1; ed-Duhan 44/23.

19 el-A’raf 7/4, 97; Yunus 10/50. insanin 6zellikle geceleyin barindigi bir mekan olmasi hasebiyle eve
de ayn1 kokten gelen e/-Beyt (<)) ismi verilmistir. bk. Razi, Mefdtihu’l-gayb, 14/23; Mahmut Canga,
Kur’'4n-1 Kerim Lijgati, (Istanbul: Timas, 2007), 98.
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halinde ansizin yakalamasindan bahsetmektedir.2® Ote yandan bu kelime ayetlerde, geceleyin
bir seyi kararlagtirmak, gece bazi tedbirler ve kararlar almak, geceyi gecirmek, geceleyin an-
s1zin baskin yapmak?! gibi anlamlarda olmak tizere fiil haliyle de kullanilmistir. Bu baglamda
soz konusu kelime; Rahman’in kullarinin geceleri secde ve kiyam ile gecirmelerinden bahse-
dilirken, 22 inkarcilarin Hz. Salih’i geceleyin 6ldiirmeyi planlamalarindan?23 ya da geceleri ku-
rulan tuzaklari, soylenen yalan ve inkar sozleri haber verirken hep fiil halinde gelmistir.24

1.3. Gasik / Gasek (=& /3l&);

Sozliikte “dokiilmek; gozyasi; karanligin ¢c6kmesi” gibi anlamlara gelen gask (3+<) ke-
limesinden tiireyen gdsik ve gasek kelimeleri,?s “gecenin karanliginin siddeti, karanlik gece
(gasik), tutulup karardigi zaman ay” gibi anlamlara gelmektedir.2é Denildigine gore gece
adeta karanlig1 yeryiiziine doktiigii icin bu isimle anilmistir.2” isra stresindeki, “giinesin ba-
tis1, gecenin karanligi ya da karanligin baslangic1” gibi anlamlar verilen terkipte gasek (&)
kelimesi, /eyl (gece) kelimesine muzaf olarak kullanilmigtir.28

Kur’an-1 Kerim’de iki dyet-i kerimede ise ayni kokten gelen ve “cehennemliklerin de-
rilerinden veya gozlerinden akan irin, pis seyler ya da siddetli soguk, zemheri”29 gibi anlamlar
verilen gassdk (3w<) kelimesi kullanilmaktadir.3° Kelimenin dogrudan gece ile bir anlam ilis-
kisi goriinmemektedir. Ancak Razi, “tipki karanlik bir seyden irkilmesi gibi tirkiintii duyulan
sey, hosa gitmeyen siyah bir icecek” seklinde bir izahla aralarinda bir anlam miinasebeti kur-
mustur.31

1.4. Asiyy / Asiyye / 158’ (slie [ &de [ o)

Fukaha Bu kelime, “gilindiizlin sonu; gecenin ilk karanligi, aksam hatta gece” gibi an-
lamlara gelmektedir.32 Ama olmak da gozlerin kararmasi anlaminda bu kelime ile ifade edil-
mistir ki; Kur’an’da, “Allah’in ayetlerine karsi kér davranmak, onlar1 gormezden gelmek” an-
lami, ayn1 kokten tiireyen ya’sii (Ui=2) kelimesiyle ifade edilmistir.33 Aksam zamanini ifade
eden asiyy kelimesi ve tirevleri, Kur'’an’da ¢ogunlukla zidd1 olan bir baska zaman dilimiyle
birlikte kullanilmaktadir. Bu baglamda kelimenin Kur’an’da sabah veya giindiiziin belli vakit-
lerini ifade eden bukra (30%), duhd (>~=), ibkdr (UX), gudiivv (5%), gadat (35) ve isrdk
(8»43) kelimeleriyle birlikte kullanildigini gormekteyiz.3* Riim siiresinde ise, 6gle vaktini yani
giindiizii ifade eden Aine tuzhirin (&5 es3) ibaresi ile birlikte gelmektedir. Gorinen o ki
sz konusu birlikte kullanimlar, daha ¢ok bir gliniin tamamini ifade etmek i¢indir. Bunun ya-

20 Zemahgeri, Mahmud b. Omer, e/-Kessafan hakaiki gavamidi’t-tenzil ve uyini’l-ekavil ff vucithi’t-te vil,
thk. Muhammed Abdusselam Sahin (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye, 4. Basim, 2006), 2/84.

21 Halil b. Ahmed, Kitdbul-Ayn, 1/174; ibn Manzir, Lisinu’l-Arab, 1/392-394.

22 el-Furkan 25/64.

23 en-Neml 27/49.

24 en-Nisd 4/81, 108.

25 Gasikve gasekkelimelerinin gectigi ayetler icin bk. el-Felak 113/3; el-isra 17/78.

26 Kelimenin anlamina dair genis bilgi icin bk. Taberi, Muhammed b. Cerir, Cimiu’l-beydn an-tevili 3yi’l-
Kur’an, thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki (Kahire: Daru hicr, 2001), 24/745-748; Ragip el-is-
fahani, e/-Miifredat f7 garibi’l-Kur'dn, thk. Muhammed Seyyid Kilani (Beyrut: Daru’l-marife, ts.), 360;
Maverdi, en-Niiket ve’l-uyin, 6/374-375; Razi, Mefitihu’l-gayb, 32/193-194; ibn Manzir, Lisdnu’l-
Arab, 5/3255-3256.

27 Razi, Mefitihu’l-gayb, 32/194.

28 Taberi, Cimiu’l-beyin, 15/31-32; Razi, Mefatihu’l-gayb, 21/26-27.

29 Zemabhseri, e/-Kessif, 4/97, 675; Razi, Mefitihu’l-gayb,26/221,31/16.

30 Kelimenin gegtigi ayetler icin bk. Sad 38/57; en-Nebe’ 78/25.

31 Razi, Mefitihu’l-gayb, 31/16.

32 Halil b. Ahmed, Kitabul-Ayn, 3/165; Ragip el-isfahani, e/-Miifredat, 335; ibn Manzir, Lisdnu’l-Arab,
4/2962.

33 ez-Zuhruf 43/36.

3¢ Al- imran 3/41; el-En’am 6/52; el-Kehf 18/28; Sad 38/18, 31; el-Mii'min 40/46, 55; Meryem 19/11,
62.
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ninda Yusuf siresinde zarf halinde ve tek olarak “aksamleyin” anlaminda 153’ (sLe) keli-
mesi,35 Nir sliresinde ise yatsi namazini ifade etmek i¢in saldtii’/-1s4’ (sWi=l) 5 sL=) ifadesi36 yer
almaktadir. Kelimenin gectigi ayet-i kerimelerde, aksam-sabah yapilan tesbth, namaz, dua, zi-
kir gibi ibadetler yaninda cennette riziklandirma, cehennem azabina sunulma ve bazi tarihi
hadiselere deginildigi gorilmektedir.

1.5. Esil / Asal (Jual/ Jxal):

Sozliikte yukarida izah edilen asiyy (=) kelimesi ile karsilanan esi/ (Js<l) lafzinin,
bu minvalde aksam anlamina geldigi sdylenebilir. Kimileri ise bu kelimenin, ikindiden giin
batimina kadar olan zaman dilimini ifade ettigini dile getirmislerdir.37 Tekil olarak zikredil-
digi ayetlerde esil (Js=/) kelimesi zidd1 olarak bukra (s,S) kelimesiyle,38 cogul olarak 4dsa/
(Jw=)) seklinde geldigi Ayetlerde ise zidd1 olarak guduvv (5:) kelimesi gelmektedir.39 S6z ko-
nusu kullanimlar esil/4s4l kelimesinin, gliniin aksam vaktini ifade ettigini gostermektedir.
Kelimenin gectigi dyetlerde sabah-aksam yani giin boyu, siirekli tesbih, zikir ve secde gibi iba-
detler yaninda, Hz. Peygamber’e vahyin sabah-aksam yazdirildigina dair miisriklerin iddiala-
rina deginilmektedir.

1.6. Seher / Eshar (Ulawi/ aw):

Kur’an-1 Kerim’de, Lt (as) ve ona inananlarin kurtarildig vakti ifade baglaminda bir
ayette tekil (seher),*0 istigfar edilen 6zel bir vakit olarak ise iki yerde ¢ogul (eshdr) olarak!
gecen seher kelimesi, “gecenin sonu, gecenin son li¢te birinden fecrin dogusuna kadar olan
zamani ya da sabahtan 6nceki vakti” ifade etmektedir. Bilindigi gibi bu vakitte yenilen yemege
de sahur denilmektedir.42 Anlasilan seher vaktiyle, fecre kadar olan imsak vaktini ya da fecri
de i¢cine alacak sekilde gecenin son kismindan giin dogumuna kadar olan zaman dilimi kaste-
dilmektedir.

1.7. Fecr (,2%):

Kur’an’da, bir vakit dilimini ifade etme anlaminda bes ayette alt1 kez gegen fecr keli-
mesi43 sozliikte, “yarmak, par¢alamak, su kanali agmak” gibi manalara gelmektedir. Bu bag-
lamda fecr, gecenin karanliginin sabahin aydinlig ile adeta yarilmasi; gecenin sonu, giinesin
dogmasindan 6nceki tan yerinin agarmasini ifade etmektedir.*4 Fecir vakti, 6zellikle sabah
namazinin vaktinin girmesinin ya da sahur vaktinin bitip orug¢ tutma (imsak) vaktinin bilin-
mesi agisindan dnemlidir.

S6z konusu zaman dilimi, alimler tarafindan fecr-i kazib ve fecr-i sadik seklinde ikiye
ayrilmustir. Fecr-i kazib, sabaha kars1 doguda tan yerinde ufuktan gége dogru dikey olarak
ylikselen donuk beyazligy; fecr-i sadik ise, onun ardindan ufukta yatay olarak boydan boya
uzanan ve giderek genisleyip yayilan aydinhig ifade etmektedir.4> Sabah namazinin vaktinin

35 Yusuf 12/16.

36 en-Nir 24/58.

37 Ragip el-isfahani, e/-Miifredat, 19; ibn Manziir, Lisdnii’l-Arab, 1/89.

38 el-Furkan 25/5; el-Ahzab 33/42; el-Fetih 48/9; el-insan 76/25.

39 el-A'raf 7/205; er-Ra’d 13/15; en-Nir 24/36.

40 el-Kamer 54/34.

4 Al imran 3/17; ez-Zariyat 51/18.

42 Halil b. Ahmed, Kitabul-Ayn, 2/221; ibn Manzir, Lisadnu’l-Arab, 3/1952-1953; Ragip el-isfahant, e/-
Miifredat, 226.

43 el-Bakara 2/187; el-isrd 17/78; en-Nir 24/58; el-Fecr 89/1; el-Kadir 97/5. Fecr kelimesinin
Kur’an’da giinah, giinahkar; fiskir/t/mak, ak/it/mak gibi farkli anlamlarda kullanilan tiirevleri de
vardir. bk. el-Bakara 2/60, 74; el-isra 17/90, 91; Sad 38/28; Niih 71/27; el-insan 76/6; el-Infitar
82/3; es-Sems 91/8.

4 Halil b. Ahmed, Kitabu’l-Ayn, 3/302; ismail b. Hammad el-Cevheri, es-Sihah, thk. Ahmed Abdulgafur
Attar (Beyrut: Daru’l-ilm Ii’l-melayin, 4. Basim, 1990), 2/778; Ragip el-Isfahani, e/-Miifred4t, 373; Ibn
Manzir, Lisanu’l-Arab, 5/3351.

4 Yakup Cicek, “Fecr”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1995),
12/287.
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girmesi, sahurun sona erip orucun baslamasi gibi dini hiikiimlerde esas alinan vakit ikincisi
yani fecr-i sadiktir. Anlasilan o ki fecir, sahurun yapildigi seher vaktinin bitiminden yani sa-
bah namazinin baslangicindan, giinesin dogusuna kadar olan vakit dilimine isaret etmektedir.
flgili ayetlerde, fecre yemin, fecrin dogusu, oruclunun fecre kadar yiyip igmesi yanminda
salati’l-fecrve Kur'dne’l-fecr gibi ifadelerle de sabah namazindan bahsedilmektedir.46

1.8. Geceye Dair Diger Ibare ve Hatirlatmalar:

Kur’an-1 Kerim’de gegen bazi ibare ve ifadeler ya da gece vaktinde yapildigindan bah-
sedilen bazi fiil ve hadiseler de gece vaktini hatirlatmaktadir. Asagida, ayet-i kerimelerde
farkl sekillerde goriilen bu ifadeler ele alinacaktir.

1.8.1.  Giines dogmadan dnce (Lwedd) £ stk J&):
Allah (cc) iki ayette, “ O halde, onlarin séylediklerine sabret ve giinesin dogusundan ve

batisindan énce Rabbini hamd ile tespih et..””” buyururken “osedll ¢ sk J&” (giines dogmadan
once) ifadesini kullanmaktadir. Ayette giinesin dogusundan énceki vakit olarak gecenin ya da
gecenin bir kisminin (seher, fecr vs.) kastedildigi aciktir. Allah (cc), peygamberinden bu va-
kitte 6zellikle tesbihte bulunmasini istemektedir.

1.8.2.  Giinesin batis1 («3.):

Kehf siiresinde hem Ashab-1 Kehf hem de Ziilkarneyn kissasi anlatilirken giinesin bat-
masindan bahsedilmektedir ki, bu ifade de gece vaktinin baslamasi anlamina gelmektedir.48

1.83. Aksamlamak (slwal):

Rum stiresinde, “ O halde aksama girdiginizde, sabaha kavustugunuzda, Allahl tesbih
edin* buyrulurken, Arapc¢a’da aksam vaktini ifade eden (sLse) kelimesinin fiil halinin
(0s~5) kullanildigini gérmekteyiz.

Ote yandan miigriklerin, Kur'an’a sihir, siir vs. gibi ithamlarda bulunmak ya da Hz.
Peygamber’e hakaret etmek i¢in 6zellikle gece vakitlerinde Kabe civarinda toplanmalarini an-
latan Mi{’'min{n siresinin 67. dyetinde gecen sdmiran () »\w) kelimesi,50 gece vakti (gecele-
yin) anlamini da ifade etmektedir.5! Keza baz1 dyetlerde gezmek, dolasmak; gecip gitmek; ge-
celeyin yiirtimek/ytiriitmek anlamlarina gelen serd /isrd’(s) s/ ) fiili kullanilmaktadir.52
Ayet-i kerimelerde isra gecesinde Hz. Peygamber’in yiiriitiilmesi,53 Hz. Lt ve Hz. Musa'ya
inananlari gece yiiriitiip ¢ikarmalarinin emredilmesi>* yaninda bizzat gece vaktinin gegip git-
mesinden bahsedilmektedir.55 Yeri gelmisken sunu belirtelim ki, isra 17/78. ayetinde gecen
diilitki’s-sems (owadd) & 813) ifadesini, giinesin (Gg¢len tam ortadan batmaya dogru) meyletmesi
anlamina alanlar kastedilen namazin 6gle; giinesin batisi olarak alanlar ise aksam namazi ol-
dugunu ifade etmislerdir. S6z konusu kelime her iki anlama da gelmekle birlikte Razi, ayetin
bes vakit namazi icerdigini ifade ederek birinci goriisii tercih etmektedir.56

4 el-Bakara 2/187; en-N{r 24/58; el-isra 17/78; el-Fecr 89/1; el-Kadir 97/5.

47 Kur'dn Yolu (Erisim 2 Mart 2020), Taha 20/130; Kaf 50/39.

48 e]-Kehf18/17, 86.

49 er-Rim 30/17.

50 “Ayetlerim size okunurdu da siz buna karsi biiyiikiiik taslayarak arkanizi doner geceleyin toplanip
hezeyanlar savururdunuz.”el-Mi’'minin 23/67.

51 Taberi, Cimiu’l-beyin, 17 /80-85; Razi, Mefatihu’l-gayb, 23/111-112.

52 Halil b. Ahmed, Kitabul-Ayn, 2/242; Ragip el-isfahani, e/-Miifredat, 231.

53 el-fsra 17/1.

54 Had 11/81; el-Hicr 15/65; Taha 20/77; es-Suard’ 26/52; ed-Duhén 44/23.

55 el-Fecr 89/4.

56 Razi, Mefitihu’l-gayb, 21/26-27.
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2. Gecenin Ayet Olusu ve Ozellikleri

Sozliikte “alamet, emare, isaret, ibret, delil” gibi anlamlara gelen ayet kelimesi,5”
Kur’an’da farkl tiirev ve anlamlarda kullanilmaktadir.58 Bir tefsir terimi olarak ise ayet, “bas-
langici ve sonu olan, slire icinde bir ciimle veya ciimlelerden olusmus her bir Kur’an parca-
sina” denilmektedir.>® Kur’an-1 Kerim’'de Allah’in varligina, birligine ve kudretine isaret eden
deliller de ¢ogunlukla dyet kelimesiyle ifade edilmektedir.6? Gece vaktine atif yapan dyetlerin
bir kismi da ayni sekilde Allah’in bir ayeti olarak dile getirilmektedir.

Allah (cc), geceyi cesitli yonleriyle varliginin, birliginin ve kudretinin ayeti yani bir
delili olarak zikretmektedir. Bu baglamda, bir¢ok ayette birlikte zikredilen gece ile giindiiziin
olusumu, gecenin giindiizle olan iliskisi ve insan i¢in olan islevi iizerinde tefekkiir eden bir
insanin, s6z konusu ayetler/deliller tizerinden onlarin yaraticisinin varligina, kudretine ve
tekligine ulagsmasi hedeflenmektedir. Zira bu iki vaktin sasmaz bir nizam igerisinde tekrar et-
mesi, onlarin Yaratict’sinin birligine delil olmaktadir. Ciinkii birden fazla ilahin bulunmasi,
kainattaki diizenin bozulmasini kaginilmaz kilacaktir.61

Ayet-i kerimeler incelendiginde Cenab-1 Allah’m hem geceyi hem de giindiizii akil sa-
hibi insanlar icin birer ayet olarak niteledigi gériilmektedir. Ornegin isra sresinde Allah (cc),
“Biz geceyi ve giindiizii iki dyet (alimet delil, isaret) kildik...”6? buyurmaktadir.63 Bunun ya-
ninda geceyle glindiiziin art arda gelmesi,* insanin sadece gece ya da giindiizli yasamamas,5
gecenin insana musahhar kilinmasi¢é ve geceleri uyumak,’ diislinen, akleden insanlar i¢gin
ibret alinacak birer ayettir. Tiim bu ayetler ve deliller tizerinde tefekkiir eden insanlarin, Yiice
Allah’in varligini, kudretini ve birligini idrak etmesi gerekir.

Ote yandan ayet-i kerimelerde zikredilen gecenin 6zellikleri ya da gece ile giindiiz ara-
sindaki iliskiler de Cenab-1 Allah’in varliginin, kudretinin ve birliginin birer delili olarak de-
gerlendirilebilir. Bu baglamda, daha 6nce zikredilen gece ve giindiiziin art arda gelmesi ya-
ninda gecenin bir elbise olusu,68 ortalig1 biirtiylip kaplamasi,6® sakinlik getirmesi,’? gece ve
gilindiiziin uzayip kisalmasina sebep olan gecenin giindiize giindiiziin de geceye sarilip dolan-

57 Halil b. Ahmed, Kitabu’l-Ayn, 1/104; ibn Manzir, Lisinu’l-Arab, 1/185.

58 Yapilan bir calismada tiirevleriyle birlikte 382 defa gectigi ifade edilen “dyet” kelimesinin Kur’an’da;
“delil, mucize, dokuz mucize, alamet, kiyamet alametleri, ibret, hayret uyandiran durum, tekvini ayet-
ler, Kur’an ayeti, Kur’an, Kitap/kitaplar, Kitab-1 Mukaddes, Hz. Muhammed, ahkdm, bina, intikam”
gibi anlamlarda kullanildig tespit edilmistir. Detayli bilgi icin bk. Muhammet Ali Duran, “Ayet Kav-
rami ve Anlam Alam Uzerine Bir Analiz”, Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi 12/1 (Mart
2014), 48-60.

59 Ragip el-isfahani, e/-Miifredit 33; Cerrahoglu, Tefsir Usulii 55; Yusuf Sevki Yavuz, Abdurrahman Ce-
tin, “Ayet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 1991), 4/242.

60 e]-Bakara 2/164; er-Riim 30/20-25; el-Enbiya 21/3132; en-Nahl 16/66-69; el-Casiye 45/3-5; er-
Ra‘d 13/2-4; Ylinus 10/5, 67; el-En‘am 6/95-99.

61 Cenab-1 Allah, tiim kainattaki diizeni tek ildh olusuna baglamaktadir: “Eger yerde ve gokte Allah'tan
baska ilahlar olsaydi kesinlikle ikisinin de diizeni bozulurdu. Demek ki, Ars'in Rabbi Allah onlarin
nitelemelerinden uzaktir, yticedir.” el-Enbiya 21/22.

62 el-Isra 17/12.

63 Gece ve glindiiziin birer ayet kilindigina dair baska bir ayet icin bk. Fussilet 41/37.

6¢ el-Bakara 2/164; Al-i imran 3/190; Yunus 10/6; el-Mii'mintin 23/80; el-Casiye 45/5.

65 el-Bakara 2/164; Al-i imran 3/190; Yunus 10/6; el-Casiye 45/5; el-Kasas 28/72.

66 en-Nahl 16/12; Ibrahim 14/33.

67 er-Riim 30/23.

68 el-Furkdn 25/47; en-Nebe’ 78/10.

6 el-Leyl 92/1.

70 ed-Duha 93/2.
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masl, birbirlerine katilmalari, gecenin silinip yerine giindiiziin getirilmesi, dondiiriliip si-
rekli yer degistirmeleri lizerinde de’! insanin tefekkiir etmesi gerekmektedir. Bu konuda ger-
ceklestirilecek saglikli bir muhakeme, insani biitiin bu varliklarin yaraticisini ve yaratilisinin
amaglarini anlamaya goétiirecektir. Zira bazi ayetlerin sonunda gece ve giindiiz arasindaki ala-
kanin, akil sahipleri, vahye kulak verenler, tefekkiir edenler, 6giit alip siikreden bir kul olmak
isteyenler ya da ytkiimliiliiklerinin idrakinde olanlar i¢in birer ibret, delil, alamet oldugu
ifade edilmektedir.72

Giinesin batmasiyla birlikte gece vakti girmekte ve ortalik karanligina biirtinmektedir.
Bu durum ise, yatarken 15181n kapatilmasi gibi insanin uyumak ve dinlenmek i¢in ihtiya¢ duy-
dugu bir ortami hazirlamaktadir. Giindiiz yasanan ve insani olduk¢a yoran kosusturmalarin,
giirtltii ve karmasalarin azalmasi hatta kaybolmasiyla gece vakti, insan icin oldukga sessiz bir
ortam olusmaktadir. Ayrica canlilarin hareketlerinde yasanan azalma hatta durma, geceye
sessizlikle yaninda bir de sakinlik katmaktadir. Bu durum ise, yasanan giiniin muhasebesi ile
yasanacak gliniin 6n hazirhigin1 yapmak isteyen insanlar icin olduk¢a uygun bir zeminin olus-
masi anlamina gelmektedir. Ayrica gece karanligi ile gelen siiklinet, insana hem bedenen hem
ruhen hem de zihnen dinlenme ortami sunmaktadir.

3. Gece Vaktindeki Hadiseler, Ameller ve Eylemler

Kur’an-1 Kerim, zaman zaman gece vaktinde cereyan eden bazi tarih hadiselerden s6z
etmektedir. Bunun yaninda, gece-giindiiz ya da sadece gece vakitlerinde yapilmasi istenen
bazi ibadet ve eylemlere deginmektedir. Arastirmamizin bu béliimiinde, geceden istifadeyle
gerceklesmis olan bazi hadiseler ile gece vakitlerinde yapilan veya yapilmasi istenen ibadet
ve eylemler ele alinacaktir

3.1. Hadiseler

Oncelikle ifade edelim ki, insanlik tarihindeki en énemli olaylardan biri olan Kur’an’in
niizulii, bir gece vaktinde gerceklesmeye baslamistir. Zira vahiy ilk olarak Hz. Peygamber’e
Ramazan ayinda,”3 miibarek bir gecede’4 yani Kadir gecesinde’> nazil olmaya baslamistir.76
Peygamber (s.a.s), bir gece vakti Hira magarasinda yalniz iken ansizin gelen ilk vahiyler, onun
zihninde ve kalbinde derin etkiler birakmistir. Zira Kur’an, ona bilmedigi hakikatleri 6gret-
mis, hayatin anlamina dair sorularini cevaplamis ve bdylelikle onu hidayete erdirmistir.””
Ayni sekilde Kur’an-1 Kerim'in niiziliiyle insanlik da, hayatin yani zamanin, bir bagka ifadeyle
gece ve giindiiziin anlamini, onun yaratilisinin gaye ve hikmetini ve s6z konusu anlardaki so-
rumluluklarini idrak etmistir.

Bilindigi gibi geceler, zaman zaman oldukea karanlik, sessiz ve sakin bir hal almakta-
dir. Kétiiliik pesinde kosan kimi insanlar ise, gesitli hile, tuzak ya da suikast gibi girisimlerinin
planlama, kurgulama ve icra vakti olarak 6zellikle boylesi geceleri se¢mektedirler. Bu durum,

71 Ayet-i kerimelerde bu durumu ifade etmek iizere f/dc (z2\), igsd’ (sLae)), tekvir (,1sS3), ihtilat/hilfe
(Rala/ sy, mahv (s=<) ve taklib (<) koklerinden gelen fiiller kullanilmaktadir. S6z konusu ayet-
ler icin bk. Al-i imran 3/27; el-A’raf 7/54; er-R’ad 13/3; el-isra 17/12; el-Hac 22/61; en-Nr 24/44;
Lokman 31/29; Fatir 35/13; ez-Ziimer 39/5; el-Hadid 57/6.

72 el-Bakara 2/164; Al-i Imran 3/190; er-R’ad 13/3; en-Nlr 24/44; el-Furkan 25/62; Yunus 10/6; el-
Casiye 45/5.

73 el-Bakara 2/185.

74 ed-Duhén 44/3.

75 el-Kadir 97/1-3.

76 Vahiy, sonraki donemlerde de zaman zaman geceleri inmeye devam etmistir. Gece vakitlerinde inen
vahiyler /eyl giindiiz vakitlerinde inenler ise nehdrfolarak isimlendirilmistir. bk. Bedreddin ez-Zer-
kesi, e/-Burhan f ulimi’l-Kur’4n, thk. Muhammed Ebu’l-Fadl Ibrahim (Liibnan: Mektebetii'l-asriyye,
2009), 1/142; Celaleddin es-SuyQti, e/-ftkdn £ uliimi’l-Kur’dn, (Beyrut: Daru ibn Kesir, 3. Basim,
1996), 1/6468.

77 el-Duha 93/7.
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geceleri dinlenmeye ¢ekilen insanlari oldukga tedirgin etmektedir. Clinki gece vaktinde insan
uyku ve istirahat dolayisiyla gaflet halinde olabilmektedir.

Cenab-1 Allah, gecenin bahsedilen ortami hazirlamasina atif yaparak insani, gece va-
kitlerinde karsilasabilecegi serlerden Rabbine siginmaya davet etmektedir. Bu baglamda Al-
lah (cc), “De ki: Yarattigi seylerden gelebilecek kotiiliiklerden, karanligi ¢6ktiigii zaman gece-
nin (gasik) serrinden... sabahin Rabbine siginirim.”’8 buyurmaktadir. Ayette gecen ve siginil-
masl istenilen “gecenin serleri’ konusunda miifessirler cesitli yorumlar yapmislardir. Orne-
gin Razi, geceleyin vahsi hayvanlarin ve haseratin yuvalarindan ¢iktiginy, hirsizlarin, suglula-
rin ve sihirbazlarin yogun bir kétiiliik faaliyetlerine giristigini soylemektedir.”9 Ayette kaste-
dilen serler, insanliga ariz olup onun arzularini gerceklestirmesine engel olan, ona ac1 ve 1sti-
rap veren herhangi bir musibet olarak da ifade edilmistir. Kapsamli bir izah olan bu yorumda
kotiiliikler, insanin vicdanini karanliklara bogan her tiirlii fena seyi kapsamaktadir.80

Kur’an-1 Kerim, gece kurulan hile ve tuzaklarin peygamberlerin de basina geldigini
haber vermektedir. Ornegin Hz. Salih’in diismanlari onun tebligi, séylemleri ve mucizesi8!
karsisinda caresiz kalinca, onu éldiirerek kendisinden kurtulmaya karar vermislerdir. Bunun
icin Hz. Salih’in génderildigi Medyen sehrinde bulunan ve siirekli fesat pesinde kosan do-
kuz(lu) ¢ete bazi planlar yapmistir ki, Kur’an bunu soéyle haber vermektedir: “Aralarinda Al-
lah adina and icerek séyle dediler: Mutlaka onu ve ailesini geceleyin éldiirecegiz sonra da ve-
lisine; ‘Biz onun ailesinin éldiiriiliistinden haberimiz yoktur. Biz kesinlikle dogru séyleyenle-
riz, diyecegiz"82 Gorildigi gibi inkarcilar, kimsenin gérmemesi i¢cin peygamberlerini gece-
leyin karanlikta 6ldiirmeyi hedeflemislerdir. Ancak Cenab-1 Allah onlarin bu suikast girisim-
lerini bosa ¢ikarmig83 ve Hz. Salih’le birlikte inananlar1 kurtarmistir. Ardindan da inkarci za-
limleri helak etmistir. Bilindigi gibi Mekke’deki miisrikler de Hz. Muhammed'i bir gece baski-
niyla 6ldiiriip ortadan kaldirmak istemislerdir.84 Ancak Allah (cc), Hz. Salih’i diismanlarinin
elinden kurtardig1 gibi Hz. Peygamber’i de Mekkeli miisriklerin suikast girisiminden kurtar-
mistir.

Hz. Peygamber’e, “ Biz ne Kur'dn'a ne de bundan onceki (kitaplara) iman ederiz.”85 di-
yen inkarcilarin ileri gelenleriyle onlara tabi olan zayif kimselerin ahiretteki diyaloglarindan
haber veren ayetlerde de geceye atif yapilmaktadir. Ayetlerde bildirildigine gére zayif kimse-
ler ahirette miistekbirlere, “... Hayir, bizi hidayetten saptiran gece ve giindiiz kurdugunuz tu-
zaklardir. Clinkii siz bize (siirekli olarak) Allah'1 inkdr etmemizi ve O'na esler kosmamizi em-
rediyordunuz...”86 diyeceklerdir. Onlarin bu sézlerinden anlasilmaktadir ki, inkarc ileri ge-
lenler toplumun zayif kesiminin iman etmesini engellemek i¢in gece-giindiiz ¢esitli hile ve tu-
zaklar kurmuslardir. Hile, tuzak, aldatma gibi anlamlar verebilecegimiz mekr (,S<) kelimesi
ayette, gece ve giindiiziin tuzagi (U« s J Se) seklinde zaman dilimine muzaf kihinmistir.
Bununla inkarcilarin gece ve giindiiz siirekli kurduklari hile ve tuzaklar anlatilmaktadir.87 S6z
konusu ayetlerden onlarin kétiiliik icin her an1 degerlendirdiklerini anliyoruz ki, gece de,
ozellikleri itibariyle bunun i¢in en uygun vakitlerden biri olmaktadir.

78 el-Felak 113/1-3.

79 Razl, Mefitihu’l-gayb, 32/194.

80 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, (Istanbul: Eser, 3. Basim, 1979), 9/6381.

81 Hz. Salih peygambere verilen deve mucizesi ile ilgili detayh bilgi icin bk. ismail Yigit, Peygamberler
Tarihi, (Istanbul: Kayihan, 2004), 185-189; Halil Ibrahim Bulut, “Siinni Gelenekte M{cize Kavrami
ve Hz. Salih’in Deve Miicizesi”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi4/3 (2004), 144-148.

82 en-Neml 27/49.

83 “Onlar bir tuzak kurdular. Farkinda degillerken Allah da bir tuzak kurdu.” en-Neml 27/50. Ayet-i
kerimede bahsedilen Allah’in tuzak kurmasi, onlarin tuzaklarim Hz. Salih’e haber vermesidir. bk.
Razi, Mefitihu’l-gayb, 24/203.

8¢ {bn Hisam, es-Siretii’n-nebeviyye, 1/480-482.

85 Sebe’ 34/31.

86 Sebe’ 34/33.

87 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 19/291; Zemahseri, e/-Kessadf 3/567; Razi, Mefadtihu’l-gayb, 25/261.

https://dergipark.org.tr/tr/pub/cuid


https://dergipark.org.tr/tr/pub/cuid

154 | Fatih Tok. Kur’an’da Geceye Dair Kavramlar ve Eylemler

Kotiiliik pesinde kosan insanlar, niyetlerini ve planlarini, 6zellikle gecenin sagladig:
atmosferden faydalanarak gerceklestirmek isterler. Zira gecenin, karanligiyla yerytiziinii 6r-
ten bir elbise olmas1,88 ayni1 zamanda onlarin tuzak ve hilelerin ortiiliip gizlenmesine imkan
vermektedir. Keza, insanlarin gece vaktini daha ¢ok uyku ve dinlenmeyle gec¢irmesi, onlarin
gafil bir anda yakalanmalarina sebep olmaktadir. Yine gecenin sessiz ve sakin ortami, kotii
niyetli insanlarin gizlilik icinde hareket etmelerini saglamaktadir ki, bu da onlarin kétii emel-
lerinin bagkalar tarafindan sezilmemesine yol agmaktadir.

Ote yandan Cenab-1 Allah “Nice memleketleri helak ettik. Onlara azabimiz gece uyku-
suna dalmislarken yahut giindiiz istirahat halindelerken gelmisti.”6 buyurarak, bazi kavim-
lerin gece uyku halindeyken helake ugradiklarini haber vermektedir. Bu baglamda Allah (cc)
azginlasan kavimleri, helakin geceleyin ansizin gelmesiyle korkutmakta ve onlar1 uyarmakta-
dir.90 Hemen belirtelim ki, gece vakti anlamindaki beydt (<) kelimesinin gectigi dyetlerded!
ozellikle azabin yani helakin gelmesine vurgu yapilmaktadir. Bu durum kétiiliik pesinde ko-
san insanlarin da geceleyin ansizin gaflet halinde yakalanabileceklerine yonelik bir tehdit
icermektedir. Gece uyku ve gaflet halinde yakalanmalari ise, inkarcilarin azabinin siddetli ve
korkunc olacagini ifade etmektedir.92

Gece vaktinin olusturdugu ortamlar, bazen de peygamberler ve inananlar i¢in bir kur-
tulus vesilesi olmustur. Ornegin Hz. Liit ve ona iman edenler zalimlerin ellerinden gece vakti
kurtulmuslardir. Zira onun kavmi, insan suretinde peygamberlerinin evine gelen melekleri
geng delikanlilar sanmislar ve onlara yonelik ahlaksiz girisimlerde bulunmuslardi. O sirada
gelen elcileri hentiz tanimayan Hz. Liit ise korkuya kapilmisti. Bunun iizerine melekler, “Ey
Lit! Biz Rabbinin elcileriyiz. Onlar sana asla ulasamayacaklar. Geceleyin bir vakitte aileni al
gotiir...”? dediler.%4 Boylece Hz. Liit ve inananlar kurtulmus, inkarcilar ise helak olmustur.
Ayni sekilde Allah (cc), Firavun'un zulmiinden kurtarmak istedigi Hz. Musa’ya da, kavmini
gece vakti lilkeden (Misir) ¢ikarmasini emremistir.95 Bu tiir durumlarda gece ortiisti, iyi in-
sanlar1 ve onlarin hareketlerini gizlemek i¢in bir ortam hazirlamaktadir. Her iki peygambere
de kavimlerini tilkeden ¢ikarmalari emrinin, 7srg (¢! ') fiilinin emir haliyle geldigi goriilmek-
tedir. Bilindigi gibi Hz. Peygamber’in gece vakti yasadig Isra tecriibesi de Kur’an-1 Kerim’'de
ayni fiille anlatilmaktadir.96

Yukarida zikredilen hadiseler gostermektedir ki gece hem iyilerin hem de kétiilerin
yaptiklarin gizleyen bir elbise, bir ortii vazifesi gormektedir. Yasanan hadiselere ve Felak
sliresindeki ifadelere bakilacak olursa kotii niyetli insanlar, hile ve tuzaklarini planlamak ve
gerceklestirmek icin ézellikle geceyi segmektedirler. Iyi insanlar ise, zaman zaman gecenin
sagladig1 atmosferden istifade ederek, kotiilerin serrinden korunmus ve giivenli ortamlara
ulagmiglardir. Ote yandan salih kimseler i¢in gecenin ¢ok daha farkh anlamlari vardir ki, asa-
gidaki satirlarda da bu hususlara deginecegiz.

3.2. Ameller ve Eylemler

Bilindigi gibi niiz(ll déneminin baslarinda Allah (cc) peygamberine, gecenin ¢ogu vak-
tinde veya yarisinda ya da yaridan biraz eksik veya fazla bir zaman diliminde uyanik olmasini

88 el-Furkan 25/47; en-Nebe’ 78/10.

89 el-A'raf 7 /4.

90 “Memleketlerin halklari geceleyin uyurken kendilerine azabimizin gelmesinden emin mi oldular?” el-
A'raf7/97.

91 Soz konusu kelimenin gectigi bir baska ayet-i kerimede soyle buyrulmaktadir: “De ki: Soyleyin baka-
lim, onun azabi size geceleyin veya giindiiziin (ansizin) gelecek olsa, suclular bunun hangisini acele
isterler?!”Yunus 10/50.

92 Zemabhgeri, el-Kessaf 2/84; Beyzavi, Enviru't-tenzil ve esrdru’t-te’vil, thk. Mahmud Ahmed el-Atrag
vd. (Beyrut: Daru’r-rasid, 2000), 1/534.

93 Hod 11/81.

9 Benzer icerikteki bir bagka ayet i¢in bk. el-Hicr 15/65.

9% Taha 20/77; es-Suard’ 26/52; ed-Duhan 44 /23.

% el-fsrad 17/1.
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ve bu vakitlerde bazi ibadet ve amellerde bulunmasini emretmektedir.97 Ayni stirede Allah
(cc), gece kalkis1 icin, “Siiphesiz gece vakti etki ve uyum ;yonunden daha uygun ve soziin zihne
yerlesmesi bakimindan daha elverislidir. 7854 2 3 5 Gy 3z & Jlll 436 ) buyurarak, gece vakti
yapilan kiyamin (kalkis) ¢ok saglam, gii¢lii ve kalic1 etkiler birakacagini haber vermektedir.
Clinki gece vakitlerinde hem kainata hem de insana derin bir sessizlik ve siik(inet cokmekte-
dir. Boylesi bir ortam ise insana, tiim megsgalelerinden uzaklasarak ibadet, tefekkiir veya ame-
line odaklanma imkani vermektedir.

Arastirmamizin bu béliimiinde, geceye atif yapan ayetlerde yer alan bazi ibadet, amel
ve eylemlere deginecegiz. Bu baglamda ilk olarak ise, gecenin insana sagladigi en temel fayda
olan uyku ve dinlenmeye temas edecegiz.

3.21.  Uykuve Dinlenme

Insanin hayatin1 devam ettirebilmesi icin gerekli temel ihtiyaclardan biri olan uyku,
insanda hiicre yenilenmesi, organizmanin onarimi ve bedensel dinlenmeyi saglamaktadir.?®
Tam aksine uykusuzluk ise, zihinsel konsantrasyon, hafiza, hormanal ve metabolik fonksiyon-
lar, ruhsal durumlar ve yasam kalitesi lizerinde zararli etkiler birakmaktadir.100 Geceleyin bir
miiddet uyumak, hem giindiizlin getirdigi zihin10! ve beden yorgunlugunu atmay1 hem de ru-
hun siiklinete ermesini saglamaktadir.

Allah (cc), baz1 dyet-i kerimelerde ruhun dinlenip siiklinete ermesi i¢in geceyi var et-
tigini ve onu uyku ve istirahate uygun olarak karanlik kildigini bildirmektedir.102 Gece ve uy-
kunun zikredilen fonksiyonlari, onlarin insan i¢cin 6nemli ve hayati bir nimet oldugunu gos-
termektedir.103 Bu baglamdaki ayetleril04 degerlendirdigimizde Cenab-1 Allah’in, geceyi 6n-
celikle uyku, uykuyu da dinlenme ve siik(inete erme zamani olarak yarattigin1 anlamaktay1z.
Bununla birlikte Kur’an, gecenin tamamen uyku ve dinlenmeye ayrilmamasi gerektigini de
tavsiye etmektedir. Zira Allah (cc), cennetle miikafatlandirdig1 bazi muttaki kullarinin 6zel-
liklerini sayarken, onlarin geceleri pek az uyuduklarini haber vermektedir.105 Onceki satir-
larda ifade edildigi gibi Allah (cc), peygamberinden de gece vaktinde kalkip bazi ibadet ve
amellerde bulunmasini istemistir.

Auf yapilan ayetlerden anlasilmaktadir ki insan, zihnen, bedenen ve ruhen stik{inete
erecek kadar uyku ve dinlenmeye zaman ayirmalidir. Bununla birlikte gecenin kalan kismi,
tipki glindiiz olmasi gerektigi gibi kullugun sorumlulugu igerisinde gegirilmelidir. Ote yandan
Hz. Peygamber’den gelen bazi tavsiyeler, gecenin biitiiniiyle ibadetle gecirilmesinin de dini
acidan dogru olmadigini géstermektedir.106

97 el-Miizzemmil 73/1-4.

9% el-Miizzemmil 73/6.

9 Abdurrahman Kasapoglu, Kur’dn’da Insanin Temel Ihtiyaclari, (Ankara: Gece, 2017), 25; Hac1 Meh-
met Soysaldi, “Kur’an Ayetleri ve Hadisler Perspektifinden Uyku Hakkinda Bir Degerlendirme”, /nénii
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi9/2 (Aralik 2018), 98.

100 Bahammam, “Islami Perspektiften Uyku”, 363; Kasapoglu, Kur'dn’da [nsanin Temel Ihtiyaclari, 25.

101 Hatta uykunun bedenden daha ¢ok beyinle ilgili oldugu ve uykuda, insan beyninin giindiiz bosalan
glikojen depolarinin doldugu ifade edilmistir. Detayli bilgi i¢in bk. Naile Siileymanova, “Ashab-1 Kehf
Olay1 Uzerine Tipta ve Dinimizde Uyku”, Uluslararasi Inang Turizmi ve Eshab-1 Kehf Sempozyumu,
Kahramanmaras 2012, ed. Seydihan Kiiciikdagli, Serdar Yakar (Kahramanmaras: Oncii, 2013), 422.

102 Yunus 10/67; el-Furkan 25/47; en-Nebe’ 78/ 9-10.

103 Uyku ayni zamanda insanin riiyalarinin gerceklestigi anlardir. Kur’an, uyku esnasinda goriilen bazi
rityalardan da bahsetmektedir. Bu baglamda Hz. Peygamber ve ashabinin, Hz. ibrahim’in, Hz. Yusuf
ve zindan arkadaslarinin, Misir kralinin riiyalarina yer vermektedir. bk. el-Enfal 8/43; Yusuf 12/4-5,
36, 43; el-isra 17/60; es-Saffat 37/103-105.

104 (rnegin bk. el-Mii’'min 40/61; el-Kasas 28/71-73.

105 ez-ZAriyat 51/17.

106 Hz. Peygamber’in ibadette asir1 giden ii¢ sahabiyi uyardigini gériiyoruz. Allah rizasini kazanmayi ar-
zulayan bu sahabiden biri émriiniin sonuna kadar geceleri uyumaksizin namaz kilacagini, digeri giin-
diizleri siirekli orug tutacagini, tiglinciisii ise hi¢ evlenmeyecegini sdylemistir. Fakat Hz. Peygamber,
stinnetinin bu olmadigini séyleyerek onlar1 bu diisiincelerinden men etmistir. bk. Buhari, “Nikah”, 1
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3.2.2. Namaz, Secde, Kiyam

Nazil olan ilk stirelerden Miizzemmil stiresinin1®7 ilk ayetleri, Hz. Peygamber’i gece
kalkmaya ve bazi ibadet ve amellerde bulunmaya davet etmektedir. Gecenin bir kismini nef-
sinin hakki olarak uyku ve dinlenmeye ayiran Hz. Peygamber’e Allah (cc), “ Ey drtiiniip biirti-
nenf1% Gecenin birazi hari¢ bir zaman diliminde yahut yarisinda yahut da yarisindan biraz
az veya fazla bir vakitte kalk/799 demektedir. Sirenin ilk emri olan “kalk!’ ya da “kiyam et!”
ifadesini miifessirler genel olarak namaz kil seklinde yorumlamislardir. Bu dyetle gece na-
mazl icin kalkmanin farz kilindig1 fakat gecenin tamamini ayakta ibadetle gecirenler oldugu
icin de belli bir zaman sonra bunun hafifletildigi soylenmistir. Kimi miifessirlere gore de farz
kilinan gece namazi daha sonraki donemlerde neshedilmistir.110

Oncelikle belirtelim ki, heniiz risaletin baslarinda gelen “ Ka/k! emri, uykudan uyanma
halinden ziyade bir kiyami ifade etmektedir. Zira bu emir, geceleyin hi¢ uyumamis olsa dahi
Hz. Peygamber’den béyle bir kalkis yani kiyam istemektedir. Bu yoniiyle s6z konusu emir,
sorumluluklar: yerine getirmek icin bedenen ve zihnen uyanik olmayi, bunun i¢in de biiriin-
diigii tiim ortiilerden (uyku icin alinan ortii veya mecazen insani biiriiyen gafletten) siyril-
may1 ve sadece Rabbinin huzurunda kiyam etmeyi salik vermektedir. Bu hitap ayni zamanda,
gecenin en temel ibadetlerinden bir olan namazi ihtiva etmektedir.111

Hz. Peygamber’in bildirdigine gére farz namazlardan sonra en faziletli namaz, gece
namazidir.!12 Anladigimiz kadariyla gece namaziyla 6zellikle insanin uykusundan kalkarak
Rabbinin huzurunda durdugu tehecciid namazi kastedilmektedir. Ote yandan baz1 ayet-i
kerimelerde, gece vakitlerindeki namazlar yaninda onun riikunlarindan olan kiyam ve secde-
lerden de bahsedilmektedir.

Geceyi, glinesin batisi ile dogusu arasindaki zaman dilimi olarak ele aldigimizda bes
vakit namazdan aksam, yatsi ve sabah namazlarinin bu vakitte kilindig1 gériilmektedir. Orne-
gin Cenab-1 Allah, Isra stiresinde gece vaktindeki bazi namazlar1 da kastederek séyle buyur-
maktadir: “Giinesin zevalinden gecenin karanligina kadar namazi kil. Bir de sabah namazini
(Kur'dne’l-fecr) kil. (iinkii sabah namazinin sahitleri vardir. Gecenin bir kisminda da sana
mahsus fazla bir ibadet olmak ilizere tehecciid namazi kil ki, Rabbin seni Makim-1 Mahmud'a
ulastirsin. 113 Bunun yaninda slinnet olan evvabin114 ve tehecciid gibi namazlar da gece olarak
ifade ettigimiz zaman diliminde kiinmaktadir.

(No.3/5063); Ebu’l-Hiiseyin Mislim b. Hacac, Sahihu Miis/im, thk. Muhammed Fuad Abdulbaki (Bey-
rut: Daru ihyai'l-kiitiibi’l-Arabiyye, 1991/1412), “Nikah”, 5 (No. 1401).

107 Kanaatimizce Miizzemmil siiresi, Alak ve Kalem sirelerinden sonra ti¢iincii sirada nazil olmustur.
Stirelerin niizul sirlamasi hakkinda bilgi igin bk. Esra Gozeler, Kur’in Ayetlerin Tarihlendirilmesi, (Is-
tanbul: KURAMER, 2016), 284-286, 293-296.

108 Ayette értiiniip biiriinen olarak terciime edilen Miizzemmilifadesi, Hz. Peygamber’in “namaz icin el-
biseye biiriinmesi” ya da “risalet gorevini listlenmesi” seklinde anlasilmistir. Miizzemmil kelimesinin
anlamlari i¢in bk. Taberi, Cimiu’l-beydn, 23 /357-358; Maverdi, en-Niiket ve’l-uyiin, 6/125; Zemah-
serd, el-Kessaf, 6/237-240; Razi, Mefatihu’l-gayb, 30/171; ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur’dni’l-azim, 14/161;
Elmalily, Hak Dini Kur'an Dili, 8/5423-5424.

109 e]-Miizzemmil 73/1-4.

110 Taberi, Cdmiu’l-beyin, 23/357-358; Razi, Mefatihu’l-gayb, 30/172; Kurtubi, Muhammed b. Ahmed,
el-Cimi’ li-ahkami’l-Kur'dn, thk. Abdullah b. Abdulmusin et-Turki (Beyrut: Risale, 2006), 21/316-
322.

11 Elmall, Hak Dini Kur'dn Dili, 8/5424.

112 Miislim, “Siyam”, 13 (No. 202, 203). Ayrica Rasuliillah’in gece kilinan namazlar ve onlarin miikafatina
dair bazi hadisleri ve miijdeleri i¢in bk. Tirmizi, “Birr”, 53 (No. 1984); “Fezailu’l-Kur’an”, 17 (No.
2911); “Kiyamet”, 42 (No. 2485); ibn-i Mace, Ebu Abdullah Muhammed b. Yezid, Siinen, thk. Muham-
med Fuad Abdulbaki (Beyrut: Daru ihyai'l-kiitiibi’l-Arabiyye, ts.), “Et'ime”, 1 (No. 3251); “Ikdmeti’s-
salat”, 174 (No. 1329-1334).

13 el-sra 17/78-79.

14 Aksam ile yats1 arasinda kilinan stinnet namazlar evvabin olarak isimlendirilir. bk. Yunus Vehbi Ya-
vuz, “Evvabin”, Tirkiye Divanet Vakfi IsiAm Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1995), 11/544.
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Yukarida zikredilen dyet-i kerimede, 6nce giinesin zevalinden gecenin karanligina ka-
dar (J 3¢ ) olan vakitte namaz kilinmas istenmektedir. Ayette ifade edilen giindiiz gii-
nesin zevalinden sonraki vakit 6gle ve ikindi, giinesin batisindan sonraki vakit ise aksam ve
yats1 namazlarina isaret olarak yorumlanmaistir.115 Zira aksam namaz giinesin batisiyla, yatsi
namazi ise gecenin karanligina dogru kilimmaktadir ki, her ikisi de gece dedigimiz zaman di-
limi icerisinde kalmaktadir. Ardindan gelen ayette ise, Kur'dne’l-fecrifadesi gegmektedir. Mii-
fessirler bu terkipte kastedilenin sabah namazioldugunu ifade etmislerdir. Bu baglamda ayet-

sA- N

teki “Kur’dn” ifadesi de salat (namaz) ya da sabah namazinin kiraatiolarak yorumlanmistir.116

isra shiresinin 78. ayetinde ise, Hz. Peygamber’e has olarak tehecciid namaz emredil-
mistir. Tehecciid kelime olarak “hem uyumak hem de zidd1 olan uyanmak ya da uykudan giig-
liikkle uyanmak” anlamlarina gelmektedir.117 Din{ bir terim olarak ise, “yatsi namazi ile fecr-i
sadik arasinda bir miiddet uyuduktan sonra uyanip namaz kilmay ve bu siire icinde kilinan
nafile namaz1” ifade etmektedir.118 Ayetteki tehecciid emri, Hz. Peygamber’e yonelik olmakla
birlikte kimi alimler bu namazin biitiin Misliimanlar icin viiclbiyet ifade ettigini belirtmis-
lerdir.119 Kanaatimizce tehecciid namazi, immete farz olmamakla birlikte farzlardan sonraki
en faziletli namaz olarak tavsiye edilmistir.

Ayet-i kerimelerde gecen giinesin batiya kaymasindan sonra 6gle ve ikindi, gecenin
karanligina kadar olan vakitte aksam ve yatsi, fecir vaktinin Kur’an’i ile de sabah namazinin
kastedildigi diisiincesiyle, bu iki ayette bes vakit namazin zikredilmis oldugu séylenmistir.120
Ayetlerde bunlara bir de gece kilinan tehecciid namazi ilave edilmistir. Bu agidan bakildiginda
emredilen namazlarin 6zellikle giinesin dogusu ile batis1 arasindaki vakitte yani gece anla-
rinda yogunluk kazandig1 goriilmektedir.

Hid siresindeki, “ Giindiiziin iki tarafinda ve gece saatlerinde, gecenin giindiize yakin
vakitlerinde namaz kil... 12! ifadesini de kimi miifessirler bes vakit namaza atif olarak yorum-
lamislardir. Bu baglamda ayetin ilk kisminda (gilindiiziin iki tarafinda) kilinan namazlardan
sabah, 6gle ve ikindinin, ikinci kisminda (gecenin saatlerinde) kilinan namazlardan ise, ak-
sam, yatsi ve sabahin kastedildigi ifade edilmistir.122

Onceki satirlarda zikredilen Riim siiresinin, “Oyle ise aksama girdiginizde, sabaha ka-
vustugunuzda, Allah'l tespih edin. Géklerde ve yerde hamd O'na mahsustur. Giindiiziin so-
nunda ve 6gle vaktine girdiginizde Allah 1 tesbih edin.”123 dyetinde gecen tesbihifadesi de bazi
miifessirler tarafindan namaz olarak yorumlanmistir. Dolayisiyla bu iki dyette de bes vakit
namaza yer verildigi sdylenmistir ki, bunlarin ii¢li inceleme konumuz olan gece vakitlerinde

15 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 15/22-32; Razi, Mefatihu’l-gayb, 21/26-28; Elmalll, Hak Dini Kurdn Dilj,
5/3194-3195.

116 Ebu Mansur el-Maturidi, 7evildti’l-Kur'dn, thk. Mecdi Basellim (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
2005), 8/338; Razi, Mefatihu’l-gayb, 21/28; Elmalli, Hak Dini Kur'an Dili, 5/3194.

117 Ragip el-isfahani, e/-Miifredat, 536; ibn Manzir, Lisinu’l-Arab, 6/4616.

118 Saffet Kose, “Tehecciid”, Tiirkiye Diyanet Vakfi [slim Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2011),
40/323.

119 Bu husustaki gorusler i¢in bk. Kurtubi, e/-Cami’ li-ahkdmi’l-Kur'dn, 13 /146.

120 Maturidi, Tevildti’l-Kuridn, 8/336; Razl, Mefitihu’l-gayb, 21/27.

121 Hod 11/114.

122 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 12/601-605; Maturidi, 7evildtu’l-Kurdn, 7/249-250; Maverdi, en-Niiket ve’l-
uyiin, 2/509; ibn Atiyye, el-Muharreru’l-veciz ff tefsiri’l-Kitdbi'l-aziz, thk. er-Rahhale el-Faruk vd.
(Beyrut: Daru’l-hayr, 2. Basim, 2007), 5/28.

123 er-Riim 30/17-18.
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eda edilen aksam, yatsi ve sabah124 namazlaridir.125 Nir stiresinde ise, kdle ve ¢cocuklarin ebe-
veynlerin yanlarina izin alarak girecekleri vakitler bildirilirken, sabah namazi (saldti’/-fecr)
ve yats1 namazi (saliti’l-1s3’) ifadelerinde, sadece namazlarin vakitlerine deginilmistir.126

Ote yandan bazi ayetler, namazin riikiinlerinden olan secde ve kiyamin dzellikle gece-
leyin yapilmasini istemektedir. Cenab-1Allah’in, “secde et ve yaklas.”127 buyurdugu ve Hz. Pey-
gamber’in de kulun Rabbine en yakin oldugu anlar128 olarak ifade ettigi secdenin gece vak-
tinde olmasi, insanin, sessizlik ve stikiinetin hakim oldugu bir ortamda Rabbiyle bas basa kal-
mas1 anlamina gelmektedir. Ayetlerde secde bazen tek olarak zikredilirken bazen de kiyam
ile birlikte gelmistir. Allah (cc), secde ederek ve kiyamda durarak geceleyen kullarindan ise
ovgliyle bahsetmektedir.129 Hatta Cendb-1 Allah’in, gece uykusundan uyanarak kiyamda du-
ran, secde eden ve ayetlerini okuyan ehl-i kitap mensuplarini dahi digerlerinden ayr1 tutttu-
gunu ve onlardan dvgiliyle soz ettigini gormekteyiz.130

Ayetlerde zikredilen hususlar, kulun gece vakitlerinde yaptigi fedakarliklarinin Allah
(cc) katinda oldukea kiymetli oldugunu géstermektedir. Zira kul, riya ve farkli menfaat bek-
lentilerinin asgari diizeyde oldugu gece vakitlerinde namaz kilarak, secde ederek ve kiyamda
bulunarak, Rabbine karsi ihlas ve samimiyetini géstermektedir. Bu durum, ayni zamanda ku-
lun, Rabbinin ihsanlarina kars: siikrettiginin bir gostergesi olmaktadir.131

3.2.3. Kur'an Tilaveti

Kur’an-1 Kerim’de, daha 6nce gectigi lizere ehl-i kitap mensuplarindan bir kisminin
gece vakitlerinde secde ederek “Allah 1n dyetlerini okumalarindan”32 bahsedilmektedir. Ses-
siz ve sakin bir vakitte, diinya mesgalelerinden uzaklasarak yapilan gece okumalarinin insa-
nin zihninde ve kalbinde giiclii ve kalic1 etkiler birakacagi agiktir. Bu yiizden Hz. Peygamber’e
emredilen ilk hususlardan biri de gece kalkip Yiice Allah’in ayetlerini tilavet etmesi olmustur.

Allah (cc), Miizzemmil stiresinde Rasuliillah’a gecenin bir kisminda kalkip tertil ile
Kur’an okumasini emretmistir. Henliz ¢ok az ayetin nazil oldugu dénemde béyle bir okuma,
aslinda daha sonra nazil olacak vahiyler icin de gegerli bir okuma ve anlama bi¢imini ifade
etmektedir. Boylelikle Hz. Peygamber’e, vahiyden istifade edebilmesi i¢in nasil bir okuma
yontemi takip etmesi gerektigi 6gretilmistir.

Miifessirler tertil ile Kur’an okumaktan maksadin, Kur’an-1 Kerim'i tegannisiz, tecvi-
diyle, her harfin, nazmin, mananin hakkini vererek okumak oldugunu ifade etmislerdir.133
Razi ise tertil ile okumayi, “emredilen seyin viiclibiyetini ve okuyan kimsenin ona mutlaka
uymasi gerektigini idrak etmesi” seklinde aciklamigtir.134 Ote yandan tertil ile okuma, Kur’an’i
indigi hal tizere yani gerceklestirmek istedigi hedefler dogrultusunda okumak olarak da an-
lasilabilir. Zira inkar edenler Kur’an’in tedricen inisi konusundaki saskinliklarini ifade edince

124 Fecr shresi ilk dyeti (Fecre yemin olsun) de kimi miifessirlerce sabah namazi olarak yorumlanmistir.
bk. Taberi, Cimiu’l-beyadn, 24/344; Razl Mefatihu’l-gayb, 31/162.

125 Taberi, Camiu’l-beyan, 18/474-475; ibn Atiyye, el-Muharreru’l-veciz, 7/15; Razi, Mefatihu’l-gayb,
25/104.

126 en-Nir 24/58.

127 e]-Alak 96/19.

128 Miislim, “Salat”, 42 (No. 215).

129 e]-Furkan 25/64; ez-Ziimer 39/9.

130 Al-i imran 3/113.

131 Nakledildigine gore Hz. Peygamber, gece el ayak cekilince ve herkes uykuya daldiktan sonra ayaklar1
sisinceye kadar namaz kilarmis. Buna sahit olan Hz. Aise bir defasinda, “Ey Allah’in Resulii! Kendini
niye bu kadar yoruyorsun? Senin ge¢mis ve gelecek tiim giinahlarin bagislanmamis midir? demis, Hz.
Peygamber de, “Ey Aise! Allah’a ¢ok siikreden bir kul olmayayim mi1?” diye cevap vermistir. bk.
Buhari, “Tehecciid”, 6 (No. 1/1130).

132 Al imréan 3/113.

133 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 23 /362-367; Razl, Mefatihu’l-gayb,30/173-174; Elmalil, Hak Dini Kur'dn Dilj,
8/5427; ibn Astir, Muhammed Tahir, Tefsiru’t-tahrir ve’t-tenvir, (Tunus: ed-Daru’t-Tunisiyye, 1984),
29/260; Seyyid Kutup, F7 Zi/4li’I-Kur’an, ¢ev. Bekir Karhga vd. (Istanbul: Hikmet, ts.), 15/335.

134 Razi, Mefatihu’l-gayb, 30/173-174.
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Allah (cc), “..Biz Kur'dn'la senin kalbini pekistirmek icin onu boyle kisim kisim indirdik ve
onu agir agir, tane tane (tertil ile) okuduk. 135 buyurmustur. Anlasilan o Ki teril, Hz. Peygam-
ber de oldugu gibi {1ahi mesajin kalpleri sabit kilmasina ve tatmin etmesine vesile olan bir
okuma tarzidir.

Tertil ile okumanin 6zellikle gece yapilmasinin temel kazanimi ise, dyetlerin tasidigi
manalarin insanin zihnine ve kalbine kalic1 bir sekilde yerlesmesini saglamasidir. Zikredilen
ayetlerde her ne kadar hitap Hz. Peygamber’e olsa da aslinda ayetin muhatabi biitiin inanan-
lardir. Zaten ayni slirenin son ayetinde gecen, “Siiphesiz Rabbin, senin, gecenin licte ikisine
yakin kismini, yarisini ve licte birini ibadetle gecirdigini biliyor. Beraberinde bulunanlardan
bir topluluk da boyle yapiyor...”15¢ ifadesi, ashabin da bu emri yerine getirdigini géstermek-
tedir. Bu baglamda denilebilir ki, tertil ile okumay1 emreden dyet miiminlere, Kur'an’i indigi
hedefler dogrultusunda okumanin yani onu anlamanin usul ve metodunu 6gretmektedir.137
S6z konusu emir, gecenin dingin vakitlerinde tertil ile yani diisiine diisline, anlaya anlaya
Kur’an okumak gerektigi mesajini vermektedir. Bu emri tatbik edenler ise, Kur’an’t anlamada,
onun icine niifuz etmede etkili ve kalici sonuglar elde edecektir.

3.2.4. ZiKkir ve Tesbih

Cenab-1 Allah, gece kalkip tertil ile Kur'an okumasini istedigi Peygamberine ayni
stirede, “Rabbinin ismini zikret (an)!'138 emrini de vermektedir. Rabbinin ismini zikretifade-
sindeki “isim” kelimesi miisemmasina yani Rabbe isaret ettiginden dolay1 ayet, “Rabbini zik-
ret” anlamina gelmektedir. Bir baska ayette ise, bu zikri nasil bir ruh haliyle ve hangi zaman-
larda yapmas1 gerektigini bildirmektedir: “/cinden yalvararak ve korkarak, yiiksek olmayan
bir sesle (bagirip cagirmaksizin) sabah-aksam Rabbini zikret ve gafillerden olma!”139

Kur’an-1 Kerim’in énemli kavramlarindan biri olan zikir, bir seyi anmak, hatirlamak
gibi manalara gelmektedir. Zikrin dil veya kalp ya da her ikisiyle birlikte yapildigi, bunun da
unutulan bir seyi hatirlama veya hatirda olan bir seyi muhafaza etme yani unutmama oldugu
ifade edilmektedir.149 Bir Kur’an kavrami olarak ise zikir, Allah’1 anmak, hatirlamak, baska bir
ifadeyle O’'nu hi¢gbir zaman ve mekanda unutmamak demektir. Hemen belirtelim ki Yaraticiy1
zikir i¢in herhangi bir zaman, mekan, ortam veya sart aranmamaktadir. Kul, her an (gece-
giindiiz) ve her yerde, hangi durum ve sartlar icerisinde olursa olsun Rabbini hatirlamal,
kavli ve fiil yetler iizerinde tefekkiir ederek O’nun gii¢ ve kudretini idrak etmelidir.141

135 e]-Furkan 25/32.

136 e]-Mizzemmil 73/20.

137 Tertil ile Kur'dn okuma bir hadis-i serifte soyle gecmektedir: “Kur’an oku da yiiksel, okudugun nis-
pette cennet basamaklarindan yukari ¢ik. Diinyada tertil tizere (agir agir) okudugun gibi simdi de
tertil lizere oku. Siiphesiz senin cennette yerlesecegin yer okudugun ayetin son noktasidir. Ne kadar
okursan o kadar yiikselirsin.” bk. Ebli Davud, Siileyman b. el-Es‘as, es-Stinen, thk. Muhammed Nasi-
ruddin el-Elbani (Riyad: Mektebetii'l-maarif, ts.), “Tertil”, 355 (No. 1464); Tirmizi, “Fezailii'l-Kur’an”,
18 (No. 2914).

138 e]-Miizzemmil 73/8.

139 e]-A’raf 7/205. Hz. Peygamber’den sabah aksam Rabbini zikretmesinin istendigi bir baska ayet i¢cin
bk. el-insan 76/25.

140 Halil b. Ahmed, Kitdbul-Ayn, 2/73; Ragip el-isfahani, el-Miifredat, 179; ibn Manz(r, Lisinu’l-Arab,
3/1507; Resat Ongéren, “Zikir”, Tirkiye Diyanet Vakfi [slim Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
2013), 44/409. Kur’an’da zikir kavraminin kulanim sekilleri ve anlamlari i¢in bk. Musa Bilgiz,
“Kur’an’da Zikir Kavraminin Anlam Alan1”, Atatiirk Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 25, (Erzu-
rum, 2006), 206-220.

141 Razi, Mefatihu’l-gayb, 9/140-142; Nesefi, Ebu’l-Berekit Abdullah b. Ahmed. Mediriku't-tenzil ve
hakdiku’t-te'vil, thk. Yusuf Ali Bedevi (Beyrut: Daru’l-kelimi’t-tayyib, 1998), 1/321. Her an ve her
halde Allah’in zikredilmesine isaret eden bir ayet-i kerimede soyle buyrulmaktadir: “Onlar ayaktay-
ken, otururken ve yanlari lizerine yatarken Allah’1 zikrederler. Goklerin ve yerin yaratilisi lizerinde
diistintirler. ‘Rabbimiz! Bunu bos yere yaratmadin, seni eksikliklerden uzak tutariz. Bizi ates azabin-
dan koru’ derler.” Al-i imran 3/191. Benzer bir ayet igin bk. en-Nisa 4/103.
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Gece yapilan Allah’ zikirin giindiize yansiyan bir yonii de olmahdir. Insan, her ne ka-
dar giindiizleri onu mesgul edecek isler ¢ok olsa da, sabah-aksam Allah’t hatirlamali (zikret-
meli), anmalidir. Bu sebeple kul, kendisini Rabbinden alikoyacak her seyden uzak durmali-
dir.142 Keza insanin kalben tatmini de Allah1 zikirle yani O’'nu unutmaksizin yasayacagi bir
hayata baglanmistir.143 Zira zikrin, Yiice Allah’1 unutarak adete 6lii gibi yasayan kalpleri diril-
ten bir fonksiyonu vardir.144

Sunu belirtelim ki, insana Yiice Allah’1 hatirlatan her sey bir zikirdir. Bu baglamda in-
sana Allah’t hatirlatan namaz bir zikir oldugu gibi tesbih, tehlil, hamdele, besmele, istidze, dua,
istigfar gibi hususlarin hepsi birer zikirdir. Bilindigi gibi insana Cenédb-1 Allah"1 ve O’'nun me-
sajlarini hatirlatan Kur’an’in bir ismi de Zikir'dir.145

Zikir gibi insanin gece glindiiz, bazen de sadece geceleri yapmaya davet edildigi amel-
lerden biri de tesbihtir. Tesbih, Yiice Allah’i, ulihiyetle bagdasmasi miimkiin olmayan her
tiirli sifattan, O’'na es kosmaktan ve O’'na ¢ocuk nispet etmekten uzak durmaktir.146 Bu an-
lamda tesbih, niizul déneminin en 6énemli problemi olan sirkin reddedilmesi anlamina gel-
mektedir. Allah (cc), insanlar1 sabah-aksam Rablerini hatirlamaya (zikre), O'nu tesbih et-
meyel47 cagirdigl gibi zaman zaman da sadece geceleri tesbihte bulunmaya davet etmistir:
“Geceleyin de onu uzun uzadiya tesbih et”148 Yani gecenin dingin vakitlerinde Rabbini her
tlrli sirk unsurundan tenzih et.

Ayetlerdeki tesbih hatirlatmas, inkarcilarm sirk unsurlarindan uzak bir inanca sahip
olmalarini istemektedir. Ancak bir yandan da miiminlere Rablerinin yticeligini hatirlatamakta
ve onlarin kalplerine tenzih akidesinin yerlesmesini hedeflemektedir. Biitiin varligin Allah’1
tesbih ettigini vurgulayan ayetler gz oniine alindiginda,4% dncelikle Yaraticinin ilahlik ve
rablik hakkinin asla baska bir varliga layik gériilmemesinin hatirlatildig1 s6ylenebilir. Bu bag-
lamda insandan beklenen ise, tenzih akidesini kendi iradesi ile kabul ve ikrar etmesidir.

Tesbihin 6zellikle geceleri gergeklestirilmesi ise, vaktin getirdigi bir 6zellik olarak,
Yiice Allah’1 her tiirli noksanliktan tenzih duygusunun tam manasiyla ve saglam bir sekilde
kalplere yerlesmesini saglayacaktir. Bu baglamda insandan istenen gece-giindiiz, sabah-ak-
sam kendisini yaratan Rabbini tesbih/tenzih etmesidir. Ote yandan geceleri ruhlara yerlesen
tenzih akidesinin glindiiz hayata aksetmesi gerekir ki, bu da bir tesbihtir.

3.25.  Dua ve Istigfar

Dua kelimesi sozliikte “istemek, yardim ¢agirmak, davet etmek, seslenmek” gibi an-
lamlara gelmektedir.150 Terim olarak ise, “kulun tiim benligiyle Allah’a yonelerek O’'ndan rah-
met, ihsan, bagislanma, yardim gibi istek ve taleplerde bulunmasi1” demektir.151 Bir dua ¢esidi
olarak istigfar ise, glinahlarin drtiilmesini yani affedilip bagislanmasini istemeyi ifade etmek-
tedir.152 Cenab-1 Allah’'in, “Duaniz olmasa Rabbim size ne diye deger versin!..” (el-Furkan
25/77) buyurmasi, 0’'nun, kullarinin duasina verdigi énemi gostermektedir. Ote yandan,

142 Bu baglamda Kur’an-1Kerim’de yer alan bazi ayetler i¢in bk. el-Cuma 62/10; en-Nr 24/37; el-Maide
5/91; el-Miinafikdin 63/9; el-Ahzdb 33/41-42; el-Enfal 8/45.

143 er-R’ad 13/28.

144 Hz. Peygamber zikreden bir kimse ile zikretmeyen bir kimse hakkinda sdyle bir benzetme yapmistir:
“Zikreden kimse ile zikretmeyen kimse diri ile 6lii gibidir.” Buharf, “De‘avat”, 66 (No. 6407).

145 Halil b. Ahmed, Kitabu’l-Ayn, 2/73. Kur’anin zikir olarak nitelendirildigi ayetler i¢in bk. el-Hicr 15/6,
9; en-Nahl 16/44; Yasin 36/11.

146 Halil b. Ahmed, Kitabu’l-Ayn, 2/208-209; ibn Manz(r, Lisanu’l-Arab, 3/1914.

147 el-Enbiya 21/20; er-Rtim 30/17-18.

148 e]-Insan 76,/25-26. Benzer muhtevadaki ayetler icin bk. Kaf 50/40; et-Ttr 52/49.

149 er-Ra‘d 13/13; el-isra 17/44; el-Hac 22/18; en-NGr 24/41; er-Rahman 55/6; el-Hasr 59/24.
Kur'an’da tesbih kelimesinin kullamm alaniyla ilgili genis bilgi icin bk. Yasar Unal, “Tesbih Kavrami
Uzerine”, Dini Arastirmalar15/41 (Temmuz - Aralik 2012), 175-180.

150 {bn Manzir, Lisdnu’l-Arab, 2/1385-1389; Ragip el-isfahani, el-Miifredat, 169-170.

151 Atilla Yargicl, Kur'an’da Dua, (Istanbul: Nida, 2019), 17-18; Osman Cilaci, “Dua”, Tirkiye Diyanet
Vakfi [slim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1994), 9/529.

152 Ragip el-isfahani, el-Miifredat 362.
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“Rabbinizden bagislanma dileyin, sonra da O 'na tévbe edin ki sizi belirlenmis bir stireye kadar

gtlizel bir sekilde yararlandirsin ve her fazilet sahibine iyiliginin karsiligini versin.”153 ayeti,
kullarin Yiice Allah'in nimetine kavusabilmeleri icin O’'ndan af ve magfiret dilemeleri gerekti-
gini haber vermektedir.

Hemen belirtelim ki 6nemine degindigimiz dua ve istigfar i¢in herhangi bir zaman di-
limi s6z konusu degildir. Bununla birlikte Hz. Peygamber’in, 6zellikle gecenin belli vakitlerin-
deki dua ve istigfarlardan bahsettigini gormekteyiz. Ornegin Hz. Peygamber, Cenab-1 Allah’in
her gece, gecenin son licte birinde en yakin semaya inip, “Kim bana dua ediyor ona icabet
edeyim, kim benden bir sey istiyor ona vereyim, kim bana istigfar ediyor onu bagislaya-
yim.”15¢ buyurdugunu haber vermektedir. Bu hadis-i serif, gecenin 6zellikle sabaha dogru
olan kismina 6zel bir énem atfedildigini gostermektedir.

Allah (cc), bazi kullarinin uykularindan fedakarhk yaparak geceleri duada bulunduk-
larini haber vermektedir: “ Onlar, korkarak ve timit ederek Rablerine ibadet etmek icin yatak-
larindan kalkarl/ar...”1%5 Onlarin bu halleri, cennete gotiiren en 6énemli amellerden biri olarak
zikredilmektedir. Keza miisriklerin Hz. Peygamber’e gelerek zayif, kéle ve fakir Miisliimanlari
yanindan uzaklastirirsa kendisiyle goriistip anlasabileceklerini sdylediklerinde Cenab-1 Allah,
s6z konusu Miisliimanlarin en énemli 6zelliginin sabah-aksam Rablerinin rizasini dileyerek
dua etmeleri oldugunu sdyleyip, onlarin bu teklifinin kesin bir dille reddedilmesini istemis-
tir.156

Kulun Rabbine duasinda yer verecegi en 6nemli hususlardan biri de istigfar yani ba-
gislanma istegidir. Bu ise, herhangi bir zaman veya yer aramaksizin sabah-aksam dile getiri-
lebilecek bir taleptir. Bununla birlikte Allah (cc) hosnut oldugu kullarinin 6zellikle gecenin
son kismi olan seher vakitlerinde istigfarda (bagislanma) bulunduklarindan bahsetmektedir:
“Siiphesiz (muttakiler) geceleri pek az uyurlardl Seherlerde bagislama dilerlerdi. 57 Yine
Allah (cc), sabreden, sadik, itaatkar, infakta bulunan kimseler olarak niteledigi bir kisim kul-
larini ayn1 zamanda, “...seher vakitlerinde bagislanma dileyen 158 kimseler olarak tarif etmis-
tir. Goriinen o ki 6zellikle seher vaktinde yapilan dua ve istigfar, Yiice Allah’in kullarindan razi
olmasina vesile olan amellerdendir. Bu durum ayni zamanda bizlere, af ve magfiretin kazani-
labilecegi en uygun vakitlerden birini gostermektedir.

Zikredilen ayet-i kerimeler, 6zellikle gece vakitlerinde yapilan dua ve bagislanma di-
leginin Allah (cc) nezdindeki degerini gostermesi agisindan 6nemlidir. Ciinki kulun, gecele-
yin ve 6zellikle de seher vakitlerinde, kainat uykudayken, her yer karanlik ve sessizlige bii-
rinmiisken Rabbine yonelmesi, onun ihlas ve samimiyetine isaret etmektedir. Clinkii gece
vakitleri, diinya ve diinyadakilerle iliskilerin kesildigi ve gbzlerden irak dolayisiyla da riyanin
en az oldugu anlardir. Bu sebeple s6z konusu vakitlerde insanin, Rabbinden istekleri konu-
sunda diirtist ve samimi bir tavir gelistirdigi soylenebilir.

3.2.6. Davetve Teblig

Her peygamber, muhataplarini sadece ve sadece Yiice Allah’a kulluk etmeye davet et-
migtir. Insanlar tevhide cagirirken ise, miimkiin olan her zaman ve mekan: degerlendirmis-
lerdir. Bu konuda ise her tiirlii ikna yontemini ve usuliinii kullanmislardir. Sonugta da kimi

153 Had 11/3.

154 Buhari, “Tevhid”, 35 (No. 7494); “De‘avat”, 14 (No. 6321); Mislim, “Salati’l-miisafirin” 24, (No. 168).

155 es-Secde 32/16.

156 e]-En’am 6/52; el-Kehf 18/28. Ayetlerin sebeb-i niizilii ile ilgili rivayetler i¢cin bk. Vahidi, Ebu’l-Hasan
Ali b. Ahmed, Esbdbu niizilli’l-Kurédn, thk. Kemal Besyini Za'lil (Beyrut: Daru’l-kiitiibi’l-ilmiyye,
1991/1411), 219, 306; Suyfti, Celaleddin b. Ebi Bekir, ed-Diirrii’l-Menstir fi't-Tefsir bi’l-Me’Siir, thk.
Abdullah b. Abdulmuhsin et-Tiirki (Kahire: Daru'l-Hicr li'l-buhls ve'd-dirasati'l-Arabiyye ve'l-
islamiyye, 2003), 6/55-56; 9/526; Bedreddin Cetiner, Fitiha'dan Nés'a Esbab-1 Niizil, (istanbul:
Cagri, 2002), 1/363-368; 2/584-586.

157 ez-ZAriyat 51/17-18.

158 Al-i imran 3/17.
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inkarcilar iman etmis kimileri de kalplerini, gozlerini ve kulaklarini teblige kapatip inkarla-
rina devam etmislerdir.

Hz. Niih, sirk lizere yasayan kavmini yillarca Yiice Allah’a kulluga ve peygamber olarak
kendisine itaate ¢agirmistir. Onun tiim gayretlerine ragmen muhataplarinin biiyiik cogunlugu
inkara devam etmistir. inkarcilarin helak vakti yaklastiginda da Hz. Niih, su sézlerle iizerine
diisen sorumlulugunu yerine getirdigini ifade etmistir: “Rabbim, dogrusu ben kavmimi gece
glindiiz hakka cagirdim... Sonra ben onlari acik acik davet ettim. Sonra, onlarla hem aciktan
aciga hem de gizli gizli konustum. 59

Zikredilen ayetlerde Hz. N{h, kavmini gece-giindiiz, gizli-acik her zaman ve her se-
kilde Hakk’a davet ettigini soylemektedir. Arastirmamiz agisindan dikkat ¢ceken husus, onun
gece vakitlerinde de kavmine tebligde bulunmasidir. Sunu belirtelim ki islam’in ilk yillarinda
oldugu gibi davetin bazen gizlilik icerisinde yapilmasi gerekebilir. Bu durumda gece, peygam-
berlerin davetine zarar vermek isteyenlere karsi bir tiir 6rtii vazifesi gormektedir. Zaten teb-
lig i¢cin herhangi bir zaman ya da mekan s6z konusu degildir. Bu sebeple teblig gorevi, giindiiz
oldugu gibi gece vakitlerinde yerine getirilmelidir.160

Ote yandan kimi inkarcilar, kamu baskisiyla karsilasmaktan veya itibarlarina zarar
gelmesinden cekindikleri icin [14hi hakikatlere kulak vermekten kaginmaktadirlar. Ornegin
Eb( Cehil, Ebt Siifyan ve Ahnes b. Serik’in, geceleri gizlice ve birbirlerinden habersizce gidip
Hz. Peygamber’in Kur’an okuyusunu dinledikleri nakledilmektedir.161 Aslinda onlar, cazibe-
sine kapildiklar1 Kur’an'in mesajlarini 6grenmek istiyorlardi. Fakat konumlarindan 6tiirii
bunu agik bir sekilde yapamiyorlardi. Iste gece, bu tiir kaygilar olan insanlarin hakikatleri
dinleyebilmelerine de ortam hazirlamaktadir.

3.2.7. Infak

Cenab-1 Allah’in miimin kullarindan yerine getirmelerini istedigi temel sorumluluk-
lardan biri de mali durumu iyi olanlarin ihtiyag¢ sahiplerine infaktal62 bulunmalaridir. Aslinda
infak edilen mal, Yiice Allah’in zenginin malina kattig1 fakirin hakkidir.163 Zira Allah (cc), diin-
yadaki imtihanin bir geregi olarak herkesi ayn1 maddi imkanlar icerisinde yaratmamstir. in-
sanin zenginlik icinde olmasi, onun i¢in bir miikdfat olmaktan ziyade imtihaninda ilave bir
yukiimliiliik anlamina gelmektedir.

insandaki mal kazanma ve biriktirme sevgisi, infakta bulunmanin yani sadaka ve
zekat sorumlulugunu yerine getirmenin 6ntindeki en 6nemli engellerdir. Hemen belirtelim ki
infak etmek icin herhangi bir yer veya zaman gerekmemektedir. Ihtiyac sahibinin oldugu her
yerde ve zamanda infakta bulunulabilir. Bu yiizden Allah (cc), ahirette kendilerine ecirler vaat
ettigi ve asla korku ve hiizlin gérmeyeceklerini bildirdigi bir grubu, “Mallarini gece ve giindiiz,
gizli ve acik infak edenler... 6% olarak tanimlamaktadir. Goriinen o ki bu insanlar, nefislerini
mal sevgisinin esiri olmaktan kurtarmislar ve mallarindaki fakirin hakkini kendilerine ulasti-
rabilmek icin gece-giindiiz ayrimi yapmaksizin infak da bulunmuslardir.

159 Nuh 71/5, 8-9.

160 fbn Agiir'a gére, Hz. Peygamber’e yonelik “ geceleyin kalk’ (Miizzemmil 73/2) emri, gece-giindiiz her
vakitte onun kendisini teblig isine vermesini salik vermektedir. Bununla birlikte ondan geceleri biraz
uyku ve dinlenmeye de zaman ayirmasi istenmistir. bk. ibn Astr, Tefsiru’t-tahrir ve't-tenvir, 29/257-
258.

161 Muhammed b. ishak, Siretii [bni [shak, thk. Muhammed Hamidullah (Magrib: Ma’hedii’d-dirasat ve’l-
ebhas li't-ta’rib, 1396/1976),

169; Ibn Hisam, es-Siretii’n-nebeviyye, thk. Mustafa es-Seka vd. (b.y.: y.y., ts.), 315.

162 [nfak, “Allah’in hosnutlugunu elde etme amaciyla kisinin kendi servetinden harcama yapmasi, muh-
taglara ayni ve nakdi yardimda bulunmas1” olarak tarif edilebilir. infak’in liigat ve terim anlamlar1
i¢in bk. Mustafa Gagrici, “Infak”, Tirkiye Divanet Vakfi [sldm Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari,
2000), 22/289; Ali Riza Giil, “Kur’an'daki Infak Kavraminin Anlam Yelpazesi”, Dini Arastirrnalar8/22
(2005), 240-243.

163 ez-ZAriyat 51/19.

164 el-Bakara 2/274.
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Konumuz a¢isindan diistiniildiigiinde ise, infakin 6zellikle gece yapilmasinin hem alan
hem de veren kimseler agisindan cesitli anlamlar tasidig1 sdylenebilir. Infakin geceleri ve 6zel-
likle de gizli yapilmasi, ihtiya¢ sahiplerinin toplum igerisinde rencide olmamalari ve onurla-
rinin zedelenmemesi acgisindan 6nemlidir. Veren kimse de gece ve gizlice infakta bulundugu
icin kendini biiytk 6l¢lide riyaya (gosterise) diismekten kurtarmis olmaktadir. Zira riya, in-
sanlarin amellerini bosa ¢ikaran bir duygudur.165

Sonug¢

Kur’an-1 Kerim, bir tam giinii ya da stirekliligi ifade ederken sik sik gece-giindiiz veya
sabah-aksam ifadelerini kullanmaktadir. Her gectigi yerde giindiizden 6nce zikredilen gece,
zaman zaman ise tek basina gelmektedir. Sabah aksam seklindeki terkiplerde ise, bazen sabah
bazen aksam 6nce zikredilmektedir. Bir giiniin iki parcasi olan gece ve giindiiz, Kur’an’da ayni
zamanda Allah’in varliginin, kudretinin ve birliginin bir ayeti yani delili olarak sunulmaktadir.

Hemen belirtelim ki geceyi giindiizden farkl kilan kendine has bazi hususiyetleri var-
dir. Gece, glindiiz gecim derdiyle kostururken zihnen, ruhen ve bedenen yipranan insanin din-
lenmesine uygun bir ortam hazirlamaktadir. Zira gece, insanin uyuyup dinlenmek ve stik{inet
bulmak i¢in ihtiya¢ duydugu karanliga, sessizlige ve sakinlige sahiptir. Bununla birlikte Allah
Teala, insan dmriiniin yarisina tekabiil eden gecenin tamamen uyku ve dinlenme ile gegiril-
mesini de istememektedir.

Insan, gecenin sessiz ve sakin ortaminda sadece bedenini degil ayn1 zamanda zihnini
ve ruhunu da dinlendirmektedir. Boylelikle insan ertesi giine, daha ding bir zihin, ruh ve be-
denle cikmaktadir. Ote yandan gece vaktinde, bir yandan énceki giiniin amel ve eylemlerinin
muhasebesi yapilirken, bir yandan da sonraki giine hazirlik yapilmaktadir.

Allah (cc), insanlardan, gecenin bazi vakitlerinde cesitli eylem, amel ve ibadetler yap-
malarini istemistir. Bu baglamda aksam, yatsi ve sabah namazlari, gece olarak tanimladigimiz
gilinesin dogusu ve batisi arasindaki zaman dilimi icerisinde kilinmaktadir. Aymi sekilde
evvabin ve tehecciid gibi Hz. Peygamber’in tavsiye ettigi geceye has bazi namazlar vardir. Bu-
nun yaninda Kur’an tilaveti, dua, istigfar, tesbih, zikir gibi insan zihnini ve ruhunu insa edecek
baz1 amellerin geceleri de yapilmasi tavsiye edilmistir. Keza ayet-i kerimeler, teblig ve infak
gibi eylemlerin de hem giindiiz hem de gece vakitlerinde yani her zaman yapilmasi gerektigini
ifade etmektedir.

Gece yapilan ibadet ve ameller, giindiize gére daha ¢ok ihlas, samimiyet ve safiyeticer-
mektedir. Zira insan gece vakitlerinde, gézlerden irak nefis ve Rabbiyle bas baga kalmaktadir.
Bu durum ise, insanin amellerini bosa ¢ikaran riya ve gosteristen uzaklasmasini saglamakta-
dir. Insanin, herkesin uyudugu bir vakitte nefsine galip gelerek uykusundan kalkip ibadet ve
taatte bulunmasl, onun ihlas ve samimiyetinin bir géstergesidir. Ote yandan gece yapilan
okuma ve tefekkiirler, insanin zihninde ve kalbinde derin ve kalic1 etkiler birakmaktadir.

Sonug olarak diyebiliriz ki, insanin sorumluluk vakti sadece giindiizle sinirli degildir.
Bu sebeple insan, gece ve giindiizlinii birlikte diistinmeli, giiniinii bir biitiin olarak planlama-
lidir. Ayrica her vaktin kendine has 6zelliklerini dikkat alarak, Yaratici’'nin kendisine ytikledigi
sorumluluklari yerine getirmeye ¢alismalidir. Zira giinden giine tiiketilen 6miir sermayesinin
kazanca doniismesi, insanin zaman nimetine karsi bilingli ve sorumlu bir yaklasim sergileme-
sine baghdur.

165 el-Bakara 2/264.
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