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Ozet

Insanlik var olusundan beri birtakim hastaliklarla miicadele igerisindedir. Bu
hastaliklara karst 6nlem alabilmek, onlardan korunabilmek ve kurtulabilmek ic¢in ilk olarak
tabiata basvurmustur. Tabiatta bulunan ¢esitli hayvanlar, madenler, sular, taslar ve bitkiler
insanliga hastaliklarin1 tedavi etmesi i¢in yardimeci olmustur. Boylece tabiatin iyilestirici
6gelerinden biri olan bitkilerin de islevleri, faydalar ve zararlar tarih boyunca arastirilmustir.
Incelemeler ve deneylerden sonra basta botanik, tip tarihi, eczacilik ve halk hekimligi olmak
tizere bir¢ok bilim alanina hizmet edilmistir.

Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i T1bb, XV. yiizyila ait bir tip metnidir. Sirvani’nin kaleme aldig
bu eser, tip tarihi bakimindan 6nemli bir kaynak niteligindedir. Eserde hastaliklarin tedavisinde
kullanilan merhem, macun ve terkip adlar1 yer almaktadir. insan sagligi i¢in hazirlanan bu
merhem, macun ve terkiplerin ana unsurunu ¢esitli bitkiler olusturur. Sade bir dille yazilmig
eserde yer alan bitki adlar1 yazildigi donemin ses, yap1 ve kelime kadrosu bakimindan bize
zengin malzeme sunar. Uzerinde calistigimiz eser, Ingiltere’de The British Library Oriental and
India Office Collectionsta 15049 numarada kayithidir. Bu ¢alismada Kitab-1 Giizide-i ‘Tlm-i
Tibb’da yer alan bitki adlar1 incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Eski Anadolu Tirkgesi, Bitki Adlari, Sirvani, Kitdb-1 Giizide-i
‘Ilm-i T1bb, T1p Tarihi

THE NAMES OF PLANTS DETERMINED IN THE KiTAB-1 GUZIDE-i iLM-i
TIBB

Abstract

Humanity from it's origins struggles with different diseases. First way of getting
provided, protected and saved from disease was found in nature. Different sorts of animals,
minerals, curative water, stones and plants have been helpful in the treatments. Useful items of
nature such as plants and their functions, advantages and disadvantages were researched during
the history. Botanic, history of medicine, pharmacy and folk medicine started being practiced
after these researches and experiments.

Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i T1bb is a piece about medicine from XV. century. This book
which was written by Sirvani is very important literature for the history of the medicine.
Apparatus, which was used during the treatment such as ointment, paste and compound are also
written in this paper. The base of ointment, paste and compound which were used for human's
health is made of different sorts of plants. The names of the plants, in this book, which was
written in basic language, are also important for understanding vocals and the structure of the
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words of language in that period. The book that we have elaborated is saved in England in The
British Library Oriental and India Office Collections by number 15049. This article is about
names of plants that are written in the Kitab-i Giizide-i '[lm-i T1bb.

Key Words: Old Anatolian Turkish, Plant Names, Sirvani, Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i
T1ibb, History of Medicine

Giris

Insanlik var olusundan beri birtakim hastaliklarla miicadele igerisindedir. Bu
hastaliklara karst 6nlem alabilmek, onlardan korunabilmek ve kurtulabilmek icgin ilk olarak
tabiata basvurmustur. Tabiatta bulunan c¢esitli hayvanlar, madenler, sular, taglar ve bitkiler
insanliga hastaliklarin1 tedavi etmesi i¢in yardimeci olmustur. Boylece tabiatin iyilestirici
Ogelerinden biri olan bitkilerin de islevleri, faydalar1 ve zararlar1 tarih boyunca arastirilmustir.
Incelemeler ve deneylerden sonra basta botanik, tip tarihi, eczacilik ve halk hekimligi olmak
tizere bir¢ok bilim alanina hizmet edilmistir.

Bitkilerin hemen hemen tiimii, ¢esitli hastaliklara kars1 kimi zaman tek tek, kimi
zamansa diger birtakim bitki ve maddelerle ¢esitli islemlerden gegirilerek ilag olarak kullanilir.
Eski tipta ilaglarin bitkilerden yapilmasi, hemen tiim bitkilerin ¢esitli hastaliklara karsi ilag
olarak kullanilmasindan dolay:, tip metinleri bitki adlarn ac¢isindan akla gelen ilk
kaynaklardandir (Onler, 1998:161-162). XIV-XVIL. yiizyillar arasinda Anadolu’da gesitli bilim
dallarinda bir¢ok eser yazilmistir. Bu eserler igerisinde tibbi igerikli olanlar énemli bir yer tutar.
Bu donem eserleri iizerinde yapilan ¢aligmalarin biiylik ¢cogunlugu dini ve edebi igeriklidir.
Oysa cesitli bilim dallarinda yazilmis eserler, gerek kelime hazinesi gerekse s6z konusu
alanlardaki terimler acisindan biiylk Onem tasimaktadir. Ayrica bu tiir eserler iizerinde
yapilacak olan yayinlar, ilgili bilim dallarinin tarihlerini arastiran uzmanlara da saglam malzeme
teskil edecektir (Onler, 1985: 87-130).

Yagamin siirdiiriilebilmesi gibi 6nemli bir ihtiyagtan dogan bitkilerle tedavi ilmi, farkli
cografyalarda, farkli dillerde eserlerin yazilmasiyla yavas yavas gelismis; bu farkl
cografyalarda ve farkli dillerde yazilan eserlerin her milletin kendi diline tercime edilmesiyle
birlikte oldukca genis bir alana yayilnustir. Ozellikle 15. yiizyildan itibaren Tiirkgeye terciime
edilen eser sayisi oldukga fazladir; bu durum da Tiirkgenin bir bilim dili olmasina biiyiik katki
saglamistir (Kiicliker, Y1ldiz 2018: 110).

Hayvanlar ve bitkiler Tirk folklorunun efsanelerinde, destanlarinda, masallarinda,
trkiilerinde, atasdzlerinde 6nemli bir yer tutar. Bu kiiltiirel ve edebi tiirlerin yer aldig: eserlerde
hayvan ve bitki adlartyla ilgili ¢ok sayida 6rnek goriilmektedir (Ugar, 2013b: 4). Hastaliklarin
tedavisinde bitkilerle ugrasan hekimler, bitki adlandirilmasinda gesitliligi de beraberinde
getirmistir. Dildeki bitki isaretlemelerinin sayisinin fazla olmasi; bitki ¢esitliligiyle birlikte ayni
bitkinin farkli tiirlerinin ve farkli adlandirmalarinin olmasiyla da baglantilidir (Ugar, 2013a:
2674).

Insanin her derdine bir alternatif bitki sunan tabiat eski ¢aglardan beri sifa kaynagi
olmustur. Bilindigi iizere Anadolu, cografi 6zelikleri ve iklimi dolayisiyla zengin bir habitata
sahiptir. Bu topraklarda yetisen hekimlerden biri olan Sirvani, Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i Tibb adl
eserini Eski Anadolu Tiirk¢esi doneminde XV. yiizyilda yazmstir.

Sirvanlh bir aileye mensup, hayat ile ilgili bilgileri eserlerinden dgrenebildigimiz, XV.
yiizy1l hekimleri arasinda yazdig1 eserlerle olduk¢a onemli bir yere sahip olan Muhammed bin
Mahmud-1 Sirvani hem Arap¢a hem de Tiirk¢e birgok eser vermis devrinin Onemli
hekimlerindendir. Sirvani’nin yurt i¢i ve yurt disindaki kiitiiphanelerde Tiirkce ve Arapca
yazilmig biri dini konuda, on biri tip, eczacilik, kiymetli taglar, yemek sanati konularinda telif ve
tercime olmak {izere toplam on iki tane eseri bulunmaktadir (Bayat, Okumus 2004: 13).
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Sirvani’nin, tizerinde ¢alisilan Tirkge eserlerinden Cevhername, Tuhfe-i Muradi, Kitabi’t-
Tabih Terclimesi, Sultaniyye, Miirsid adli eserleri ilim dlemine sunulmakla birlikte “Sirvani’nin
Mentese beyi Ilyas bin Mehmed bin Orhan (61.842/1421) adina Arap¢a yazdig1, ona nispetle
Ilyasiyye admi verdigi, sonra yine IlyAs Bey’in istegiyle Tiirk¢eye cevirdigi (Bayat, Okumus
2004: 14)” lyasiyye adl1 eserinin giiniimiize kadar hicbir niishasina ulasilamamustir.

Sirvani, yukarida bahsedilen Tiirk¢e eserlerinden Sultaniyye’yi Osmanli sultan1 Celebi
Mehmet’e (6l. 1421) ithaf etmistir. Sultaniyye’nin bilinen alt1 niishast sunlardir:

Stleymaniye Kituphanesi’nde Serez, No. 2756: Harekeli nesihle 88 yaprak, 214x150
(120x90) mm, 11 satir. Istinsah1 1512°de Mehmet Beg bin Ahmed Pasa Camii tarafindan
tamamlanmugtir.

Bosna-Hersek Gazi Husrev Kitiphanesi Tirkce Yazmalar Bolumi, No. R1585/1:
Nestalikle 42 yaprak, 13 satir. Istinsah tarihi ve miistensihi bilinmemektedir.

Kopriilii Yazma Eserler Kiitiiphanesi Hafiz Ahmed Pasa Koleksiyonu, No. 34 Ha 184/2:
Harekeli Nesihle 32 yaprak, 207x140 (140x93) mm, 15 satir. Istinsah tarihi ve miistensihi
bilinmemektedir.

Siileymaniye Kiitliphanesi Sehit Ali Pasa Koleksiyonu, No. 2074/1 46: Nesihle 46
yaprak, 203x140 (142x93) mm, 13 satir, Eksiktir.

Manisa Il Halk Kiitiiphanesi Eski Eserler Boliimii, No. 1848/4: Harekesiz siiliisle 31
yaprak, 205115 (148x95) mm, 19 satir, Eksiktir.

Sultaniyye’nin ¢aligmamiza kaynaklik eden ve en eski tarihli niishas1 Kitdb-1 Giizide-i
‘Ilm-i Tibb adl eserdir. ingiltere’de The British Library Oriental and India Office Collections
15049 numarada kayithdir.

Bir mukaddime ve 14 babdan olusan eser, her sayfasi 15 satir olmak iizere harekeli
nesihle yazili 41 varaktan olusur. Her bab fasillara ayrilarak, bab ve fasil basliklar1 6nce Arapga
olarak verilmis, sonrasinda Tiirkceleri ile devam edilmistir. Yazmanin ilk sayfasinda yazan ve
eserin adi olarak bilinen Kitdb-1 Giizide-i ‘Ilm-i Tibb ibaresi aslinda eserin adi degildir
(Kiiciiker, 2010a: 175). Eserin adi ve yazilig sebebi yazmanin 3a numarali varaginda soyle

ge¢mektedir: (1) menstb olanlar birkac vardur pes vacib oldi bize dahi ol dergahun (2)
hizmetine érismek ve hem anur devleti birle devletlenmek pes yazdum (3) men dahi vesile ve
tuhfe iciin ol hazret-i keyvan rif‘ata bu muhtasar-1 (4) miifid kim kafidiir tedbir ebdan-1
sahihaya ve vafi cemi‘ agrazlarina ve hem (5) miistemil letayif-i celileye ve muhtevi-ara-yi
cemileye ve kildum bu muhtasar1 anuny (6) adina ve hem adini tembiha-yr kanundur? kodum ki

ta bu kitabumuz anunila devletlene ve cok (7) zaman anury eyl ad1 birle kala

Elimizdeki yazmada Sirvani’nin eseri ile Haci Pasa’nin Teshil adli eseri birlikte
ciltlenmistir. Yazmanin bas kisminda bir fihrist vardir ve fihristin basinda da “fihrist-i Kitab-1
‘ilm-i tibb-1 gilizide” ibaresi bulunmaktadir. Bu fihrist igerisinde Haci Pasa’nin Teshil adli eseri
icin ayr1 bir baslik agilmamis, eser ayni fihristin igerisine dahil edilmistir. Dolayisiyla da
simdiye kadar Sirvani’ye ait bir eser adi olarak bilinen Kitab-1 Giizide aslinda eserin ad1 degil,
yazmay1 kaleme alan kisinin sonradan iki eseri birlestirerek tip ilmine ait seckin bir eser
anlanminda (Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i Tibb) sonradan verdigi bir isimdir (Kiiciiker, 2010a: 175-
176).

Eserin ikinci varaginda bulunan ve yazar adinin hemen iizerine yazilmis olan “892
hicretinde bu eseri yazdum” ibaresi yazmanin miladi 1487 yilinda istinsah edildigini diisiindiirse
de eserle birlikte ciltlenen ve kendisinden sonraki sayfalarda yazili bulunan Teshil adli eserin
sonuna disiilen 848 (1434) yili kafa karistirmaktadir. Eserin diger béliimlerinde istinsah
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tarihiyle ilgili bagka bir ibarenin bulunmamasi konuyla ilgili fazla yorum yapilamamasina sebep
olmaktadir (Kii¢iiker, 2010a: 176).

Eser insan sagligl i¢in énemli her alana deginmistir: Kulak, géz, dis, agiz, sag, yeme-
icme, uyku diizeni, saglikli beden icin hareket etmenin 6nemi, kusmanin ahvali, hamam adabi1
gibi. Insanin hastaliklardan korunabilmesi i¢in bedenine sthhatli olabilecek durumlar1 bitkilerin
iyilestirici 6zellikleriyle birlikte ele alan Sirvani, {izerinde ¢alistigimiz eserde Tiirk tip tarihine
adm yazdirmus hekimlerden ve onlarin kitaplarindan da bahsetmistir. Kaniin, Seyh Ibni Ali
Sini (ibn Sina, 61.1037); Havi, Muhammed bin Zekeriyya (Razi, Ebl Bekir, 61.925); Mie,
Mesihi (Ebu Seyl, 61.1010-1011?) gibi tinlii hekimleri ve kitaplarini duydugunu onlardan
etkilendigini belirten Sirvani, Calins (Galien, MS 61.200?) ve Ebukrat (Hipokrat, MO, 460-
375) adli hekimlerin kusmanim ahvali hakkindaki goriislerine Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i Tibb’da
yer vermistir. Ayrica Calinis’un hamam adab1 hakkindaki goriisiine ve yiiz yirmi tiirlii hastaliga
kefaret dedigi macun-1 cdlinlis adini tagiyan macunun tarifine de bu eserde yer verilmistir.

Sirvani, bu eseriyle bize, insan sagligi icin bitkilerin hangi bitkilerle bir arada
kullanilmasi1 gerektigi konusunu tecriibbe edip sahih gordiigi merhem, macun ve terkip
tariflerinin bulundugu bir eser birakmustir. Biz de bu ¢alismada Sirvani’nin Kitdb-1 Giizide-i
‘Ilm-i Tibb adli eserindeki bitki adlarim 6nce alfabe sirasina gore diizenledik. Adi gegen
bitkiden sonra dil kisaltmasini verip bitkilerin anlamlarini agikladik. Belirlenebilenlerin Latince
karsiliklar1 parantez i¢inde verdikten sonra bitki admin gectigi sayfa ve satir numarasini
parantez iginde gosterdik.

Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i T1ibb’da yer alan bitki adlar1 sdyledir:
‘afs: <Ar. 1. Mazi denilen tane. 2. Kekre. (38a/10), (41b/9)
‘@kirkarha: <Ar. 1. Pire otu, nezle otu. 2. Sifali bir 6d tiirii. (40b/4)

alabiiber: <T.-Gr. 1. Patlicangillerden bir biber tiirii; (Capsicum annuum). 2. Bu
bitkinin olgunlastiginda kizarip yakici bir acilik kazanan, kurutulup doviilerek yemeklerde
baharat olarak kullanilan tozu, Tiirk biberi. (26b/3)

alma: <T. Elma; (Pirus malus). (34a/2)
anisiin: < Far. Anason; (Pimpinella anisum). (37b/7)

arpa: <T. Bugdaygillerden bir bitki; (Hordeum vulgare) ve bu bitkinin ekmek ve bira

yapiminda kullanilan, hayvanlara yem olarak verilen taneleri. (38b/9)
agl: <Ar. llgin agact. (41a/2)
aslu’l-kerefiis: < Ar. Kereviz kokii; (Apium graveolens). (38a/2)
aglu’r-raziyanec: < Ar.-Far. Raziyane kokii. (38a/1)

‘agr: <Ar. Yemen’de bulunan Hindistan’da “ak” olarak bilinen siitlegengillerden,
“tigala” da denilen ve zamki oldiiriicii olan bir agac. (27a/10), (34a/11)

ayid: <T. Ayat, kiiclik ince yaprakli, kokulu, mor mavi cicekli, diizgiin dallarindan
sepet Oriilen halk indinde kutsal sayilan bir agag, hayit, besparmak otu; (Vitex agnus castus).
(32a/14)

ayva: <T. Ayva; (Cydonia vulgaris). (33b/14)
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babad: <Far. Papatya; (Matricaria chamomilla). “babadya”. Krs. babiinec. (26a/14)
babiinec: <Far. Papatya; (Matricaria chamomilla). Krs. babadya. (41b/6)
badriic: <Far. Yabani reyhan; (Ocimum). (32b/2)

bakilla: <Ar. Bakla. Iki ¢enekliler smifinin baklagiller familyasindan beyaz cicekleri
olan, ac1 olan taneleri suda tatlilagtirilarak yenilen bir yillik otsu bitki; (Vicia faba). (7a/12)

bakla: < Ar. Bakla; (Vicia faba). (34a/3)
ban: < Ar. Sorgun agaci, bey sogiidii. (26b/3)

bazam: <Far. Badem agact ve bu agacin yag ya da kuru yenilen yemisi;
(Amygladuscommunis). “badem” (32b/12)

bazincan: <Far. Patlicangiller (Solanaceae) familyasindan, cicekleri tekli, uzun,
yuvarlaksi, mor ya da siyahimsi bakka tipi meyveleri olan ve kiiltiirii yapilan, tek yillik, otsu
bitki; (Solanum melongena). (15a/7)

behmen: <Ar. Kuduzotu, kirmiz1 tiiriine kizil behmen; (Statice limonium), beyaz
tiriine ak behmen ad1 verilir; (Centaura behen). (39b/12)

beladur: <Far. Daha ¢ok Hindistan’da yetisen kestaneye benzer bir agag, beladir agact

ve 0 agacin meyvesi; (Semecarpus anacardium). (39a/12)

belesan: < Ar. Pelesenk agaci ve bundan elde edilen yag; (Commiphora
opobalsamum). (26a/14)

belile: <Far. Belile otu, belilec; (Bellerica myrobalan). (39a/10)
belut: < Ar. Mese agaci, (Quercus). 2. Mese agact meyvasi, palamut. (30a/6)
benefse : <Far. Menekse; (Viola tricolor). (15a/11)

besbase: <Ar. 1. Rezene; (Foeniculum vulgare). 2. Ak iizerlik otu, yapragi sogiit
yapragi seklinde olan ve kokusu yasemin ¢icegine benzeyen hog kokulu bir bitki. 3. Kiiciik

Hindistan cevizi; (Myristica fiagrans). “besbasa”. (40b/4)
bezir: < Ar. Tohum, tane; keten tohumu. (41a/13)
bezr-i kattina: < Ar. Pire otu tohumu; (Plantago ovata). (19b/14), (37b/15)
bezr-i reyhan: < Ar. Reyhan tohumu; (Ocimum basilicum). (19b/14)
bezr-i riimman: < Ar. Nar tohumu; (Punica granatum). (39b/11)
bih- i raziyane: < Far. Rezene bitkisinin kokii. (37a/9)
birinc: < Far. Piring; (Oryza sativa). (30b/5)
bogriilce: <T. Boriilce, fasulyeye benzer bir bitki; (Vigna sinensis). (31b/11)

bugday: <T. Bugday; (7riticum aestivum). (5a/4)
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bulgur: <T. Kaynatilip kurutulduktan ve kabugu cikarildiktan sonra kirilan bugday.
(38b/9)

bly: <Far. Cemen otu, boy tohumu; (Foenum-graecum). (38a/15)
biiber: < Gr .Biber; (Capsicum annuum). (26b/14)

cavdar: <T. Bugdaygillerden, unlu tane veren bir bitki; (Secale cereale) ve bu bitkinin

esmer ve uzun tanesi. “cavdar” (33a/9)
cevz: <Ar. Ceviz; (Juglans regia). (38a/5)
cezer: < Ar. Havug; (Daucus carota). (28b/15)
ciigiindiir: <T. Pancar, kirmiz1 pancar; (Beta vulgarisfolliora). “cligiindiir” (20a/13)

c¢ivid: <T. Civit otu, turpgillerden, yapraklaridan mavi boya cikarilan bitki; (Zsatis
tinctoria). (37b/7)

dadranbii: <Far. Ogulotu; (Melissa officinalis). “tatranbu” (32a/15)
darcini: < Far. Tar¢in; (Cinnamomum). (25b/5), (38a/5)
dar-1 fulful: <Far.-Ar. Bag biberi, uzun biber; (Piper longum). (39a/11)

demiir dikeni : <T. Demir dikeni, siiriiniicii ve sar1 ¢igekli bir bitki; (Zribulus
terrestris). (38b/2)

dorak ot1: <T. Dere otu; (Anethum graveolens). (27a/6)
dukti: <Far. Yaban havucunun tohumu. (40b/5)
ebriigiim: < Far. Ipek iplik, ibrisim. “ebrisiim” (37b/9)

eblicehil: <Ar. Ebucehil karpuzu, aci kavun, esek hiyari, acidiilek; (Citrullus
colocynthis). (37b/8)

emlec: <Far. Hindistan’da yetisen amlac olarak bilinen bitki ve bu bitkinin sifali
meyvesi; (Phyllanthus emblica). (39a/10)

emrtid: <Far. Armut; (Pirus communis). (33b/15)
enar: <Far. Nar; (Punica granatum). (35b/4)

encidan: <Far. Kasm agac1 ve zamki, caksir otu, heliz, engilijed; (Ferula assa -
foetida). “enciidan”. (41a/1)

encir: <Far. Incir agac1 ve meyvesi; (Ficus carica). (29a/10)
enir: <T. Enir, tavsan kiraz1; (Ruscus aculeatus). (40b/12)
erikk: <T. Erik agac1 ve meyvesi; (Prunus domestica). (36b/3)

eriiz: <Ar. Piring; (Oryza sativa). (28b/15)

ULUSLARARASI TURK LEHCE ARASTIRMALARI DERGIST (TURKLAD), 4. CILT, 1. SAYI, 2020, TURKIVE



56 Paki KICUKER - Melek BALCI

faniz: <Far. Kamis helvasi, peynir sekeri, akide. "fanid" (39a/13)

finduk: <Far. Findik; (Corylus colurna). (25b/11)

fistuk: < Ar. Fistik; (Pistacia vera). (25b/11)

fulful: <Ar. Biber. (Capsicum annuum). (39a/11)

gafit: < Ar. Koyunotu, kasikotu; (Agrimonia eupaoria). (37a/11)

gendene: <Far. Prrasa; (A/lium porrum). (18b/3)

gevz: <Far. 1. Biber; (Capsicum annuum). (40a/10)

giil: <Far. 1. Giil. 2. Cigek.

giiyegii ot1: <T. Giivegi otu, kekik otu, zater; (Origanum vulgare).(29b/8)
habb-1 riimman: < Ar. Nar tanesi; (Punica granatum). (27b/1)

habb-1 sanavber : <Ar. Cam fistig1 kozalag: tanesi; (Ajuga chamaepitys). (32b/13)

hardal: < Ar. Hardal, turpgillerden, sar1 ¢icekli, deriyi yakici nitelikte olan ve tohumu
hekimlikte kullanilan, tadi ac1 ve bir yillik bir bitki; (Brassicanigra). (18b/10)

harguf: < Ar. Enginar; (Cynara scolymus). (33a/1)

hashag: <Ar. Hashas, gelincikgillerden, kapsiillerinden afyon elde edilen,
tohumlarindan yag cikarilan bir yillik ve otsu bir kiiltiir bitkisi; (Papaver somniferum).
(33b/12)

hatmi: <Ar. Hatmi ¢ige8i, Ebegiimecigillerden, bazi cinslerinin kok ve ¢igekleri
hekimlikte kullanilan, ¢ok yillik otsu bir siis bitkisi, agackiipesi; (Althaca officinalis). (38b/1)

helile: <Far. Helile otu, tohumlar t 1pta miishil olarak kullanilan bir bitki. Kara helile,
sar1 helile gibi tiirleri bulunur; (7erminalia). (40a/14)

helytin: < Ar. Tilkikuyrugu, kuskonmaz; (Asparagus officinalis). (31a/9)

hiyar: <Ar. 1. Kabakgillerden, uzun, iri meyveli, siiriingen, bir yillik otsu bir bitki;

(Cucumis sativus). 2. Bu bitkinin iri, yesil Uiriinii, salatalik.
hinduba: < Ar. Hindiba, yaban marulu, giineyik, goyinek; (Cichorium endiva). (34a/3)
hindiistan koz1: <Far.-Ar. Hindistan cevizi; (Cocos nucifera). (32a/1)

hillincan: <Far. Zencefilgillerden, aym adla anmilan kok saplar1 baharat olarak
kullanilan giizel kokulu bir bitki; (Galanga officinalis). (25b/6)

hummus: < Ar. Nohut. (Cicer arietinum). (28b/15)

hurf : <Ar. Kekik cinsinden giizel kokulu bir ot, tere, bahge teresi, hocaboynuzu.
(32a/15)
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burma: <Far. Hurma; (Phoenix dactylifera). (31b/10)

‘ineb- i sa‘lebi: < Ar. Tilki liziimi, it tiziimii; (Solanum nigrum). (34a/5)
igde: <T. I3de agac1 ve meyvesi; (Elaegnus angustifolia). (33b/15)
incir: <Far. Incir; (Ficus carica). (29a/14)

isbanah: < Gr. Ispanak; (Spinacia oleracea). “ispanah, isfanah” (33b/5)

kabak: <T. Kabak, siiriingen govdeli, sar1 cicekli, bircok tiirli olan bir bitki;
(Cucurbita). (29a/11)

kabili: <Ar. Helile otu tiirlerinden biri; (7erminalia). (39a/9)

kakile: <Ar. Kakula otu, hil otu, zencefilgillerden, sicak iklimlerde yetisen giizel

kokulu bir bitki; (Elettaria cardamomum) ve bitkinin baharat olarak kullanilan tohumu. (38a/5)
kalmiiniya: <Gr. Cam sakizi. (39a/11)

kamug: <T. Kamis, bugdaygillerden, sulak, nemli yerlerde yetisen, bogumlu, sert
govdesi olan bitkiler; (Phragmites australis). (32b/14)

kanaber: < Ar. Kambil otu, ascilar otu, kirmizi boya elde edilen bir bir ot. (32b/2)
karanful: < Ar. Karanfil; (Eugenia caryophyliata). (26a/9)

kasb : <Ar. 1. Agac iizerinde kurumus hurma. 2. Sakiz, sakiz agacindan elde edilen

bir tiir regine; (Pistacia lentiscus). (30a/6)

kasni: <Far. Kadi agaci, seytanboku otu ve bundan elde edilen zamk; (Ferulaassa
foetida). (26b/3)

kasni: <Far. Hindiba, yaban marulu, act marulu, giineyik; (Cichorium endiva). (38a/5)
katun tuzhigi: <T. Diken iiziimii. (20a/12)

katiinad: < Ar. Pireotu, karniyarik otu ve tohumu; (Plantago psyllium). (19b/14)

kavun: <T. Kavun; (Cucum). (13a/1)

kebabe: < Ar. Kuyruklu biber; (Piper cubeba). (39a/12)

kekiik ott: <T. Kekik otu; (7Thymus vulgaris). (32b/6)

kelem: <Far. Lahana; (Brassica oleracea). (33b/3)

kerdeme: < Gr. Pembe ¢igekli otsu bir bitki, tere; (Lepidium). (18b/2)

kerefis: < Ar. Kereviz; (Apium graveolens). “kerefiis” (28b/11)

kesdene: < Gr. Kestane agaci ve meyvesi; (Castanea sativa). (32b/1)

kesiit: < Ar. Bir tiir sarmagsik, bagbogan, kiiskiit; (Cuscuta epythimum). (33a/3)
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kesiir: <Far. Yabani havug; havug tohumu; (Daucus carata). (28b/8)
kettan: < Ar. Keten bitkisi ve bundan elde edilen dokuma, bez. (38b/9)
kettan tohmi: < Ar. Keten tohumu; (Semen linum usitatissimum). (38a/15)

kismig : <Far. Beyaz veya pembe cicekli bir bitki; (Coriandrum sativum). "kisnig"
(33a/4)

kimniin : <Ar. Kimyon, giizel kokulu ve otsu bir bitki; (Cuminum cyminum) ve bu
bitkinin tohumundan elde edilen baharat olarak kullanilan toz. (29b/9)

kignic: <Far. Kisnis otu; (Coriandrum sativum). (34a/4)

koruk: <T. Koruk, heniiz olgunlagsmamus iiziim. (33b/14)

koz: <Far. Ceviz; (Juglans regia). (41a/11)

koknar: < Far. Koknar agaci ve yemisi; (Abies cilicica). (25b/11)

kunduz tagagi: <T. Kunduztasagi otu ve kokii, cavsir, oglanasi; (Ferula alacochytris).
(26b/3)

kut‘a: <Ar. Bir ¢esit hurma. (39a/3)

kiincid: < Far. Susam; (Sesamum indicum). (39b/12)

kiindiis turpi: < Ar. Cogan otu, ¢oven otu; (Saponaria officinalis). (18b/10)
leblab: < Ar. Bir tiir sarmagik; (Hedera helix). (34a/6)

levz: <Ar. Badem; (Amygdalus communis). (25b/11)

limiin : <Gr. Limon, turunggillerden kigin yapraklarini dokmeyen, beyaz ¢icekli bir
agag; (Citrus limonum) ve bu agacin sar1 renkli, kabugu kokulu, suyu eksi meyvesi, sulu
zirtlak. (27b/1)

lisan-1 ‘asafir: < Ar. Kusdili bitkisi; (Rosmarinus officinalis). (39b/11)
Itbiya: < Far. Boriilce; (Vigna sinensis). (30a/7)

mahmiide: <Ar. Mahmudiye otu, mahmude, bing6z; (Convolvulus scammonia).
(26b/14)

malatara: <It. Arapsagi, rezene. "mulatara, malatura" (37b/10)

marul: <Gr. Birlegikgillerden, genis ve uzun olan yesil yapraklar1 taze olarak yenilen
bir bitki; (Lactuca sativa). (31a/13)

magstaki : <Gr. Sakiz, sakiz agacindan elde edilen bir tiir re¢ine; (Pistacia lentiscus).
(39b/14)

masg: <Ar. Boriilceye benzeyen bir tiir fasulye, miirdiimiik; (Lathyrus sativus).
(29a/11)
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mazii: <Far. Mazi; (Thuya). (41a/13)
melasere: Ar. Rezene; (Foeniculum vulfare). “malsara” (27a/7), (27a/6)

meneviig;: <Far. 1. Menengig, kara agacgillerden, diiz kabuklu, kerestesi sert ve
dayanikli bir agag, citlik; (Pistacia terebinthus) ve bu agacin mercimekten biiyiik, yuvarlak,

buruk lezzette meyvesi. 2. Menevse; (Viola tricolor). (32a/14)

mercimek: <Far. 1. Mercimek. 2. Bu bitkinin, besin degeri yiiksek, ufak, kirmizi, sar1

veya yesil, yuvarlak ve yassica tohumu, yasmik; (Lens culinaris). (15a/7)

mersin: < Gr. Mersin, yapraklar1 yaz kisg yesil kalan, gida ve parfiim sanayisinde ham
madde olarak kullanilan, meyvesi murt adiyla bilinen, esansi ¢ikarilan, beyaz c¢icekli, giizel

kokulu bir agac, sazak; (Myrtus communis). (34a/1)

mevizec: <Far. Zehirli bir bitki tiirii, bit otu, kokar ot, mevezek, mevzek; (Delphinium
staphisagria). (41b/9)

mevz: <Far. Kuru iiziim. "meviz" (31b/10)
migmig: < Ar. Kayisi; (Prunus armeniaca). “mismis” (33b/3)

mukl: <Ar. Giinliik agaci, sigla agaci; mukl-1 azrak ve muklii’l-yehud olmak {izere

bagslica iki tiirii vardir; (Boswellia carteri). (27a/5)
mukl-1 yehiid: < Ar. Giinliik agacinin bir tiirli; (Boswellia carteri ). (41a/12)
miirr: <Ar. 1. Aci. 2. Arabistan’da yetigen bir agacin zamki. (25b/14)
nabak: < Ar. Bir cins erik agacinin meyvesi. “nabk” (33b/1)
na‘na: <Ar. Nane; (Mentha piperita). (29b/8)
nanhuvah: <Far. Anason; ( Pinpinella anisum). (38b/2)
nar; <Far. Nar agac1 ve meyvesi; (Punica granatum). (11b/3)
nergis: <Far. Nergis cicegi, zerrinkadeh ¢icegi; (Narcissus). (26a/13)
nesrin: < Far. Bir tiir yaban giilii. (16a/1)
nilifer: <Far. Niliifer ¢icegi; (Nymphea). (35a/6)
nohud: < Far. Nohut; (Cicer arietinum). (31b/13)

pamuk : <Far. Ebeglimecigillerden, koza bicimindeki meyvesi {i¢, dort, bes dilimli
olan, sicak bolgelerde yetisen tarim bitkisi; (Gossypium). 2. Bu bitkinin tohumlarmin

cevresinde olugmus ince, yumusak tellerin adi. 3. Bu tellerin iglenmis bigimi. (26b/4)
raziyane: <Far. Rezene; (Foeniculum vulgare). (29b/8)
resad: <Ar. 1. Su teresi; (Cichorium endivia). (32a/15)

reyhan: <Ar. Feslegen; (Ocimum basilicum). (19b/14)
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ribas: < Ar. Ribas otu, 13gin otu; (Rehum ribes). (34a/1)

rimman: <Ar. Nar; (Punica granatum). (27b/1)

riimmanii’l-hamiz: < Ar. Eksi nar; (Punica granatum). (38a/10)

sakmiiniya : <Gr. Mahmude otu, bing6z otu; (Convolvulus scammonia). (40b/10)
samg-1 ‘arabi: <Ar. Arap zamki; (Gummi Arabicum). (37b/13)

sanavber: <Gr. Yer cami, ¢cam fistig1; (Ajuga chamaepitys). (32b/13)

sarimsak: <T. 1. Zambakgillerden, 25-100 santimetre yiiksekliginde, yapraklarinda,
saplarinda ve toprak altindaki soganinda kokulu yag bulunan bir kiiltlir bitkisi; (Allium
sativum). 2. Bu bitkinin baharat olarak kullanilan digli boliimii. (32b/3)

sazec: <Far. Hint siimbiilii; (Nardustachys jatamansi). “sadec-i hindi”
sefercel: < Ar. Ayva; (Cydonia vulgaris). (36a/2)

sekbinec: <Far. Salataliga benzer bir bitki ve bundan elde edilen zamk;
(Sagapenon).(27a/5)

sezab: <Ar. Sedef otu; (Ruta graveolens). (29b/8)

sibistan : <Far. Sibistan agaci ve meyvesi, erik cinsinden, sirasi lezzetsiz, yapigskan bir

meyve, kopekmemesi, acem erigi; (Cordia mixa). (34a/10)
sih: <Ar. Sar1 yavsan otu; (Artemisia). "sih" (27a/6)

sind-y1 mekki : < Ar. Baklagillerden, sar1 ¢igekli, ¢ali goriiniislii bir bitki, sinameki;
(Cassia officinalis). (41b/4)

sogan: <T. Zambakgillerden, yemeklere tat vermek icin yumrusu ve yesil yapraklari
kullanilan giizel kokulu bitki; (A//ium cepa). (18b/3)

sogiit : <T. Sogiitgillerden, sulak yerlerde yetisen, yapraklar1 almagik ve alt yiizleri
havla ortiilii biiyiik bir agag; (Salix). (20a/4)

sumak : <Ar. 1. Antep fistigigillerden, sicak bolgelerde yetisen, kabugu hekimlikte,
yapraklar1 dericilikte kullanilan bir agag¢; (Rhus coriaria). 2. Bu agacin, eksilik vermek igin

doviilerek yemeklere katilan mercimege benzeyen meyvesi. (38a/10)

stusen : <Far. 1. Susam ¢icegi. 2. Zambak; yapraklar1 kili¢ bi¢ciminde, cicekleri iri ve

mor renkli, giizel goriiniislii ve kokulu, cok yillik bir siis bitkisi; (Iris germanica). (26a/13)
sahdane: <Far. Kenevir tohumu, esrar otu; (Cannabis sativa ). (32b/6)
sakakul: < Ar. Yabani havug, kara kok, miihr-i siileyman; (Pastinaca sativa). (25b/14)
salgam: < Far. Turpgillerden, yumru koklii bir bitki; (Brassica rapa). (28b/15)

sebs: <Far. 1. Dorak otu, dereotu; (Anethum graveolens). (40b/5)
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seftalii: <Far. Seftali; (Persica Vulgaris). (33a/14)

seker kammg1 : <Far.-T. Bugdaygillerden, ¢icekleri salkim durumunda bagakgiklar
olusturan, 10 metreye kadar uzayabilen, 6z suyundan geker cikarilan bir bitki; (Saccarum
officinarum). (32b/14)

sengiyar : <Far. Esek marulu, havaciva, tosbaga otu, enlik, kizil enlik, tiiylii boya,
yerinegi; (Alkanna tinctoria). (33b/2)

sih-i irmeni: < Ar. Pire yavsani, sar1 yavsan otu; (Arfemisia). (41a/2)

sinhiyar: <Far. Yesil ve biiyiik bir cins hiyar, acur; (Cucumis anguria). (37b/13)
girirgan: < Far. Sirlagan otu; susam yagi. (40a/3)

siniz: <Far. Kara ¢orek otu; (Nigella sativa). (39a/10)

tarhiin : <Ar. 1.Sifal bir 6d tiirii. 2. Kuzu pitragy; (Agrimonia eupatoria). (32a/15)

taru: <T. 1. Bugdaygillerden, kurakliga dayanikli birbitki, akdari; (Panicum
miliaceum). 2. Bu bitkinin bugday yerine besin olarak kullanilan tohumu. 3. Misir. (33b/9)

temiirhindi: <Far. Demirhindi, baklagillerden, sicak iklimlerde yetisen bir agag;
(Tamarindus indica). (33b/15)

tere: <Far. 1. Marul, maydanoz benzeri yesil sebzeler. 2. Tere otu; (Lepidium
sativum). (28b/10)

terengiibin: <Far. Kudrethelvasi, beyaz cicekli, 5-9 yaprakcikli, 20 metre kadar
yiikselebilen, Kuzeybati ve Bat1 Anadolu'da yaygin olan bir agag; (Fraxinus ornus). (31b/10)

tohmekan: <Far. Semizlik otu, semizotu; (Portulaca oleracea). (33b/6)
torak ot1: <T. Dorak otu, dereotu; (Anethum graveolens). (29b/9)
tuffah: < Ar. Elma; (Pirus malus). (18b/15)

turb : <Far. 1. Turpgillerden, yapraklar tiiylii, ¢igekleri beyaz, sari, mor renkli bir
bitki; (Raphanus sativus). 2. Bu bitkinin yenilen etli kokii. “turp” (18b/2)

tirunc : <Far. Turung; biitiin Akdeniz iilkelerinde yetisen, kigsin yapragmi dokmeyen
bir agac, nareng; (Citrus aurantium amara) ve bu agacin portakala benzeyen, suyu acimtirak
meyvesi. (36b/6)

tut: <Far. Dut agac1 ve meyvesi; (Morus). (31b/10)
tiizeri: <Far. Kusekmegi; (Polygonum aviculare). "tideri" (40b/6)
tiirbiid: <Far. Tiirbit otu; (Conculvulus turpethum). (37b/7)

tiirmis: <Far. Delice bakla, yahudi baklasi, yaban baklasi; (Lupinus termis). “tirmiis”
(30a/7)
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tiitiin: <T. 1. Patlicangillerden, birlegsiminde nikotin bulunan, otsu bir bitki; (Nicotiana
tabacum). 2. Buhar, duman. (15a/8)

9d: <Ar. Od agac1; (Aquilaria agallocha). (41b/3)

‘unnab: < Ar. Hiinnap, kiziligde, livez agaci; (Sorbus aucuparis). (31b/12)

usfur: <Ar. Meshur bir cicek, yalanci safran, uspur, (Carthamus tinctorium). (29a/1)
ustubiidus: < Gr. Karagan cicegi, karabas otu; (Lavanduka stoechas). (38a/2)

usak: <T. Danecadir; cadirusagi otu ve bundan elde edilen zamk; (Dorema

ammoniacum). (39a/11)

iikslis : <Ar. Bagbogan, kiiskiit. (37a/11)

iiziim: <T. Uziim; (Vitis vinifera).

vec: <Ar. Egir otu, azak egiri. (Acorus calamus) (40b/13)

za‘feran: < Ar. Safran, aspir, cehri, cigdem, yemen safrani, safran ¢icegi, safran
cigdemi; (Crocus sativus). (15b/3)

zanbak :< Ar.Zambakgillerden, 90-100 santimetre yiiksekliginde, giizel ve iri ¢igekli,
cok yillik bir siis bitkisi, top zambak; (Lilium candidum). (15b/15)

za‘tad: <Ar. Alig yemisi; (Crataegus). (34a/1)
zencebil: < Ar. Zencefil; ( Zingiber officinale). (25b/14)
zeyt: < Ar. Zeytin; (Olea europea).

zeytin: < Ar. Zeytin; (Olea europea).

zurre: < Ar. Bir ¢esit dar1, Hint darisi. (33b/9)

Sonug

Inceleme sonucunda toplam olarak 212 bitki adi tespit edilmistir. Bu bitki adlarinin 33’
Tiirkge (%15), 87si Arapca (%41), 80’1 Farsga (%38), 11°i Grekge (%5) ve 11 Italyancadir
(%0,4).

Kitab-1 Giizide-i ‘[lm-i Tibb’da, Tiirkce olan bitki adlar1 oram diisiiktiir. Arapca ve
Farsca bitki adlarmin sayica istiinliigii vardir. Bu durumun Anadolu’da yararlanilan ilk tip
kaynaklarinin Arapga ¢eviri eserler olmasindan meydana geldigi diistiniilebilir. Terciime ve telif
olan bu eserlerde Arapca eserlerdeki bitki adlarinin s6z varligina bagli kalindigi goriilmektedir.

Bununla birlikte eserde tespit edilen bitki adlari, donemin dil 6zelligini ve s6z varligimm
gostermesi bakimindan bize zengin malzeme sunmaktadir.

Kitab-1 Giizide-i ‘Ilm-i T1bb’da tespit edilen Tiirkce bitki adlar1 sunlardr:

TURKCE OLANLAR: alma (Pirus malus), arpa (Hordeum vulgare), ay\d (Vitex agnus
castus), ayva (Cydonia vulgaris), bogriilce (Vigna sinensis), bugday (Triticum aestivum),

bulgur, cavdar (Secale cereale), ciigiindiir (Beta vulgarisfolliora), ¢ivid (Isatis tinctoria), demiir
dikeni (7ribuius terrestris), dorak ot1 (Anethum graveolens), eyir (Ruscus aculeatus), eriik
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(Prunus domestica), giliyegii oti (Origanum vulgare), igde (Elacgnus angustifolia), kabak
(Cucurbita), kammg (Phragmites australis), katun tuzhg, kavan (Cucum), kekiik ot1 (7Thymus
vulgaris), koruk, kunduz tasag (Ferula alacochytris), sarimsak (Allium sativum), sogan
(Allium cepa), sogiit (Salix), taru (Panicum miliaceum), torak ot1 (Anethum graveolens), tiitiin

(Nicotiana tabacum), ugak (Dorema ammoniacum), tiziim (Vitis vinifera).

TURKCE-GREKCE OLANLAR: alabiiber (Capsicum annuum).
FARSCA-TURKCE OLANLAR: seker kamug1 (Saccarum officinarum).

Kisaltmalar

T. : Turkege

Ar. : Arapga

Far. : Farsca

Gr. : Grekge

It. : italyanca

MO : Milattan Once
ol. : Olim tarihi

s. : Sayfa
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