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Tirk halk edebiyati sozlii tirtinleri igerisinde 6nemli bir yer teskil eden anlat1 tiirlerinden biri
masaldir. Masal, hemen hemen tiim toplumlarda anlatilan ve benzer ézellikler tasiyan evren-
sel bir sozIu kaltur dranudir. Masallarda genellikle kahramanlarin karsi karsiya kaldig: bir-
takim sikintilarin altinda yatan olaylar, sembol ve simgelerle anlatilmaktadir. Bu sembol ve
simgelerin anlamlarinin agiklanmasi psikanalistik diisiinceyle alakalidir. Bu noktada halkbi-
limi Grlnlerini inceleme kuram ve yontemlerinden bir tanesi psikanalitik kuram ve yontem-
dir. Psikanalitik kuramin temellerini atan Sigmund Freud, 6zellikle ¢ocukluk déneminde bas-
tirtlarak bilingaltina atilmis isteklerin rityalarda ortaya ¢iktigini sdylemektedir. Bilingaltina
atilmig istekler riiyalarda oldugu gibi simgesel bir dile sahip olan masallarda da ortaya ¢ik-
maktadir. Buradan hareketle ¢alismanin amac1 halkin kolektif bilingaltin1 yansitan halkbilimi
urunlerinden biri olan masallarda cinsel simgelerin nasil kullanildigini1 ve Freud’un kurami-

nin “Uvey Anne ile Fatma” masalina uygulanabilirligini lgmeye ¢aligmaktir.
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Abstract

One of the narrative types that occupy an important place in the oral products of Turkish folk
literature is a fairy tale. The fairy tale is a universal product of oral culture, told in almost all
societies and bearing similar characteristics. In fairy tales, the events underlying a number of
troubles that the heroes often face are described with symbols and icons. The explanation of
the meanings of these symbols and icons is related to psychoanalytic thinking. At this point,
one of the theories and methods of studying the products of folklore is psychoanalytic theory
and method. Sigmund Freud, who laid the foundations of psychoanalytic theory, says that
desires that are suppressed and imbedded in the subconscious, especially in childhood, arise
in dreams. Subconscious desires appear in tales that have a symbolic language as well as in
dreams. From this point of view, the aim of the study is to try to understand how sexual
symbols are used in fairy tales, which is one of the folklore products that reflect the collective
subconscious of the people, and to try to measure the applicability of Freud's theory to the

fairy tale "Stepmother and Fatma".

Keywords: Tale, Stepmother and Fatma, Folklore, Psychoanalytic theory, Freud.

Giris

Giinlimiizde halk bilimi alaninda da kullanilmakta olan psikanalitik kuram
ve yontemle; mit, masal ve diger sozlii anlat1 {irinleri incelenerek bireyin bilingaltina
attig1 duygular ortaya ¢ikarilmaya calisilir. Halk bilimi iiriinlerinin kaynagini psiko-
lojik oluslarla agiklayan psikanalitik okulun 6nciisti Sigmund Freud’dur.

Freud, yaptig1 incelemelerde olaylarin arkasinda cinsel sembollerin oldu-
gunu diislinmiis ve sozIi kiiltiir iiriinlerinde halkin bu izlenimlerini aramaya basla-
mustir. Buna gore davraniglarimizin kokeninde genellikle bilincinde olmadigimiz ar-
zularimiz, duygularimiz ve diisiincelerimiz yatmaktadir. Freud’un psikanalistik ku-
ramy, ritya kurami ile benzer 6zellikler tasimaktadir. Erich Fromm, bu konuyla ilgili
sunlar1 belirtir:

“Riiyalarimizi olusturan motifler, akil dis1 arzularimiz ve diisiincelerimizdir.

Uykumuzda giindiizleri varliklarindan haberdar olmadigimiz veya olamadigimiz
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diirtiilerimiz canlanmaktadir. Bilincimiz tarafindan bastirilan nefret, kiskancglik, hirs
ve cinsel arzular birdenbire ortaya ¢ikmaktadir.” (Fromm 2017: 67).

Freud, “Haz ilkesinin Otesinde™ adl1 kitabinda riiya iizerine yapilan galisma-
larin en derin zihinsel stireglerde bile glvenilir bir yontem oldugunu ifade etmistir
(Freud, 2014: 17). Freud’un sadik takipgilerinden olan Karl Abraham ise “Riiyalar
ve Mitler” adl1 eserinde Freud’un 6gretilerinin genis agidan bakildiginda mit psiko-
lojisine uygulanabilecegini ve hatta destanlarin anlasilmasi igin de tamamen yeni bir
zemin olusturma niteligi tasidigini ifade etmektedir (Abraham, 2017: 9). Dolayisiyla
bireyin bilingaltina attig1 duygu ve davraniglar riiyayla iligkili olan folklor Griinle-
rinde agiga ¢ikabilmektedir.

SOzI0 Kkualtlr Grinlerinde bireyi daha iyi analiz etmek ve tamimak i¢in
Freud’un ortaya koydugu yapisal model teorisinden bahsetmek gerekir. Freud, insan
zihninin “id”, “Ego” ve “Siiperego” adli ii¢ unsurdan olustugunu ifade eder.

Id, dogumla birlikte getirilen tamamiyla bilingalt: nitelikte olan bir kavram
olarak tanimlanmustir. Freud’a gore id, insanin ruhi hayatinda suuralt1 6zelligini hig
kaybetmeden émiir boyu var olur ve her seyden bir tatmin firsati ¢ikararak sabirsiz,
acgozlii, kiskang ve bencil yapisi ile sahsiyette aktif rol oynar (Debray 1991: XII).
Bu bilgiler dogrultusunda idin, insanin zihninde hayati yoneten mantik ve ahlak il-
kelerinden uzak oldugu sdylenebilir.

Ego, zihnin mantikli diisiince ve dis sartlarin gergekei degerlendirilmesine
ayrilmus, kisilige ben damgasini vuran bolimidiir. Ego, ¢ocugun gevresiyle temas
kurma kabiliyetinin gelismesine bagli olarak hayatin ilk bes ve alt1 ayindan itibaren
olusmaya, farklilasmaya ve degismez bir kalip gibi sahsiyet yapisina sekil vermeye
baglar. Sliperegonun da idin bir uzantisi olarak gelistigi ve bu yapinin idin kabul
edilmeyen arzu ve isteklerine karsi cezalandirilmasi amacin giittiigii ifade edilmek-
tedir (Debray 1991: X1I-XIII).

Insan davranislarinin arkasinda cinsel bir etken arayan Freud, bireyin kisilik
gelisimini etkileyen en Onemli faktoriin psikoseksiiellik oldugunu goérmiistiir.

Freud’a gore bireyin psikoseksiiel gelisimi bes donemde incelenmektedir.
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“Psikoseksiiel gelisimin ilk basamagi oral donemdir. Bu dénem dogumdan
baglayarak 1-1,5 yasina kadar olan siirectir. Oral donemde haz bolgesi agizdir ve
bebek, emme yoluyla doyuma ulasir. Ikinci gelisim basamagi ise anal dénemdir.
Anal dénem, gocugun diskilama yoluyla haz almasina karsilik gelmektedir. Ugiincii
geligim basamag fallik donemdir. Fallik dénem, 3 ile 5 yas arasi siirecte yer alip haz
bolgeleri cinsel uzuvlardir. 6-11 yas arasindaki dérdiincii gelisim siireci ise latent
donemdir. Birey, bu donemde daha ¢ok hemcinsleri ile arkadasliklar kurar ve grup-
lasma olarak arkadagliklar bu dénemde baslar. 11-13 yas arasindaki besinci gelisim
basamagini kapsayan donem de genital donemdir. Bu donemde cinsel diirtiiler basta
olmak Uzere bazi diirtiilerin giicii gogalir.” (MEGEP 2009: 10-13). Boylelikle ¢o-
cuklarin belirli donemlerde sergiledigi davranislarin sebebi bu kuram vasitasiyla

aciklanabilmektedir.

1. Masalin Psikanalitik CozUmlemesi

“Masallar, tisluplarinin etkililigi sayesinde buy(ik begeni toplamis ve insanla-
rin duygularina hizmet etmistir.” (Aric1 2016: 2017). Masallar sayesinde insanin en
yasakli, gizli kapakli arzular1 ve ayipli hélleri 6zgiirlesir. Bu sebeple masal, agiga
cikardigi benligiyle biitiinlesmek ve onun sinirlarini genisletmek isteyenler i¢in essiz
bir hazinedir (Sezer 2019: 194). Her ne kadar masum bir egitim ve eglence araci olarak
goriinse de; toplumun kiiltiirel cinsiyet¢i kodlamalari, aliskanliklar1 ve kabullenil-
mis rollerini vermesi bakimindan 6nem tagimaktadir (Agvan ve Asutay 2018: 238).

Masallar, zihinle ve bilingle baglantili olarak hayal giictiniin bir tirtintidiir.
Ahmet Sar1 “Masallarin Psikanalizi” adli eserinde masallarin, ger¢ek hayatin dogru
ve yanlislarini iginde barindirdigi, gergek hayattan veriler tasidigi ve iyi analiz edil-
diginde gercek hayatin idealize edilmis, sifrelenmis sekillerinin bir yansimasi olarak
bilingten ayr diistiniilemedigini ifade etmektedir (Sar1 ve Ercan 2008: 27). Bu sifre-
ler ve simgeler, riiyalarda oldugu gibi masallarda da bulunur. Dolayisiyla masalin
seyrinde olaganiistiiliikler igerisinde normal gériilen nesnelerin ve simgelerin altinda

yatan psikolojik anlamlar vardir (Yayla 2019: 61).
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Bu bilgiler dogrultusunda gegmisten gliniimiize anlatilan masallarin psika-
nalitik alanda incelenmesi demek, bir toplumun bilingaltinda yatanlar1 ortaya koy-
mak demektir. Masallarda kahramanin yasadig: sikintilar, sikintilar karsisinda ver-
digi tepkiler, bakis agisi, sosyal ¢evre ve masal anlaticisinin tavri metinlere yansi-
maktadir.

Inceleme kisminda Kastamonu ilinden derlenen “Uvey Anne ile Fatma” ma-

salinin tam metni parcalar halinde verilerek incelenmistir. Inceleme su sekildedir:

2. Uvey Anne ile Fatma Masali’mn incelenmesi

Bir varmusg, bir yokmus, Allah in kulu cokmus. Ge¢mis zamanin birinde bir adam

varmis. Adam, esi ve kiziyla beraber Ormanin derinliklerinde olan bir evde mutlu

bir hayat siirmekteymig. GUnun birinde anne hastalanmis. Kizi Fatma, annesinin

bu durumuna ¢ok iiziilmiis. Annesi hasta oldugu igin evdeki tim isleri Fatma

yapmaya baglamig. Kadmn hastaligi giinden giine kétiilesmeye baglamig. Bir

siire sonra kadin hastaligin verdigi aciya dayanamamuis ve 6lmiis. Baba, kizi

Fatma ile beraber ortada kalmas.

2.1. Annesizlik

Yasam yolculugunda insanin ilk duragi olan anne, tiim yasami boyunca bi-
reyin psikolojisinde silinmeyecek izler birakir. Anne ve ¢ocuk arasindaki iliskinin
psikolojik boyutlar: ve bilingdisindaki uzantilar1 bilimsel olarak ilk kez Sigmund
Freud’un psikanalitik ¢aligmalariyla derinlemesine sorgulanmistir (Korucu 2019:
134). Masal, kizin annesinin 6limu ile baglar. Kizin annesi hakkinda masalda detayli
bilgiye yer verilmemistir. Kadinin sadece hasta oldugu ve bu hastalik neticesinde
oldigii bilgilerine yer verilmistir. Bu durum masallarda siklikla rastlanilan bir du-
rumdur.

Annesizlik semboluniin, psikanalitik kurama gore incelemesi su sekildedir:
Masallarin hemen basinda karsilagilan kahramanin dogumu sirasinda ya da dogu-
mundan kisa bir siire sonra annenin 6lmesi, ayrilis1 simgelemektedir. Cocugun her

istedigini hemen gergeklestiren “iyi anne” artik yoktur. lyi annenin ya da diger bir
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deyisle preddipal! annenin 6liimii, ebeveynleri tarafindan gocuga belirli kurallarin
kondugu, baz1 isteklerine hayir cevabinin verildigi ve yasadigi diinyada baz1 sinirla-
rin oldugu bilincinin olugmaya bagladigi yeni bir donemi simgelemektedir (Parmak-
s1z 2017: 19-20). Masalda annenin hasta olmasi iizerine kizin ev islerini yapmak zo-
runda kalmasi bunu agiklar niteliktedir. Bu sebeple masal, preddipal evrenin sonunu
simgeleyen annenin yoklugu ile baglar. Dolayisiyla ¢ocugun her isteginin karsilan-
dig1 preddipal evre sona ermistir. Diger bir deyisle tiim ihtiyaclarini karsilayan pre-
ddipal anne ortadan kaybolmustur.

“Preddipal masallarin biiyiik bir boliimiinde karsilagilan masalin hemen ba-
sinda iyi annenin 6lmesi ya da masalda iyi annenin hi¢ yer almamasi bu grupta yer
alan masallarin ortak temasidir.” (Parmaksiz 2017: 176).

Fatma’nin babast haniminin oliimii tizerine baska bir kadinla evienmis. Bu kadin

Fatma 'ya iivey annelik yapmis. Uvey anne, ilk geldigi giinden beri Fatmayi sev-

memis. Uvey anne kisa bir siire sonra Fatma'min yiiz giizelligini kiskanmaya

baslamis ve her firsatta zarar vermek istemig. Baba, sabah ise gittikten sonra

Fatma, Gvey anne ile beraber evde tek kalirmis. Durum boyle olunca ivey anne,

Fatma’ya evin tiim agiwr islerini yaptirirmus.

2.2. Uvey Anne

Kiigiik Fatma’ya hayat: zehir eden iivey anne, ddipal? anneyi temsil etmek-
tedir. Uvey annenin Fatma’y1 sevmemesi, tim agir ev islerini ona yaptirmasi ve kizin
ylz giizelligini kiskanmasi tiim masallarda rastlanilan bir durumdur. Bu durumu
Erich Fromm “Sevme Sanat1” adl1 kitabinda su sekilde tarif eder:

“Bencil kisi, kendini ¢ok fazla degil ¢ok az sever, hatta kendinden nefret
eder. Boyle bir kisi mutsuzdur ve kendisine bilingdis1 engeller koyarak ulagamadigi
doygunluklar1 6fkeyle yasamdan kopartip almaya ¢abalar. Kendinden bagka kimseyi

gormez, her seyi ve herkesi kendine saglayacagi yarar agisindan yargilar. Boyle bir

! Cocugun dogumdan 1.5 buguk yas aralifindaki donemi kapsayan ve anne ile arasinda

giiclii baglarin oldugu evredir.

2 3 ile 6 yas aras1 gocugun birey olmanin Stesinde cinsel kimliginin farkina vardigi evredir.
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kigilik 0z olarak sevebilme yeteneginden yoksundur.” (Fromm 2004: 60-61).
Freud’un kuramina goére bu kisiler narsistik kisilik bozuklugunu temsil etmektedir.
Bu tanimlar masaldaki “Uvey Anne” karakterini karsilamaktadir. Masalin basinda
Fatma’y1 sevmemesi ve kiskanmasi gibi durumlar narsistik kisilik bozukluguna or-
nek niteligindedir.

Uvey annenin Fatma’y1 kiskanmasinin sebebi Freud’un bakis acisiyla, sdyle
aciklanabilir: Uvey annenin ¢ocuklugunda babasina duydugu aski yani Jung’un séy-
lemiyle Electra kompleksini agiga ¢ikarmistir. Masal kahramani Fatma, giizel bir
kizdir ve babasi, onun igin tek erkektir. Bu sebeple (ivey annenin kizin babasi tara-
findan ¢ok sevilmesini ve ilgi gérmesini kaldiramamasi buna baglanabilir.

Jung’un “Dort Arketip” adli kitabinda anne tipi; bakip, besleyip biiyiiten; iyi,
duygusal olan ve bastan gikaran, zehirleyen seklinde ti¢ gruba ayrilmustir. Jung’a gore
tivey anne figiirii; zehirleyen, bastan ¢ikaran bir karakterdir. (Jung 2019: 21-22).

Masalda iivey anne, Fatma’ya kotii davranmasindan dolayr “anne arke-
tipi”nin ti¢lincii 6zelligine yani bastan ¢ikaran, zehirleyen ve korku uyandiran tipine
karsilik gelmektedir.

Uvey anne her zamanki gibi Fatma 'ya kétii davranmaya devam etmis. Hatta bazi

gunler ekmek bile vermezmis. Kiz da derdini, sitkintisimi anlatmak igin ahirdaki

inegin yanina gitmis. CUNKU derdini anlatacak baska kimseSi yokmus. Fatma,
inege, “Uvey annem bana ekmek vermiyor, ne yapabilirim? ” dive sormus. Inek,

“Sen hi¢ korkma, ben sana situmi veririm, sen actktiginda gel beni em!” demis.

Aradan biraz zaman ge¢mis. Kadin, Fatma’ya hi¢ yemek vermedigi halde

Fatma’nin sikdyet etmemesine ¢ok sasirmis. “Ben buna kag giindiir yemek ver-

miyorum, bu nasil dayaniyor, neyle karnint doyuruyor?” diye séylenmeye bag-

lamug. Bir giin gizlice Fatma yi takip etmis. Fatma nin ahirdaki inegin memesin-
den siit igtigini gormiis.

2.3. Uvey Annenin Fatma’ya Kétii Davranmasi

Masalda Uvey anne, Fatma’ya ekmek vermemektedir. Bu sebeple Fatma, ih-
tiyacim1 inekten emdigi siit ile karsilamaktadir. Burada “emmek” kelimesi,

Fatma’nin bir gelisim dénemi olan oral donemden daha ¢ikmadigi gostermektedir.
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Bu durumla ilgili Freud, “Cinsel Yasaklar ve Normal Dig1 Davraniglar” adli
kitabinda emen ¢ocugun yasanmis ve animsanmis bir zevki aradigi ve bir deri veya
mukoza bolgesini ritmik bir bigcimde emerek tatmin oldugu ve bunu tekrarlayarak
zevkin ilk deneylerini yasadigindan bahsetmektedir (Freud 1989: 61- 63). Dolayi-
siyla masalda gegen ekmek ve siit iirlinleri, cocugun oral meselelerine dikkat ¢ek-
mektedir. Yukarida degindigimiz iizere “Oral Evre”, haz kaynaginin agiz oldugu ve
cinsel aktivitenin heniiz yemekten ve igmekten kopmadigi yasamin ilk yilin1 kapsa-
maktadir.

2.4. Yardime1 Hayvan: inek

Bir diger konu ise masallarda gecen yardimci hayvanlardir. Bu hayvanlar,
bazi1 masallarda iyi, baz1 masallarda ise kotiidiir. Jung, “Dort Arketip” adli kitabinda
hayvanlarla ilgili su bilgilere yer vermistir: “Bu hayvanlar insanlar gibi davranir,
insanlarin dilini konusurlar ve insanlardan daha Ustiin bir zek& ve bilgiye sahiptirler.
Bu durumda ruh arketipinin bir hayvan araciligiyla ifade edildigini sdylersek yanil-
mis olmayiz.” (Jung 2019: 99-100). Masaldaki inek de Jung’un belirttigi hayvan kri-
teriyle ortiismektedir. Inek, Fatma’yla insan gibi konusmakta ve ona stit vererek hem
karnin1 doyurmakta hem de ne yapacagi konusunda akil vererek yonlendirmektedir.

Uvey anne, Fatma’'min inekten gizlice siit icmesine ¢ok sinirlenmis ve kafasinda

haince planlar kurmaya baglamis. Fatma’ya gorinmeden ahirdan uzaklasmis.

Aksam Fatma’'nmin babast eve gelmis ve beraber sofraya oturmuglar. Kadin bir-

den aglamaya baslamis. Adam, “Neden agliyorsun?” diye sormus. Uvey anne

adama, “Hasta oldugum i¢in buglin doktora gittim, doktor, iyilesmem icin bir
inegin etini yemem gerektigini soyledi, eger yemezsem yakinda dlecegim” demis.

Adam biraz dilsiinmiis ve ahirdaki inegi kesmeye karar vermis. Kadimin dedikle-

rini duyan Fatma bu duruma c¢ok iiziilmiis. Fatma aglayarak inegin yanina git-

mis ve inege, “Seni kesecekler, Uvey annem babama soyledi, babam da kabul
etti.” demis.

2.5. Babanin Rolii

Preddipal evrede, ¢ocugun diinyasi anne ile cocuktan miitesekkil iken, Odi-

pal evrede bu ikili iligkiye tiglincii kisi olarak baba karakteri dahil olur (Parmaksiz
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2017: 112). Preddipal masallarin en 6nemli temast, zayif ve etkisiz baba figiirleridir.
Cocuga dogrudan bir kotiiliikk yapmasa da, yapilanlara sessiz kalan, gz yuman ve
bazen de anne ile ortak hareket eden bir figurdlr. Baba etkisizligiyle ve annenin
yaptig1 kotiiliiklere destek olmasiyla gocuk ile anne arasindaki preddipal bagin ko-
parilmasina yardimet olan bir figiirdiir (Parmaksiz 2017: 178). Fromm, “Sevme Sa-
nat1” adl1 kitabinda ¢ocuklarin babaya kars1 sevgilerinin kosullu oldugunu ve dogal
yuvada hicbir sey temsil etmedigini belirtmistir (Fromm, 2004: 45).

Masaldaki baba karakteri, Fatma’nin inegini kesme fikrini kabul etmistir.
Babanin bu davramisiyla kizi Fatma’y1 pek umursamadigi ortaya ¢ikmaktadir. Dola-
yisiyla bu olay, masallardaki pasif baba olgusuyla ortiismektedir. Baba, Fatma’nin
inegini keserek suca ortak olmaktadir. Fakat masalin sonunda baba cezalandirilmaz.
Bu durum, masalda genellikle preddipal meselelere yogunlasildig: ve ddipal mese-
lelere ¢ok az deginildigi diistincesini desteklemektedir.

Jung, “Dort Arketip” adl1 kitabinda boyle kadinlarin, kocasinin bilingsizligi
tarafindan tahrik edildigi her yerde icgiidiisel olarak miidahale ettigini, erkegin sa-
dakati oldugunu diistindiigiinden dolay1 rahatin1 bozmaktan hoslanmadigini1 ve bu
rahatina diskiinliigiin sonucu olarak da erkegin ‘baba’ kadinin da ‘anne’den baska
bir sey ifade etmedigini belirtmektedir (Jung 2019: 33).

Bunun Uzerine inek, Fatma’ya, “Sen hi¢ canimi stkma, baban beni kestikten
sonra benim kemiklerimi toplayp derenin kenarina gom.” demis. Kiz da, “Ta-
mam!” demis. Baba, ertesi giin inegi kesmig. Kadin, istegi yerine getirildigi i¢in
¢ok sevinmis ve hemen inegin etini pisirmeye baslamis. Fatma, Kimseye gorin-
meden inegin kemiklerini bir cuvala doldurup derenin kenarina gelmis. Cuval-
daki kemikleri topraga gommiis ve oradan uzaklasmis. Fatma ertesi giin kemik-
leri gomdiigii yere gelip, topragi kazmaya baslamis. Kazdigi yerin altindan bir
sUrd altin, giimiis, yiyecek ve icecek ¢ikmus.

2.6. Odiil: Altin, Giimiis, Yiyecek ve Icecekler

Masallarda iyiligin karsilig1 olarak yiyecek, igecek, altin ve giimiis gibi 6diil-

lerin verildigi sik sik goriiliir. Bu masalda da Fatma, inegin kesilmesinin ardindan
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yenilen etten geriye kalan kemikleri derenin kenarina gomer. Ertesi gun tekrar de-
reye gittiginde kemikleri gdomdiigii yerin altindan altin, glimiis, yiyecek ve icecek-
lerle karsilagir.

Freud, “Karakter ve Anal Erotizm” isimli yazisinda 6zellikle mitlerde, ma-
sallarda ve rilyalarda para ile pisligin ¢ok yakin bir iligki i¢inde oldugunu, insan igin
en degerli madde ile en degersiz madde arasindaki zitligin, altin ile digki arasindaki
benzerlik iliskisine yol agtigin1 ifade etmektedir (Freud 1908: 167-169).

Masalin devaminda yiyecek, igcecek, altin ve glimiis gibi degerli seylerle kar-
silasan kizin tepki verdigine dair bir bilgi yoktur. Dolayisiyla kahraman, anal dénemi
kisilik 6zelliklerini gosterdigi soylenebilir.

Fatma yiyecek ve i¢eceklerin bir kismini yemis. Ormanda hava iyice kararmaya
baslamis. Uvey anne, ormanda Fatma ya seslenmis. Fatma korkudan hemen eve
dogru kosmaya baglamis. Ormanda kosarken terligi ayagindan firlamis. Hava
iyice karardigi i¢in terligini bulamamus. Bir giin padisahin oglu atiyla ormanda
gezinirken derenin kenarina gelmis. Oglanin ati dereden su igmeye baglamis. At,
su ictigi sirada “firrrr” diye ses ¢ikarmis. Oglan da atin neden ses ¢ikardigini
merak etmis. Atim yamina geldigi sirada suyun Ustlinde bir tane kirmizi terligin
oldugunu gormiis. Dereye girip terligi eline almis ve “Bu terlik kimin ayagina
gelirse ben o kizla evlienecegim.” demig. Oglan terligin sahibini aramaya basla-
mis. Az gitmis uz gitmig, dere tepe diiz gitmis. Atiyla beraber diinyayi dolagmis
ama bir tirlii terligin sahibini bulamamig. Aradan uzun bir zaman ge¢mis. Og-
lan en son Fatma 'min evine gelmis ve kapuy ¢almas.

2.7. Kirmmz Terlik

Kirmuzi, fiziksel giictin, hareketin ve canliligin rengidir. Thtirasin ve cinsel
agkin temsilcisi olup ayni1 zamanda viicut salgilarini harekete geciren bir renktir (Sa-
gocak 2018: 235). Kirmizi, ayrica yasami temsilen kani, ek olarak bekaret kanini ve
Ozellikle elma formunda yasak tutkuyu da temsil etmektedir (Sezer 2019: 35).

Masalda terligin kirmizi olmasi Erich Fromm i¢in baska bir anlam tasimak-
tadir. Fromm’a gore bu nesneyle karsilasan kahramanlar artik kii¢iik bir kiz degildir;

yeni bir evreye gecmistir ve bu evrenin hayatina getirdigi yenilikler ve tehlikeler ile
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yiizlesmesi gerekmektedir (Fromm 2017: 223). Dolayistyla maceralarim dinledigi-
miz kiiglk Fatma, cinsel meseleler ile karsilagabilecek yetiskin bir kiz olmustur.

Uvey anne kapry: agmadan énce pencereden bakmus. Atin Gstiinde bir genci ve

yaninda da iki adamini gérmiis. Uvey anne, bunun uzerine Fatma yi hemen tek-

nenin altina saklamis ve gidip kapiyi agmis. Oglan, kadina bu evde geng bir kizin
olup olmadigini sormus. Uvey anne, oglanin elindeki kirmizi terligi goriince ter-
ligin Fatma ya ait oldugunu anlamig ve evde kiz ¢cocugunun olmadigini séylemis.

Oglan tam gidecegi sirada evin kopegi, “Teknecik altinda Fatmacik, teknecik

altinda Fatmacik. ” diye havlamaya baslamis. Oglan ve adamlary ilk 6nce duy-

duklarina sagirmislar ama kopegin dedigini de dikkate almamislar. Kopek yine,

“Teknecik altinda Fatmacik, Teknecik altinda Fatmacik” diye haviamaya bas-

lamig. Bu sefer oglan, iceri girip teknenin altina bakmig ve Fatma'y1 gormiis.

Fatma’yiroradan ¢ikartmig ve Kirmizi terligi ayagina denetmiy. Terlik, Fatma nin

ayagina tam oturmug. Bunun tizerine Padigsah m oglu, Fatma’yla evlenmek iste-

mis. Yalan soyleyen tivey anneyi de cezalandirmak istemis.

Fatma’nin terlik testi de kizin olgunlastigini temsil etmekle beraber kizin
psikoseksiiel agidan cinsellige hazir oldugunu ortaya koymaktadir.

Odipal kiz cocugun hikayesini anlatan masallarda kahraman; kurtaric1 bir
prensin veya avcinin, yani babayi temsil eden bir figiiriin, gelip onu kurtarmasini
evde pasif bir sekilde beklerken, 6dipal erkek cocugun hikéyesini anlatan masallarda
ise kahraman daha aktif rol Ustlenmektedir. Bu tip masallarda prensesi arayip bul-
masi1 gerekmektedir (Parmaksiz 2017: 173). Masalda Fatma, altin glimiis gibi degerli
esyalar1 bulduktan sonra evine gitmesine ragmen tam anlamiyla rahatliga kavusmus
degildir. Evde pasif bir sekilde kurtarilmay1 beklemektedir. Prens yerine ge¢en oglan
ise masalda aktif rol oynar. Masalda sulak yerde buldugu kirmizi terligi herkese de-
nettirmesi ve bu yoldaki miicadelesi oglanin olgun bir birey oldugunu gosterir. Do-
layisiyla oglanin ddipal bir evrede oldugunu ve anal kisilik 6zellikleri gosterdigini

soylemek mumkinddr.
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Fatma, Uvey annenin cezalandiriimasina gonlii razi olmamig. Bunun (zerine

Fatma, padisahin ogluna, “O benim (ivey annem, her ne kadar bana koti dav-

randiysa da Yine de sen ona merhamet et, cezalandirma.” demis. Oglan da

Fatma’nin bu istegi iizerine kadini cezalandirmaktan vazgegmis ve Fatma 'y

alip sarayma gotiirmiis. Kirk giin kwk gece diigiin yaparak evlenmisler. Onlar

ermis muradina biz ¢ikalim kerevetine.

2.8. Merhamet

Masallarin sonunda genellikle iyiler kazanir, kotller kaybeder veya kétiler
vahsice cezalandirilir. Bu 6zellik masalin temel bigimsel 6zelliklerinden bir tanesi-
dir. Fakat bu masalda Fatma, Uvey annesine merhamet etmektedir ve livey annesinin
yaptig1 tiim kotiiliiklere ragmen cezalandirilmasini istememektedir. Fatma, bu dav-
ranigiyla olgun ve saf bir anne davranisini sergilemektedir.

Merhamet, olumlu bir duygudur. Bu duygu, kisilerarasi iligkilerde baskalar
icin fayda saglayici bir Ozellige sahiptir (Nas ve Sak 2020: 64). Dolayisiyla
Fatma’nin i¢indeki olumlu merhamet duygusu tvey annesine fayda saglamaktadir.
Vermis oldugu bu karar, Fatma’nin duygudaslik yapacak olgunluga eristiginin bir
gOstergesi olarak diisiiniilebilir. Masalin sonunda Fatma, prens tarafindan saraya go-
tiriilerek muradina erer ve boylece hak ettigi degeri bulur. Bu masalda livey anne
cezalandirilmamistir. Fatma masalin basindan sonuna kadar iyi niyetini siirdiirmiis-

tlr. Masallarda bu merhamet gosterme 6zelligine nadir rastlanmaktadir.

Sonug

Sozlu edebiyat Grunlerinde 6zellikle masallarda baskahramanlarin kiz olmast
sik goriilen bir durumdur. Genellikle annesi olmayan ya da daha masalin baginda 6z
annesini kaybeden g¢ocuklarin kargilagtiklar1 sikinti ve acilarin altinda yatan derin
anlamlar gesitli imge ve sembollerle ortaya ¢ikmaktadir. Bu tiir masallar1 psikanali-
tik halk bilimi kuramu gergevesinde incelemek ve anlamlandirmak da 6nemlidir.

Bu inceleme sonucunda “Uvey Anne ile Fatma” masali drneginden hare-
ketle, toplumun kiiltiirel kodlarinin masala nasil yansidigi gérilmiistiir. Freud’un ve

takipgilerinin diisiincelerini destekleyecek pek ¢cok davranis kalibi ortaya ¢ikmustir.
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Buna gore masalda yer alan 6z annenin 6lumd, ikinci anne olarak Givey annenin ge-
lisi, ivey annenin kiza besledigi kiskanglik ve 6fke durumlari, yardimer hayvan ola-
rak inegin rold, olaylar kargisinda babanin tavri, kirmizi terlik testi ve kahramanin
bu olaylara kars1 sergiledigi davraniglar Freud ve takipgilerinin bakis agisiyla ince-
lenmis ve bu davraniglarin psikanalitik diistincede neye karsilik geldigi ortaya ko-
nulmustur.

Sonug olarak; “Uvey Anne ile Fatma” masalinin psikanalitik kuram cerge-
vesinde incelenebilen hem preddipal hem de ddipal donemleri yansitan bir masal

oldugunu sdylemek miimkiindiir.

Sonnot
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