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Amag: Bu calismanin amaci farkli dezenfeksiyon islemlerinin maksillofasiyal silikon elastomerin yiizey piriizIGliga ve renk
stabilitesi lizerine etkisinin degerlendirilmesidir.

Gereg ve Yontem: Maksillofasiyal silikon (M511; Technovent) materyalinden 60 adet disk seklinde (15 mm gapinda 3 mm
kalinhiginda) drnek hazirlandi. Ornekler dezenfeksiyon islemlerine gére; 1) kontrol (distile su), 2) efervesan tablet (Corega), 3)
notral sabun (Sebamed), 4) dermal dezenfektan (Biorad Derm), 5) klorheksidin glukonat (Andorex) ve 6) otoklav olmak Uzere
alti gruba ayrildi (n=10). Dezenfeksiyon islemi otoklav grubu harig glinde iki defa 15 giin boyunca uygulandi. otoklav grubunda
ise dezenfeksiyon toplamda 3 defa yapildi. Renk o6lguimleri, dezenfeksiyon islemi 6ncesi ve sonrasinda spektrofotometre ile
gerceklestirildi. Renk parametreleri kaydedilerek AEQO degerleri hesaplandi. Yiizey piiriizltiltigi (Ra) olgtimleri ise dezenfeksiyon
islemi dncesi ve sonrasinda profilometre cihazi ile gergeklestirildi. Elde edilen veriler; tek yonlii ANOVA ve tekrarlayan olgiimler
icin ANOVA testleri kullanilarak istatistik olarak analiz edildi (a=0,05).

Bulgular: Otoklav grubunda AEQO degerleri (3,79); dider gruplardan anlamh derecede daha yiiksek bulunurken diger gruplar
arasinda istatistik olarak anlamli fark yoktur (0,92-1,37) (P>0,05). Dezenfeksiyon islemi éncesi ve sonrasinda ylizey purizltlugu
degerlendirildiinde dezenfeksiyon sonrasi kontrol, efervesan tablet, nétral sabun, ve dermal dezenfektan gruplarinda yiizey
plriizltlGgu dederleri anlamh derecede daha yliksek bulundu (P<0,05). Nétral sabun grubunun dezenfeksiyon sonrasi ylizey
plriizlGlGgu dederi klorheksidin glukonat ve otoklav gruplarindan anlamli derecede daha yiiksek bulundu (P<0,05).

Sonug: Otoklavda yapilan dezenfeksiyon isleminin maksillofasiyal silikon elastomerin renk degisimi Uzerinde onemli etkisi
bulunmaktadir. Dezenfeksiyon islemleri genellikle maksillofasiyal silikon elastomerin yiizey piriizlilGigiina arttirmaktadir.
Anahtar kelimeler: dezenfeksiyon; maksillofasiyal protez; renk; silikon elastomerler

ABSTRACT

Aim: The purpose of this study was to evaluate the effects of different disinfection procedures on the surface roughness and
color stability of the maxillofacial silicone.

Material and Methods: Sixty disc-shaped specimens (15 mm in diameter and 3 mm in thickness) were fabricated from a
maxillofacial silicone rubber (M511; Technovent). The specimens were divided into six groups according to the disinfection
procedures: 1) control (distilled water), 2) effervescent tablets (Corega), 3) neutral soap (Sebamed), 4) dermal disinfectant
(Biorad Derm), 5) chlorhexidine gluconate (Andorex), and 6) autoclave (n=10). Disinfection was performed two times a day for
15 days except group autoclave. In the group autoclave disinfection was applied for three times in total. Color measurements
were performed by using a spectrophotometer before and after disinfection process. Color parameters were recorded and AEQQ
values were calculated. Surface roughness (Ra) were measured before and after disinfection process, using a contact stylus
profilometer. Data were statistically analyzed using one-way and repeated measures of ANOVA tests (a=0.05).

Results: Group autoclave showed the significantly higher AEOQ values (3.79) among the groups, while the AE0Q values of the
other groups (0.92-1.37) were not statistically significant (p>0.05). When surface roughness were evaluated, the Ra values
were significantly higher in control, effervescent tablets, neutral soap, and dermal disinfectant groups after the disinfection
methods (p<0.05). The Ra values of group neutral soap after the disinfection were found significantly higher than chlorhexidine
and autoclave groups (p<0.05).

Conclusion: Autoclave disinfection had a significant impact on the color change of maxillofacial silicone. Disinfection
procedures generally increased surface roughness.
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GIRIS

Cene yliz defektleri; kanser, travma ve dogum-
sal deformiteler sebebiyle ortaya gikmaktadir.'”? Yiiz
protezleri, cene yiiz defektini estetik acidan restore
edebilmeli ve hastanin yagam kalitesini arttirilabilme-
lidir.3* Silikon materyali; kimyasal stabilitesi, yiizey
yapisi, dayanikihdi ve manipilasyon kolayligi nedeniyle
gene ylz protezlerinin Uretiminde 50 yil askin siredir
kullaniimaktadir.>® Ancak bu materyalin renk 6zellikle-
rinde zamanla degisiklikler ve bozulmalar gercekles-
mektedir.” ! Yiiz protezlerinin yenilenme gerekliligin-
deki temel sebep ylizey yapisi ve renginde gergeklesen
bu bozulmalardir.*>'®* Yapilan anketlerde hastalarin
protezleriyle ilgili memnuniyetsizlik sebeplerinin en
baginda protezin renginde meydana gelen soluklasma-
larin geldigi bildirilmistir.!° Cene yiiz protezlerindeki bu
bozulmalar ultraviyole (UV) iginlar, hava kirliligi, 1si-
nem dedisimleri, kullanim hatalari veya temizleyici
ajanlar sebebiyle gerceklesmektedir,*%1+1

Diger yandan yiiz protezlerinin hijyen yetersiz-
likleri cerrahi operasyon gecirmis defekt bdlgesinin
saghdini olumsuz yonde etkilemekte enfeksiyon riskini
arttirmaktadir.’*” Bu nedenle gevre dokularin sagligi-
nin korunabilmesi igin yliz protezlerinin uygun sekilde
dezenfeksiyonu sarttir. Yapilan bazi c¢alismalarda
oldukca hassas yapilsa bile protezlerin temizligi sirasin-
da parmakla ovmanin protezin renk uyumunu saglayan
ylizey boyalarinin ve yapisindaki cesitli materyallerin
uzaklasmasina neden oldugu belirtilmigtir, 121819

Silikon yliz protezlerinin temizliinde kullanilan
diger bir segenek ise gesitli kimyasal sollisyonlarda
bekletmektir.'> Ancak bu soliisyonlar (nétral sabun,
sodyum hipoklorit %1, temizleyici tabletler, piyasada
mevcut antimikrobiyal sollisyonlar ve klorheksidin),
konsantrasyonlari ve uygulama yontemi igin birgok
farkli secenek bulunmaktadir ve bu segeneklerin hepsi
silikon materyalin 6zelliklerinde dedisikliklere sebep
olmaktadir.'%*21%20 Son zamanlarda yapilan calismalar
incelendiginde silikon ylz protezlerinin dezenfeksiyonu
icin ideal solisyon konusunda halen net bir sonuca
varilmamigtir.*1%2° insan viicudunda dokularla temasta
olan protetik materyallerin dezenfeksiyonunda kimya-
sal sollisyonlar birgok bakteri lizerinde etkin olmasina
ragmen sporlar {izerindeki etkisiz kalabilmektedirler.
Bu nedenle otoklavla sterilizasyon 0Onerilmektedir.
Otoklav, sterilizasyon yontemleri arasinda en etkin
olanidir.?! Otoklav yéntemi, cesitli dental alet ve dental
materyallerin dezenfeksiyonunda yillardir kullaniimakta
olmasina ragmen bu yontemin yiiz protezlerinde
kullanilan silikon materyaline etkisi lzerine calismaya
rastlaniimamistir.

275

KURT, KILIGKAYA
BANKOGLU GUNGOR,
KARAKOCA NEMLE

Biyolojik ortamlarda kullanilan yapay mater-
yallerin yiizey pirizIGligi cok dnemli bir fiziksel 6zel-
liktir. Ylzey pirizItligi, mikroorganizmalarin mater-
yal ylzeyine tutulumunu etkileyen en 6nemli etken
olarak bilinmektedir.?2>* Bu sebeple yiiz protezlerinin
yapimi esnasinda protezlerin doku ile temasta olan
ylizeylerinin purizliligunin azaltiimasi hedeflenmek-
tedir.? Yiizey purizliligi ayrica materyalin mekanik
ozelliklerinin de 6nemli bir gostergesidir. Clinkii mater-
yalde gerceklesen bozulmalarla birlikte ylizeyde cukur-
cuklar ve diizensizlikler meydana gelerek yiizey piriiz-
1GIGgh artmaktadir. Yiizeyde olusan bu gukurcuklara ve
dizensizliklere gesitli kalintilarin  birikmesiyle hem
enfeksiyon riski artmakta hem de protezin gérinimu
degismektedir.?>?® Protetik materyallerin iiretim son-
rasi diizglin bir ylizey topografisi gdstermeleri yaninda
kullanim esnasinda da bulunduklar biyolojik ortamda
ve diger cevresel kosullar altinda bu dizgln yiizey
yapisini korumalari gerekmektedir.

Bu calismada cesitli kimyasal dezenfektanlar ve
otoklav ile yapilan dezenfeksiyonun maksillofasiyal sili-
kon elastomerin ylizey plrizltliga ve renk stabilitesi
Uzerine etkisinin degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu
calismanin sifir hipotezi, kullanilan dezenfeksiyon yon-
temlerinin maksillofasiyal silikonlarin ylizey priizli-
Igl ve renginde degisime neden olmayacadidir.

MATERYAL VE METOD

Bu calismada kullanilan materyaller Tablo 1'de
gosterilmektedir. Silikon érneklerin polimerize edilecegi
algi kaliplarin hazirlanmasi amaciyla 15 mm capinda 3
mm kalinlidinda disk seklinde 60 adet mum 6rnek
hazirlandi. Mum 6rnekler beyaz sert algi ile muflaya
alindilar ve algi serlestikten sonra muflalar isitilip agila-
rak mum uzaklastirildi. Sicak su ile temizlenen alg
ylzeyleri lak (Akrolak; Koca Kimya ve Dental Ltd.,
Ankara, Turkiye) ile izole edildi. Silikon elastomer
orneklerin hazirlanmasi igin yiiksek Isida ilave tip
reaksiyon ile polimerize olan silikon elastomer (M511;
Technovent Ltd., Newport, UK) kullanildi. Ornekler
hazirlanirken iki parga halinde bulunan silikon setinin
baz ve katalizor kisimlan Uretici firma Onerileri
dogdrultusunda 10:1 oraninda (20 gr part A, 2 gr part
B) hassas terazi ile tartilarak karistinildi karigima 4 gr
pigment (pink, QuickWeigh LSR; Spectromatch Ltd,
Bath, UK) ilave edildi. Silikon karnisimi kaliba yerles-
tirilip kalip kapatildiktan sonra 100°C sicakliktaki firinda
1 saat polimerize edildi. Oda sicaklidinda sogumaya
birakilan kaliplar agilarak érnekler cikarildi, kenarlarin-
daki fazlaliklar kesildi. Ylzeydeki algl ve algi ayirici




kalintilarindan arindirmak igin énce akan su altinda
yikandi daha sonra ultrasonik temizleyicide oda sicak-
hgindaki distile su icinde 5 dk temizlendikten sonra
ornekler kurutularak 1glk gérmeyen ortamda 24 saat
bekletildi.

Tablo 1. Calismada kullanilan materyaller

Materyal Marka Uretici firma

Silikon M511 Technovent Ltd.,

elastomer Newport, UK

Renk pigmenti | QuickWeigh LSR | Spectromatch Ltd., Bath, UK
Efervesan Corega Stafford Miller Ltd.,

tablet Dungarvan, irlanda

Nétral sabun Sebamed ph5,5 Sebapharma GmbH.,

Likit Yiz ve Viicut| Boppard, Aimanya

Dermal Biorad Derm Necm Kimya, Istanbul,
dezenfektan Tirkiye

Klorheksidin Andorex Pharmactive ilag Sanayi ve
glukonat Tic AS. istanbul, Tiirkiye

Orneklerin, dezenfeksiyon islemi &ncesi renk
Olgtimleri spektrofotometre (CM-2300d, Konika Minolta
Inc., Osaka, Japonya) ile (illuminant D65, aydinlatma
geometrisi d/8 derece, standard gézlemci 10°, MAV:
8mm, SCI mod) beyaz zemin (izerinde gergeklestirildi.
Her bir 6rnekten 3 oOlgim yapilarak ortalama renk
parametreleri kaydedildi. Tim 6rneklerin ylizey plriiz-
liliikleri (Ra) profilometre (MarSurf M 300C, Mahr,
Gottingen, Almanya) (Lt =5,6 mm, stylus PHT 6-350/2
pm) ile 6lglldi. Profilometre cihazi her grubun 8lgimi
Oncesinde kalibre edildi.

Ornekler dezenfeksiyon islemlerine gore 6 alt
gruba aynldi (n=10).

1) Kontrol (distile su): Ornekler distile suyun icinde
10 dk bekletilip kurulandi.

2) Efervesan tablet: Temizleyici tablet (Corega;
Stafford Miller Ltd., Dungarvan, irlanda) ilik suya
atildi. Ornekler (retici firmanin uygulama talimat-
lari dodrultusunda tabletin kopiriip ¢6zindugii
suda 5 dk bekletilip durulandi.

3) Nétral sabun: Bu gruptaki her bir 6rnek deterjan
icermeyen temizleyiciyle (Sebamed ph5,5 Likit Yiz
ve Viicut; Sebapharma GmbH., Boppard, Almanya)
30 sn parmakla ovularak kdpurtiildi ve akan suyun
altinda durulandi.

4) Dermal dezenfektan: Alkol bazli el cilt dezenfek-
tani (Biorad Derm; Necm Kimya, Istanbul, Tiirkiye)
her bir 6rnegin ylizeyine sikilarak uygulandi, 30 sn
bekletildikten sonra akan suyun altinda durulandi.

5) Klorheksidin glukonat: Ornekler klorhexidin
iceren soliisyonun (Andorex; Pharmactive Ilag
Sanayi ve Tic AS. Istanbul, Tirkiye) icinde 10 dk
bekletilip durulandi.

6) Otoklav: Ornekler otoklavda 134 °C de 2 bar
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basing altinda 10 dk boyunca tutuldu.

Dezenfeksiyon islemi otoklav grubu harig giinde
iki defa 15 glin boyunca uygulandi. Otoklav grubunda
ise dezenfeksiyon islemi toplamda 3 defa yapildi. Renk
ve ylizey plrizlGliga olglimleri dezenfeksiyon islemleri
sonrasinda tekrarlandi.

Baslangig ve dezenfeksiyon islemleri sonrasinda
elde edilen ortalama renk parametreleri arasinda
CIEDE2000 renk farki sistemine gore renk degisimi
(AE") hesaplandi. Hesaplamalar icin asadidaki formil
kullanildi #//%8 ;

: ; . (ACT W\ AR\ (AC 4\ ° L (AH'ws

+ R | -

\keSe ! \kySy/ \ kS, ) \ kg Sq

AL', AC' ve AH', sirastyla drneklerin islem dncesi
ve sonrasi parlaklik (lightness), renk yogunlugu
(chroma) ve renk tonu (hue) Olgimleri arasindaki
farklandir. S., Sc ve Sy, CIELAB sisteminde gdzlenen
dizensizlikleri gidermek amaciyla formile eklenen
adirlik fonksiyonlaridir (weighting functions). k., kc ve
ky parametrik faktorleri, deneysel kosullara bagh
hatalar icin dlzeltme terimleridir. Ry (rotasyon fonksi-
yonu) ise mavi alandaki renk yogunlugu ve renk tonu

farklliklari arasindaki etkilesim miktarini  gdsteren
fonksiyondur. *?®
Istatistiksel Analiz

Elde edilen tiim verilerin analizi (IBM SPSS
Statistics for Windows, Version 20.0; IBM Corp,
Armonk, NY, USA) paket programinda yapildi. Verilerin
normal dadilim gosterip gostermedigi Shapiro-Wilk
testi ile dederlendirildi. Gruplara ait EQQ verileri, tek
yonlii ANOVA ile test edildi. ikili karsilastirmalar igin
TUKEY HSD testi kullanilarak istatistik olarak analiz
edildi. Gruplara ait ylizey puUrGzIGlGgu verileri,
tekrarlayan olglimler icin ANOVA ile test edildi.
Sferisite  varsayiminin  sadlanmadigi  durumlarda
Greenhouse-Geisser  diizeltmesi  kullanildi.  Tim
sonuglar a=0,05 igin anlamli kabul edildi.

BULGULAR

Deney gruplarina ait ortalama AEO0O0 degerleri
ve standart sapmalar Tablo 2'de ve Sekil 1'de goste-
rildi. Dezenfeksiyon yontemlerine ait AEOO dederleri
incelendidinde, degerlerin 0,92 ve 3,79 arasinda
degistigi belirlendi. Otoklav grubuna ait ortalama AEQQ
dederleri (3,79); diger gruplardan istatistik olarak
anlamli derecede daha yiiksek bulunurken diger grup-
lar arasinda istatistik olarak anlaml fark bulunmadi
(0,92-1,37) (P>0,05). Deney gruplarina ait ortalama
Ra degerleri ve standart sapmalar Tablo 3'te goste-
rildi. Dezenfeksiyon iglemi 6ncesi ve sonrasinda ylizey




plriizltiliglu dederlendirildiinde dezenfeksiyon sonrasi
kontrol, efervesan tablet, notral sabun ve dermal
dezenfektan gruplarinda Ra dederleri istatistik olarak
anlamli derecede daha yliksek bulundu (P<0,05) (Sekil
2). Dezenfeksiyon o©ncesi noétral sabun ve otoklav
grubunun Ra dederi arasinda istatistik olarak anlamli
derecede farklilk bulundu (P<0,05). Notral sabun
grubunun dezenfeksiyon sonrasi Ra dederi klorheksi-
din glukonat ve otoklav gruplarindan anlaml derecede
daha ytksek bulundu (P<0,05).

Tablo 2. Deney gruplarina ait ortalama AEQO degerleri

Dezenfeksiyon Yéntemi n Ortalama Standart
Sapma
Kontrol 10 0,996 B 0,356
Efervesan tablet 10 0,926 B 0,274
Nétral sabun 10 1,373 B 0,516
Dermal dezenfektan 10 1,335B 0,283
Klorheksidin glukonat 10 1,205 B 0,381
Otoklav 10 3,787 A 0,465
Toplam 60 1,604 1,065

Ortak biiyiik harfe sahip gruplar arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli degildir (P>0,05).

Tablo 3. Deney gruplarina ait ortalama ylzey plrizlGligu

dederleri

Dezenfeksiyon Dezenfeksiyon 6ncesi Dezenfeksiyon sonrasi
yontemi ylizey purtzlGliga ylizey plruzlGligu
(n=10) Ort (£5S) Ort (£5S)

Kontrol 1,47 (¥0,22) b AB 1,76 (£¥0,29) a AC
Efervesan tablet 1,47 (£0,25) b AB 1,72 (+0,26) a AB
Noétral sabun 1,40 (£0,20) b B 1,91 (£0,12) a A
Dermal dezenfektan 1,59 (£0,17) b AB 1,84 (£0,23) a AD
Klorheksidin glukonat 1,58 (£0,21) a AB 1,53 (£0,33) a B
Otoklav 1,62 (£021) a A 1,65 (£0,26) a BCD

Yatay olarak ortak kiiciik harfe sahip gruplar arasindaki fark
anlaml degildir (P>0,05).
Dikey olarak ortak biiyiik harfe sahip gruplar arasindaki fark
anlamli degildir (P>0,05).

O SR A NI, S
Derenfeknryon yontem

Sekil 1. Gruplarin ortalama AEQO degerleri
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Uersr haayor yortsms

Yizey plrazialGgi

Sekil 2. Gruplarin ortalama ylizey pirizliligl degerlerinin
dezenfeksiyon islemleri sonrasi degisimi

TARTISMA

Galismada, maksillofasiyal silikonlarin dezenfek-
siyon sonrasi ylizey piriizIiligu ve renk degisimi de-
derleri incelendiginde, otoklav uygulamasinin anlamli
renk degisimine sebep oldugu ve distile su, efervesan
tablet, nétral sabun ve dermal dezenfaktan uygulama-
larinin ise yizey purizlGlGgina arttirdigi belirlendi. Bu
nedenle galismanin hipotezi kismen reddedildi.

Insan derisi, deri yiizeyinde dogal olarak bulu-
nan ve yasayan bakteri ve mantar gibi mikroorganiz-
malardan zengindir. Asiri 1si ve nem varliginda, kontrol
edilemeyen diyabet vakalarinda ve uzun donemli
antibiyotik kullanimi sonrasinda, bu mikroorganizmalar
biyofilm formasyonuna ve enfeksiyonlara neden
olabilmektedir.?® Bu nedenle defekt bdlgesi ve cevre
dokularla temasta olan yiiz protezlerinin temizligi ve
dezenfeksiyonu oldukga dnemlidir.

Silikon yliz protezleri, materyalin yapisinda
meydana gelen bozulmalar nedeniyle genellikle 3 ay
ile 2 yil arasinda dedisen kullanm &mriine sahiptir-
ler.3>32  protezlerde meydana gelen bozulmalarin
sebepleri arasinda UV isinlarina maruz kalma, hava
kirliligi, nem ve 1s1 degisiklikleri, 1% kozmetik Griinler
ve hasta tarafindan uygulanan temizleme ajanlari
(benzen ve ksilen igeren gugli goziicller gibi) basta
gelmektedir.}%1*3* Lemon ve ark.’ ve Ishigami ve
ark.* yiiz protezlerinin yeniden yapim nedenlerini, UV
isinlar nedeniyle protezlerde olugan renk degisikligi ve
protez dezenfeksiyon ajanlarinin  kullanimina bagh
olarak materyal ylzeyindeki porozitelerde mikroor-
ganizma birikimi olarak bildirmislerdir. Diger yandan
bu dis etkilerin hic birine maruz kalmayan karanlk
ortamda, Isi ve nem kosullarinin optimal oldugu kosul-
larda bekletilen silikon elastomerlerin de polimer
yapisinda devam eden capraz badlanti reaksiyonlari ve
pigmentlerin etkilesimleri sebebiyle bir miktar renk




degisimi gosterdigi bildirilmistir.>> Giinesten gelen UV
isinlari ve materyalin yapisal reaksiyonlari sebebiyle
bozulma hasta ve hekim tarafindan kontrol edilmesi
mimkiin olmayan sebepler iken protez dezenfeksi-
yonunda kullanilan yéntemler arasinda materyali en az
etkileyeni segmek, yapimi zahmetli ve maliyetli olan bu
protezlerin 6mriini uzatmak igin 6nemli bir konudur.
Bu sebeple calismada bu protezlerin dezenfeksiyonu
icin siklikla kullanilan yontemlerin renk degisimi ve
ylizey pirtzliligu Uzerindeki etkisi incelendi.

Yiiz protezlerinin yapiminda siklikla kullanilan si-
likonlarin temizliginde kullanilan dezenfeksiyon yoén-
temleri; biyofilm tabakasinin mekanik ydntemlerle
uzaklastinlmasi (dis fircasi ile fircalama veya su/nétral
sabunla el ile yikama), temizleme tabletleri (efervesan
tabletler), %?2-4'liik konsantrasyondaki klorheksidin,
%0,5-1'lik konsantrasyondaki klorheksidin ve fitoterapi
uygulamalaridir.?® Guiotti ve ark.? maksillofasiyal sili-
konlarin dezenfeksiyonunda kullanilan su ve nétral sa-
bun ile ylkama yonteminin S aureus ve C albicans ti-
pindeki mikroorganizmalara karsi etkili bir yol oldugu-
nu bildirmiglerdir. Dezenfeksiyon yontemlerinin biyo-
film formasyonunu azalttigi bilinmektedir, ancak uygu-
lanan yontemin silikonlarda bozulmaya neden olma-
masl gerekmektedir. Maksillofasiyal silikonlarin dezen-
feksiyonu icin onerilen ideal bir dezenfeksiyon yontemi
bulunmamaktadir. Ancak biyofilm tabakasinin kaldi-
rilmasinda mekanik temizligin etkili oldugu bildirilmis-
tir. Ylz protezlerinin dezenfeksiyonunda antibak-
teriyel sabunlar ve klorheksidin ucuz ve hastalar tara-
findan kolay ulasilabilir dezenfektanlar olmalar sebe-
biyle sik kullaniimaktadir. Ancak bu temizleme ajan-
larinin maksillofasiyal protezlerde renk dedisimine etki-
sini karsilastiran calismalar sinirlidir.*1%123% By nedenle
bu calismada, maksillofasiyal protezlerin dezenfek-
siyonu igin kullanilabilecek ydntemlerin, renk degisimi
ve ylzey plrizliligine etkisi ve yontemlerin birbiri ile
karsilastiriimasi amaglanmustir.

Maksillofasiyal protezler defekt bdlgesindeki ve
cevresindeki dokularla renk uyumu gosterdigi siirece
kullanilabilir, renk degisimi gozle gorilebilir ve dikkat
gekici dlzeye ulastiinda protezlerin degistirilmesini
gerektirir.!? Protezlerin klinik kullaniminda géz ile
yapilan bu dederlendirme protezin kullanim émriinQ
belirler. Ancak bilimsel galismalarda maksillofasiyal
silikonlarin renk dedisiminin belirlenmesinde renk
6lglim cihazlarindan spektrofotometre siklikla kullanil-
maktadir.*1%123¢  Spektrofotometre ile yapilan renk
degisimi 6lglimdi, glivenilir, hassas ve tekrarlanabilen
bir 6lgim yontemidir ve goz ile fark edilemeyen renk
degisimlerinin  belirlenmesini  saglamaktadir. Rengi
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Olglilecek ylizeylerden cihaz ile vyapilan o&lglimler
sonucu renk koordinatlari elde edilir ve bu koordinatlar
kullanilarak farkh olciimler arasindaki renk farki belir-
lenir. CIE (Comission Internationale de [I’Eclairage),
dental materyaller igin renk degisimi formdillerini belir-
lemistir ve son yillara kadar bu formiillerden CIELAB
formull yaygin olarak kullaniimistir. Buna gore renk
dedisimini sayisal olarak ifade eden CIELAB AE degeri;
1,1'den biiyiik ise dedisim insan gozi tarafindan ayirt
edilebilmektedir ancak AE degeri 3 ve lizerine giktigin-
da, renk degisimi klinik olarak kabul edilemez boyuta
ulasmaktadir.>* Ancak, son yillarda, dlclilen ve insan
gbzi tarafindan algilanan renk dedisimi arasindaki
farki azalmak icin CIEDE2000 formulinin kullanimi
dnerilmektedir.?’"? Bu sebeple calismamizda renk de-
disiminin tespitinde CIEDE2000 formdlt kullaniimistir.
Bir materyalin renk degisminin  hesaplanmasi
CIEDE2000 formdiliine gore yapildiginda CIELAB de-
gerlerinden farklik gostermektedir. Buna gore renk
farklihdi sonuclarinin yorumlanmasinda kullanilan esik
dederlerin de ayni formil kullanilarak belirlenmis
olmasi gerekir. Maksillofasiyal silikonlarin renk degisimi
nitelendirmek igin yapilmig sinirh sayidaki esik deger
calismalari incelendiginde; Paravina ve arkl. agk ve
koyu tonlar igin algilanabilir renk farki (CIELAB/
CIEDE2000) degerini sirasiyla 1,1/0,7 ve 1,6/1,2
olarak, kabul edilebilir renk farki dederini ise sirasiyla
3.0/2.1 ve 4.4/3.1 olarak belirlemislerdir. Leow®” ise,
maksillofasiyal silikonlarin renk degisiminde esik deger
(CIELAB) olarak, acik tonlar igin algilanabilir 0,8 ve
kabul edilebilir 1,8 olarak, koyu tonlar igin ise
algilanabilir 1,3 ve kabul edilebilir 2,6 olarak belirlemis-
lerdir. Bu calismada kullanilan maksillofasiyal silikon
aclk pembe renkte pigment kullanilarak renklendiril-
mistir. Uygulanan dezenfeksiyon yontemlerinin meyda-
na getirdidi renk dedisimleri yani AEO0 dederleri esik
dederlere gore dederlendirildiginde otoklav grubu
disindaki tiim gruplarda kabul edilebilir diizeyde renk
degisimi gdzlenmistir.

Kimyasal protez temizleme ajanlar etki meka-
nizmalarina goére, hipokloritler, peroksitler, enzim
ilaveli notral peroksitler, enzimleri asitler ve dezenfek-
tanlar olarak siniflandinlabilmektedir. Fakat kompozis-
yonlarina badl olarak kimyasal temizleme ajanlarinin,
yumusak astar materyallerinin su emilimini ve ¢oziinu-
lebilirligini arttirarak bu materyallerin fiziksel 6zellikle-
rinde bozulmaya neden oldugu bildiriimektedir, %3839
Bu nedenle protez temizliginde kullanilacak kimyasal
temizleyici ajanin segiminde antimikrobiyal &zelliginin
yani sira, materyalin fiziksel 6zelliklerini korumasi da
g6z 6niinde bulundurulmalidir.’%* Mevcut literatiir in-




celendiginde maksillofasiyal silikonlarin cesitli dezen-
feksiyon islemlerinin renk degisimi ve cesitli fiziksel
Ozellikleri (zerine etkisini inceleyen cesitli calismalar
yapllmistir. Ancak bu calismalarda renk degisimi
CIELAB AE formili kullanilarak hesaplandidi icin AE
degerlerinin bizim calismamizda bulunanlar ile direk
olarak karsilastirmak mimkin dedildir. Yapilan
calismalarda, calismamiz bulgularina benzer sekilde
efervesan tabletlerin nétral sabun ve klorheksidin ile
kiyaslandidinda en az renk degisimine sebep oldugu
tespit edilmistir.'>'>% Ancak efervesan tablet kullani-
minda ortaya c¢ikan problem alkalin peroksit iceren
tabletlerin oksijen salinimi mekanizmasiyla materyalin
ylizeyindeki pigmentleri uzaklastirabilmesidir. Bu
sebeple alkalin peroksit iceren efervesan tabletlerin
maksillofasiyal protezlerin dezenfeksiyonunda kullanil-
masindan kaciniimalidir.’! Goiato ve ark.>® maksillo-
fasiyal protezlerin temizliginde pratikte sikca kullanilan
dezenfeksiyon yontemleri olan klorheksidin ve nétral
sabunu karsilastirdiklarinda klorheksidinin daha fazla
renk dedisimine yol agtigini bildirmislerdir. Bu galisma-
da ise klorheksidin, nétral sabuna gére istatistiksel ola-
rak anlamli olamamakla birlikte daha az renk degisi-
mine sebep olmustur. Calismalarin sonuglari arasindaki
farkliiklarin dezenfektanlarin uygulama tekniklerinde,
uygulama sirelerinde ve renk farki hesaplanmasindaki
farklardan kaynaklanabilecedi dustiniimektedir. Par-
makla ovarak veya firgalama ile uygulanmasi sonucu
nétral sabunun, maksillofasiyal silikonun Ust ylizeyin-
den renk pigmentlerini kaldirabilecedi belirtiimek-
tedir.'>* Diger yandan Chamaria ve ark.* distile su
(kontrol grubu), antibakteriyel sabun (5 dk) ve %2'lik
klorheksidin glukonat kullanarak dezenfekte ettikleri ve
maksillofasiyal silikonlarin renk stabilitesini degerlen-
dirmiglerdir. En yliksek renk degisimi pigment iceren
silikonlarda antibakteriyel sabunla dezenfeksiyon
sonucu olusmus, %2'lik klorheksidin glukonat kullani-
minda klinik olarak kabul edilebilir renk degisikligi
meydana gelmistir. Bu galismada ise; kontrol ve
efervesan tablet grubunda 1,1'den kiiglik, nétral sabun
ve dermal dezenfektan grubunda insan gozu tarafin-
dan segilebilir (>1,1) ve otoklav grubunda ise klinik
olarak kabul edilemez (=3) bulunmustur.

Yiizey purizliligi  materyallerin - mekanik
Ozelliklerinin tespitinde onemli bir belirtectir. Cunki
materyal ylizeyinde bulunan diizensiz alanlar, catlak ve
korozyon icin cekirdeklesme alanlari olusturabilir.?>
Dezenfeksiyon islemleri, maksillofasiyal silikonlarin ig
yapisindan bir takim maddelerin uzaklasarak dezenfek-
siyon sollisyonuna veya suya gegmesi nedeniyle
materyalin yiizey karakteristigini etkilemektedir.'%*2 Bu
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calismada, ¢esitli dezenfeksiyon islemlerinin ylizey
purizlGligine etkisi incelendiginde, ylizey prizlGla-
gunin kontrol, efervesan tablet, nétral sabun ve efer-
vesan tablet gruplarinda anlamli olarak artis gosterdigi
gorilmistir. Bu durum dezefenfeksiyon islemlerinin,
maksillofasiyal silikonlarin yiizey o6zelliklerini degistir-
digini gostermektedir. En yiliksek yilizey purizltlaga
dederi nétral sabun grubunda 1,91 olarak bulunmus-
tur. Notral sabunun parmakla ovularak uygulanmasi
nedeniyle materyalin yiizeyinden daha fazla madde
uzaklastirarak pirizIGlaga arttirdigi distndlmektedir.
Babu ve ark.”® sodyum perborat monohidrat, %4'liik
klorheksidin glukonat ve ndétral sabun kullandiklar
calismalarinda  maksillofasiyal  silikonlarin  ylizey
plrdzliliginin  dezenfeksiyon islemleri nedeniyle
degismedigini belirtmektedirler.

Eleni ve ark.!® farkli dezenfeksiyon ydnteminin
(mikrodalga, hipoklorit sollisyonu, ndétral sabun ve
antimikrobiyal ajan) maksillofasiyal protezlerin meka-
nik o&zelliklerine etkisini inceledikleri calismalarinda
mikrodalga ve hipoklorit yontemlerinin mekanik 6zellik-
lerde daha fazla etkiye yol actigini ve maksillofasiyal
silikonlarin dezenfeksiyonunda antimikrobiyal ajanlarin
ve notral sabun kullaniminin daha uygun olabilecegini
belirtmislerdir. Goiato ve ark.>* nétral sabun ve eferve-
san tablet uygulamalarinin maksillofasiyal silikonlarin
sertligine ve yiizey pirizliligine etkisini inceledikleri
calismalarinda, sertlik ve pirizlllik degerlerinin de-
zenfeksiyon yodntemlerinden anlamli olarak etkilen-
mediklerini belirlemiglerdir.

Maksillofasiyal protezlerin dezenfeksiyonu igin
gunlik 3-5 dakika onerilmektedir. Bu da yillik olarak
yaklasik 1800 dk'ya karsilik gelmektedir.?** Calismada
kullanilan dezenfeksiyon yontemleri (otoklav harig) 15
gin boyunca giinde 2 defa uygulanmistir. Efervesan
tablet ve klorheksidin grubunda, dezenfeksiyon
sireleri sirasiyla 150 dk ve 300 dk'dir. Bu sirelerde
yaklasik olarak 1 ve 2 aylik dezenfeksiyon islemlerini
kapsamaktadir. Bu nedenle dezenfeksiyon islemlerinin
maksillofasiyal silikonlarin renk degisimini degerlendi-
rebilmek igin daha uzun kullanimlar iceren calismalara
ihtiyac vardir. Bu galismada kullanilan dezenfeksiyon
yontemleri  degerlendifinde klorheksidin  glukonat
kullaniminin - maksillofasiyal silikonlarin ~ dezenfek-
siyonunda uygun bir yontem olabilecegi disinilmek-
tedir. Ayrica maksillofasiyal silikonlardaki renk stabili-
tesini, silikon igerisine katilan pigmentler, opaklas-
tincilar, UV koruyucular ve polimerizasyon yontemi
etkileyebilmektedir. Calismada tek renk ve tek tip
maksillofasiyal ~ silikonun  kullanlmasi  galismanin
sinirlamalari arasinda yer almaktadir.




SONUC

Otoklavda yapilan dezenfeksiyonun maksillofa-
siyal silikonlarin renk degisimi lizerinde 6nemli etkisi
bulunmaktadir. Dezenfeksiyon islemleri genellikle mak-
sillofasiyal silikonlarin ylizey pirizliliguni arttirmak-
tadir. Calismanin sonuglari dederlendirildiginde klor-
heksidin glukonat, maksillofasiyal silikonlarda klinik
olarak kabul edilebilir renk degisimine neden olmustur
ve ayrica materyalin yiizey plrizliliginde artisa
neden olmamistir.

NOT: Calismada herhangi bir yazar, kurum ya da kurulus
ile cikar catismasi icerisinde bulunmamaktadir. Makale
daha oénce hicbir yerde yayinlanmanus ve yayinlanmak
lizere islem gormemektedir
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