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Ogretmen Giidiisel Destegi, Oz-yeterlik Algisi ve Akademik Basar1 Arasindaki iliskiler: Lise
Matematik Desi Ornegi
Nese OZKAL!
Ozet

Bu aragtirma da lise 6grencilerinin Matematik derslerinde Matematik 6gretmenlerinden aldiklar1 giidiisel
destekleri, Matematik dersine karsi Oz-yeterlik algilart ve Matematik basarilari arasindaki iligkiler
incelenmistir. Arastirma da yordayict korelasyonel arastirma tasarimlarindan tek faktorlii yordayici
korelasyonel desen ve ¢ok faktorlii yordayict korelasyonel desen kullanilmistir. Arastirma Tiirkiye’de
giineyde bir ilge merkezinde yer alan kamuya baglh liselerde 6grenim goren 435 dgrencinin goniilli
katilimryla gerceklestirilmistir. Arastirma verileri “Matematik dersi yazili notlar1” ile “Matematige karsi
oz-yeterlik algilar” ve “Ogretmen giidiisel destegi” dlgekleri ile toplanmustir. Arastirma verileri basit ve
coklu dogrusal regresyon analizi ile ¢Oziimlenmistir. Arastirma sonucunda Lise &grencilerinin
Matematik Ogretmenlerinden aldiklar1 giidiisel destek algilariin ve Matematige karsi 6z-yeterlik
algillarinin Matematik dersi basarilarii pozitif yonlii anlamli bir sekilde yordadigi belirlenmistir.

Arastirma da dgrencilerin Matematik dgretmenlerinden aldiklar: giidiisel destek algilarmin dgrencilerin

Matematige kars1 6z-yeterlik algilarini da pozitif yonlii anlamli bir sekilde yordadig: belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Matematik kars1 6z-yeterlik algisi, Ogretmen Giidiisel Destegi, Lise

Relationships between Teachers’ Motivational Support, Self-Efficacy Perception

and Academic Achievement: High School Mathematics Course Sample

Abstract

This study investigated the relationships among the motivational support that high school students
received from Mathematics teachers in Mathematics courses, their self-efficacy perceptions towards
Mathematics courses and their achievements in Mathematics. The study which utilized simple predictive
correlational design and complex predictive correlational design, was conducted with the voluntary
participation of 435 public high school students in a district located in the south of Turkey. The research
data were collected with “Mathematics course grades” and “Self-Efficacy towards Mathematics Scale”
and “Teachers’ Motivational Support Scale” and analyzed with the help of simple and multiple linear
regression analysis. According to research results, it was determined that high school students’
perceptions regarding the motivational support received from Mathematics teachers in Mathematics
courses and their their self-efficacy towards Mathematics courses predicted Mathematics achievement
in a positive and significant manner. The research also concluded that students’ motivational support
perceptions in regards to mathematics teachers positively and significantly predicted their self-efficacy

perceptions towards mathematics courses.
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Ulusal diizeyde yapilan sinav sonuglari ve uluslararasi degerlendirme raporlar: Tiirkiye’de Matematik
basarisinin diisiik oldugunu gostermektedir. Ornegin; Tiirkiye’de 2018 yilinda yapilan ortadgretim
kurumlarma iliskin merkezi sinavda ortaokul 6grencileri en diisiik bagariyt Matematik alt testinde (5,09)
gostermislerdir (MEB, 2019a). Tiirkiye’de yiiksekdgretime giris sinavlarindan 2019- Temel Yeterlikler
Testi (TYT) oturumuna katilan 2.390.491 adayin temel Matematik testinde 39 soru iginde dogru yanit
ortalamalar1 6,88 olarak hesaplanmistir. Matematik adaylarin en diisiik basariya sahip olduklar1 iki
dersten birisidir. 2019 Alan Yerlestirme Testinde (AYT) ise Matematik testi ortalamasi 7,13 ile en diisiik
ortalamanin alindig1 derstir (OSYM, 2019). Uluslararas1 Matematik ve Fen Egilimleri Aragtirmasinin
Uluslararas1 Egitim Basarilarmi  Degerlendirme Kurulusu (TIMSS) ve Uluslararast Ogrenci
Degerlendirme Programinin (PISA) raporlarma gore Tiirkiye Matematik basarisi agisindan
ortalamalarinin altinda kalmigtir (OECD, 2016; TIMSS, 2016). 2018 PISA raporunda ise 2015 yilina
gore iyilesme gostersede ortalamanin altinda kalarak, 79 {ilke igerisnde 42. sirada yer almistir (MEB,
2019b). Alanyazin incelendiginde Matematik bagarisini etkileyen bir¢cok degiskenin oldugu
goriilmektedir. Bu calismada matematik basaris1 6grencilerin matematik 6gretmenlerinden aldiklar

giidiisel destekleri ve matematige kars1 6z-yeterlikleri baglaminda ele alimmustir.
Oz Belirleme Teorisi Baglaminda Ogretmen Giidiisel Destegi

Motivasyon dgrencilerin okuldaki basarist ve basarisizliginda énemli bir rol oynamaktadir. Cevresel
ve genetik faktdrler insan davranigini sekillendirir, motivasyon ise davranis ve sonuglara katkida bulunur.
Motivasyon dogrudan gézlemlenemez, ancak bilis, duygu ve/veya davranista ortaya c¢ikabilir (Waege &
Pantziara, 2013). Bu nedenle motivasyon teorik bir bakis agisiyla ele alinir. Motivasyon, bir bireyin bir
hedefe ulagsma cabalarinin yogunlugunu, yoniinii ve 1srarini agiklayan siireglerdir (Judge ve Robbins,
2013). Motivasyon teorileri ise, insanlari neyin motive ettigini ve bir bireyin eylemlerinin yoniinii ve
yogunlugunu se¢meye iten seyleri anlamakla ilgilidir (Haase, Guimaraes, & Wood, 2019). En etkili
motivasyon teorilerinden biri de, 6z belirleme teorisidir (SDT). Oz belirleme teorisi, insanlarin temel ve
dogustan gelen psikolojik ihtiyaglar1 oldugunu savunur. Oz belirleme teorisine gore motivasyon her birey
icin bu dogustan gelen ve evrensel olan ii¢ temel psikolojik ihtiyacin karsilamasi ile elde edilebilir. Bu
temel ihtiyaglar; 6zerklik, yeterlik ve iliski olarak belirtilmektedir (Deci ve Ryan, 2000; Ryan ve Deci,
2000). Ozerklik, kisinin kendi iradesi ve se¢im duygusu ile hareket etmesini, Yetkinlik, bireyin belirli bir
gorevde basarili ve etkili olduguna iliskin algisini ifade eder. Iliski ise bireyin baskalarryla etkilesimlerde

verebilecegi ve alabilecegi destek ve sefkat duygusu olarak tanimlanmaktadir (Ryan ve Deci, 2000).

Oz belirleme teorisine gore, temel ihtiyaglarin karsilanmasini kolaylastiran, firsat saglayan dgrenme
ortamlar1 ve sosyal baglamlar 6grencilerin motivasyonlarini olumlu yonde etkilemektedir (Ryan ve Deci,
2000, 2002). Algilanan sosyal destek akademik basariy1 etkiler. Yapilan g¢aligmalar 6grencilerin
ailelerinden, akranlarindan ve 6gretmenlerinden aldiklar1 destekleyici sosyal iligkilerin motivasyonel ve
duyussal yollarla bagariy1 etkiledigini gostermektedir (Sun, Liu, Oei, Zhen, Ding, & Jiang, 2020). Cogu
sosyal-biligsel motivasyon modeli, O6grencilerin motivasyonunun simif etkilesimleri, aktiviteleri,
uygulamalar1 ve kiltiiriinden etkilendigini varsaymaktadir. Bu nedenle, 6gretmenin 6gretim pratiginde

6grencilerin motivasyonunu saglamada 6nemli bir rolii vardir (Weege & Pantziara, 2013).
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Ogrenci tarafindan algilanan ogretmen destegi, Ogrencilerin temel psikolojik ihtiyaglarinin
karsilanmasini arttirir (Filak ve Sheldon, 2008). Oz belirleme kuramina gore bazi ¢alismalarda 6gretmen
destegi 6grencilerin siniftaki 6zerklik, yeterlik ve sosyal iliski duygularmi arttirmay1 amaglayan dgretim
davraniglarinin kapsayict bir boyutu olarak kavramsallagtirilmigtir (Lazaridesa & Buchholzb, 2019).
Filak ve Sheldon'a (2003) gore, “Ogrencilere basarili olma (yetkinlik) firsatlar1 sunarak ve otoriter
engelleri (ilgili olma) ortadan kaldirarak kendi yollariyla (6zerklik) 6grenmelerine izin veren egitmenler
ogrencilerine ilging, zorlu bir egitim verebilir ve Oziinde motive edici bir egitim deneyimi

sunabilirler”’(Filak ve Sheldon, 2003, s. 245).
Oz-yeterlik

Oz-yeterlik inanc1 bir hedefe ulasmak icin kisinin kendi kapasitesine ve yeteneklerine olan inanci
seklinde tanimlanabilir (Bandura, 1997). Sosyal Biligsel kuramcilar 6z-yeterliligin insanlarin
motivasyonunu, sebatini, cabalarini, eylemini, davramigini, basarisint ve yagsadigt kaygi derecesini
etkiledigini gostermistir (Bandura, 2000). Akademik 6z-yeterlik ise alana ve igerige 6zgiidiir ve gelecege
yoneliktir (Bong, 2001). Akademik alanda 6z-yeterlik, 6grencilerin akademik gorevleri basariyla yerine
getirme ve tamamlama yetenekleri hakkinda sahip olduklar1 inanglar olarak tanimlanmaktadir (Bandura,
1997). Bu baglamda Matematik 6z-yeterlik inancinin, verilen matematik gorevlerini basariyla yerine
getirme kabiliyeti hakkindaki giiven veya inanglardan olustugu sdylenebilir (Haase, Guimaraes, &
Wood, 2019). Bu nedenle 6z-yeterlik, bir kisinin matematik gérevlerine katilip katilmayacaginin ve ne

kadar ¢aba ve 1srar (azim) harcanacaginin énemli bir belirleyicisidir (Akin ve Kurbanoglu, 2011).
Ogretmen Giidiisel Destegi, Oz-yeterlik ve Matematik Basarisi

Orgiin egitim siireclerine cocuklar matematik hakkinda olumlu bir bakis agis1 ve kendi yetenekleri
hakkinda iyi duygularla baslarlar. Ancak sinif diizeyi ilerledikge motivasyonlarinda (Baten, Pixner,&
Desoete. 2019), 6z-yeterliklerinde (Yaman & Dede, 2006) azalma goriiliir. Matematige kars: diisiik 6z-
yeterlik (Awofala, 2019; Kahramanoglu ve Deniz, 2017, Yildirim, 2011) ise matematik basarsini
diistirmektedir. Ryan ve Deci’nin (2000) 6z belirleme teorisi, sosyal baglamlarda &zerklik tesvik
edildiginde bireylerin olumlu dgrenme deneyimlerinin artacagina vurgu yapmaktadir. Ogrenciler 6zerk
hissettiklerinde, dig faktdrler tarafindan ikna edilmeden daha yiiksek bir aspirasyon ve se¢cim duygusu ile

gorevleri yerine getirmeleri i¢in motive olurlar (Ryan ve Deci, 2000).

Oz belirleme teorisine gore, smifta 6zerklik, yeterlilik ve sosyal iliski i¢in temel psikolojik
ihtiyaglarin karsilandigin1 deneyimleyerek oOgretmenleri tarafindan giidiisel olarak desteklendigini
hisseden 6grenciler 6grenme konusunda yiiksek derecede 6zerklik algilar, 6gretmenle yetkin ve sosyal
olarak ilgili hissederler (Vlachopoulos ve Michailidou, 2006). Alanyazinda matematik dersi baglaminda
yapilan arastirma sonuglar1 bu dgrencilerin daha az kaygi yasadiklarini (Ahmed, Minnaert, van der Werf
ve Kuyper, 2010), 6z-yeterlikleri (Martin ve Rimm-Kaufman, 2015; Mih ve Mih, 2013) ve akademik
basarilarmin (Kocaoglu ve Kanadli, 2019; Yildirim, 2000) daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Ogrenciler
Ozerk olduklarinda, kendi yeterliliklerine iliskin daha giiclii bir inang¢ duyarlar. Sosyal biligsel kuramda
belirtildigi gibi 6z-yeterliligi yiiksek 6grenciler davranislarinda proaktif ve 6zerk olmaya egilimlidirler
ve siirekli olarak kendi yasamlarinin kontroliinii kazanmaya calisirlar (Schunk ve DiBenedetto, 2016).

Bu durum akademik basariy1 olumlu olarak etkiler. Matematik 6grenimi alaninda yapilan galigmalar,
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Matematik 6z-yeterliginin matematik basaris1 (Awofala, 2019; Kahramanoglu ve Deniz, 2017, Ozkal,

2019; Yildirim, 2011) ile pozitif yonlii iliskilerini gostermektedir.

Yapilan agiklamalardan genel olarak oz-yeterlik inanglarmin ve &gretmen giidiisel desteginin
matematik basarisini etkileyen faktorler oldugu sonucu ¢ikarilabilmektedir. Alanyazinda Matematik 6z-
yeterlik algisi, Matematik basarist ve 6gretmen giidiisel destegi konusundaki ¢aligmalarda daha c¢ok ikili
iligkilerin incelendigi goriilmektedir. Ttim bu degiskenlerin arasindaki iliskilerin birlikte incelenmesinin

Matematik basarist agisindan biitiinsel bir bakis acis1 saglayacag: diistiniilmektedir.

Bu kapsamda bu c¢aligmada; Lise dgrencilerinin Matematik 6gretmenlerinden aldiklari giidiisel
destekleri, Matematige kars1 6z-yeterlik algilar1 ve Matematik basarilar arasindaki iligkileri incelemek

amaglanmistir. Bu genel amag gercevesinde asagidaki aragtirma sorularina yanit aranmustir.

1. Ogretmen giidiisel destegi ve Matematige karsi dz-yeterlik algilari Matematik Basarisini
yordamakta midir?

2. Ogretmen giidiisel destegi Matematige kars1 6z-yeterlik algilarini yordamakta midir?

Yontem

Bu calismada yordayici korelasyon arastirma tasarimi kullanilmistir. Yordayici korelasyonel
arastirmalarda degiskenler arasindaki iliskiler incelenerek degiskenlerin birinden yola ¢ikarak digeri
yordanmaya galisilir. Aragtirmada tek bir yordayict degisken varsa tek faktorlii yordayict korelasyonel
desen; iki ya da daha ¢ok yordayici varsa ¢ok faktorlii yordayici korelasyonel desen s6z konusudur.
Dogrudan ve dolayli iliskileri test etmeye yonelik yapilan ¢aligmalar ¢ok faktorlii karmagik yordayici
korelasyonel desen olarak adlandirilir (Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2014;
Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Bu ¢aligma da her ikiside kullanilmigtir.

Cahisma Grubu

Arastirma Tiirkiye’de giineyde bir ilge merkezinde yer alan liselerden kamuya bagli 3 lisede 6grenim
goren 435 Ogrencinin goniilli katilimiyla gerceklestirilmistir. Arastirmada uygulama yapilacak olan
siniflar, her bir sinif diizeyinden bir tane olmak iizere segkisiz olarak se¢ilmistir. Arastirmaya katilan
ogrencilerin %27,6’st (n= 120) meslek lisesi, %27,4’1 (n=119) Anadolu lisesi ve % 45,5’1 (n=196 ) Fen
lisesinde yer almaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin %39,1°1 (n=170) kadmn, % 60,9°u (n=265)
erkek olup, %23,9’u (n=104) 9. sif, %25,3 si (n=110) 10., %20,5 (n=89) 11. ve % 132 (n=30,3) 12.

smifta 6grenim goérmektedir.
Veri Toplama Araclan

Arastirma verileri “Matematik dersi yazilt notlar1”, “Matematige karst 6z-yeterlik algisi 6lgegi” ve

=9

“Ogretmen giidiisel destegi dlgedi” ile toplanmustir.
Matematige Karsi Oz-yeterlik Algist Olcegi

Bu 6l¢ek 6gretmen adaylarinin matematik 6z-yeterlik algilarini 6lgmek amaciyla Umay (2001)
tarafindan gelistirilmistir. Olgek 3 alt boyuttan ve 14 maddeden olusan likert tipi bir dlgektir. Olgegin

Cronbach alfa giivenilirlik katsayilar1 matematik benlik algis1 alt boyutunda .80, matematik
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davranislarinda farkindalik alt boyutunda .75, matematigi yasam becerilerine doniistiirebilme alt
boyutunda .69 ve 6lcegin tiimiinde .88 olarak hesaplanmistir. Olcegin dogrulayici faktor analizi sonuglart
Ki Kare (¥*>=103.79), serbestlik derecesi (df=71, p=0.00) oraninin ¥*/df=1.46; RMSEA=0,059; CF1=.94;
GFI=90 ‘dir. Lise &grencilerinde kullanilip kullanilamayacagimi belirlemek igin oncelikle 6lgme
degerlendirme (n=1) ve egitim progrmalari ve &gretim alanindan (n=1) 6gretim iiyesi uzmanlarin
goriisiine basvurulmustur. Olgegin gecerlik giivenirlik calismasi bu calismada lise dgrencileri igin
yeniden yapilmistir. Olgegin tamamiin Cronbach Alpha katsayisi .88, alt boyutlar ise benlik i¢in .73 ve
farklilik icin yasam i¢in .77°dir. Olgegin DFA sonucunda Ki Kare (y>=201.04), serbestlik derecesi (df=74
p=0.00) oraninin y*df=2.71; RMSEA= 0,059; CFI=.94; GF1=.90 oldugu belirlenmistir.

Ogretmen Giidiisel Destegi Olcegi

Ogretmen giidiisel destegi dlgegi Giiveng (2015) tarafindan dgrencilerin dgretmenlerinin giidiisel
desteklerine iliskin 6zbelirleme temelli algilarini belirlemek igin gelistirilmistir. Olgek 4’lii likert tipi 3
alt dlgek ve 24 maddeden olusmaktadir. Olgegin hem lise hem de ortaokul 6grencileri iizerinde gegerlik
ve giivenirlik analizleri yapilmistir. Bu calismada lise 6grencilerinin Matematik 6gretmenlerinin giidiisel
desteklerine iliskin algilar1 6lgmek amaciyla kullanilmustir. Olgegin giivenirlik katsayilar1 Yetkinlik igin
.87, Ozerklik icin .85, iliski i¢in .80 olarak belirlenmistir. Olgeginin tamammin Cronbacha alpha
katsayis1 ise .94 tiir. Olgegin DFA sonucunda Ki Kare (32=385.07), serbestlik derecesi (df=249, p=0.00)
oraninin ¥?/df=1.55; RMSEA= 0,071; CFI=.93; GFI=.910ldugu belirlenmistir. Bu ¢alisma i¢in 6l¢egin
giivenirlik katsayilari yeterlilik destegi igin .89, dzerklik destegi i¢in .90, iligki destegi i¢in .83 ve tim
dlgek icin .94 olarak hesaplanmistir. Olgegin DFA sonucunda Ki Kare (3>=420.30), serbestlik derecesi
(df=249, p=0.00) oraninin ¥*/df=1.69; RMSEA= 0,079; CFI=.91; GFI=.91 oldugu belirlenmistir.

Veri Analizi

Calismada 435 lise dgrencisinin verileri degerlendirmeye alinmistir. Matematik dersi akademik
basarisi, Matematige karsi 0z-yeterlik algisi ve Ogretmen giidiisel destegi algist arasindaki iligkiler
Pearson korelasyon katsayisi analizi ile incelenmistir. Calisma da Ogretmen giidiisel destegi ve
Matematige karsi 6z-yeterlik algisinin Matematik basarisi {izerindeki yordayiciliginin belirlenebilmesi
igin coklu dogrusal regresyon analizi yapilmistir. Ogretmen giidiisel destegi ve Matematik 6z-yeterlik
inanc1 yordayici ve Matematik basaris1 yordanan degisken olarak atanmistir. Analizler yapilmadan 6nce
coklu dogrusal regresyon analizinin varsayimlari incelenmistir. Bu amagla yordayic1 degiskenler arasi
iligki diizeyi, Durbin-Watson, Tolerans ve VIF degerleri incelenmistir. Yordayici degiskenler arasinda
r>,90 tizerindeki iligki, VIF degerinin 10°a esit yada 10’un iizerinde olmast ve tolerans degerinin .10’dan
biiyiik olmasi ¢oklu dogrusal baglanti oldugunu gostermektedir (Cokluk, Sekerciogulu ve Biiyiikoztiirk,
2010). Bu aragtirma kapsaminda yapilan inceleme sonucunda yordayici degiskenler arast iliski diizeyinin
0,35 ile 0,78, Durbin Watson katsayisinin 1,94 oldugu belirlenmistir. Tolerans degerlerinin ise ,81 ile ,63
arasinda degistigi ve VIF degerlerinin ise 1,22 ile 1,43 arasinda degistigi goriilmiistiir. Bu sonuglar

verilerin ¢coklu dogrusal regresyon analizinin varsayimlarini karsilamakta oldugunu gostermektedir.

Aragtimada Ogretmen giidiisel desteginin Matematige karst o6z-yeterlik algist iizerindeki
yordayicihiginin belirlenebilmesi basit dogrusal regresyon analizi yapilmustir. Ogretmen giidiisel destegi

yordayict ve Matematige karsi 6z-yeterlik algist ise yordanan degisken olarak atanmustir. Analiz
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oncesinde oncelikle analize girecek degiskenlere ait verilerin normallik varsayimini karsilama durumlari
incelenmistir. Bu kapsamda aritmetik ortalama, mod ve medyanin birbirine yakin oldugu, ¢arpiklik ve
basiklik katsayilarinin £1 sinirlari iginde 0’a yakin oldugu, standart sapma ile ortalamanin oranini yiizde
olarak ifade eden bagil degisim katsayisinin 20 ile 25 araliginda oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar
verilerin basit dogrusal regresyon analizinin varsayimlarimi karsilamakta oldugunu gostermektedir

(Tabachnick ve Fidell, 2015).
Bulgular

Ogretmen giidiisel destegi, Matematige kars1 6z-yeterlik algis1 ve Matematik basarisi alt boyutlar

i¢in ortalama, standart sapma degerleri ve Pearson korelasyon katsayilar1 Tablo 1°de gdsterilmistir.

Tablo 1. Degiskenlerin Aritmetik Ortalama, Standart Sapma ve Basit Korelasyon Analizi Sonuglar1

X SS OGD MOA MB
1.0GD 65,2 12,2 1
3.MOA 454 10,9 ,39% 1
4 MB 69,1 21,9 ,35% ,50% 1

*p<,01
(OGD: Ogretmen giidiisel destegi, MOA: Matematige kars1 6z-yeterlik algisi, MB: Matematik basarisi)

Tablo 1°de yer alan korelasyon katsayilar1 incelendiginde Ogretmen giidiisel destegi ile Matematige
kars1 6z-yeterlik algis1 arasinda (r=,39; p<,01), Ogretmen giidiisel destegi ile Matematik basarisi arasinda
(r=,35; p<,01) ve Matematik 6z-yeterlik inanci ile Matematik basaris1 arasinda (r=.50; p<,01) pozitif

yonlil ve anlaml bir iliski oldugu goriilmektedir.

Ogretmen giidiisel desteginin ve Matematige karsi dz-yeterlik algisimin Matematik basarist
tizerindeki yordayiciliginin belirlenebilmesi i¢in ¢oklu dogrusal regresyon analizi yapilmis, sonuglar

Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2. Coklu Dogrusal Regresyon Analizi Sonuclar1

Boyutlar B SS R R’ F B t degeri p
OGD 7,72 1,9 ,54 27 81.54 ,18 4,03 ,00%
MOA 11,87 1,2 ,43 9,58 ,00%

Tablo 2’de sunulan ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonucunda elde edilen veriler incelendiginde
bagimsiz degiskenlerin birlikte Matematik basarisini anlamli olarak yordayabildigi goriilmektedir [F(2,
432)= 81,54 p< ,01]. Bagumsiz degiskenler birlikte, Matematik basarisinin %27 sini
aciklayabilmektedirler. Regresyon katsayilarinin anlamliligina iligkin t-Testi sonuglar1 incelendiginde,
Ogrencilerin matematik dgretmenlerinden aldiklar1 giidiisel destegin (f= ,18, t= 4,03, p< ,01) ve
Matematige karsit 0z-yeterlik algilarinin (= ,43, t= 9,58, p< ,05) Matematik basarisinin Snemli
yordayicilar1 oldugu goriilmektedir. Tablo 2°deki sonuglara gdre Ogretmen giidiisel destegi ve
Matematige karsi 6z-yeterlik algilarinin Matematik basarisini pozitif yonde anlamli olarak yordadigi

sOylenebilir.

Lise &grencilerinin Matematik 6gretmenlerinden aldiklar1 giidiisel destegin Matematige karsi 6z-
yeterlik algilar1 lizerindeki yordayiciliginin belirlenebilmesi igin basit dogrusal regresyon analizi

yapilmis, sonuglar Tablo 3’te sunulmustur.
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Tablo 3. Basit Dogrusal Regresyon Analizi Sonuglar1
Boyutlar B SS R R’ F B t degeri p
OGD ,35 ,03 39,15 77,86 ,39 8,82 .00*

*P<.01

Tablo 3’te sunulan basit dogrusal regresyon analizi sonucunda elde edilen veriler incelendiginde
Ogretmen giidiisel destegi’nin dgrencilerin Matematige kars1 6z-yeterlik algilarin pozitif yonlii anlamli
olarak yordayabildigi goriilmektedir [F(1, 433) =77,86 p<,01]. Ogretmen giidiisel destegi Matematik
karg1 o6z-yeterlik algilarmin % 15’ini agiklayabilmektedirler. Regresyon katsayilarinin anlamliligina
iliskin t-Testi sonuglar1 incelendiginde, Ogretmen giidiisel desteginin (=39 t=8,82, p<,01) dgrencilerin

Matematige kars1 6z-yeterlik algilarminin 6nemli bir yordayicisi oldugu goriilmektedir.
Tartisma ve Sonug¢

Arastirmada lise ogrencilerinin Matematik Ogretmenlerinden algiladiklar1 Ogretmen giidiisel
destegi’nin Matematik basarisini pozitif yonlii anlamli bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Alanyazin da
yer alan arastirmalar incelendiginde bu sonuclarin desteklendigi goriilmektedir. Yildirim (2000)
Matematik, Tiirkce, Fizik, Kimya ve Biyoloji derslerinde 10. sinifta 6grenim goren Ogrencilerin
akademik basarisin1 6gretmenlerinden ve ailelerinde algiladiklar: desteklerin olumlu yonde ve anlamli
olarak yordadigini belirlemistir. Ahmed, Minnaert, Werf ve Kuyper (2010) ise matematik derslerinde
ortaokul 7. Simif 6grencileri lizerinde yaptiklar ¢aligmada dgretmen desteginin basariyr olumlu olarak
etkiledigini belirlemiglerdir. Calisma da basar lizerindeki varyansin yaklagik % 51'i 6gretmen destegi
ve araci degiskenlerle agiklanmistir. Kaya (2018) matematik basaris1 yiiksek dgrencilerin; &zerklik,
aidiyet ve yeterlik ihtiyac1 puanlarinin, matematik basarisi orta ve diisiik diizeyde bulunan 6grencilere
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Benzer bir bigimde Ozkal ve Erdik (2015) matematik basar1
notlari yiiksek olan 6grencilerin Matematik 6gretmenlerinden algiladiklar: giidiisel destegin daha yiiksek
oldugunu belirlemislerdir. Kogoglu ve Kanadli (2019) ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri ve matematik
derslerinde algiladiklar1 6zerklik desteginin, elestirel diisiinme egilimleri ve problem ¢dzme becerileri
ile anlamli bir iliskisinin oldugu; &zerklik desteginin elestirel diisiinme egilimi ve problem ¢ézme

becerisini anlamli bir sekilde yordadig: saptamislardir.

Aragtirmada lise 6grencilerinin Matematige kars1 6z-yeterlik algilarinin Matematik basarisini pozitif
yonlii anlaml bir sekilde yordadigi belirlenmistir. Alanyazin incelendiginde bu sonuglarin desteklendigi
gorilmektedir. Yildirim (2011) PISA 2003 verilerini kullanarak yaptig1 calismasinda igsel motivasyon,
Oz-yeterlik ve matematik basarisi arasinda pozitif yonlii iliskiler oldugunu belirlemistir. PISA 2012
uygulamasinda ise Matematik 6z-yeterligi yiiksek olan dgrencilerin, matematik alanina yonelik daha
fazla g¢aba sarf ettikleri i¢in, akademik basarilarmin yiiksek oldugu goriilmiistir (MEB, 2016a).
Kahramanoglu ve Deniz (2017), matematik 6z-yeterligi ile matematik basarisi arasinda pozitif yonde ve
yiiksek diizeyde bir iliski oldugu belirlenmistir. Awofala (2019) matematik basarisini matematik igsel ve
digsal giidli, matematik benlik kavrami, matematik kaygisi ve matematik Ozyeterligin yordadigini
belirlemiglerdir. Matematik 6z-yeterlik, benlik kavrami ve giidiiniin matematik basarisi ile olumlu
matematik kaygisi ile olumsuz iliskileri oldugunu belirlenmigtir. Matematik 6z-yeterlik, matematik
basarisinin en iyi yordayicisidir ve ortadgretim 6grencilerinin matematik bagarisindaki varyansin%

26,57'sini olusturmustur. Bu arastirmada ulasilan ve alanyazinda yer alan destekleyici arastirma
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sonuglaria gére Matematik dersinde 6gretmenlerinden yiiksek giidiisel destek algilayan, Matematige

kars1 6z-yeterlik algilar yiiksek olan dgrencilerin Matematik basarilarinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

Arastirmada lise 6grencilerinin Matematik dgretmenlerinden algiladiklar: giidiisel destek algilarinin
Matematige karsi 0z-yeterlik algilarimi pozitif yonlii anlamh bir sekilde yordadigi belirlenmistir.
Alanyazinda yer alan arastirma sonuglar1 6gretmen giidiisel desteginin 6z-yeterlikle pozitif iliskilerinin
oldugunu gostermektedir. Ozkal ve Erdik (2015) ortaokul Ogrencilerinin matematik derslerinde
algiladiklar1 6zerklik desteginin Matematik 6grenmeye ve performansa yonelik 6zyeterligin dnemli bir
yordayicist oldugunu belirlemislerdir. Mih & Mih (2013) 6grencilerin 6gretmenlerinden algiladiklari
6zerklik desteklerinin akademik 6zyeterligi yordadigini belirlemiglerdir. Sun, Liu, Oei, Zhen, Ding, &
Jiang (2020) 6gretmen 6zerklik desteginin 6grencilerin okula devama (school engagement) olumlu bir
etkisi oldugunu ve 6grencilerin 6z-yeterliligin 6gretmen 6zerklik destegi ve school engagement arasinda
aracilik etkisi yarattigini belirlemislerdir. Kulakow (2020) yaptigi ¢calismada 6zerkligin 6z-yeterlik ve
sadece 0gretmen odakli bir 6grenme ortaminin aksine, 6zellikle erken donem igin, yeterlilik matrislerine
dayanan 6grenci merkezli bir 6grenme ortamina sahip okullardan 6grenciler i¢cin 6grenme yaklagimlari
arasindaki iliskide bir arac1 olarak islev gordiiglinii ortaya koymustur. Ergenlerin 6grenme yaklasimlari,
oz-yeterliklerinden bagimsiz olarak oOzerklik destekleyici &grenme yoluyla gelistirilebilecegini
belirlemistir. Martin ve Rimm-Kaufman (2015) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada ise ortaokul
diizeyinde &grencilerin 6z-yeterlik inanci ve Ogretmen-Ogrenci etkilesiminin kalitesi, matematik
dersindeki etkileri incelenmistir. Arastirmada gergeklestirilen ¢ok seviyeli modellerin sonuglarina gore
matematik 6z-yeterlik leri diisiik diizeyli 6grencilerin, 6z-yeterlik diizeyi yiiksek olan 6grencilere gore
matematik derslerinde daha diisiik duygusal ve sosyal katilim gosterdikleri goriilmiistiir. Bununla
birlikte, 6gretmenlerin duygusal desteginin yiiksek oldugu siniflarda 6grencilerin, 6z-yeterlik lerine
bakilmaksizin, hem duygusal hem de sosyal katilimda benzer seviyelerde bulundugu gozlemlenmistir.
Arastirma sonuglarina gore dgretmenlerin, 6grencilerin 6z-yeterlik inanglarina sagladiklar1 destekler
onlarin matematik derslerindeki katilim ve aktivitelerini olumlu yénde etkilemektedir. Bu aragtirmada
ulagilan ve alanyazinda yer alan destekleyici arastirma sonuglaria gore genel olarak Ogretmen giidiisel
destegi ve Matematik 6z-yeterlik inanci arasinda pozitif yonli karsiliklr iligkilerin oldugu sdylenebilir.
Ogretmen giidiisel destegi yiiksek olarak algilanmasi Matematik 6z-yeterlik inancinin yiiksek olmasini

ve bu durumun Matematik basarisini artmasina aracilik edebilecegi sdylenebilir.

Arastirma da ulasilan sonuglara gére Matematik 6gretmenlerinden giidiisel destek goren 6zerklik,
iliski ve yeterlik gereksinimleri karsilanmis 6grencilerin 6z-yeterliklerinin artacagir ve bu durumun
Matematik basarisina pozitif yonlii olarak katki saglayacagi sdylenebilir. Bu sonugtan hareketle
Ogretmenlere ve dgretmen adaylarina hizmet i¢i ve hizmet Oncesi egitim programlarinda &z-yeterlik
inanglart ve 6gretmen giidiisel desteginin basta akademik basar1 olmak tizere olumlu etkilerine iligkin
bilgilendirmelerin yapilmas: Onerilebilir. Yamsira konu alan1 baglaminda uygulamali 6zerklik
destekleyici 6gretmen egitim programlarinin diizenlenmesi yararli olacaktir. Matematik 6gretmenleri
smiflarinda 6grencilerin aktif olma ve se¢im yapma firsatlar1 sunuldugu 6grenci merkezli yontemleri
kullanarak, ozerklik destekleyici simif ortamlar1 yaratmalari Onerilebilir. Matematik Ogretmenleri
Matematik derslerinde 6grencilerin 6z-yeterlik inanglarmin olumlu olarak gelisimlerini desteklecek,

cabalayarak ulasabilecekteki orta giicliikte amaglar koyarak, sonucun degil siirecin degerlendirildigi,
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rekabetin degil isbirliginin saglandigi bir sinif ortami yaratmalari Onerilebilir. Bu ¢aligmada ulasilan
bulgular sinirli sayida 6grenciyle yapilan bir caligma sonucudur. Calismanin daha genis gruplar iizerinde
boylamsal benzer ¢alismalar yapilmasi Matematik basarisi, 6gretmen giidiisel destegi ve 6z-yeterlik
inanglart arasindaki iliskilerini belirlemek agisindan daha genis bir bakis agis1 saglayabilir. Bu ¢alismada
ogretmen giidiisel destegi, basar1, 6z-yeterlik iligkisi Matematik dersi kapsaminda incelenmistir. Bagka

konu alanlari ile iliskilerini belirlemek amaciyla ¢calisma tekrarlanabilir.
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