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Bu  arastirme, okl &ncesi  dénem  coculdann  ilkdirerime  hazir
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1.GIRIS
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lkogretime hazir olus gocufun tim gelisim alanlarinda esit sekilde
desteklenmesini gerektirir. Ilkogretime baglamak bir cok becerivi kazanmasin
gerektirir. Cocuk, okul dncesine oranla daha planli ve disiplinli olmayi gerektiren bu
donemde hem kurallara uymak hem Sgretmenin séylediklerini dinlemek ve verine
getirmek, bir yandan da okuma-yazma, aritmetik gibi becerileri kazanmak icin caba
géstermelidir,

[lkgretimin organize edilmesinde, planlanmasinda cocugun bu becerileri
kazanmasini saglayacak ortamy, kosullari olanaklars ona sunabilmek Suemlidir. S6z
konusu ortam kosullar ve olanakiar cocuga sunacak olan yalnizea okul degit aile de
olmalidir. ‘Bu nedenle ilkdgretim sirasiada okul aile igbirliginin saglanmast cocufun
yeni beceriler kazanmasmy gerektiren yeni 6frenme becerileri agisindan cok
onemlidir,

Okuma yazma bir siire¢ icerisinde gelisen on hazirligi  olmadan
kendiliginden ortaya gikan bir beceri degildir. Bu agidan yapilacak on hazirhigin
¢esitli yonden nitelikli olmasi gerekir.

Cocugun kalem tutmak gibi kiigiik oranda kas giicii isteyen yeteneklere sahip
olmasi, viicudunu kontrol edebihmesi, hareket edebilmesi, dik oturmas: gerekir
(Tepperman,1998).  Fiziksel gelisim  ilkogretime Thazir  olusu  belirleyen
etmenlerdendir, saglik durumu, bityiime ve engeller gibi seyleri kapsar. Ayrica ince
ve kalm motor beceriler gibi fiziksel yetenekleri ve zehirli maddelere maruz kalmak
gibi dogumdan énce; dogum sirasinda ve dogumdan sonraki kosullari da igerir
(Halle, Zaslowg Zaff & Calkins, 2000).

Yazi yazma acisindan onemli olan dikey ¢izgi ¢izme, dairesel ¢izgiler gizme
davranisiart okul dncesi donemde geligsen ince motor becerileridir (Berndt, 1997)..

Cocugun diizgiin yazma becerisinin gelisebilmesi “i¢in okul &ncesi

~dénemden itibaren bazi &n ¢cahsmalarin yapilmass 6zellikle énem tasir. Ornegin, yazi

vazmaya temel teskil edecek ince motor becerilerin gelismesini saglayacak
alistirmalar: ipe boncuk dizme, hamur vogurma, bir kaptan bir kaba bir sey
bosaltma, diizgiin kalem tutarak ¢izgi ¢izne vb.

Bu noktadan cikisla, bu caligmada okul oncesi dénem g¢ocuklarin ince motor
becerilerin | gelisim  ve ¢izgi uygulamalari agisindan  ilkdgretime  hazir
bulunuslukfarimn belirlenebilmesi amaciyla su sorulara cevap aranmistir;

1. Okul &ncesi eitim alma degiskeni okul oncesi dénem cocuklarmin ince
motor beceriler agisindan ilkogretime hazir bulunuglugunu etkilemekte
midir? ‘

2. Yas degiskeni okul oncesi dénem gocuklarinin ince motor becertler
agisindan ilkégretime hazir bulunustugunu etkilemekte midir?

3. Cinsiyet degiskeni okul Oncesi dtﬁneiﬁ gocuklarinin ince motor. beceriler
agisindan ilkdgretime hazir bulunuslugunu etkilemekte midir?
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midir?
2. YONTEM

2.1. Evren ve Orneklem

Arastirma tarama desenli bir aragtirma olup bir okul ('jncesjt e?t‘lm kurunmnfa
d n[ den 5.0, 5.5, 6.0 vaslarindaki 180 gocuk ile okul 6ncesi egitim kmumuga
evam eden 5.0, 5.5, 6.0 vas wcest Jurumun
devam etmeyen ;ym vaslardaki 120 gocuk olmak iizere toplam 300 gocuk ve bu
- ’ . 1 M Nal re b .
cocuklarin anne babalarindan elde edilen verxll?m da)}:xlnmaktajnll.m lodies S vas
: : rubundaki ¢ocuklarin saytlarr 0y L5 yag:
Arastirmaya katilan her yag grub K 1 s sOyledic :
101 cocuk' (51°1 kiz, 50°si erkek), 5.5 yag 99 cocuk (49°u 1\1;, 507st mkﬁk?f 6 yasg
100 )(;ocul; (50°si kiz, 507si erkek). Ozetle 150°si kiz 150°si erkek olmak lizere
< St K1z, S
toplam 300 gocuBa ulagimustir.

2.2.Veri Toplama Araclan
2.2.1.Anket

i egiti /am edi edigi, vas,
Anket formu, cocuklarin okul dncesi egitim kurumuna devam edip et.mc.dhi,i yas,
in ‘ . k i ir, ek gelir : ime ait oldudu
insiyet '111611:1&11 SED ile ilgili aylik gelir, ck gelir, oturulan ev, kime [i! ] “sz,
4 , ate o o v K A "
evdel{i oda ve boliimler, esyalar, evde yasayan kisi sayist vb. 25 soru olmak
toplam 28 sorudan olugmustur.

2.2.2.05gek

) Slistirilen ve
Arastirmada veri toplamak tizere Unutkan tarafindan 2003 }11111‘(1‘21 gelx».*g\ﬂ;x%n wm
[.tl dsd;rdizen.S},'(uml yapilan “Marmara [Ikogretime Hazir Olus Olgegi nlm ‘(:IE« 1;1;;1;;
Uyaulama formlarinm flgili boit i kulle stir. Sz konusu dlgegin gelis
{ i kullanilmustir. S8z kot ceZin ¢
I ama formlarinm ilgili bolimleri ku st 3 egin gelisim
}yg%ldﬂl:inscl ve dil sos?;al duygusal, fiziksel gelisim ve 6z bakim becuﬂclrxlul?jl;
s " y “ ‘153 TR e Aoretn U P>
S;.Serezl alt boyutun olusturdugu toplam™153 ma;{dey.t 1§ter1:1:l\1i:;}ogtx :Sténe;réi ie,,};m(-,i
. ’ ’ ulmaktadir. Olgegin test-tekrar test glivenirhig
¢ alar tarafindan doldurulmalktadir gin rar " ;
d(l;“e bﬁlljlalf l;"xtsa;m) (r: 99, p< 0.01 oldukga yiiksel olarak sap.t(?nmx?txr‘ Igi
' e ol " e . T as
E f;?trﬁk katsayis: da (cronbach alpha) yiiksektir (=98 p<.01.), Ge?m'l;l{ll\lg?uljgzlan
ul k da faktér yapisi, faktér analizi yapilarak crkariimistir. Qal;;ma a ]q anla
?'a'rla\el °L1i§i1;1 Jalt C‘\l-‘;eéi 23 maddeden olusmaktadir ve igtutarhiik katsay
iziksel geligi lgegi 23 mads
cronbach alpha- oldukga yiiksektir (= .89 p<.01).

Calhigmada kullanilan uygulama “formu_ alt élgegmmb :lsinr]::ﬁ?:é?flkbf:;k
ses,gizgi ve labirent galigmalan olmak iizere 5 alt boyu’tu . Ld l;irev%\l, Clser
€S, "74 soruyu icermektedir. Cocuklara ara§t1?51?ac1 tara m"an VS o
E;)\/[Zgli‘lznmaktadl;. Ol‘c;egin test-tekrar test giivenirligi (devamlilik katsayisi 93,
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p< 0.01 oldukca yiiksek olarak Séiptanmlstm Ie tutarhilik katsayisi da (cronbach
alpha) yiiksektir (=.93 p<.01). Gegerlilik ¢alismasi olarak da faktsr yapisi, faktér
analizi yapilarak erikanlmugtir. Calismada kullanijan uygulama formunun cizgi
calismalar ve labirent calismalar: alt boyutu ¢ocuklarm ¢izgi gelisiminde bir biitiin
olarak diigtintilmiistiir: Cizgi calismalary alt boyutu 3 maddeden olusmaktadir ve ic
tutarhilik katsayisi-cronbach alpha- oldukca yiiksektir (r= .81 p<.01). Labirent

¢aligmalart alt boyutu 2 maddeden olusmaktadir ictutarlilik katsayisi-cronbach
alpha- oldukea yitksek olarak saptanmistir (1= .95 p<.01).

2.3. Islem

Gelisim formlari okul &ncesi efitim kurumuna devam eden cocuklar igin
Ggretmenler tarafindan doldurulurken, okula hazirhk almayan ¢ocuklar icin anne
babalar tarafindan doldurulmustur. Uygulama formu ise her iki grup i¢in arastirmaci
tarafindan birebir cocuklarla ¢aligilarak tamamlanmis ve anket formlar da ailclere
gonderilmistir.
Olgekler ve anketten clde edilen veriler SPSS paket program kullanilarak
¢oztimlenmistir. Ailelerden anket formu ile alnan demografik bilgiler gelisim ve
uygulama Slceklerine ait verilerle kargifastirilmis; t test ve varyans analizi yapilarak
farkhliklara  bakilmustir.  Anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak belirlenmis p<0,01
diizeyindeki anlamliliklar da belirtilmistir. Fakliligin kaynagini belirlemek iizere
LSD testi kullanidmigtir.

3. BULGULAR

Arastirmanimn Hulgulart asagida sunulmustur. Okula hazirlik alma degi

skenine iliskin
ince motor beceriler igin yapilan t test sonuglari agagida tabl

0 1’de gbriilmektedir.

Tablo 1: Okula hazwlik alma degiskenine iliskin ince motor beceriler icin yapiian ¢

test sonu¢lary )
N X 58 sd 4 4
;
okula 120 298 - p<0,01
hazirhk 23,5250 8,24821 6,811
=t taing  Almayanlar
GELISIM okula 180 -
hazirhik 29,3389 « 6,48950
alanlar ’




okula 120 298 - p<D01
hazirlik 2,1917 99828 4,389
almayanlar
okula 180

haznrhk 2,6167 67910

alanlar

CIZGI
UYGULA
MA

Okula hazirhik alma deBiskenine iliskin ince motor beceriler igin yapilan t test
sonuclarma gére gelisimsel olarak ve ¢izgi uygulamalarmda p<0,01 diizeyinde
anlamly farklikllar bulunmugtur (gelisimsel boyuita t: 6,81, ¢izgi uygulamalarmda
4,39). Okula hazirhk alan gocuklarin almayanlardan ince motor becerileri agisindan
daha 1yi oldukiari sGylenebilir.

Tablo 2: Yag degiskenine gire ince noltor beceriler icin aritmetik ovtalama, standart
sapma degerleri
N X Ss

Syas 101 26,2376  8,06244
5,5 yas 99 26,9394  7,66894
6 yas 100 27,8700 7.56741
Toplam | 300 270133 7,77354
Syas 101 21980  ,93829 -
5,5 yas 99 2,5657 ,75811
6 yas 100 2,5800 73083
Toplam | 300 24467 84629

GELISIM

CIZGIUYGULAMA

Yas degiskenine gdre aritmetik ortalamalara bakildifinda 5 vas gocuklarnin
aritmetik ortalamalarmin  digerlerinden digiik, 6 yas cocuklarinin aritmetik
ortalamalarmin digerlerinden yliksek oldugu gériilmektedir.

Tablo 3: Yas degiskenine gore ince motor beceriler icin yapian tek yénli varyans
analizi sonuglort

Kareler sd Kareler F P
. Toplam Ortalamasi
GELISIM  Gruplar| 3,503 o5 7352 1,115
Arasi ’
?‘.'"pl‘“" 17933243 297 60,381
ci
Toplam | 18067,947 299
CIZG1 Gruplar | 454 2 4712 6836 P00
UYGULAMA Arast ’
Gruplar | 904703 297 ,689
Tei

Toplam | 214,147 299
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Yag deZiskenine gdire ince motor becez’tfiler igin yapifan varyans analizi sonuglarina
gore gelisimsel Ozellikierle ilgili olargk anlamli bir farklilik gérillmezken cizgi
uygutamalarmda p<0,01 diizeyinde anlamh farklilik bulunmustur (F: 6,84). Yapilan
L5D testi sonucunda ise bu farkhhgm 3 yas aleyhine diger yag gruplart arasinda
oldugu tespit edilmistir,

Tuble 4: Cinsiyet degiskenine gore ince motor beceriler icin yapilan f test sonuclart

N X 55 sd H P
N — kiz 150 28,2133 6,96837 298 2,702 p<0 o1
n | ‘ 2 Ed >
GEUE?LYI erkek | 150 258133 8.,35487 ‘
176G kaz 150 24667 ,87980 298 409 -
_UYGULAMA _erkek | 150 24267 81386

Cinsiyet degiskenine gore ince motor beceriler igin yapilan t test sonuglarina gore
¢izgi uygulama boyutunda anlamlt bir iliski goriilmezken gelisimsel boyutta p<0,01
diizeyinde anlamlr iligki bulunmustur (t: 2.70). Kiz cocuklarinin gelisimsel acidan
ince motor becerilerinde daha iyi olduklart s8ylenebilir.

Table 5: Sosyo ekonomik diizey degiskenine gére ince motor beceriler icin aritmetik
ortalama, standart sopma degerleri

N X Ss

alt sosyo-ekonomik diizey 101 26,6250 8,06180

gy e g ¥ Y O-€ ik diizey | 99 26,0500 825828

GELISIM ¢ orta sosyo-ekonomik diizey 050 s

i iist sosyo-ekonomik dizey | 100 29,7167 528839
Toplam 300 270133 777354
alt sosyo-ekonomik dilzey | 101 23417 91207

1112

. TV T sosyo-ek ikdiizey | 99 24333 86708

1ZGI UYGULAMA  OFta sosyo ekonomik diizey ; ,

1z LAMA st sosyo-ckonomik diizey | 100 2.6833 - 59636
¢ Toplam 300 2,4467 84629

Sosyo ekonomik diizey degiskenine gére aritmetik ortalamalara bakddigmda alt
sosyo ekonomik kosullara sahip gocuklarin aritmetik ortalamalarinm digerlerinden
diisitk, {ist sosyo ekonomik kosullara sahip ¢ocuklarin aritmetik ortalamalarimn
digerlerinden yliksek oldugu goriilmektedir. :

v
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Tablo 6: Sosvo ekonomik diizey degiskenine gore ince motor beceriler i¢in yapilan
tek yonlii varvans analizi sonuglar

Kareler sd Kareler F P
Toplam: .. Ortalamasi o ] B
GELISIM Gruplar 567.938 2 283.960 1819 p<0.01
Arast
;g“fﬂ“‘r 17500008 297 58,923
Toplam | 18067947 299
CIZGl Gruplar - n y ac o am e D005
! 4 2 2.352 3,30¢ §
UYGULAMA  Arasi 4,705 : -
Gruplary 509 440 297 705
ici ’ ?
Toplam 214,147 299 o

Sosyo ekonomik diizey degiskenine gore ince motor beceriler i¢in yapilan varyans
analizi sonuclarina gore geligimsel boyutta p<0,01 diizevinde  (I:-4,82; cizgi
uygulamalarinda p<0,01 diizeyinde (F:3.34) anlamlt farkllda bulunmustur. Yapilan
LSD testi sonucunda bu farkhilign alt sosyo ekonomik kosullara sahip cocuklar
aleyhine diger sosyo ekonomik gruplar arasinda oldugu tespit editmigtir.

4. TARTISMA

Bu arastrmada okula hazirhk alan ve almayan- gocuklarin ince. motor
becerileri temelinde ilkégretime hazir bulunusluk  diizeyleriy  yas, cinsiyet,
sosyoekonomik diizey degiskenleri agisindan kargrlastiriimstir.

Okula hazirhik alan cocuklarin almayan ¢ocuklardan-gelisimsel dzellikler ve
cizgi uygulamalari agisindan anlamlt derecede farklagtigy gorithmiistiir. Bu cocuklar
almayanlara oranla daha bagarihidirlar.

Gelisimsel 6zellikler agisindan vas gruplar arasinda farklilik goriilmezken 5
vas cocuklarmm ¢izgi uygulamalarinda diger yas gruplart kadar basarth olmadikian
gbriilmustir.

Cinsivet agisindan ¢izgi uygulamalarinda farklilik gorillmezken gelisimsel
zelliklerde kiz cocuklarim daha basarils oldugu goriilmiistiir. :

Gelisimsel ozellikler ve cizgi uygulamalari alt sosyo ckonomik diizey
kosullara sahip ¢ocuklar aleyhine anlamh fakhik gbstermistir. Buna gdre alt sosyo
ekonomik diizeyden gocuklarin hem gelisimsel olarak hem de cizgl uygulamalart
bakimmdan dezavantajli olduklart sdylenebilir. Bu . nedenle dzellikie alt sosyo
ekonomik diizeyden cocuklari okul dncesi egitimi almalarmin aniemi agtktir,
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Arastirmanin sosyo ekonomik diizeye iliskin bu bulgusu Unutkan (2003
tarafindan  yapilan bir baska c¢alismada da doérulamm;m Yani La' : ,,')3
gruplarindan alt sosyo ekonomik diizeye ait ailelerin cocuklars iil{dﬁreti Pyln‘l ; )ld%
yoniinden daha dezavantajh olarak ilkdgretime ba§lama’ktad:rlax'. sretime sk

KAYNAKLAR
BERNDT, T.J. (1997). Child Development. London:Brown and Benemark.
HALLE, ZASLOW, ZAFF, CALKINS (2000). “School Readiness: Helping

Cjommun%ties Qet Children Ready for School and Schools Ready for
Children” Ed:Carol Emig. Trends Child Research Brief :Washington. k

TEPPERMAN,\J. ‘(1998). “Preschool Builds School Readiness” Neazional
Association for the Education of Young Children. .

INTTR AN & D i L "

UNUTEAN, O.P. (EQOJ). Marmara Ilk&gretime Hazir Olus Olgeginin Gelistirilmesi
‘f'.? .Stan‘dar.dxm:s?"0m1 Yaymlanmanus Doktora Tezi. Istanbul: Marmara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii.

+ .
) Dr.Ozgiil Polat Unutkan
Thr s mmcirmnt Adoreol Tomins - :
Marmara Universitesi Atatlirk Egitim Fakiiltesi [Ikégretim Bolimi
Okul Oncesi Egitimi Ogretmenligi Ana Bilim Daly

“w




