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Oz: Yapilandirmaci yaklagimi esas alan ilkokul programlari kapsaminda 6gretmen 6grenme-6gretme
siirecinde rehber roliinii iistlenmistir. Bu dogrultuda, 6gretmenin bu siirecte 6grenciye vermis oldugu
sOzlli doniitler 6nem kazanmugtir. Bu arastirmanin amaci 0grenme-Ogretme siirecinde Ogretmen
tarafindan etkili bir bicimde verilen sozlii doniitiin ilkokul 6grencilerinin {istbilissel farkindaliklarina,
akademik basarilarina ve derse yonelik tutumlarma etkilerini incelemektir. Aragtirma 2013-2014
akademik yilinda gerceklestirilmistir. Arastirmaya Gelibolu ilge merkezinde yer alan bir ilkokulun
{iglincli siifinda &grenim goren dgrenciler katilmistir. On test-son test kontrol gruplu deneysel
modele gore yapilan aragtirmanin deney ve kontrol gruplari toplam 58 6grenciden (29 6grenci deney
grubu ve 29 6grenci kontrol grubu) olusmaktadir. Deney grubunda dersler Nicol ve Macfarlane—
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dikkate alinmadan islenmistir. Bununla beraber, hem deney hem de kontrol grubunda aym
kazanimlar es zamanli olarak islenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular 6gretmenin
ogrenme-0gretme siirecinde etkili doniit vermesinin 6grencilerin akademik basarilarini, derse yonelik
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So6zIi Dénitiin ilkokul Ogrencilerinin Akademik Basari, Derse Yonelik Tutum ve Ustbilissel
Farkindaligina Etkisi

The Effect of Verbal Feedback on Primary Pupils’ Academic Achievement,

Attitudes towards the Lesson and Metacognitive Awareness

Abstract: Regarding the primary curriculum that considers constructivist approach, teachers become
guides in the teaching-learning process. Accordingly, teachers’ oral feedback becomes important. The
aim of this research is to investigate the effects of teachers’ oral feedback on primary pupils’
metacognitive awareness, academic achievement and attitudes towards the lesson. The research was
carried out in the 2013-2014 academic year. 3 grade students from a primary school in Gallipoli
participated the research. Pretest/posttest design is employed in this research. The study group
consists of 58 students in total (29 students for the control group and 29 students for the experimental
group). In the experimental group, Nicol’s (2007) effective feedback criteria are used during the
teaching-learning process. However, in the control group lessons are taught without considering
these criteria. Besides, both in the experimental and control group objectives are taught
simultaneously. Findings of this research revealed that teachers’ effective feedback affects pupils’

academic success, attitudes to lessons and metacognitive awareness positively.

Keywords: Verbal feedback; academic achievement; attitude; metacognitive awareness; teaching-

learning process

Giris
Milli Egitim Bakanhigimin (MEB) 2005'te uygulamaya koydugu ilkokul
programlarinda Ogretmenin OJgrenme-0gretme siirecindeki gorevinin yapilandirmac
yaklasim dikkate alinarak tanimlandigi goriilmektedir. Buna gore, Ogretmen Ogrenciye
rehber olmalidir. Carnell (2000) 6gretmenin rehberlik gorevini yerine getirirken verdigi
doniitlerin 6grencilerin mevcut durumlarma ve 6grenme hedeflerine yonelik bilgi icermesi
gerektigini ifade etmistir. Bu dogrultuda, 6gretmenin doniitii 6grenme-6gretme siirecinde

kullanmasinin, 6grenciye rehberlik etmesine yardimci oldugu diistintilmektedir.

Doniit, 6gretmenin 6grencilerini 6grenme hedefine yonlendirmek i¢in kullandig1 en
onemli araglardan biridir (Hattie, 1999). Gibbs ve Simpson (2004) doniitlerin zamaninda,

yeterli, anlagilabilir ve 6grenme hedeflerini agik¢a ortaya koyan yapida olmasi gerektigini
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ifade etmektedir. Benzer sekilde, bir¢ok arastirmaci, 6grenmenin nitelikli bir bicimde
gerceklesmesinde dinamik ve etkili bir doniit mekanizmasinin 6nemli rolii oldugunu
vurgulamaktadirlar (Symith & Henry, 1985). Bu durum, Ogrenme-6gretme siirecinde
doniitiin etkili olabilmesi i¢in belirli kriterlere sahip olmasimin gerekliligini vurgulamaktadir.
Yukarida da belirtildigi gibi, doniit 6grenme-6gretme siirecinde 6grenciye mevcut durumu
hakkinda bilgi verdiginden; etkili bir doniit vermede 6grencinin neyi ne kadar bildiginin
belirlenmesi 6nem kazanmaktadir (Symith & Henry, 1985). Buna paralel olarak, Mason ve
Burinning (2001) doniitiin 6grencinin 6grenme siirecinde degisiklikler yapmasima ve dogru
bir strateji gelistirmesine yardim ettigini ifade etmistir. Boylelikle, 6grencinin gelistirdigi
stratejinin bilinen ile Ogrenme hedefleri arasinda baglanti kurmasmi saglayacagini
belirtmistir. Bu agiklamalar dogrultusunda, doniitiin 6grencinin mevcut durumu hakkinda
yani neyi ne kadar bildigi konusunda ona bilgiler vermesi gerektigi ortaya ¢itkmaktadir. Bu
aciklamalara ek olarak; Hattie (1999) etkili doniitiin, 6grencinin bir konuyu nasil ve neden
anladigini ortaya koyan, 6grenciye kendini gelistirmek i¢in ne yapmasi gerektigi konusunda
bilgi veren ve onu 6grenme-0gretme siireci tizerine diisiinmeye sevk eden bir yapida olmasi
gerektigini ifade etmistir. Benzer sekilde, Perrenoud (1998) etkili bir doniitiin 6grencileri
daha iyi Ogrenmeleri icin diistinme siireglerini etkilemesi ve diizenlemesi gerektigini
belirtmektedir. Andrade (2010) ise doniitiin anlasilabilir olmasi gerektigini vurgulayarak;
ogrencinin anlayabilecegi diizeyde olmasi gerektigini ve Ogretmenin doniit verirken

kullandi81 sozciikleri dikkatli segmesi gerektigini belirtmistir.

Yukaridaki agiklamalara ek olarak; Nicol ve Macfarlane-Dick (2007) etkili doniite
iliskin ayrintili bir ¢alisma gergeklestirerek bir doniitiin etkili olabilmesi i¢in gerekli olan
kriterleri belirlemislerdir. Etkili bir doniitiin 6grenciyi dersin hedeflerini 6grenmeye
yonlendirmesi, 6grenme siirecinde yer alan stratejileri gozden gegirme imkani saglamasi,
sonuca daha etkili ve daha kisa zamanda ulagsmasma yardim etmesi gerektigini ifade
etmektedirler. Ayrica; etkili bir doniitiin 6grenciye kendi 6grenme siireci ile ilgili bilgi
vermesi gerektigini ve boylelikle 6grencinin kendi 6grenme siirecinin farkina varmasini
saglamas1 gerektigini vurgulamaktadirlar. Bu durum, 6grencinin kendi 6grenme siirecini
i¢sellestirerek neyi ne kadar bildiginin farkina varmasina ve neyi nasil Ogrenecegi
konusunda strateji belirlemesine yardimci olur (Nicol & Macfarlane-Dick, 2007). Hargreaves,

McCallum ve Gipps (2000) 6gretmenlerin 6grencilere sozlii, sozlii olmayan, yazili ve biitiin
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bunlarin birlesiminden olusan bir sekilde doniit verdiklerini belirtmislerdir. Bununla
beraber, Gibbs, Simpson ve Macdonald (2003) yazili doniit her ne kadar kalic1 bir kayit olsa
da sozlii doniit ile karsilastirildiginda hazirlanmasinin uzun stirmesi dolayisiyla 6nemini

korudugunu vurgulamislardir.

Nicol ve Macfarlane-Dick (2007) 6grencilere verilecek doniitlerin etkili bir sekilde
planlanmasinin 6grenme-6gretme siirecine dnemli katkida bulunacagini belirterek; etkili bir

doniit uygulamasimin asagidaki 7 kritere sahip olmasi gerektigini belirtmektedir:

1. Beklenilen performansin (iyi bir performansin) ne oldugunu aciklama
Oz degerlendirme gelisimine katkida bulunma

Ogrenciye 6grenme iizerine yiiksek kalitede bilgi sunma

2

3

4. Ogretmen-dgrenci diyalogunu tegvik etme

5. Olumlu tutum ve 6z saygiy1 tesvik etme

6. Mevcut ve istenen performans arasindaki farki giderme
7

Ogretmenlere bilgi saglama

Bu arastirmada etkili doniit kapsaminda yukaridaki kriterlerden 5 tanesi dikkate
alinmistir. Kriterlerin se¢iminde c¢alismanin Ogrenciler iizerine odaklanmasi nedeniyle
ogretmenlere bilgi saglayici doniit ele alinmamistir. Ayrica, 6z degerlendirmeye tegvik edici
doniitiin ayrintili olarak ele alinmasi gerektigi diistintildiigiinden, bu ¢alismanin kapsami

disinda tutulmustur.

Ogrencilerin akademik basarilarinin artmasi, 6grenme hedeflerinin gerceklesmesinin bir
gostergesi olarak diistintilebilir. Nicol ve Macfarlane-Dick (2007) etkili bir doniitiin, mevcut
ve istenen performans arasindaki boslugu kapatmak igin firsatlar sundugunu ifade
etmektedir. Bu durum, 6grenme-6gretme siirecinde doniit ile akademik basar1 arasindaki
iliskiye dikkati ¢ekmektedir. Bu dogrultuda, ogrenme-0gretme siirecinde Ogretmen
tarafindan verilen doniitlerin 6grencilerin akademik basarilarina nasil bir etkisinin

bulundugu sorusu 6nemli bir yer tutmaktadur.

MEB (2005) ilkogretim programi kapsaminda mutlu bireyler yetistirmeyi amagladigini
belirtmistir. Buna gore, 6gretmenin 6grencinin 6grenme-6gretme siirecinden zevk almasmin

saglamasinin nitelikli 6grenmenin saglanmasi bakimindan 6nemli oldugu sodylenebilir. Bu
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durum, Krathwohl (1984) tarafindan duyusgsal alan kapsaminda ele alinmakla beraber; sosyal
cevre ve okul ortaminda gecirdigi yasantilarin bir {irtinii olarak tanimlanmistir. Dersle ilgili
duyussal Ozelliklerin okulda gergeklestirilen Ogrenmeler iizerinde etkilerinin oldugu
bilinmektedir (Bloom, 1979). Bu nedenle, nitelikli 6grenmenin saglanmasinda 6grencilerin

derse yonelik olumlu tutum gelistirmeleri 6nemli bir yer tutmaktadr.

Tutum ‘bireyin herhangi bir grup seye, bireylere, olaylara ve ¢ok ¢esitli durumlara kars:
bireysel etkinliklerindeki se¢imini etkileyen kazanilmis igsel bir durum’ olarak
tanimlanmaktadir (Senemoglu, 2013:417). Derse kars1 olumlu tutum gelistirme ise akademik
basari, derse ilgi duyma, kazanimlarin 6nemini anlama gibi etkenler sonucunda olusur
(Cengeloglu, 2005). Bu dogrultuda, bir derste basarisiz olmak, o dersin 6gretmeninden ceza
almanin veya aci verici bir yasanti gibi deneyimlere sahip olmanin olumsuz tutum
olusturacag ifade edilebilir. Turgut (1992) olumlu tutumlarin 6grenmeyi kolaylastirdigini;
olumsuz tutumlarin ise 6grenmeye ket vurdugunu ve bu nedenle, 6grenme faaliyetlerine
rehberlik edilecek durumlarda, derslere iliskin tutumlarin Olgiilerek degerlendirilmesi
gerekliligini ifade etmektedir. Bu agiklamalar dogrultusunda, 6grencilerin derse yonelik
olumlu tutum gelistirmelerinin dersin hedeflerine ulasmalarina yardimca oldugu
sOylenebilir. Yukarida da belirtildigi gibi, doniit 6grencinin mevcut durumu ile 6grenme
hedefleri arasindaki boslugu ortaya koyar (Nicol & Macfarlane-Dick,2007). Bu dogrultuda,
ogrencinin bu boglugun farkina varmasi ise onu 6grenmeye tesvik ederek siirece yonelik
dogru stratejiler {iretmeye yonlendirir ve onda siirecin bir parcasi olma istegi uyandirir. Bir
derse karsi olumlu tutum gelistirme 6grencide derse katilma istegi, bu katihmdan tatmin
olma, bir degeri oldugunu fark etmesini saglar (Ozgelik ve ark. 1998). Buna gore,
ogretmenin Ogrencide bu istegi uyandiracak doniitleri sunmasi onun olumlu tutum
gelistirmesine yardima olacag diistiniilebilir. Bu agiklamalar, 6gretmenin 6grenme-6gretme
siirecinde verdigi etkili doniitlerin 6grencinin derse yonelik olumlu tutum gelistirmesine

katkida bulunduguna isaret etmektedir.

Ogretmenin &grenme siirecinde rehber olmasindaki amag 6grencinin bilgiye
ulasmasinda ona alternatif yollar gostererek amaca yonlendirme, bilgiyi yapilandirmasinm
saglama, mevcut bilgilerinin farkinda olma ve kendi Ogrenme-Ogretme siirecini
degerlendirmesini saglamaktir (MEB, 2005). Bu durum, bireyin kendi 6grenme siirecinden

haberdar olmas1 ve neyi ne kadar bildiginin farkina varmas: olarak aciklanan {istbiligsel
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farkindalik ile baglantihi oldugunu gostermektedir (Flavell, 1979). Jager ve ark. (2005) bu
aciklamay1 destekleyerek, Ogrenme-Ogretme siirecinde Ogretmenin verdigi doniitlerin
ogrenciyi ogrenme hedeflerine yonlendirerek {istbiligsel farkindalik gelisimini sagladigini
vurgulamaktadir. Ustbilissel farkindalik biligsel siirecleri kontrol eden, diizenleyen ve
degerlendiren {iist diizey bilgi ve siireclerden olusan bir sistem olarak tanimlanmaktadir
(Flavell, 1979). Bransford, Nitsch, Franks (1977) ise iistbilissel farkindaligi Flavell’in (1979)
tanimina benzer sekilde, igsel bir siireg olarak agiklamis ve bireyin kendi biligsel siiregleri ile
ilgili 6z-farkindalik gelistirmeyi ifade ettigini belirtmistir. Buna gore, iistbilis bireyin problem
¢ozen bir birey olarak tecriibeleriyle birlikte bilmeyi bilmesi olarak agiklanmaktadir. Flavell

(1979) uist biligsel farkindalig1 asagidaki asamalarla agiklamaktadir:

. Sorunu tiretme ya da belirleme

. Bilgilerin gercekligini 6grenme

. Problem ¢6zme stratejisi tiretme

. Stratejini zorlugunu tahmin etme ve ¢ikabilecek engelleri belirleme
. Cikabilecek engellere karsi alternatif yollar tiretme

. Strateji, amag ve siireg arasinda tutarlilig1 kontrol etme

. Ciktilar1 kontrol etme, stnama

Bu asamalandirma dogrultusunda, bilissel bir siirecin isleyisinde bireyin olan bitenin
farkina varmasi durumu {stbilissel farkindalik olarak tanimlanmaktadir. Nicol ve
Macfarlane-Dick (2007) etkili doniitii ifade ederken ayrica etkili doniitiin 6z degerlendirme
gelisimine katkida bulunmas1 ve 6grenciye 6grenme {iizerine yiiksek kalitede bilgi sunmasi
gerektigini belirtmistir. Ogrencilerin dgrenme-siirecini sorgulamalari ve 6grendiklerine
iliskin 6z degerlendirmede bulunmalar1 Flavell'in (1979) fistbilissel farkindalik
asamalarindan sorunu belirleme ile ciktilar: kontrol etme, sinama agsamalari ile Ortismektedir.
Bunlara ek olarak Perrenoud (1998) etkili verilen bir doniitte 6grencilerin dontitii
anlamlandirip amaca yonelik olarak O0grenme siirecinin kontroliinii gercgeklestirdiklerini
belirtir. Bu durum, doniit ile {istbilissel farkindalik arasindaki bagi 6grencinin 6grenme

stirecini sorgulamasi ve kontrol etmesi bakimindan ortaya koymaktadir.
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Alanyazin incelendiginde, 6grenme-6gretme siirecinde doniitii ve doniit tiplerini
inceleyen calismalarin yaninda donditiin etkisini inceleyen bazi ¢alismalarin yapilmis oldugu
anlagilmaktadir. Ornegin, Tunstall ve Gipps (1996) calismalarinda doniit tiplerini ortaya
koyarak doniitii smiflandirmislardir. Nicol ve Macfarlane-Dick (2007) ise etkili doniitii
tanimlayarak ve etkili doniit kriterlerini ortaya koymustur. Hattie ve Timperley (2007) ise
doniitiin 6grenme ve basar:i ilizerinde en giiglii etkilerden biri oldugunu ifade etmekle
birlikte; bu etkinin pozitif ya da negatif olabilecegini vurgulamis ve doniitiin 6grenme-
ogretme stirecinde etkililigini arttirmak icin yollar Onermistir. Symith ve Henry (1985)
ogretmenler icin mesleki gelisimi konu alan calismalarinda, doniitiin 6nemine deginmistir.
Benzer sekilde, Carnell (2000) etkili 6grenme-0gretme siirecinin saglanmasinda nitelikli

doniit vermenin gerekliligine deginmistir.

Ulkemizde ise smurli olmakla beraber doniit iizerine bazi arastirmalarin yapildig1
goriilmektedir. Ornegin, Cimer (2010) Tunstal ve Gipps'in (1996) ortaya koydugu déniit
siniflamasindan hareketle, 6gretmenlerin Ogrencilerine verdikleri doniitlerin tiplerini ve
niteliklerini ele almistir. Yapilan arastirmalar incelendiginde, bu arastirmalarin énemli bir
kisminin ortaokul ve iizeri yas grubu Ogrencilerine verilen doniitlere odaklandig:
goriilmektedir. Bununla beraber, bazi calismalarin Ingilizce dersinde verilen doniitleri
inceledigi anlasilmaktadir. Ornegin, Kutluk (2005) 6grenme-ogretme siirecinde akranlari
tarafindan verilen doniitiin ilkdgretim Ogrencilerinin Ingilizce dersinde yazi becerileri
tizerindeki etkisini incelemistir. Altunay (2008) ise ¢alismasinda dogrudan 6gretim temelli
ogretmen aday1 degerlendirme programinin 6zel egitim 6gretmenlerinin degerlendirme ve
doniit verme becerilerine etkisini belirlemeyi amaglamistir. Bu ¢alismalarin disinda, ilkokul
diizeyinde Ogrenme-Ogretme siirecinde doniit vermeyi konu alan ¢ok az aragtirmanin
gerceklestirildigi goriilmektedir. Bununla beraber, 6gretmen tarafindan 0grenme-6gretme
siirecinde verilen s0zlii doniitlerin Ogrencilerin akademik basarilarina, derse olan
tutumlarina ve iistbiligsel farkindaliklarina etkisinin incelenmedigi dikkati ¢ekmektedir. Bu
durum, nitelikli 6grenmenin saglanmasinda doniitiin 6neminin ve doniitiin ilkokul
ogrencilerinin dgrenme-ogretme siirecine etkilerinin etraflica bilinmedigini gostermektedir.
Bu sebeple, bu calisma ilkokul Ogrencilerine Ogrenme-0gretme siirecinde Ogretmen
tarafindan verilen sozlii doniitlerin akademik basari, derse yonelik tutum ve iistbilissel

farkindaliklarina olan etkisini konu almaktadir.
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Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amact 6grenme-0gretme siirecinde Ogretmen tarafindan etkili bir
bicimde verilen etkili doniitiin ilkokul {igiincii siif 6grencilerinin akademik basari, derse
yonelik tutumlarina ve tistbiligsel farkindaliklarina etkilerini incelemektir. Bu dogrultuda,

arastirmanin alt amaglar: asagidaki gibi belirlenmistir:

Alt Amaclar:
Ilkokul 3. Stmf Hayat Bilgisi dersi, Diin Bugiin Yarin temasi kapsaminda, 6§renme-dgretme

siirecinde 0gretmen tarafindan verilen etkili doniitiin 6grencilerin;

e akademik basarisina etkilerini incelemek
e derse yonelik tutumlarina etkilerini incelemek

e {stbiligsel farkindaliklarina etkilerini incelemek

Yontem

Arastirma Modeli

Arastirma modelinin belirlenmesinde ve yonteminin se¢iminde arastirmanin amaci
onemli bir rol oynamaktadir. Bu dogrultuda, ‘neden’ sorusu ve ‘sebep—sonug’ iliskisi dikkate
alinarak incelenen arastirmalarda kullanilabilecek en uygun arastirma yonteminin deneysel
model oldugu goriilmektedir (Cepni, 2005). Bu calisma ilkokul 6grencilerine etkili doniit
vermenin, Ogrencilerin akademik basarilarina, derse yonelik tutumlarina ve iistbilissel
farkindalik diizeylerine etkisini incelemeyi amagladigindan neden-sonug iliskisi
orgiisiindedir. Bu sebeple, bu arastirmada on test-son test kontrol gruplu deneysel desenin

kullanilmasmin uygun oldugu diistintilmiistiir.
Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubunu Gelibolu ilge merkezinde yer alan bir ilkokulun
akademik basar1 agisindan denk olan ve yansiz olarak atanan, 3A ve 3B siniflarinda 6grenim
goren Ogrenciler olusturmaktadir. Gelibolu ilge merkezinde bes ilkokul bulunmaktadir.
Arastirmanin Orneklem seg¢iminde, oOncelikle, Gelibolu ilge merkezinde bulunan bes

ilkokulun, 3. smiflarinda 6grenim goren 245 6grenciye Hayat Bilgisi Dersi Akademik Basar1
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Testi uygulanmistir. Uygulanan Akademik Basar1 Testinden elde edilen betimleyici
istatistikler Tablo 1’de yer almaktadur.

Tablo 1 incelendiginde, 1 numarali okulun 3A smifinin akademik basar1 ortalamasi ile
4 numarali okulun 3A sinifinin akademik basari ortalamasinin ayni oldugu anlasilmaktadir.
Bununla beraber, 2 numarali ilkokulun 3A ve 3B sinif1 ile 3 numaral ilkokulun 3D smifinin
ve 5 numarali ilkokulun 3B smifinin akademik basar1 ortalamalarinin birbirine yakin oldugu
gortilmektedir. Ayrica, 2 numarali ilkokulun 3C smifinin ve 3 numaral ilkokulun 3A
smifinin akademik basar1 ortalamalarinin ayni oldugu anlagilmaktadir. Akademik basar:
testinden elde edilen bulgular yakindan incelendiginde, her ne kadar akademik basar:
ortalamalar1 ayni olsa da 1 numarali okulun 3A smifi (N=22) ile 4 numarali okulun 3A
smifinin (N=17) 6grenci mevcutlarinin farkli oldugu goriilmektedir. Benzer sekilde, 2
numarali ilkokulun 3C smifi ve 3 numarali ilkokulun 3A smifinin 6grenci mevcutlar:
arasinda farkliliklarin oldugu goriilmektedir. 3 numarali ilkokulun 3A sinift 23 6grenciye, 2
numaral ilkokulun 3C smifi 32 0grenciye sahiptir. Ayrica, bu siniflarin ortalamalarinin
(X=0,62 ve X=0,63) Gelibolu ilge merkezinde bulunan bes ilkokulun genel ortalamasimdan
diistik oldugu dikkati ¢ekmektedir. (Gelibolu ilge merkezinde bulunan ilkokullarin Hayat
Bilgisi dersine iliskin akademik basar1 genel ortalamasi X= 0,68). Buna ek olarak, 3 numarali
ilkokulun 3D smnifi ile 5 numaral ilkokulun 3B simifinin 6zellikleri incelendiginde ise bir
smifin grenci mevcudunun digerinin iki katindan fazla oldugu goriilmektedir. Buna gore, 3
numarali ilkokulun 3D simifi 23 6grenciden, 5 numarali ilkokulun 3B sinift 11 6grenciden
olusmaktadir. Gelibolu ilge merkezinde bulunan 2 numarali ilkokulun 3A ve 3B subeleri
incelendiginde ise; 6grenci mevcutlarinin esit (29 6grenci), aritmetik ortalamalarinin ise
birbirine denk oldugu (X= 68) anlagilmaktadir. Bulgular, bu iki smifin aritmetik
ortalamalarimin ayni zamanda Gelibolu ilge merkezinde bulunan tiim okullarin akademik

basar1 genel ortalamalari ile (X=0,68) esit oldugunu gostermektedir.

Tablo 1. Akademik Bagar1 Testinden Elde Edilen Betimleyici Istatistikler
Okul Sube N x Ss
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1 3A 22 0,62 +2,74
2 3A 29 0,68 10,13
3B 29 0,68 10,10
3C 32 0,63 +0,12
3 3A 23 0,63 10,14
3B 20 0,74 10,14
3C 19 0,80 +0,14
3D 23 0,69 10,16
4 3A 17 0,62 10,17
5 3A 20 0,74 +0,19
3B 11 0,69 10,16
Toplam - 245 0,68 +0,16

2 numarali ilkokulun 3A ve 3B smiflarinda uygulanan Akademik Basar1 Testinden
elde edilen verilerin denkligini belirlemek amaciyla 6ncelikle bu gruplarin istatistiksel olarak
normal dagilim gosterip gostermedigi belirlenmistir. Bu sebeple, verilere Shapiro-Wilk testi
uygulanmigtir. Istatistiksel testler, kabaca "parametrik testler' ve "parametrik olmayan
testler" olmak {izere ikiye ayrilir (Biiyiikoztiirk, 2002). Eldeki bir veri setine, bu testlerden
hangisinin uygun oldugunu belirlemek amaciyla normallik testi yapilir (Biiyiikoztiirk, 2002).
Veriler normal dagilima sahip ise parametrik, veriler normal dagilima sahip degil ise
parametrik olmayan testler uygulanir (Biytikoztiirk, 2002). Testin normalligini yani
gruplarm normal dagilip dagilmadigini hesaplarken gruplarin mevcudu 29'un altinda ise
verilere Kolmogorov-Smirnov; 29 ve tizerinde ise Shapiro-Wilk testi uygulanir. Bu ¢calismada
gruplardaki 6grenci sayis1 29 oldugundan verilere Shapiro-Wilk testi uygulanmistir. Shapiro
Wilk testinden elde edilen bulgular degerlendirilirken p degeri esas almnir (Biiyiikoztiirk,
2002). Bu deger 0.05'ten biiyiik oldugunda tiim gruplar i¢in normal dagilim gosterdigi;
kiigiik oldugunda ise verinin normal dagilima sahip olmadig: anlasilir. Bu arastirmada,

Shapiro-Wilk testinden elde edilen bulgular Tablo 2’de sunulmaktadir.

Tablo 2. Akademik Basari Testinin Gruplara Gore Normallik Dagilimi

e
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Shapiro-Wilk

N Statistic p
Go 29 0,935 0,076
Gk 29 0,823 0,000

Shapiro Wilk testi sonucunda elde edilen bulgular p degerinin 0,05in {izerinde
oldugunu gostermektedir (p=0,076). Bu bulgu gruplarin normal dagilim gostermedigine
dikkati cekmektedir. Gruplar arasinda denkligi belirlemek amaciyla normal dagilima sahip
(parametrik) testlerde t-testi, normal dagilima sahip olmayan (parametrik olmayan) testlerde
ise Mann-Whitney U Testi kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk, 2002). Bu dogrultuda, Mann-
Whitney U Testi, iliskisiz Orneklemler igin t testinin parametrik karsiligi olarak ele
alinmaktadir  (Biiytikoztiirk,  2002).  Arastirmada  gruplarin  normal  dagilim
gostermemesinden dolay1 gruplarin denkligini stnamak amaciyla verilere Mann Whitney U

testi uygulanmistir. Mann Whitney U testinden elde edilen bulgular Tablo 3'te gosterilmistir.

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubunun Akademik Basarilar1 Arasindaki Fark

Sira Sira
Grup N Ortalamas1  Toplam U p
Go 29 29,45 854,00 419,000 0,980
Gx 29 29,55 857,00

Mann Whitney U Testi sonucunda deney ve kontrol gruplari arasinda akademik
basar1 bakimindan anlamli bir fark olmadigr goriilmektedir(U=419,000, p>0,05). Bu
dogrultuda, deney ve kontrol gruplarmin akademik basari bakimindan birbirine denk
oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgu dogrultusunda, arastirmanin drneklemini, Gelibolu ilge
merkezinde bulunan 2 numaral ilkokulun 3-A smifindan 29 ve 3-B sinifindan 29 &grenci

olmak tizere toplam 58 6grenci olusturmaktadir.

Veri Toplama Araclari

Arastirmada deney ve kontrol gruplarina on test ve son test olarak “Akademik Basar1

v ey

Testi”, “Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi” ve “Ustbiligsel Farkindalik Olgegi” uygulanmustir.
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Belirtilen 6lgme araglarinin kullanilmas1 amaciyla gerekli izinler arastirmaci tarafindan

alinmistir.

Akademik Basar1 Testi Akademik Bagar1 Testi Hanbaba (2011) tarafindan hazirlanmistir. Bu
testin kullanilmasi amaciyla arastirmacimnin onay: alinmistir. Hanbaba (2011) tarafindan
hazirlanan basar: testinin dikkate almis oldugu kazanimlar ile bu arastirma kapsaminda
Hayat Bilgisi dersinin deneysel asamasinda dikkate alinan kazanimlar aymidir. Bu sebeple,
bu arastirmada belirtilen basar1 testinin uygulanmasmin uygun oldugu distntlmiistiir.
Basar testinin hazirlanmasi asamasinda, dersin kazanimlarina yonelik farkli kaynaklardan
sorular incelenmistir. Olusturulan 6n formda 13 ¢oktan se¢meli soru yer almistir. Hayat
bilgisi dersi basari testi 6n formu 3 smif 6gretmeni, bir 6lgme degerlendirme, bir hayat bilgisi
alani uzmani akademisyene kapsam ve goriintis gegerliligi i¢in sunulmustur. Alinan
gortisler dogrultusunda testten 3 tane ¢oktan se¢meli soru gikarilmistir. Elde edilen basari
testi 94 0grenciye madde analizi yapmak i¢in uygulanmistir. Madde analizinden elde edilen
bulgular dogrultusunda olusan 10 soruluk basar: testinin ortalama zorluk indeksi .547 ve
ortalama ayirt edicilik diizeyi ise .527 olarak hesaplanmistir. Teste yonelik elde edilen KR20

guvenirlik katsayis1 ise .821 olarak belirlenmistir (Hanbaba, 2011).

Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi Ogrencilerin Hayat Bilgisi dersine yonelik
tutumlarini belirlemek amaciyla Bektas (2007) tarafindan gelistirilmis olan Hayat Bilgisi
Dersine Yonelik Tutum Olgegi kullanilmistir. Olgegin bu arastirma kapsaminda kullanilmas:

amaciyla aragtirmacinin izni alinmuisgtir.

Bektas (2007) Olgegin gelistirilme stirecini asagidaki gibi agiklamaktadir. Oncelikle
ilgili alanyazin taranarak madde havuzu olusturulmustur. Daha sonra, igerik-kapsam ve
goriiniis gegerligi i¢in 7 alan wuzmanina bagsvurularak; bu uzmanlarin goriisleri
dogrultusunda madde sayist 13’e indirilmistir ve 6n uygulamaya katilan 113 6grenciye
uygulanmigtir. Boylelikle, olgegin gegerlik giivenirligi smanmigtir. Olgekte yer alan
maddelerin ayirt edicilik diizeylerini incelemek amaciyla alt %27 ve {ist %27’lik gruplar igin
t-testi uygulanmistir. Uygulanan t-testi sonucunda on maddenin alt %27 ve iist %27’1ik
kisminda istatistiksel olarak anlamli derecede farkli oldugu goriilmiis ve madde ayirt
edicilik diizeyleri uygun bulunmustur. Bunun yaninda {i¢c maddede ise alt %27 ve {ist

%27’lik kisminda istatistiksel olarak anlamli farklilik olmadigindan bu maddeler 6lcekten
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cikarilmigtir. Kalan 10 maddenin yap:1 gecerligini incelemek amaciyla verilere agimlayici
faktor analizi uygulanmistir. Agimlayic faktor analizi sonucunda Olgegin ti¢ faktorden
olustugu goriilmiistiir. Birinci faktor Hayat Bilgisi dersinden zevk alma, ikinci faktor Hayat
Bilgisi dersi ile ilgilenmek, iiglincii faktor ise Hayat Bilgisi dersinin gerekliligine inanmak

olarak adlandirilmistir.

Olgegin biitiiniine ait i¢ tutarhilik katsayist Cronbach a .63 olarak belirlenmistir.
Olgegin faktorlerine ait i¢ tutarlilik katsayisi ise birinci faktor igin Cronbach a .61, ikinci

faktor i¢in Cronbach a .54, ligtincii faktor igin Cronbach «a .36 olarak hesaplanmustir.

Ustbilissel Farkindalik Olcegi Ustbilissel Farkindalik Olgegi, Sperling ve ark. (2002)
tarafindan 3.-9. sif seviyesindeki ¢ocuklarin iistbilissel becerilerini 6l¢mek amaciyla
gelistirilmistir. Olcek Karakelle ve Sarag (2007) tarafindan Tiirkge "ye uyarlanmistir. Olgegin
A formu 3., 4. ve 5. smiflar i¢in; B formu ise 6. ,7. ,8. ve 9. smuflar i¢in gelistirilmistir.
Arastirma kapsaminda 6grencilerin {iistbiligsel farkindalik diizeylerinin uygulama 6ncesinde
ve sonrasindaki gelisimini incelemek amaciyla yas grubuna uygun olarak olgegin A formu
secilmistir. Ustbilissel Farkindalik Olgegi 12 maddeden olusmaktadir. Her madde igin
“Higbir zaman, Bazen, Her zaman” cevap segeneklerini igeren {iglii likert tipi dlgekte, alinan
puan, maddelere verilen cevaplarin toplami ile elde edilmektedir. Olgekten alinabilecek en
yliksek puan 36, en diisiik puan ise 12’dir. Alinan toplam puanin yiiksekligi iistbilissel

becerinin yiiksekligi hakkinda bilgi vermektedir.

Ustbiligsel Farkindalik Olgeginin psikometrik 6zelliklerini stnamak iizere ilk 6nce
madde analizi yapilarak, madde-toplam puan korelasyonlari incelenmis ve genel olarak
korelasyon degerlerinin .41 (n=565, p<.01) ile .51 (1=565, p< .01) arasinda degistigi: bununla
beraber bir maddenin .36'lik (n = 565, p < .01) bir deger elde ettigi goriilmiistiir. Tiim
korelasyonlar esik degerin (.30) iistiinde oldugu icin maddelerin ayirt edici 6zellige sahip

olduklar1 kabul edilmistir.

Olgegin faktor yapisi analiz edildiginde 4 faktor ortaya ¢ikmistir. Faktorlerden ikisi
tistbilisin bilgi boyutunu, diger ikisi ise diizenleme boyutunu sorgulayan maddelerin bir

araya gelmesi sonucu olugsmaktadir. Bu faktorler asagidaki gibi isimlendirilmisgtir:

e Bilis diizenlemesini denetleme

e Bilis bilgisinin gorevi
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¢ Bilis diizenlemesini izleme

¢ Bilis bilgisinin farkindalik

Dort faktorlii ¢oztimlemede elde edilen faktor toplam puanlarinin 6lgek toplam puanlar:
ile korelasyonlar1 .58 ile .75 arasinda degismektedir. Olgegin giivenirligini belirlemek
amaciyla, ilk test icin Cronbach alpha degeri hesaplanmis ve .64 olarak bulunmustur. Ayrica,
verilere {i¢ hafta ara ile test- tekrar test uygulanmistir. A formu igin test tekrar test
korelasyon degeri .74 (n1=356, p<.01) olarak bulunmustur. Olcegin bu arastirma kapsaminda

kullanilmasi amaciyla arastirmacilarin izni alinmaisgtir.
Deneysel Uygulama islem Yolu

Arastirma siireci; deneysel islem Oncesi, deneysel islem ve deneysel islem sonrasi
siireg basamaklari1 seklinde agiklanmistir. Arastirmada, 6n test-son test kontrol gruplu model
uygulandig1 i¢in; Hayat Bilgisi Akademik Bagar1 Testi, Hayat Bilgisi Dersi Tutum Olgegi ve
Ustbiligsel Farkindalik Olgegi hem deney hem de kontrol grubu dgrencilerine 6n test ve son

test olarak uygulanmistir.

Deney ve kontrol gruplarinda, MEB Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanhiinin
belirledigi Hayat Bilgisi dersi “Benim Essiz Yuvam” temasinda bulunan 11 kazamim
islenmistir. Uygulamalar, haftada 4 ders saati olmak iizere toplam 8 hafta ve 26 ders saati
icinde yapilmistir. Deney grubunda dersler arastirmaci tarafindan kontrol grubunda ise simnif
Ogretmeni tarafindan islenmistir. Arastirmaci ve kontrol grubunun Ogretmeni egitim
fakiiltesi, ilkogretim boliimii sinif 6gretmenligi anabilim dalindan mezundur. Bu durum, her
ikisinin de benzer egitim ge¢misine ve mesleki deneyime sahip oldugunu gostermektedir.
Deney ve kontrol grubunda islenen dersler deney grubunda dersi isleyecek olan arastirmaci
ile kontrol grubunun Ogretmeni tarafindan Dbirlikte planlamistir. Ders planlar:
yapilandirmaci yaklasima ve mevcut kazanimlara uygun, dgrencilerin 6grenme siirecinde
aktif olacag1 bir bicimde olusturulmustur. Hazirlanan her ders planinda; bigimsel boliim
(tema ady, siire, kazanimlar, beceriler, ara disiplinlerle iliskilendirme, kisisel niteliklere saygs,
ogrenme-O0gretmen yontem ve teknik, arag-gerecler), giris boliimii (dikkat cekme, giidiileme,
gozden gecirme, derse gecis), gelisme boliimii (etkinlikler), kapanis ve degerlendirme

boliimlerine yer verilmistir. Boylelikle, deney ve kontrol grubunda derslerin ayni1 kazanimlar
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ve etkinlikler yoluyla islenmesi saglanmistir. Daha sonra, arastirmaci tarafindan deney
grubunda islenecek dersler kapsaminda verilecek etkili doniit kriterlerinin saglanmasina
yonelik planlama gergeklestirilmistir. Bu dogrultuda, deney grubunda hazirlanan ders
planina ek olarak etkinlik 6ncesinde, etkinlik sirasinda ve etkinlik sonrasinda etkili dontitiin
nasil verilecegine iligkin agiklamalar ana hatlariyla plana eklenmistir. Deney grubunda
uygulanacak etkili doniitler uygulama oncesinde ders planlar1 hazirlanirken 6grencilere
sorulacak muhtemel sorular ve bu sorulara verilebilecek olas1 yaritlar arastirmacinin
ogretmenlik deneyiminden hareketle belirlenmistir. Dersin islenisi sirasinda O6grenciden
beklenmedik sorularin gelmesine karsi hazirlikli olma amaa tastyan bu durumun yanu sira;
Hayat Bilgisi Dersi 0gretmen kilavuz kitabinda bulunan sorulara iliskin doniitler de

hazirlanarak ders planlarina eklenmistir.

Nicol ve Macfarlane-Dick’in (2007) etkili doniit kriterlerinden biri ’@gretmen ile
Ogrenci Arasinda Diyaloga Tesvik Edici Déniit’ olarak adlandirilmistir. Buna gore, etkili bir
doniitiin  6grencilerin  0grenme-6gretme siirecinde kendilerini ifade etmelerine olanak
saglamas1 gerektigi ve bu dogrultuda, 6grencilerin 6gretmenle diyaloga girmeye tesvik
edilmesi gerektigi ifade edilmistir. Deney grubu icin hazirlanan ders planlarinda bu durum
aragtirmaci tarafindan dikkate alinmistir. Ornegin, Hayat Bilgisi dersi, Diin Bugiin Yarin
tinitesinde yer alan ‘Kendisinin ve arkadaslarnin duygularindaki degisimin yiizlerine ve
bedenlerine nasil yansidigini fark eder.” kazanimina iliskin etkinlik 6ncesinde 6grencilerden
mutlu ya da mutsuz olduklar1 zamanlara ve durumlara iliskin ornekler vermesi istenir.
Ogrencilerin kendilerini ifade etmeleri icin 6gretmen onlar1 diyaloga tesvik eder. Ornegin
“Mutlulugumuzu giiliimseyerek ifade ederiz; peki diger duygularimizi nasil ifade ediyoruz”
gibi sorular sorar. Ogrencileri kendilerini daha kolay ifade etmeleri icin yonlendirir. Uygun
yanitlar veremeyen o6grencilere giinliik hayattan ornekler verilerek dogru yaniti bulmalar
saglanir. Ornegin “Kimlerin kiigiik kardesi var? Kardesiniz sizin istemediginiz davraniglarda
bulunuyor mu? Size istemediginiz davranislarda bulunuldugunda nasil hissediyor ve nasil
davraniyorsunuz? Bu duygu yiiz ifadenize yansiyor mu?” gibi sorular sorulur. Uygun

yanitlar 6gretmen tarafindan sozlii olarak onaylanir ve 6vgtiye tabi tutulur.

Nicol ve Macfarlane-Dick (2007) tarafindan belirlenen bir bagka kriter ise ‘Olumlu
Tutum ve Oz Saygiy1 Tesvik Edici Doniitler’dir. Bu dogrultuda, olumlu tutum ve 6z sayg1

degiskenlerinin 6grencilerin hedefi anlamlandirma ve hedefe yonelik stratejiler olusturmaya
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yonelik 6nemli faktorler oldugu vurgulanmaktadir. Buna gore, 6grencilerin aldiklar1 diigiik
notlar ya da zayif yonlerine yonelik sozlii ifadeler onlarin 0grenme siirecine yonelik
motivasyonlarmi ve 6zgilivenini, olumsuz etkileyebilir. Nicol ve Macfarlane-Dick (2007) bu
nedenle, etkili doniitiin basarisizligi vurgulamak yerine mevcut durumu betimlemesi ve
ogrenciyi hedeften haberdar etmesi gerektigini ifade eder. Bu dogrultuda, 6grencinin basarili
yonleri pekistirilmeli ve 6viilmelidir. Boylelikle, 6grencinin basarilar1 basarisizliginin 6niine
¢ikarilarak bu durumu asmasi saglanabilir (Nicol, 2007). Deney grubu i¢in hazirlanan ders

planlarinda bu kritere iliskin asagidaki agiklama 6rnek verilebilir:

Hayat Bilgisi dersi, Diin Bugiin Yarin iinitesinde yer alan ‘Onceki yillarda tek basina
yapamadig1 halde simdi yapabildigi davranislar1 ayirt eder ve zaman iginde ortaya ¢ikan bu
degisimin nedenlerini agiklar.” kazanimina iliskin 6grencilerden daha 6nce yapamadiklar:
fakat simdi yapabildikleri davraniglarin neler oldugunu ifade etmeleri istenir. Bu dogrultuda
ogrencilerin yiirime, yemek yeme, sa¢ tarama, kiyafet degistirme, bisiklete binme gibi
becerileri daha 6nce yapamadiklari halde simdi yapabildikleri vurgulanir. Ogrenciler
tarafindan konuya uygun olmayan oOrnekler verildiginde Ogretmen Ogrenciyi rencide
etmeden, cevabmi diizeltmesine yardimci olur. Ornegin “Kiigiik kardesi olan var mi?
Etrafinizda bebegi olan kimse var m1? Bahsettigin bebekler kendi kendine yemek yiyebiliyor
mu?” gibi sorularla diyaloga tesvik ederek dgrenciyi dogru cevaba yonlendirir. Ote yandan
dogru yamit veren Ogrenciler Ogretmen tarafindan onaylanir ve Orneklerin konuya

uygunlugu vurgulanir.

Asagida, deney grubunda islenen bir derste Olumlu Tutum ve Oz Saygiy1 Tesvik

Edici Dontit kriterine iliskin s6zlii doniitiin kullanildig: bir kesit yer almaktadir:
Arastirmact: Evet, ayakkabilarin1 kendin mi bagkas: m1 bagliyor onu sormustum.
Ogrenci 26: uu...

Aragtirmact: Panik yok Ogrenci 26. Ayakkabilarini kim bagliyor? Sen mi yoksa bagkast mi1?

onu sormustum sadece.

Ogrenci 26: Ogretmenim ben Ogrenmistim, annem Ogretmisti ama annem hep crt cirth

ayakkabi aliyor diye unuttum.
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Aragtirmact: Evet cok giizel, peki bir sey daha soracagim. Soyle bir sey soyliiyorsunuz,
diyorsunuz ki “Ben baglayamiyorum annem bagliyor”, “Ben baglayamiyorum 6gretmenim

bagliyor”, 6gretmen ve annenin yasi sizden biiyiik, oyle degil mi?

Yukaridaki diyalog deney grubunda ‘Onceki yillarda tek bagina yapamadigi halde
simdi yapabildigi davraniglari ayirt eder ve zaman iginde ortaya ¢ikan bu degisimin
nedenlerini aciklar’ kazanimiin islendigi dersten alinmigtir. Ogrenciler kimliklerinin gizli
kalmas: amaciyla numara verilerek tanimlanmistir. Arastirmaci yukaridaki diyalog
orneginde Ogrenci 26'ya sdz vermistir. Ancak, Ogrenci 26'min kendini ifade etmekte
zorlandig1 ve sorulan soruya yanit veremedigi goriilmektedir. Bu durumda arastirmaci ona
panik olmamasi gerektigini belirten bir doniit vererek onu rahatlatmaya calismistir.
Boylelikle, 6grenciyi rencide etmeden uygun yanit1 vermeye tesvik etmistir. Bu dogrultuda,
Ogrenci 26 dgretmenden aldigi déniit sonucunda sorulan soruya uygun yanit vermistir.
Buna karsilik arastirmaci ‘evet, ¢ok giizel” diyerek 6grencinin verdigi yaniti onaylayan bir
doniit vermistir. Bu durum Olumlu Tutum ve Ozsaygiyr Tesvik Edici doniite 6rnek

gosterilebilir.

Dersler deney ve kontrol grubunda ayni giin islenmistir. Arastirmaci zaman zaman
kontrol grubunda islenen dersleri gozlemlemistir. Bu gozlemlerde dersin olagan akisinda
devam ettigi goOriilmiistiir. Bununla beraber, kontrol grubunda Ogretmenin Ogrencilere
siklikla olmasa da doniit verdigi fakat etkili doniit verme kriterlerini karsilamadig:

anlasilmistir.
Verilerin Analizi

Aragtirmada uygulama sonucunda elde edilen veriler SPSS 15.0 programu ile analiz
edilmistir. Her sinif igin stirekli degiskenler ortalama, standart sapma, medyan, minimum ve
maksimum degerleriyle verilmistir. Karasar (2006) 6n test-son test kontrol gruplu modelde,
bagimsiz degiskenin ne Olciide etkili olduguna karar vermek icin on test ve son test dlgme
sonuglarinin birlikte kullanildigini ifade etmistir. Bu amagla asagidaki islemlerden birinin

yapilmasi gerektigini vurgulamaktadir:

a. Her grup icin on test-son test puanlarindaki yiizde artiglar bulunarak ortalama

artiglar karsilastirilir ya da
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b. On test puanlari ‘birlikte degisen’ (coveriate) olarak kullamlip, son test puanlariyla,

birlikte degiskenlik (covariance) ¢oziimlemesi yapilir ya da

c. Once 6n test puanlari karsilastirilir, arada énemli bir fark yoksa, yalmz son test

puanlar1 kullanilarak ortalamalar arasi farklar smanir.

Yukaridaki agiklama dogrultusunda, bu arastirmada her grup icin 6n test—son test
puanlarindaki yiizde artislar bulunarak ortalama artislar karsilastirilmistir. Ayrica, stirekli
degiskenlerin normal dagilima uygunlugu Shapiro Wilk testi ile incelenmistir. Bu
dogrultuda, normal dagilim gostermeyen degiskenlere sahip iki farkli grubun
karsilastirmasinda Mann Whitney U testi kullanilmigtir. Bununla beraber, normal dagilim
gostermeyen degiskenlerin grup igi kargilastirmalarinda ise verilere Wilcoxon Isaretli Siralar

testi uygulanmistir.

Bulgular

Birinci Alt Amaca Iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci alt amaci; “Ilkokul 3. Sinif Hayat Bilgisi dersi Diin Bugiin Yarin
tinitesi kapsaminda Dbelirlenen kazanimlarin 6gretiminde, Ogretmen tarafindan
gerceklestirilen etkili doniit uygulamasmin 6grencilerin akademik basarilarina etkilerini
incelemek” olarak belirlenmistir. Bu alt amac incelerken; gruplarin normal dagilm
gostermemesinden dolay1 degiskenlerin iki grup karsilastirmalarinda t testi yerine Mann
Whitney U testi, grup ici karsilastirmalarinda ise Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullanilmugtir.
Tiim istatistiksel analizlerde p degeri 0,05’in altindaki karsilagtirmalar istatistiksel olarak

anlamli kabul edilmistir.

Akademik basari agisindan ele alindiginda, deney grubunun o6n test ve son test
puanlari arasinda bir fark olup olmadigini ortaya koymak amaci ile verilere Wilcoxon Isaretli
Siralar testi uygulanmugtir. Analiz sonucuna gore deney grubu Ogrencilerinin akademik
basar1 On test ve son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark gézlenmistir
(z= -4,655 p<0,05). Kontrol grubunun on test ve son test puanlar1 arasinda bir fark olup

olmadigini ortaya koymak amaci ile verilere uygulanan Wilcoxon Isaretli Siralar testi
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sonucunda ise yine kontrol grubu ogrencilerinin akademik bagar1 testi 6n test ve son test

puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gozlenmistir (z=-4,179 p<0,05).

Deney ve Kontrol grubuna yapilan 6n testler belirlenen kazanimlarin islenmesinden
once gergeklestirildiginden dolayr iki grubun da basar1 ortalamalarinin artmasi
ongoriilebilen bir durumdur. Deney ve kontrol grubundaki son test puanlar1 on test
puanlarina bagli oldugu igin Oncelikle her bir gruptaki On test-son test degisimleri
incelenmistir. Bu dogrultuda, hem deney hem de kontrol grubu igin 6n test-son test

puanlarindaki ytizdelik degisimler hesaplanmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Deney ve Kontrol Gruplar1 Akademik Bagari On test—Son test Yiizdelik Degisimleri

N x Ss YD
Go 29 0,33 +0,33 %43
Gk 29 0,14 +0,17 %20

Tablo 4’e gore deney grubunun Akademik Basari son test puanlari 6n teste gore %
43'liik bir artis gosterirken, kontrol grubunda bu artis %20’dir. Bulgular hem deney hem de
kontrol grubundaki 6grencilerin akademik bagarilarinin arttigini1 gostermekle beraber; deney
grubundaki artisin daha fazla olduguna dikkati cekmektedir. Bu durumdan hareketle, deney
ve kontrol gruplarmnin on test-son test arasindaki yiizdelik degisimleri birbiri ile
karsilastirilmistir. Bu sebeple, verilere Mann Whitney U testi uygulanmis ve bulgular Tablo

5 de sunulmustur.

Tablo 5. Deney ve Kontrol Gruplari Akademik Basari On test- Son test Yiizdelik Degisimleri
Arasindaki Fark

Sira Sira
Grup N Ortalamas1 Toplami1 U P
Go 29 35,98 1043,50 232,500 0,003

Tablo 5 Devami. Deney ve Kontrol Gruplari Akademik Bagar1 On test- Son test Yiizdelik Degisimleri
Arasmdaki Fark

Sira Sira
Grup N Ortalamas1 Toplami1 U P
Gk 29 23,02 667,50
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Mann Whitney U testinden elde edilen sonuglara gore deney ve kontrol gruplarinin
ylizdelik degisimleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulundugu goriilmektedir

(U=232,500, p<0,005).
ikinci Alt Amaca iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt amaci; “ilkokul 3. Siruf Hayat Bilgisi dersi Diin Bugiin Yarin
tinitesi kapsaminda Dbelirlenen kazanimlarin Ogretiminde, Ogretmen tarafindan
gerceklestirilen etkili doniit uygulamasinin 6grencilerin derse yonelik tutumlarina etkilerini
incelemek” olarak belirlenmistir. Bu alt ama¢ kapsaminda; gruplarin kendi i¢inde 6n test-son
test karsilastirmasinda Wilcoxon Isaretli Siralar testinden yararlanilmistir. Buna ek olarak
gruplar arasindaki farkin anlamli olup olmadigini belirlemek amaciyla verilere Mann
Whitney U testi uygulanmugstir. Tiim istatistiksel analizlerde p degeri 0,05in altindaki

karsilastirmalar istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

Ogrencilerin Hayat Bilgisi dersine iliskin tutumlar1 agisindan ele alindiginda, verilere
uygulanan Wilcoxon Isaretli Siralar testi sonucuna gore, deney grubu dgrencilerinin Hayat
Bilgisi dersine yonelik tutum o6lgegi on test ve son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark gozlenmistir (z= -4,714 p<0,05). Kontrol grubunun 6n test ve son test
puanlar1 arasinda bir fark olup olmadigini ortaya koymak amaci ile verilere uygulanan
Wilcoxon i§aretli Siralar testi sonucunda ise p degerinin 0,05'ten biiyiik olmast (p=0,763)

nedeniyle istatistiksel olarak anlamli bir fark gézlenmemistir (z=-0,302 p>0,05).

Deney ve kontrol grubunun 6n test— son test puanlar1 arasindaki farki ayrintili olarak
ortaya koymak amaciyla 6n test-son test puanlarindaki yiizdelik degisimler hesaplanmistir

(Tablo 6).

Tablo 6. Deney ve Kontrol Gruplar1 Hayat Bilgisi Dersine Yonelik Tutum Olgegi On test-Son test
Yiizdelik Degisimleri

N X Ss YD
Gp 29 0,16 +0,23 0,23
Gk 29 0 +0,02 0,002
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Tablo 6’da goriildiigii gibi deney grubu Hayat Bilgisi Dersine yonelik tutum olgegi
son test puanlar1 on teste gore %23’liik bir artis gostermistir. Kontrol grubunda ise bu artis
%0,2 olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda, deney grubunda Ogrencilerin Hayat Bilgisi
dersine yonelik tutumlarimna iliskin puan artisinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Deney
ve Kontrol Gruplarinin 6n test- son test ytizde degisimleri arasindaki fark:i ortaya koymak

amaci ile verilere Mann Whitney U testi uygulanmistir (Tablo 7).

Tablo 7. Deney ve Kontrol Gruplar1 Hayat Bilgisi Dersine Yénelik Tutum On test- Son test
Yiizdelik Degisimleri Arasindaki Fark

Sira Sira
Grup N Ortalamas: Toplam U P
Go 29 43,53 1262,50 13,500 0,000
Gk 29 15,47 448,50

Tablo 7 incelendiginde, deney ve kontrol gruplarinin Hayat Bilgisi dersine iliskin
tutumlar1 bakimindan yiizdelik degisimleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark

bulundugu anlasilmaktadir (U=13,500, p<0,005).
Uciincii Alt Amaca Tliskin Bulgular

Aragtirmanin {igiincii alt amaci ise “Ilkokul 3. Sinif Hayat Bilgisi dersi Diin Bugiin
Yarmn {tinitesi kapsaminda belirlenen kazanimlarin o6gretiminde, Ogretmen tarafindan
gerceklestirilen etkili doniit uygulamasmin Ogrencilerin {istbilissel farkindaliklarina
etkilerini incelemek” olarak belirlenmistir. Bu alt amaci1 incelerken; gruplarin normal dagilim
gostermemesinden dolay1 degiskenlerin iki grup karsilastirmalarinda Mann Whitney U testi,

grup i¢i karsilastirmalarinda Wilcoxon Isaretli Siralar testi kullanilmustr.

Ogrencilerin uistbiligsel farkindaliklar: bakimindan ele alindiginda, deney grubunun
on test ve son test puanlari arasinda bir fark olup olmadigini ortaya koymak amaci ile
verilere Wilcoxon Isaretli Siralar testi uygulanmistir. Analiz sonucuna gore deney grubu
ogrencilerinin akademik basari testi 6n test ve son test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark gozlenmistir (z= -4,455 p<0,05). Kontrol grubunun on test ve son test
puanlar1 arasinda ise p degerinin 0,05'ten biiyiik olmasi (p=0,339) nedeniyle istatistiksel

olarak anlaml bir fark gozlenmemistir (z=-0,957 p>0,05).
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Deney ve kontrol grubunun 6n test— son test puanlar1 arasindaki farki ayrintili olarak

ortaya koymak amaciyla 6n test—son test puanlarindaki ytizdelik degisimler hesaplanmistir

(Tablo 8).
Tablo 8. Deney ve Kontrol Gruplar1 Ust biligsel Farkindalik Olgegi On test-Son test
Yiizdelik Degisimleri
N x Ss YD
Go 29 0,13 +0,15 0,17
Gk 29 0 +0,03 0,005

Tablo 8'de goriildiigii gibi deney grubu Ogrencilerin iistbilissel farkindaliklarina
iliskin son test puanlar1 6n teste gore %17’lik bir artis gostermistir. Kontrol grubunda ise bu
artis %0,5 olarak belirlenmistir. Bu dogrultuda, deney grubunda 6grencilerin {iistbiligsel
farkindaliklarma iliskin puan artisinin daha fazla oldugu goriilmektedir. Deney ve kontrol
gruplarinin On test- son test ylizde degisimleri arasindaki farki ortaya koymak amaci ile

verilere Mann Whitney U testi uygulanmistir (Tablo 9).

Tablo 9. Deney ve Kontrol Gruplar1 Ust Biligsel Farkindalik On test- Son test Yiizdelik
Degisimleri Arasindaki Fark

Sira Sira
Grup N Ortalamasi Toplam U P
Go 29 40,69 1180,00 96,000 0,000
Gk 29 18,31 531,00

Deney ve kontrol gruplarmmin {istbiligsel farkindaliklar1 bakimindan yiizde
degisimleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir fark bulundugu anlasilmaktadir
(U=96,000, p<0,005). Bu durum, deneysel uygulama sonrasinda deney grubu lehine

tistbiligsel farkindalik agisindan anlaml fark olustugunu gostermektedir.
Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Deney ve kontrol grubuna uygulanan Akademik Basari Testi On test-son test
sonuglarindan elde edilen bulgular deney grubu lehine anlamli bir fark bulundugunu

gostermektedir. Bu durum Ogrenme-ogretme siirecinde Ogretmen tarafindan etkili bir
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bicimde verilen sozlii doniitiin ilkokul 3. siuf 6grencilerinin akademik basarisina etkisi
oldugunu gostermektedir. Bu arastirmada elde edilen bulgular1 destekler sekilde, Hattie ve
Timperley (2007) doniitiin 6grenme ve basari tizerinde en giiclii etkenlerden biri oldugunu
ifade etmistir. Bununla beraber, bu etkinin pozitif olabilecegi gibi negatif de olabilecegini
vurgulayarak; pozitif etkinin yaratilmas: icin verilecek doniitlerin anlasilabilir ve 6grenme-
ogretme siirecinde kullanilabilir olmasi gerektigini belirtmistir. Buna paralel olarak
Perrenoud (1998) etkili bir doniitiin Ogrencileri daha iyi Ogrenmeleri ve akademik
basarilarini arttirmalar1 igin diistinme siireglerini etkilemesi gerektigini belirtmektedir. Bu
dogrultuda, doniitiin 6grenme siireci Oncesinde planlanarak ogrencinin ihtiyac
dogrultusunda verilmesi 6grencilerin 6grenme hedefine basar: ile ulasmasin saglayacaktir
(Nicol and Macfarlane-Dick, 2007). Bu arastirmada doniitler ogrenme-0gretme siireci
oncesinde 6grenme hedefine ve 6grencinin ihtiyaclarina yonelik olarak énceden planlanmis

ve bu durum 6grencilerin akademik basarilarinda anlaml bir fark olusturmustur.

Bulgular, 6gretmen tarafindan etkili bir bi¢cimde verilen sozlii doniitiin ilkokul 3. smnif
ogrencilerinin derse yonelik tutumlarini olumlu bir bigimde etkiledigini gostermektedir.
Turgut (1992) olumlu tutumlarmn 6grenmeyi kolaylastirdigini; olumsuz tutumlarin ise
ogrenmeye ket vurdugunu ve bu nedenle, 0grenme faaliyetlerine rehberlik edilecek
durumlarda, derslere iliskin tutumlarin Olgiiliip degerlendirilmesi gerekliligini ifade
etmektedir. Yukarida da belirtildigi gibi tutumlar duyussal alan kapsaminda ele
alinmaktadir. Duyussal alan ilgi, tutum, giidiilenme, deger, inang ve 6z-yeterlik gibi bircok
faktorden olusmaktadir (Dede ve Yaman, 2008). Ogrenme-dgretme siirecinde verilen
doniitlerin 6grencilerin tutumlarini etkiledigi dikkate alindiginda duyussal o6zellikler
bakimindan gelismelerine olumlu katkilar1 bulunacag1 anlasilmaktadir. Bu arastirmada
aragtirmaci tarafindan Ogrenme-ogretme siirecinde verilen doniitler, siire¢ Oncesinde
ogrencinin 0grenme hedefine ulasmasina ve derse kars: olumlu tutum edinmesine yonelik
olarak Onceden planlanmistir. Bu durum, verilen doniitlerin 6nceden planlanmasimnin ve
Nicol and Macfarlane-Dick’in (2007) etkili dontit kriterlerinin dikkate alinmasinin

ogrencilerde derse yonelik olumlu tutum gelistirdigini gostermektedir.

Bulgular ele alindiginda deney ve kontrol grubuna uygulanan Ustbiligsel Farkindalik
Olgeginde son test sonuglari deney grubu lehine anlamli bir farki ortaya koymustur. Bu

durum ticlincii alt amaca yonelik; 6grenme-6gretme siirecinde 6gretmen tarafindan etkili bir
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bicimde verilen sozlii doniitiin ilkokul 3. smif 6grencilerinin tistbiligsel farkindaliklarina
etkisi oldugunu gostermektedir. Ustbiligsel farkindalik {izerine yapilan aragtirmalar
genellikle psikoloji alaninda olmakla beraber (Costa, 1984; Efklides, 2009; Flavell, 1979;
Hacker, 1998; Hunt & Ellis, 2004; Karakelle ve Sarag, 2007); bu arastirmalardan elde edilen
bulgular egitim alaninda siklikla kullanilmaktadir (Memis ve Arican, 2013; Bozkurt ve
Memis, 2013; Basaran, 2013; Oktay ve Cakir, 2013; Bilgi ve Ozmen, 2014). Memis ve Arican
(2013) arastirmalarinda besinci sinif 6grencilerinin matematiksel {istbilis diizeylerini cinsiyet
ve basar1 agisindan ele almis; Bozkurt ve Memis (2013) ise ayni smif diizeyinin iistbilissel
okudugunu anlama farkindaliginin okuma motivasyonlar: ve diizeyleri arasindaki iligkiyi
ele almistir. Benzer sekilde Basaran (2013) da “okuma” konusuna deginmis ve 4.smif
ogrencilerinin {stbilissel okuma stratejilerini ve bu stratejiler ile okudugunu anlama
arasindaki iligskiyi incelemistir. Yukaridakilere paralel olarak Bilgi ve Ozmen (2014)
tistbiligsel farkindalig1 zihinsel engelli 6grencilerin metin anlama siirecinde incelemistir.
Oktay ve Cakir (2013) teknoloji destekli beyin temelli 6grenmenin tistbilissel farkindalik
diizeyine etkisini inceledigi arastirmasinda bu arastirmada da kullanilan Karakelle ve Sarag
(2007) tarafindan gelistirilen “Ustbiligsel Farkindalik Olgegi” kullanilmistir. Bununla beraber,
ogretmen tarafindan verilen doniitlerin 6grencilerin iistbiligsel farkindaliklarna olan etkisi
yukarida da belirtildigi gibi daha once incelenmemistir. Bu arastirmada 6gretmenin
o0grenme-0gretme siirecinde verdigi sozlii doniitlerin Ogrencilerin {istbiligsel farkindalik
gelisimine etkilerinin ele alinarak elde edilen bulgular ve arastirmanin sonucu alanyazina

onemli bir katkida bulunmaktadar.

Bu arastirmada elde edilen bulgular 6gretmenin 6grenme-6gretme siireci oncesinde
planlayip siire¢ icinde Ogrencilere sundugu sozlii doniitlerin 0grencilerin akademik
basarilarina, derse yonelik tutumlarina ve tistbilissel farkindaliklarina yonelik deney grubu
lehine anlamh bir fark olusturdugunu ve olumlu katki sagladigini gostermektedir. Bu

nedenle bu arastirma egitimciler, aragtirmacilar ve alanyazin agisindan énem arz etmektedir.

Arastirmada 6grencilerin akademik basarilarina iliskin 6n test-son testlerinden elde
edilen bulgular deney ve kontrol gruplar: arasinda karsilastirildiginda deney grubu lehine
anlamli bir fark olustugu goriilmektedir. Bu durum oOgretmenin verdigi etkili sozlii

doniitlerin 6grencilerin akademik basarilarma etki ettigini gostermektedir.
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Aragtirmada Ogrencilerin derse yonelik tutumlarma iliskin 6n test-son testlerinden
elde edilen bulgular deney ve kontrol gruplar1 arasinda karsilastirildiginda deney grubu
lehine anlamli oldugu goriilmektedir. Ortaya koyulan bulgular 1s1g1inda, etkili doniit verme
kriterlerinin uygulandig1 bir smifta Ogrencilerin derse yonelik tutumlarmin olumlu bir
bicimde artis gosterdigi sonucuna varilmistir. Elde edilen bu sonug¢ dogrultusunda
ogretmenlerin 6grencilere verecekleri doniitleri daha 6nceden planlamasi, etkili doniit verme
kriterlerine gore diizenlemesi ve ders i¢inde uygulamaya koymasi 6grencilerin derse yonelik

tutumlarina oldukga 6nemli katki saglayacaktir.

Arastirmada Ogrencilerin {stbilissel farkindalik gelisimine iliskin ©6n test-son
testlerinden elde edilen bulgular deney ve kontrol gruplari arasinda karsilastirildiginda
deney grubu lehine anlamh oldugu goriilmektedir. Ortaya koyulan bulgular, etkili doniit
kriterlerinin dikkate alindig bir sinifta 6grencilerin tistbilissel farkindalik gelisiminin arttig1
sonucunu ortaya ¢itkarmistir. Bu sonuca gore derse yonelik iistbiligsel farkindalik gelisiminin
olumlu yonde gelismesi i¢in etkili doniit verme oldukga biiyiik bir 6nem arz etmektedir.
Ogretmenlerin dgrencilere verecekleri doniitleri daha 6nceden planlamasi, etkili doniit

verme kriterlerine gore diizenlemesi ve ders iginde uygulamaya koymasi Ogrencilerin

tistbiligsel farkindalik gelisimine katki saglayacaktir.

Bu boliimde arastirmanin bulgularima dayali olarak gelistirilen; arastirmacilara ve
uygulayicilara yonelik Oneriler yer almaktadir. Buna gore bu arastirma kapsaminda

gelistirilen oneriler asagidaki gibi belirtilmigtir:

e Ogretmenlerin &grencilere verecekleri doniitleri daha &nceden planlamalar1 ve etkili
doniit verme kriterlerine gore diizenlemeleri nitelikli bir 6grenme-6gretme siirecinin
saglanmasina olumlu katkida bulunacaktir.

e Etkili doniit verme kriterleri gorev yapmakta olan mevcut ogretmenlere hizmet ici
egitimlerde sunulmalidir.

e  Smif 6gretmenleri etkili doniit kriterlerini derslerinde kullanmaya tesvik edilmeli ve ders
planlarini bu dogrultuda hazirlamalidir.

e Etkili doniit kavrami 6gretmen kilavuz kitaplarinda yerini almalidar.

e Bu arastirmada ele almman etkili doniit kavrami yapilandirmaci yaklagimi

benimseyen Ogrenci merkezli egitim sistemimizde kullanilmasi gereken en Onemli
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unsurlardan biri olmasina ragmen yeterli arastirmanin bulunmadigi anlasilmaktadir.
Etkili doniit verme {izerine farkli derslerde ve yas gruplarinda arastirma yapilmas: bu

konuya iliskin ayrintili bilgiler verecektir.
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