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Oz
Amag: Bu arastirmanm amaci, {iniversite 6grencilerinin sosyal medya kullanim amaglarimim incelenmesidir.
Gerec ve Yontem: Betimleyici arastirma desenine gore planlanan bu calisma igin Hacettepe Universitesi, Saglik
Bilimleri Fakiiltesi, Ergoterapi Boliimiinde egitim goren ve goniillii olan bireyler (n=120; 21,52+2,79; %17,5
erkek) calismaya dahil edilmistir. Calismada, aragtirmacilar tarafindan hazirlanmis on iki sorudan olusan bilgi
formu ve Sosyal Ag Sitelerinin Kullanim Amaci Olgegi kullanildi. Sayisal degiskenler Mann Whitney U, Kruskal-
Wallis ve kategorik degiskenler Ki-Kare testi ile incelendi.
Bulgular: Sonuglara gore, 6grencilerin sosyal medya kullanim aligkanliklarinin ve amaglarinin sadece cinsiyete
gore degistigi; buna gore, “WhatsApp” kullaniminin ve sosyal ag kullanim siiresinin kadin 6grencilerde daha fazla
oldugu (p=0,041); ve kadin ogrencilerin sosyal medya kullanimim daha vazgegilmez goriip egitim icin
kullanilmasi gerektigini diigiindiikleri bulunmustur (p=0,040). Ayrica; sosyal medya, kadin 6grenciler tarafindan
daha fazla sosyal etkilesim ve egitim amaciyla kullanilmaktadir (Sirasiyla; z=-2,333, p= 0,020; z=2,114, p=0,035;
z=-2,423, p=0,015).
Sonuc: Sosyal medya araglarinin, sosyal etkilesim ve egitim amagh kullaniminin kadin &grencilerde erkek
Ogrencilere gore daha yaygin ve kadin 6grenciler i¢in sosyal medya ara¢ kullanimimnin vazgegilmez oldugu
gorillmektedir. Bu durumun, kadin 6grencilerin sosyal etkilesim ve egitim amagli kullanmasindan kaynaklanacagt
diistiniilmektedir. Bu nedenle, egitsel faaliyetlerde sosyal medya kullanimmin yayginlastirilmasi, 6grenci-6grenci
ve dgretmen-6grenci etkilesiminin arttirilmasinda bir arag olarak kullanilmasinin tesvik edilmesi énemlidir.
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Abstract
Objectives: The aim of this study was investigation of the social media usage purposes in the university students.
Materials and Methods: For this study, which was planned according to descriptive research design, volunteers
(n=120; 21.5242.79;17.5% male) who were enrolled at Hacettepe University, Department of Occupational
Therapy were included in the study. An information form consisting of twelve questions prepared by the
researchers and the Aim of Use of Social Network Sites Scale were used. The quantitative variables were analyzed
with Mann Whitney U, Kruskal-Wallis; categorical variables were analyzed with Chi-Square test.
Results: According to results, the social media usage aim of the students differs only by gender; therefore, using
of “WhatsApp”; the duration social media usage were higher in female students (p=0.041); they found the use of
social media as indispensable and thought to be used for education (p=0.040). Another result is that female students
use social media more for social interaction and education than male students (z=-2.333, p=0.020; z=-2.114,
p=0.035; z=-2.423, p=0.015, respectively).
Conclusion: The social media usage for social interaction and educational purpose is more common among female
students than male students and social media usage is indispensable for female students. This situation is thought
to be due to the use of female students for social interaction and educational purposes. Therefore, it is important
to promote the use of social media for educational activities and to encourage its usage as a tool to increase student-
student and teacher-student interaction.

Keywords: Communication, education, occupational therapy, social media

'Gokcen Akyurek. (Corresponding Author). Hacettepe University, Faculty of Health Science, Department of
Occupational Therapy, 06100 Samanpazar/Altindag/ ANKARA, +90 0312 305 25 60.E-mail: gkcnakyrk@gmail.com
2 Sinem Kars. Hacettepe University, Faculty of Health Science, Department of Occupational Therapy, 06100
Samanpazari/Altindag/ANKARA, +90 0312 305 25 60. E-mail: snmkrs@hotmail.com.

3Gonca Bumin. (Hacettepe University, Faculty of Health Science, Department of Occupational Therapy, 06100
Samanpazari/Altindag/ANKARA, +90 0312 305 25 60. E-mail: gbumin@hacettepe.edu.tr.

* This study was presented as an oral paper at VIth International Eurasian Educational Research Congress held at
Ankara University between 19-22 June 2019

109


https://orcid.org/0000-0002-0309-2321
https://orcid.org/0000-0002-0309-2321
https://orcid.org/0000-0001-8774-2602
https://orcid.org/0000-0001-8774-2602
https://orcid.org/0000-0002-8241-2206
https://orcid.org/0000-0002-8241-2206
mailto:gkcnakyrk@gmail.com
mailto:gbumin@hacettepe.edu.tr

Sosyal Medya Kullanim Amaclart H.U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi

Purpose of Social Media Use Cilt:7, Sayi:2, 2020
doi: 10.21020/husbfd.691835

Giris

Elektronik tabletler, akilli cep telefonlari, bunlarla beraber internet ve sosyal medya
aglarinm hizli bir sekilde yasantimiza girmesi ile bireyler bu teknolojileri kullanmaya ve siirece
adapte olmaya calismaktadirlar (Lister, Dovey, Giddings Grant ve Kelly, 2008; Alav, 2014).
Bu teknolojilerle kisiler aras1 etkilesim ve iletisim yeniden sekillenmektedir (Abaoglu, Cesim,
Kars ve Celik, 2017). Son yillarda hizla gelisen teknoloji, 6zellikle gengleri dogrudan
etkilemekte ve hayatimiza iletisim alaninda biiyiik yenilikler sunmaktadir. Ozellikle sosyal
medya aglari, bireyleri bir sisteme profil bilgileri ile kayit yaptirarak ¢esitli veriler paylasmasi,
diger kullanicilarin paylastiklarii gérmesi, karsilikli paylagimlar1 begenmesi ve kullanici
listelerini gormesini saglayan sistemlerdir (Sistek-Chandler, 2012; Ersoz, 2016). Bu sayede,
bireyler, Facebook, Twitter, Instagram, Youtube, LinkedIn, Flickr gibi sosyal medya aglar1
yoluyla siirekli bilgi aligverisi ve iletisim halindedirler (Mazman ve Usluel, 2011).

Gilinimiizde bu aglar 6nemli sayida kullaniciya ulasmistir ve bu say1 daha da
artmaktadir (Chen ve Bryer, 2012; Cavus, Ertag-Varoglu ve Serdaroglu, 2012). Kullanici
sayisinin artmasi sosyal medya aglarinin kullanim amacglarmin giderek degismesi ve
gelismesidir (Clarke, 2009; Park ve Kim, 2013; Lin, Hoffman ve Borengasser, 2013; Kiiciikali,
2016). Sosyal medya aglarinda bireylerin duygu ve diisiincelerini rahatlikla ifade edebildigi bir
ortamin olmasi da kullanic1 sayisindaki artigin bir baska nedenidir. Ciinkii; bireylerin
kendilerini rahatlikla ifade edebildigi bu ortam, onlarm bir¢ok ihtiyacia (bilgiye hizla ulagmak,
vb.) cevap vermektedir (Hieftje, 2009; Sistek-Chandler, 2012). Ayrica, sosyal medya;
katilimcilara ortak ilgileri tizerine samimi konusma ortami saglayarak, katilimcilarin ortak bir
noktada birlesmelerine, bilgi paylasma/edinmelerine ve tercih yapabilmelerine olanak
tanmimaktadir (Koger, 2012). Boylece, birey aktif olarak diger bireyler ile etkilesime girerek ve
gozlemleyerek 6grenebilir, zaman ve mekan smirlamasi olmadan bilgiye ulasabilir ve bunu
yasam boyu siirdiirebilir. Bu anlamda gelecek giinlerde sosyal medyanin egitime daha fazla
katkis1 olacagi yadsinamaz bir gergektir (Hamid, Waycott, Kurnia ve Chang, 2015).

Egitim kavramui tarih boyunca farkli sekillerde tanimlansa da oldukca genis bir kapsama
sahiptir. Ancak kisaca, bireyin topluma kazandirilmasmda gerekli bilgi, beceri ve davranislarin
edinmesini saglayan, her toplumda var olan ve yasam boyu siiren bir siire¢ olarak tanimlanabilir
(Erkan, 2010). Egitimin kendine 6zgii ilk ve genel islevi, baslangicta tekil olan insan1 “sosyal
kisi” haline getirmek olmakla beraber (Aydin, 2000); diger islevi ise kisiye bir uzmanhk

kazandirarak foplumsal ihtiyaglar: karsilamaktir. Sosyal medya aglari; arkadashk, akrabalik,
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ilgiler ve etkinlikler {izerine kurulu olsa da bilgi paylasimi ve is birligine de olanak
sagladigindan, yukarida bahsedilen kazanimlari elde etmek i¢in egitsel amagli kullanilabilir.

Sosyal medyanin egitimde kullanilmasiyla dgrencileri yiiz yiize ya da elektronik olarak
birbirine baglayarak esnek iletisimi sagladigi ile ilgili literatiirde birgok arastirma mevcuttur
(Ozmen, Akiiziim, Siinkiir ve Baysal, 2011; Mcloughlin ve Lee, 2007; Chew, Jones ve Blackey,
2009; Ahn, 2011). Bu galismalarda egitsel materyallerin ve i¢erigin modifikasyonu ile bireylere
yeni firsatlar saglanacagi (Muijs, West & Ainscow, 2010), kaynak paylagiminin artacagi, okul
ogrenci dgretmen arasindaki iligkilerin gelisecegi ve motivasyonu artiracagi belirtilmektedir
(Ozmen, ve dig, 2011; Sistek-Chandler, 2012). Albion (2008); giin gectikge sosyal ag
araglarmin egitim baglamimda kullanimmin 6nemli oldugunu, egitimcilerin de bu gelisim
stirecinin diginda kalamayacagini ve Ozellikle degerlendirme araclar1 hazirlama, velilere
odevleri duyurma gibi uygulamalarda kullanilabilecegini belirtmektedir. Ayrica, Jones,
Blackey, Fitzgibbon ve Chew (2010), sosyal medyanin yiiksekogretimdeki 6grencilerinde
iletisim becerileri, sosyal katilim ve baglilig1 gelistirdigini vurgulamaktadir.

Goriildigi gibi, yapilan ¢alismalar cogunlukla, adélesan veya egitimci popiilasyonda
gerceklesmis olup onlarin kullanim amagclarimi irdelerken lisans 6grencilerinde sosyal medya
kullanim aligkanliklar1 ve amaglar1 hakkinda yeterli bilgi vermemektedir (Lenhart, Madden,
Smith ve Macgill, 2009; Ahn, 2011; Kert, 2011; Agosto, Abbas ve Naughton, 2012). Sosyal
medya kullanim amaglarinin her gegen giin degisen dinamik bir siire¢ oldugu diisiiniildiigiinde,
ilgili arastirmalarin hem ulusal hem de uluslararas1 literatiirde merak uyandirdigr ve
incelenmesi gerekli olan konularin basinda geldigi disiiniilmektedir. Bu nedenle bu
arastirmanin amaci, 6grencilerin sosyal medya kullanim amaglarinin ve aliskanliklarinin smif

diizeyine ve cinsiyete gore degisiminin incelenmesidir.

Gere¢ ve Yontem
Arastirma Deseni ve Etik Boyut
Bu arastirma; konu, olay, birey ve nesneyi kendi kosullar1 iginde ve oldugu gibi
tanimlamaya c¢alisan, onlar1 herhangi bir sekilde degistirme ve etkileme cabasi gostermeyen
betimleyici arastirma desenine (Karasar, 2009) gore planlanmistir. Lisans 6grencilerinin sosyal
medya kullanim aligkanlik ve amaglarinin  tanimlanmasi:  hedeflenmistir.  Helsinki
Deklarasyonu’na gore hazirlanmistir. Arastirmaya baslamadan dnce Hacettepe Universitesi

Senato Etik Kurulu’ndan yazili izin (Karar No: 828528; tarih: 15.10.2019) alinmastir.
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Arastirmanin Orneklemi

Arastirmanin  Orneklemi kolayda oOrnekleme yontemiyle belirlenmistir. Kolayda
ornekleme; olasiliga dayali 6rneklemenin olanakli olmadigi ya da ¢ok zor oldugu durumlarda,
caligma i¢in uygun ve istekli olan bireylerin se¢ilmesiyle olusturulan; bu nedenle evreni temsil
yetenegi diisiik olan ancak varsayimlarla ilgili kullanighi veriler almabilen 6rneklemdir
(Fraenkel, Wallen ve Hyun, 2012). Arastrmanin 6rneklemini 2019-2020 giiz doneminde
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Boliimii’nde egitim goren 1., 2.,
3. ve 4. siif 6grencilerinden (n=204) goniillii olan ve 6lgeklerin tamamimi dolduranlar (n=120)
katilimcilar olusturmaktadir. Veri toplama siirecinde ergoterapi boliimiinden 154 6grenciye
smif temsilcileri araciligi ile ulagilmistir. Katilmaya goniillii olan 6grencilerden aydinlatilmis
onam formu alinmistir. Ancak verilen 6l¢iim araglarini yanlis ve eksik doldurmalarindan dolay1
14 6grenct; 6lgegi doldurmaktan daha sonra vazgegen 18 6grenci ve 6lgegi doldurduktan sonra
verilerin kullanilmasini istemeyen 2 6grenci arastirma disinda tutulmustur. Sonug olarak 120
ogrencilik bir calisma gurubu ile bu arastirma gerceklestirilmistir. Ogrencilerin yas ortalamalari
21,52+2,79 (17-35 yil) olup, %17,5 erkek 6grencidir.

Veri Toplama Araclan

Arastirmada verileri toplanma siiresi 6 hafta; bilgi formu ve Sosyal Ag Sitelerinin
Kullanim Amac1 Olgegi’nin tamamlanma siiresi ise yaklasik 16-20 dakikadir.

Bilgi formu:

Bilgi formunda yas, kullanilan sosyal aglar, sosyal medyay1 kullanim siiresi, sosyal
medyanin kullanim sekli ve amaci ile ilgili 10 adet segenekli ve 2 adet agik u¢lu soru (“sosyal
medya ile ilgili olumlu/olumsuz goriislerinizi yazabilir misiniz?” ve “sosyal medyay1 egitim
amacli kullaniyor musunuz?”’) olmak tizere toplam 12 adet soru bulunmaktaydi.

Sosyal ag sitelerinin kullanim amaci 6lcegi:

Bu &lgek, Karal ve Kokog tarafindan 2010 yilinda gelistirilmistir. Olgegin Cronbach
Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 0,83 olarak hesaplanmistir. Olgek 14 madde ve 3 alt boyuttan
olusmaktadir. Olgegin boyutlari, “sosyal etkilesim ve iletisim amagli”, “tanima ve tanmnma
amagli” ve “egitim amacli” olarak isimlendirilmektedir. Bu boyutlardan sosyal etkilesim ve
iletisim amagl alt boyut 8 madde iken, tanima ve taninma amagcli ile egitim amacl alt boyutlar
iicer maddeden olusmaktadir. Olcekte puani ters cevrilen madde bulunmamakta olup, dlcek,
5’11 likert tipi Olgekleme ile puanlanmaktadir. Buna gore maddeler 1=hi¢ katilmiyorum-

5=tamamen katiliyorum arasinda puanlanmaktadir (Karal & Kokog, 2010).
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Istatistiksel analiz

Veriler, “IBM SPSS Statistics 23.00” programu ile analiz edilmistir. Verilerin analizi
icin siirekli degiskenlerin normal dagilima uygun olup olmadig1 Kolmogorov Smirnov Testi ile
incelenmistir. Veriler yiizde, aritmetik ortalama ve standart sapma olarak sunulmustur. Ki-Kare
Testi ile cinsiyet ve sinif diizeyine gore kullanilan sosyal medya araglari, giinliik sosyal medya
kullanim stiresi, karar vermede sosyal medyadan etkilenme, sosyal medya igeriklerine yorum
yapma siklig1, sosyal medyada yabanci kisilerden gelen arkadaglik istegini kabul etme, sosyal
medyada gonderilen her mesaji okuma ve sosyal medyanin kullanim amaci incelenmistir.
Sosyal Medya Kullanim Amaglar1 Olgegi alt parametreleri ile cinsiyet degiskenine gore anlamli
bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla Mann Whitney U testi uygulanmistir.
Sosyal Medya Kullanim Amaglar1 Olgegi alt parametreleri ile smif diizeyi degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla Kruskal-Wallis testi
kullanilmugtir. Anlamlilik diizeyi 0,05 olarak kabul edilmistir (Biiyiikoztiirk, Cakmak, Akgiin

Karadeniz ve Demirel, 2017).

Bulgular

Katilimc1 6grencilerin tamaminin en az 1 sosyal medya aracini kullandiklar1 saptanmis
olup, oranlar incelendiginde 6grencilerin oldukga biiyiik bir kismi Youtube (k=%90; ¢=%94),
WhatsApp (k=%98; e=%88) ve Instagram (k=%78; e=%77) kullanmaktaydi. Snapchat,
LinkedIn, Vine ve Periscope uygulamalarini ise olduk¢a nadir kullanilmaktaydi. Cinsiyete gore
uygulamalarin kullanimina bakildiginda sadece WhatsApp uygulamasini kadin 6grencilerin
erkek Ogrencilere gore daha fazla kullandigi saptanmustir (p=0,041). Ancak Facebook,
Instagram, Twitter, Youtube, Snapchat, LinkedIn, Vine, Periscope gibi uygulamalarmnin
kullanimlar1 a¢isindan cinsiyetler arasinda anlamli bir fark olmadigmi saptanmustir (p>0.05).

Kadmlarm %39,4’liniin, erkeklerin ise %72,2’sinin 1-2 saat i¢in sosyal medyay1
kullanmaktaydi. Cinsiyete gore giinliik sosyal medya kullanim siireleri agisindan, 1-2 saat
kullanma siiresi i¢in istatistiksel ag¢idan anlamli fark oldugu goriildii (p=0,022, Tablo 1).
Kadinlarin %57,6’s1n1n, erkeklerin ise %22,2’sinin sosyal medyay1 3-5 saat arasinda kullandig1
ancak bu durumun istatistiksel agidan anlamli olmadigi tespit edilmistir (p>0,05).

Cinsiyete gore sosyal medya hakkindaki diigiinceler incelendiginde, kadinlarin
erkeklere gore sosyal medyay1 vazgecilmez olarak diisiindiigii saptanmustir (p=0,040; Tablo 1).
Cinsiyete gore sosyal medyanin egitim amagli kullanilmasi hakkindaki diisiinceler

incelendiginde, cinsiyetler arasinda anlamli bir fark oldugu ve oranlara (k: %97; e: %83)
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bakildiginda kadm &grencilerin erkek 6grencilere nazaran sosyal medyay1 egitim amaci igin
daha fazla kullandig: goriilmektedir (p=0,046; Tablo 1).

Tablo 1: Sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve diistinceleri ile ilgili analiz sonuglari

Degiskenler Kategoriler Kadin Erkek p
(n=99) (n=21)
Simf 1. siuf %33,3 %5,6
2. smuf %22,2 %27,8
3. smuf %13,1 %5,6
4, simf %31,3 %61,1
Kullandiklar: sosyal medya araclari Facebook %43,4 %55,6 0,411
Instagram %78,8 %77,8 0,569
Twitter %43,4 %38,9 0,844
WhatsApp %98,0 %88,9 0,041*
You tube %90,9 %94,4 0,524
Snapchat %3,0 %0,0 0,603
LinkedIn %7,1 %5,6 0,644
Vine %1,0 %0,0 0,846
Periscope %0,0 %0,0 -
Sosyal medya giinliik kullanim siiresi 1-2 saat* %39,4 %72,2 0,022*
3-5 saat %57,6 %22,2 0,089
6 saat ve lizeri %3,0 %5,6 0,782
Sosyal medyanmin Kkararlar1 etkileme Evet %12,1 %11,1 0,966
durumu Hayir %30,3 %33,3
Kismen %57,6 %55,6
Sosyal medya iceriklerine yorum yapma Her zaman %6,0 %05,6 0,510
Bazen %22,2 %22,2
Nadiren %45,5 %27,8
Higbir zaman %26,3 %44.,4
Sosyal medyada tammadigr kisilerden Her zaman %5,0 %5,6 0,530
gelen arkadashk istegini kabul durumu Hicbir zaman %53,5 %44.,4
Biraz %35,4 %50,0
diisiiniirim %06,1 %0
Engellerim
Sosyal medyadan gonderilen her mesaji Her zaman %43,4 %22,2 0,218
okuma durumu Hig¢bir zaman %06,1 %05,6
Bazen 9050,5 %72,2
Sosyal medya ile ilgili diisiince Olmazsa olmaz ~ %34,3 %11,1 0,040*
Olmasa da olur  %65,7 %288,9
Sosyal medya kullamm amaci Sosyallesme %27,3 %16,7 0,264
Bilgilenme %60,6 %61,1 0,592
Eglence %69,7 %61,1 0,322
Ekonomiye %3,0 %05,6 0,492
katki
Sosyal kacig %15,2 %11,1 0,492
Zaman oldirme  %?20,2 0022,2 0,531
Sosyal medya egitim amach kullamlabilir Evet %97,0 %83,3 0,046*
mi? Hayir %3,0 %16,7

*p<0,05; Ki kare yontemi kullanilmistir.
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Cinsiyete gore sosyal medyanin kararlarini etkileme, sosyal medya igeriklerine yorum
yapma sikligi, sosyal medyada yabanci kisilerden gelen arkadaslik istegini kabul etme, sosyal
medyada gonderilen her mesaji okuma ve sosyal medyanin farkli kullanim amaglar1 agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmemistir (p>0,05; Tablo 1). Bununla birlikte,
sosyal medya, oOgrencilerin %50’sinden fazlasinin kararlarim (k=%69,7; e=%66,7)
etkilemekteydi. Ogrencilerin %50’sinden fazlasi, sosyal medyay1 eglence ve bilgilenme
amaciyla kullanmaktaydi. Sinif diizeyine gore bu degiskenler incelendiginde, smif diizeyine
gore hicbir degiskende istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edilmedi (p>0,05).

Ogrenciler tarafindan cevaplanan acik uglu sorulardan birisi olan sosyal medya

hakkindaki olumlu ve olumsuz cevaplar asagidaki gibiydi:

Ogrenci-1: “Sosyal medya kullanmadigimda kendimi daha stresli hissediyorum, gelisen
olaylar1 ve yakimlarimi takip etmedigimde bir huzursuzluk hissediyorum” (Kadm, 26)
Ogrenci-31: “Sosyal medyaya yalmz zamanlarimda bakiyorum. Ama mutlaka bakarim.”
(Kadm, 24)
Ogrenci-82: “Sosyal medyada ¢ok imkanlar var. Okuyamadigim kitaplari, izleyemedigim
filmleri, ya da 6grenmek istedigi bilgiyi birka¢ kelime yolu ile ulasabiliyorum.” (Erkek 24)
Ogrenci-112: “Sosyal medya hayatimizi1 kolaylastirdi. Bilgiye daha hizli erisiyoruz.” (Erkek
26)
Ogrenci-28: “Sosyal medyada aradigim ve ihtiyacim olan birgok sey var ama ¢ok zamanimi
alryor kapatmay1 diisiiniiyorum.” (Kadin 25).
Ogrenci-93: “Sosyal medyanin olumlu ve olumsuz ¢ok yonii var. Hayatimizi kolaylastird1 ve
hizlandird1. Ancak, boyle bile olsa bagimlilik yapiyor ve kotii 6rnek olabiliyor, bu kotii.” (Kadin
21).

Ogrenciler tarafindan cevaplanan, agik uglu sorulardan birisi olan sosyal medyay1 egitim
amactyla kullanip kullanmadiklarma dair soruya verilen “evet” cevabmin devami asagidaki

gibiydi:

Ogrenci-21: “Youtube kanalindan derste anlatilan konu ile ilgili video olup olmadigmi siklikla
kontrol ederim.” (Kadin 23).
Ogrenci-42: “Internette her tiirlii bilgi var. Dersle ilgili olabilir ya da yasam ile ilgili...

yararlantyorum.” (Kadm 21).
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Ogrenci-66: “bu sene son yilim yabanci dil smavina internette buldugum bir iicretsiz
uygulamadan faydalanarak destekliyorum.” (Kadin 25).

Ogrenci-78: “Stajlarim srasinda gerekli etkinliklerin bir kismini internetten bularak
kullandim.” (Kadin 25).

Ogrenci-98: “Yazililara ¢ahisirken bazi eksik notlarim dahi olsa arkadagimdan fotograf yolu ile
alabiliyorum. Bu biiyiik kolaylik, fotokopici ara derdi yok en azindan.” (Kadin 24).
Ogrenci-101: “Hocalarimiz okulla ilgili birgok duyuruyu artik sosyal medya hesaplarindan
yapiyorlar. Goren kisiler belli oldugu i¢in hocalar agisindan da biiyiik kolaylik. Ben gormedim
duymadim olmuyor. Gerekli duyurular bize hizlica ulasiyor.” (Erkek 21).

Cinsiyet degiskenine gdre Sosyal Medya Kullaniom Amaglar1 Olgegi’nin sosyal
etkilesim-iletisim ve egitim amagli kullanimi alt 6l¢ek puanlari ile 6l¢egin toplam puanlarinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark tespit edildi. Buna gore, kadinlarm sosyal etkilesim iletisim
amacl kullanim puan ortalamalar1 erkeklerin sosyal etkilesim iletisim amag¢h kullanim puan
ortalamalarindan yiiksek bulundu (z=2,333; p=0,020; Tablo 2). Kadmlarin egitim amagl
kullanimi1 puan ortalamalar1 da erkeklerin egitim amagli kullanimi puan ortalamalarindan
yiiksek bulundu (z=-2,114; p=0,035; Tablo 2). Ancak, arastirmaya katilan 6grencilerin tanima
ve taninma amagli kullanim puan ortalamalar1 cinsiyet degiskenine gore istatistik anlamli bir

farklilik gostermedi (z=-0,804, p =0,421; Tablo 2).

Tablo 2: Sosyal medya kullanim amaglart ile ilgili analiz sonuglart

Cinsiyet n Med(min-maks) z  p
Erkek 21 20,50(8-28) -
Kadin 99 24,00 (9-47) 2,333,020

Erkek 21 6,50 (3-12)
Kadin 99 7,00 (3-20)
Erkek 21 13,00 (6-20)
Kadn 99 1500 (4-38)  -2114 035"

. Erkek 21 39,50(19-55) N
Sosyal ag kullamm amaclari toplam puan Kadin 99 46,00(16-105) -2,423 015

Sosyal etkilesim-iletisim amach kullanim

Tamma ve tammnma amach kullamm -,804 421

Egitim amach kullamim

*p<0,05; Mann Whitney U testi

Smif diizeyi ve Sosyal Medya Kullanim Amaglar1 Olgegi toplam puam arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark saptandi (2= 10,055; p=0,023; Tablo 3). Bu fark nedeni ile
yapilan Mann Whitney U testine gore ise bu farkin 3. ve 4. siiflar arasinda oldugu tespit edildi
(z=-3,013; p=0,003; Tablo 4).
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Tablo 3: Sosyal medya kullanim amaglari ile ilgili analiz sonuglari

S

=
=

if n e p
34 2,023 ,164
27
17
42

34 6,415 ,074
27
17
42

34 4,159 ,058
27
17
42

34 10,055 ,023*
27
17
42

Sosyal etkilesim-iletisim amac¢h kullamm

Tamma ve tamnma amach kullamim

Egitim amach kullamim

Sosyal ag kullammm amaclari toplam puan

PLONDE PwdbPE bR Wb

*p<0,05; Kruskal-Wallis testi

Tablo 4: Sosyal ag kullanim amaglar1 toplam puani i¢in siniflar arasi fark analizi sonuglar1

1.-2. Simf 1.-3. Simf 1.-4. Simf 2.-3. Simf 2.-4. Simf 3.-4. Simf

y4 Z z Z Z Z

p p p p p p
SAKA TP -0,473,637 -1,919,055 -1,124 -1,501 -1,804 -3,013
,261 ,133 ,071 ,003*

*p<0,05, SAKA_TP: Sosyal ag kullanim amaglar1 toplam puan; Mann Whitney U testi

Tartisma ve Sonug¢

Universite dgrencilerinde sosyal medya kullanim amag ve aliskanliklarinm smif diizeyi
ve cinsiyete gore degisiminin incelenmesini amaglayan bu arastirma, tiniversite dogrencileri
tarafindan c¢ok sik kullanilan internet ve sosyal medya aglarinin, yasam tarzi ve iletisim bigimi
tizerindeki etkisini belirlemek ve internet ve sosyal medya aglarinin {iniversite 6grencilerinin
hayatlarindaki yerini anlamak adina ¢ok 6nemlidir.

Bu aragtrmaya katilan 6grencilerin tamaminin sosyal medya hesabi bulunmaktayda.
Ogrencilerin biiyiik gogunlugu, sosyal medyay1 giinliik 1-2 saat arasinda kullanmaktaydi. Kadin
ogrencilerin kullanim siireleri erkeklere gére daha fazlaydi. Bunun nedeni, kadn iiniversite
ogrencilerini sosyal medyaya ¢ekecek bircok moda, yemek, dekorasyon vb. ile ilgili

uygulamalarin olmasi1 nedeni ile sosyal medyanin cazibe kazanmasi olarak diisiiniilebilir
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(Akytirek, Kars ve Bumin, 2018). Ayrica, sosyal medya 6grencilerin kararlarini olduk¢a 6nemli
boyutta etkilemekteydi. Bu, tiniversite 6grencilerinin sosyal medyay1 yagamlariim 6nemli bir
parcasi olarak benimsediginin bir gostergesi olarak diisiiniilmektedir (Tanriverdi ve Sagir,
2014; Akyiirek, Kars ve Bumin, 2019). Dahasi, 6grencilerin sosyal medyanin kullanim
amaglarinin baginda eglenme ve bilgilenme gelmektedir (Uysal, 2009; Akyiirek, vd., 2018).
Bilgilenme tercihlerinin sosyal medya olusunun nedeni, sosyal medya ile bir¢ok sanatsal, sosyal
ve kiiltiirel faaliyetler ile ilgili duyurulardan haberdar olmalar1 gosterilebilir (Kamiloglu ve
Yurttas, 2014).

Kadin 6grencilerin biiyiik bir boliimii sosyal medyay1 daha aktif ve daha uzun siire
kullanmakla beraber, 6nemli bir kism1 vazgegilmez olarak gérmektedir. Bu durumun kisinin
sosyal medyay1 6zellikle egitim (Kalpidou, Costin & Morris, 2011; Kirschner & Karpinski,
2010) ve sosyallesme (Agosto & Abbas, 2009; Subrahmanyam & Greenfield, 2008) gibi farkli
birgok amagla kullanabilmesinden kaynaklanacagini diisinmekteyiz. Kadin 6grencilerin sosyal
medyay1 egitim siireglerinde kullanmaya yatkin oldugu belirlenmis, ozellikle agik uglu
sorularda kadin 6grenciler tarafindan sosyal ag web siteleri disinda en ¢ok kullanilan aracin
Youtube oldugu bildirilmistir.

Ogrencilerin sosyal medya kullanim amaglarmin cinsiyet faktdriine gore degisimi
incelendiginde ise, kadin 6grenciler bilgi formunda cevapladiklar: 12 soru ile benzer olarak
sosyal etkilesim ve iletisim ile egitim amacli kullanimda erkek 6grencilere gore fark yarattigi
literatiirle uyumlu olarak bulunmustur (Yilmazsoy & Kahraman, 2017). Bu durumu, erkek
ogrencilerin sosyal medyaya ilgisinin daha az oldugu (kullanim siirelerine gore) ile agiklamak
miimkiin olabilir (Ahn, 2011; Hargittai, 2007; Mansumitrchai, Chiu ve Park, 2014; Tanriverdi
ve Sagwr, 2014). Ancak, sosyal medya kullanim amaglar1 cinsiyete gore karsilastiran bazi
arastirmalar ise, bizim bulgularimizdan farkli olarak, kisiler arasi etkilesim boyutunda
erkeklerin kadinlara gére daha fazla kullandig1 (Tanriverdi ve Sagwr, 2014) ve ders hazirligi
konusunda gruplar arasi bir farkin olmadigin1 géstermislerdir (Lin ve Lu, 2015; Mazman ve
Usluel, 2011). Bu bulgulardaki farklilik kiiltiirler arasi farkliliklardan ya da arastirmalarin
gerceklestirildigi yas grubundan kaynaklandig: diisiiniilebilir.

Bu calismanin bulgularindan biri de 0&grencilerin kullanim amaglar1 ile ilgili
aliskanliklarmin sinif diizeyleri faktdriine gore de degisiklik gostermesiydi. Ozellikle 3. smifa
kadar kullanim aligkanliklar1 artmig; ancak 4. smifta aniden gerilemistir. Bunu 4. siif

ogrencilerinin yogun staj ve bitirme tezi ugrasilar1 nedeni ile iliskili oldugunu diistinmekteyiz.
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Mezuniyetin yaklasmasi ile is kaygismin arttigi ve Ogrencilik rolii gomlegini iizerinden
cikarmasi ile aligkanliklarinin da degistigini sdyleyebiliriz.

Calismanin bazi limitasyonlart mevcuttur. Orneklemin kiiciik ve ¢alismanin sadece bir
iiniversitenin bir boliimiinde yapilmast limitasyonlar1 arasindadir. Ayrica, c¢alismanin
ergoterapi 6grencilerine yapilmasinin sonuglari nasil etkiledigini bilememekteyiz. Ayni ¢aligma
deseni teknoloji ile daha fazla ilgilenen bir bolimde (6rnegin; bilgisayar miihendisligi)
uygulansaydi, sonuglar nasil olurdu bunu bilemiyoruz. Bu da ¢alismanm diger bir
limitasyonudur. Bu nedenle, gelecekte yapilacak arastirmalarda daha genis 6rneklem ve farkli
boliimler dahil edilerek 6rneklemin genisletilmesi dnerilmektedir.

Sonug olarak, bu calisma, sosyal medyanin kullannm amagclar1 ve aligkanliklarinin
cinsiyet ve smif diizeyi degiskinlerine gore degisimine 151k tutmasi agisindan 6nemlidir. Bu
kadar ilgi ¢eken sosyal medya, giiniimiiz toplumunda 6zellikle kadinlarin bazi aliskanliklarini
erkeklere nazaran degistirmis ve degistirmeye de devam etmektedir. Hayatin birgok alani ile
ilgili 6zellikle egitim acisindan sosyal medya aglar1 bir¢cok olanagi igerisinde barindirmaktadir
ve bu nedenle kadin tiniversite 6grencilerinin vazgegilmezi olmustur. Buna goére, sosyal medya
aglari, bir¢cok 6zelligi ve olanaklar1 ile, egitim 6gretim siireglerinin daha fazla desteklenmesi,
O0grenci-6grenci ve Ogretmen-ogrenci etkilesiminin arttirilmasi, Ogrencilerin arastirma,
sorgulama ve problem ¢6zme becerilerinin gelistirilmesinde ©Onemli bir ara¢ olarak
kullanilmalidir (Al-Kindi & Alhashmi, 2012; Kuzu, 2014). Bunun i¢in ise, egitimcilerin bu
yonde kendilerini gelistirerek, ¢agin iirlinii olan bu aglar1 en dogru, faydaci ve tedbirli bir

sekilde 6grencilerin kullanimina sunmalar1 6nemlidir.

Tesekkiir

Katilimcilarimizin her birine tesekkiir ederiz.

Finansal Destek

Calisma icin finansal destek saglanmamustir.

Cikar Catismasi

Calismamizda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi yoktur.
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