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Ozet

Dilin toplumsal yasamda kullanimi sirasinda bazi ifadelerin dogrudan
kullamimi karsiki kisilerin incinmelerine yol acabilir, bu nedenle gerek
anadil kullanimi gerekse yabanci dil kullanimi sirasinda bu tiir ifadeler
dikkat edilmesi gerekir. Kimi toplumlarda gayet normal olarak kullanilan
kelimelerin, Kimi toplumiara gore tabu sayildigi da bilinen bir gergektir.
Ancak bazi tabu kelimeler veya karsiki kisileri incitmesi olast olan ifadeleri
daha hafifletmek amaciyla hemen hemen her toplumda var olan “hiisnii
tabir” diye adlandirdigimiz cici sézlerin kullanilmasi da yaygin hale
gelmistir. Hiisnii tabirlerin kullammi diger uluslarda oldugu kadar Tiirk
ogrenciler icin de onemli bir konudur. Bu nedenle Ingilizceyi yabanci dil
olarak ogrenen Tiirk ogrenciler gerek Ingilizcedeki kacimilmas: gereken
tabu kelimeler, gerekse bu tir kelimelerin yerine kullanilabilecek alternatif
ifadeler veya hiisnii tabirlerden de haberdar olmalari gerekir.  Bu
calismada hem Ingilizce, hem de Tiirkcedeki bazi hiisnii tabirler
karsilagtirmali olarak incelenmis ve konuya i1k tutulmaya ¢aligilmistir.
Anahtar Kelimeler: tabu, cici séz, asagilayici, hiisnii tabir, fngilizce,
Tiirkge.

Abstract

While interacting in a society, using some expressions directly may lead to
offence for the individuals in question. So it is necessary to be careful using
such expressions in both mother tongue and the target language situations.
It is also a known reality that some expressions used quite naturally in a
language may be considered as taboo in another. However, in order to
lessen the effect of taboo words or the expressions having the potential of
making other people offend, the use of good words , also called euphemism,
which are present almost in every society has been common. The use of
euphemism is an issue of vital importance for Turkish students as well as for
other nationalities. Thus, Turkish students learning English as a foreign
language should be aware of not only the taboo words to be avoided but
also the alternative expressions or euphemistic words to be used. In this
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study some euphemistic words have been examined in both English and
Turkish comparatively and light has been shed on the issue.
Keywords: taboo, good words, insulting, euphemism, English, Turkish.

1.GIRIS

Insan dil ve kiiltiiriiyle ilgili kurallar1 ¢ocukluktan itibaren kendi
toplumunda yasarken 6grenir. Bu 0grenim siireci once ailede baglar, daha
sonra ise oyun cevresi, okul ve is ¢evresi de bu siirece katilir. Insanin kendi
toplumundaki dil ve kiiltiirle ilgili temel kurallar1 6grenmesi i¢in ¢ogu zaman
herhangi bir egitime ihtiyact yoktur. Ciinkii bu temel kurallar toplumda
yasarken Ogrenilir. Aslinda bu tiir kurallar farkli sekillerde de olsa, tiim
toplumlarda vardir. Kiiltiirle ilgili bu kurallarin 6zellikle ikinci dil veya
yabanci dil 6grenirken 6grenilmesi geregi birgok calismada vurgulanmistir
(Rivers, 1981; Stern, 1991; Mosallanejad, 1999; Trask, 1999) .
Bu kurallarin amac1 o toplumda yasayan insanlarin daha huzurlu ve mutlu
bir sekilde yasamasini saglamaktir. Bu nedenle bir dili bilmek sadece o
dilin kelime bilgisi, dilbilgisi veya konugsma seklini bilmek demek degildir,
ayrica o dilin toplumdaki gorgii kurallarin1 da bilmek gerekir. Kisi ancak bu
sayede o dili etkili bir sekilde kullanmis olur. Iste dili bilmeyi pekistiren bu
kurallardan birisi de Ingilizce’ de “euphemism” denilen hiisnii tabirlerdir
(cici sozler).

2.CALISMANIN AMACI

Bu ¢aligmanin amaci hemen hemen tiim toplumlarda var olan hiisnii
tabirlerin Tiirkce ve Ingilizce’deki kullanim benzerlikleri ve farkliliklarina
ornekler vermek ve Ingilizce &grenen Tiirk Ogrencilerin hedef dil cici
sOzlerini 6grenmeleri geregini vurgulamaktir.

3. TANIM

Hiusnii tabirler toplumca ayip, kaba sayilan veya agikca sOylenilmesi
hos karsilanmayan kelime veya deyimler yerine, daha yumusak kelime veya
deyimlerin kullanilmasi anlamimna gelir. Collin Cobuild English Language
Dictionary’ da ise hiisnii tabirleri ‘kendileri veya diger insanlarin kullanirken
hos bulmadiklar ifade veya kelimeler yerine kullandiklar1 nazik kelime veya
ifadeler’ olarak tamimlar. Wikipedia ( 2005) ozellikle politik arenada ve
halkla iliskilerde hos olmayan fikir ve diisiinceleri saklamak amaciyla mecaz
anlamiyla cici sozlerin kullanildigin1 bahseder. Fromkin, Dodman ve Hyams
(2003) tabu kelimelerin ve fikirlerin hiisnii tabirleri dogurdugundan
bahsetmektedirler.  Onlara gore ‘hiisnii tabir bir tabu kelime yerine
kullanilan ifade veya urkiitiicii ya da hos olmayan konulardan sakinma
gorevi goriir’ (s.479).
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4. HUSNU TABIR TURLERI

Hiisnii tabirlere gilinliikk yasamimizda bir¢ok alanda rastlamak
miimkiindiir. Bunlar edebiyat alanindan, ekonomiye, dinden politikaya her
alanda kullanilir durumdadir (Feinberg, 1985; McDonald, 1988; Allan and
Burridge, 1991; Tager, 1993; Rulon-Miller, 1997;Schneider & Bettey, 1998;
Stein, 1998; Lindsey, 2002; Wajnryb, 2005; Schram, 2007; Davis, 2007;
Kelley, 2007; Bromwich, 2008).

Hiisnii tabirleri kullanim alanlarma bagli olarak iki ana gruba
ayirmak miimkiindiir.  Bunlardan birincisi, fiziki bozukluk ve cesitli
hastaliklarla ilgili olan, digeri ise sosyal yasamla ilgili olanlardir.

4.1.Fiziki Bozukluk Ve Cesitli Hastahklarla Tlgili Hiisnii

Tabirler

Bu tiir ifadeler insanlarin dogustan veya sonradan sahip oldugu baz
fiziki bozukluk veya gecirdikleri hastaliklarla ilgilidir. Insanlara
viicutlarindaki kusurlar1 hatirlatacak kelimelerin kullanilmas1 gergekten de o
insanlari rahatsiz eder ve iizer. Bunlardan bazilar1 Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1. Fiziki Bozukluk ve Hastahklarla ilgili Cici Sézler

Tiirkce’de Ingilizce’de
Dogrudan Soyleme | Hiisnii Tabir | Dogrudan Soyleme | Hiisnii Tabir
hasta rahatsiz ill weak
deli akil hastasi lunatic mentally
retarded
kor gérme Oziirlii blind defect of sight
sagir isitme engelli deaf defect of
hearing
topal yiiriime lame defect of
engelli walking
kel sac1 dokiik bald a bit thin on
top
sisman balik eti fat a little plump

Tablo 1’de goriildiigii gibi kelime ve ifadelerin dogrudan kullanilan
halleri insanlarin duygularini incitebilecek ve sakat yonlerini ortaya koyacak
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durumda iken, cici soz halleri
yaptirmayacak niteliktedir.
4.2.Sosyal Yasamda Kullanilan Hiisnii Tabirler

Insanlar toplumda yasamalar1 dolayisiyla, degisik insanlarla iletisim
kurmak, alig-veris yapmak ve c¢esitli sosyal iligkilerde bulunmak
gereksinimindedirler.

Bu iligkilerinde kullandiklar1 dili ¢ogu zaman Ozenle se¢mek
zorundadir.  Siradan bir arkadasa soOylenebilecek bir soz ile, evdeki
kardeslere veya anne-babaya soylenebilecek s6z sekli; veya resmi ortamda
sOylenebilecek soz arasinda kuskusuz ¢ok fark vardir. Ancak bilindigi gibi
cici sozler karsiki insani incitmemek veya bir konuda kotii cagrisim
uyandirmamak amaciyla kullanildigindan dolayi, ¢ogu zaman arkadas igin
de aynidir, kardes icinde, evde anne-baba ve hatta resmi ortamda da aym
sekilde kullanilir.

Clinkii bu tiir anlatimin asil amaci insani insan olarak kabul etmektir.
Sosyal yasamda kullanilan cici sozler diger bir¢cok dilde oldugu kadar
Tiirkge ve Ingilizce’de de ¢ok yaygindir. Tongug (1965) Amerika’daki
hiisnii tabirlerin ortaya ¢ikmasinda en ¢ok sosyologlar, egitimci ve
iktisat¢ilarin cok emegi oldugundan bahseder.

Hem Tiirkge, hem de Ingilizcede var olan bazi hiisnii tabirler Tablo
2’de goriildiigii gibi gerek Tiirkce’de, gerekse Ingilizce’de ayni tiirden hiisnii
tabirler gormek miimkiindiir.

daha olumludur ve koti c¢agrisim

Tablo 2. Tiirkge ve Ingilizce’de Ortak Olarak Kullanilan Hiisnii

Tabirler

Tiirk¢e’de Ingilizce’de

Dogrudan Soyleme | Hiisnii Tabir | Dogrudan Soyleme | Hiisnii Tabir

Kusmak Cikarmak vomit discharge

Ucuz Biitgeye cheap inexpensive
uygun

Kullanilmis Ikinci el used second hand

Tuvalet Lavabo toilet restroom

Copeii Temizlik garbage collector sanitary
iS¢isi worker

Cirkin Kotii ugly bad-looking
goriiniigli
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Zenci Siyahi negro black
american/
african
Isten kovmak Gorevine son | fire let someone
vermek go
Fahige Hayat kadin1 | whore street walker
Pi¢ Evlilik dis1 bastard children born
cocuk out of
wedlock
Fakir Diisiik gelirli | poor low income
Geri kalmig Az gelismis, | poor , undeveloped |under
gelismekte developed,
olan developing
Soykirim Etnik temizlik | genocide ethnic
cleansing
Terorist Gerilla terrorist freedom
fighter
Isgal etmek Demokrasi occupy bring
getirmek democracy

Ayrica bazi hiisnii tabirler kiiltiir bagimli oldugundan dolay:1 sadece
bir dilde gormek miimkiindiir (Tablo 3).

Tablo 3. Sadece Tiirk¢e’de Bulunan Hiisnii Tabirler

Dogrudan Soyleme

Hiisnii Tabir

Dogrudan Soyleme

Hiisnii Tabir

Gebe Hamile calmak zimmete para
gecirmek

Yalan sdylemek Saka yapmak | zam yapmak fiyat
diizenlemesi
yapmak

Tablo 4’ de ise sadece Ingilizce’de bulunan hiisnii tabirler

verilmistir.
etmek mumkiindiir.

Bu hiisnii tabirler elbette ki Tiirk¢e’de farkli sekillerde ifade

Tablo 4. Sadece Ingilizce’de Bulunan Hiisnii Tabirler

Dogrudan Soyleme

Hiisnii Tabir

Dogrudan Soyleme

Hiisnii Tabir

place

go to the toilets spend a penny | kill an animal put to sleep

Stupid not very | Short vertically
bright challenged

Die go to a better | handicapped disabled
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Failed sub-optimal | Plastic synthetic
glass
lower test scores negative gain | bribe normal
in test scores gratitude

Tablo 4’de goriildiigii gibi tuvalete gitmek yerine, “1(bir) kurus
harcamak”, hayvan 6ldiirmek yerine, “uykuya yatirmak”, aptal yerine ise
“cok zeki degil” ifadeleri kullanilmaktadir. Bu tiir ifadeler agik¢a durumun
negatif yoniinii hafifletmeye yeterli gériinmektedir.

5. SONUC

Goriildiigii gibi hiisnii tabirler gerek Tiirkce, gerekse Ingilizce’de
¢ok yaygm bir sekilde kullanilmaktadir. Ozellikle son 20 yilda insanlarin
toplumsal iligskilerde diger insanlarin duygularini goz Oniine aldiklar ve
miimkiin oldugu kadar eksik ve sakat yonlerini ortaya koymadiklart agiktir.
Bu nedenle gerek ana dil, gerekse yabanci dil 6grenimi sirasinda 6grencilere
hiisnii tabirlerden bahsedilmelidir. Ancak anadil hiisnii tabirleri toplumda
yasarken Ogrenildigi igin fazla bir zorluk olusturmamakla beraber,
Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen Tiirk 6grencilerin bu dildeki hiisnii
tabirleri dogrudan ve 06zel zaman harcayarak Ogrenmeleri saglanmalidir.
Aksi takdirde Ingilizce konusurken yanlis anlasilmalara, hatta kabaliklara
neden olunmasi kaginilmazdir.
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