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Albert Camus’da Sacma ve Oliim Iliskisi
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Oz

20. ytizy1l, varolusgu diisiincenin ortaya ¢ikisiin ve insana 6zgii tiim varolugsal kavramlarin
gozden gecirildigi bir ¢ag olmustur. Savaslarin ve degisimlerin yiizyilinda 6lim ve yasam
arasindaki keskin iliski, daha ¢ok diistinsel yapinin konusu olmustur. Camus, sagma ile birey
arasindaki biling merkezli iliskinin 6liim ile daha farkl bir diizleme ¢ekildigini gosterir. Oliim
cezalari, intiharlar, toplu katliamlar ve siradan 6liim olarak Sliimiin ¢ok bigimliligi ona ickin olan
anlamsal baglarin ¢ok anlamliligini da ortaya koyar. Zamanin dilimsel baglarini tek diize eden
oliim, Camus igin merkezi olan bir konu halini almaktadir. Sagma ve 6liim arasindaki bag diinya
ile insan arasindaki iliskinin tarzlarmi da meydana getirmektedir. Bu ¢alismada, bu baglamsal
yapilar ve Camus’nun varoluscu felsefede ana konulari iizerinde durulacaktir.
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THE RELATION OF ABSURD AND DEATH IN ALBERT CAMUS

Abstract

The 20th century had been an era in which the emergence of the existentialist thought and all
existential concepts peculiar to human beings were reviewed. In the century of wars and changes,
the sharp relationship between death and life had been the subject of more intellectual structure.
Camus shows that conscious-centered the relationship between absurd and individual is pulled to
a different level with death. The polymorphism of death, such as death sentences, suicides, mass
murders and ordinary death, also reveals the polysemy of the semantic ties inherent in it. Death,
which unifies the segmental ties of the time, becomes a central issue for Camus. The link between
absurd and death also creates the ways of relationship between the world and human. In this
study, these contextual structures and main topics of Camus’s existential philosophy will be
discussed.
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GIRIS
900’1 yillar, baska pek ¢ok olayla birlikte iki biiyiik savasin ¢ag1 olarak kendine 6zgii
tutumunu da insa etmistir. 20.Y{izy1l felsefesi varolusculugun one ¢iktig1, bireye 6zgii
olanin artik diinyanin merkezine geldigi bir doneme karsilik gelir. Yasam, yasam
olarak benim olandir ama her tiirlii tehlikeye de aciktir. Bu yasamin tiim yonleri artik felsefenin
ana konusu olmaya hak kazanmistir. Camus i¢in de yasamin en énemli biling ugraklar: sagma ve

olumdiir. Oliim yasamin karsiti olarak bir ¢atisma unsurudur. Diinyaya ickin olan Ben’in
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diinyasinin yok olusunun varligin hissettigi dirimli bir 6liim kavrami, Ben’in bilincinde diinyaya
kargs1 bir yarik, bosluk ve mesafe olusturur. Kimse Oliime yiiz ¢eviremez, fakat asil mithim olan
insanin kendi yasamina sirt g¢evirmesi ve bilingli olarak eyleme gecerek intihara yonelmesidir.
Camus i¢in bu durum, bilincin o yarig1 kendini agma potansiyelini ortaya koyar. Asil felsefe, buna
yonelmelidir.

Camus igin oliimle olan iliskimiz, sagmanin da bilincimizde ve yasantimizda ortaya
cikisinin merkezinde yer alir. Yapitlarinin ¢cogunda 6liim temas: gecmektedir. Tersi ve Yiizii'nde
yasam ve Olimin karsithigimin diyalektik iliskisini, Caligua’da Oliimsiizliik isteginin tasvirini,
Diigiin’de Cezayir tabiatinin yagsama bagladig1 dinamizm ve 6liimiin siradanligini, Diisiis’te 6liimle
ylizlesmenin korkunglugunu, Sisifos Soyleninde intihari, Veba’da toplu Oliimiin karsisindaki
caresizligi, Yabanci’'da kendisinin-baskasinin 6liimii ve 6liim cezasinin sagmay1 ortaya gikarisini,
Bagkaldiran Insan’da dliime karst uyumsuzun zaferini goriiriiz. Tiim yapitlarinda yasama tutkusu
ile dolu bir biinyede 6liimii kabul edebilmenin giigliigii ortaya konur. Camus kendi yasantisinda
da oliimle siirekli kurdugu fiziksel ve biligsel iliskiden dolay1, "Oliim karginda duydugum tiksinti
hayat kiskangligindan geliyor” der. Ve ekler, “Birinci ile iligkisi olan ikinci sinirlama, hayat
kiskanghgindan cikar. Fizik tadin 6zii; tadin anlihigindadir, bir andaki gegiciligindedir. Her seyi
ana baglamak, her seyi aninda var olana baglamak demektir." (Chruickshank, 1965, s. 60). An
insan1 simdinin varligina baglar, simdi yasanan zaman dilimi ve varligimin biitiinsel biling halidir.
Bu nedenle kahramanlarinin ani yasama kareleri ¢ok etkileyicidir. Sagmanin kendisinden
styrilmak anin dolu dolu yasandig: tutkusal zaman dilimidir. Bunu en ¢ok Camus'nun Mearsault
ve Don Juan karakterlerinde betimledigi simdinin duygusunu ve bedenin yasam icindeki hakim

etkisini vurguladig yerlerde goriiriiz.

SACMA

Diinya ile insan bilinci arasindaki, bag sorunludur. Bu sorunlu olustan dolay1 hayat,
anlamsizlasmaya ve biling ile diinya arasinda ciddi kopuslar gerceklesmeye baslar. Bu hal
uyumsuzla yani sa¢mayla yiizlesme amdir. Akil, kendi tutarlilik diinyasmnin dismna ¢ikar ve
sagmanin izahmi veremez olur. Bu bosluk, insanin varolus sancisini betimler. Akil, giindelik
hayatin ve varolugsal hayatin karsithiginda celiskiye diiser. Biling, bu anlamsal agiklig1 kapayamaz
ve diinya ile insan arasindaki iligki kopmaya baglar. Camus, giindeligin bilincinin sagmay1 ortaya
¢tkarmasinin ardindan, anin akil temelli degil bedensel hazza yonelik yasamsal akisini kabul
etmeye davet eder. Bunu miikemmel bir doganin iginde denizin kokusunu iginize ¢ekerken, giin
batimini seyre dalarak bulabilirsiniz. Doga, sagmaligin paranteze aligini bize verir, fakat maalesef
ki doganin 6z ¢ocuklar1 olmaktan ¢ikaran bir biling ve akil sahibi varlik olarak insan bu paranteze
alist daha fazla tutamaz, ¢iinkii Albert Camus’ya gore "Agaclar arasinda bir agag, hayvanlar
arasinda bir kedi olsaydim, bu hayatin bir anlami1 olacakti ya da daha ziyade bu sorunun higbir
anlami1 kalmayacakti, zira bu diinyanin bir pargasi olacaktim..." (Camus A., Sisifos Soyleni, 2013, s.
56).

Diinyanin bir pargasi olmamak, diinyandan ayr1 olarak varolugsal 6ziimiin diinyayla hemhal

olma glidiisiinden dogan catismay1 ortaya koyar. Bir bunalim hali, bir ayrik otu ruhunun
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betimlenis durumdur. Diinyanin iginde mevcut olarak onunla olan iliskisel kopusum sagmanin
duyumsal deneyimini ortaya koyar. Camus i¢in uyumsuz insanin yasantisi, oyuncu ile dekor
arasindaki iligskisel kopus gibi bir analoji ile anlamlandirilabilir. “Sisifos Soyleni”de "Sa¢ma-
Uyumsuz Felsefesi" gelistirmedigini ancak "Sagma Duygusu”nu tasvir ettigini sdyleyerek bu
sagma duygusunun da betimlemesini yapmuisgtir.

Sagma duygusu Dbir ayrimlasmanin
kaynaklik ettigi bir haldir. "Absurde, biling ile
diinya arasindaki iliskiden ziyade iligkisizlik ya
da iliskinin kopusu, diinya ile biling arasindaki
uyumsuzluktur." (Giindogan, 2011, s. 100). Bu
uyumsuzluk yani sagma duygusu dort biling
halinde ortaya cikar, ¢linkii Camus'ya gore,
sagmalig1 duyumsal olarak yasantilayan ve

: _-'"‘-:._ - . =
‘m " bilincinde de olan dort ayr1 insan yasantisi

vardir. Ilk olarak, mekanik bir dogaya sahipmis gibi modern diinyanin bize tek diize kildig

davranig Oriintiilerimiz. Yani bir otomat gibi her giin giindelik telaslarla monotonlasan yasam
bicimimizin ortaya koydugu insan tipinin bu yasama sirt cevirmeye niyet ettiginde yasadig1 o
duygu, iste bu ilk sagmanin duygusal olarak da deneyimini ortaya koyar. Yasam ayni ritim
tizerine stirekli gidip gelmek gibi siradan ve bayag:1 olmaya basladig1 an Yabanci olan o uyumsuz
insan kendi kendine sdylenmeye baslar: "Sabahleyin kalkmak, tramvaya binmek, biiroda ya da
fabrikada dort saat calisma, yemek, tramvay, dort saat daha ¢alisma, yemek, uyku ve pazartesi,
sali, carsamba, persembe, cuma, cumartesi hep ayni ritim tizere...” (Camus A. , Sisifos Soyleni,
2013, s. 24). Sagmay1 deneyimleyen, yabanci olandir. O artik anlam ile diinya arasindaki bagin
kopmus bir ¢ocugu olarak gilindelik benlik olarak yasamini siirdiiriir. Camus’ya gore Yabanc
yasamin i¢inde hep gordiigiimiiz siradan bir ayrintidan ibarettir. Bunda sasiracak bir sey yoktur.
Basit ve somut diinyanin saydam bir goriintiisiinii bize verir. Degerler piramidini yikan saflig1 iyi-
kotii, dogru-yanlis tizerine verilen tiim yargilar: tek diizleme indirger. Yabancy, iyi ile kotiiyti, izin
verilen ile yasak olan1 dgreten papazin gelisinden onceki ilkel insanlar gibi su¢suzdur. Her seyi
yapmasina izin vardir. “Giiliisler ve kayitsizliklarla dolu, siirekli bir simdiki zaman “yasayan prens
Migkin” gibi sugsuzdur." (Sartre, 1965, s. 92). O, siurh 6zgiirligii ve geleceksiz bagkaldirisiyla
oltiimlii bilincinden kuskusu duymaz. Seriivenini, yasami siiresince stirdiiriir. Alani burasidir,
kendisininkinden baska her yargidan uzak tuttugu eylemi buradadir. (Camus A. , 2013, s. 71).
Sonsuz simdilikte kendine yonelir. Refleksiyonu kendi simdisi tizerinedir.

Ikinci olarak sacmanin deneyimi zamanin ¢izgisel ilerleyisine karsi pargalanmishigin
hissettigi andir. Insan, gecmis zamani ve onun gelecek zamanla olan iligkisini sinamaya
basladiginda yasamin akigsinin ilerleyisini hisseder. Bu siire¢ 6liime dogru yol alan ve oliimle
sonlanacak olan bir siirectir. Oliim, yasamin bir gergekligi olarak bilincinde oldugum bir varolus
kosuludur. Yasamin, oliimiin karsisindaki durumu neyse uyumsuz insanin, uzlasmis insan
kargisindaki durumu odur. Iste ondadir ki bu karsitlik uyumsuz olani yabanci kilar. “Uyumsuz da

her sey gibi Oliimle biter boylece. Ama bu diinyanin disinda da uyumsuz olamaz” (Camus A.,
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Sisifos Soyleni, 2013, s. 39). Diinyaya ickin olan 6liim ve uyumsuz diinya merkezinde birbiriyle
bag bulur, fakat hem uyumsuz hem de 6liim diinyanin disina ¢ikma egilimi gosteren varoluslarini
diinya iginde olugturmaya galisir. Insan diinyanin bir pargasi olmay1 basaramayan ama onun
icinde olan varlik, 6liim diinyanin iginde varhigimni gostermeyen ama diinyanin parcas: olan bir
kosuldur. Diinyanin iginde “tek ¢ikis yolu 6liim olan bir yazgidir. Oliimiin bu tek kaginilmazlig:
disinda, seving ya da mutluluk, her sey ozgiirliiktiir. Bu 0zgiirliik i¢indeki diinya, tek efendisi

insan olan bir diinyadur, siirer gider” (Camus A. , Sisifos Soyleni, 2013, s. 120).

OLUM

Ozgﬁrh‘ik ile 6liim arasindaki iligki hep 6liim lehine kazanilmis bir savas olmustur. Oliim,
insansal sinirlarin biinyesi igindedir. Oliim ve sacma, akilsal simirlar icinde direnisi ve catismay1
ortaya gikarir. Oliim olay1 ve saltiklar yoksunlugu masumluk ve 6zgiirliik ile birleserek yasama
yoksunlugunu sagma insan’in onaylayabilecegi bagdasimli bir duruma sokar. Miithim olan, bu
insanin olabildigi kadar mert¢e yasamasi degil, olabildigi kadar dolu olarak yasamasidir
(Chruickshank, 1965, s. 104). Intihar ya da cinayet yoniinde bir eylem secmiyorsa insan, tam o
noktada gercek bagkaldir1 olarak Oliime karsi yasama bagkaldirisini ortaya koyar. Bu nedenle
Camus yasama bagli olmay1 en degerli eylem sayar “Diinyada en saygi duydugum deger olan
yasamin, hicbir seyini yadsimayan bir yasama istegidir bu” demektedir (Camus, 2015, s. 127).
Insanin icindeki en biiylik ¢atismaya karsi bagkaldirmas: sarttir. Bu baskaldirida en biiyiik giig
kaynag1 ise yasama sevgisinin 6liimiin soguklugu karsisinda ig 1sitan duygulanimidir.

Sagmanin en son ve geri dondiiriilemez olarak yasandigi an 6liim anidir. Oliim, kabul
edisin ya da ona kars: ¢ikisin bilinci tiim yikiciligiyla sagmanin en carpici tecriibe halidir. Oliimiin
kendisi Oylece firlatilmis ve birakilmis olan varligin dylece oradan silinmesi ve baglarinin
koparilmasidir. Oliim ile yasam arasindaki insan Camus i¢in 6liim ve sagmanin gergekligine
ragmen yine de yasamdan yana tutum sergilemelidir. Camus’nun uyumsuz insani sagmanin
gercekligini kabul eder. Fakat ona karsi ozgiirliikk miicadelesi verir yani bagkaldirasi yasam
merkezlidir. Yasamda umut olmaksizin tutunabilmek miimkiin degildir. Bu nedenle Camus'da
isyanin yikiciligindan ziyade en glizel meyve olarak uyumsuzun pesimist yapisindan siyrilma
goriiliir. Yasam, tiim yasanilamazliklara ragmen yasanilasidir. Insan caresizce farkina
vardiklarinin ardindan yikilan anlam diinyasini, yine kendi farkindaligiyla ve kabullii boyun egise
cevirme degil de bagkaldirmaya doniistiiren ruhuyla yeniden insa edecektir. "Olitm yasama
askina, intihar diisiincesi ve umutsuzluk umuda, uyumsuz ve anlamsiz olan en sonunda anlaml
ve degerli olana doniisiiyorsa, biitiin bunlar, Camus'nun dogayi, insanit ve hayati sevmekten
yorulmadigi igindir. " (Giindogan, 2011, s. 22).

Siirekli degisen benligimiz ayni zamanda 6liim yoniinde bir varlik olusumuzu, varligimizin
kararsiz ve gegici niteligini ortaya koyar. Bu gecicilik hali hayata kars1 tavir almamizi saglar. Bu
durumda hayattan yana tavir alirsak Nietzsche gibi, Amor fati, kaderini sev diyebiliriz, fakat
oliimden yana tavir alirsak dini vaatlerin isaret ettigi gibi Gte hayattan yana tavir alir ve bu
diinyanin gegiciligini esenlikle kabul ederiz. Camus bu diinyadan vazgecen simdiden yana

olmayip hep gelecege entegre olmus hayati yadsir. Olmek zorunda oldugunu bilen insanin en
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dogal arzusu Camus'da yasama deneyimlerini ¢ogaltmak olabilir. Her anin degeri, anin siiriip
gitmesini saglayacak nitelikle ilgilidir. Oyleyse 6liim hayati degistirir (Giindogan, 2011, s. 119).
Anlar ¢oklugu olarak birey simdilerin duygu gecisliligini de aklin sert yasalar1 olmadan
yasayabilmelidir. Sevgisini, ofkesini ya da sevincini simdi ve burada nasilsa ¢yle dolu dolu
yasayabilmelidir. Anlar ¢oklugu yasama sevincinin siddetini ve derecesini de gosterir.

Uyumsuzlugun goriildiigii bir diger nokta ise insanlarin ¢ogunun farkli boyutlarda ve
etkilerde hissettigi yabancilasma duygusu ve bu diinyaya Oylece birakilmis olma halidir. Burada
en ¢ok tek basinalik duygusu hakimdir. Bu duygu, insanin 6z varliginin rastgele ve gelisigiizel
olarak bu diinyaya sunulmus olmasidir. Birey, bagkalarina kars1 ayrik otu olma durumunu ickin
olarak yasantilar. Bu deneyim hem bagka insanlarla hem de bu diinyayla bagin1 koparir.
Yabanailik, bireyler arasi iligkilerde de anlam {izerine bosluklarin g¢ogalmasidir. Insamin &ylece
birakilmis olmasinin yanmi sira Oliimlerin siradanlagsmasidir. Yabanci olma, baskalarina karsi
onlardan baskalasmis olma halidir. Aksam vakti kahvesini i¢ip sokaga bakan biri, yolda kaza
sonucu Olen birine tanik olur. Kahvesini yudumlamaya devam eder ve perdeyi ¢ekerek salondaki
koltuga uzanir. Yabanci olan diinyaya kars: degil, baskalarina hatta bagkalarinin diinyasina kars:
da mesafe alir. Diinyaya Oylece gelmis ve diinyadan Oylece gidecek olmanin sagma duygusu,
insanda bagkalarma dair kaygidan ziyade simdide 6liimle ytiizlesirse kendi yasanmamuishiklarina
dair kaygiya odaklanir.

Camus bagkaldiran insanin yagami degil, yasamin nedenlerini istedigini belirtir. Oliimiin
yasattig1 tiim sonuglar1 yadsir. Higbir sey siirekli degilse, hicbir sey dogrulanmamissa, Olen
anlamdan yoksundur, Oliime karsi savasmak, yasamin anlamini istemek, kural ve birlik igin
carpismak anlamina gelir (Camus, 1985, s. 96). Oliime Kkars1 acilmis olan savas en biiyiik baskaldir
hamlesidir. Bu savas, yasama baglhligin ve varolussal seriivenin devamlili§ini istemenin 6liime
kargt savagidir. Oyle ki intihar, 8liim cezasi ve cinayetler bdylesi varolussal miicadeleyi kesintiye
ugratmak bakimindan kabul edilebilir degildir. Camus, intiharin gercekten 6nemli bir felsefe
sorunu oldugunu diisliniir. Hatta yasamin yasanmaya degip degmedigi konusunda bir yargiya
varmak, felsefenin temel sorusuna yanit vermektir (Camus A., 2013, s. 15). Camus, intiharin neden
bir tercih oldugunu sorgulamay1 kendine ugras edinir. Neden insan kendi Oliimiinii ister? Hatta
buna onu iten arzu nereden kaynaklanir? Bu arzu etme hali eylemsel gerceklige nasil ulasir?
Dahas1 neden bir insan baskasinin Oliimiinii ister? Bu olimii gergeklestirmek igin savaslar,
cinayetler, idamlar nasil gergeklesir? Peki ¢ocuk Oliimleri... Tim bunlar {izerinde
diistintldiigtinde Tanri, neden masumlarin oliimiine izin vermektedir? Vebalar, savagslar en
masum ve savunmasizlari neden ilk 6nce oldiiriir? Tiim bunlar 6liime karst ve onun nedenlerine
kars1 bagkaldiriyla nihayete erer. Her seyi yiktigini, her seyi kendisiyle birlikte gotiirdiigiinii sanur
insan ama bu Oliimden bile, belki de yasamaya degecek bir deger dogar. Salt yadsima intiharla
tiikkenmez (Camus, 1985, s. 5). Intihar etmekle kisi sagma olan tiim anlam yoklugunu degil, kendi
varolusunu sonlandirir. Uyumsuz insan, uyumsuzla sonuna kadar miicadele etmelidir.
Uyumsuzluga, sagmaya, 6liime kars: insan bagkaldirarak yasamay1 se¢gmelidir. Bu nedenle intihar,
Oltiime karst bir bagkaldirma degil, onun kabulii olur. Oliime mahkim oldugunu bilmek, bu

bilingten dolay1 baskaldirmak, intihar diistincesiyle bagdasmaz. Intihar edenle, 6liime mahk(im
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oldugunu bilen insanlarn durumunu Camus, birbirine karsit durumlar olarak gosterir. Intihar
eden intihar etmekle uyumsuzu ortadan kaldiracagmni diisiiniir, oysa yanilir. Ciinkii intihar bir
yanulgiy1 ortaya cikarir (Giindogan, 2011, s. 144). Camus’ye gore Oliimii tercih etmek yasamla
miicadele etmekten daha basittir. Insan, olmast gerektigi yerde olmak ister. Buna ulagsamayabilir.
Ama kimi kez yasamak igin, intihar etmekten daha ¢ok cesaret gerekir (Camus, 1991, s. 68). Yasam
kisinin kendini agsma problemini de ortaya koyar. “Kendini oldiirmek, bir anlamda,
melodramlarda oldugu gibi icindekini sOylemektir. Yasamin bizi astiim1 ya da yasamu
anlamadigimizi sdylemektir” (Camus A., 2013, s. 16).

Camus’ye gdre 6liim ayni zamanda adalet problemidir. Oliim, haksiz bir kesinlik olarak
orada dylece durmaktadir. Oldiiriilme veya 6ldiirmeden de &6te salt &liimiin duru gergekligi
vardir. Diinyada savaslar kadar vebalar da meydana gelmistir. Vebalar da savaslar da insamn
hazirliksiz yakalar (Camus, 2009, s. 40). Oliim, hep hazirliksiz ve haksiz bir gelistir. Bireysel olarak
da “baskaldirmis kisinin evreninde, 6liim, adaletsizligi aska getirir. O, son haksizliktir” (Camus A.
, 2013, s. 92). Oliim, “sonu olmayan yikim”dir (Camus, 2009, s. 116). Bu yikim dngdriilmedigi gibi
durdurmas: da miimkiin olmayan bir varolus yiizlesmesidir.

Oliim kargisinda tavrimiz insani boyutta da degerler dizilimimizi gdsterir. Ozellikle veba
gibi salgin hastalik hallerinde insanlarin birbirlerine kars1 miidahalesi, diinyaya takindiklar: tavir
ve adalet duygularmin sarsilmasi aslinda hakiki olan gerceklik diizlemini de ortaya gikarir.
Guntmiizde hélihazirda Covid -19 virlisine karsi insanlarin ve devletlerin tutumu 6lim tehdidi
altinda yasamak, diinya icinde varlik olarak insanin miicadelesini de ortaya koyar. Bunun da
otesinde Oliimiin devletlerce secilimin yani kimin feda edilebilecegini ya da milletlerin birbirine
karg tavrini adaletin ve ahlaki yargilarin nasil bicim degistirdigini gozler oniine serer. Camus’da
bu nedenle varolusun 6lim karsisindaki hatta 6lim bicimleri ve Olimiin 6znesi karsisindaki
tavrin1 daha ¢ok onemser. Kim 6liiyor? Ben mi yoksa bagskast m1? Nasil bir 6liim gerceklesiyor?
Intihar, cinayet ya da hastalik sonucu bir 6liim mii? Tiim bu sorulara cevap yasam tutkusu
karsisinda olimiin varliginin carpicihigma bizi gotiiriir. O halde asil sagma duygusu yasam
karsisinda Oliimiin varolusunun, bireyin bilincinde gergekligini var etmesi ve inkar edilemez
kesinlikteki durusudur. Oliime karsi agilan savas Sisifos'un verdigi miicadelede goriiliir. Sisifos
yazgisina bagkaldirir ve 6liimii zincire vurur, fakat onun zincire vurulusu monotonlukta aymn
bitimsiz miicadeleyi vermesidir. Oliim karsisinda esir kalmak, onun varligini gérmezden gelerek
glindelik hayatin yaptirimlarina boyun egmektir. Hepimiz otomat varliklara doniiserek, bilincinde
oldugumuzu yeniden canlandirmaktan kaginiriz. Oliim aslinda giindeligin kagisi olarak ortiik bir
kavramdir.

Camus, ortiik olan kavramin duygu
betimlemesini ortaya koyarak agiga
¢ikarir. Amacinin sagma felsefesi degil,
onun duygusunu tasvir etmek oldugunu
belirtirken aslinda Yabanc: romanindaki,
¢oguna gOre tamimlayamadigt bu

duyguyu "Sacma Duygusu'nu okuyucuya
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¢oktan asilamistir, ¢linkii anlam vermekte giigliik ¢ektigimiz bu adam yani yabanci karakterindeki
Mearsault O6fke, acitma ya da korku duygusu uyandirarak insanlarda diisiinceden daha c¢ok
duygulanim yaratir. Diinyanin kendisi yani aslinda yasamin kendisi duygulanimin hakim oldugu
bir alandir. Oysa akil kiskacinda insan kavramlarin hakimiyetinde yasamin bedensel yanlarmi
arka plana atmigtir. Doganin kendisinin neligi doganin kendisinin yasamsal tecriibesinin
duygularini ortaya koymaz. Sa¢gma, diinya ile kopusun bilincindeyken yasama sirt gevirerek
yasam zorunlulugunun da bir sonucudur. Oliim ve sacma arasindaki iliski, insanin 6rtiik akil ve
beden miicadelesinin sonucudur ayni zamanda. Bu nedenle Camus dogal olan 6liim ile bilingli
olan 6liim arasindaki ayrimda sagmayla yiizlesen bireyin 6liime kars1 bilincine ragmen ona kars:
takindig1 gururlu ama miicadeleci olmayan intihar1 merkez kavram olarak alir. Sisifos'un trajik
durumu da gergek olanin bilincinde olmasidir. Sisifos "Diigkiin durumunun biitiin enginligini
bilir." Sisifos i¢in bu diinya degersiz ve anlamsizdir. Fakat onun her tasi tasidig1 ve yeniden o tagin
yere yuvarlanarak asag1 indigi anda "Tasin ufacik parcalarinin her biri, bu karanlik dagin her
madensel pariltisi, tek basina, bir diinya olusturur. Tepelere dogru tek basina didinmek bile bir
insan yiiregini doldurmaya yeter." (Camus A., 2013, s. 126). Sisifos, umudunu yitirmeden yasama
tutunur. "Sisifos'un biitiin sessiz sevinci buradadir. Yazgis1 kendisinindir." (Camus A. , 2013, s.
134).

SONUC

Camus felsefesinin ana kavramlari olan sagma ve 6liim insanin iki boyutunu gostermektedir.
Insanin, diinya icinde olan bir varlik olarak diinya ile olan iliskisi kopmustur. Bu kopug onu sagma
icinde kilar. Diiskiin halde yiiz yiize geldigi 6liim aslinda yasadig1 diinya ile olan bagsizligin da
ortaya koyar. Sagma, oliimiin gercekligi ile daha ¢ok varolugsal bir anlam kazarnir. Giindelik
rutinler ile kendini ve diinyayla olan iligkisini kesintiye ugratan otomat insan, trajik olanin
tecriibesini yasar. Camus Oliimiin iki bi¢imini felsefesinde yer vermistir. Kendi olimim ve
bagkasinin oliimii olarak. Baskasinin oliimiintin anlamini Yabanc’da Mearsault'nun annesinin
Oltimiine iliskin sozlerini de buluruz. Annesi 6lmiistiir belki diin, belki de bugiin ve Mearsault i¢in
bu tarihin 6nemi yoktur. Oliim bagkast icin dogal bir biyolojik gercekliktir. Kendi 6liimiim ise
diinya ile olan kopusumun farkindaligini bana yasatan ve beni yeniden diinyanin igine koyan bir
gergekliktir. Ondan kagamam ve ona dogru gidisim yasam sevincimin yitirilisidir. Kendi 6limiim
varolugsal bir gergeklik olarak diinya ile tiim baglarimi yeniden sorgulamami ve yeniden kopmus
olan iliskimi gézden gegirmemi gerektirir.

Camus oliimiin bu iki bigimi disinda kendi 6liimiimii ilgilendiren birinin ve bir seyin benim
Oliimiime sebep olmasi ve kendi Oliimiime kendimin sebep olmasi gibi iki olguyu da ortaya
koymustur. Bir cinayet ya da bir kaza, hastalik, idam bunlar benim 6liimiimiin dissal sebepleri
olarak benim irademin digindadir. Intihar ise asil Camus igin felsefenin ilgilenmesi gereken
konudur. Kendi oliimiimii kendimin istemesi ciddi bir felsefi problemdir. Ciinkii Sisifos gibi
sagmanin icinde yasiyor olsam da sessiz bir sevingle yasama yine umutla baglanan bir 6zne
tasavvur etmistir. Bunun aksi ise yasama tamamen sirtin1 donen ve sagmanin tecriibesini diinya ile

iliski kurma dongiisiine girmeden kesen insanin kararidir. Yani intihar gercekten bir se¢im mi
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yoksa bir cinayet mi? Camus bunu bir siiriiklenis olarak modern insanin rutin, mekanik
hayatindaki anlamsizlig1 ve doga ile olan baginin kopusu gibi gormektedir.

Camus doga ile insan arasindaki mekanik parcalanmayir ve bu parcalanmis bireyin
uyumsuzlugunu en agik bigcimde oliim kavrami deneyimledigimizi ifade etmistir. Doga ile uyum
halindeki birey mutlu 6liim gercekligiyle karsilagir. Mutlu Oliim’de de bunu ifade etmigtir. Oliim
anlar1 Camus'nun eserlerinde doga ile bir bagin yeniden kuruldugu bir uyum cagrisidir.
Bagkaldir1 da umut, sagmada da diinyaya uyum istegi vardir. Mutlu 6liim sagmaya karst da bir
basgkaldirinin sonucudur.

Bu incelememizde genel olarak Camus eserlerinde sagma ile 6liim kavramlarin ele alarak
sagmanin Oliim gergekliginin de bir deneyimi oldugunu ve aralarindaki iligkinin insan ile diinya
arasmdaki iligkiye karsilik geldigini ifade ettik. Bu iligkinin kopusu yani diinya ile insan arasindaki
mesafenin artmasi nedeniyle uyumsuzlugun olustugunu, insanin bu uyumsuzlugu 6liim ile kars:
karsiya geldiginde bilincine eristigini belirtmis olduk. Bagska bir ifadeyle Camus’da doga ve insan
arasindaki organik bagin yeniden kurulmasi istegi, sagmanin yok olusu yani diinya ile uyum
istegidir. Bu istegin gergeklesmesi Oliimiin de bir mutlu Oliime ulasmasidir. Mekanik insan
varolugsal kaygilar1 ancak sagma ile deneyimlediginde anlayabilir. Bu mekanizmay: kiracak olan
sagma ancak diinya ile uyum saglandiginda bireyin diinyasini kendisinin kilar. Oliim ve sagma
iliskisi bu anlamda yeniden kisinin kendisine doniisii ve yeniden doga, diinya ile uyumu

saglamasidir.
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