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BAZI AMFETAMIN MADDELERININ
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GiRiS ve LITERATUR OZETi

Kosu atlarina, yaris giiciinii degistirmek geregiyle cesitli kim-
yasal yapida doping maddeleri uygulanmaktadir (3, 6, 17).

Bunlar yaris kazandiran amfetamin grubu gibi merkezi sinir
sistemi uyaricilari; yaris kaybettiren yani merkezi sinir sistemi
uyusturucular: olmak iizere boliimlendirilmislerdir (5, 6, 7).

Tiirkiy’de laboratuvar kayitlarina gére amfetamin grubu ve
benzerj ile kafein grubu doping maddeleri kosu atlarmin idrar ve
salya orneklerinde fazla miktarda saptanmistir (14). Diinya Yaris
Kimyagerleri Cemiyetine bagli doping analiz laboratuvarlarinin ka-
yitlarina gore son 25 yil icinde Amfeamin 385, Metilamfetamin 86,
Kafein 408, Novalgin 86, Morfin 58, Prokain 539 kez atin idrar ve
salya drneklerinde bulunmustur (17). Mérkezi sinir sistemi uyarici
aminlerin siringadan sonra idrar ve salya orneklerinde cikis ve
kaybolus zamanlarinin saptanmasi konusunda pek az arastirmaya
rastlanmistir. Yapilan bu arastirma ile kimyasal yapilar: birbirine
benzer (18) Amfetamin (A), Hidroksiamfetamin (H), Metilamfetamin
(M), Efedrin (E)'in siringadan sonra idrar ve salya orneklerinde
cikis ve kaybolus zamanlar1 saptanmistir.

Boylece bu anilan etken maddeler igin olmak iizere, kosu at-
larindan alinacak idrar ve salya orneklerinin alinma zamanlar1 or-
taya konmustur Ayrica sonda ile kisrak da olsa, idrar almanin giig
olduguda saptanmistir, :

(*) Hayvan Hast. iA. Ens. M. IDoping Lab. Sefi”
(*) Hayvan Hast. A. Ens. M. Doping Lab, Uzmani
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Doping etkisi yapan maddeler yaris kazandiran (ileri doping)
ve yarig kaybettiren (geri doping) olmak iizere incelenmistir (7).

Kullandigimiz doping etkisine sahip etken maddelerin kosu ati-
nin siirat, kuvvet ve cesaretini etkiliyerek yaris kazanmasini temin
ettigi uzun devre icinde olmak iizere tonik maddelerin, seksiiel hor-
monlarin, besleyici ve kuvvetlendirici maddelerin de ayni etkiye
sahip oldugu bildirilmistir (3, 16).

Amfetamin (A) merkezi sinir sisteminin kuvvetli bir uyaricisi
oldugu, sinir sistemi ve kas sisteminin bir pilotu yahut jokeyi sa-
yilabilecegi, bu o6zelliginden dolay:r bu etken maddenin etkisi al-
tinda bulunan bir kosu atinin yaris esnasinda kam¢i kullanilmadan
giicli bir performans gostererek iyi bir netice alabilecegi, yiiksek
dozda kullanildiginda yonetim ve iggiidiisii kaybedeceginden sinir-
lerin uyarilmalar: sonucu kaslarin siiratli ve siddetli olarak kasi-
lacag1 boylece kosu atinin, kosu yetenegi ve siiratinin onemli bir
miktarda artacagi, dozunun iyi ayar edilmesi ve verilme zamanin
tayininin, uyarici etki yapmasina neden oldugu bu kosullar yerine
getirilmedigi takdirde kosu atinin calisan organlarinda uyumsuz-
luk goriilecegi bildirilmistir (17).

Hidroksiamfetamin (H) 1913 yilinda sentez edildigi, amfetamin
gibi simpatomimetik bir amin oldugu, ancak 1933 yilinda farma-
kolojik etkilerinin incelenebilindigi, kimyasal yap1 itibariyle, diger
smpatomimetik aminlere benzerlik gosterdigi, uyku halini ortadan
kaldirip kuvvet, cesaret ve canlilik verme yeteneginin diger amin-
lere gore az oldugu incelenmistir (18). Bu etken maddenin dolasim
sistemj iizerinde de degisik ve ilging bir etkisi oldugu, kalp damar-
larim1 genisleterek kalbin daha iyi beslenmesine neden oldugu hal-
de, diger dolasim sisteminde ise kan basincim yiikselttigi, brons-
lar1 genisleterek solunumu kolaylastirdig: agiklanmistir (21).

Metilamfetaminin (M) simpatomimetik bir amin oldugu sim-
patik sinir uglarini ve menkezi sinir sistemnii kuvvetli bir sekilde
uyandigi, bu etkisinin amfetamin etken maddesinden daha fazla
oldugu, solunum merkezini vaso motor merkezi etkisi altinda bi-
rakti1, derece derece olmak iizere kan basincini daima yiiksek tu-
tucu etkisi bulundugu, solunumu kolaylastirdig: ve diizelttigi bil-
dirilmistir (2). Agiz yolu ile verildiginde de etkili oldugu, uyku ha-
lini ortadan kaldirip kosu atina canhlik verdigi, zorlayici etkiler
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bir yana atta gozlenen etkisi, dozun ¢ok fazla artirilmasiyle korku
ve gekingenligin olusmasina neden oldugu, iyi doze edildiginde ila-
cin etkisi altinda bulunan at kalp duruncaya dek, dort nala kos-
tugu cok fazla dozun kas ve damarlarda kopmalar olusturabilecegi
aciklanmistir (3)

Efedrin (E), efedra vulgaris adli bir bitkiden elde edilen bir
alkaloit oldugu, 5000 yil 6nce Cin'de astim hastalifinin iyilestiril-
mesinde kullanildigi, daha ¢ok kan damarlarinin genisletilmesini
saglayan efedrinin diger etken maddelere gore (A-H-M) kalp tize-
rine etkisinin az oldugu medulla spinalisi etkiledigi, merkezi sinir
sistemni uyardig1 atlarda bundan dolay1 doping maddesi olarak
kullanildigi, kosu atinin kosu yetenegini, bronslar: genisletmesi so-
nucu arttirdig: bildirilmistir (3).

Kisraklardan sonda ile idrar alma teknigi tarif edilmistir (1).

Atin iireme organina yerlestirilen plastik bir torbanin, plastik
bir boru ile toplama siselerine baglanarak sonda kullanmadan fa-
kat atin, tamamen kendi istegine bagli olarak her saatte verebile-
cegi idrar orneklerinin ayr1 ayr1 kaplarda toplanabilecegi tarif edil-
mistir (4).

Kosu atlarindan yarigtan sonra veya yarigtan once polietilen~
den yapilmis bir torba, idrar verme organmina takilmak suretiyle
idrar alinabilecegi bildirilmistir (5).

Kosu atindan, salya salgisin1 artirmak suretiyle, salya almak
icin, glasiyal asetik asidin suda ¢oziinmiis % 0,5 ve % 1 ¢ozeltile-
rinin kullanildig: bildirilmistir (17, 25).

Kullandigimiz etken maddeleri (A-H-M-E) icermek iizere 10
adet amfetamin grubu etken maddelerin at idrarina katildigs, id-
rarin etken maddeler yoniinden muayene edildigi, sonuglarin de-
gerlendirildigi izah edilmistir (19).

Idrardan etken maddeleri ayirmak icin, direkt eksraksiyon me-
todu kullanilarak eriticide emiilsiyon olugsmasima engel olunabile-
cegi incelenmistir (17).

At idrarimi, kendi ekseni etrafinda donen silindir seklinde bir
ayirma hunisi icinde eriticilerle calkalamak suretiyle, eriticilerde
emiilsiyon olusmadan, etken maddeleri ayirmanin miimkiin olabi-
lecegi bildirilmistir (8).
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Idrarda dahil olmak suretiyle viicut sivilarindan etken mad-
delerj ayirmak igin, amlan bu maddelerin derisik amonyum siilfat
¢ozeltisi ile temizlenebilecegi, boylece eriticide emiilsiyon olusma-
sina engel olunabilecegi Onerilmistir (24).

Idrardan doping maddelerini ayirmak icin, i¢inde idrar ve eri-
tici bulunan ayirma hunilerini kendi ekseni etrafinda dondiiren
bir aletin kullanilabilecegi anlatilmistir (22).

Idrar ve salya igindeki doping etkisine haiz maddelerin ayril-
masini temin igin, eritici olarak kloroform methanol (94 1) karisimi
(17), sadece kloroform (15) kullanilabilecegi, etken maddeleri ta-
styan eritici kalintisinin kagit kromatogramlara gecirilmesini ko-
laylastirilacak bir yontem gelistirilmis oldugu bildirilmistir (10).

Alkaloidleri Rf degerlerine gére ayirmak igin, degisik inkisaf
cozeltilerj kullanilabilecegini incelemistir (11).

Etken maddeleri ayirmak icin, assendes kagit kromatografi
metodunda suda eritilmis % 5’lik sodyum dihidrojen sitrat ¢ozel-
tisi ile 1slatilmis ve kurutulmus kromatogramlar kullanildigi, boy-
lece (A-H-M-E) etken maddelerde dahil olmak {iizere 400 yakin al-
kaloidleri, Rf degerleri, UV'de verdikleri renkli tepkimeler, renkli
pliskiirme ayraglar1 ve mikro kristal testlerle binbirlerinden ayri-
labilecegi bildirilmistir (9).

MATERYAL VE METOD

Arastirmanin diizenli bir sekilde yiiriitiilmesi icin latin kare
yontemi kullamilmis; bunun igin de dort adet kisrak, dort etken
madde Amfetamin (A), Hidroksiamfetamin (H), Metilamfetamin
(M), Efedrin (E)’in suda eriyen tuzlari kullanmilmistir. Etken mad-
delerin saf sekilleri (E. Merck AG. D. Armstat and Merck Rahway
N.J. U.S.A)'dan temin edilmistir.

(A siilfat, (H) bromit, (M) hidroklorit ve (E) hidrokloritin 400
miligram miktarlar sterilize edilmis ar1 su i¢inde eritilerek, sirin-
ga edilecek cozeltiler hazirlanmistir (2). (Tablo : 1)

Bu ¢ozeltiler ther kisraga ayri deri alti yolla 15-20 dakikalik
araliklarla siringa edilmistir. Bir kisraktan bir etken madde igin,
uygun araliklarla sonda kullanmak suretiyle 40 adet olmak iizere
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dort kisraktan toplam 160 adet idrar ornekleri sonda kullanmak
suretiyle alinmistir, Her etken madde dort kisrakta ayri ayri de-
nendiginden, toplam olarak arastirmanin bu kisminda 160x4=640
idrar o6rnegi alinmistir. Bunlarin muayenesi esnasinda kisraklar
dinlenmege terkedilmislerdir. Etken madde ¢ozeltileri yine deri
alt1 yolla kisraklara siringa edilmistir. Siringadan hemen sonra
kosturularak glic sarfetmeleri saglanmig, idrar alinma zamanlari,
oiic sarfetmeden alinan idrar 6rneklerinin muayene sonuclari dik-
kate alinarak secilmistir. Gii¢ sarfetmis kisraklarin herbirinden her
ctken madde icin 10 adet olmak iizere, dort kisraktan 40 adet idrar
Srnekleri toplanmistir. Bir etken madde dort kisrakta ayri ayr de-
nendiginden 40x4=160 adet idrar 6rnegi alinmigtir. Deri alt1 sirin-
gadan sonra giic sarfetmis giic sarfetmemis kisraklardan toplam
8C0 adet idrar ornekleri alinmistir,

Etken maddelerin hazirlanmis ¢ozeltileri 15-20 dakikalik ara-
liklarla gilic sarfetmemis kisraklara ayri ayri olmak iizere kasici
siringa edilmistir. Bir kisraktan, bir etken madde icin uygun ara-
liklarla 30 adet olmak iizere dort kisraktan 120 adet idrar ©rnek-
leri toplanmistir. Her etken madde her kisrakta ayri denendigin-
den arastirmanin bu kisminda 480 adet idrar ornekleri toplanmis-
tir. :

Kas i¢i siringadan sonra, kisraklar kosturularak gii¢ sarfetme-
leri temin edilmis her etken madde icin 30 adet clmak iizere, dort
adet giic sarfetmis kisraktan 30x4=120 adet idrar ornekleri alin-
mistir. Her etken madde, kisraklarda ayri ayri denendiginden tcp-
lam 480 adet idrar érnekleri alinmistir. Etken madde ¢ozeltilerinin
kas ici siringadan sonra giic sarfetmemis ve giic sarfetmis kisrak:
lardan toplam: olarak 480 + 480 = 960 adet idrar ornekleri top-
lanmastir,

Etken maddelerin ¢ozeltileri gii¢ sarfetmemis dort adet kisrak-
ta ayr1 ayr1 olmak {lizere 20, 25 dakikalik araliklarla derialt: yolla
siringa edilmistir, Salya orneklerinin alinma zamanlar: etken mad-
delerin idrar orneklerinde c¢ikis ve kaybolus zamanlar1 dikkate
alinarak ozenle secilmistir, Gii¢ sarfetmemis kisraklarin herbirin-
den bir etken madde i¢cin olmak iizere 40 adet salya 6rnekleri Ta-
rim Orman ve Koyisleri Bakanligi Salya Alma Yonetmeligine uy-
gun olarak 150 ml. % 1’lik glasiyal asetik asit ¢ozeltisi kullanilarak
alinmistir (16). Her etken madde her kisrakta ayri ayr1 denendigin-
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den toplam olarak arastirmanin bu boliimiinde gii¢ sarfetmemis
kisraklardan 40x4 = 160 adet salya ornekleri alinmistir. Yukari-
daki islem, giic sarfetmis kisraklara da aynen uygulanarak, 4 adet
kisraktan 4 etken madde igin toplam olarak 160 adet salya ornek-
leri alinmistir.

Etken maddelerin ¢ozeltileri, her kisraga ayr1 ayr1 olmak iize-
re kas i¢i siringa edilmis; deri alt1 sirngadaki uygulama tamamen
esas alimarak gii¢ sarfetmemis kisraklardan 160, gii¢ sarfetmis kis-
raklardan 160 adet olmak iizere toplam 320 adet salya &rnekleri
alinmistir.

Buna gore bu arastirmada 1760 adet idrar 100 Ml. miktarinda
olmak uizere, 640 adet de salya Ornekleri alinmistir.

Idrar ve salya orneklerinin icinden etken maddelerin cikaril-
masinm1 saglayacak ektraksiyon temizleme isleminde tarafimizdan
modifiye edilmis direkt ektraksiyon metodu kullanmilmistir (17).
Bu metotda kullanilan cam alet ¢ok karmasik oldugundan, aletin
calisma ilkesi degismemek kosulu ile, daha basit hale getirilmis-
tir. Kloroformun idrar ve salya Orneklerini, damlalar thalinde yi-
kamasi; sonra kloroformun siiziilmesi, santriifiij tiipiiniin dibinde,
vakum ve su banyosu yardimiyle, yogunlastirilmasi tek bir camdan
yapilmis alette toplanmusti. Tiirkiye'nin kosullarina uygun olarak
bu alet kisumlara ayrilarak daha basit hale getirilmistir. Soyle ki,
kloroformu tasiyan 100 Ml.’lik ayirma hunisi, idrar ve salyay: ta-
siyan 100 MI. kapasiteli ve 85 cm. uzunlugunda bir biiret; ayirma
hunisindeki kloroform diizenli damlalar halinde biiret icinde bu-
lunan idrar ve salyay: yikar, biiretin dibinde toplaran kloroform
damlalar halinde, icerisinde sodyum siilfat anhidri bulunan bir cam
huni yardimiyle, porselen kapsiile gecirilir. Etken maddeleri tasi-
yacak olan kloroform santriifiij tiipiiniin dibinde sicak hava ve su
banyosu yardimiyle yogunlastirilir,

Calismamizda 100 ML idrar kullanilmistir, Idrar ve salya or-
neklerinin pH.s1, derisik amonyum hidroksit ¢dzeltisi ve pH metre
aleti yirdimiyle 10’a ayar edilmistir (17). Tarafimizdan degistiril-
mis direkt ekstraksiyon metodu kullanilarak idrar ve salya ornek-
leri i¢indeki etken maddelerin cikarilmas: saglanmistir. pH's1 ayar
edilen idrar ve salya Orneklerj biiretin icine doldurulur. Ayirma
hunisindeki kloroform metanol karisimi (9+1), biiret icerisindeki
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pH’s1 ayar edilmis, idrar ve salya ornekleri iizerine diizenli dam-
lalar halinde damlatilir. Kloroform damlalar: idrar ve salya or-
nekleri {izerine carptiginda daha kiicitk damlalara ayrilarak temas
yiizeyi genislemis olarak, idrar ve salyayi etken maddeler yoniin-
den yikar; emiilsiyon higbir zaman olusmaz. Biiretin muslugu klo-
roform damlalarina esdegerde olmak iizere, acik birakilir. Bura-
dan kloroform damlalar halinde, iginde susuz sodyum siilfat bu-
lunan, bir cam huni yardimiyle, porselen kapsiilde toplanir. Klo-
roform 1s1 ayarli su banyosunda, hava tabancasi yardumiyle 10 MI.
kalincaya dek ugurulur. 10 Ml. kloroform su banyosu ve sicak hava
kullanilarak, santriifiij tiipiiniin dibinde yogunlastirilir (9). Santrii-
fiij tlipiiniin icerisine 0,5 Ml. miktarinda N/10 tuz asidi ¢ozeltisi
konur, Ucu ince hale getirilmis bir bagetle karistirilarak eritici ka-
hintisinin erimesi saglanir (17). Mikro pipet kullanilarak, santriifiij
tiipiiniin i¢indeki c¢6zelti 1ic nokta halinde hicbir isleme tabi tu-
tulmamis kagit kromatogramlara damlatilir (17). Aym1 kagit kro-
matogramlara % 1’lik glasiyal asetik asit c¢ozeltisinde hazirlanmis
etken maddelerin (A-H-M-E) suda eriyen tuzlarinin saf sekilleri
50 gama miktarinda olmak iizere sahit olarak damlatilir (8). N.
Butanol + Glasiyal asetik asit + Ari su (44145) inkisaf cozeltisi
icinde (16), kagit kromatogramlar tam 11 saat birakilir (17). Bu
siirenin sonunda kagit kromatogramlar nétr camdan yapilmis 6zel
kavanozlarin icinden cikarilir. Siizgec kagidi iginde suyu alinir, si-
cak hava veren hava tabancasi ile kurutulur. Kurutulan kroma-
togramlar 250 milimikron dalga uzunlugundaki Ultraviole (UV)
lambas: altinda, sahitlerle birlikte incelenir, Absorbe edilmis leke-
ler varsa, kursun kalemle isaretlenir. Kromatogramlar iizerindeki
etken maddelerin (A-H-M-E) suda eriyen tuzlarinin saf sekilleri
si ile belirgin hale getirilir. (Tablo : II).

BULGULAR

Latin kare yontemi uygulanarak, etken maddelerin suda eriyen
tuzlarinin yiiksek dozlari, dort adet kisraga ayri ayri olmak iizere,
derialt1 ve kasici yolla siringa edilmis, her bir etken madde dort
adet kisrakta ayri ayri denenmistir. Siringadan sonra giic sarfet-
memis ve giic sarfetmis kisraklardan alinan idrar ve salya 6rnek-
lerinde amilan etken maddeler aranarak, bunlarin idrar ve salya
orneklerinde cikis ve kaybolmus zamanlari saptanmistir.
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1) Derialt1 siringadan sonra gii¢ sarfetmemis kisraklardan ali-
nan idrar orneklerinde etken maddelerin aranmasz :

Siringadan 15 dakika sonra alinan idrar orneklerinden etken
maddelerin higbirisine rastlanmamaistir.

Sirmgadan 30 dakika sonra (A-H-M) etken maddeler icin ali-
nan 3x4=12 adet idrar orneginin 9 adedinde olumlu 3 adedinde
olumsuz tepkime, (E) etken maddesi icin alinan idrar orneklerinin
'2’sinde olumsuz tepkime, 2’sinde olumlu tepkime saptanmuastir.

Siringadan 45 dakika sonra alinan idrar drneklerinin hepsinde
etken maddeler saptanmistir, Su halde, ¢ikis zamani siringadan
sonraki 45 inci dakikadir. Tepkimenin siddeti, siringadan 1,5-2 saat
sonra alinan idrar orneklerinde en yiiksek diizeyi bulmustur.

Siringadan 29 saat sonra, aliman idrar orneklerinin hepsinde
etken maddeler saptanmistir.

Siringadan 31 saat sonra (A) ve (M) etken maddeleri icin ali-
nan idrar orneklerinin hepsinde olumlu tepkime, (H) etken mad-
desi icin idrar orneklerinin 1'inde olumlu, 3'iinde olumsuz, (E) et-
ken maddesi icin alinan idrar 6rneklerinin 2’sinde olumlu, 2'sinde
olumsuz tepkime saptanmistir.

Sirmmgadan 33 saat sonra, alinan idrar érneklerinde etken mad-
delere rastlanmamistir. Su halde kaybolus zamani siringadan son-
raki 33"incii saattir.

2) Derialt1 siringadan sonra gii¢ sarfetmis kisraklardan alinan
idrar orneklerinde etken maddelerin aranmasi :

Siringadan 15 dakika sonra alinan idrar orneklerinde etken
maddelere rastlanmamuistir.

Siringadan 25 dakika sonra (A-E) ve (M) etken maddeleri icin
aliman idrar orneklerinde 9'unda olumlu 3‘iinde olumsuz; (B) et-
ken maddesi icin alinan idrar orneklerin hepsinde olumlu tepkime
saptanmistir.

Siringadan 40 dakika sonra alinan idrar érneklerin hepsinde
olumlu tepkime saptanmistir. Su halde etken maddelerin cikis za-
mam siringadan sonraki 40’inc1 dakikadir.
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Siringadan 28,5 saat sonra almman idrar érneklerinin hepsinde
etken maddeler saptanmistir,

Siringadan 29 saat sonra (A-H-M) etken maddeleri icin alinan
idrar orneklerinin 6’sinda olumlu 6’sinda olumsuz; (E) etken mad-
desi icin alinan idrar 6rneklerin 1'inde olumlu 3’iinde olumsuz tep-
kime saptanmuistir,

Sirimmgadan 29,5 saat sonra alinan idrar orneklerinde etken
maddelere rastlanmamistir. $u halde etken maddelerin kaybolus
zamani siringadan sonraki 29,5'uncu saattir.

3) Kas ici siringadan sonra giic sarfetmemis kisraklardan ali-
nan idrar orneklerinde etken maddelerin aranmasi :

Siringadan 25 dakika sonra alinan idrar orneklerinde etken
maddelere rastlanmamustir.

Siringadan 30 dakika sonra (A) etken maddesi icin alinan id-
rar orneklerinin tamaminda olumlu (M) etken maddesi icin alinan
idrar orneklerinin 3’iinde olumlu 1'inde olumsuz; (H) etken mad-
desi icin aliran idrar Orneklerinin 2’sinde olumlu 2’sinde olumsuz;
(E) etken maddesi igin alinan idrar orneklerin 1'inde olumlu 3'iin-
de olumsuz tepkime saptanmuistir.

Sirmngadan 40 dakika sonra alinan idrar orneklerinin hepsin-
de etken maddeler saptanmistir. Su halde ¢ikis zamani siringadan
sonraki 40'mnc1 dakikadir. Tepkimenin siddeti siringadan 1 saat
sonra alinan idrar orneklerinde en yiiksek diizeyi bulmustur.,

Siringadan 28,5 saat sonra alinan idrar 6rneklerinin hepsinde
etken maddeler saptanmistir.

Siringadan 30 saat sonra (E) etken maddesi i¢in alinan idrar
orneklerinin tamaminda olumlu; (H) etken maddesi icin alinan id-
rar orneklerinin 2'sinde olumlu 2’sinde olumsuz; (M) ve (A) etken
maddeleri icin alinan idrar o6rneklerinin 2’sinde olumlu 6’sinda
olumsuz tepkime saptanmistir.

Siringadan 31 saat sonra alinan idrar 6rneklerinde etken mad-
delere rastlanmamistir. Su halde kaybolus zamani siringadan son-
raki 31'inci saattir.
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4) Kas i¢i siringadan sonra giic sarfetmis kisraklardan alinan
idrar orneklerinde etken maddelerin aranmas: :

Siringadan 20 dakika sonra alinan idrar orneklerinde etken
maddelere rastlanmam:stir.

Siringadan 25 dakika sonra (E) etken maddesi igin idrar o1-
neklerinin hepsinde olumsuz tepkime; (H) etken maddesi icin ali-
nan idrar orneklerinin 3'tinde olumsuz 1'inde olumlu; (M) etken
maddesi icin alinan idrar orneklerin 2’sinde olumlu 2’sinde olum-
suz; (A) etken maddesi i¢in alinan idrar orneklerin 1'inde olumsuz
3’iinde olumlu tepkime saptanmistir.

Siringadan 30 dakika sonra alinan idrar orneklerinin hepsin-
de olumlu tepkime, yani etken maddeler saptanmisir. Tepkimenin
siddeti sirmmgadan 1 saat sonra alinan idrar érneklerinde en yiik-
sek diizeyi bulmustur. Su halde cikis zamani siringadan sonraki
30'uncu dakikadir.

Siringadan 28,5 saat sonra ‘alinan idrar orneklerinde etken
maddeler saptanmustir.

Siringadan 29 saat sonra (A-H-M) etken maddeler icin alinan
idrar orneklerinin 9'unda olumlu 3’iinde olumsuz; (E) etken mad-
desi icin alinan idrar orneklerinin 2'sinde olumlu 2 olumsuz tep-
kime saptanmistir.

Siringadan 29,5 saat sonra alinan idrar oOrneklerinde etken
maddelere rastlanmamistir. Su ‘halde kaybolus zamam siringadan
sonraki 29,5 uncu saattir.

5) Derialt1 siringadan sonra giic sarfetmemis kisraklardan
alinan salya orneklerinde etken maddelerin aranmasi :

Siringadan 30 dakika sonra (A) etken maddesi i¢in alinan salya
orneklerinin 2'sinde olumsuz 2’sinde olumlu fakat zayif; (M) etken
maddesi icin alinan salya orneklerinin 3'tiinde olumsuz 1'sinde za-
yif; (H-E) mraddeleri icin alinan salya orneklerinde etken madde-
lere rastlanmamustir.

Siringadan 40 dakika sonra alinan salya érneklerinin tamamin-
da etken maddelere rastlanmistir, Tepkimenin siddeti siringadan
2 saat sonra alman salya 6rneklerinde en yiiksek diizeyi bulmus-
tur. Su halde ¢ikis zamam sirmngadan sonraki 45'inci dakikadir.
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Siringadan 22 saat sonra alinan salya 6rneklerinde etken mad-
delerin hepsi saptanmustir.

Siringadan 23 saat sonra etken maddeler icin alinan salya or-
neklerinde olumlu zayif ve olumsuz tepkimeler saptanmistir.

Siringadan 24 saat sonra alinan salya orneklerinde etken mad-
delere rastlanmamistir. Su halde kaybolus zamani siringadan son-
raki 34’iincii saattir.

6) Derialt: siringadan sonra giic sarfetmis kisraklardan alinan
salya orneklerinde etken maddelerin aranmasi :

Siringadan 30 dakika sonra (A) etken maddesi igin alinan sal-
ya Orneklerinin 2’sinde olumlu fakat zayif, 2'sinde olumsuz; (M)
etken maddesi i¢in alinan salya Orneklerinin 1’inde olumlu fakat
zayif 3'iinde olumsuz; (H-E) etken maddeleri icin alinan salya or-
neklerinin tamaminda olumsuz tepkime saptanmistir.

Siringadan 45 dakika sonra alinan salya 6rneklerinin tamamin-
da etken maddelere rastlanmistir. Tepkimenin siddeti siringadan
2 saat sonra alinan salya orneklerinde en yiiksek diizeyi bulmustur.
Buna gore c¢ikis zamam siringadan sonraki 45’inci dakikadir.

Siringadan 22 saat sonra alinan salya orneklerinde etken mad-
delerin tamami saptanmuistir.

Siringadan 23 saat sonra alman olumlu fakat zayif ve olumsuz
tepkimeler saptanmistir.

‘Siringadan 24 saat sonra alinan salya érneklerinde etken mad-
delere rastlanmamistir. Su halde kaybolus zamani siringadan son-
raki 24'iincii saattir.

7) Kasigi siringadan sonra giic sarfetmemis kisraklardan ali-
nan salya 6rneklerinde etken maddelerin aranmasi :

Siringadan 30 dakika sonra alinan salya orneklerinde etken
maddelere rastlanmamistir.

Siringadan 45 dakika sonra alinan salya orneklerinin tamamin-
da etken maddelere rastlanmistir. Tepkimenin siddeti siringadan
1,5-2 saat sonra alinan salya Orneklerinde en wyiiksek diizeyi bul-
mustur. Buna gore ¢ikis zamani siringadan sonraki 45’inci daki-

kadir.
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Siringadan 23 saat sonra alinan salya orneklermde etken mad-
delerin tamami saptanmistir.

Siringadan 24 saat sonra alinan salya orneklerinin 11 adedin-
de olumsuz digerlerinde de zayif tepkime saptanmistir. $u halde
kayfbolu$ saati, $1r1n|0adan sonraki 24'lincii saat sayilabilir.

8) Ka5191 $1r1ntgadan sonra giic sanfetmls kisraklardan alinan
salya orneklerinde etken maddelerin aranmas: : :

~ Siringadan 30 dakika sonra alinan salya orneklerinin 12 'sinde
olumsuz, dlgerlermde zayif tepkime saptanmistir.

Siringadan 45 dakika sonra alinan salya orneklermln hepsinde
_etken maddelere rastlanmistir. Tepklrmemn siddeti siringadan 1,5-2
saat sonra alinan idrar ©rneklerinde en yiiksek diizeyi bulmustur.
_Cikis zamani siringadan sonraki 45'inci dakikadir.

Siringadan 22 saat sonra alinan salya orneklerinde olumlu ‘tep-
‘kime; 24 saat sonra alman salya Orneklerinde. etken maddelere
rastlanmam1$t1r Buna gore etken maddelerin salyada lkaylbolus za-
mani, $1rmg'adan sonraki 24'incii saattlr

TARTISMA .

- Arastirmanin sonuglarina gore, kimyjasal yapilar: birbirine ben-
zeyen etken maddelerin (A-H-M-E) deriath kasici sirmgadan son-
ra, giic sarfetmis ve giic sarfetmemis kisraklardan alinan idrar ve
salya o6rneklerinde, anilan etken maddeleri, siringadan sonraki 40 -
45'inci dakikada saptamak miimkiindiir. Etken maddelerin idrar
ve salya orneklerinde c¢ikis zamani siringadan sonraki 40, 45'nci
dakikadir. . A 7

Etken maddelerm 1drarda kaybolu.s zamani slrmgadan sonraki
29-31- 33 lincii saatlerdlr ' .

Salya orneklerlnde ise kaylbolmus zamani slrmgadan sonraki
24'tincii saattlr ‘ )

" Yapilan bir arastlrmada (12) on adet klsrakda 12 adet doplng
etk151ne sahip etken maddelerin tedavi edici dozu kasici olarak si-

ringa edilmis; sirmgadan 1,5 saat sonra baslamak iizere ve uygun
araliklarla, siringadan 24'iincii saate kadar idrar ve salya 6rnekleri
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toplanmistir, Etken maddeler, idrar ve salya orneklerinde direkt
ekstraksiyon metodu kullanmilarak ve ince satth kromatografi yar-
dimiyle, saptanmaga calisilmistir. Siringadan sonraki 1,5 saatten
daha oOnce idrar ve salya Ornekleri alindigina ve bunlarda etken
maddelerin saptanip, saptanmadigina dair bilgi verilmemistir. So-
nuglar soyledir : Siringadan 1,5 saat sonra alinan idrar ve salya
- orneginde etken maddeler saptanmistir. Yani etken maddelerin id-
rar ve salya orneklerinde ¢ikis zamani siringadan sonraki 1,5'uncu
saat oldugu saptanmistir. Siringadan sonraki 24'iincii saatte alinan
idrar ve salya Orneklerinde etken maddelerin bazilar1 saptanmus,
bazilar1 ise saptanamamistir. Etken maddelerin kaybolus zamani
siringadan sonraki 25'nci saat olarak bulunmustur.

Calismamizda ise, siringadan sonraki 15, 20, 25, 30, 45 ve 60'1nc)
dakikalarda idrar ve salya ornekleri alinmis; siringadan sonraki
40-45'inci dakikalarda alinan idrar ve salya orneklerinde zayif -bir
tepkimeyle de olsa etken maddelerin tamami saptanmistir.

Anilan arastirmada, etken maddelerin tedavi edici dozda kul-
lanilmasi, idrar 6rneginin, analiz i¢in, 20 ml. olarak alinmasi bun-
lara ek olarak, etken maddelerin kimyasal yap1 ve fizyolojik ka-
rakterlerinin degisik olmasi, ¢ikis zamanin siringadan sonraki 1,5
saat olarak bulunmasina neden olmustur, kanisindayiz. Calisma-
mizda ise etken maddeler yiiksek dozda kullanilmis ve 100 ml. id-
rar iizerinde ¢alisilmistir. Bunun i¢in de idrar ve salya orneklerin-
de, etken maddelerin atilis1 yiiksek olmustur. Etken maddelerin
idrar ve salya orneklerinde, sirmmgadan sonraki 30-40-45’inci’ daki-
kalarda saptanmasinin neden olmustur, kanisindayiz. Siringa edi-
len etken maddelerin yiiksek dozda kullanilmasi, kaybolma zama-
nin1 idrarda siringadan sonraki 29,5-31-33'iincii saate kadar uzat-
miastir.

Diger bir arastirici (23), doping etkisine sahip iki adet etken
maddeyi, atlara agiz yolu ile vermistir. Bunlardan birisi siringa-
dan 72 saat, digeri de siringadan 21 saat sonra alinan idrar drnek-
lerinde saptanmistir, Arastirmamizda ise etken maddeler derialty
ve kasici tatbik edilmis, bunlarin idrar ve salya orneklerinde cikis
ve kaybolus zamanlar1 saptanmistir. Anilan arastirmada ise kulla-
nilan maddelerin cikis ve kaybolus zamanlari bulunamamistir,

Diger bir arastirmada (13), amfetamin tartarat maddesi, tedavi
edici dozda, 6 adet kisraga siringa edilmis; kisraklardan uygun
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araliklarla salya ve sonda yardimiyle idrar ornekleri alinmistir.
Siringadan sonraki 15’inci dakikada amfetamin etken maddesi id-
rar ve salyada saptanmistir. Buna karsin kaybolus zamani bildiril-
memistir. Arastirmamizda ise, etken maddeler siringadan sonraki
15’inci dakikada saptanamamastir. Siringadan sonraki 30-40-45'inci
dakikalarda tesbit edilebilmistir. Bunun nedeninin kullanilan kagit
kromatografi ileri geldig; kanisindayiz, Anilan arastirmada ince
satth kromatografi metodu kullanilmistir.

Baska bir arastirmada (20), arastirmamizda kullandigimiz et-
ken maddelerin disinda, doping etkisine sahip dort etken madde
kullanilmistir. Bunlardan teofillin etken maddesi, tedavi edici doz-
da, kasici siringa edilmis; bu etken maddenin, idrar 6rneginden
cikis zamani, siringadan sonraki 35'inc; dakika, kaybolus zamam
siringadan sonraki 24'iincii saat olarak saptanmistir. Diger etken
maddelerin c¢ikis ve kaybolus zamanlar1 hakkinda bilgi verilme-
mistir. Bu sonuglarin, arastirmamizda buldugumuz sonuclarla bir
yakinlasmasi oldugu goriillmektedir.

Genel olarak, arastirmamizda oldugu gibi, doping etkisine sa-
hip etken maddeleri gruplandirarak, bunlarin idrar ve salya or-
neklerinde cikis ve kaybolus zamanlarinin saptanmasi; at yarislari
ile ilgili yasa ve yonetmeliklerin eksikliklerinin tamamlanmasina

olanak taniyacaktir,

Sonda ile idrar 6rnegi almanin kolay bir islem olmadig: acik-
liga kavusmustur. Hele yaristan sonra coskusu kaybolmamis bir
kosu atindan sonda ile idrar almak cok wgiictiir.

Siringadan genellikle 1,5-2 saat sonra alinan idrar ve salya or-
neklerinde etken maddeler yoniinden en yiiksek tepkime olusmus-
tur. Kosu atindan doping yoniinden muayene igin alinacak, idrar
ve salya orneklerinin, bu zamana gore ayar edilmesi gerekir. Boy-
lece anilan miiddet i¢inde alinan idrar ve salya orneklerinde etken
maddeleri saptamak kolaylig1 ortaya konmustur.

Bu arastirma ile dort etken maddeyi idrar 6rneklerinde oldugu
gibi salya orneklerinde de saptamak miimkiin olmustur. Su halde
salya drnegi, doping maddesinin aranmasinda jdrardan sonra en

elverisli viicut sivisidir.
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SONUC ve ONERILER

Bu arastirmada, Latin Kare yontemi uygulanarak, dort bas
kisrak, dort adet etken madde kullanilmistir.

Bu etken maddeler kisraklara derialti ve“kasigi yolla siringa
edilmis, siringadan sonra, uygun siireler i¢inde, giic sarfetmis ve
glic sarfetmemis kisraklardan alinan idrar ve salya orneklerinde,
etken maddeler aranarak anilan bu maddelerin idrar ve salya Or-
neklerinde ¢ikis ve kaybolus zamanlar: saptanmistir,

Derialt: siringadan sonra giic sarfetmemis kisraklardan alinan
idrar orneklerinde, etken maddelerin ¢ikis zamani siringadan son-
raki 45’'inci dakika, kaybolus zamani ise siringadan sonraki 33'iincii
saatitir.

Derialt1 siringadan sonra gii¢ sarfetmis kisraklardan alinan id-
rar orneklerinde, etken maddelerin hepsinin ¢ikis zamani, siringa-

dan sonraki 40’mc1 dakika, kaybolus zamani ise siringadan sonraki
29,5'uncu saattir.

Kasici siringadan sonra giic sarfetmemis kisraklardan alinan
idrar orneklerinde, etken maddelerin hepsinin ¢ikis zamani, sirin-
gadan sonraki 40'inc1 dakika, kaybolus zamani 31'inci saattir.

Kasici siringadan sonra, gii¢ sarfetmis kisraklardan alinan id-
rar Orneklerinde etken maddelerin hepsinin ¢ikis zamani, sirmga-
dan sonraki 30’'uncu dakika, kaybolus zamam ise siringadan son-
raki 29,5'uncu saatitir.

Genel olarak, etken maddelerin tiimiiniin derialti, kasici sirin-
gadan sonra, gii¢ sarfetmemis ve gii¢c sarfetmis kisraklardan alinan
idrar orneklerinde ¢ikis zamani siringadan sonraki 30-40-45'inci
dakikalar kaybolus zamani ise 29,5-31-33"iincii saatlerdir.,

Derialt1 ve kasigi siringadan sonra, gii¢ sarfetmis ve giic sar-
fetmemis kisraklardan alinan salya orneklerinde etken maddeleri-
nin tiimiiniin ¢ikis zamani, ortaklasa olarak siringadan sonraki
45’inci dakika, kaybolus zamani ise, ayni sekilde ortaklasa olarak
siringadan sonraki 24’iincii saattir.
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Salya 6rneklerinde, etken maddelerin cikis ve kaybolus zaman-
lar1 her dort durumda da aymi oldugu halde, idrar 6rneklerinide

¢ikis vé kaybolus zamanlalrl az da olsa farkhhk gostermektedir.
(Tablo : 3)

Incelenen etken maddeler gibi, atin siirat, kuvvet, yiireklilik
ve coskusunu degistiren, ayr1 kimyasal yapiya sahip diger doping
maddelerinin, idrar ve salya oOrneklerinde ¢ikis, kaybolus ile en
yogun oldugu zamanlarimin saptanmasini, yarislarla ilgili yiiriirliik-
teki yasa ve yonetmeliklerin noksanliklarinin, ortaya konulabilecegi
gibi yeni yasa ve yonetmeliklerin hazirlanmasinda da faydali ola-

bileceginde bu gibi arastirmalarin yapilmasun onemini belirtmek
isteriz.

OZET

- Latin Kare yontemi kullanilarak, doping etkisine sahip Amfe-
tamin, Hidroksiamfetamin, Metilamfetamin, Efedrin (A-H-M-E) et-
ken maddelerin suda eriyen tuzlarin yiiksek dozlari derialti ve kas-
i¢i yolla, dort kisraga, her etken madde her kisrakta ayri ayri de-
nemek kosuluyla siringa edilmis, bu kisraklardan, siringadan son-
ra, elverigli araliklarla sonda ile idrar ayrica salya Grnekleri alin-
mustir. Giic sarfetmis ve giic sanfetmemis kisraklardan alinan idrar
ve salya orneklerinde, etken maddeler aranarak, bunlarin cikis ve
kaybolus zamanlar1 saptanmistir.

 Modifiye edilmis direkt ektraksiyon metodu kullanilarak idrar
ve salya orneklerinin pH’s1 ayar edildikten sonra, kloroformla y1-
kannus, kloroform ugurularak tiipiin dbinde yogunlastirilarak: el-
de edilen eritici kalintisi, kagit kromatogramlara sahidi ile birlikte
gecirilmistir. Assendes kagit kromatografi metodu kullanilmistir,
Kromatogramlar ultraviole lambasi (UV) altinda muayene edilerek
ve renkli piiskiirtme ayraglari uygulanarak, etken maddeler 1(;111
tepkimeler saptanmuistir.

Bu muayeneler sonucu, etken maddelerin idrar ve salya 6rnek-
lerinde ¢ikis ve kaybolus zamanlari saptanmistir.

" Genel bir anlatim ile etken maddelerin derialt1 ve aka31§1 sirin-
gadan sonra, gii¢c sarfetmis ve gii¢ sarfetmemis kisraklardan alinan
idrar orneklerinde etken maddelerin ¢ikis zamani siringadan son-
raki 30-40-45'inci dakikalardir. Kaybolus zamani 29,5-31-33 saatler-
dir.
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Salya orneklerinde etken maddelerin ¢ikis zamani siringadan
sonraki 40'mnc1 dakika, kaybolus zamamn ise siringadan sonraki 24
iincii saat oldugu saptanmistir.

SUMMARY

Water soluble high doses of the agent subatances, Ampheta-
mine, Hydroxyamphetamine, Methylamphetamine, Ephedrine (A-H-
M-E) having four doping effect, have been injected to four mares
intramuscularly and subcutaneously by latin square method and
each agent substance has been tested in each mare individually.
Following the injections, urine samples collected with cathetor and
saliva samples have been collected with intervals. The agent subs-
tance have been searched for the urine and saliva samples taken
from the forced and nonforced mares in and the excretion and
disapperance period of these agents thave been determined in these
urine and saliva samples.’

After adjusting the pH of urine and saliva samples by the mo-
dified method, they are washed with chloroform and the solvent
remnant obtained after evaporating the chloroform and having
them densed at the bottom of the tube have been recorded on the.
paper chromatograms with their witnesses. For recoding the as-
cendes paper chromatography method has been used. Chromatog-
rams have been examined under ultraviolet lamp (UV) and by:
using colored reagents the reacting agent substances have been
determined.

Following these studies the excretion and disappearence pe-
riod of the agent substances have been determined in urine and
saliva samples.

Briefly, following the injection of the agent substances intra
muscularly and subcutaneously in the urine samples collected from
forced and nonforced mares, the excretion started 30-40-45 minutes
and disappeared 29,5-31-33 hours following injection,

In the saliva samples, the excretion started after 40 minutes
and disappeared after 24 hours following injection.
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TABLO : |
AMFETAMINLERIN GENEL YAPILARI (18)

R3
Ry CH— C |---- NH R,
R

\e - 2 CH3
Etken Maddeler R, R, R, R,
Amfetamin  ..oceocvmsssmssonmens 1| J— R H  ossesssawass H
Hidroksiamfetamin  ......... 9] - H iocssmeomine H wveverseoanse H
Metilamfetamin  ......ccceeueee - (P H s ammesnmms H o v CH,
Efedrin ....ccccvereenneeennnennnes 7 A——, OH: wremssasanss L CH,
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TABLO : 1l
KULLANLAN AYIRACLAR

Etken inkisaf u.v. Rf

Maddeler Cizeltesi Analiz Degeri Np DNA BCG
0.66

Amfetamin Bu-Ac M Mr Kr Mv
0.72

Hidroksi- 0.62- M Kr-M

amfetamin Bu-Ae Mr 0.67 r i f e

Metilamfe- M 0.65- M s

tamin Bu-Ac 0.67 r r My

) 0.62 M " M
Efenrin Bu-Ac M 0.72 r r v

ETKEN MADDELERIN AYIRACLARLA VERDIKLERI

Kisaltmalar :
Uv

M Menfi
Mr : Mor
Sr : San

Ultraviyole

Kr
Mv

analiz 254 milimikron dalga uzunlugunda
Kirmizi

Mavi

TEPKIMELER

NP

DNA :

BCG :

Ninhidrin-Pyridine :

Ninhidrin ............ 02 Gr,
Isopropal ............ 80 ML
Pyridine ............ 20 ML

Knomatogramlara plskurtilir,
Sonra Kromatogramla 90 -
110°C derecede 10-30 dakika
bekletilir.

Diazetiezed-P.Nitroanilin

P. Nitroanalin ...... 0.25 Gr.
N. Tuz asidi ...... 25 ML
Etil alkol ... 25 Ml

Kullanilmadan o6nce 05 Gr.
sodyum nitrat eklenir. Kroma-
togramlara plskurtilir, Kuru-
tulur. Alkalik sodyum hidroksit
puskurtdlir,

Bromcresolgreen
Bromcresolgreen 0.04 Gr,
Ethanol ............ 100 ML
Kromatogramlara plskdirtile-
rek kullanilir,
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TABLO : il
Etken Mcddelerin idrar ve Salya Ornekierinde CIKIS ve KAYBOLUS Zaman!ar

DERIALTI Sirin-
gadan sonra GUC
SARFETMEMIiS
kisraklardan ali-
nan IDRAR or-
neklerinde etken

DERIALTI Sirin-
gadan sonra GUC
SARFETMIS kis-
raklardan alinan
iDRAR &rnekle-
rinde etken mad-

KASICI Siringa-
dan sonra GUC
SARFETMEMIS
kisraklardan ali-
nan IDRAR or-
neeklerinde etken

KASICI Siringa-
dan sonra GUC
SARFETMIS kis-
raklardan alinan
iDRAR &rnekle-
rinde etken mad-

DERIALTI Sirin-
gadan sonra GUC
SARFETMEMIS
kisraklardan ali-
nan SALYA Or-
neklerinde etken

DERIALTI Sirin-
gadan sonra GUC
SARFETMIS kis-
raklardan alinan
SALYA ©ornekle-
rinde etken mad-

KASICI Siringa-
dan sonra GUC
SARFETMEMIS
kisraklardan ali-
nan SALYA Or-
neklerinde etken

KASICl Siringa-
dan sonra GUC

| SARFETMIS kis-

raklardan alinan
SALYA ©ornekle-
rinde etken mad-
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