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Tilsimda Tezahiir Eden “Mana”nin Kuantum Fizigiyle Yeniden
Okunmasi: Antropolojik Bir Yaklasim

Oz

Makalenin konusu “mana”dir. Tilsim da mananin tezahiir bi¢imi olarak ele alinmistir.
“Mana”, Mardin'den derlenen tilsim Ornekleri {izerinden kuantum fizigiyle yeniden
degerlendirilmistir. Amag, tilsim ve “mana”nin bes duyu ile algilanamayan yonlerinin
kuantum fizigi {izerinden somutlastirma yoluyla yeni bir okuma imkaninin oldugunu
ortaya koymaktir. Bu okuma, kuantum fizigini 6lgek kullanarak soyutun somut alana
cekilmesiyle gerceklesmistir. Sonug olarak “mana”nin dogadaki olusuma eslik eden bir
potansiyel oldugu, tilssmin da bu olusum dengesi icinde yer aldig1 gortlmistiir.
Kuantum fizigi bulgularinin “mana”nin 6zelliklerine isaret ettigi, bu agidan kuantum
fiziginin “mana”nin fizigi olma niteligi tasidig1 sonucuna da ulasilmistir. Dolayisiyla
biiyii kategorisinde ele alman inanislarin ve ritiiellerin yeniden degerlendirilmesi
gerekliligi de kendini gostermistir. Bu yondeki bir okuma neticesinde “sempatik biiyii”
kategorisinde ele alman inaruslarda ve ritiiellerde sahte sebeplerin degil, “mana”ya
yonelik katihm ve “kivam” durumunun belirleyici oldugu goriisiine ulasilmistir.

Boylece makalede, sonraki ¢alismalar icin giris mahiyetinde, kuantum fiziginin sosyal
bilimlere dahil edilmesi gerekliligine de isaret edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Antropoloji, Mana, Doga, Tilsim, Kuantum Fizigi, Biiyti

Re-Reading The “Mana” That Appears In The Talisman With
Quantum Physics: An Anthropological Approach

Abstract

The subject of the article is mana. Talisman has also considered as the manifestation of
mana. “Mana” has been re-evaluated with the talisman samples compiled from Mardin
and the results of quantum physics. The aim is to reveal the possibility of reading the
talisman and mana, which cannot be perceived by the five senses, with quantum
physics. In addition, it is aimed to point out a new approach area. As a result, it has
been seen that mana is a potential that accompanies the formation (occurrence) in
nature and the talisman is in this balance of formation. It is concluded that the findings
of quantum physics point to the properties of mana and in this context, quantum
physics is the physics of mana. It is determined that beliefs and rituals related to
talisman and mana should be evaluated in terms of mana interactions, not in the magic
category.

Keywords: Anthropology, Mana, Nature, Talisman, Quantum Physics, Magic.
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Giris

Son yiizyila damgasini vuran kuantum fizigindeki gelismeler, sosyal bilimler
dahil olmak tizere temel paradigma degisimlerine ve postmodern diisiince gibi
yeni yonelimlere sebep olmustur. Dolayisiyla elde edilen verilerin yeniden
yorumlanmas: gerekliligi de ortaya ¢ikmaktadir. Bu c¢alisma, bdyle bir
gerekliligin kiiciik bir adimidir. Bu cercevede makalenin konusu, mana
olgusudur. Mana, kuantum fiziginin bulgular1 dahil edilerek yeniden
okunmaktadir.! Literatiirde mana, dogaya ickin etkin bir kuvvet/potansiyel ve
toz seklinde tanimlanmaktadir; dogaya ickin, ayn1 zamanda tas, agac, irmak gibi
manaya sahip doga unsurlar1 agisindan da “dogatistii”? bir nitelikte
goriilmektedir. Bununla birlikte mana, pozitivist “bilim” ve kurumsallasmis
“din” diginda olmak {izere {iciincii kategori olarak tasnif edilen “biiyii”s
alaninin temel konusunu da olusturdugu igin genis bir icerige sahiptir: biiyii,
sagaltici uygulamalar, yagmur ritiielleri gibi ge¢mis toplumlarin neredeyse tiim
inanis ve edimleri bu tema igerisindedir. Makalede ise mana, tilsim Srneginde
ele alinmaktadir. Daha ¢ok dogumla ilgili ti/lsim Ornekleri merkeze alinirken
bereket gibi konuyla iligkilendirilebilecek olgulara da yer verilmektedir. Bu
cercevede tilsim, biiyii kategorisinin disinda bir perspektifle, mana (doga) ile
iligkisi bakimindan ele alinmakta, mananin tezahiirii ve mananin bir unsuru
olarak goriilmektedir.

Mana, M. Mauss'in dogrudan belirttigi ve Lévy-Bruhl'in “simgesel eylem”
kavrami tizerinden siklikla ifade etmeye calistig1 gibi, modern insan zihninin
anlamakta zorluk ¢ektigi bir olgu olmasina ragmen “ilkel” insanlarin yasamini
kusatan bir degerdedir.* Atom ve atom alt1 iligkileri arastiran kuantum fizigi,

Kuantum (Quantum) fizigi, ismini quanta adi verilen kiigiik enerji paketlerinden almistir ki
1siktaki bu enerji parcaciklarma “foton” denilmektedir. Kuantum, “bir sistemin miimkiin
olabilecek en kii¢iik elemant veya en kiiciik degisimdir.” Bk. Robert Gilmore, Bir Kuantum Fizigi
Alegorisi: Alice Kuantum Diyari’nda, trc. Filiz Kaynak, 2. Bs (istanbul: Giincel Yayincilik, 2006), 29;
Albert Einstein - Leopold Infeld, Fizigin Evrimi, trc. Oner Unalan (Ankara: Onur Yayinlari, 1994),
220; Yal¢in Inan, Kozmos’tan Kuantum’a, 2. Bs (Ankara: Doruk Yayimcilik, 2003), 204.
*Dogatistil” ile ilgili genel bir degerlendirme igin bk. Sami Kilig, “Halk Hekimligi/Sagaltma
Ocaklar ile ﬂgili 1nan1§1ar”, Halk Inamslar: El Kitab, ed. Durmus Arik - Ahmet Hikmet Eroglu
(Ankara: Grafiker Yayinlari, 2017), 286-287.

SAntropolojinin siklikla kullandigr bu ayirimda, pozitivist paradigma, bilim kategorisini;
kurumsal dini yapi, din kategorisini nitelemektedir. Bunlarin disindaki inang ve ritiielleri bir
biitiin olarak tanimlamak ve agiklamak i¢in kullanilan bir alan olarak ise biiyii kategorisi s6z
konusu edilmektedir. Bu konuda bk. Stanley Jeyaraja Tambiah, Biiyii, Bilim, Din ve Akilciligin
Kapsam, trc. Ufuk Can Akin (Ankara: Dost Kitabevi, 2002), 16-17.

“Marcel Mauss, Sosyoloji ve Antropoloji, trc. Ozcan Dogan, 3. Bs (Ankara: Dogu Bati Yayinlari,
2011), 157; Lucien Lévy-Bruhl, ilkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, trc. Oguz Adanir
(Ankara: Dogu Bat1 Yayinlari, 2006), 223.
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Tilsimda Tezahiir Eden “Mana”nin Kuantum Fizigiyle Yeniden Okunmas1: Antropolojik Bir Yaklasim

mananin agiklanmasinda, ayrica hem bugiiniin hem de “ilkel” topluluklarin
yasamini anlama/agiklama konusunda énemli bir agilim imkani saglamaktadir.
Mananin dogrudan dogayla, ayn1 zamanda kuantum fiziginin ilgi alani olan
mikro diinyayla iligkili olmasi yeni bir okumay1 gerektirmektedir. Bu ¢ercevede
makalenin amaci, filsim ve mana iligkisini 6rnekler tizerinden agiklayarak tilsim
ve mananin bes duyu ile algilanamayan yonlerini kuantum fizigi tizerinden
okuma imkanmni ortaya koymaktir. Bu amag, bir yoniiyle soyutun somut veriler
tizerinden okunmasi imkanini ve bu noktada kuantum fiziginin sosyal bilimlere
dahil edilebilecek bir nitelikte oldugunu, en azindan bunun tartisiimasi
gerektigini imlemektedir. Bununla birlikte, ¢alismanin ikinci bir hedefi de giris
mabhiyetinde bir yeniden okuma ve yeniden degerlendirme 6rnegi sunmaktir.
Boylece bu imkanin 6rnegi de galismada ortaya konmaktadir.

Belirtilen amagclara yonelik olarak oncelikle tilsim ve mana kavramlarma yer
verilmektedir. Tilsim, bereket gibi iligkili goriilen kavramlarla birlikte ele
almirken mana da hem kavramsal diizeyde hem de tisim ile ilgili “somut
bulgular” {izerinden ele alinmaktadir. Bu bulgular, Mardin yo6resinden
tarafimizca tespit edilmis olup nispeten canlihgini korudugu igin konuyu
destekleyici somut drnekler degerindedir.’ Tlgili drnekler sunulduktan sonra
mana, kuantum fiziginin bulgular1 iizerinden yorumlanmaktadir: kuantum
fiziginin “dalga-parcacik ikiligi”, “dalga fonksiyonu”, “Aspect deneyleri” ve
“rezonans kanunu” yoniindeki tespitleri tizerinde durulmaktadir. Burada
kuantum fizigi, mananin fizigi degerinde ele alinmaktadir: mananin dinamigini
ve hassasiyetini ortaya koyan, yani manaya yakin derinlikte dogaya niifuz
ederek sonuglara ulagan bir nitelikte goriilmektedir. Ilgili degerlendirmeler,
kuantum fiziginin mana ile iliskilendirilmesi ve tilsimmn somut olarak mananin bir
tezahtirli olmasi yoniiyle ortaya konmaktadir. Son olarak da sosyal antropoloji
geleneginde etkili bir yer isgal eden “sempatik biliyii”® (duygusal biiyii)
yaklagimina farkli bir agilim getirilerek yeni okuma bigimi ortaya konmaktadir.
Burada J. G. Frazer (1854-1941) ve Lucien Lévy-Bruhl (1857-1939) tizerinden

SMakalede kaynak sahislar, “K” harfiyle kodlanmis, soy isim siralamasmna gore de
numaralandirilmistir. Somut 6rneklerin derlendigi saha, Mardin-Midyat ilgesine bagl koyler ile
Savur ilgesidir. Buradaki gozlem ve goriismelerimiz, yaklasik olarak 2010-2019 yillar1 arasinda,
zaman araliklari ile gerceklesmistir. Bunlarin 6nemli bir kismi, 6zellikle Midyat’a bagh Sogiitlii
koyiinden derlenenler doktora ¢alismamiza da konu olmustur. Bk. Halit Yesilmen, Mahallemiler
(Konya: Cizgi Kitabevi, 2017). Digerleri, belirlenen yillar arasindaki gériisme ve gozlemlerimiz
neticesinde elde edilmistir. Bir arastirmaci ve Mardin yoresinin bir insani olarak su belirtilebilir
ki, s6z konusu olan inanis ve uygulamalar hala varligini1 korumaktadir.

®Frazer'in onciiliigiinii yaptig1 ve kendisinden sonraki aragtirmacilari da etkiyen "sempatik biiyii"
yaklasimi, “birbirinden uzak seylerin gizli bir sempati ile birbirini etkiledigi” diisiincesine —
"ilkeller"in dyle diisiindiigii fikrine- dayandirilmaktadir. Bk. Sedat Veyis Ornek, Sivas ve
Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalaryla Iigili Batil Inanclarin ve Biiyiisel Islemlerin Etnolojik Tetkiki
(Ankara: Ankara Universitesi DTCF Yayinlari, 1966), 34-35.
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sempatik biiyii ilkelerine doniik iki ayr1 bakis agis1 tartisiimaktadir.

Makalenin sonuglar itibariyle mana, dogadaki olusuma eslik eden bir nitelikte
gortilmiistiir. Mananin tezahiir bigimi olarak da ti/simin dogrudan biiyii degil,
dogadaki olusum siireciyle ve varlik potansiyeliyle iliskili oldugu, dolayisiyla
denge perspektifinden degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulasilmistir.
Tistm-mana iliskisi gercevesinde mana olgusunun ve bunun etrafindaki
edimlerin acgiklanmasinda kuantum fiziginin ileri stirdigii belirlemelerin
mananin yapisiyla iligskili onemli ag¢iklama imkani sundugu goriilmiistiir.
Bundan hareketle sempatik biiyii yaklagimindaki “sahte sebepler” perspektifiyle
yorumlanan eylemlerin sahte degil, insan-doga ya da mana-mana iligkisi
cercevesinde ve mana kivaminda cereyan ettigi neticesine ulagilmistir.

Kuantum  fizii, sosyal bilimler agisindan O©nemli tartisma imkanlar
sunmaktadir. Makale, bunun drneklerinden biridir. Bununla birlikte; kuantum
fizigi, mana dinamiginden hareketle kendi teknolojisini de (mesela,
¢oklu/sonsuz olasilik segeneklerinin dijital alanda olusturulmasi gibi) hizli bir
sekilde iiretmektedir. Uretilen teknolojinin doganin (mananin) yerini alma
ugras1 ve riski de s6z konusudur. Bu noktada bilimin her daim olusum
siirecindeki dogayi, aynmi zamanda insan (ve toplum) dogasimi tabii
durumundan/manadan  mahrum  birakmadan giirlestirmek/yetistirmek
yoniinde bir miicadeleyi amaclar: arasina almas: gerektigi de tartisilmalidir.

1. Kavramsal Cerceve: Tilsim ve Mana

Doga ve insanin karsilikli etkilesimleri, kadim toplumlardan giliniimiize kadar
varligin siirdiiren inang ve pratiklerin olusmasinda 6nemli bir paya sahiptir.
Tilsim, bunlarin igerisinde merkezi bir yerdedir.” Ciinkii doga ve dogadaki inkar
edilemez canlilik, insan ve inanig mevzulari agisindan belirleyici bir degere
sahipken tilsim da dogaya ickin ve doga unsurlarmi asan mananin tezahtiri
niteligini tasimaktadir. Belirtilenlere agiklik getirebilmek igin 6ncelikle tilsim ve
mana kavramlarinin ele alinmasi gerekir.

Tisim (tihsim, tilsam), Grekge telesmadan Arapgaya ge¢mis bir kelimedir.
Arapcadan Bati dillerine talisman olarak gecen kelimenin Latince’deki karsilig:
ise amulettir (takdis edilmis, tabiatiistii giice sahip nesne).® Tilsim, “gare,

"Tilsimun tarihi siiregteki yeri ve tilssm 6rnekleri hakkinda genis bir bilgi igin bk. Ahmet Hikmet
Eroglu, “Halk Inanislarma Giris”, Halk Inamslart El Kitabi, ed. Durmus Arik - Ahmet Hikmet
Eroglu (Ankara: Grafiker Yaynlari, 2017), 296-301.

s{lyas Celebi, “Tilsim”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2012), 41:
91.
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olaganiistii etki” anlamina gelmekle birlikte, “uygun zaman ve konumdaki
aktif semavi kuvvetlerin pasif yer giicleriyle temasa gegerek onlar1 etkilemesi
keyfiyeti” olarak da tanimlanmaktadir.’® S6z konusu edilen etki(lesim) ile
alakal1 ve makale agisindan belirleyici bir degere sahip olan goriislerden biri de
sOyledir: tilsim, semavi ve yer kuvvetleri arasindaki dengenin dogru kurulmasi
yoluyla meydana gelir." Diger bir 6nemli gortis de; tilsimin “sihir (gozbagcilik)
ve egyanin dogasini degistirmek” degil, “varlik terkibindeki kuvvetler yoluyla
gerceklesen tabii bir durum” olarak diistiniilmesi gerektigidir.!> Bu goriisler
agisindan tilsim, evren dahil doganin denge yapisiyla iliskili ve dengeleyici
kuvvet 6zelligiyle 6n plandadir. Dolayisiyla tilsim, “g6z boyamak/sahtekarlik”
veya “esyanin dogasmi degistirmek” gibi amaglar1 olan ve biiyii/sihir olarak
nitelendirilen edimlerin disinda bir hadisedir; kozmik unsurlarin etkilesimiyle
iligkili bir olgu olarak degerlendirilebilir. Bu etkilesim, yer ve zaman
uygunluguna bagh olan dogru denge niteligi tasstmaktadir.

Tilsim, takimyildizlarin olusturdugu sekiller ya da hayvan figiirlerini
barindiran ve koruyucu amaclarla muska olarak kullanilan nesnelere verilen
bir isim olarak da kullanilmaktadir.’”® Literatiirde daha ¢ok hayvan ve insan
uzuvlarinin (goz, el vb.) sembolleri ve yiiziik, at nali, boynuz, mermi, muska,
dikili taslar gibi gesitli objeler tizerinden degerlendirilmektedir. Bunlara ti¢gen,
dortgen veya daire seklindeki geometrik tablo/cizelge olan cedvel ile yine bu
sekillerin icine/iizerine uygun denklemlerle harf veya rakamlarin yazilmasiyla
elde edilen vefkler de eklenebilir."* Cedvel ve vefk terimleri, tilsim Ozelligiyle
birbirinin yerine kullanilabilmektedir. Cedvel daha ¢ok harflerin veya
rakamlarin tizerine yazildig1 geometrik sekle isaret ederken, vefk ise hem
yazilanlara hem de zemine gonderme yapmaktadir. Nitekim literatiirde cedvel,
daha cok vefk veya tilstm ismiyle yer almaktadir.’> Cedvel terimi, “plan” ve
“cedvel” anlamina geldigi gibi “dere”, “akarsu” ve “su kanali” anlamlarma da
gelmektedir.! Vefk, “dogru olmak”, “uygun olmak”, “tam olmak”, “adapte
olmak” gibi anlamlara gelen Arapga vefeka fiilinden tiiremis olup “uyma”,
“uyum” “uygun(luk)”, “miinasip”, “yeterlik”(yeterli miktar) ve “ahenk”

9Ornek, Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalariyla 1lgili Batil Inanglarin ve Biiyiisel Islemlerin
Etnolojik Tetkiki, 30.

10Celebi, “Tilsim”, 41: 91.

HSeyyid Serif el-Ciircani, Serhu’l-Mevdikif, ed. M. Bedreddin en-Na‘sani (Kahire, 1907), 8: 237'den
aktaran: Celebi, “Tilsim”, 41: 91.

12fbn Hazm, el-Fasl, t.y., 5: 4'ten aktaran: Celebi, “Tilsim”, 41: 91.

13, Ruska, “Tilsim”, Isldm Ansiklopedisi (istanbulz Milli Egitim Basimevi, 1979), 12/1: 235.
14Celebi, “Tilsim”, 41: 91-92.

15Cengiz Aydin, “Cedvel”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islém Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 1993),
7:214.

160rnek, Sivas ve Cevresinde Hayatin Cesitli Safhalartyla 11gili Batil Inanglarin ve Biiyiisel Islemlerin
Etnolojik Tetkiki, 41; Aydmn, “Cedvel”, 7: 214.
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anlamlarma gelmektedir.”” Cedvel ve vefk ile birlikte rukyeyi de zikretmek
gerekir. Rukye, cesitli durumlarda elde edilmis #i/simin dua ve iifleme yoluyla
etkisinin goriildiigii uygulamalardan biridir. Rukyenin sézliik anlami, “yukari
¢ikmak”, “merdivenle ¢ikmak”, “ilerlemek”, “g6ge cikmak”, “nefesin ¢iktig:
gogsin st tarafindaki bogazin bas tarafi” gibi anlamlara gelmektedir.'® Bu
yoniiyle rukye, tilstm kuvvetinin kullanilma yontemi ve yonii olarak
degerlendirilebilir.

Tilsimla iligkilendirilebilecek 6nemli terimlerden biri de teberriiktiir. Teberriik,
konu cercevesinde dikkate alinan bereket olgusuyla, dolayisiyla manayla
dogrudan iligkilidir. Olumlu ve siirekli bicimde birikmek (kesintiye de
ugrayabilir), bereket niteligi tasimaktadir. Bu terimin sozliikteki iki anlam
grubundan birincisi “ziyadelesme”; digeri ise “gelisme”, “glirlesme”, “inkisaf
etme” ve “agindirmak”tir.’® Bereket teriminin bunlarla iligkili diger anlamlar1
ise; “gol”, “su biriken yer”, “devenin gogsiiniin ¢oktiigii andaki yere gelen
derisi”, “goglis” (sadr), “savasta kahramanlarin ayrilmadigr yer”. Bu
anlamlarla ilgili olarak bereket, “ilahi hayrin devamli olusu” niteligiyle de
kullanilmaktadir.® Nitekim farkl dinlerde bereket, genellikle bolluk, genislik,
saadet ve hayir anlamlarinda kullanilan dini bir mahiyete de sahiptir.?! Miibarek
kelimesi de “i¢ginde bu hayrin bulundugu yer/sey” anlamindadir. Beklenmedik
veya kendisinde hissedilmeyen olumlu bir fazlalik goriilen seyler de miibarek
olarak nitelendirilir.22 Ayn1 kokten tiireyen ve kutsiyeti belirten teberriik
kelimesi de bir veliden veya kutsal mekanlardan olan yadigarlar i¢in “ugurlu
olmak” anlaminda kullanilmaktadir.?® Bagka bir ifadeyle teberriik, berekete nail
olmak igin kendisinde bereketin birikmis olduguna inanilan unsurlar igin
kullanilmaktadir. Makale agisindan bereket ve teberriikiin tilsimla iligkisi, bereket
ve teberriikiin mana ile dogrudan iligkisi tizerinden s6z konusudur.

Tilsim ile ilgili belirtilen kavramlarm, genellikle olumlu anlamda varhk
terkibindeki denge, uygunluk, olus, akis ve bu akisa uygun birikim, gelisme ve

"Hans Wehr, “Vefk”, A Dictionary of Modern Written Arabic, ed. J. Milton Cowan (New York:
Spoken Language Services, 1976), 1084-1085; Hyas Celebi, “Vefk”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari, 2012), 42: 605.

18Ragib el-Isfahani, Miifreddt: Kuran Kavramlar: Sézliigii, trc. Adulbaki Giines - Mehmet Yolcu
(Istanbul: Cira Yaynlari, 2012), 438-439.

19Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem ibn Manziir, “Bereke/Bereket”, Lisinii’l-Arab (Beyrut:
Dérii’l-ihyai’t-Tﬁrasi’l-Arabi, 1999), 1: 386-387.

20fsfahani, Miifredat: Kuran Kavramlar: S6zliigii, 135; ibn Manziir, “Bereke/Bereket”, 1: 386-387.
AGiinay Tiimer, “Bereket”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yayinlari,
1992), 5: 487. Eroglu, “Halk inam@larma Girig”, 33.

2fsfahani, Miifreddt: Kuran Kavramlari Sozliigii, 135-136.

BKasim Kufral,, “Bereket”, Isldm Ansiklopedisi (istanbul: Milli Egitim Basimevi, 1979), 2: 536.
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glirlesme ile iligkili oldugu soylenebilir. Mana ise nispeten daha ortiiktiir. Mana
terimiyle isaret edilen tinsel giictin ismi, her ne kadar toplumlara gore degisse
de farkli kelimelerle isaret edilen husus, genellikle aynidir.* Marcel Mauss’a
(1872-1950) gore kramdt (keramet), deng, hasina, manang, orenda, manitu, mahopa,
wakan, pokunt, naual (nagual) gibi farkli kullanimlar, yerel mana olgusuna isaret
etmektedir.?> Bunlara sila, elima, megbe terimleri de eklenebilir.?e Baraka (bereket)
teriminin de manaya karsilik olarak degerlendirildigini belirtmek gerekir.?”

Mana kavrami, Melanezya ve Polinezya (Malayo-Polinezya) dillerinin ¢ogunda
kullanilmaktadir. Literatiirdeki ilgili degerlendirmeler de genellikle bu
merkezden hareket etmektedir. Bu itibarla kelimenin anlamlar: sdyledir:

a) Diisiinmek, sevmek, arzu etmek anlamina gelir.

b) Basari, saadet ve sair anlamlarinda kullanilan bir terimdir.

) Basariya, saadete, sevilen ve arzulanan seye gotiiren dogatistii giicti bildirir.
d) Yararlanilan sosyal niifuzu, mevkiin derece ve giiciinii bildirir.

e) “Dogaiistii” etki.”

Dikkat edildiginde tiim bu anlamlar, bir t1lssimdan beklenen durumlara da isaret
etmektedir. Soyle de ifade edilebilir; ti/simin kullanilma amaci, mana almaktir
ya da tilstm, mananin tasiyici ve tezahiir eden bigimidir. Tilsim kavraminin
“care”, “olagantistii etki” seklindeki temel anlamindan hareketle mananin
tilstm1 kugatan tinsel bir nitelik oldugu soylenebilir. Verilen anlamlardan da
anlagildig: {izere mana terimi, olumlu bir icerige sahiptir. Nitekim Mauss, bu
kelimenin diinya dillerindeki farkl ifadelerini siralarken arungguiltha, boolya ve
koochie sozciiklerinin kara biiyiiyle iliskili oldugunu vurgulamak suretiyle bu
u¢liniin manay1 karsilayan diger terimlerden farkini belirtmektedir.?

Mana methumu, dinamizmle de es anlamda degerlendirilmektedir. Dinamizm,
“dogada olduguna inanilan, soyut ve dinamik yasam kuvveti inancina verilen
addir”. Bu agidan mana, dinamizmin yerel ifade bigimlerinden biridir.3

2#“Bu terimi ilk defa 1878de ingiliz Codrington, Melanezyalilar hakkindaki eserinde
kullanmistir. Codrington “mana’ adi verilen evrensel bir kuvvetin her seyde mevcut oldugunu;
bunun hem biiyiik, hem sahsi ruhlara inancin kaynagin1 teskil ettigini ileri stirmiistiir.” Giinay
Tiimer - Abdurrahman Kiigiik, Dinler Tarihi, 2. Bs (Ankara: Ocak Yayinlari, 1993), 48.

BMauss, Sosyoloji ve Antropoloji, 160-165.

2Kudret Emiroglu - Suavi Aydin, Antropoloji Sozliigii (Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari, 2003),
565.

Roy Wagner, “Mana”, Encyclopedia of Religion, ed. Lindsay Jones (Detroit and New York:
Thomson Gale, 2005), 8: 5631.

BFriedrich Rudolf Lehmann, Le Mana, 2. Bs, 1992'den aktaran: Nurettin $azi Késemihal, Sosyoloji
Tarihi, 3. Bs (istanbul: Remzi Kitabevi, 1974), 297-298.

PMauss, Sosyoloji ve Antropoloji, 164.

SEmiroglu - Aydin, Antropoloji Sézliigii, 226.
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Dinamizm yaklasiminda mana; insan, hayvan, bitki, nehir ve kayaliklar gibi
varliklarda kendini gosteren “mistik bir kuvvet” olarak degerlendirilir.?!
Insanla dostluk eden, ickin “dogaiistii” bir kuvvettir. Biitiin varliklarda az ¢ok
potansiyel derecelerine gore bulunan bu kuvvet, insanlar ve cinler arasmndaki
iliskilerde de etkilidir. Ozellikle, ayni cinsten olan -daha dogrusu, aym
kivamdaki- varliklarin iliskilerinde etkilidir.? Bu itibarla mana kuvveti, kivama
bagh olarak insanlar tarafindan kendileri icin “giiclendirilebilecegi gibi bazi
sorumluluklar: yerine getirmemek durumunda ise kaybedilebilir.”*

Mauss’a gore mana, sirasiyla nitelik, madde/cevher ve aktivitedir.
Tanimlamayla, yani kavramlar diizeyinde dogrudan kusatilarak
dokunulabilecek bir sey degildir. Etkilesimlerde etkili olmasina ragmen
bagimsiz bir 6zdiir. Bununla birlikte, uygun niteliklere sahip bireylerde birikip
(bereket-teberriik) aktarilabildigi gibi, bir tastan temas edilen diger taslara da
aktarilabilir. Mekanik sartina baghh olmayip uzak mesafeden de etkilidir
(yagmur ritiielleri gibi). Mana, deneyin 6tesinde oldugu igin deney konusu da
olmaz. Tiim duyular diinyasina yayilan 6zelligiyle hem dogal bigcimde ickindir
hem de “dogatistii” (teknik ve analitik ¢ercevede, tiimel kusaticilik anlaminda
dogaiistii) bir niteliktedir: “Olgciilemeyen”, “aktarilabilen” ve “kendisinin
kusattigr bir ortamdir.”3* Mananin deneyi asan bir cevher olmasi, uzak
mesafeden de etkili olmasi, mekanik (ve dogrusal) sartlara tabi olmamasi,
duyular diinyasma yayilmis olmasi, hem sebep hem de sonucu mahiyetinde
barindirmasi, hem par¢a hem de dalga potansiyeli tasimasi, hem gozde/gozlemci
hem de gozlenende bulunmasi mananin kusatict canliimin bir ifadesi
niteligindedir. Bu canliligin somut etkisini asagida verilen cgesitli tilsim
orneklerinden de izah etmek miimkiindyir.

2. Mardin Yoéresinden Orneklerle Tilsim ve Mana Iliskisi

Makalenin bu asamasinda, tasniften ziyade konunun mahiyetini tartismak igin
temel baz1 tilsimlar iizerinde durulmaktadir. Tilsimin kozmolojik varlik
denklemi igerisinde tabii bir terkip, akicilik, ahenk, denge hadisesi ve giindelik
yasamdaki gorece olagandisi/“olaganiistii” etkisiyle iligkili oldugu yoniinde
belirtilenler agisindan, ek olarak mananm potansiyel, kiwvam, canlilik, akis ve
olur’luk siirecine, yani dogal yasam akisina uygun bir dengeye isaret etmesi

31Sedat Veyis Ornek, “Ilkellerde Dinsel Temel Kavramlara Genel Bir Bakis”, Dil ve Tarih Cografya
Fakiiltesi Dergisi 20/3-4 (1962): 257-258; Sedat Veyis Ornek, Etnoloji Sozliigii (Ankara: Ankara
Universitesi DTCF Yayinlari, 1971), 161.

%2Genis bir degerlendirme i¢in bk. Nurettin Sazi Késemihal, Sosyoloji Tarihi, 3. Bs (Istanbul: Remzi
Kitabevi, 1974), 298-303.

330rnek, Etnoloji Sozliigii, 66-67.

3Mauss, Sosyoloji ve Antropoloji, 157-160.
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cercevesinde bu ornekler, somut bir degerdedir.

Mardin yoresinde tespit edilen en carpici t1/sim 6rneklerinden biri sdyledir: Kegi
veya koyun cinsinden bir hayvanin {i¢iiz dogurmas: durumunda bir tilsim
olusur. Bu tilsim, tigliz dogum yapanlarda bulunur. Tilsim, hayvanin killarindan
urgan veya korse gibi bir kemer oriilerek korunur. Kemer, ti/siml kabul edilir
ve ilgili rahatsizliklarda kullanilmak i¢in muhafaza edilir. Bu urganin/kemerin
karin, mide, bobrek ve idrar yolu kabizlik sancilarina iyi geldigi diisiincesi
hakimdir. Tilsiml1 kemer, bobrek taslarinin diisiiriilmesi ve sancinin giderilmesi
icin de kullanilir. ilgili rahatsizlik durumunda kemer, hasta olanin beline
sarilarak iyilesme timit edilir. Bu tilsim, igliz dogum yapan kadinlarda da s6z
konusu edilir: kadinin saglari, tilsim degerindedir. Bu saglardan yapilan orgii,
etkisi oraninda ve hasta kisinin rahatsizlik derecesine bagh olarak, genellikle
bebeklerde tedavi amach kullanilir.> Farkli degerlendirmelere konu olabilecek
bu hadisedeki tisimin hem dogum sancisiyla hem de dogumu gerceklesen
bebekle iligkili oldugu sdylenebilir: Ugliz dogum, nadir olaylardandir. Bu
nedenle dogum sanc1 neticesinde olusan enerji ve potansiyelin, belirtilen etkisi
agisindan herkeste ve her seyde/yerde olmadigini belirtmek gerekir.
Dolayisiyla tilsitmun “dogatistii” degil, “olagandisi” (ama dogal bir kaide
derecesinde) seklinde nitelendirilmesi daha uygundur.

Belirtilen potansiyel, gesitli tisim bigimlerinde de kendini gostermektedir.
Mesela, yine alanda tespit edilen Orneklere gore; ikiz dogumu neticesinde
annenin ve ikiz ¢ocuklarin elinde bir ti/sim olusur. Bu tilsim, bel agrilarinda
sifalidir.®* Yaygin olan orneklerden bir digeri de “kiz bebegi’n dogumu
neticesinde annenin metabolizmasinda olusan siitle ilgilidir: kiz ¢ocugunu
emziren annenin siitli, géze damlatilip siiriilerek gelincik rahatsizligini ve goz
enfeksiyonlarini iyilestirir.” Bagka bir 6rnek soyledir: kendisinden 6nce erkek
kardesi dogmamus bir kizin elinde, agrilara iyi gelen bir tilsim olusur. Tilsim
sahibinin eli ve onun yaptigi dovmeler, eklem ve omuz agrilarina iyi gelir.
Kendi ailelerinin ilk ¢ocugu olan iki farkli cinsin elinde de bir ti/sim meydana
gelir. Bu ikisi, karin sancis1 ¢eken bir ¢cocugu garsaf gibi bir seyin i¢ine alip saga
sola dogru sallamalar1 durumunda gocuk iyilesir.3

Bir kizin goniilsiiz bir kivamda, yani yetersiz bir kivamda amcasiin ogluyla

evlendirilmesi durumunda, isteksizce evlenen kadinda (saginda) gelincik
rahatsizligina iyi gelen bir tilsim olusur.* Bu da daha once belirtilen tilsim

%Kaynak sahislar: (K. 1; K. 2; K. 3; K. 4; K. 5).

%Kaynak sahislar: (K.7; K. 6; K. 8; K. 9).

$'Yoredeki sahsi gdzlemlerimize dayanarak bu uygulamanin Mardin’de yaygm oldugunu
sOylemek miimkiindiir.

%Kaynak sahislar: (K.10; K. 11; K. 12; K. 13).

%Bu tilsim bigimi, Tiirkiye’de oldugu gibi Mardin’de de yaygindir.
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cesitlerinden biri olarak degerlendirilebilir. Gortildugii gibi tilsimlar, dereceli
bir hiiviyet ozelligi tagirlar. Mesela, ailede ilk dogan erkek cocugun gobek
baginda da bir tisim vardir. Banyonun suyuna gobek bagi degdirilerek
yikanildig1 takdirde, ¢ocugu olmayan kadinlarda olumlu bir etki goriiliir.
Ucliz dogum o6rnegindeki tilsim, hayvanlarla ilgili pratiklerde de kendini
gosterebilmektedir. Mesela, kostebegi bogarak 6ldiiren birinin elinde bademcik
rahatsizligina iyi gelen bir tilsimin gergeklesmesi,*' buna Ornektir. Boyle bir
tilstm, sanci yiikiiniin/enerjisinin tagmnabilmesi yoniiyle goniilsiiz evlilik
ornegindeki tilsim durumu ile paralellik tasimaktadir.

Gonlii saf, davraniglar1 temiz olan bir insanin “ay”1 riiyasinda gormesi
neticesinde, o kisinin elinde ¢ocuklarin halsizligini gideren bir t:lsim meydana
gelir. Tilsim sahibi, halsiz diisen ¢ocugun el, ayak ve alin bolgesine is vurur,
boylece gocuk iyilesir.#? Burada; sosyal yasamin her daim olas1 gerginligine
ragmen riiyasinda “ay”1 gorme kivamina gelen birinin potansiyeli derecesinde
cocuklardaki rahatsizli§1 ve dengesizligi kendi kiwvam tizerinden dengeledigi
diistintilebilir.

Tilstmin olusum sebeplerinden biri de Mardin y&resinde tespit edilen ve Gul(&)
ismiyle tanimlanan, disi ve iyi (rahmani) olduguna inanilan bir cindir.** Boyle
tilsimlar, Gul yakalayan kisiye, serbest birakilmak sartiyla dogrudan Gul
tarafindan verilir. Bundan kaynakhi tisimlar, cesitli apseleri iyilestirmede
etkilidir. Bu tilsim, kan yoluyla babanin soyu {izerinden devam eder.* Ayrica
Gul'un bugday, pekmez vb. iirlinlerin icinde dogum yapmasi halinde o
drtinler, ziyadelesir, yani bereketlenir.#> Daha once belirtildigi gibi mana,
aktarilabilir bir niteliktedir, ayrica insanlar arasinda veya cinler arasinda, daha
acik bir ifadeyle ayni kivamda olanlarin etkilesimlerinde etkilidir. Burada mana,
Gul'u gorme kivamma gelmis (ister psisik degerde isterse de anlatimlardaki
gercek degerde olsun onu gormiis) birine aktarilmaktadir. Cinsten ziyade kivam
on plandadir. Bu noktada sunu sdylemek gerekir: Belirtilen ti/simlar istemekle
degil, ilk elden yasam kosullar1 neticesinde vukuu bulan potansiyel/enerji/sanci

#Kaynak sahislar: (K. 3; K. 6; K. 8; K. 10; K. 12).

#Kaynak sahislar: (K.10; K.11).

#Kaynak sahislar: (K. 7; K. §; K. 10; K. 12).

$Mardin bolgesinde yasayan Miisliimanlar agisindan cinler, rahmani/miimin ve seytani olmak
tizere iki kisimda degerlendirilir. Hiristiyanlar acisindan ise durum farklidir; hepsi de seytan(i)
olarak nitelendirilir.

“Bu tilsim bicimi de Mardin’de yaygindir. “Gul” ismi, Mardin’deki Araplarin yerel
isimlendirmesidir. Benzer tilsim bigimleri Tiirkiye’de “ocak” adiyla yayginlik gosterir. Bununla
ilgili genis bir degerlendirme icin bk. Kilig, “Halk Hekimligi/Sagaltma Ocaklar1 fle Tlgili
Inaruslar”, 316-322.

#Kaynak sahislar: (K. 1; K. 4; K. 9; K. 10; K. 12; K. 13; K. 14; K. 15).
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ve kivam dengesiyle ilgilidir.

Denge ve devam eden ahenkli olusum/uyum siireci c¢ercevesinde vefkler de
tilssm gibi rahatsizliga sebep olan kilittenmenin/bozulmanin mana ile
iyilestirilerek yeniden dengeye tasinmasiyla iliskilendirilebilir. Vefklerle ilgili
literatiirde yer alan agiklayici bir ornek soyledir: Dogum siirecinin kolay
atlatilabilmesi i¢in iki kuru bez pargasmin her birine, i¢inde dokuzar hanesi
bulunan bir kare ¢izilir. Bunlardan birinin hanelerine toplamda birbirine
uyumlu gesitli rakamlar, digerine de ebcet hesabmna gore uygun harfler yazilir.
Dogumdaki kadin, bu sekillere baktiktan sonra ayr1 ayr1 her bir bez, kadmin bir
ayagimin altina konur. Boylece dogum kolay bir sekilde atlatilir.*® Burada vefkin
evren terkibine nispeten dengeleyici bir formiil olarak hazirlanmasina ek olarak
zihni de bu dengeye tasiyan, yani gergeklesmesi timit edilen durum igin zihni
olur/mana dengesine, yasam siirekliligine agan bir etkisi oldugu diistiniilebilir.

Bir cesit vefk sayilabilecek dikkat gekici yaygin orneklerden biri de bitkilerle
ilgilidir:* Bitkinin ismi, Fatma Ana Eli Otu’dur. Bu bitki, dogumun kolaylagsmasi
icin kullanilmaktadir. Dogum sirasinda bir bardaktaki temiz suya birakilan
bitki, su gordiikge agilir. Bu siirecte bitki, dogum yapan kisi tarafindan
gozlemlenir ve su, dogum yapan kisi tarafindan belli araliklarla igilir. Bu yolla
dogum kolaylastirilir. Dogumdan sonra sudan ¢ikartilan bitki, eski halini alir
ve ihtiyaci olan bagka birine verilir. Bu uygulama hem bitkinin insan gibi
doganin organik bir parcasi olmasiyla hem de tipki bir 6nceki vefkte oldugu gibi
bitkiyle bag kuran sahsin, zihnen kilitlenen/diisiise gegen kritik esigin
iyilesmesiyle/yiikselmesiyle iliskilendirilebilir. Bagka bir deyisle; kilitlenen,
korkan veya umutsuzluga diisen zihin, bu uygulama sayesinde mananin
akiciligina taginir.

Ister bir veli mezar, isterse dyle kabul goren bir mekan olsun, kutsal ziyaret
mekanlarmin cografi durumunun (veli/aziz mezarmin potansiyeli diginda)
birikmis cesitli potansiyel 6zelliklere sahip olduklar1 pekala diistiniilebilir.
Piyasada akik, elmas gibi sifali taglar olarak bilinen mevzunun, bu mekanlar
icin de gecerli olabilecegi g6z ard1 edilmemelidir. Veli/aziz ziyaretlerine doniik
s0z konusu edilen potansiyelin aktarici bir unsuru olarak onlardan kalan, o
mekanla iligkilendirilen ve teberriik denilen yadigarlar da benzer bir nitelikte
tartisilabilir. Boyle bir iliskilendirme bir¢ok yoniiyle elestirilebilir, fakat en
azindan bu nitelikteki pratiklerin karsiik gorerek gorece stirekliligini
koruyabilmesi dnemsenmelidir. Bu, sadece psikolojik “illiizyon” okumalarina
indirgenmemelidir. Belirtilen potansiyel birikimin sadece veli/aziz i¢in gegerli

#Ebti Hamid Muhammed el-Gazzali, el-Munkizii mine’d daldl ve Tasavoufi Incelemeler, ed.
Abdulhalim Mahmud, trc. Salih Ugan (istanbul: Kayihan Yayinlari, 2010), 220.

#“Bu uygulama Mardin’de yerel bir nitelik tasimaz. Daha ¢ok, ortalama 30-35 yas kadinlarinin
tavsiyelerine konu olarak Mardin’de uygulanmaktadir.
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olmadigl, her insanin da kendi var olus siirecine bagh olarak tasidig1 ve
yasarken derecelendirmeye devam ettigi bir potansiyeli oldugu diisiiniilebilir.

Tilsimin “yer ve gok kuvvetleri arasindaki dengenin dogru kurulmasi” yoluyla
meydana geldigi goz Oniine alindiginda, tilsimin dogal canlhilifa eslik etmek,
kilitlenen ve dengesizlesen bir rahatsizhigi olur'luk siirecine dahil etmek,
manadan kopmamak ya da manaya baglanmak degerinde oldugu, ayrica derece
farkiyla mananin somutlagmais bir ifadesi oldugu soylenebilir. Yalniz bu somut
ozellik, biri digerinden ayr1 ve digerine engel degildir, bir biitiin olma
ozelligiyle 6n plandadir. Belirtilen birlige ek olarak mananin “6lgiilemeyen”,
“aktarilabilen” ve “kendisinin kusattigi bir ortam” olmasi, kuantum fiziginin
belirlemeleri ile de uyumludur.

3. Manay:r Kuantum Fizigiyle Yeniden Okumak: Somutlasan
Mana

“Kuantum” fizigindeki gelismeler, ozellikle Kklasik fizigin mikro-fizik
alanindaki doga anlayisinin noksan oldugunu,* “gozleyen” ve “gdzlemlenen”
agisindan insan ve doganin karsilikhi etkilesim halinde bulundugunu ortaya
koymaktadir. Kuantum fizigine gore pozitivist paradigmanin “dogatistii” olarak
isaret ettigi durumlar, doganin bir yoniidiir. Ayrica yeni fizik anlayisinin
“dogadaki maddeyi olusturan biitiin nesnelerin hem dalgalar hem de parcaciklar
halinde davrandiklar1” yontindeki tespitleri,® tilsim-mana iliskisindeki mananin
ozelliklerini vurgulamaktadir. Klasik fizik agisindan “zaman ve uzam, maddi
varliklardan bagimsiz olarak vardir”. Kuantum agisindan ise zaman, uzam ve
madde, 6zerk degil, ayn1 gercekligin, makale agisindan mananin farkl yiizlerini
olusturmaktadir. Burada gerceklik, ayr1 ayr1 bunlardan biri olmadig gibi
uzam-zamani ve onlarin “etkilerini kapsayan” bir degerdedir.*® Bu yoniiyle
kuantum fizigi, mananin fizik ilkeleri olarak goriilebilir.

Kuantum fizigi, atom ve atom-alti parcalarin davranislarini inceleyen ve
bulgularin1 bunlara uygulayan fizik ve fizik yasalaridir.' Burada; “fiziksel
niceliklerin 6gesel kuantumlardan olustugu” varsayilir? Bu fizigin temel
teorisi, dalga-parcacik ikiligi ve belirsizlik (olasilik) ilkeleri tizerinde kendini
gosterir.”® Klasik fizik anlayisinda maddenin en kiigiik ve boliinmez unsuru,

#Bk. Max Planck, Modern Doga Anlayisi ve Kuantum Teorisine Giris, trc. Yilmaz Oner (istanbulz
Belge Yayinlari, 2007), 222-223.

®inan, Kozmos'tan Kuantum’a, 90.

SWolfgang Smith, Kuantum Bilmecesi: Sakli Anahtar1 Bulmak, trc. Orhan Diiz, 2. Bs (istanbul: Insan
Yayinlari, 2003), 74-75.

Siinan, Kozmos'tan Kuantum’a, 238.

S2Einstein - Infeld, Fizigin Evrimi, 213.

$3{nan, Kozmos'tan Kuantum’a, 238.
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atomdur ve atom, dalgaya nazaran maddede daha temel goriiliir. Kuantum
fiziginde ise hem dalga hem de parcacik, ayn1 énemde ve ayni anda temel
ogelerdir. Kuantum kuraminda “ya parca” “ya dalga” anlayisi geride
birakilarak her nesnenin -tilstmin  mananin  bir tezahiirii olarak
degerlendirilmesi gibi- “hem parca hem de dalga” 6zelligi tasidig1 vurgulanir:>
[k defa “Thomas Young”® (1773-1829) tarafindan gergeklestirilen “Cift Yarik
Deneyi”* sayesinde 15181 dalgalar halinde yayildig1 ispatlanir. Elde edilen
bulgularla elektronun/fotonun hem bir parca hem de bir dalga 6zelliginde
hareket ettigi, gézlem siirecinin ve 6l¢lim araglarmin gozlenen tizerinde etkili
oldugu ve gozlenenin gozlemciye gore konum sergileyebildigi tespit edilir.
Diger onemli bir tespit de elektronun hareketine bir dalganin eslik ettigi ve bu
dalganin elektronun hareketlerini belirledigidir.”” Bu noktada su soylenebilir:
sagaltic1 edimlerde ritiielin bir pargasi olarak goriilen ti/simin etkisine inanma
durumu, gozlem sirasindaki gozlemci kivaminin  belirleyiciligi  ile
esdegerdedir, yani tilsim, sagaltici edimlerde gozlemcilerin kivamina bagh
olarak etkisini gosterebilmektedir.

Cift Yarik Deneyi'nde elektronlarin dalga 6zelliginde hareket etmesine ragmen
gozlem sirasinda parga Ozelligi gostermesi, “dalga/olasilik fonksiyonunun
¢okmesi/sonmesi” olarak tanimlanmaktadir. “Dalga fonksiyonu” kavramai, bir
parcanin uzayda sonsuz olasiliklarla yayilabilme/bulunabilme potansiyeline,

siDanah Zohar, Kuantum Benlik, trc. Seda Kervanoglu (Istanbul: Ayrinti Yaymlari, 2017), 19-20;
Haluk Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavouf, 2. Bs (Istanbul: Sistem Yayincilik, 2009), 29.

5517. yiizyilda Isaac Newton, 15181n parcaciklardan olustugunu ileri siirerken Gottfried Leibnitz
181N bir dalga oldugunu savunmustur. 1807 yilinda ise Thomas Young tarafindan
gerceklestirilen “Cift Yarik Deneyi” sayesinde 1s1g1n dalgalar halinde yayildig1 ispatlanmis, 1905
yilinda ise Einstein’in calismalariyla 1s1gin hem dalgalar halinde hem de parcalar halinde
yayildig1 anlagilmuistir. Bk. Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavouf, 29; Inan, Kozmos'tan
Kuantum’a, 88.

%Cift yarik deneyi, elektron diizeyinde, foton parcaciklarinin uzun ve dar iki yariktan arka
plandaki 15181 gecirmeyen bir zemine ateslenmesiyle tekrar tekrar tizerinde ¢alisilan bir deneydir.
Deneyin sonucunda, ateslenen fotonlarin (veya elektronlarin) arka zemininde parca hareket
ozelliginin gerektirdigi iki desen degil, dalga hareket 6zelliginin girisim desenlerinin olustugu
saptanir. Neticede par¢anin (nesnenin) dalga 6zelliginde hareket ettigi tespit edilir. Her bir foton,
kendi basina dalga hareketi 6zelligi gosteriyordu. Parcaciklarin dalga 6zelliginde nasil hareket
ettigini ve parcacigin hangi yariktan gectigini gézlemlemek i¢gin bir 6lgiim cihaz1 (gdzlemci) veya
“parcactk dedektorii” yerlestirilir, fakat bu defa parcacik, dalga ozelliginde degil, parca
ozelliginde hareket ederek arka planda iki desen olusturur. Bu da gozlemcinin gozleneni
etkiledigi, dahasi parcacigin bir gdzlemci tarafindan gézlendiginin bilincinde oldugu, sonrasinda
yapilan Aspect deneyleriyle de fotonlarin arasinda isiktan hizli bir haberlesmenin oldugu
yorumlarina sebep olur. Bu konuda bk. Roger Penrose, Fizigin Gizemi: Kralin Yeni Usu II, trc. Tekin
Dereli, 11. Bs (Ankara: TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari, 2004), 103-108; Einstein - Infeld, Fizigin
Evrimi, 236-227; Caner Taslaman, Kuantum Teorisi, 2. Bs (Istanbul Yaymevi, 2008), 49; Berkmen,
Kuantum Bilgeligi ve Tasavvuf, 55.

Cengiz Yalcmn, Kuantum Tanri'min Nefesi mi? Akln Sesi mi? Neyin Nesi? (Ankara: Akilgelen
Kitaplar, 2015), 80.
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ayrica bir parcanin hareketine eslik eden bir dalga genlik (dalga ytiksekligi)
dagilimma isaret edilerek kullanilabilmektedir.®® Birincisindeki olasilik,
sonsuz/tiimel olasiliklar dagilimi iken, ikincisindeki olasilik, parcacigin
hareketine eslik eden bir genlik dagilimmin her bir noktas: tizerinden sz
konusu edilmektedir. Konumuz agisindan birincisine “sonsuz/tiimel dalga
fonksiyonu”, ikincisine de “parca dalga fonksiyonu” demek miimkiindiir. Her
iki durumda da dalga fonksiyonunun 6l¢iim-gozlem aninda ve/veya sebebiyle
¢okmesi (¢oklu olasiliklardan sadece birinde agiga ¢ikip diger seceneklerin yok
olmasi), “dalga fonksiyonunun ¢okmesi” olarak tanimlanmaktadir. Gozlem
oncesi ve gozlem sonrasi durumda da parcanin dinamigini belirleyen sey,
dalgadir. Burada su soylenebilir; parca ozelligindeki bir davrams, esasinda
olasiliklar potansiyelinden birinin sartlara bagl olarak tezahiir etmesidir ki
sartlar da dalga fonksiyonundan hali degildir. “Dalga/olasilik fonksiyonu,
ol¢tim ve gozlem siirecindeki araglarla olan etkilesimlerin bilgilerini de igerir”,>
yani elde edilen sonug¢ da dalga fonksiyonu dahilindeki olasiliklardan biridir.
Burada sebep ve sonug, gozleyen ve gozlenen ig icedir. Konuyla ilgili olarak;
tilsitm-mana iligkisinde agiklandig1 gibi her iki dalga fonksiyonunda, hatta
gozlemcide de olmak tizere mananin etkili oldugu sdylenebilir. Bir biitiin olarak
soz konusu olan dengeli dogal yasam akisindaki (olur’luk siireci) dalga
fonksiyonunun indirgenerek ¢okmesi ile tilsim ritiielinin bir parcas: olan
inangtan hali olma durumu esdeger gorilebilir. Bu noktada tilstmh bir tas
(mesela, Yada tas1), sadece bir tastir, nesnedir, esyadir.

Dalga fonksiyonu, gesitli tartismalara sebep olmustur. “Tamamlayiciik” ve
“belirsizlik ilkeleri”, bu tartismalarla ilgilidir. Niels Bohr'in (1885-1962),
“tamamlayicilik ilkesi”ne gore, maddenin parca ve dalga goriiniimii ayni
realitenin iki farkli bicimidir. Bohr’a gore; Olgiimden once her hangi bir
parcacigin herhangi bir konumdaki olasiigini dalga/olasilik fonksiyonu
belirler, fakat dl¢tim yapildiginda fiziksel kosullar1 iceren dalga fonksiyonu
¢oker ve gercekligi o anda sadece Olgiilen durum fonksiyonu temsil edecegi i¢in
elde edilen sonug, gercegin ifadesi kabul edilmelidir.®® Dolayisiyla
indeterminizmin ve “yerel olmayan” nedenselligin (mesela, lokal sartlarin
disinda uzaktan etkinin miimkiin ve bir biitiin olarak olaylarin birbirine bagl
oldugu ve bunun) dogaya ickin ontolojik bir durum oldugu kabul edilir.®!
Werner Heisenberg’in (1901-1976) “belirsizlik ilkesi”ne gore de gercekligin tam
kavranisi, ancak parca ve dalganin ayn1 anda olgiilmesiyle ortaya ¢ikar ki, bu

S8Penrose, Fizigin Gizemi: Kralin Yeni Usu II, 126-127.

%Yal¢in, Kuantum Tanri’nin Nefesi mi? Aklin Sesi mi? Neyin Nesi?, 157.
Yalcin, Kuantum Tanri'nin Nefesi mi? Aklin Sesi mi? Neyin Nesi?, 117.
6lTaslaman, Kuantum Teorisi, 49-50.
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da olanakl degildir.®? Buradaki belirsizlik, numen gercekligin tam bir kavrayisla
Olclilememesi, Ol¢lim degerleri acisindan da birgok olasilik icermesiyle
ilgilidir.®® Tiim bu tartismalar, mananin “Olclilemeyen”, “aktarilabilen” ve
“kendisinin kusattig1 bir ortam” olmasi yoniiyle manaya isaret etmektedir.

Konuyla ilgili olarak kuantum fizigindeki Aspect deneylerinin bulgularindan da
bahsetmek gerekir. Aspect deneyleri,* biitiiniin parcalara indirgenemeyecegini
ve pargalarin ayrilsalar bile uzak mesafelerden, 151k hizindan daha ytiksek bir
sekilde haberleserek biitiinsel davrandiklarini ortaya koymaktadir.> Buna gore;
baglangicta baglantili olan bir yapi, parcalarina ayrilsa bile, parcalar arasindaki
bag, devam etmektedir. Bu, evrenin parcali ve 6zerk unsurlardan miitesekkil
degil, bir biitiin Ozelligi tasidigim1 ve dogadaki olaylar arasinda bir bag
oldugunu gosterir.®® Mesela, biiyiik patlamayla birlikte evren genislediginde ve
bugilinkii haline ulastiginda bile baslangi¢c halindeki bagin etkisi devam
etmektedir.”” Konu gercevesinde bu bagin temel zemini, manadir. Bu agidan
sadece tek tarafli bicimde insanin dogayla olan iliskileri degil, “metafiziksel” bir
ozellige sahip olarak degerlendirilebilecek olan doganin canhlik ozelligi de
belirleyicidir.®® Dolayisiyla tilsiml yagmur taslarinin, ritiiellerin ve ritiielin bir
pargast olan inanisin bir biitiin olarak mana ortak zemininde ve dinamiginde
etken oldugu, mananin parga-dalga iliskisinde oldugu gibi hem “kendisinin
kusattig1 bir ortam” (tiimel dalga fonksiyonu) hem de t:/simda tezahiir edebilen
(parca dalga fonksiyonu) ve “aktarilabilen” bir dinamige sahip oldugu
soylenebilir.

2Werner Heisenberg, Fizik ve Felsefe, trc. M. Yilmaz Oner (istanbul: Belge Yaynlari, 2000), 20-21.
®Kuantum fizigi, kendi icinde yeni gelismelere ve tartismalara agik bir seyir izlemektedir.
Ozellikle olasiliklar s6z konusu oldugunda hicbir seyin diisiiniildiigii gibi olmama olasilig1 da
hesap edilmektedir. Nitekim “Einstein yandaglari, belirsizligin ve olasiik durumunun ya
kuantum kuraminin tamamlanmamigligindan ya da dogay: rahatsiz etmeden incelemenin
olanaksizligindan kaynaklandigini ileri siirerler.” Zohar, Kuantum Benlik, 22.

%Bu deneylerde, “iki zit yonde ilerleyen ve birbirinden metrelerce uzakta olan bir foton ¢iftinin
kutuplanmalar: 6lgiiliir.” Deney hakkinda daha genis bir bilgi i¢in bk. Penrose, Fizigin Gizemi:
Kralim Yeni Usu II, 168-170; Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavvuf, 63-66; Yal¢in, Kuantum
Tanri’nin Nefesi mi? Aklin Sesi mi? Neyin Nesi?, 148-150; Gilmore, Bir Kuantum Fizigi Alegorisi: Alice
Kuantum Diyari'nda, 207-210.

®Taslaman, Kuantum Teorisi, 89. “Kuantum olasiliklar” olarak degerlendirilen “sakli degiskenler”
yaklasimi da yerel olmayan nedensellik temelinde “birbirinden ¢ok uzak seylerin birbirine
baglandigini1” ortaya koyar, bodylece telepatik etkilesim olarak goriilen uzaktan etkinin varligi da
kabul edilir. Bk. Penrose, Fizigin Gizemi: Kralin Yeni Usu 11, 162; Taslaman, Kuantum Teorisi, 84.
Yal¢in, Kuantum Tanri'min Nefesi mi? Aklin Sesi mi? Neyin Nesi?, 163-166.

’Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavvuf, 66.

®Heidegger’in metafizik yaklasiminin bu noktaya 1s1k tuttugunu belirtmek gerekir. Heidegger,
metafizigi yorumlarken, giinliik etkilesimler de dahil olmak iizere s6zii, soruyu, sesi, duyguyu,
insanin tabiatini ve varligi, bir biitiin degerinde ele alarak, bizzat mevcudiyeti metafizik olarak
yorumlamaktadir. Bk. Heidegger, Martin. Metafizik Nedir? trc. Mazhar Sevket Ipsiroglu - Suut
Kemal Yetkin. 2. Bs. (istanbul: Kakniis Yayinlari, 2003), 33-55.
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Kuantum fizigi ¢ercevesinde gelisen “rezonans” kanunu da onemli agiklama
imkan1 sunmaktadir. Buna gore “evrendeki her sey (canli-cansiz), titresimler
araciligiyla birbiriyle etkilesimdedir.” Aymi1 zamanda her seyi birbirine
baglayan bir enerji alan1 (kuantum alani) da s6z konusudur. ® Buna gore;
madde dahil evrendeki her seyin kendine 6zgii bir titresimi (makale agisindan;
potansiyel/kivam derecesi ve dogum sancisi; kusatict yoniiyle de manasi)
vardir. Her nesne kendine has bir frekansta titresmekte ve benzer titresimler,
ayni rezonans (eko, titresim) alaninda birbirini etkileyerek uyumlu bir hal
almaktadir. Rezonans kanununa gore bu, “benzer, benzeri ceker” ilkesiyle ifade
edilmektedir.”® Ayni frekans ve titresimdeki dalga enerjisi, “ayn1 anda ve ayni
konumda birbirine eklendiginde dalga hareketleri arasinda enerjisi yiiksek bir
uyum s6z konusu olur. Ayni anda, fakat ters konumda titrestiklerinde ise dalga
enerjisi birbirini yok ederek Onceki mevcut enerji tasinmaz olur.”* Mana
agisindan diistiniildiiglinde dogadaki yasam siirecinin dengeli ve uyumlu
oldugu, tilstmmn da dengesizlikten kaynaklanan rahatsizliklar1 dengeye
eklemledigi, yani diismiis ve bozulmus bir enerjiyi (rahatsizlif1) yeniden
manadaki konumuna ytikselttigi soylenebilir.

Kuantum fizigi, atom ve atom-alt1 elektronlari, bunlarin arasindaki etkilesimleri
konu edinip maddenin béliinemez alanmna ulasti. Derinlik denilebilecek bu
nokta, mevcut tiim nesnelere zemin olma 6zelligiyle de nitelendirilebilir. Daha
derinlere inildik¢e daha kusatis1 bir zemin kesfedilmektedir. Derinligi, ayni
zamanda kivam, yiikseklik, kusaticilik, enerji ve letafet gibi kilcal bir bag ve
ortak zemin degerinde gormek miimkiindiir. Derinlikten ylizeye dogru
¢ikildikca atom, daha ytizeye dogru ¢ikildik¢ca madde, agag, tas ve sair nesneler
acgiga ¢ikmaktadir. Bu derinlik, titresim 0rneginde oldugu gibi tiim nesneleri
kendine baglayan bir krvamdadir/diriliktedir/canliliktadir. Bu kivam, sadece bir
nesne olarak tamimlanamayacak olan, bir nesneyi de kendisinden bag:
kopartilmis olarak diistiniilemeyecek olan bir degere sahiptir. Konumuz
agisindan bu deger, manaya kargilik gelmektedir.

Manahem daha derin kivamda “sonsuz dalga fonksiyonu” hem de bundan biraz
daha ylizeyde “parca dalga fonksiyonu” ile isaret edilen alana karsilik
diistiniilebilir. Bu agidan “dalga-parcacik” ikiligi, her nesnenin/canlinin
manadan pay alarak (tilsim gibi kendi 6zel manasma da kavusup) manada

®Rezonans kanunu, 1992-1995 yillar1 arasinda HeartMath Enstitiisii tarafindan DNA {izerinde
yapilan ¢alismalarla ortaya ¢ikti. Bu ¢alismalarda kalp merkezli olmak iizere insan duygularinin
DNA'y1, beyni ve dis dogay1 etkiledigi anlasildi. Pierre Franckh, Rezonans Kanunu, trc. Bengisu
Akipek (1stanbu1: Koridor Yayincilik, 2019), 35.

7Franckh, Rezonans Kanunu, 15-18.

"Yalgin, Kuantum Tanri'nin Nefesi mi? Aklin Sesi mi? Neyin Nesi?, 57-59.

I Tiirkiye ilahiyat Aragtirmalar1 Dergisi
Turkey Journal of Theological Studies ISSN: 2602-3067
= [Tiad]
N 2017 g

[142]



Tilsimda Tezahiir Eden “Mana”nin Kuantum Fizigiyle Yeniden Okunmas1: Antropolojik Bir Yaklasim

(dogal yasam akisina uygun) konumlanmaya devam etmesi olarak goriilebilir.
Goz de gozlemlenen de bu noktada birbirinden kopmus degildir. Fakat
yargilayici/indirgeyici bakan goz (katilimci olmayan kem goz ya da nazar gibi),
icinde yer aldig1 mana ile bagini kopardig1 oranda ya da kendini bencilce
mananin yerine koydugu oranda, baktigiyla kalacaktir (dalga fonksiyonun
¢okmesi veya indirgeme). Daha da 6tesi, yaydig1 “yok edici girisim” dalgasiyla
hem kendini yok edecek hem de baktigini etkileyebilecektir. Bu da biiyiisel bir
etki olarak goriilebilir.

Kuantum fiziginin mana dinamigine gonderme yapan sonuglar: itibariyle;
tamamlayicilik ilkesi, tilsim ve mana arasnda ya da doga ve unsurlari arasinda
kesin smirlarin ¢izilemeyecegini; belirsizlik ilkesi, derinlik katmanlarmimn aym
anda Olglilemeyecegini; sakli deiskenler kurami, tiim derinlik katmanlarinin
gercekligini itiraf niteligindedir. Aspect deneyleri ve rezonans kanunu da
mananin insan, kaya, bitki, cin-peri ve bunlarin ortak kiwam sartlarindaki
etkilesimlerinde ickin ve etkili olmasmin agiklanabilecek yoOnlerini
olusturmaktadir. Bu deneyler, bir biitiin olarak tiim derinlik katmanlarinin,
mana ile tilsimin, doganin ve mevcudiyetin, i¢ ve disin birbirinden kopmaz ve
etkilesimli oldugunu ortaya koymaktadir. Bu agidan kuantum fizigini sonsuz
dalga fonksiyonunun bir ifadesi niteligindeki mananin fizigi olarak goérmek
miimkiindiir.”? Bagka bir ifadeyle, kuantum fiziginin buluslar itibariyle yasam;
parca parca, ayrik bir sekilde insanlarin, hayvanlarin ve bitkilerin bir arada
oluslarinin o6tesinde bir nitelikle, yani hem 06zgiil degerini koruyarak hem
biitiinle iliskisi iginde ve organik bir bag niteliginde seyreder.” Bu nitelik,
Mauss'in isaret ettigi gibi mananin hem sifat, isim, madde ve cevher hem de
aktivite 6zelligi olarak okunabilir.”*

Onemli bir tespitin altini gcizmek de gerekir. Kuantum fizigi manann fizigi olarak
degerlendirilirken s6z konusu edilen husus, dalga-parcacik ikiligini mekanik
bir seviyede tilsim-mana ile cakistirmak degildir. Esas belirtilmek istenen,
kuantum fiziginin derinlerdeki/atom-alt1 arastirmalariyla ortaya koydugu
parcacik ve dalga fonksiyonu arasindaki etkilesimin, yine ayrn1 derinlikte, hatta
daha da ilerisinde tilsim ve mana arasinda da gegerli oldugunu vurgulamaktir.
Bu nedenle tilsim, giindelik yasamda, ancak muhataplarinin katilimi ve
inanci/kivam  oraninda karsilik bulmaktadir. Degilse dalga fonksiyonu

?Mana terimiyle isaret edilen kuvvet, sadece sonucu etkileyen nedensellik anlaminda bir gii¢
degil, ayn1 zamanda kusatici (ve ortak zemin) alandaki potansiyelin bir ifadesi niteligindedir.
Nesnelerin, kisilerin ve atfedildigi eylemlerin tetikleyici enerji katsayist olarak da anlasilabilir.
Hem deneylerde hem de bu deneylerin sonuglarinda ayni anda ickindir. Bu agidan mana,
dogrusal ve kurgusal degil, numen (ayni zamanda fenomen) bicimde diinyay1 ve yasami bir
biitiin olarak anlamlandirmaktadir. Bk. Wagner, “Mana”, 8: 5631-5633.

73Smith, Kuantum Bilmecesi: Sakli Anahtar: Bulmak, 16.

7Mauss, Sosyoloji ve Antropoloji, 157-158.
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sonmekte, sadece bir esya ya da nesne degerine indirgenmektedir. Dalga
fonksiyonunun ¢okertilmesi, manay1 ve parcayi/tilstim1i mevcut baglarindan
kopartarak 6zerk bir nesne tanimlamasiyla her ikisini degersizlestirmektedir.
“D1s miidahaleye maruz kalan bir elektronun olasilik dalgalar1 ile olan bag:
bozulur, boyle bir miidahalede olasilik dalgasi, bilgi kanallarini kapatarak tepki
verir.”??  Konumuz agisindan  distniildigiinde;  bilgi  kanallarinin
“kapanmamasini1” saglayan hususun “tilsimin etkisine inanmak” ya da “timit
edilenin gerceklesecegine inanmak” yoluyla kendini gosterdigi soylenebilir.
Burada inanc/iimit, dalga fonksiyonunun diger olasiliklara agik kalmasi ve
ortak kivama (rezonansa) ulasma derecesiyle esdegerdedir. Tersi bir durumda
ise mana bag1 bozulur, kopartilir, indirgenerek 6zerk bir nesne olarak algilanir.
Bu da biiyiisel bir etki degerindedir.

4. Kuantum Fizigi: Tilsim ve Mananin Yeniden Degerlendirilmesi
Mana ile ilgili ifade edilen dogadaki canliigin (ki bu canlihiga, yani dogaya
insan da dahildir) dengeli siirekliliginde, yani yasam akisinda dogum (olusum),
en temel hadiselerden biridir. Bu calismadaki tisim Ornekleri de daha ¢ok
dogum merkezinde sekillenmektedir. Dogumu kuantum fizigi agisindan ifade
etmek gerekirse; parga, “tiimel dalga fonksiyonu”’ndaki etkilesimini
kaybetmeden yine “dalga fonksiyonu”’ndadir ve dengeli bir akis soz
konusudur. Dogum hadisesi ve dogum sancisi, yasam akisi igerisinde manadan
eksiltmeden kiside mananin birikme (bereket) derecesine ve rezonansina
belirlilik kazandirmaktadir. Bu birikim (kivam), tilsim degerindedir. Tipki tigliz
dogumunda gergeklesen tilsim Orneginde oldugu gibi; dogadaki her varlik
sancisi/dogum, kendi derecesinde bir tilsim 6zelligi tasir. Bagka bir deyisle, “her
seyde manadan bir pay vardir” denilebilir. Aspect deneylerinin sonuglar1 da bu
birligin bir gostergesidir.

S6z konusu edilen potansiyel, denge ve yasam akisi, normal bir dogum siirecini
atlatan bir annenin metabolizmasinda olusan siit ile ya da sezaryen
dogumunun sebebiyet verdigi sorunlarla iliskilendirilebilir: Birincisi, dogadaki
dengeyi, uyumu, olur’a doniik akiciligr orneklerken ikincisi, tersine isaret
etmektedir. Birincisi, tlstm kavrami baglaminda “yiikselmeye”, “merdiven
yliriimeye”, yani mana birligindeki olur’a ve dogal yasam akisina isaret ederken
ikincisi, diismenin, bozulmanin, kilitlenmenin bir 6rnegidir. Kilitlenmenin tist
bir potansiyel yoluyla iyilesmesi de tilsum oOzelligindedir: Ugiiz dogum
acgisindan diistintildiigiinde; dogum hadisenin kendisi, mana dengesince s6z
konusudur: mana dengesi ve yasam akis1 devam etmektedir. Dogum sancisi,
mana birligine aykiri olmayan bir kivamin, enerjinin ve rezonansin olusmasini

Yalgin, Kuantum Tanri'nin Nefesi mi? Aklin Sesi mi? Neyin Nesi?, 141.

I Tiirkiye ilahiyat Aragtirmalar1 Dergisi
Turkey Journal of Theological Studies ISSN: 2602-3067
= [Tiad]
N 2017 g

[144]



Tilsimda Tezahiir Eden “Mana”nin Kuantum Fizigiyle Yeniden Okunmas1: Antropolojik Bir Yaklasim

da beraberinde getirmektedir. S6z konusu denge, ayn1 anda ve birbiri ile
desteklenerek birbirine eklendigi igin enerjisi yiiksek bir sekilde uyum
sergileyen dalga hareketleri gibidir. Dogum siirecinin basarili olmasi, bu
yiiksek enerjinin dogum yapan kisi tarafindan tasmabilmesi anlamina
gelmektedir. Boylece yasamsal siiregten kaynaklanan sanci (kivam, rezonans,
enerji), tilsim degerinde tasimir (sag ve urgan/kemer Orneginde oldugu gibi).
Aksi durumda 6liim de gerceklesebilir. Bu dengeli ve yiiksek enerji, yani tilsim,
razonanst Olgiistinde, ters konumdaki bir titresimi (rahatsizligr) giderme
etkisine de sahiptir. Bu noktada; tilsimin rahatsizlia sebebiyet veren ters
konumdaki titresimleri (hastalikli sanciy1) kendi potansiyeli olgiistinde yok
ederek hastay1 mana akisina acti1 sdylenebilir.

Mana ile dengeli olmak iizere yiiksek bir enerji titresimini tasiyarak yasam
siirdiirebilmek durumuna, farkli bir agidan, amcasinin oglu ile goniilsiiz
evlenen kadindaki ti1lsim da ornek verilebilir. Bu evliligin goniilsiizliige ragmen
taginabilen yiiksek bir enerji titresiminin (ti/sim degerinde) olusmasima sebep
oldugu diistiniilebilir: Konu ¢ercevesinde “goniilstizliik”, esasinda hastalik
durumunu karsilamaktadir. Fakat kisi, kiiltiirel anlam kodlari esliginde yasama
devam ederek manaya baglanan yoOnleriyle bu rahatsizlif1 manaya agar ve
onceki durumuna nazaran daha giiglii bir rezonans elde eder. Aksi durumda
intihar da s6z konusu olabilir. Mana dengesi gercevesinde s6z konusu edilen
tilsim-rezonans etkisi, orneklerde sunulan dogum cesitleri, kostebek, gobek
bagy, ay, Gul, Fatma Ana Eli Otu ve sair diger tilsim gesitleri i¢in de gegerlidir.

Belirtilen tilsim yaklasimi agisindan biiyii ve tilsim ayri olaylardir: biiyii, daha
¢ok g6z boyamak ve birilerine zarar vermek gibi 6zelliklerle 6n plandadir.
Bunlara dogal bir akiciligi “engellemek” (kismeti engelleme gibi) veya
“kilitlemek”, “kapatmak”, manadaki “bagi koparmak” 6zellikleri de eklenebilir.
Tilstm ise dogru bir dengenin gozetildigi kosullarda “akiciligi saglamak”
nitelikleriyle 6n plandadir. Bununla ilgili olarak genel cercevede bir yaklasim
ortaya koymak gerekir. Bu itibarla makalenin bundan sonraki kisminda
antropoloji disiplininde yer alan iki farkli yaklasimdan bahsedilebilir. Biri
evrimci-pozitivist ve determinist bakis agisin1 temsil ederken, digeri katilim
(simgesel eylem) yaklasimini ileri siirerek adeta kuantum fizig¢ine isaret
etmektedir. Katilim yaklagimi, ¢alismada siklikla vurgulandigy gibi kiwam
vurgusu eklenerek agiklanabilir. Kivam kavrami, mana ile iligkili olarak tiimel
dalga fonksiyonundaki titresim/enerji yogunluguna ve tilsimin (veya tilsim
degerinde goriilen eylemlerin) dalga fonksiyonuna bagh potansiyel 6zelligine,
ayni zamanda rezonansina gonderme yaparak s6z konusu edilmektedir.

Calismada bahsedilen 6rnekler, antropoloji disiplininde, genellikle “evrimci”7®

7sBurada biyolojik bir evrimden ziyade ileri-geri veya ilkel-modern kutuplagsmasina aracilik eden
sosyo-politik bir evrim anlayisinin hakim oldugu sdylenmelidir.
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ve pozitivist paradigmanin etkisiyle biiyii kategorisinde degerlendirilir. Bu

1941). Tylor, biiyii kategorisindeki edimleri “sahte bilim” (pseudo-science)
olarak degerlendirir”” Frazer da bu anlayisn1 siirdiirerek bunlar
sempatik/duygusal biiyii ad1 altinda iki ilkeyle agiklar. Birincisi, benzerin kendi
benzerini doguracagi ilkesine dayanan taklit veya benzerlik ilkesi, digeri ise bir
kez birbirine dokunmus seylerin temas kesildikten sonra da uzaktan birbirini
etkilemeye devam edecegi temas veya dokunma ilkesi. Her iki ilkenin kuantum
fiziginin buluslariyla c¢akisan Onemli yonleri gozler Oniindedir: birincisi,
rezonans kanununun, ikincisi de Aspect deneylerinin sonuglarini
vurgulamaktadir. Bu iki ilkenin belirlenmesinde Frazer'in “ilkel” toplumlarin
yaklasim bicimlerinden hareket ettigi soylenebilir. Bu yaklasimda; “ilkel”
toplumlarin bagli olduklar1 yontem ve dayanaklar, pozitivist bilimin “sebep-
sonug¢”” Olgiilerine uymadiklar: icin “sahte bilim” niteliginde goriilerek iki
temel yanlis1 barindirdigy vurgulanir: “birincisi, birbirine benzeyen seylerin,
ayni oldugunu varsayma hatasini yapar, ikincisi de bir zamanlar birbirine
dokunmus olan seylerin her zaman dokunma halinde kaldigin1 varsayma
hatasidir.”” Degerlendirmelerde, 6zellikle “sahte”lik ve “sahtekar”lik agirlikli
one c¢ikan ithamlardir. Sahtelik, yontem ve dayanaklara; sahtekarlik da
ritiielleri yonetenlere yonelik olarak 6n plana gikar.

Frazer'in yaklagimlarina kars1 Lucien Lévy-Bruhl'in yaklasimi ise 6nemli bir yol
ayirimi niteligindedir. Lévy-Bruhl, Tylor ve Frezer'n “ilkel”likten moderne
dogru evrimlesen stirekli/dogrusal gelisme anlayislarina ve “—mis” gibi “taklit”
ve “sahte-karlik” yorumlarina kars: gelerek “ilkel” diislincenin kendine has
orgiitlenis bi¢imini,* kat:lim/biitiinlesme (simgesel eylem) yaklasimi iizerinden
aciklar.8!

77Edward Burnett Tylor, Primitive Culture (London: John Murray, 1871), 1: 121-122.

8Mesela; sebebin, zorunlu olarak sonucu belirledigi diisiincesine dayanan determenizmde, her
olay (sonug), daha onceki olaylarin gozlenebilir etkileri (sebep) iizerinden agiklamir. Buna gore
evrende gerceklesen her sey, bir nedensellik baglantisina dahildir. Belirlenimcilik olarak da
bilinen bu yaklasima gore olaylar1 sebepler zinciri tayin eder.Bk. Ahmet Cevizci, Felsefe Sozliigii,
2. Bs (Ankara: Ekin Yaymlari, 1992), 181; Inan, Kozmos’tan Kuantum’a, 187; Siileyman Hayri Bolay,
Felsefi Doktrinler Sozliigii, 7. Bs (Ankara: Akcag Yayinlari, 1997), 43. Pozitiivizm de tabiatin ve
esyanin gercek sebeplerinin bilinemeyecegini iddia ederek gozlemlenebilir, deneye tabi
tutulabilir bilgiyi esas alir. Dolayisiyla metafiziksel mevzular g6z ard1 edilerek duyu algilary, fizik
ve matematik formiilleri esas alinir.Bk. Bolay, Felseft Doktrinler Sozliigii, 330.

7James George Frazer, Altin Dal, trc. Mehmet H. Dogan (Istanbul: Yap1 Kredi Yayinlari, 2004),
33-34.

$0Lévy-Bruhl, ilkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, 227-230.

$1Tambiah, Biiyii, Bilim, Din ve Akilcili§in Kapsamzi, 118-119.
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Lévy-Bruhl, “ilkel” insanlarin zihin ve diisiince yapisindan bahsederken temel
bir farki ortaya koymaktadir: onlarin zihinsel/diisiinsel evreni, kavramsal
diisiinceye dayanmaz. “Biz” kavramlar ve dil merkezinde, soyut bir
diistince/zihin yapisina sahipken onlar, kelimelerin 6tesinde, diisiincelerini
“canlandirma” yoluyla gergeklestirirler.®> Lévy-Bruhl, bunu agiklarken
“ilkel”lerin simgesel eylem yoluyla “biitiinlesme” gayretlerine dikkat ceker.
“Ilkel”ler igin simge, kavramlarda oldugu gibi soyutlama yoluyla zihinsel bir
iligki diizeyinde degil, simgeledigi seyle ayn1 tozsel degerde goriilmektedir.®
Simge (mesela, yagmur ritiielleri), temsil ettigi varlik gibi algilanir/hissedilir:
simge ve temsil edilen, neredeyse ontolojik esdegerdedir.’ Simge ve temsil
edilen, t6z birliginde biitiinlesirler. Ritiiellerde s6z konusu olan “simgesel
eylem yoluyla istenen olayin 6nceden bigimlendirilmesi” de bir biitiinlesmedir.
Bu agidan simgesel eylem, yani dnceden bigimlendirme, arzulanan olay1 o anda
gerceklestirmekten ibarettir ki burada “-mis” gibi durumu veya basitge
onceden taklit etmek degil, gelecegin simdiden yinelenmesi, hissedilmesi,
boylece simdiki zamanin gelecekle biitiinlesmesi s6z konusudur.®® Bu yondeki
edimler, yiizeysel bir “benzerlik” diistincesiyle kurulan bir iligki bicimi degil,
“igsel denilebilecek bir biitiinlesme” yoluyla ortaya konmaktadir.® Lévy-
Bruhl'in yaklagimi, adeta Aspect deneylerinin ve rezonanas kanununun
sonuglartyla yakinlik gostermekte, parcanin dalga fonksiyonundaki yerine
gonderme yapmaktadir. Onun bakis acgisnin da dalga fonksiyonunu
¢Okertmeden sergilenen saygili/katiimc1 bir bakis niteliginde oldugunu
sOylemek gerekir.

Katilim, basitge ¢evredeki olaylara katilmak olarak degil, yogunlasan enerji
parcaciklarmin (duygulanimlarin) bir biitiinle yeniden birlesme durumudur:
tiimel enerjiden ayrilmanin verdigi rahatsizhig1 birlige kavugsmak yoluyla
iyilestirmek, noksanhig1 tamamlamak, dengeyi saglamak ve bu dengeyi
stirdiirebilmek.” Bu agidan sifacilik, yagmur ¢agirma, bereket ve sair ile ilgili
ritiiellerin katilim kivaminda gergeklestigi sdylenebilir. Dolayisiyla yagmurun
cagrilmasi, ilk adimda yagmur safligini gerektirecektir. Boylece olur’luk stireci
yagmur haline dontisecektir. Tilsimin iyilestirici giicii de tilsimin olus kivamina
(titresim/sanc1), potansiyel dengesine ve ilgili inan¢ derecesine baglh olarak
etkili olacaktir. Burada katilim, 6zellikle kivam vurgusuyla 6n plandadir ki,
kivam, rezonans kanununda vurgulandig: bicimde mana ile iliskili olarak tiimel

2Lucien Lévy-Bruhl, Ilkel Insanda Ruh Anlayisi, trc. Oguz Adanir, 2. Bs (Ankara: Dogu Bati
Yayinlari, 2018), 79-80.

$3Lévy-Bruhl, ilkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, 222.

$4Lévy-Bruhl, ilkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, 186.

$5Lévy-Bruhl, [lkel Toplumlarda Mistik Deneyim ve Simgeler, 237-240.

86Lévy-Bruhl, Ilkel Insanda Ruh Anlayist, 190.

8’Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavvuf, 128.
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dalga fonksiyonuna da baghdir. Rezonans kanununda belirtildigi gibi, tiimel
alani olusturan her nokta titresim halinde enerji doludur ve hareketlidir.®* Kalp
merkezinde olusan duygulanimlarin frekans titresimi, uzakta da olsa ayni
rezonans alanma girdiklerinde birbirini etkilemekte, benzer titresimler
nedeniyle uyumlu bir hal almaktadir. “Benzer, benzeri c¢eker” olarak
nitelendirilen bu ilke, inang ve arzularin nasil karsilik buldugunun fiziki bir
acitklamasi  niteligindedir.®® Dolayisiyla  katilimin  kalp  merkezindeki
duygulanimlarla, daha dogrusu kiwam olgiisiinde tiimel dalga fonksiyonuna eslik
etmekle esdeger oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir.

Biitiinlesme durumunu “ayn1 kivamda yer almak” veya “ayni kivamda olmak”
seklinde distinmek miuimkiindir, burada “kivam, arzulanan sonuctaki mana
yakinhigi/blitiinligii” etkisiyle belirleyicilik katmaktadir. Kivam hem sanct ve
potansiyel hem titresim ve dalga fonksiyonu degerindedir, kelimeler ve soyut
diistincelerin Gtesinde bir kusaticilik barindirir. Bu noktada simge (simgesel
eylem), istenen kivama/sonuca ulasmanin takviye unsurudur. Dolayisiyla soyle
bir soru(n) agiga ¢ikmaktadir: “Ilkel” insanlar, yagmur yagdirmak (cagirmak)
istediklerinde yagmuru hangi kiwamda algillamiglardir? Simgesel eylemleri,
yagmuru algilama bigimlerine gore mi degismektedir? Ayri bir arastirmaya
ihtiya¢ hissetse de bu sorunun cevabi, makale agisindan, evettir: yagmuru
kavrayis bicimleri, onlarin ritiiellerini de belirlemektedir. Yagmuru kavrayis
bigimleri (yagmur nedir, nasildir, kimdir, kimin i¢indir ve en onemlisi de
“t6z”sel ve ontolojik degeri nedir, gibi) ile ritiielleri arasinda bir 6zdeslik
oldugunu sdylemek yanlis olmayacaktir. Indirgemeden kacinarak, olayin igine
dahil olundugu igin yagmur (bereket) cagirmak, yagmur taklidi olmaktan ¢ok,
yagmur kivaminda olmayla esdeger bir durumdur, yani tilsimda oldugu gibi
mana birliginde ve dengesinde olur’luk durumuna eslik edilir.

Sonuc¢

Makalede mana, dogaya ickin, doga unsurlarin1 da asan, fakat ayni zamanda
varliksal olusuma eslik eden bir kuvvet/potansiyel olarak goriilmiistiir. Her
olusum, bir sanc1 ve bir potansiyel birikimi {izerinden mana dengesinde yer
kazanmaktadir: bu denge, varliklara tilsim degeri katmaktadir. Bu acgidan
tilstmin mevcudiyet, potansiyel ve denge perspektifinden degerlendirilmesi
gerektigi sonucuna ulasilmistir. Insan-doga etkilesimi, insanin dogayla olan
organik bagi, varligin tabii potansiyeli ve bir biitiin olarak var olustaki denge
akis1 gercevesinde tisimin biiyiisel degil; dogal bir kuvvet ve mananmn bir
tezahiirii niteliginde oldugu sonucuna ulasilmistr.

8Bk. Berkmen, Kuantum Bilgeligi ve Tasavouf, 21-22.
89Bk. Franckh, Rezonans Kanunu, 20-29.
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Kuantum fiziginin bulgular1 ile mana arasmnda onemli bir iligkinin oldugu,
kuantum fiziginin mana fizigi olma niteligi tasidig tespit edilmistir: rezonans
kanunu, inanma veya arzu gibi duygulamimlar dahil, tisimdaki titresim
degerinin yasam akisinda, yani manada bir karsilik buldugunu; dalga-parcacik
ikiligi yoniindeki tespitler de mananin birlik iginde canli bir dinamige sahip
oldugunu; Aspect deneyleri ise mananin tezahiir ettigi unsurlardan ayr1 ve
parcali goriilmemesi gerektigini, i¢-dis, gozlemci-gozlenen dahil olmak iizere
biitiinciil bir mana dengesinin s6z konusu oldugunu ortaya koymaktadir.

Mana ve tilstm-mana iligkisi ile kuantum fiziginin bulgularindan hareketle sosyal
antropolojide sempatik biiyii yaklasimiyla irdelenen inang ve ritiiellerin “sahte
dayanaklar/sebepler” nitelemesiyle yorumlanmas: sorunlu goriilmiistiir. Bu
yoniiyle sagaltict uygulamalarin, tilsim merkezindeki inang ve edimlerin veya
yagmur ¢agirma gibi ritiiellerin agiklanmasida katilim ve kivam yaklasiminin
daha uygun oldugu neticesine ulasilmistir. Kivamn “arzulanan sonugtaki mana
yakmhigi/biitiinliigii” etkisiyle belirleyicilik katti1; mesela, “istenen sonucun
elde edilecegine gosterilen inan¢”in (duygulanim bicimlerinin), 6zellikle kivam
baglaminda etkili oldugu ve bunun, mananin somut tezahiirii olan tlsimn (ya
da ritiiellerin) igsel olarak desteklenerek mana birligine ulasilmas: anlamina
geldigi neticesine ulagilmistir. Dolayisiyla bu yondeki edimlerin biiyii alaninda
degil, “insan-doga” ya da “mana-mana” etkilesimi yaklagimiyla yorumlanmas:
gerektigi, bu agidan da biiyiisel edimlerin mana birligine ters yonde etki
gosterdigi sonucuna ulagilmastir.

Bu ¢alismayla klasik fizik ve pozitivist yaklasimlara nispeten kuantum fiziginin
sagladig1 agilimlar ortaya konarak kuantum fiziginin postmodern paradigmanin
sekillenmesinde pay1 oldugu gibi psikoloji, felsefe, antropoloji, sosyoloji, halk
bilimi ve tarih basta olmak {izere sosyal bilimlerde tartisiimasi gerektigi
gorilmiistiir.

Not

Calisma siirecinde konunun tartisilarak toparlanmasina vesile olan ve
fikirlerini esirgemeyerek calismaya katkida bulunan arastirmaci yazar Hiiseyin
Rahmi Goktag’a tesekkiir ederim.
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