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- Makaleler -

Korku Sinemasinin Cazibesi Uzerine Felsefi Ve Psikolojik Bir inceleme

Ebru AYDIN CAGLIYAN*

Ozet

Korku sinemast sinema tarihinin her déneminde popiiler olan bir tiirdiir. Bu calismada korkunun
cekiciliginin sebepleri ve sonuclart arastirilmaktadir. Bunun igin ilkin korku igerikli eserlerin Antik
Yunan'daki ornegi olan tragedya konusu ele alinmis ve ardindan Aristoteles’in tragedya goriisii
anlatilmistir. Aristoteles Poetika adli eserinde tragedyanin ve trajik olamin amacimin korku ve acima
duygularindan hareket ederek ruhu armmdirmak -onun kullandigr ifadeyle katharsis- oldugunu
soylemektedir. Bu ¢alismada onun tragedya hakkindaki diisiincelerinden hareketle giiniimiizde dzellikle
korku-gerilim filmleri izleyen seyircilerde bu tiir bir arinma gerceklesip gerceklesmedigi tartisilmstir.
Aristoteles’in tragedyay: incelerken kullandigi katharsis kavrami insamn tutkulardan ve birtakim
korkulardan arndirilmasi, ruhunun temizlenmesi ve saflastirilmasi anlanmina gelmektedir. Bu yaklasima
gore sanat eserinin amaci kigide sirf estetik bir haz yaratmak degildir. Sanat eseri aynm zamanda kisinin
ruhunu arindirarak onun daha yiiksek zihinsel ve ahlaki bir kavrayisa erismesini saglamalidir. Boylece
sanat eseri ve ozellikle tragedya seyircinin kendine iliskin bilince (yv@bth oeavtov, gnothi seauton,
kendini bil) ulasmasimun bir aracidir. Aristoteles’e gore tragedya seyircisi bagkasinin yasadigi aci,
korku ve gerilim iizerinden kendisini oyuncularla ozdestirerek katharsis’e ulasmaktadir. Aristoteles’in
tragedya seyircisi hakkinda yaptig1 bu tarz saptamalar bizi insan dogasimin bir yonii hakkinda felsefi
bir sorusturma yapmaya yoneltmektedir: antik ¢aglardan giiniimiize kadar insamin aci, korku, gerilim
ve igrendirici birtakim ogelerle dolu olan eserlere talep gostermesi onun dogasinin hangi ozelliginden
kaynaklanmaktadir? Giiniimiizde ¢cok popiiler olan korku-gerilim ve melodram filmlerinin yogun sekilde
izlenmesi Aristoteles’in tragedyanin sagladigini soyledigi katharsis'ten mi kaynaklanmaktadir?

Bu ¢alismada séziinti ettigimiz korku sinemasini incelemek i¢in korkunun viicuttaki fizyolojik siireci
ele alinarak onun psikolojiyle ve néropsikolojiyle iliskisi arastirilmaktadir. Bu arastirmaya gore korku
filmlerinin kiside yarattigi korkunun aslinda gercek bir korku olmadig1 ortaya ¢ikmaktadir. Calismada
korkunun seyircide bir arinma saglayip saglamadigi tartisildiktan sonra bunlara olan yogun ilginin
temel sebebinin insanin varolugsal yaninin ve toplumsal hayatinin bir sonucu oldugu tespit edilmistir.
Buna gore kendi varolusunun ve giiniimiizde siirekli “risk toplumu” igcinde bulunmanin verdigi kayg,
aci, korku ve gerilimin etkisindeki seyirci baskalarinin acisina, korkusuna ve tecriibe ettigi gerilime
yonelerek (Ornegin soziinii ettigimiz tarzda filmler veya diziler vb. izleyerek) kendi icinde bulundugu
bunalim yaratan varolus durumundan bir sekilde arinmaya calismaktadir. Bu arinma ise bu tarz
filmlerde kisinin kendisiyle yiizlesmek yerine kendini, aslinda kendi varolusunu ve icinde bulundugu
hayati tamamen unutmasiyla olmaktadir. Burada soz konusu olan arimma Aristoteles’in soziinii ettigi
anlamda bir katharsis degil, bagkasinin acist ve korkusu araciligiyla kendini unutmadir.

Anahtar kelimeler: Aristoteles, katharsis, sinema, dehset, korku, varolus, psikoloji, néropsikololoji,
fizyoloji, Freud.
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A Philosophical And Psychological Investigation On The Attraction Of
Horror Film

Ebru AYDIN CAGLIYAN*

Ozet

Horror cinema is a genre that is popular in every period of cinema history. This study explores the
reasons and results of attraction of fear. For this purpose, the subject of tragedy, which is an example of
horror-related works in Ancient Greece, is discussed and then Aristotle’s view of tragedy is explained.
In this study, it is discussed whether such a purification is possible for the audience watching horror-
thriller films. Aristotetle says in his book Poetics that the purpose of the tragedy and the tragic is
to purify the soul by acting from the feelings of fear and pity (catharsis). The concept of catharsis,
which Aristotle used when examining the tragedy, means that cleansing man from passions and fears,
purifying his/her soul. According to Aristotle, the purpose of the art is not only to create an aesthetic
pleasure in the person. The work of art should also purify one’s soul and make it achieve a higher
mental and moral insight. Thus, works of art and especially tragedy is a means for the audience to reach
their own consciousness (yvabi oeavtov, gnothi seauton, know thyself). Some determinations about the
tragedy audience by Aristotle can lead us to investigate one aspect of the human-nature: What is the
reason of attraction of the people to the works that are filled with pain, fear, tension and some disgusting
elements? Is it the purification by watching them made the horror-thriller and melodrama movies very
popular today?

In this study, we examine the psychological process of fear in the body and investigate its
relationship with psychology and neuropsychology for researching the horror movies aforesaid context.
According to this research, it is revealed that the fear created by horror films is not real. The main reason
for the intense interest in such films is the result of social -and existential- life of human. Suffering from
existence and dealing with the troubles in daily life, turns mankind to watch some other’s pain and fear,
thus they can get rid of theirs. The audience actually tries to get rid of the state of existence that creates
the crisis by watching the horror movie. For the audience, purification means forgetting their own
existence and life. It is not a catharsis in the sense that Aristotle mentioned, This is forgetting yourself
through the pain and fear of someone else.

Key Words: Aristotle, catharsis, cinema, horror, fear, existence, psychology, neuropsychology,
physiology, Freud.
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Giris

Korku filmleri sinemanin en uzun 6miirli ve en ¢ok ilgi goren tiirlerinden biridir.! Yiizyildan
uzun stiredir korku filmi bazi insanlar igin 6zel bir eglence kaynagi olmasina ragmen,
insanlarin dehsete diismek icin neden kurgusal korkuya neredeyse bagimlilik diizeyinde
(kimi durumlarda artan dozda) ilgi gosterdigine iliskin mevcut calismalar gayet smirlidir.
Yapilan ¢alismalarin cogunun amaci gesitli korku filmlerini analiz edip yorumlamak, onlarin
icerdigi catismalar1 ¢oztimlemek ve filmleri birbiriyle karsilastirmaktir. Dolayisiyla “seyirci”
faktorii genellikle ihmal edilmistir. Oysa korku filmleri s6z konusu oldugunda seyircinin 6zel
olarak incelenmesi biiyiik onem tasimaktadir. Boyle bir inceleme korku konusunda insan
dogasinin ve psikolojisinin baz1 yonleri hakkinda bize 6nemli ipuglar1 verecek; neyin saglikli
neyin patolojik oldugunu nedenleriyle tespit etmemize yardimci olacaktir.

Bu calismada amacim giintimiizde ¢ok popiiler olan korku, dehset ve gerilim uyandiran
filmlerin sinema tarihinin hemen her déneminde talep goérmesinin sebebi nedir sorusunun
cevabini arastirmaktir. Bu amag dogrultusunda korku igerikli eserlerin bazi kitleler igin cazip
olmasimin sebepleri de sorusturulacaktir. Cok genel olarak soylersek, sinemanin kiiltiirdeki
ve ayni zamanda bizim psisik yapimizdaki yeri en nihayetinde onun kavrayisimiz ytikselten
bir kiiltiir 6gesi olmasidir. Bununla kastedilen sudur: seyircinin sanat eseri demeye deger olan
filmler izlediginde hem sanatsal hem estetik bakimdan hem de zihinsel olarak hos, keyifli ve
doyurucu bir zaman gecirmesidir. Boylesi 6nemli kiilttir unsurlarmi barindiran sinemanin
bazi drneklerinde nasil olur da “terorize edici”? birtakim 6geler kullanilir ya da dogru ifadeyle
film sirf o terdrize edici 6geler tizerinde kurulabilir, sadece ondan ibaret olabilir? Burada
kastettigimiz tiir yer yer gerilim ve korku unsurlari iceren filmler degil, amaci sadece yogun
bir sekilde insan1 dehsete diistiriip terdrize etme olan filmlerdir. Bu baglamda ele alacagimiz
temel sorunlardan birisi “terorize olmanasil cekici hale geliyor?” sorusudur. Bu sorun bizi insan
dogasmin bir yonii hakkinda felsefi ve psikolojik bir sorusturma yapmaya yoneltmektedir:
antik caglardan bu yana neden aci, korku, gerilim ve igrendirici baz1 6gelerle dolu olan eserler
yogun sekilde talep gormiistiir? Bu talep insan dogasinin ve psikolojisinin hangi 6zelliginden
kaynaklanmaktadir? Neden bazi insanlar rahatsiz edici bir his olarak goriilen korkmayi ve
dehsete diismeyi 6zellikle istemektedir?

1. Korkunun Felsefi ve Ahlaki Etkileri: Aristoteles, Tragedya ve Katharsis

Korku ve dehset filmleri ilk adimda bize tragedyay1 animsatmaktadir. Peki tragedya
ve giintimiizdeki korku sinemasi arasinda bir baglant1 var midir? Bu meseleyi incelemeye
sanat felsefesi tarihi bakimindan énemli goriisleri bulunan Aristoteles’in tragedya hakkindaki
diistinceleriyle baslayalim. Aristoteles Poetika adl1 eserinde tragedyalar: incelerken bu konuda
bazi saptamalar yapmustir. Calismanin bu kisminda ilkin tragedya hakkinda genel bir bilgi
verilecek ve ardindan Aristoteles’in tragedya hakkindaki saptamalar1 anlatilacaktir.

Antik Yunan aragtirmacilari tiyatronun ve tragedyanin dogusunu Dionysos senliklerine
dayanarak aciklamaktadirlar. Tanr1 Dionysos Antik Yunan’da bir bakima baharda yeniden
dogusun simgesidir. Boylece Dionysos adina yapilan senliklerin amaci cosku ve sarhoslukla
baharin gelisini, aslinda tanr1 Dionysos"un gelisini kutlamaktir. Bu senlikler sarap icip, sarkilar
ve siirler soylemek, maske takip hayvan postlar1 giyerek kilik degistirmek, karanliklarda
birbirlerini korkutmak ve cilginca dans edip cosmak, sarabin etkisiyle adeta kendinden
gecmek seklinde gerceklesirdi. Site yonetimi kurallari ¢igneyen ve sitenin diizenini bozan
! Bu tiir filmlerin bazen akademi odiilleri aldigina da tanik oluruz. Oskar 6diiliine deger goriilen The Exorcist

(Seytan, 1973, William Fredkin) ya da Interview with the Vampiere (Seytanla Goriisme, 1994, Neil Jordan) gibi filmler
gise rekorlar1 kirmustir.

2 “Terorize edici” derken kastedilen korku filmlerinin seyircide yogun bir dehset ve korku hali uyandirmay:
amaclamasidir.
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Dionysos senliklerini yok etmeye ve yasaklamaya calisan pek cok girisimde bulunmustur.
Site yetkilileri her ne kadar bu kiiltii engelleyemediyse de zamanla site kurallarina uygun
bir sekilde dtizenlemistir (Latacz, 2006, s.27). Site yonetimi altinda gelisen resmi Dionysos
senliklerinden Lenaeler’'de ve Biiytik Dionysialar'da tiyatrolar sergilenmekte ve oyunlar
kendi aralarinda yarisip odiillendirilmektedir. O dénemdeki tragedya ve komedya yazarlari
oyunlarimi sirf bu senliklerde sergilenmesi igin yazmuslardir. Tiyatronun ve tragedyanin
Dionysos senliklerinden dogdugu agiktir.

Tragedyanin dogusuna iliskin elimizdeki en 6nemli kaynak Aristoteles’in Poetika’sidir.
Aristoteles’e gore tragedya dithyrambos korosundan dogan tragedya zaman iginde adim adim
yetkinlesmistir. Aristoteles tragedyanin birbirini kovalayan bircok sekil degistirmeden sonra
ancak kendi zamaninda 6ziine en uygun bi¢gime ulastigini diistintir. (Aristoteles, 1987, s.19).

Aristoteles’e gore tragedya “ahlaksal bakimdan agirbasli, basi ve sonu bulunan ...
bir eylemin taklididir.” Bunun icin gtizellestirilmis bir dil kullanilir ve eylemde bulunan
kisilerce temsil edilir; igine aldigr her bolum icin 6zel araglar kullamir. Kullanilan 6zel
araglar ol¢li ve miiziktir (Aristoteles, 1987, s.22). Tragedyanin en onemli unsurlar1 oyki,

dekor, miizik ve dildir. Aristoteles tragedyanin bir 6devi oldugundan
da s6z eder, o da sudur: tragedya seyircide uyandirdig1 korku ve acima duygulariyla ruhu
tutkulardan temizlemelidir. Bu durum katharsis olarak adlandirir. Katharsis igine higbir
sey karismamuis, saf, temiz anlamina gelen eski Yunanca sozciik katharos’tan gelir, fiil olarak
katharien ise saflastirmak, temizlemek gibi anlamlara gelir ama bu fiilin en 6nemli manast
“iyilestirmek”tir ve ayni terimin o dsnemde tipta kullanisima cok yakindir. Ornegin Hippokrates
Okulu hastalig1 viicut sivilariin bunalima gotiirmesiyle olusan bir rahatsizlik olarak gortir.
[yilesme ise hastaliga sebep olan seylerin bosaltilmasi ve viicuttan atilmasi yoluyla gerceklesir.
Hekimin amac1 viicudu igine dusttigii sikintili ve bunalimli halden kurtarmaktir (Thomson,
2004, s. 389).

Aristoteles’in tragedyay1 incelerken kullandig1 katharsis kavramu ise insanin tutkulardan
ve birtakim korkulardan arindirilmasi, ruhunun temizlenmesi ve saflastirilmasi, onun
iyilestirilmesi anlamina gelmektedir; bu iyilestirme hi¢ stiphesiz ki ahlaki bir iyilestirmedir.
Nasil ki tip viicudun hastaliklardan iyilestirilmesini sagliyorsa, tragedyalar araciligiyla
yaratilan katharsis de ruhun ahlaki olarak iyilestirilmesini, daha saglikli olmasini saglamaktadir.
Aristoteles ahlak goriistine uygun olarak sanatin da ahlaki boyutuna dikkat ¢ekmektedir.
Nitekim Poetika’da sunu soyler: Agirbasli ve soylu bir karaktere sahip olan bir sanatci
ahlakga iyi ve soylu kisilerin iyi ve soylu eylemlerini taklit eder (Aristoteles, 1987, s.17). Bu
yaklasima gore sanat eserinin amaci kiside sirf estetik bir haz yaratmak degildir. Sanat eseri
ayni zamanda kisinin ruhunu arindirarak onun daha ytiksek zihinsel ve ahlaki bir kavrayisa
erismesini saglamalidir. Boylece sanat eseri ve 6zellikle tragedya seyircinin kendine iliskin
bilince (yv®d0t oeavtov, kendini bil) ulasmasinin bir aracidir. Ki o donemde en ¢ok tartisilan
konulardan biri gnothi seauton, yani kendini bilme meselesiydi, digeri ise kisi nasil erdemli ve
mutlu olur, sorusuydu.

Aristoteles’e gore tragedya seyircisi baskasinin yasadigi aci, korku ve gerilim tizerinden
kendisini oyuncularla 6zdestirerek katharsis’e ulasmaktadir. Kaliteli bir tragedya onceden
seyircide belirli hisleri yaratmay1 amaclamaz, hislerin sebebi 6ykiintin seyirci tizerinde etkili
olusudur. Tragedya oykiisti korku ve acima duygusu uyandiran olaylar1 kapsamaktadir,
oykiintin inanilir olmasi ise onun en nemli 6zelligidir. Tragedyada seyirciyi esas etkileyen
miizik ya da sahne dekoru gibi bicimsel 6geler olmamalidir, seyirci 6ykiiden hareketle katharsis
yani bir arinma ve iyilesme yasamalidir. Bu da seyircinin tragedya eserinden hareketle hem
kendini sorgulamasi, hem ornegin yazgiya hicbir sekilde karsi gelinemeyeceginin farkina
varmast, hem de tiim bunlardan ahlaki bir ders gikarmasi araciligiyla olmaktadir. Ornegin
bir Yunan mitolojisi hikayesiyle baslayan Oedipus tragedyasi, Oedipus'un biiyiik babasi
Labdakos'un ofkeli tanrilarin gazabina ugramasiyla baslar. Oedipus Sfenks’i oldiiriir ve
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Thebai'yi 6zgiirliigine kavusturur. Sonra babasini ¢ldiirtip annesiyle evlenir ve Antigone
diinyaya gelir (Kierkegaard, 2020, s.220). Ne Oedipus ne de Antigone ailenin kaderinden
kacabilir; cekilen acilar nesilden nesile devam eder. Aile icin yazgidan kacis mumkiin
degildir. Aristoteles Poetika’da dogrudan “ibret alma” ifadesini kullanmasa da adeta tragedya
seyircisinin kahramanin basma gelen olaylardan ibret almasinin da bu katharsis’e dahil
oldugunu ¢ikarabiliriz. Tim bunlarin esas amaci ruhu iyilestirmektir.

Iste Aristoteles tragedyada korku, acima ve igrenme duygulariyla katharsis kavrami
arasinda boyle bir bag kurmaktadir. Peki gtintimtiz korku filmleri Aristoteles’in tragedyanin
sagladigini soyledigi bir iyilestirme ve arinma (katharsis) saglamakta mudir? Bu soruyu
yanitlayabilmek icin korkunun psikolojik ve fizyolojik boyutlarina bakmamiz gerekmektedir.

2. Korkunun Psikolojisi: Freud, Angst ve Unheimlich

Psikologlar ve psikanalistler insanlarin ¢aglar boyu neden korku dolu eserlere ilgi
gosterdigi hakkinda bazi gortisler 6ne stirmtislerdir. Psikanalizm hem genel olarak korkuyu
anlamak icin hem de gesitli kurgusal eserler araciligryla yaratilan korkunun incelenmesi i¢in
bir yol gostericidir. Nitekim korku filmleri bazen agik¢a bazen de tistii kapali olarak dogrudan
psikanalitik bazi1 kavramlara ve imgelere gondermede bulunur (Carroll, 2004, s.257).
Korku konusunda 6nemli arastirmalar yapan Sigmund Freud Angst (Korku- Kaygt) baslikl
calismasinda korkuyu ikiye ayirarak inceler: gercek korku ve nevrotik korku (Freud, 1993, s. 227).
Freud’a gore gercek korku distan kaynaklanan bir tehlikeye 6nceden goriilen bir zarara kars: bir
tepkidir. Bu durumdaki korku kendini koruma diirttistintin bir sonucudur. Gergek bir tehlike
s6z konusu oldugunda birey tehlikenin buytikltgiinti degerlendirerek kagmanin mi, kendini
savunmanin yoksa saldirtya gegmenin mi dogru olacagina iliskin hizlica karar verir. Dogada
korkunun bireyi hayatta tutmak ve buttinlugtinti korumasini saglamak gibi 6nemli amaglari
vardir. Gercek korkunun amaci bireyde sirf korku yaratip korkutmak degil, onu tehlikeden
koruyacak degerlendirmeyi bir an evvel yapip, hayata gecirmesini saglamaktir. Dolayistyla
korku olusumu ben’in tehlikeye kars1 tepkisini ve kacisini baslatacak bir sinyaldir. Bu nedenle
korku olctilti olmal1 ve kisinin dogru karar vermesini engellememelidir (Freud, 1993, s. 229).
Goruldugi gibi gercek korku bireyin kendini koruma i¢gtidiistintin bir tezahtirtidiir.

Nevrotik korku s6z konusu oldugunda ise birey gercekte hicbir tehlike olmamasina
ragmen, bilingaltinin bir sekilde tetiklenmesi sonucu olusan icten gelen tehlike alarmim
sanki gercekte de bir tehlike varmis gibi yorumlamaktadir. Bu durumda bireyde korku bas
gostermekte ve ortada korkulmasi gereken bir sey olmadig1 halde psisik yapinin yarattigi
korku bireyi etkisi altina almaktadir (Freud, 1993, s. 241). Nevrotik korku bilincaltinda
bulunan bastirilmis korkularin patolojik olarak ortaya ¢ikmasindan kaynaklanmaktadir. Bu
tiirden korkunun temel kaynag1 bastirilmis duygular ve bilincaltidir. Freud her an her seyin
korku kaynagina dontisebildigi nevrotik korkuyu “6zgtirce ytizen korku” olarak da adlandirir
(Freud, 1993, s. 232). Nevrotik korku kisilerin yargilarini etkilemekte, onlarda stirekli korku
beklentisi dogurarak genel bir “korkaklik” hali yaratmaktadir. Dolayisiyla kisi bulundugu
ortamda her zaman korkulacak bir sey oldugunu diistinerek korkmaktadir. Bu sebeplerle kisi
korkuyla ve kaygiyla bekler bir haldedir. Nevrotik korku “kaygili bekleyis”in temel nedenidir.

Stirekli korkulacak bir sey olacakmis gibi hissettirerek bireyi korkutan kaygili bekleyis
korkusunun yaninda nevrotik bir korku tiirti daha vardir. Daha sinirli ve belli nesnelerle
durumlara baglanmis olan ikinci nevrotik korku tiirti ise ”fobiler” dir. Fobilerin sebep oldugu
korku histerisi angsthysteria olarak adlandirilir. Fobilerde korkulan nesneler ve durumlarin
¢ogu aslinda trkiitticti ve hos olmayan seylerdir ve bazi durumlar da fobisi olmayanlar
tarafindan da tehlikeli ve rahatsiz edici goriilebilir (Freud, 1993, s. 233). Ornegin yilanla
karsilasmaktan duyulan tiksinti ve korku gayet yaygin bir durumdur. Ancak fobisi olanlarda
sebepsiz yere yilanla karsilasma ve ondan zarar gorme korkusu abartili bir sekilde gortilir.
Hem fobiler hem de bekleyis kaygisina sahip olan bazi vakalarda kayg: bozuklugu kisilerin
glinliik hayatin1 devam ettirmesine engel olacak kadar biiyiir ve bu sebeple tedavi edilmeyi
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gerektiren psikolojik bir sorun haline gelir.

Freud korku ve kaygi kavramlarmi aciklarken Unheimlich adli bir kavramla baglanti
kurar. Bununla korkunun nereden kaynaklandig1 tizerine bazi saptamalarda bulunur: Das
Unheimlich (The Uncanny, Tekinsiz) adli makalesinde korkunun kaynagini eve ait olmayan,
yabani ve tekinsiz olan olarak gormektedir. Almanca’da unheimlich s6zctigli tamdik, yerli
ve eve ait anlamlarma gelen heimlich sozctigintin zit anlamhsidir. Tekinsiz Unheimlich
tanidik, bilindik ve eve ait olmayan bir sey olarak gortildiigii icin onun korkutucu oldugunu
diistintirtiz; korkunun sebebi tekinsiz olandir (Freud, 1976, s. 220). Bilinmeyen bizde korku
yaratmaktadir, temel kaynag ise bastirilmis korkularin tekrar aciga ¢ikmasi ve id araciligiyla
bizde olusan bazi goriintiiler ve duistincelerdir. Unheimlich (tekinsiz)olanla timiiyle dehset
verici olan seyler arasinda onemli bir baglant1 vardir. Freud’a gore insanin i¢inde gti¢lti bir
ilkel 6ltim korkusu vardir ve bu korku her an ortaya ¢ikmaya hazirdir. Freud 6ltim fikrinin
kisi icin tekinsiz bir duygu oldugunu belirtir ve bu sebeple bastirilan bir duygudur; bastirma
stireciyle akla yabancilastirilmaktadir. Yani korkutucu bir sey bilincalt1 tarafindan tekinsiz
(Unheimlich) bir seye donustiirtilmektedir (Freud, 2016, s. 349). Bu durum 6lii insanin ¢ogu
zaman yasayan insan i¢in biiytik tehlike tasiyan bir diisman gibi goriilmesine sebep olmaktadir,
korku sinemasi bu temay1 yaygin sekilde kullanmaktadir. Korku sinemasinda bu tiir temalarin
yaygin sekilde kullanmas1 Freud'un tekinsiz (Unheimlich) hakkindaki incelemelerinin korku
sinemasini actklamada bir ipucu olabilecegini gostermektedir.

3. Korkunun Fizyolojik Etkileri ve Korku Filminin Yaratt1i§1 Korkunun Incelenmesi

Korkunun psikolojisinden bahsettikten sonra seyirciyi hakikaten korkutmak ve onda
yogun bir gerilim yaratmak, onu igrendirmek ve dehsete diistirmek isteyen filmlere bakalim
ancak ondan evvel ¢ok kisaca dehset (horror) kelimesinin etimolojisinden bahsedelim. Dehset
kelimesi bize korkunun fiziksel tezahtirlerini ¢agristirmaktadir. Dehset (horror) eski Yunanca
phryke’den (Dpixn) gelir ve anlami titremek, tirpermek demektir (Martin, 2019, s. 3). Sinemada
dehsetten kaynaklanan bu {iirpertiyi en fazla deneyimledigimiz tiir ise korku tiirtidir;
bununla birlikte ac1 yoluyla bir etki birakmanin s6z konusu oldugu melodrami da goz 6niinde
bulundurabiliriz.

Korku filmlerinde seyirciyi korkutmak icin miimkiin olan tim imkanlar kullanilr:
karanlik yerler, eski hikayelerde anlatilan canavarlar, perili evler, doga tistti varliklar, vampirler,
dinsel 6geler, vahset ve kan. Cogu zaman ses efektleri, korkung muizikler ve bazi 6zel etkiler
araciligiyla da seyirci korkutulmaya ¢alisilir. Amacim burada dogrudan bu tip filmler {izerine
konusmak degil, bu tarz filmlere yogun ilgi gosteren insan dogas: hakkinda felsefi, psikolojik
ve noropsikolojik bir sorusturma yapmaktir. Dolayisiyla inceleme nesnemiz dogrudan seyirci
oluyor. Insanm aci, korku, gerilim ve igrendirici birtakim 6gelerle dolu olan eserlere talep
gostermesi onun dogasinin hangi 6zelliginden kaynaklanmaktadir? Bazi arastirmacilar bunun
insanin sadistik ve mazosistik yonlerini ortaya koymaktan kaynaklandigini soylemektedir
ancak bu yaklasim meseleyi sadece betimleyerek insanda neden sadistik ve mazosistik
yonlerin bulundugu sorusunu yanitsiz birakmaktadir.’

[nsanlarin ¢ogu icin korkmak giindelik yasamda genellikle kaygi verici ve rahatsiz edici
bir his olmasina ragmen ve korkutucu seylerden kagimilmas: gerektigi diistintildiigu halde, bir
kesim seyirci korkmak icin korku filmleri izlemektedir ve bundan yogun bir haz almaktadir.
Ustelik korku filmi izlemekten hoglanan énemli bir kitle {izerinde yapilan aragtirmalara gore,
korku filmi izleyicileri de cogu zaman film izlerken veya film izledikten sonra pek ¢ok kotii
etkiyi tecriibe etmektedir. Bu konuda drnek bir calismadan bahsetmemiz gerekirse; izleyiciler
tarafindan en korkung filmlerden birisi olarak segilen Poltergeist (Kétii Ruh, 1982, Tobe Hooper)
filmini izleyen katilimcilarin%72’si uyku kalitesine ve uyuma zamanlarma iliskin sorunlar
yasadiklarini belirtirken %76s1filmin giinliik hayatlarimi olumsuz etkiledigini raporlamiglardir

3 Bu konuya érnek bir yaklasim icin bakiniz: Abisel, Nilgiin (1999), Popiiler Sinema ve Tiirler, istanbul, Alan
Yayincilik, s. 132 vd.
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(Cantor, 2004, s. 289). Scream (Ciglik, 1996, Wes Craven) filmini izleyen seyircilerin %65’i ise
filmin gtindelik hayatlarmi kotti yonde etkilediklerini belirtmistir. Filmi izledigi siralarda
sanat tarihi dersi alan bir katilimc1 binadaki Ciglik tablosunu gordtigii zaman filmin etkisiyle
tablodan korkmus ve uzun bir stire tabloyu her gordugtinde basin farkl: bir yone ¢evirmistir.
Aynu seyirci iki y1l boyunca evde yalniz kaldig1 zamanlar asir1 rahatsiz hissetmis ve geceleri
yatarken gercekte olmayan ¢iglik sesleri duymaya baslamistir (Cantor, 2004, s. 295). Korku
filmleri pek cok seyirci tizerinde 6zellikle psikolojik olarak travmatik sayilabilecek bu denli
olumsuz etkiler birakirken, neden hala birileri korku filmi izleyerek goniillii olarak korkmak
istemektedirler? Korku filmi izleyicileri icin bu vazgecilemez bagimliligin sebebi nedir?

Meseleyiincelemekiginilkinkorkununbirey tizerinde nasil bir etki biraktigina bakabiliriz.
Korkan birey kendini tehlike altinda hisseder ve zihni siirekli tehlike ile mesguldiir. Bu sebeple
bir yargida ya da akil yurtitmede bulunamaz; fikirleri bulanik ve diizensizdir (Mannoni, 1990,
s.11). Korkunun etkisiyle bireyin eylemleri, refleksleri ve aklin1 kullanimi, yani dustinme
gtct kisitlanir. Yogun bir korku hali viicut fonksiyonlariin bozarak dengesizliklerin ortaya
¢itkmasina sebep olur (Mannoni, 1990, s.13) Burada soka girmis birini diistinebiliriz.

Korkunun pek ¢ok fizyolojik etkisi vardir. Viicudun korkuyla ilgili en 6nemli merkezleri
amigdala, prefrontal korteks, ve noroendokronik sistemdir. Noropsikiyatristler korkuyu
aciklarken amigdaladan hareket ederler ¢iinkii amigdala korkunun olustugu, 6grenildigi ve
ona tepki vermenin gerceklestigi en 6nemli merkezdir ( Dominic vd, 2006, s. 1187). Ancak
korku aninda amigdalanin yaninda viicudun elektrofizyolojik yapisi, endokrinolojik sistemi
(kimyasal sistemi), organlarin isleyisi ve psikolojimiz de etkilenmektedir. Hipotalamus korku
aninda sempatik sinir sisteminin harekete ge¢mesini saglar. Hipofiz bezi bobrek {istii bezlerini
uyaran kortikotrofin hormonu salgilar. Bu hormonla birlikte salgilanan adrenalin ve kortizol
hormonlar: ise kan basmcinin yiikselmesine ve nefes aligverisin hizlanmasina neden olur.
Tim bunlar organizmay: hayatta tutmak icin viicudun verdigi tepkilerdir. Korku aninda
hipotalamus, hipofiz bezi ve bobrekiistii bezleri yogun olarak etkilesim halindedir; sinir
sistemi ve i¢ salg1 bezleri yani néroendokrinolojik sistem korku aninda birlikte calismaktadir.
Goruldtgi gibi korkuyla beraber beyinde ve viicudun diger sistemlerinde pek ¢ok bolge
harekete gegmektedir (Buss vd, 2004, s. 584-585).

Korkunun bir tehlike aninda, tekinsiz ve gtivensiz bir durumun varliginda ortaya ¢iktigin
belirtmistik. Bireyin tehlike aninda yapmasi gereken ya kacmak ya da kendini tehdit eden
seylerle savasmasidir (fight or flight). Ancak korku filmleri s6z konusu oldugunda, seyirciler
gayet gtivenli bir ortamda filmleri izlerler ve bir tehlikeyle savasmalari ya da bir tehlikeden
kagmalar1 gerekmedigini bilirler. Buna ragmen viicutlar: etrafta sanki bir tehlike varmis gibi
tepki vermeye devam eder halbuki ortada kacacak ya da savasacak bir tehdit yoktur. Korku
filmi izlerken viicutta adrenalin, endorfin ve dopamin gibi kimyasallar salgilanir, nefes alis
hizlanir, kaslar gerilir, diistinme giicti zayiflar. Korku filmlerinde degisik dozlarda izleyiciye
sunulan korku seanslariyla ve viicutta bu anlarda salgilanan kimyasallar sayesinde kisi
kendisini iyi hissetmeye baslar ve halinden keyif alir ¢tinkii gtivendedir.

Korku cesitlerinin fiziksel etkileri tizerinde yapilan calismalar sunu gostermistir:
gunliik yasamda birey tehlikeyle karsilastig1 anda amigdalanin korku merkezleri cok hizli bir
sekilde devreye girip bireyi tehlikeden kurtulmak icin eyleme ytneltmektedir. Oysa korku
filmi izlerken, seyircinin tehlikeyle karsilastigi anda aktif hale gecen amigdalanin korku
merkezleri gercek bir korkuyla karsilasildiginda oldugu gibi calismamaktadir. Bu defa korku
merkezlerinin yaninda amigdalanin 6diil mekanizmasiyla ilgili merkezleri de calismaktadir.
Peki amigdalanin korku ve 6diil mekanizmasrtyla iliskisi nasildir?

Amigdala cogu zaman sadece korku gibi olumsuz ve hos olmayan birtakim duygularin
merkezi olarak goriilmektedir. Nitekim amigdala korku davranislara aracilik eden ve onu
diizenleyen sinir sisteminin merkezinde bulunmaktadir. Amigdala, her biri ¢ok sayida alt

M54 L—




SineFilozofi Dergisi Vol/Cilt: 5 No/Sayt: 9 2020
www.sinefilozofi.org ISSN: 2547-9458

cekirdege sahip 13 cekirdekten olusur. Bu gekirdeklerden sadece bazilarimin korku ile ilgili
oldugu bilinmektedir. Ozellikle amigdalanin merkezinde bulunan cekirdek korkuyu 6grenme,
korku hafizasi ve korkuya dogrudan tepki verme ile gorevlidir. Bu sebeple merkezi ¢ekirdegin
dogrudan orta beyinle ve beyin sapiyla iliskisi vardir; tehdit ve tehlike aninda davranissal ve
endokrinolojik yanitlarin verilmesini saglamaktadir. Diger cekirdeklerden bazilar1 ise talamus
ve diger kortekslerle iliski halindedir. Amigdalanin yanlarinda bulunan bazi ¢ekirdekler ise
gorsel ve isitsel bilgileri almakla ilgilenir. Ttim cekirdekler arasinda karsilikli bir iliski vardir
(Rosen, 2004, s.26-27).

Yapilan noropsikiyatrik ¢alismalarda korkudan ve korku kosullanmalarindan buyiik
ol¢tide sorumlu olan amigdalanin bazi ¢ekirdeklerinin 6diil ve haz gibi baz1 olumlu duygularla
onemli bir iliskisi oldugu kesfedilmistir. Bu iliski amigdalanin korkuya verilen tepkilerin
merkezi olmasinin yaninda 6grenmede de etkili bir merkez olmasindan kaynaklanmaktadir
(Dominic vd, 2006, s. 1193). Amigdalanin 6grenmeyle iliskisinin olmasi, onun ayni zamanda
odul merkezlerini de uyarmasini saglamaktadir. Amigdala korku gibi negatif gortilebilecek bir
duyguyla uyarildig1 zaman bazi vakalarda amigdalanin bazi ¢ekirdeklerinin uyarist sonucu
odul ve haz merkezleri de aktif hale gelebilmektedir. Boylece bazi durumlarda korkan kisi,
ortada herhangi bir 6diil olmadig1 halde, sirf korktugu i¢cin bundan haz alabilmektedir (Baxter
ve Murray, 2002, s.564-565). Bu ise korku ve 6diil kosullanmasimin birlikte gelmesinden
kaynaklanmaktadir. Korku filmi izlerken amigdalanin ve bazi 6diil ve zevk alma merkezlerinin
aktiflesmesinin yaninda beynin gérme merkezi, talamus (gelen verileri viicuda ileten merkez)
ve beynin arka orta tarafinda bazi bolgeler de aktiflesmektedir. Ttim bunlarin sonunda beyinde
haz, 6dil ve tatmin mekanizmalar1 ¢alistig icin zevk alma ortaya ¢citkmaktadir. Boylece daha
fazla heyecan arayan izleyici daha korkung ve dehset verici sahneleri gormek istemektedir;
filmden fazlasini isteyenler ise yiiksek dozda heyecan yasamak ugruna tehlikeli islere atilma
konusunda daha cesur bir hale gelmektedir.

Bu noktada kisaca Dolf Zillmann'in Uyarilma Aktarma Teorisi nden (Excitation Transfer
Theory) de bahsetmek istiyorum. Buna gore korku filmleri 6ncelikle izleyicide negatif sayilan
bazi hisler yaratir, ama cogu zaman sonlarda adalet yerini bulur ve kahraman kazanir. Sonucta
seyircide olusan negatif hisler yerini cok daha baskin pozitif hislere birakir. Boylece seyirci
yasadig biiyiik korkunun ardindan, yogun bir zevk alma haline gecer. Beyindeki baz1 korku
(ve siddet) merkezlerinin uyarilmas: haz alma merkezlerini de yogun bir sekilde harekete
gecirmektedir (Zillmann, 1971, s.420 vd). Gorildtigi gibi korku filmi izlerken hem bireyde
olusan korku bir haz kaynagidir, hem de dehsete diismiis izleyici icin korku gibi yogun bir
hissin ardindan gelen kahramanin zaferi yogun bir coskulanim kaynagidir. Kahramanin
olmadig ve olaylarin tam ¢oziime kavusmadigr durumlarda ise seyirci biiyiik bir bagimlilikla
ve merakla filmin diger serilerini izlemeye hazirdir.

Korku filmleri amigdalanin korkunun etkisiyle 6diil-haz merkezlerini aktiflestirmesi
sonucu ve ayrica uyarilma aktarma teorisinde anlatildig: gibi coskulanimlarin aktarilmasiyla
seyircide anlik bir rahatlama saglasa da, filmlerin yarattig1 sahte korku diinyas: uzun vadede
olumsuz psikolojik sorunlara sebep olabilmektedir. Simdi korku filmlerinin seyircide nasil
gecici bir rahatlama sagladigina ve onlarin birey tizerindeki psikolojik etkilerinin sonuglarina
daha detayl1 bakalim.

4. Korku Filmi ve Pseudo Korku Diinyas1

Korku filmi, korkuyu ara sira veya tesadiifen degil, tutarli ve kasitli olarak ortaya
cikarmak icin 6zel olarak yaratilan tek kurgusal ttirdiir (Martin, 2019, s. 4). Korku filmlerinde
ve onlarin esas kaynagi olan korku dolu gotik hikayelerde temel kaynak bilingaltindaki
bastirilmis korkularidir (Hayward, 2006, s. 206 vd.). Bu filmlerin amac1 bir bakima biling
altindaki korkulari, arzular1 ve diirtiileri aciga gikararak izleyiciyi dehsete diistirmektir.
Ornegin bastirilmis 6liim korkusundan hareket eden korku igerikli eserler 6lii insan1 yasayan
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her seyi oldiirmek isteyen, dehset uyandiran bir varlik olarak gosterir ama bunu yaparken
olumiin ve oliilerin canlanmasinin gayet siradanlastirilmas: ve normallesmesi s6z konusudur
(zombiler). Ancak bu filmlerde sadece oliiler degil, canli bir insandan da korkutucu ve
tekinsiz bir tipleme olarak bahsedilebilir. C)rnegin Saw (Testere, 2004, James Van) filminde The
Jigsaw Killer (Katil Jigsaw) kotti niyetli ve tekinsiz bir karakter olarak goriilmektedir. Korku
filmlerinde karsimizda ¢ikan bedenden ayrilmis uzuvlar, kesilmis bir bas ya da el gibi viicut
parcalarinda da izleyiciyi rahatsiz eden tekinsiz bir seyler vardir. Ger¢ek hayatta da tekinsiz
bir seyden kaynaklanan korkuyu sik sik tecriibe ediyor olsak da, kurgusal alanda kullanilacak
araglar ¢ok oldugu icin tekinsiz etkiler yaratmaya daha fazla olanak sunmaktadir. Korku
filmlerinde Freud'un tekinsiz olarak soz ettigi duygu korkutma amach olarak kullanilir; hatta
temel amag seyircide ozellikle tekinsiz duygusu yaratip onu korkutmaktir, korkuyla birlikte
viicutta gerceklesen bazi siireclerin sonucunda haz yasanmaktadir.

Korku filmlerinde kullanilan basitanlatim tarzi, seyirciyi zihinsel bakimdan hi¢ yormadan
ama yine de sasirtarak, kimi durumlarda siradaki 6lecek kisinin tahmin edilmesinin verdigi
hazzi seyirciye yasatarak onda felaket ve dehset senaryolar1 izleme istegi uyandirmakta ve bu
istegi bagimlilik seviyesinde stirekli tutmaktadir. Bu tiirden bir bagimliligin olusmasinin bir
sebebi de sudur: cagimiz insan1 yasaminda tanik oldugu pek ¢ok sikintry1 doniistime ugratacak
gtice sahip degildir (Cagliyan, 2016, s.81). Bu sebeple baz1 bireyler korku filmi gibi asir1 duygu
hali yaratan eserlerin sahte korku diinyasiyla kendilerini yogun sekilde uyararak rahatlamaya
calismaktadir. Korku filmlerinde korku yaratan nesnelerin (6rnegin canavar veya koti bir ruh
gibi) bir sekilde yok edilmesiyle ve kotii tipin cezalandirilmasiyla birlikte seyircinin kendi
yasamindaki gercek tehditlerden bir siire kagisi saglanmakta ya da onlardan ka¢gmis olmanin
verdigi gerginlik giderilmektedir.

Korku filmi araciligryla seyircinin gercek yasamdan kaynaklanan gerginliklerinin kisa
bir stireligine unutulmasi seyircide pek ¢ok kaygi bozukluguna yol agmaktadir. Ortada gercek
bir tehlike olmadig1 halde kisinin sirf korku filminin etkisiyle yaratilan kurgusal bir diinya
araciligryla tiim sorgulamalar1 askiya alarak kendini korkutmasi Freudun tabiriyle anlik bir
nevrotik bir korku cesididir; hicbir tehlike ve tehdit olmamasina ragmen birey filmi izlerken
korkar bir haldedir. Kaygili bekleyis ve fobiler gibi 6rneklerini verdigimiz nevrotik korkuda,
korkunun bas gosterdigi her anda korkulacak bir tehdit oldugu beklentisi dogmaktadir. Kisinin
kendini stirekli korku filmine maruz birakmasi onda kalic1 bir takim nevrotik korkularin
gelismesine yol acabilir. Yapilan arastirmalarda korku filmi izleyen katilimcilarda filmlerde
islenen temalar dogrultusunda filmlerdeki dehset verici sahnelerin uzun stire zihinlerine
kazinmas: ve bunun etkisiyle 6miir boyu stiren fobiler olusmasi, katilimcilarin olmayan sesler
duymasi, goriilen kabuslar nedeniyle uyku kalitelerinin bozulmasi ve evde yalniz kalmaktan
¢ekinmeleri, karanliktan korkmalar1 vb. bu iddiamizi temellendirmektedir (Cantor, 2004, s.
289-296). Korku filmleri seyircide Aristoteles’in inceledigi tragedyada oldugu gibi bir armnma
(katharsis) saglamamaktadir; aksine seyircilerin cogunda acikca kaygi nevrozlaria ve kaygi
bozukluklarma yol agmaktadir. Ayrica amigdalanin yogun korkunun etkisiyle kiside 6diil
ve haz mekanizmalariyla iligkili olan diger cekirdeklerini aktiflestirerek haz duyulmasina
amigadalanin yanlis uyarilmasi sonucu korkudan dogan anlik bir haz disinda ve gercek
hayattan bir stireligine kagisin sagladigi rahatlama haricinde ortada gercek bir 6diil yoktur.

Gortldugi gibi korku filmi izleyen seyirci film araciligiyla viicutta gerceklesen bazi
stireglerin etkisiyle ve cesitli hormonlarin harekete gecmesi sonucu kendine pseudo (sahte)
bir korku diinyas: yaratir. Bunu yaparken yaratilan sahte korku diinyasinin gercekligini
sorgulamaktan kacinir. Samuel Taylor Coleridge bu durumu “the willing suspension of disbelief”
(her ttirlt stiphenin istemli olarak askiya alinmasi) terimiyle ifade etmektedir (Ferri, 2007, s.
12). Seyirci korku filmi izlerken daha gok korkmak ve filmi daha yogun deneyimleyerek tadini
¢ikarmak icin cogu zaman gergekligi ve her turlt stipheyi askiya almaktadir.
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Sonucg

[nsanin kendini ifade bigiminin en &zel hallerinden biri oldugunu soyleyebilecegimiz
sanatsal yaratimlari ilk yazili kaynaklar olan Stimer metinlerinden itibaren inceledigimizde,
onlarda korku, dehset ve ac1 gibi 6gelerin de énemli bir rolii oldugunu gorebiliriz. Olumsuz
denebilecek iceriklerine ragmen bu tip eserler de tarih boyu insanligi cezbetmistir. Bu
calismada temelde bu cazibenin sebebi aciklanmaya galisilmistir. Korku ve dehset uyandirmayi
amaclayan eserlerin cekiciliginde hem insanin fizyolojik yapisinin -6zellikle amigdalanin
uyarma ve uyarilma seklinin- ve hem de psikolojisinin etkili oldugu gosterilmis, korkunun
cazibesinin baz1 sonuglari tartisilmigtir.

Simdi tekrar yazinin basinda soz ettigimiz tragedyaya ve bunun korku filmiyle olan
iliskisine donelim. Burada Aristoteles ve katharsis yani tragedyanin ruhu iyilestirmesi 6devini
hatirlayalim. Antik diinyada sanat eserlerinin ahlaki bir boyutu vardi ve Aristoteles’in
tragedya yorumunda bu eserlerden o6zellikle yazg: baglaminda ahlaki bir ders ¢ikarilarak
ruhun tutkulardan arindirilmasi ve iyilestirilmesi vurgulaniyordu. Dolayisiyla tragedyalarda
amag sirf seyirciyi korkutmak, onda acima duygusu uyandirmak ya da igrendirmek degildi.
Bugtiniin korku filmlerine ya da melodramlara baktigimizda ise Aristoteles’in soziinii ettigi
katharsis artik sekil degistirmistir; iyilestirme yonii goz ard1 edilmistir.

Kendi varolusunun verdigi kaygi, aci, korku ve gerilimin etkisindeki seyirci bagkalarmin
acisina, korkusuna ve tecriibe ettigi gerilime yonelerek, bunlar araciligryla kendini korkutarak
kendi i¢cinde bulundugu bunalim yaratan varolus durumundan bir sekilde arinmaya veya
ondan bir sekilde uzaklasmaya, onun yerine farkinda olmadan viicudunda salgilanan cesitli
kimyasallarin etkisiyle kendini daha iyi hissedecegi bir ruh haline ge¢meye calismaktadir.
Ancak korku filmlerini izlerken korkudan, dehsetten ve igrenmeden haz alinmas: aslinda
amigdalanin yanilmasinin ve yanlis baglantilar kurmasimin bir sonucudur. Amigdala korku
gibi negatif bir hisle uyarildiginda, cesitli kosullanmalar nedeniyle beyinde 6diil beklentisi
dogar ancak bazen 6diil olmadigr halde 6diil ve haz mekanizmasi calisabilir. Bu da kisinin
acidan, korkudan, dehsetten ve igrenmeden (siddetten) haz almasina yol acabilir ancak haz ve
odul mekanizmasinin bu sekilde ¢calismasi patolojiktir. Bunun en 6nemli 6rnegi korku, dehset
ve ac1 icerikli filmlere 6zel bir talep gosterilmesinde karsimiza ¢ikar.

Korku filmleri kisinin kendisiyle ve icinde bulundugu hayatin gercekleriyle ytizlesmesi
sonucu onda bir arinma ve iyilesme saglamak yerine, onun aslinda nevrotik bir korkuyla
kendi varolusunu ve i¢inde bulundugu hayati unutmasina sebep olmaktadir. Burada stz
konusu olan Aristoteles’in soziinii ettigi anlamda, korku ve ac1 araciligiyla saglanan ahlaki bir
katharsis degil, bagkasinin acist ve korkusu araciligiyla kendini unutmadir. Izleyicinin korku
filmi izleyerek bilincaltindaki baz1 6gelerle karsilasmasi ve ¢cogu zaman farkinda olmadan
onlarla ytiizlesmesi ve nihayetinde fizyolojik yapmin yanilmasi sonucu bu durumdan haz
almasi ancak onu gegici olarak rahatlatan bir gesit hipnoz olarak goriilebilir. Korku filmleri
araciligiyla bireyin yogun bir sekilde maruz kaldig1 dehset ve korku uzun vadede bireyde
olusan pek cok psikolojik bozukluklarin sebebi olabilir. Oyleyse korku filmleriyle ilgili
calismamiz gostermistir ki, bu filmlerde ne gercek bir arinmadan ne de gergek bir korkunun
varligindan s6z edebiliriz; burada s6z konusu olan korku sandigimiz yanilsamali bir uyarilma
araciligiyla sahte bir avuntu bulma cabasidir.
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