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Larinkste Verruka Vulgaris: Olgu Sunumu

Laryngeal Verruca Vulgaris: Case Report

Serpil PAKSOY?, Giilay TURAN?, Kamil Gékge TULACI?

0z

Verruka vulgaris HPV ile iliskili sik goriilen bir deri lezyonudur. Larinkste nadir gorilir. Larinkste
gorilen verruka vulgaris, deride gorilen verruka vulgaris ile histolojik olarak benzer 6zelliklere
sahiptir. Benign bir lezyondur ve malign bir lezyon olan verrukéz karsinomdan ayrimi tedavi
acisindan 6nem tasimaktadir. Biz burada ses kisikligi sikayeti ile gelen 59 yasindaki erkek hastayi

sunduk. Lezyon cerrahi olarak cikarildiktan sonra patoloji sonucu verruka vulgaris olarak tespit
edildi.

Anahtar Kelimeler: Larinks; verruka vulgaris; HPV.

ABSTRACT

Verruca vulgaris is a common skin lesion associated with HPV. Verruca vulgaris is rarely seen in
larynx. The histologic features of laryngeal verruca vulgaris are identical to those of cutaneous
verruca vulgaris. It is a benign lesion and its distinction from verrucous carcinoma which is a
malignant lesion is important in terms of a treatment. We present a case of a 59-year-old-man
presenting with hoarseness. After the surgical removal of the lesion, the pathological finding was

verruca vulgaris.

Keywords: Larynx; verruca vulgaris; HPV.
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GiRiS
Verruka vulgaris, HPV ile iliskili keratinize ve keratinize olmayan epiteli tutan sik goriilen bir deri
hastaligidir (1). Deride viicudun herhangi bir bolgesinde bulunabilir. Bir ya da daha fazla sayida olup deriden

kabariklik gosteren kiiglk, sert lezyonlardir. Nadiren baslica dudak ve oral kavite olmak lzere mukozal

membranlari tutabilir (2). Larinks tutulumu ise oldukga nadirdir (3).

Laringeal verruka vulgaris eriskin yaslarda ve erkeklerde kadinlardan daha sik gordliir. Larinkste siklikla
vokal kordlari tutar. En sik belirtisi ses kisikhgidir. Makroskopik olarak ylizeyden kabariklik gésteren genelde 1
cm’den kiigik boyutta gri beyaz renkli lezyonlar seklindedir. Mikroskopik incelemede verrukoid goriinim,
keratozis, belirgin graniiler tabaka, kaba ve diizensiz keratohiyalin graniiller, ince reteler igerir ve histolojik
gorinimU deride gorilen verruka vulgaris ile benzerdir (4). Tanisi verriikoz karsinom ve papiller skuamoz

hicreli karsinom ile karisabilecegi icin 6nemlidir.
OLGU SUNUMU

59 yasinda erkek hasta Balikesir Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz poliklinigine ses kisiklig
sikayeti ile basvurmustur. Ozgecmisinde sigara ya da alkol kullanma &ykiisii bulunmamaktadir. Daha &nce
ailesinde ya da kendisinde deride ya da oral mukozada gegirilmis viral vart 6ykist bulunmamaktadir. Yapilan
endoskopik laringeal incelemede sag vokal kord orta kesimde l|okoplazi alani izlenmistir. Lezyon cerrahi

operasyon ile eksize edilmistir.

Materyalin makroskopik incelemesinde en blylugi 7x4x2 mm boyutlarda parcal olarak génderilmis gri
beyaz renkli polipoid dokular izlendi. Mikroskopik incelemede papillomatoz, parakeratoz, hiperkeratoz, kaba
keratohiyalin grandlleri iceren belirgin graniler tabakasi bulunan akantotik epitel ile doseli az sayida koilositik
degisikliklerin de gorildiigi lezyon izlendi. Bu bulgular ile lezyona verruka vulgaris tanisi verildi. Tedavi sonrasi

herhangi bir komplikasyon izlenmedi.

Resim 1. Hiperkeratoz ve hipergraniilosis iceren papiller yapilar ile uzamis reteler iceren verruka vulgarisin kii¢iik
biiyiitmede mikroskopik gériintiisii H&EX40.
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Resim 2. Verruka vulgarisin biiylik biiyiitmede mikroskopik gériintiisii H&EX100.

Resim 3. Buyiik biyitmede koilositik degisiklikler igeren verruka vulgarisin mikroskopik gérintisi H&EX200.
TARTISMA

Human papilloma viris, kiiglik 55 nm ¢apinda 8000 baz uzunlugunda ikozahedral ¢ift zincirli bir DNA

virlistdir. 50’ den fazla tipi tanimlanmistir (5). HPV verruka planus, verruka plantaris ve kondiloma akiiminatayi

da iceren deri ve mukozay! etkileyen lezyonlar ile iliskilidir. HPV epitelyotropik bir viriis olup deri, genitoiriner

sistem, Ust solunum vyollari ve gastrointestinal sistem mukozasini tutar. Dudak ve oral kaviteyi tutan verruka
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vulgaris, baslica HPV tip 4 ve daha az siklikla tip 2 ile iliskilidir (6,7). HPV tip 6 ve 11 ile iliskili olan laringeal

verruka vulgaris ise olduk¢a nadir gérilen bir durumdur (8).

Skuamoz papillom, verriikéz hiperplazi, proliferatif verriikoz 16koplaki ve verruka vulgarisin de iginde
bulundugu bazi benign epitelyal lezyonlarin verriik6z skuamoz hiicreli karsinomun prekirsor lezyonlari olarak

kabul edildigi ve verrikoz skuamoz hiicreli karsinomun ayirici tanisinda énemli oldugu bildirilmektedir (9).

Nonkeratinize skuamoz papillom genellikle 5 yas alti ¢ocuklarda her iki cinsiyette esit ve 20-40
yaslarinda eriskinlerde ve erkeklerde kadinlardan daha sik gordliir. En sik larinskte vokal kordlarda gorlir.
Genellikle HPV tip 6 ve 11 ile nadiren 16, 18 ve diger tiplerle iligkidir. En sik klinik bulgusu ses kisikhgidir.
Makroskopik olarak 1 cm’ den kiigliik genellikle multiple lezyonlar seklinde, lobuler ylzeyli gri beyaz renkli
ekzofitik ya da papiller lezyonlardir. Mikroskopik incelemede fibrovaskuler korlar igeren ¢ok sirali benign epitel
hiicreleri ile doseli papiller yapilar gozlenir. Yizey epitelinin bazal ve parabazal hiicrelerinde hiperplazi ve
epitelin st kisimlarinda koilositler dikkati ceker. Nadiren epitelde degisen derecelerde atipi ve hafif, orta ya da
siddetli derecede displazi bulgular gorulebilir. Verruka vulgariste dallanan fibrovaskiiler korlar, epitelde atipi ya
da displazi bulunmazken belirgin yiizey keratinizasyonu ve belirgin keratohiyalin granilleri gorilmektedir (4,

5,15, 16).

Soliter keratinize skuamoéz papillom 50 yas alti eriskinlerde kadin ve erkeklerde esit olarak gorilir.
Vokal kordlarda gorilme egilimindedir. Hastalarda en sik klinik bulgu ses kisikligidir. Nonkeratinize skuamoz
papillomlarin aksine bunlar etiyolojik olarak HPV ile iliskili olmayip hastalarda sigara icme 6ykisu bildirilmistir.
Makroskopik olarak 2 cm’ yi gegmeyen ekzofitik ya da papiller lezyonlar seklindedir. Yizeyinde keratinizasyon
bulunan fibrovaskiler korlar iceren ¢ok katli benign skuamoz epitel ile doseli papiller yapilardan olusur.
Keratinizasyon ortokeratoz ve parakeratoz seklindedir. Keratohiyalin granilleri bulunur ancak koilositler

icermez. Genellikle sitolojik atipi icermez ancak atipi ve displazi iceren olgular bildirilmistir (4, 7, 15).

Verruka vulgaris ile verriikdz karsinomun ayirici tanisi 6nemli ve zordur. Verriikéz karsinom eriskin
yaslarda ve erkeklerde daha sik gorullr. Bas boyun bolgesinde en sik goraldiGgi yer oral kavite olup en sik
bukkal mukoza ve gingivada goriliir. Larinks ise bas boyun bélgesinde ikinci siklhikta goruldGgi yerdir. Tim
larinks kanserlerinin %1-4’ inii olusturur. Larinkste en sik glottik alanda anterior vokal kordlarda daha az siklikta
ise supraglottis, hipofarinks ve subglottiste gorulir. En sik bulgusu ses kisikligidir. Etiyolojisinde sigara kullanimi
ve HPV (en sik tip 16 ve 18, daha az siklikta 6 ve 11) bulunur. Makroskopik olarak 9-10 cm’ ye kadar biyiklikte
ekzofitik, gri beyaz renkli sert kitle seklindedir. Mikroskopik incelemede yizeyinde belirgin kilise kulesi
goriinimiinde hiperkeratoz tabakasi iceren benign goérinimli displastik Ozellikler ya da mitoz icermeyen
Gniform skuamoz hiicre proliferasyonundan olusur. Keratinizasyon belirgindir ancak verruka vulgariste gorilen
bol keratohyalin graniiller iceren graniiler tabaka burada bulunmaz. Genis tabanli reteler infiltratif olmayip itici
tarzdadir. Ayrica verrikdz karsinomda stromada yogun lenfosit, plazma hiicreleri ve histiyositlerden olusan
inflamatuar infiltrat gézlenir. Yizey epiteli ile sinirli olan verruka vulgarisin aksine verriikéz karsinomda stromal

invazyon goralir (4,7,15).
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Literatuirde simdiye kadar tanimlanmis 10’ un lzerinde laringeal verruka vulgaris olgusu bulunmaktadir

(10-14). Bildirilen hastalarin timi lokal cerrahi ile tedavi edilmistir. Hastalarin higbirinde hastaligin tekrarlamasi

gorilmemistir. Bizim hastamiz da lokal cerrahi ile tedavi edilmis olup bir yil siiresinde tekrarlama gorilmemistir.

Sonug olarak larinkste gorllen verruka vulgaris benign bir lezyondur ve skuamoz papillom gibi diger

benign lezyonlardan ve 6zellikle tedavileri farkli oldugu icin malign bir tiimoér olan verriikdz karsinomdan ayrimi

onemlidir.
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