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Oz

Ortacag’da Islam diinyasinda tip alamindaki calismalarla 6ne ¢ikan bélgelerden biri Endiiliis’tiir. Tip alaninda
ozellikle IV/X-VI/XII. yiizyillarda 6nemli gelismelerin kaydedildigi Endiiliis’te yaklasik sekiz yilizyil devam
eden Islam hakimiyeti boyunca Kurtuba (Cérdoba), Tuleytula (Toledo), Isbiliye (Sevilla) ve Girnata (Granada)
gibi sehirler tip ¢aligmalartyla 6ne ¢ikmis ve bu sehirlerde ¢ok sayida tabip yetismistir. Teorik tip bilgisiyle
uygulama tecriibelerini birlestiren tabiplerin tiim bu birikimlerini ¢ocuklarina aktarmalarinin sonucu olarak
tabiplik ¢ogu zaman bir aile meslegi haline gelmistir. Endiiliis’e gelerek Kurtuba’ya yerlesen Harranli tabip
Yunus b. Ahmed ve kendisi gibi tabip olarak meshur olan ogullari Ahmed b. Yunus ve Omer b. Yunus bu
durumun Endiiliis’teki ilk meshur 6rneklerinden biridir. Endiiliis’te tip alaninda devam eden ¢alismalarin sonucu
olarak teorik tip bilgisiyle uygulama tecriibeleri aile igerisinde aktarilmis ve Endiiliislii tabip aileler ortaya
cikmistir. Bu alanda Endiiliis’te meshur olan aileler arasinda 6zellikle Isbiliyeli Beni Ziihr ailesi, birkag kusak
boyunca hekim yetistiren bir aile olarak 6ne ¢ikmustir. Bu c¢alisma, Beni Ziihr ailesinin tip alanindaki
caligmalariyla taninan mensuplarinin ¢alismalarini ve Endiiliis tip tarihindeki yerini incelemeyi hedeflemektedir.

Anahtar Kelimeler: Endiiliis, isbiliye, Beni Ziihr, tip, ilim.

Banii Zuhr: A Physician Family in al-Andalus
Abstract

In the Middle Ages, al-Andalus was one of the remarkable regions in the field of medicine in the Islamic
world. Important developments flourished especially between 10™-12" (H. 4™-10"™ centuries in al-Andalus. The
cities became prominent in the study of medicine and many physicians were grown in those cities such as
Qurtuba (Coérdoba), Tulaytula (Toledo), Ishbiliya (Seville) and Girnata (Granada) for approximately eight
centuries during the Islamic rule. The physicians, who synthesized the theory of the medicine and their practices,
transferred their experiences and knowledge to their children; therefore, the medicine generally became a family
profession. Physician Yunus b. Ahmad from Harran, who came to al-Andalus and settled in Qurtuba, and his
sons Ahmad and Omar, who were famous physicians like him, were one of the early famous examples of this
situation in al-Andalus. As a result of the ongoing studies in medicine in al-Andalus, the accumulation of the
theory and practice was transferred within the family and certain families has emerged in the field of medicine.
As a family that had educated physicians during the several generations, the family of Bant Zuhr from Ishbiliya
was especially distinguished in this field among the famous families living in al-Andalus. In this context, this
study aims to examine the works of the members of the Banti Zuhr family known for their medical works and
their positions in the history of the Andalusian medicine.
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Giris

Emeviler déneminde 92/711 yilinda baslayan fetih harekatiyla Islim hakimiyetine giren
Endiiliis, fethi takip eden ii¢ yiizy1l icinde islam diinyasinin énemli medeniyet havzalarindan biri
haline gelmistir. islAm fethinden 6nceki durumuyla kiyas edildiginde iber Yarimadasi’nda ilmi
acidan yasanan bu esaslt doniisiimiin temelinde, Abbasiler zamaninda bilhassa Har(niirresid,
Me’min ve Mu‘tasim’in hilafet donemlerinde biiyiik hiz kazanarak Arapca’ya terciime edilen
antik diinyanin bilim ve felsefe eserleriyle bu eserler iizerine Miisliman alimler tarafindan
yapilan ¢aligmalarin Endiiliis’e aktarilmasi yer almaktadir. Tahsillerini ilerletmek amaciyla islam
diinyasinin gesitli ilim merkezlerine yolculuk yapan Endiiliislii dgrenciler yahut Dogu Islam
diinyasindan ayrilarak Endiiliis’e yerlesen alimler tarafindan Islam medeniyetinin miisterek ilmi
birikiminin Endiiliis’e aktarilmasinin sonucu olarak basta Kurtuba (Cordoba) olmak iizere
Tuleytula (Toledo), Isbiliye (Sevilla), Sarakusta (Zaragoza) ve Belensiye (Valencia) gibi Endiiliis
sehirleri birer ilim merkezi olarak temayiiz etmistir. Eski Yunan’in Bukrat ve Calinlis adiyla
Arapga’ya terclime edilen biiyiik tip bilginleri Hipokrat ve Galen’in eserleri; Antakyali
Dioskorides’in eczacilik ¢alismalarina temel teskil eden Materia Medica’s: ve ibn Vahsiyye’nin
el-Fildhatii'n-nabatiyye’si, bu ¢alisma baglaminda Dogu Islaim diinyasindan Endiiliis’e tasinan
baglica eserlerdir. Bu c¢alismalarin Endiiliis’te taninmaya baslamasiyla birlikte Endiiliis’te tip
alaninda o6zellikle X-XII. yiizyillarda énemli gelismeler kaydedilmistir. Ozellikle Beni Ziihr
ailesinden EbG Mervan Abdiilmelik b. Ziihr (6. 557/1162) ve Ibn Riisd’iin (6. 595/1198) yasadig
VI/XIIL. asirda Endiiliis Islim diinyasmin tip calismalariyla &ne ¢ikan merkezlerinden biri
olmustur.

Endiilis’te yasanan bu gelismelerin Avrupa’daki ¢aligmalar {izerinde son derece dnemli etkisi
bulunmaktadir. Zira Endiiliis’te islam hakimiyetinde veya hiristiyan kralliklarin idaresi altindaki
topraklarda yasayan ve miisliimanlarin sahip olduklari ilmi birikimden yakinen haberdar olan
hiristiyan halk, Isldam medeniyetinin ilmi birikimini Latince’ye terciime etmek suretiyle Bati
diinyasina aktarmaktaydi. Miisliman alimlerin tip, eczacilik, botanik, matematik, geometri ve
astronomi gibi alanlarda yazdiklar1 eserler ilk zamanlarda miinferit olarak Arap¢a’dan Latince’ye
terclime edilirken, 478/1085 yilinda Tuleytula’nin diisiisiinden yarim asir kadar sonra Toledo
bagpiskoposu Raimundo tarafindan Toledo Miitercimler Okulu’nun kurulusuyla birlikte
sistematik bir terciime hareketi ortaya ¢ikmistir. Toledo’da tesekkiil eden bu terciime okulu
model alinarak kisa bir siire sonra Montpellier, Salerno ve Bologna gibi sehirlerde benzeri
merkezler kurulmustur.? Beni Ziihr ailesinden Abdiilmelik b. Ziihr’iin et-Teysir fi 'I-miiddvit ve t-
tedbir adl1 eseri bu merkezlerde Latince’ye tercliime edilen baslica tip eserlerinden biridir.

Endiiliis’teki ilmi ¢alismalar biiyiik 6l¢iide Dogu Islam diinyasini takip etmis olsa da, ders
mekan ve usulleri bakimindan bir takim farkliliklar mevcuttur. Bu baglamda isaret edilmesi
gereken en temel farklilik, tip 6gretimi Dogu Islam diinyasinda genel olarak bimaristanlarda
yapiliyorken, Endiiliis’te ¢ogunlukla tabibin hastayr muayenesi esnasinda gergeklestirilmis
olusudur. Endiiliis’teki yaygin uygulamaya gore hasta muayene edilirken 6grenci hazir bulunur,
tabibin hastaya sordugu sorular1 dinler ve muayeneyi izler, ardindan tabip ve 6grencisi arasinda
hastanin durumu ve tedavisi hakkinda konusma yapilirdi.® Bu uygulamanin sonug olarak teorik
tip bilgisi ve uygulama tecriibesinin Endiiliis’te aile i¢inde babadan ogula aktarimini daha da
yayginlastirdig diisiiniilebilir.

! Dogu Islam diinyasindan Endiiliis’e aktarilan ilmi birikim hakkinda genis bilgi i¢in bkz. Mahmud Ali
Mekki, “Ensayo sobre las Aportaciones Orientales en la Espafia Musulmana”, Revista del Instituto Egipcio de
Estudios Arabes 11-12 (1963-1964), s. 7-140.

? Charles Burnett, “The Translating Activity in Medieval Spain”, The Legacy of Muslim Spain, (ed. Salma
Khadra Jayyusi), Brill, Leiden, 1992, s. 1038 vd.

% Camilo Alvarez de Morales, “Medicina y Alimentacion: Andalusies y Moriscos”, Al-Andalus allende el
Atlantico, (ed. Mercedes Garcia-Arenal), UNESCO-Fundacion El Legado Andalusi, Granada, 1997, s. 135;
karsilastirma ve genis bilgi icin bkz. Ahmet Agirakea, Isldm Tip Tarihi (Baslangictan VII/XIIL. Yiizyila Kadar),
Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul, 2004.
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1. Endiiliis’te Tip Calismalar: ve Beni Ziihr Ailesi

Endiiliis’te Islam hakimiyetinin baslangicindan Beni Ziihr ailesinin tabip yetistirmeye basladig
V/XI. yiizylla kadar tip alaninda &nemli gelismeler goriilmiistii. Endiiliis’te Isldm hakimiyeti
oncesinde San Isidro gibi hastaliklarin tedavisi konusuyla ilgilenmis bazi kisilerin bulundugu
bilinmekle birlikte, bu konuda bilinenler tilsimlarla karisik bir takim diislincelerin aktarilmasindan
ibaretti. Insan viicudunun yapisi ve isleyisi, hastaliklarin sebepleri, teshisi ve tedavi yollar1 gibi
konular hakkindaysa herhangi bilgi bulunmamaktaydi.” Giriste ifade edildigi iizere Endiiliis’te tip ve
eczalik alanindaki bilimsel ¢alismalar Hipokrat, Galen ve Dioskorides gibi antik diinyanin meshur tip
ve eczacilik bilginlerinin eserlerinin Arapga’ya terciime edilmesi ve bu eserler esas alinarak Islam
diinyasinda baslayan tip ve eczacilik calismalarinm III/IX. yiizyilda Dogu islam diinyasindan
Endiiliis’e taginmasi yoluyla baslamisti. Tip alaninda Endiiliis’te devam eden calismalar kayda deger
sonuclarini IV/X. yiizyildan itibaren vermeye baslamisti. Bilhassa Endiiliis halifeleri Abdurrahman en-
Nasir (6. 350/961) ve oglu Hakem el-Miistansir (6. 365/976) tarafindan himaye edilen ¢ok sayida tabip
caligmalarim siirdiirmekteydi. Diger taraftan ¢ok sayida Endiiliislii 6grenci tip bilgisini derinlestirmek
amactyla Dogu Islam diinyasmin ¢esitli merkezlerine gitmekteydi. Mesela yasadigi dénemde
Endiiliis’lin en iyi tabiplerinden biri kabul edilen Muhammed b. Abdln el-Cebeli tip tahsili igin
347/958 yilinda Endiiliis’ten ayrilarak Basra ve Misir’a gitmis, Misir Bimaristani’nda bashekimlik
yapmis ve 360/970 yilinda Endiiliis’e donmiis ve Halife Hakem el-Miistansir tarafindan saray hekimi
olarak gorevlendirilmisti.’

Endiiliis bolgesinde tibbin gelisimine katkida bulunanlar arasinda Islam diinyasinin gesitli
yerlerinden gelerek Endiiliis’e yerlesen tabiplerin de pay1 bulunmaktaydi. Endiiliis’te tip ¢alismalarinin
baslangi¢c ve gelisimine dair yazilmis en eski eser olan Tabakdtu’l-etibba ve’l-hukemd adli eserinde
Ibn Ciilciil (6. 384/994), Yunus b. Ahmed el-Harrani (6. IV/X. yiizy1l) adl1 bir tabibin tarifi sadece
kendisinde bulunan bir macun yaptigini, Kurtubali birka¢ tabibin bir araya gelerek bu macundan
aldigmi ve aralarinda paylasarak ihtiva ettigi bitkileri ve macunun yapilisii tespit ettiklerini
kaydeder.® Yunus b. Ahmed el-Harrani’nin Omer ve Ahmed isimli iki oglu da babalar1 gibi
Kurtuba’nin taninmus tabipleri arasindaydi. Tip bilgilerini ilerletmek iizere Bagdat’a giderek on yil
kaldiklar1 bu sehirde Sabit b. Sinan’dan CalinQis’un kitaplarini 6grenmis ve baska tabiplerden de
istifade etmislerdi. Dogu’daki tahsil safhasinin ardindan Endiiliis’e donerek Halife Hakem el-
Miistansir’in hizmetine girmislerdi.” Harranli Yunus b. Ahmed’in kendisi gibi tabip ogullari, tabipligin
babadan ¢ocuklara aktarilan bilgi ve tecriibe yoluyla aile icinde devam edisine Ornek teskil etmesi
bakimindan da 6nemlidir. Endiiliis’te tip alaninda, 6zellikle de cerrahiye yaptigi katkilarla taninan ez-
Zehravi (6. 404/1013) de Harranli Ahmed b. Yunus ve Omer b. Yunus kardeslerle ayni yillarda
Endiiliis Emevi halifelerinin hizmetindeydi. Zehravi’nin otuz ciltlik bir tip kiilliyat1 olan et-Tasrif li-
men aceze ani t-te’lif adl1 eseri tabipler arasinda bir el kitabi haline gelmisti.? Buraya kadar Endiiliis’te
tip ¢caligmalarinin gelisimi hakkinda 6zet bir sekilde verilen bilgiler, Beni Ziihr ailesinin taninmaya
basladigi donemde tip alaninda 6nemli ¢alismalarin yapilmakta oldugunu gostermektedir.

Arap asilli bir aile olan Beni Ziihr’iin soyu Iydd b. Ma‘d b. Adnan’in soyundan gelmekteydi.
Endiiliis’tin fethinden bir siire sonra dogu sahil bolgesi sehirlerinden Satibe’ye (Jativa) gelen Beni

* Silleyman b. Hassan ibn Ciilciil, Tabakdtii’'I-etibbd ve I-hukemd, (thk. Fuad Seyyid), Miiessesetii’r-Risale,
Beyrut, 1985, s. 92.

® Said b. Ahmed Endeliisi, Tabakdtii’I-iimem, (thk. ve trc. Ramazan Sesen), Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu
Baskanligy, Istanbul, 2014, s. 202.

® ibn Cilcil, Tabakati’l-etibbd, s. 94-95. Yunus b. Ahmed el-Harrani’nin tasidigi nisbesinden Harranl
oldugu anlasilmakla birlikte hayatinin Endiiliis’ten 6nceki sathasi hakkinda bilgi bulunmamaktadir.

"Ibn Ciilciil, Tabakdtii -etibbd, s. 112-113.

8 Endiiliis teki tip ve eczacilik calismalarimin genel bir panoramasi i¢in bkz. Cumhur Ersin Adigiizel, “Bilim
ve Kiiltiir Hayati: Tip-Eczacihik”, Isldm Tarihi ve Medeniyeti: IV — Endiiliis, (ed. Mehmet Ozdemir), Siyer
Yayinlari, Istanbul, 2018, s. 465-476.
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Ziihr ailesi, IX. yiizyilin ortalarinda ise buradan ayrilarak isbiliye’ye yerlesmis® ve zaman icinde
Isbiliye’nin taninan ailelerinden biri haline gelmistir. Aileden tabip olarak yetisen ilk kisi olan
Abdiilmelik b. Muhammed’in babasi Muhammed b. Mervan, Kurtuba’da sehir kadist ibn Zerb,
Muhammed b. Muaviye el-Kuresi, Ishak b. Ibrahim, Ebii Ali el-K4li, Ebli Muhammed el-Baci gibi
dlimlerden fikih ve dil tahsil etmisti. Mesdil fikhinda derinlesmis bir alim olmanin yani sira Arap
dilinin inceliklerine de vakif bir bilgindi. Kendisinden Ebii Abdullah el-Havlani, Ebt Muhammed Ibn
Hazrec gibi donemin taninmig alimlerinin de aralarinda bulundugu c¢ok sayida kisi ders almisti.
Abbadilerin hizmetinde gérev yapmaktayken gérevinden el cektirilerek isbiliye’den uzaklastirilmisti.
422/1031 yilinda Talebire’de (Talevera) 86 yasindayken vefat etmisti.® Ismi daima Endiiliis’teki tip
calismalariyla birlikte zikredilen Beni Ziihr ailesinden tabip olarak yetisen ilk kisi Muhammed b.
Mervan’in oglu Abdilmelik olup, aile kendisiyle birlikte bes kusak boyunca kesintiSiz tabip
yetistirmisti. Beni Ziihr ailesinin tip sahasinda sahip oldugu bilgi ve tecriibe, bu birikimin ailenin kiz
cocuklar1 tarafindan da 6grenilmesine imkan vermis ve aile kadin tabipler de yetistirmisti. Mesela Ebl
Mervan Abdiilmelik b. Ziihr’iin kiz1 ve bu kizindan dogan kiz torunu da tip ve hastaliklarin tedavisi
konusunda bilgi sahibiydi. Ibn Ebii Usaybia’nin (6. 668/1269) acikca ifade ettigi iizere bu kadm
tabipler kadin hastalar1 tedavi etmekteydi. Muvahhidler Devleti hiikiimdar1 el-Mansir’un annesi vefat
ettigi zaman, hiikiimdar ve cocuklar1 saraya sadece Beni Ziihr ailesinin kadin tabiplerinin girisine
miisaade etmisti.*!

Beni Ziihr ailesine mensup tabipler yasadiklar1 donemde Endiliisliilerin kendileriyle iftihar ettikleri
kisilerdi. Sekundi’nin Endiiliis’iin sahip oldugu meziyetleri ifade etmek ve memleketini Dogu islam
diinyas1 karsisinda savunmak iizere kaleme aldig1 risalesinde yer alan “... Sizde felsefede Ibn Bdcce
gibi; astronomi, felsefe ve geometride Hudi hiikiimdar: el-Muktedir gibi; tipta ‘Hayy b. Yakzdn'in
miiellifi Ibn Tufeyl ve Beni Ziihr gibi ii¢ kusak boyunca Ebii’l-Ald, Ebii Mervin ve Ebii Bekir gibi
tabipler ¢ikaran (aile) var midir?...”*? seklindeki ifadeleri bu durumu agik¢a ortaya koymaktadir.

2. Beni Ziihr Ailesinden Tabip Olarak Yetisen Kisiler
2.1. Ebi Mervan Abdiilmelik b. Muhammed

Ziihr ailesi mensuplar1 arasinda tabip olarak taninan ilk kisi Ebd Mervan Abdiilmelik b.
Muhammed b. Mervan b. Ziihr’diir. 11k tahsilini Isbiliye’nin taminmus fikih ve hadis bilginlerinden biri
olan babas1 Muhammed b. Mervan’dan almisti. Sa‘id el-Endeliisi’nin verdigi bilgiye gére Abdiilmelik
b. Muhammed tip bilgisini ilerletmek {izere gittigi Kayrevan ve Misir’da uzun siire kalmisti. Bu
sehirlerde uzun yillar bastabip olarak ¢alismust.”® Endiiliis’e dondiikten sonra Endiiliis’in dogu
sahilindeki sehirlerden biri olan Daniye’ye (Denia) gelmisti. O esnada burada hiikiim siiren Miicahid
el-Amiri onun sehirden ayrilmayarak kendi yaninda kalmasin1 istemis, bunu kabul eden Abdiilmelik’e
biiyiik ikram ve ihsanda bulunmustu. Yasadigi donemde sohreti Daniye sinirlarini agmigti. Daniye’de
ne kadar yasadigi tam olarak bilinmemekte birlikte, daha sonra isbiliye’ye donmiis ve 470/1078
yilinda burada vefat etmisti."* Onun Daniye’de vefat ettigi de kaydedilmistir."® ibn Abdiilmelik (5.
703/1303), Abdiilmelik b. Muhammed’in Kayrevan ve Misir’a yaptigi bu ilim yolculugunun ardindan

% Muhammed el-Arabi el-Hattabi, et-Tib ve l-etibba fi'l-Endeliisi’I-Islamiyye, Daru’l-Garbi’l-islami, Beyrut,
1988, 1, 278.

10 Ebii’l-Kasim Halef b. Abdiilmelik Ibn Beskiival, es-Si/a, (thk. Ibrahim el-Ebyari), Darii’l-Kitabi’l-Arabi,
Kahire, 1989, Il, 752-753; Semsiiddin Ahmed b. Muhammed Makkari, Nefhu 't-titb min gusni’l-Endeliisi 'r-ratib
ve zikru vezirihd Lisaniiddin Ibni’l-Hatib, (thk. Thsan Abbas), Daru Sadr Beyrut, 1968, 11, 244-245; 111, 432.

1 Ebii’l-Abbas Muvaffakuddin Ahmed b. Késim ibn Eba Usaybia, Uyiinii l-enbd fi tabakdti’l-etibbd, (thk.
Nizar Riza), Daru’l-Mektebeti’l-Hayat, Beyrut, 1965, s. 524.

12 Makkari, Nefhu 't-tib, |11, 192-193.

'3 Said el-Endeliisi, Tabakdtii I-iimem, s. 208; Makkari, Nefhu 't-tib, |1, 244.

% S4id el-Endeliisi, Tabakdtii’I-iimem, s. 208; ibn Ebti Usaybia, Uyiinii l-enbd, s. 517.

> Ebti Abdullah Muhammed b. Muhammed ibn Abdiilmelik, ez-Zeyl ve t-tekmile li-kitdbeyi’l-Mevsil ve’s-
Sila, (thk. Thsan Abbas, Muhammed Benserife, Bessar Avvad Ma‘rif), Daru’l-Garbi’l-islami, Tunus, 2012, III,
30; Ebii’l-Abbas Semsiiddin Ahmed b. Muhammed Ibn Hallikan, Vefeydtii’l-a ‘yin ve enbd’ii ebnd’i z-zaman
mimma sebete bi'n-nakl evi’s-semd ev esbetehii’l-a ‘yan, (thk. Thsan Abbas), Daru Sadr, Beyrut, 1968-1971, 1V,
437.
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Endiiliis’e beraberinde cesitli alanlara dair telif edilmis bircok kitapla dondiigiinii, Ibn Sina’nimn (6.
428/1037) el-Kaniin fi 't-tib adl eserini de Endiiliis’e ilk getiren kisinin o oldugunu kaydetmektedir.*®
Abdiilmelik b. Muhammed’in giiniimiize ulagsan herhangi bir eseri bilinmemekle birlikte, kaynaklar
hamamda yikanmanin insan viicudunu kokuttufu ve mizacmin terkibini bozdugu seklinde Islam
diinyasinin - meshur  tabiplerinin  gorisleriyle ters diisen bazi iddialarimin  bulundugunu
kaydetmektedir.'’

2.2. Ebii’l-Ala Ziihr b. Abdiilmelik

Beni Ziihr ailesinde tabip olarak sohret bulan ikinci kisi, Abdiilmelik b. Muhammed’in oglu
olan Ebii’l-Ala Ziihr b. Abdiilmelik idi. Endiiliislii Alim ve tabakat yazar1 ibnii’l-Ebbar (6. 658/1260)
onun Isbiliye halkindan olup Satibe’de yetistigi bilgisini vermektedir. ilim tahsili i¢in Kurtuba’ya
giderek Ebl Ali el-Gassani (6. 498/1105) ve Endiiliis’iin diger 6nde gelen alimlerinden ders alarak
hadis alaninda genis birikim elde etmisti.'® T1p konusunda sahip oldugu genis bilgiyle yetkin bir hekim
olarak taninan Ziihr b. Abdiilmelik’in hastaliklarin teshis ve tedavisi konusunda telif ettigi eserleri
vardi. Ziihr b. Abdiilmelik, Yasuf b. Tasfin (6. 500/1106) ordusuyla Endiiliis’e gecip Miilikii’t-Tavaif
hiikiimdarlar1 da askerleriyle kendisine katildig1 dénemde isbiliye merkezli Abbadilerin hiikiimdar1 el-
Mu‘temid (6. 488/1095) ile tanmisarak Abbadilerin hizmetine girmis ve gen¢ yasta tip alaninda
taninmaya baslamisti.'® Murabitlarin Endiiliis’e hakim olduklar1 dénemde onemli bir konum elde
etmisti. Tibbin yani sira edebiyatla da mesgul olmustu. ibn Ebi Usaybia, Ebii’l-Ayna el-Misti’yi
Ebii’l-Ala’min hocalari arasinda; Satibeli sair Eb Amir ibn Yennak’1 da énde gelen 6grencisi olarak
kaydetmektedir. Kitabii'l-Havas, Kitabii'l-Edviyeti’l-miifrede, Kitdbii’l-Izih bi-sevahidi l-iftidah fi’r-
red ald Ibn Ridvan fima raddehii Huneyn ibni Ishdk fi Kitabi’l-Medhal fi’t-tib, Kitabii Halli siikiki’r-
Razi ald Kitabi Caliniis, Kitabii’l-Miicerrebdt, Makdle fi'r-red ald Ebi Ali Ibn Sind fi mevazi‘i min
kitabihi’l-edviyeti’l-miifrede, Kitdbii Niketi't-tibbiyye, Makdle fi bestihi li-risdleti Ya ‘kib ibn Ishdk el-
Kindi fi terkibi’l-edviye adli eserleri vardi. Regimen Sanitatis ile Liber Zoar de curatione lapidis
bashgiyla Latince’ye terciime edilen ve Ebii’l-Ald’ya atfedilen iki eser daha vardir.’® Murabit
hiikiimdar1 Ali b. Yasuf b. Tasfin’in (6. 537/1143) emriyle 6liimiinden sonra eserlerinden bazilar
Endiiliis ve Magrib’de bir araya getirilmisti.”* 525/1130 yilinda Kurtuba’da vefat etmis, memleketi
isbiliye’de defnedilmisti.?

Eserleri arasinda en fazla sohret bulan iki eserden biri, oglu Abdiilmelik’e tibbin inceliklerini
ogretmek amaciyla yazdigi et-Tezkire veya Kitdbii 'n-Niiketi 't-tibbiyye adiyla bilinen eser, digeriyse
Kitabii’l-Miicerrebat adli eseriydi. Bu eserlerden ilki Eski Yunan gelenegi takip edilerek telif
edilmisken, ikinci eserin klasik Islom kaynaklarinda “tetabbiib” seklinde ifade edilip halk arasinda
geleneksel olarak bilinen tedavi usulleriyle dolu oldugu goriiliir. Bu yoniiyle Ziihr b. Abdiilmelik, her
iki gelenegi de mezceden bir tabip olarak karsimiza ¢ikmaktadir.?® Hastaliklarin ortaya ¢ikist ve tedavi
yollar1 konusunda aragtirmalar yapan tabiplerden biri olan Ziihr b. Abdiilmelik, uzun yillar siiren
tabipligi boyunca elde ettigi tecriibelerini bir araya getirerek bu eserini telif etmisti. Bu yoniiyle eser,
teorik tip bilgisiyle uygulamanim bir senteziydi.?* Eserin ilk kismunda goz hastaliklar, tas agrilari,
kulak agrilari, bogaz ve solunum sorunlari gibi rahatsizliklarin tedavisinde kullanilan bazi ilaglarin

'8 fon Abdiilmelik, ez-Zeyl ve '-tekmile, 111, 30.

Y7 Said el-Endeliisi, Tabakatii I-iimem, s. 208.

® Ebti Abdullah Muhammed b. Abdullah ibnii’l-Ebbar, el-Tekmile li-Kitdbi’s-Sila, (thk. Bessar Avvad
Ma‘rif), Daru’l-Garbi’l-Islami, Tunus, 2011, 1, 487-488.

19 Makkard, Nefhu 't-tib, 111, 432.

20 Cristina Alvarez Millan, “Las traducciones latinas atribuidas a Abi 1-‘Ala’ Zuhr”, Anaquel de Estudios
Arabes, 5 (1994), s. 11-17.

?! {bn Eba Usaybia, Uyiinii I-ebnd, s. 517-519.

%2 {bnii’l-Ebbér, et-Tekmile, 1, 489.

% Luisa Maria Arvide Cambra, “Abu 1-‘Ala’ Zuhr, The Quack of Al-Andalus”, International Journal of
Humanities Social Sciences and Education 2, sy. 10 (2015), s. 100.

* Ebi’l-Ala Zithr b. Abdilmelik, Kitdb al-Muparrabdt, (nsr. ve trc. Cristina Alvarez Millan), Consejo
Superior Investigaciones Cientificas, Madrid, 1994, s. 26.
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hazirlanist hakkinda bilgi vermistir.”> Ardindan tedavi i¢in kendisine gelen bazi kisilerin hastaliklarin
tasvir ederek koydugu teshis ve takip ettigi tedavi yollarini acgiklamistir. Diger meshur eseri olan
Kitabii’l-Miicerrebdt’ta bitki kok, yaprak ve gigeklerinin ila¢ yapiminda kullanimi hakkinda ¢esitli
tarifler bulunmaktadir. Mesela giil hakkinda “Taze giiliin ¢ok sayida faydasi vardir. Ozellikle de
kirmizi ve beyazi bir araya getirildiginde bir mekanin kokusunu giizellestirir. Aym sekilde bazi
iceceklerin ve tedavide kullanilan bazi macunlarin yapuminda kullanmilir ki, bu hususlar burada ifade
edilmesine gerek duyulmayacak derecede iyi bilinmektedir. Giil, mide agzimn gii¢clii kapanmasina iyi
gelir. Diigiingiceginin dort ¢esidi vardir ve her birinin yakici, kurutucu, asitli ve iilser iireten noktaya
kadar yakan 6zelligi bulunmaktadir. Kararinca kullamimi cilt icin iyidir. Ezilmis kokii hapsirmayt
tetikler. Giiliin faydalart ¢coktur ancak bu konu hakkinda biiyiik eserimizde bahsettigimiz icin burasi
bunun yeri degildir”®® demektedir. Eserde hastaliklarin tedavisi i¢in bitkilerin yam sira gesitli
hayvanlardan da istifade edilerek hazirlanan ¢ok sayida 6rnek de mevcuttur. Mesela kertenkelenin
tedavide kullanim1 hakkinda su bilgileri verir: “Kertenkele timsahin yavru halidir. Nil'den ¢ikar ve ot
icinde yasar. Denize girdiginde timsaha doniisiir, karada kertenkele olur. Cdliniis demistir ki, ‘Erkek
veya kadin olsun, eger bir kisiyi sismanlatmak istiyorsan kertenkele yagini al, ez, boraks, Kirman
kimyonu ve bugday unu ile karigtir. Bu karisimi sismanlayincaya kadar araliksiz birkag giin boyunca
bir tavuga yedir. Sismanlayinca tavugu kes, pisir ve isteyen kisiye yemek olarak yedir. O kigi gériiliir
bir sekilde sismanlayacaktir. Eger tavugu kaynatirsan suyunu alman daha etkili sonug verecektir.
Eger kertenkelenin digini bir cocugun iizerine asarsan korkmaz...”’

2.3. Ebli Mervan Abdiilmelik b. Ziihr

Tam adi EbG Mervan Abdiilmelik b. Ziihr b. Abdiilmelik b. Muhammed b. Mervén b. Ziihr el-
Iyadi’dir. Bat1 literatiirinde Avenzoar, Avenzohar, Abhumeron, Abynzoar veya Abenzoar gibi
isimlerle tanmmaktadir.?® Beni Ziihr ailesinden tabip olarak sohret kazanan bes kusagin ortasinda
bulunan Abdiilmelik b. Ziihr, “Ibn Ziihr” denince akla gelen ve ailenin en meshur tabibidir. Dénemin
onde gelen tabiplerinden olan babasi Ziihr b. Abdiilmelik’in yaninda yetismis ve tibba dair ilk
bilgilerini de babasindan almistir. Dineveri’nin (6. 282/895) Kitdbii'n-Nebdt adli eserini babasindan
okuyarak tedavilerde kullanilacak bitkiler hakkinda genis bir bilgiye sahip olmustur. Abdiilmelik b.
Zihr’in dogdugu tarih kesin olarak bilinmemekteyse de buna dair ¢esitli tahminler vardir. Bazi
karinelerden yola ¢ikarak 486/1093 yilinda dogmus olabilecegi kabul edilmistir.?® 512/1118 yilinda
Ebi Muhammed Ibn Attab’dan Malik b. Enes’in (6. 179/795) el-Muvatta’1, Buhari (6. 256/870) ve
Mislim’in (6. 261/875 es-Sahih’i Kasim’in ed-Deldil’i ve bagka birgok eseri miinavele yoluyla
almist.® Ogrenimi ilerletmek i¢in Misir ve Kayravan’a gitmis, bir siire bu bolgede kalarak tip
bilgisini ilerletmis ve ardindan Endiiliis’e dénmiistiir.*!

Abdiilmelik b. Ziihr isbiliye’de, Ali b. Yusuf’un hiikiimdarli§1 déneminde Murabitlarin hizmetinde
tabip olarak c¢aligmistir. Daha sonra ise Muvahhidlerin ilk hiikiimdar1 Abdilmii’min b. Ali’nin
hizmetine girmis, onun ozel tabibi olarak gorev yapmistir.*> Muvahhidlere hizmeti esnasinda biiyiik
bir sohret ve servet elde etmistir. Tip bilgisiyle Abdilmii’'min el-KGmi’nin (6. 558/1163) giivenini
kazanan Abdiilmelik b. Ziihr, hiikiimdarin nezdinde segkin bir yere sahipti. Abdilmii’min el-K{imi nin

% Ebii’l-Ala Ziihr b. Abdiilmelik, Kitdb al-Muyarrabat, s. 61-62.

% Luisa Marfa Arvide Cambra, “El Capitulo de la Letra Waw en el Kitab Muparrabat al-Jawass, de Abii’l-
‘Ala’ Zuhr”, Al-Andalus-Magreb 3 (1995), s. 176. Ebii’l-Ala Ziihr b. Abdiilmelik’in “biiyiik eser” ile, oglu
Abdilmelik i¢in yazdig1 Kitdbii 'n-Niiketi 't-tibbiyye adl1 eserine isaret etmis olmasi muhtemeldir.

%" Luisa Maria Arvide Cambra, “El Capitulo de la Letra Waw en el Kitab Muyarrabat al-Jawass”, s. 175.

%8 bn Hallikin, Vefeydtii’l-a‘van, IV, 436 vd; Gabriel Colin, “ibn Ziihr”, Milli Egitim Bakanhg: Islam
Ansiklopedisi, MEB Yay, Istanbul, 1967, V/II, 838-840; Mahmut Kaya, “Ibn Ziihr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi, TDV Yay., Istanbul, 1999, XX, 469-472; R. Amaldez, “Ibn Zuhr”, Encyclopedia of Islam
(Second Edition), Brill, Leiden, 1971, 111, 976-979; Ahmet Agirakca, Isidm Tip Tarihi, s. 330-343.

2 Sami Hamarne, Tdrihu tiirdsi I-uliimi’t-tibbiyye, Cami‘atii Yermuk, Urdiin, 1985, s. 371.

% fbnii’l-Ebbar, et-Tekmile, 111, 218.

31 Muhammed el-Arabi el-Hattabi, et-7ib ve 'I-etibba, 1, 277.

%2 Fadil es-Sibai, “et-Tabibii’l-Endeliisi Abdiilmelik b. Ziihr min hilali kitabihi’t-Teysir”, ed-Ddre 11, sy. 2
(Eylil 1985), s. 100.

Sayfa 142



Ortagag Aragtirmalar1 Dergisi (OAD)- The Journal of Medieval Studies Haziran 2020- Cilt:3 — Say1:1

hizmetinde saray hekimi ve veziri olarak gérev yapmustir.**. Abdiilmelik b. Ziihr, hiikiimdar icin et-
Tirydku’s-seb ‘ini adli eserini telif etmistir. Daha sonra et-Tirydku lI-intileti adiyla bu eserin bir 6zetini
de yazmist:.*

Abdiilmelik b. Ziihr’iin iki kiirek kemigi arasinda ¢ikan bir ¢iban Oliimiine sebep olmustur. Bu
hastalig1 tedavi etmek i¢cin merhem ve ilaglar hazirlamis ve ilk zamanlarda sonu¢ da almisti. Fakat
hastaligin ilerleyen sathalarinda tedavi sonu¢ vermemis, Abdiilmelik b. Ziihr 557/1162 yilinda vefat
ederek Isbiliye’de defnedilmisti.®* Vefatiyla ilgili kaynaklarda su rivayet de vardir: “...Inciri ¢ok seven
ve bol miktarda incir tiketen Abdiilmelik b. Ziihr’e, cagdasi olan el-Far isimli Isbiliveli bir tabip, eger
bu sekilde incir yemeye devam ederse yara ¢cikmasimin muhakkak oldugunu soylerdi. Abdiilmelik b.
Ziihr ise, katiyen incir yemeyen bu meslektasina, eger incir yemezse bir cesit felc gecirecegini
soyleyerek karsilik verirdi...” Nitekim sonunda her iki tabip de hakli ¢ikmigtir: Abdiilmelik b. Ziihr
tiimorden dolay1 hayatin1 kaybetmis, el-Far ise fel¢ gecirmis ve bir siire sonra vefat etmistir.*®

Abdiilmelik b. Ziihr’tin tip ilmindeki biiyiik birikiminin yan1 sira edebiyat ve dini ilimlere dair de
genis bilgi sahibi oldugu bilinmektedir. Esasen o, doneminin egitim usuliince ilk olarak dini ilimleri
tahsil etmisti, bunun yani sira edebiyat alaninda da giiclilydii. islam diinyasinda déneminin énde gelen
ediplerinden Hariri (6. 516/1122) ile mektuplasmislar, yazidaki kabiliyetlerini géren Harirl hem babasi
Ziihr’e hem de Abdiilmelik’e meshur Makdmadt i1 rivayet etme konusunda icazet vermistir.®” Bununla
birlikte Abdiilmelik b. Ziihr, kimi aragtirmacilar tarafindan sadece tip alaninda yazan ilk Endiiliisli
tabip olarak kabul edilmektedir.®

Tibba dair ¢ok sayida eser telif eden Abdiilmelik b. Ziihr’iin en 6nemli eseri Kitabu 't-teysir fi’l-
miidavat ve’t-tedbir idi. Eserin telifini vefatindan birka¢ sene Once tamamlamistir. Misel el-Hurl
tarafindan tahkik edilen niisha ise 561/1166 tarihlidir.* Endiiliis’te telif edilmis tip eserleri arasinda
seckin bir yere sahip olan et-Teysir XIII. yilizyilin sonlarina dogru Endiiliislii Yahudiler tarafindan
once Arapga’dan Ibranice’ye, daha sonra ise Ibranice’den Latince’ye terciime edilmistir.*® et-Teysir’in,
hastaliklarin teshis ve tedavisi hakkinda verdigi bilgiler dolayisiyla bir tip kitab1 oldugu siiphesizdir,
bununla birlikte ilag yapiminda bitkilerin kullanim1 veya ¢esitli suruplarin hazirlanmasinda gozetilecek
Olciiler hakkinda verilen bilgiler, eserin eczacilik yoniine de isaret etmektedir.

Abdiilmelik b. Ziihr’iin diger kitaplar ve ¢agdasi olan Endiiliislii tabiplerin telif ettikleri eserler
arasinda ana eser olarak kabul edilen et-7eysir, miiellifinin 6grenim, gézlem ve tabiplik tecriibelerinin
bir {irlintidiir. Eserinin bas kisminda sagligin muhafazasi konusundaki goriisleri giiniimiizde koruyucu
hekimlik kapsaminda degerlendirilmektedir. Bu konudaki goriislerini aktardiktan sonra her organla
ilgili rahatsizliklar ve bunlarin tedavi yontemlerine dair agiklamalara yer verilmektedir. Kendi
icerisinde iki ciltten olusan kitabin ilk cildinde her bir organ ile ilgili hastaliklar, bunlarin belirti ve
teshisi aciklanmistir. Eserin ikinci cildindeyse tedavi i¢in kullanilacak cesitli ilaglar tarif edilmistir.
Kitabin son kisminda ise Abdiilmelik b. Ziihr, insan sagligi i¢in gerekli olan bilgileri verdigini ve
sagligin korunmasi veya hastaliklarin tedavisi i¢in bunlara uyulmasi gerektigini tavsiye etmektedir.
Her birini tek tek yazmasi halinde hem ¢ok uzun, hem de agir bir eser ortaya ¢ikacagindan eserini
veciz bir sekilde kaleme aldigini ifade etmektedir. Eger bu tedavi yontemlerinde istenilen sonuca
ulagilirsa bunun Allah’in bir ikrami, tedaviye cevap vermezse kendisinin ancak gayret ettigini ve
Allah’in da buna sahit oldugunu yazmaktadir.* et-Teysir, Avrupa iiniversitelerinde XVIIIL yiizyila

% {bn Ebt Usaybia, Uyinu I-enbd, s. 519.

% {bn Ebt Usaybia, Uyiinii’I-enbd, s. 520.

% {bn Eba Usaybia, Uyiinii l-enbd, s. 521.

% {bn Eba Usaybia, Uyiinii l-enbd, s. 520.

¥ [bnii’l-Ebbar, et-Tekmile, 111, 218.

% Alvarez de Morales, “Medicina y Alimentacion”, s. 140.

%9 Abdiilmelik b. Ziihr, et-Teysir fi'l-miidavdt ve 't-tedbir, (thk. Misel el-Hurd), Daru’l-Fikr, Dimagk, 1983, s.
487.

0 Sami Hamarne, Térihu tiirdsi’l-uliimi’t-tibbiyye, s. 373.

" Abdiilmelik b. Ziihr, et-Teysir, s. 486.
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kadar ders kitabi olarak okutulmustur.” Diger pek cok eserde goriilebilecek bir iislub olarak
Abdiilmelik b. Ziihr de eserini karsisindaki bir muhatabina ders anlatiyormus gibi yazmustir. Bu
Ozelligi eserin bir ders kitab1 olarak okutulmasini kolaylastiran sebeplerden biri olarak goriilebilir.

Endiiliis tarihi alanindaki ¢aligmalariyla taninan Gabriel Colin’in ileri siiriip baska ilim adamlarinca
tekrar edilen Abdiilmelik b. Ziihr’iin et-Teysir adli eserini Ibn Riisd’iin istegi iizerine yazdig
yoniindeki goriis gercegi yansitmiyor olsa gerektir.*® ibn Riisd’tin el-Kiilliyydt'inda belirttigi iizere,
Abdiilmelik b. Ziihr’den ¢ok begendigi bu eseri istemis ve bir niisha istinsah etmistir.** Nitekim
Endiiliis kaynaklarinda ibn Riisd’iin Abdiilmelik b. Ziihr’{i déneminde tip alaninda en bilgili kisilerden
biri olarak gordiigii ifade edilmektedir.*”

Yukarida isaret edildigi iizere Abdiilmelik b. Ziihr, Abdilmii’'min el-Kimi i¢in et-Tirydku’s-
seb ini’yi telif etmisti.”® Oglu Ebl Bekir Muhammed icinse Tezkire fi emri’d-devdi’l-miishil ile
Tezkire fi ildci’l-emrdz adli eserlerini yazmust.*” Abdiilmelik b. Ziihr’iin et-Teysir adli eseri disinda,
550/1155 yili dolaylarinda telif ettigi Kitdbii’l-Agziye adli onemli eseri de giliniimiize ulagsmis ve
nesredilmistir. Bu eserde c¢esitli gida ve yiyecekler, saglikli beslenmenin 6neminden bahsetmekte,
ayrica bitkisel ve hayvansal ¢esitli ilaglar hakkinda bilgi vermektedir. Bu eserlerin disinda, gesitli
yazma eser kiitliphanelerinde niishalar1 bulunan ve heniiz tahkik edilmemis eserleri de mevcuttur.
Bunlardan biri, koruyucu hekimlik ¢ergevesinde sagligi koruma yollari ile tabibin sahip olmasi
gereken “adab”dan —giiniimiizdeki isimlendirilisiyle tip etifinden- bahsettigi el-Zktisdd fi islahi’l-enfiis
ve'l-ecsdd adli eseridir. Bu eserini Ibrahim b. Yusuf b. Tasfin (6. 540/1146) i¢in yazmistir ve eserin
telifini 515/1121 yilinda tamamlamustir.*® Bu eserler disinda Abdiilmelik b. Ziihr’iin miishillerin imal
ve kullanim sekillerini konu edinen Kitdbu z-zine; bobrek rahatsizliklarini ele aldigi F7 ileli’l-kiila,
alaca hastaligi ile ilgili olan Risdle fi ‘illeti’l-baras ve’l-behak; oksiiriik tedavisi, ishal yapici ilaglar ve
tedavide kullanilan ilaglarin etkilerinin izlenerek tedaviye devam edilip edilmeyeceginin tespit
edilmesi gibi meseleleri ele aldigi et-Tezkire; cesitli hastaliklar ve sebepleri hakkinda telif ettigi
Kitabii’l-Kaniin;, balin sekere tercih edilmesi gerektigini savundugu Tafdilii’l-asel ale’s-siikker
adlarinda kiigiik hacimli eserleri de vardir.”® Bu eserini, surup ve macun yapmmunda balin mi yoksa
sekerin mi kullanilmasinin daha uygun olacaginin sorulmasi iizerine yazmis oldugu anlasilmaktadir.
Balin sekere mutlak anlamda tercih edilmesi gerektigi goriisiinde olmayan EbG Mervan Abdiilmelik,
surup yapiminda balin tercih edilmesi gerektigini, zira sekerin kullanildigi surubun bulanik olacagini,
balin kullanilmas1 halinde ise koku, renk ve lezzet agisindan sekere kiyasla daha iyi sonug alindigini,
ayrica baln kullammmm kivam i¢in daha uygun oldugunu ifade eder.®® Bununla birlikte balin
olmadiglt durumlarda sekerin surup yapiminda kullaniminin uygun olacagini da ifade etmektedir.
Diger taraftan mesanede ve mide agzinda goriilen bazi hastaliklarin tedavisinde sekerin tercih
edilmesinin daha uygun olacag goriisiindedir.”® Kendisinden basta oglu Muhammed ve Abdullah b.
Galenduh olmak iizere ders alan ¢ok sayida dgrenci bulunmaktaydi.*®

Abdiilmelik b. Ziihr’iin hekimliginin 6ne ¢ikan bazi &zellikleri iizerinde arastirmacilar ittifak
halindedirler. Bu ozellikleri, hastaliklarin teshis ve tedavisinde sadece tip ilminin kabul ettigi bilgilerle

*2 Fadil es-Sibai, “et-Tabibii’l-Endeliisi Abdiilmelik b. Ziihr”, s. 103.

3 Gabriel Colin, “ibn Ziihr”, 74, /11, 839.

* fbn Riisd’den alint1 i¢in bkz. Muhammed el-Arabi el-Hattabi, et-Tib ve l-etibbd, 1, 282; ibnii’l-Ebbar, et-
Tekmile, 11, 616. Ayrica bkz. ibnii’l-Ebbar, et-Tekmile, 111, 219.

*® ibn Abdiilmelik, ez-Zeyl ve t-tekmile, 111, 13; Henry Azar, The Sage of Seville: lbn Zuhr, His Time and His
Medical Legacy, The American University in Cairo Press, Kahire, 2008, s. 79 vd.

*® Sami Hamarne, Tdrihu tiirdsi’l-uliimi’t-tibbiyye, s. 372.

7 Fadil es-S1bai, “et-Tabibii’l-Endeliisi Abdiilmelik b. Ziihr”, s. 101.

*® bnii’l-Ebbar, et-Tekmile, II, 616; ibn Abdiilmelik, ez-Zeyl ve’t-tekmile, III, 14; Fadil es-Sibai, “et-
Tabibii’l-Endeliisi Abdiilmelik b. Ziihr”, s. 101.

* Ahmet Agirakea, Isldam Tip Tarihi, s. 340-342.

%0 Abdiilmelik b. Zithr, “Tafdili’'l-asel ale’s-siikker”, et-Tib ve’l-etibbd fi’l-Endeliisi’l-Islimiyye, Daru’l-
Garbi’l-Islami, Beyrut, 1988, s. 311, 317.

> Abdiilmelik b. Ziihr, “Tafdilii’l-asel ale’s-siikker”, s. 317.

>2 fbn Abdiilmelik, ez-Zeyl ve '-tekmile, 111, 13.
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hareket etmesi; Kkendisinden Onceki veya c¢agdasi tabiplerin uygulamalarini  dogruluklarini
sorgulamaksizin kabul etmemesi ile hastaliklarin teshis ve tedavisi hakkinda incelemeler yapmasi ve
yazdig1 kitaplarda ulastig1 sonuglara dayanmasi olarak siralamak miimkiindiir.>

Abdiilmelik b. Ziihr, et-Teysir adli eserinde kendisinden Once herhangi bir tabip tarafindan
bahsedildigi bilinmeyen pek ¢ok hastaligin teshis ve tedavisi hakkinda bilgiler vermektedir. Ornegin,
uyuz hastaliginin bulasici oldugunu kendisinden o6nce herhangi bir tabibin tespit ettigi
bilinmemektedir. Uyuzla ilgili olarak su ifadeleri kullanir: Viicutta dig kisminda ortaya ¢ikan ve
insanlarin sirke olarak bildikleri bu hastalik deride goriilen kasintidir. Eger deri soyulursa, ¢ok kiiciik
olan bu canli ortaya ¢ikar.” Abdiilmelik b. Ziihr’iin ayn1 sekilde akciger ameliyatlar1 ve diyafram
yaralar1 hakkinda verdigi bilgiler de boyledir. Ayrica ayaklarda goriilen yariklarin kuruluktan
kaynaklandigini, nem ve yag eksikliginden dolay1 bu rahatsizligin gériildiigiinii ve tedavisinin de yag
ve nemin kazandirilmasi ile miimkiin oldugunu belirten de yine kendisidir.>* Galen ekoliine mensup
bir tabip olan Abdiilmelik b. Ziihr, Galen’in Islam diinyasinda Hiletii’I-bur’ adryla bilenen eserine
Kitabu Hileti’l-bur’ li Caliniis adiyla bir serh yazmigtir. Bu serhin, Galen tibbii elestiren Razi (0.
313/925) karsisinda Galen’i koruma gayesi de vardir.>

Viicutta goriilen uyuz hastaligiyla ilgili ilk olarak bilgi veren tabip Abdiilmelik b. Ziihr’diir. Su
sozlerle bunu ifade etmektedir: “Viicutta dig kisminda ortaya ¢ikan ve insanlarin sirke olarak bildikleri
bu hastalik deride goriilen kasintidir. Eger deri soyulursa, ¢ok kiiciik olan bu canli ortaya ¢ikar.”
Miisliiman tabipler arasinda yemek borusu fonksiyonunu gorecek bir boru ile suni beslenme de ilk
olarak Abdiilmelik b. Ziihr’de goriilmektedir. Miifred ve miirekkeb ila¢ yapiminda derin bilgisi sahibi
olup ilag yapiminda oldukga basariliydi. Tipta deney ve tecriibeye biiylik 6nem vermekteydi. Cagdasi
ve kendisinden sonra yasayan Endiiliislii tabipler Abdiilmelik b. Ziihr’{in eserlerini tetkik ediyorlardi.
Tip alanindaki gohreti Endiiliis’te oldugu kadar Endiiliis digina da yayilmisti. Abdiilmelik b. Ziihr
hakkinda hastaliklar teshisi ve tedavisine dair baska hi¢bir tabip hakkinda anlatilmayan pek ¢ok olay
anlatilmasi da onun tabipler arasindaki sGhretine isaret etmektedir.>®

Ibn EbG Usaybia’nin naklettigine gore bir giin Muvahhid halifesi Abdiilmii’'min el-Kimi
rahatsizlanmig ve miishil surubu igmesi gerekmisti. Fakat miishil surubunu sevmeyen halife bir tiirlii
icmek istememekteydi. Bunun {izerine Abdiilmelik b. Ziihr surubun tadim bir formiil ile
giizellestirerek halifenin surubu igmesini saglamis, suyun iginde {iziimii demlenmeye birakarak giiclii
bir miishil ilac1 elde etmisti. Ayrica halifeye on {iziim tanesi yemesinin kendisi i¢in yeterli olacagin
sOylemisti. Bunu tatbik ettikten sonra sagligina kavusan halife, Abdiilmelik b. Ziihr’e daha fazla deger
vermeye baslamisti.>” Muhyiddin Ibnii’l-Arabi’nin rivayet ettigine gore Abdiilmelik b. Ziihr sirtindan
hastaligi olan bir adam gormiistii. Yine bir giin adama rastladiginda yaranin iyice biiylidiiglini ve
adamin renginin sarardigini fark etmisti. Bu esnada adamin hemen yan1 basinda duran eski bir ibrik
goziine carpti. Abdiilmelik b. Ziihr adama bu ibrigi kirmasini séyledi. Adam ise o ibrikle su igtigini ve
ondan bagska hicbir seyi de olmadigini sdyleyerek ibrigi kirmak istemedi. Bunun {izerine Abdiilmelik
b. Ziihr yanindaki kisilerden ibrigi kirmalarim istedi. ibrik kirildiginda Abdiilmelik b. Ziihr disinda
herkes saskindi, zira ibrikten bir kurbaga ¢ikmusti. Abdiilmelik b. Ziihr adama donerek “Haydi ge¢mis
olsun, iyilestin artik. Su igtigin suya bir bak!” dedi. Gergekten de adam bir siire sonra iyilesmisti.”

2.4. Ebii Bekir Muhammed b. Abdiilmelik

>3 Mustafa Begsir el-Katib “el-Agraz ve’l-alamat ve’t-tedbir fi ba‘di afati’s-sadr inde’t-tabibi’l-Endeliisi Ebi
Mervan Abdilmelik b. Ebi’l-Ala b. Ziihr”, Ebhdsii n-nedveti’l-dlemiyyeti’s-sddise litdarihi’l-uliim inde’l-Arab,
(haz. Mustafa Mevalidi), Cami‘atu Haleb, Haleb, 2003, 635; Abdunnasir el-Kaadan-Muhammed Basil Suffq,
Abdiilmelik b. Ebi’l-Ald b. Ziihr el-Endeliisi, http://ishim.net./articles.htm. Erisim tarihi, 10.01.2020.

> Abdiilmelik b. Ziihr, et-Teysir, s. 378.

% Ahmet Agirakga, Islim Tip Tarihi, s. 342; ilhan Kutluer, “Caliniis”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yay., 1993), VII, 32-34.

% {bn Eba Usaybia, Uyiinii I-enbd, s. 519 vd.

*" fbn Ebt Usaybia, Uyiinii I-enbd, s. 520.

%8 fbn Ebt Usaybia, UyiiniiI-enbd, s. 520.
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Beni Ziihr ailesinin yetistirdigi bir bagka tabip, Ebl Mervan Abdiilmelik b. Ziihr’iin Muvahhidler
doneminde vezirlik de yapan oglu EblG Bekir Muhammed b. Abdiilmelik idi. Muhammed b.
Abdiilmelik isbiliye’de muhtemelen 504/1111 yilinda dogmustu.> Bununla birlikte Ibn Abdiilmelik ve
Eb(i Bekir Muhammed ile uzun yillar arkadaslik yapan Ibn Dihye’den nakille Makkari (6. 1041/1632),
onun dogum yilim1 507/1114 olarak kaydettigini nakletmektedir.®® Muhammed b. Abdiilmelik dini
ilimler ve dil alaninda iyi bir tahsil gorerek cok yénlii bir alim olarak temayiiz etmisti. Isbiliye’nin
taninmig alimlerinden Abdiilmelik el-Béci’ye yedi yil talebelik yapmuis, Maliki fikhini incelikleriyle
ogrendigi bu dénemde hocasindan aralarinda Sahniin’un (6. 240/854) el-Miidevvene’si, Ibn Ebi
Seybe’nin (6. 235/849) el-Musannef’i gibi meshur fikih ve hadis kitabinin da bulundugu ¢ok sayida
eser okumustu. Buhari’nin Sahih’ini metin ve senetleriyle ezberledigi rivayet edilmistir. ibnii’l-Ebbar,
onun tip konusunda babasinin yani sira dedesinden de istifade ettigini kaydetmektedir. Babasindan
okudugu eserler arasinda babasmin mektupla icazet aldigi Hariri’nin Makdmdt'1 da vardi.®* Tibbin
hem teorik bilgilerini hem de uygulamasini babasinin yaninda yetiserek dgrenmisti. ibn Ebsi Usaybia,
yasadig1 dénemde Endiiliis’te tip konusunda kendisini otorite oldugunu ifade etmektedir. *

Muhammed b. Abdiilmelik’in genclik yillarinda Murabitlar Devleti Endiiliis’te son donemlerini
yasamaktaydi. O donemde babasi Abdiilmelik b. Ziihr ile birlikte Murabitlarin hizmetinde olup,
Murabitlarin ~ yikilmasinin ~ ardindan  Muvahhidlerin  Endiiliis’e hakim olduklar1 ddnemde
Muvahhidlerin hizmetine girmisti. 595/1199 yilinda Merakes’te vefat etmisti.®® Ibnii’l-Ebbar,
Muhammed b. Abdiilmelik’in 91 yasinda vefat ettigini kaydetmektedir. Yetistirdigi talebeler arasinda
en meshur olan1 Ebd Cafer ibn Gazzal idi.** Makkari, Eba Bekir Muhammed ile ibn Riisd’iin
Muvahhid halifesi el-Manstr’'un huzurunda miinazarada bulundugu bilgisini vermektedir. Bu
miinazarada Ibn Riisd, Muhammed b. Abdiilmelik karsisinda cesitli argiimanlar ileri siirerek
Kurtuba’nin isbiliye’den daha istiin bir sehir oldugunu savunmaktaydi.®

Doneminin 6nde gelen sairlerinden biri olan Muhammed b. Abdiilmelik divan sahibi bir sair olup
miivessah tarzindaki siirlerinden dolay1 “el-vessah” olarak da taninmaktaydi.®® Cesitli konulara dair
siirler yazmis olup siirlerinden bir kismi biiylik sohret sahibi oldugu tipla ilgiliydi. Bir siirinde
Calin(s’un el-Hiletii 'I-biir’ adiyla Arapga’ya tercime edilen eseri hakkinda séyle yazmisti:

M}\B\é}.‘\@)ﬁ.\ dﬂxjm;)ﬂ\:\l\;
UA&)J\@M;)J\% Liall Cels 108
Hiletii’I-biir’ tasnif edilmistir yasamak isteyen hasta i¢in,

Oliim gelince Hiletii’l-biir’ der ki ¢are yoktur tedavi i¢in.®’

Kabrine de su siirinin yazilmasini istemisti:

Al Lmda L s Y L) 5 L ellagy Jals
ale Logy el ol s sinda ozl il 5
asal lia < yom 38 U Led Osiall s 2L (g 5l

> {bnii’l-Ebbar, et-Tekmile, 11, 250.

% {bn Abdiilmelik, ez-Zeyl ve 't-tekmile, IV, 440; Makkari, Nefhu 't-tib, 11, 248.

®L {bnii’l-Ebbar, et-Tekmile, 11, 249-250.

%2 bn Eba Usaybia, Uyiinii l-enbd, s. 521.

% ibn Eba Usaybia, Uyiinii l-enbd, s. 522.

% ibn Eba Usaybia, Uyiinii l-enbd, s. 524.

% Makkari, Nefhu 't-tib, 1, 155.

% Eba Bekir Muhammed b. Abdiilmelik’in siirleri Fevzi Sa‘d isa tarafindan 1983 yilinda iskenderiye’de
yaymlanmstir.

%7 Makkari, Nefhu 't-tib, 11, 248.
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Ey duran kisi, liitfen diisiin,

Su itildigimiz yere bir bak!

Iki yamimda mezar toprag,

Sanki iizerinde hig yiirtimemigim.

Oliimden kurtarmak icin insanlart tedavi ederdim,
Simdi 6liim elinde ben zebun oldum.®

2.5. Ebi Muhammed Abdullah b. Muhammed

Beni Ziihr ailesinin yetistirdigi son meshur tabip Ebd Muhammed Abdullah b.
Muhammed’dir. 577/1181 yilinda Isbiliye’de dogan ve tipla ilgili bilgilerini babast Muhammed b.
Abdiilmelik’ten alan Abdullah b. Muhammed, ayn1 zamanda ila¢ yapimi konusunda da genis bilgi
sahibiydi. Babasindan okudugu eserler arasinda meshur botanik alimi Eb{i Hanife ed-Dineveri’nin
Kitabii’'n-Nebdt adli eseri de bulunmaktaydi. Geng yasta tibbin inceliklerine vakif bir tabip olarak
temayiiz eden Abdullah b. Muhammed, Muvahhid halifesi Muhammed en-Nasir’in hizmetine girerek
daha Once babasinin yiiriittiigli gorevi devralarak saray hekimi olmustu. Halife Muhammed en-
Nasir’mm Mehdiye’yi ele gecirdigi giinlerde bu sehre ulagsmis ve halifenin saray hekimi olarak hizmet
etmeye baslamis ve tip alaninda sahip oldugu genis bilgiden dolay1 halifenin sayginligini kazanmasti.
Ne var ki bu gorevi uzun siirmemis, 602/1206 yilinda Sela sehrinde zehirlenerek vefat etmisti. Once
Sela’da defnedilmis ardindan isbiliye’ye nakledilmistir.*® Kiiciik oglu Ebii’l-Ala Muhammed de babas:
gibi iyi bir tabip olup Calinfis’un kitaplar1 hakkinda genis bilgi sahibiydi ancak hayati hakkinda baska
bilgi bulunmamaktadir.”

Sonug¢

Islam ordulari tarafindan fethedilerek miisliiman topraklar1 arasina katilan Endiiliis, fetihle birlikte
baslayan ilmi faaliyetler neticesinde siire¢ icerisinde Islom medeniyetinin pargasi olmustur. Ozellikle
X-XII. yiizyillar arasinda basta Kurtuba olmak iizere Tuletula, Isbiliiye, Sarakusta ve Belensiye gibi
sehirler Endiiliis’te 6nemli birer ilim merkezi haline gelmistir. Bu sehirlerde devam eden ilmi
faaliyetler bir taraftan sehirlerde yerlesik bir ilmi gelenegin olugsmasini saglarken diger taraftan da ilmi
birikimin babadan c¢ocuklara aktarilmasiyla ulema ailelerin ortaya ¢ikmasina da imkan vermistir.
Yahya b. Yahya el-Leysi’nin (6. 234/849) soyundan gelen ¢ok sayida fakih ile Baki b. Mahled’in (0.
276/889) soyundan gelen muhaddisler bu duruma verilebilecek ilk 6rneklerdendir.

[lmi hayatta goriilen ulema aileler olgusu, dini ilimlerde goriildiigii gibi, farkli alanlarda
goriilmektedir. Ozellikle tip alaninda teorik bilgi ile uygulama tecriibesini babalarindan 6grenmek
suretiyle tabip olarak yetisen ¢ok sayida kisi ve bu alanda taninmis pek ¢ok aile mevcuttur. Endiiliis’te
Isbiliye sehrinin tammnmus ailelerinden biri olan Beni Ziihr, bes nesil boyunca yetistirdigi tabiplerle
Endiiliis tip tarihinde 6nemli bir yere sahiptir. Ailede tabip olarak taninan ilk kisi olan Abdiilmelik b.
Muhammed ve Beni Ziihr ailesinden gelen tabipler, tip alanindaki bilgi ve tecriibenin aile i¢inde
babadan ogula aktariminin Endiiliis’teki en gilizel orneklerinden birini teskil etmektedir. Hayatlar
hakkinda bilgi bulunmamakla birlikte, Beni Ziihr ailesinden bazi hanimlarin da kadin hastaliklarin
tedavisiyle ilgilenmis olmalar1 yine aile igindeki bu bilgi ve tecriibe aktarimina igaret etmektedir.

%8 Makkari, Nefhu 't-tib, |11, 434.
% fbn Ebt Usaybia, Uyiinii’I-enbd, S. 529.
" fbn Ebt Usaybia, Uyiinii 'I-enbd, s. 530.
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Tip alanindaki yetkinliklerinin yan1 sira bagta fikih ve hadis olmak iizere dini ilimlerde genis bilgi
sahibi, Arap dilinin inceliklerine vakif ve sair yonleri de olan kisiler olduklar1 gorilmektedir.
Endiiliis’te siyasi acidan onemli degisikliklerin yasandigi bir donemde yasamislardir. Aileden tabip
olarak yetigen ilk kisi olan Abdiilmelik b. Muhammed Endiiliis Emevi Devleti doneminde dogmus,
ancak bu devletin yikilisinin ardindan Endiiliis’te yasanan Miilikii’t-tavaif doneminde Miicahid el-
Amiri’nin hizmetinde calismusti. Zihr b. Abdillmelik Miiltkii’t-tavaif doneminde dogmus ve
Abbadilerin hizmetinde ¢alismus, ardindan Murabitlar doneminde Murdbit hiikiimdarlarinin
hizmetinde saray hekimi olmustu. Abdiilmelik b. Ziihr ve oglu Muhammed Murabitlar déneminde
dogmus, hem bu devletin hem de Muvahhidlerin hizmetinde saray hekimligi yapmisti. Tiim bu veriler,
yonetimde goriilen degisimlerin ailenin konumunu etkilemedigine isaret etmektedir. Bu ¢ok yonlii
alim kisilikleri, once Murabitlar ardindan da Muvahhidler déneminde hiikiimdarlarin kendilerine
tazim, hiirmet ve yakinlik géstermelerini saglamistir.

Beni Ziihr ailesinin yetistirdigi tabiplerin her biri yasadiklari donemde Endiiliis’iin 6nemli tabipleri
arasinda kabul edilmekle birlikte, 6zellikle Abdiilmelik b. Ziihr’iin kendisinden sonraki tabiplerin
calismalar iizerinde daha giiclii etkiye sahip oldugu anlasilmaktadir. Ibn Ziihr dendiginde kastedilen
kisinin Abdiilmelik b. Ziihr olusu da bu giiclii etkiyi gosterir. Onun tip alanindaki etkileri Endiiliis ve
Magrib bolgesi ile sinirli kalmamis, et-Teysir adli eserinin Latince’ye terclime edilmis olmasindan
dolayisiyla Bati’da yapilan tip caligmalari tizerinde de gorilmiistiir. Cesitli sehirlerde ve farkli
zamanlarda Latince terciimesi basilan et-Teysir XVIII. yiizyilla kadar Avrupa tiniversitelerinde tip
kitab1 olarak okutulmustur.
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Ekler:

Ek 1: Ebii Mervan Abdiilmelik b. Ziihr’iin et-Teysir adh eserinin Latince terciimesinin ibn Riisd’iin el-
Kiilliyar'y ile birlikte 1542 yilinda Venedik’te yapilan baskinin kapak sayfasi.
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Ek 2: Ebai Mervan Abdiilmelik b. Ziihr’iin et-Teysir adl eserinin Latince terciimesinin 1542 yilinda
Venedik’te yapilan baskindan bir sayfa.
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