. FSM ilmi Arastirmalar insan ve Toplum Bilimleri Dergisi E l-.;tE
/ gﬁ.ll-.l'l'l-AN FSM Scholarly Studies Journal of Humanities and Social Sciences

Sayl/Number 15 Yil/Year 2020 Bahar/Spring 1
YAF ONIVERSITES! ©2020 Fatih Sultan Mehmet Vakif Universitesi E_
DOI: - http://dergipark.org.tr/fsmia - http://dergi.fsm.edu.tr
Arastirma Makalesi / Research Article - Gelis Tarihi / Received: 09.03.2020 Kabul Tarihi / Accepted: 04.05.2020 - FSMIAD, 2020; (15): 459-476

Geleneksel Sanatlarimizdaki Bitkisel
Kompozisyonlarin Temeli Olan Helezonlarin Tarihgesi’
Hamide Nur Ozsoy™

Oz
Kainattaki hergey oran ve oranti sistemleri {izerine yaratilmistir. Bir ¢ok varligin ya-
pisinda bulunan helezonlar da bu oransal harmoniyi barmdirarak olusmus sarmal bi¢cimli
yapilardir. Sanatgilar kdinattaki bu miikemmelligi yansitmak istemis ve flahi Oranlar
eserlerinde uygulamaya c¢alismislardir. Yiizyillardir farkli sanat dallarinda kullanilan he-
lezonlar geleneksel sanatlarimizdaki bitkisel kompozisyonlarin temelinde de yer almak-
tadir. Helezonlarin tarihgesi insanlik tarihi kadar eskidir. Sanatgilar tabiati gézlemleyerek,
sabir ve yetenekleriyle miikemmel tasarimlar olusturmuslardir. Kompozisyonlarin kusur-
suzlugu kullanilan oranlara baghdir. Sanat¢ilar bu uyum ve dengeyi helezonlarla sagla-

mislardir. Makalemizde, geleneksel sanatlarimizda kullanilan bitkisel kompozisyonlarin
temel tasini olusturan helezonlarin tarihgesine 11k tutmaya calisilacaktir.
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The History of Spirals, the Foundation of
Herbal Compositions, in our Traditional Arts

Abstract

Everything in the universe was created on proportion and proportion systems. Spirals
which exist in the essenace of many entities are formed in spiral-shaped structures that
contain such a proportinal harmony. The artists wanted to reflect this perfection in the
universe and tried to apply the Divine Proportions in their works. Spirals, which have
been used in different art branches for many centuries, also lies at the basis of floral
compositions in our traditional arts. The history of spirals is as old as human history.
The artists observed the nature and formed perfect designs with their patience and talent.
The perfection of the compositions depends on the proportions used. The artists achieved
this harmony and balance with spirals in their works. In our article, we will try to shed
some light on the history of the spirals, which is supposed to be the cornerstone of floral
compositions used in our traditional arts.

Keywords: Traditional arts, spiral, motif, composition
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Giris

Kainattaki her seyde, matematiksel bir oran, miikkemmel geometriler ve sa-
yisal boyutlar vardir. Bu ilahi oranlarla yaratilmis olan bir ¢ok varligin yapi-
sinda helezon karsimiza ¢ikar. Helezonlar yagamimizin bir parcasidir. Uzaydaki
bir galaxinin sekli, kiigiik bir canlinin kabugu, baz1 bitkilerin siirgiinleri helezon
bicimindedir. Siireklilik ve sonsuzluk hissi uyandiran biiyiileyici tasarimlardir.
Sanatgilar da bu mitkemmelligi yakalamak istemis ve bu i1ahi oranlar1 kendi ya-
pitlarinda uygulamaya calismislardir. En eski medeniyetlerin giiniimiize ulasan
eserlerinde dahi bu uyum ve denge goriilebilir.

Tiirkler, yiizyillar boyunca bir ¢ok toplumla irtibatta olmus, ¢esitli kiiltiirlerle
beslenip, farkli sanat iisliplart gelistirmiglerdir. Kendilerine ait kiiltiir birikim-
lerini, farkli medeniyetlerin unsurlariyla birlestirmis ve sanat zevkleriyle diger
toplumlart da yonlendirmislerdir. Sanatimiz yillar icerisinde farkl kiiltiirel 6ge-
lerin birikimiyle ilerlemis ve geleneksel vasfi kazanmistir. “Asirlar boyu gelenek
ve goreneklerimizin oldugu kadar, din ve inanglarimizin etkisi altinda gelisip,
tisliplasan el sanatlarimiz zengin ve estetik bir yapiya sahiptir”!. Geleneksel sa-
natlarimizdaki kompozisyonlar belli oranlar ve dengeler {izerine kurulur ve bu
uyumun temelinde helezonlar vardir.

Geleneksel sanatlarimizin kdkeninin Orta Asya oldugu bilinmektedir. Tiirk sa-
natinin temellerinin atildig1 Orta Asya bozkir sanatinda hayvan dislibunun yanminda
bitkisel tezyinat tarzi da gelismistir. Kivrik dal sistemi olarak bilinen bu bitkisel tisli-
bun kékeninde helezonlar vardir. Bu sanat tarzi Islamiyetle beraber ilerlemis ve gele-
neksel sanatlarda kullanilan kompozisyonlarda kullanilmaya devam etmistir. Ttirkler
tarih sahnesinde yer almaya bagladiklar1 zamanlarda dogada bitkilerle i¢ ige gogebe
bir hayat siirmiislerdi. Bu hayat tarzlarmi bitkileri gozlemleyerek, hayal giicleri ve
yetenekleriyle birlestirerek giinliik olarak kullandiklart hemen her esyaya yansitmis-
lardir. Bu nedenledir ki, geleneksel sanatlarimizda kullanilan bitkisel motifler ¢ok
genis kapsamli ve ¢esitlidir. Hayatimizda biiyiik 6nem arz eden bitkiler sanatimiza
da yansimis, geleneksel sanatlarimizin temelini olusturmuslardir. Basta lotus ve sa-
kayik olmak iizere tabiattaki yiizlerce farkli tiirdeki ¢igek birgok motifin kaynagidir.
Bitkiler, sadece cigekleri ile degil, farkli yapilariyla da esin kaynagi olmuslardir. Ci-
ceklerin yaprak dizilimleri, dal sistemleri, egrelti otlari, sarmagiklar, asma ve bir ¢ok
bitkinin siirgiinleri, helezonlar seklindedir. Bu yapilar kainattaki miikemmel yarati-
lisin ve dengenin kiiciik birer 6rnegi gibidirler. Geleneksel sanatlarimizdaki bitkisel
kompozisyonlarda da tabiattaki kivrimlar ve sarmal sekiller temel almmustir.

1 Cahide Keskiner, Tiirk Siisleme Sanatlarinda Stilize Cigekler-Hatayi, Ankara, T.C. Kiiltiir Ba-
kanligi, 2002, s. 1.
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Kainattaki varliklarin yaratiliginda var olan matematiksel oranlar uyum ve
dengeyi saglar. Gelenek sanatlarimizdaki kompozisyonlarda da biitiinliik ve
denge ¢ok dnemlidir. Bu uyumu oran ve oranti sistemi lizerine kurulu helezonlar
saglar. [1ahi oranlarin gozlemlenerek tasarimlara yansitildigi goriiliir. Kainattaki
oran sistemlerinde farkli helezon yapilara rastlanir. Bunlardan sanat alaninda en
cok kullanilanlar1 Fibonacci ve Arsimet spiralleridir. Geleneksel sanatlarimiz-
daki kompozisyonlarda Arsimet spirali olarak bilinen yapilar 6rnek alinmustir.
Gegmisten giliniimiize bir ¢ok farkli sanat dallarinda kullanilmis olan ve bilinen
ilk 6rnekleri milattan dnceki yiizyillara dayanan helezonlarin tarihgesi insanlarin
yeryiiziindeki varligi kadar eskidir.

Makalemizde, dncelikle helezonlarin yapisiyla ilgili bilgiler verilecek ve ge-
leneksel sanatlarimizda kompozisyon baslig1 altinda helezonlarin bitkisel kom-
pozisyonlardaki éneminden bahsedilecektir. Daha sonra, Islamiyet dncesi ve
Islamiyet sonrasi Tiirk sanatindaki helezonlara deginilerek &rneklerle birlikte
helezonlarin tarihgesi aydinlatilmaya ¢aligilacaktir.

Helezon

Helezon kelimesi kivrimli, sarmal anlamlari tasimaktadir. Helezonun
Ingilizce sozliikteki Tiirkge karsihigi spiral ve helix olarak karsimiza gikar. Spiral
kelimesi, helezoni sozciigiinden alintidir’. Bu nedenle helezon ve spiral kelime-
leri birbirlerinin yerine kullanilabilmektedir. Helezonlar sarmal bi¢imli sekiller
i¢cin kullanilir ve bu sarmal bi¢imler oran ve oranti tizerine kurulu sistemlerdir.
Oran sistemiyle olusturulan ve en sanatta en ¢ok kullanilan helezonlar Fibonacci
ve Arsimed spiralleridir.

Oran sistemlerinin kullanim1 milattan 6nceki donemlere kadar uzanmaktadir.
Oran sistemlerinden en fazla ilgi goren [lahi Oran olarak da isimlendirilen 1,618
rakamlarindan olusan altin orandir *. Mimari, heykel, resim gibi pek ¢ok sanat
eserinin meydana getirilmesinde altin oranin rolii biiyiiktiir. Milattan dncesine
dayanan altin oran kullanimi1 Mezopotamya’dan eski Misir ve Yunanlara kadar
uzanir ve Ronesans’ta doruga ulagsmistir. Phi sayisi olarak da adlandirilan 1,618
sayist, kiiclik parcanin biiyiik parcaya orani, biiylik parcanin biitline oranina esit
boliinmesi neticesinde ¢ikan sayisal degerdir. Bu say1 degeri insan anatomisinde,
hayvanlarin yapisinda, bitkilerin yaprak ve gigeklerinde, dogadaki sayisiz bir-

2 https://www.etimolojiturkce.com/kelime/spiral
3 Nihal Tekkanat, “Altin Oran’mn Kaynaklar1 ve Sanat’a Yansimas1”, (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi), Akdeniz Universitesi SBE, Grafik Anabilim Dali, Antalya, 2006, s. 1.
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cok canlida mevcuttur®. Alfin oran ve Fibonacci sayilar: arasinda ilging bir iliski
vardir. Fibonacci dizisi, her rakamin kendinden bir dnceki rakamla toplanmasi
sonucu ortaya ¢ikan dizidir. Fibonacci’de rakamlariin birbirlerine oranlanmasi
sonucunda altin orana ulagilir®,

\

R. I- Fibonacci Spirali

(https://tr.wikipedia.org/wiki/Dosya:Fibonacci_spiral 34.svg) (Erisim Tarihi:10.02.2020)

Kainatta varliklarin yaratilisinda diger bir matematiksel oran ise Arsimed spi-
rali olarak bilinir. Bu tip spiraller yani helezonlar, tezyini sanatlarda en eski ve
yaygin bir ¢izim seklidir. Bu diizlem igindeki sabit bir nokta etrafinda diizgiin
actya sahip q hiziyla donen bir 1§1n iizerinde, diizglin hareket eden bir noktanin
geometrik yeridir. Burada her egri kendisinden onceki ve sonraki egrilere esit
uzakliktadir. Bu ikinci tip spiraller yani helezonlar, tezyini sanatlarda en eski ve
yaygin bir ¢izim seklidir 6.

Helezonlar, insanligin yerytiziindeki varligindan bu yana her medeniyet ve
sanatta ortak kullanilan yapilar olmuslardir. Geleneksel sanatlarimizin sekillen-
mesinde etkisi olan Cin, iran, Mezopotamya, Roma, Bizans ve Misir gibi koklii
mediyetlerde helezonlar sanatin vazgecilmez unsurlarindandir. Tiirk sanatinda
da milattan onceki yiizyillardan bu yana olusturulan bir ¢ok desenin temelini
olustururlar.

4 Meryem Ciftci, “XVI. Yiizy1l Kuran-1 Kerim Sayfa Diizenleri A¢isindan Tiirk Tezhip Sanatin-
da Altin Oran incelemesi”, (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Fatih Sultan Mehmet Vakif
Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii Geleneksel Tiirk Sanatlari, Istanbul 2019, s. 1.

5 https://tr.wikipedia.org/wiki/Fibonacci_dizisi
ithan Ozkegeci-Sule Bilge Ozkececi, Tiirk Sanatinda Tezhip, Istanbul, Secil Ofset, 2007, s.
126-127.
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R. 2- Arsimet Spirali
(https://en.m.wikipedia.org/wiki/File:Archimedean_spiral.svg) (Erisim Tarihi: 10. 02. 2020)

Geleneksel Sanatlarimizda Kompozisyon

Geleneksel sanatlarimizda kompozisyon, motiflerin yiizeyler iizerine dengeli
uyum igerisinde ve uygun bir tarzda yerlestirilmesidir 7. Belli kurallarla yapilan
kompozisyonlar, yiizyillar 6ncesinden siiregelen, igerisinde belli dl¢iiler barindi-
ran sistemler biitiiniidiir. Ahsap, tas, cam, kagit, seramik, maden gibi bir¢ok farkli
ylizeye uygulanan desenlerde genel anlamda ortak olan belli kaideler olsa da,
hepsinin birbirinden farkli ve essiz olmasi sanatimizin giiglii temeller iizerinde
ilerlemesi ve sanatgilarin yetenek ve bilgilerinin sonucudur.

Genel olarak klasik desenlerde kullanilan planlar, bir noktadan ¢ikarak
ayni yonde belli bir diizen halinde alana yayilan dairevi helezonlardan mey-
dana gelir. Bu dagilim sekli desenin ¢esidine uygun olarak farkli 6zellikler
tasir. Cesidi ne olursa olsun klasik bir desenin plani ¢izilirken, helezonlarin
yOnii, diizeni ve ¢izgi yogunlugu gibi dikkat edilecek ortak konular vardir.
Desenin baglama noktasindan ¢ikarak alan igine yayilan helezonlarin tipki
tabiattaki bitkilerin dallarinda goriildiigii gibi ayn1 yonde yayilarak devam
etmesi onemlidir 8.

7  Faruk Taskale, “Tezhip Sanatinin Kullanim Alanlar1”, (Yayimlanmanmus Sanatta Yeterlik Tezi),
Mimar Sinan Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Geleneksel Tiirk El Sanatlar1 Anasanat
Dal1 Tezhip Programi, Istanbul, 1994, s. 48.

8  Inci Birol, Tiirk Tezyini Sanatlarinda Desen Tasarimi, Istanbul, Secil Ofset, 2009, s. 113.
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R. 3- Temel Helezon Hareketleri
(ilhan Ozkegeci-Sule Bilge Ozkegeci, a.g.e., s. 127)

Tiirkler kendilerine ait kiiltiirel geleri, gliclii gdzlem yeteneklerini ve yayil-
diklar1 cografyalardaki medeniyetlerin sanatsal 6gelerini birlestirmeyi basarmis-
lardir. Olusturduklar1 kompozisyonlarda bu birikim goze carpar. Sanatcilar tabiati
cok iyi gézlemis ve bunu eserlerine en iyi sekilde yansitmay1 basarmiglardir. Gele-
neksel sanatlarimizdaki tasarimlarda matematiksel bir diizen ve uyum goze carpar.
Helezonlarin yonleri, boyutlart ve kavislerin mesafelerinin esit olmasi, motiflerin
helezonlar tlizerindeki dizilimi ve oranlari ¢cok 6nemlidir. Desenin ¢izilecegi ala-
nin biiyiikliigline gére helezonlar uygun boyutlarda yerlestirilir. Kompozisyonun
olusturulmast i¢in motifler helezonlarin tizerine belli yonlerde yerlestirilirler. Ha-
tayi, pen¢ ve yapraklarla olusturulan tasarim tamamlanmis olur.

Desen hazirlanirken motifler, belirli bir teknik ve iisliip kullanilarak birlesti-
rilmelidir. Tiirk sanatinda, kirilmalar, diiz ¢izgiler, keskin hatlar yerine kivrimli,
yumusak ve birbirleriyle uyumlu tasarimlar vardir. Sanat iisliibumuzun temelin-
deki ana ¢izgiler, tabiattaki bir cok varligin yapisinda yer alan unsurlardan biri
olan helezonlardir. Helezonun ¢izim yoni, ya da biiyiikliigii ne olursa olsun son-
suzlugu anlatir®. Insanligin yeryiiziindeki varhigindan itibaren dikkatlerini gekmis
ve bir ¢ok sanat eserine esin kaynagi olmus bu sarmal yapilar, kdinattaki diizen
ve uyumun kii¢iik bir numunesi seklindedir.

Kompozisyon diizenlemelerinde oranlar ve denge ¢ok 6nemlidir. Tasarimlar-
da hem kompozisyonun biitlinli, hem de parcalarin birbirlerine oranlarinda mii-
kemmel dengeler kurulmustur. Kaynagini tabiattan alan Tiirk sanatindaki kom-

9  Fatma Cicek Derman, “Tezhip Sanat1”, Isldm Sanatlar: Tarihi, Eskisehir, Anadolu Universitesi
Yayinlari, 2012, s. 105.
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pozisyonlarin temelini helezon kavislerinin teskil ettigi bitkisel siislemelerde,
tabiattaki bu mucizevi yaratilislarin ¢ok iyi gézlemlendigi ve basariyla kompo-
zisyonlara tasindigi goriiliir. Tiirk stisleme sanatlarinin kompozisyonlarina tabiat-
ta goriilen kavis ve egriler hakimdir. Arsimed spirali olarak adlandirilan helezon-
lar, sanatimizda ¢ok eskiden beri kullanilan bir tasarim bigimidir!®.

Islamiyet Oncesi Tiirk Sanatinda Helezonlar

Islamiyet’ten 6nceki donemlerde yasamis ve 6nemli eserler birakmis olan,
Hun, Goktiirk ve Uygur Devletleri sanatimizin ilk donem temsilcileridir. Tiirkler
Orta Asya’da yasamlarini siirdiiriirken, yaptiklar1 en basit bir esyaya dahi sanatla-
rin1 yansitmay1 basarmiglardir. Metal, ahsap, deri, tas, seramik, kagit, hali, kege ve
kumas iizerine naksettikleri desenler geleneksel sanatlarimizin temelini olustur-
mustur. Orta Asya’da Tirkler kendilerine 6zgii bir sanat iislibuna sahipti. Bozkir
sanati olarak adlandirilan bu sanatta hayvan figiirleri 6n planda olmasina ragmen
bitkisel motiflere her zaman yer veriliyordu. Bitkiler, Tiirklerin geleneklerinde
onemli bir yere sahipti ve bazi agac ve ¢iceklerin kutsal kabul edildigi biliniyordu.
Orta Asya sanati, Tirklerin gogebe yasayis bigimleri ile din ve inanglarmin etkisi
altinda sekillenmistir. Cesitli din ve inanglarin etkisiyle gelisen kiiltiirleri farkli
sanat Usliplarmin ortaya ¢ikmasini saglamigtir. Sanatlariin gelisiminde bulun-
duklar1 cografyada irtibatta olduklari kiiltiirlerin de etkisi biiytiktiir.

Orta Asya’da, Tiirkler milattan dnceki yiizyillardan itibaren hayvansal figiir-
leri, kullandiklar her tiirlii esyaya, farklt malzeme ve tekniklerle aktarimislardir.
Hayvan iislibundan farkli olarak gelisen bitkisel motiflerin kullanildig1 kivrik dal
tislitbu da Tirklerden giiniimiize ulasmis eserlerde goriilmiistiir. Bu bitkisel tarz-
da gelistirilen figiirler, zamanla sanatimizin her alaninda temel tezyinat unsurlari
olarak yer alarak varliklarini siirdiirmiiglerdir '*. Orta Asya sanatinda kivrik dal
iislibu diye adlandirilan iislibun temeli helezonlardir. Tabiatta bir¢ok bitkinin
goriiniisiinde yer alan sarmallar bitkiye hareket ve farklilik kazandirir. Gegmisten
giinlimiize ulasan Tirk eserlerinde goriilen helezonlar da kompozisyonu siradan-
lik ve duraganliktan kurtararak canlilik kazandirir.

Asya Hunlar: tarihte bilinen ilk Tirk toplulugu olarak kabul edilmektedir'2.
Hunlarin yaptig1 ve milattan 6nceki tarihlerden giiniimiize ulasmis deri, ahsap,
kece esyalarin yaninda, 6zellikle dokuma eserler geleneksel sanatlarimizin 6nemli
kaynaklarini tegkil eder. Hun sanatinda stilize hayvan figiirleriyle olusturulmus

10 ilhan Ozkegeci, Tiirk Sanat:'nda Kompozisyon, Istanbul, Plastik Ofset, 2008, s. 13.
11 Celal Esad Arseven, Tiirk Sanati, Istanbul, Karaca Matbaasi, 1973, s. 12.
12 Oktay Aslanapa, Tiirk Sanati, Istanbul, Remzi Kitabevi, 1989, s. 1.
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hayvan iislibuyla, kivrik dal tisliibu olarak nitelendirilen bitkisel tasarimlar ig ice
goriilmektedir. Noin Ula kurganindan ¢ikan yapilis tarihi milattan onceki yiiz-
yillara dayanan Hun eserlerinden biri olan iglemeli ortiideki desenler, geleneksel
sanatlarimizdaki helezon sisteminin 6rnegi gibidir (bkz. R. 5). Bu benzerlikler
helezonlarin ayrim noktalari, bigimleri ve dontis yonlerinden kaynaklanmakta-
dir. insanhigm yeryiiziindeki varligindan bu yana kullanilan helezonlar, milattan
onceki yiizyillardan beri tezyinat amagli kullanilmaktadir ve bu ortii glinlimiize
ulasmis en eski 6rneklerdendir.

R. 4- Hun Dénemi, Orta Asya, Noin Ula Kurgani, M. O. 1. yiizyil,
Islemeli Dokuma Ortii.
(https://www.hermitagemuseum.org/wps/portal/hermitage/digital-collection/11.+textiles%2c+ta-
pestry/430775) (Erisim Tarihi: 23.02.2020)

R. 5- Helezonlar (R. 4’ten ayrinti)

Eski Tiirkler, helezonlar yaptiklari hemen her desende kullanmiglardir. Hay-
vansal ve bitkisel betimlemelerde desene canlilik ve hareket saglayan helezonlar
tasarimlara adeta boyut kazandirmistir. Tiirkler, yasamlarinin bir pargasi olan bit-
kisel 6geleri, kullandiklari esyalara da naksetmislerdir. Hayvansal figiirler agirlikli
olarak kullanmasina karsilik, ci¢ek, agac ve yaprak motiflerini de kompozisyonla-
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rinda ustalikla kullanmislardir. Kendine 6zgii ve essiz sanatlarini ilerledikleri bii-
tiin bolgelere gotiirmiislerdir. Yayildiklart genis topraklar ve bir¢ok toplumla olan
miinasebetleri neticesinde sanatlar1 hizla ilerlemis ve farkl iisliplar kazanmistir.

Orta Asya’da yasamus bir millet olan Iskitlerden giiniimiize ulasan eserlerde
yiiksek bir sanat tislibu dikkat ¢eker. Orta Asya’da ortak bir cografya ve kiiltiir
icinde varligini siirdiirmiis olan toplumlarin sanatlarinda benzer noktalar goze
carpar. Milattan 6nce Iskitler dénemine atfedilen altin gogiisliik iizerinde yer alan
helezonlarin sekli ve ¢igek ve yaprak motiflerinin dizilisi agisindan geleneksel
sanatlarimizda kullanilan tasarimlarla ¢cok yakin bir benzerlik gostermektedir
(bkz. R. 6). Hayvansal figiirlerin ve bitkisel 6gelerin birlikte fakat ayr1 kistmlarda
tasarlandigi eserde helezon sisteminin temele yerlestirildigi goriilmektedir. Hele-
zon sisteminin ¢ikis noktasi, ortaya yerlestirilen yaprak motifleridir ve bu nokta
yapraklarin tistiindeki papatya benzeri bir motifle kapatilmistir. Sag ve sol olmak
iizere iki yone ayrilir ve simetrik devam eder. Ancak, yaprak ve ¢igek motifleri
simetrik degildir ve hepsi birbirinden farklidir.
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R. 6- Iskit Dénemi, Orta Asya, M. O. 4. yiizy1l, Altin Gogiisliik.
(https://tr.pinterest.com/pin/338544096958946284) (Erisim Tarihi: 23.02.2020)
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R. 7- Helezonlarla Olusturulmus Bitkisel Kompozisyon. (R.6’dan ayrint1)
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Orta Asya’da varligini siirdiirmiis bir Tirk devleti olan Uygurlar zamandan
kalma eserler de geleneksel sanatlarimiz igin biiyiikk 6nem arz etmektedir. Uy-
gurlar’dan giiniimiize ulagmis olan magara ve mezarlardaki duvar resimleri, el
yazmalari, deri, metal, ahsap ve kece esyalar ilizerindeki desenlerde sanatimizin
temelleri yatmaktadir. Bazi tasarimlarda yazi, tezhip ve minyatiirlerin bir arada
kullandig1 gortilmiistiir.

Uygurlar donemine ait bir belge, geleneksel sanatlarimizda kullanilan helezon-
larin yazma eserlerde kullanilan ilk 6rneklerindendir (bkz. R. 8). Kivrimli dallarin
iizerine yerlestirilen stilize yaprak ve ¢igeklerin sekilleri ve yerlestirilme bigcimleri
itibariyle de geleneksel sanatlarimiz igin ¢ok dnemli bir kaynaktir. Milattan sonra
8- 9. ylizyillara ait oldugu disiiniilen eserde temele yerlestirilen helezonlar kom-
pozisyona akici bir iisliip kazandirmistir. Tezyinatta kullanilan ¢igek motiflerinin,
kivrak dallar iizerine uygun oranlarla resmedildigi anlasilmaktadir.

R. 8- Uygurlara Ait Yazma Eser, Bezeklik Turfan Bélgesi, Orta Asya, 8-9. yiizyillar.
(A. von Le Choc, Chotscho, Berlin, Germany, 1913, s. 5.)
(http://dsr.nii.ac.jp/toyobunko/viewer/index.html?pages=LFc-42/V-1&pos=41&lang=en)

Orta Asya Tiirk sanatindan giiniimiize ulagmis eserler incelendiginde geomet-
rik ve duragan formlara pek rastlanmaz. Daha ¢ok kivrimli ve hareketli desenler
goriiliir. Kompozisyonlar canli ve sonsuzluk hissi uyandiran helezonlardan olus-
muslardir. Bu formlar daha sonralari Islam sanatlarinin bicimlenmesinde etkili
olmus ve geleneksel sanatlarimizin da temelini olusturmuslardir.

Islamiyet Sonrasi Tiirk Sanatinda Helezonlar

Tiirkler Islamiyeti kabul ettikten sonra, kendi kiiltiirlerini Islam inanciyla bir-
lestirmiglerdir. Farkli medeniyetlerin sanatsal birikimlerinden etkilenmis ve bir
cok toplumu da essiz sanat anlayislariyla yonlendirmislerdir. Tiirk sanati, Orta
Asya’dan gelen sanat iisliiplariyla ilerleyerek, islim medeniyetine kazandirdig
birbirinden degerli eserlerle diinya sanat tarihinde 6nemli bir yer edinmistir.
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Islam sanatinda, en kiigiik bir esyada ya da gérkemli bir mimari eserde ayni
incelik ve {islap birligi géze carpar. Orta Asya sanati, Tiirk Is1dm sanatlarmin esin
kaynag1 olmustur. Milattan dnceki yiizyillardan beri kullanilan motifler, yeni bir
bakis agisi ile yorumlanarak farkli kompozisyonlar iiretilmistir.

Milattan &nceki donemlerden siiregelen gelen hayvan figiirleri islamiyet’in
kabuliiyle soyutlastirilma yoluna gidilmis, zamanla bu hayvansal iisliptan ta-
mamen uzaklasilmistir. Bitkisel motiflerden de bazilar1 kdkeni belli olmayacak
sekilde stilize edilirken, birgogunun tabiattaki benzerine bagli kalarak kompozis-
yonlarda yer aldig1 goriilmiistiir. Is]dm sanatlarinda mimari ve tezyinat birbirini
tamamlayan unsurlar olarak kullanilmiglardir. Geleneksel sanatlarimiz, kendi-
mize ait degerlerin yaninda, bircok medeniyetin kiiltiir 6gelerini de igeren bir
birikim sonucu olusmustur. Tezhip, cilt, ebru, kalem isi, ¢ini, mimari, ahsap, tas,
cam, maden sanatlar1 geleneksel sanatlarimizdandir. Helezon formlar Islamiyet
sonrast da kompozisyonlarin alt yapisini olusturmaya devam etmistir.

R. 9- Diyarbakir Ulu Camii, 1091, Biiyiik Selguklu Hiikiimdar1 Meliksah Donemi,
Diyarbakar, Tiirkiye.
(https://archnet.org/sites/1927/media_contents/129157 ) (Erisim Tarihi: 24.02.2020)

Islamiyet’in kabulii sonrasinda geleneksel sanatlarimizin &rneklerini Kara-
hanlilar, Gazneliler, Biiylik Selguklular, Anadolu Selguklulari, Beylikler ve Os-
manli Devleti’nden gliniimiize ulasmis eserlerde gérmek miimkiindiir. Osmanh
zamaninda 16. yiizyilda, altin ¢agini1 yasayan geleneksel sanatlarimiz bu dénem-
de olgunlagmis ve gliniimiize dek ulagmastir.

Islamiyet sonrasinda hayvan ve insan tasvirlerinden uzaklasilmis, geometrik ve
bitkisel kompozisyonlar dnem kazanmistir. Mimari yapilar, el yazmasi eserler, savas
malzemeleri, giinliik kullanim esyalarinda ¢igek, meyve, agac ve yaprak figiirleriy-
le tezyinatlar agirliktadir. Helezonlar bitkisel kompozisyonlarin vazgegilmez 6gesi
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olarak yer almaya devam etmislerdir. Islamiyet’in kabuliiyle birlikte, bitkisel motif
cesitliligi artmis, helezonlar daha zarif ve daha estetik bir goriinim kazanmiglardir.

Selguklular bircok sanat alaninda 6nemli eserler verdikleri gibi, mimari ala-
ninda da kalic1 ve degerli yapilar birakmislardir. Bunlardan biri de Diyarbakir
Ulu Camii’dir. Ince bir iscilikle, adeta dantel gibi olusturulmus kompozisyonun
temeline oturtulan helezonlar, belli noktalara yerlestirilen asma yapraklar1 ve
iizim motifleriyle tamamlanmigtir. Helezonlar ince ve sarmal dallar bigiminde
zarif bir iislipla tezyin edilmistir (bkz. R. 10).

R. 10- R. 9°dan Ayrint1. Tas Iscilikte Bitkisel Motiflerle Kullanilan Helezonlar
(https://archnet.org/sites/1927/media_contents/129183) (Erisim Tarihi: 24.02.2020)

Anadolu Selcuklu dénemine ait Varka ile Giilsah Mesnevisi Tiirk Islam
sanatlari i¢in 6nemli bir kaynaktir. Igerisindeki resimlerin renk ve kompozisyon
teknikleri agisindan minyatiir sanatimiza katkilari biiyiiktiir. Eserde kiigiik yaprak
motifleriyle kaplanmig helezonlar seklinde kivrimli ¢igek dallar1 goriilmektedir
(bkz. R. 11) Tomurcuk seklinde tasarlanmis ¢igek motifleri orantili bir bigimde
helezonlar {izerine yerlestirilmistir.
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R. 11- TSMK, H.841, 33b, Varka ile Giilsah, Anadolu Selguklu Dénemi, 13. yiizyil.
(Sitks Frrat, Selcuklu Sanati, T. C. Kiiltiir Bakanlig1 Yayinlari, Ankara 1996, s. 48.)
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Fatih donemi eserlerinden olusan Mecmaii’l Acaib albiimiinde yer alan Baba
Nakkas tislibundaki tezyinat, geleneksel sanatlarimizdan biri olan tezhip sana-
timizin en glizel 6reklerindendir. Daire formunda tasarlanan kompozisyondaki
helezonlar iki boliim halinde tasarlanmiglardir. Biitiindeki uyum kompozisyona
estetik bir gdriimiim kazandirmistir. Stilize yaprak ve cicek motifleri bitki dalla-
rina farkli boyutlarda, ahenkli bir bigimde yerlestirilmislerdir. Kivrimli dallarla
akici bir iislip olusturulmustur (bkz. R. 12).

Topkap1 Saray1r Miizesi’'ndeki Fatih donemine ait bulunan ¢esmede de siyah
zemin iizerine altin varakla islenmis desenin helezonlardan olusturuldugu go-
rillmektedir (bkz. R-13). Simetrik bigimde uygulanan desen bitkisel motiflerden
olusmaktadir. Kompozisyonun temelini olusturan helezonlardaki kivraklik ve
uyum dikkat ¢ekicidir.

R. 12- IUK, F. 1423, Mecmaii’l Acaib Albiimiinden, Baba Nakkas
Usltibu Tasarim, 15. yiizy1l.

R. 13- TSM Arz Odasi Giris Kapist Yanindaki Cesme, 15. yilizyil.
(F. H. Nur Ozsoy 2018)
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R. 14- SK BB 12968, Muhibbi Divani, Osmanli, 16. yiizyil.

Geleneksel sanatlarimiz 16. yiizy1ll Osmanli doneminde altin ¢aglarini yasa-
miglardir. Bu donemdeki kompozisyonlarda renk, iscilik, zerafet ve gesitlilik en
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olgun seviyesindedir. Farkli Gisliplarin ve tekniklerin uygulandigi bu klasik de-
vir, geleneksel sanatlarimizin en ihtisamli zamanidir.

Klasik donem eserlerimizden olan Muhibbi Divani’ndaki bir sayfada he-
lezonlarin ustalikla kullanildigi ve stilize ¢igek motiflerinin sarmal dallar tize-
rine mitkemmel oranlarla yerlestirildigi goriilmektedir (bkz. R.14). Motifler,
helezonlarin gidis yoniine dogru yerlestirilmistir. Sarmal kivrimlar motifle-
rin merkezinden gegmektedir. Helezonlarin boyutlari, motiflerin birbirleriyle
uyumu, kompozisyon i¢indeki dagiliglar1 sanatgilarin ustalik, bilgi ve incelik-
lerini yansitmaktadir. Muhibbi Divani, bitkisel tezyinatin en giizel dneklerini
barindirmaktadir.

R. 15-Riistem Paga Camii Cini Pano, 1563 tarihli. (F. H. Nur Ozsoy 2010)

16. ylizyil, klasik donemde yapilmis olan Riistem Pasa Camii ¢ini sanatimizin
en giizel 6rneklerini igeren eserlerimizden biridir. Cini panoda goriilen tezyinatta,
kivrimlarin muntazamligi, motiflerin birbirleriyle ve kompozisyonun biitiiniiyle
uyumu goze carpar ( bkz. R. 15). Helezonlarin ayrim noktalarina yerlestirilen
blytkli, kii¢iikli motiflerle mitkkemmel bir goriiniim elde edilmistir. Desendeki
bosluk doluluk oranlar1 da kusursuzdur.
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Sonug¢

Mikroskobik bir canlinin yapisindan, uzay boslugundaki bir galaxinin gori-
niisiine kadar her yerde karsimiza ¢ikan helezonlar, sonsuzluk ve canlilig1 temsil
ederler. Kainatin yaratiligindaki oran sistemine dayanan helezonlarin sanat ala-
ninda kullanimlar1 insanligin tarihi kadar eskidir. Kokeni Orta Asya’da dayanan
geleneksel sanatlarimizin temeli bitkisel motiflerdir. Bitkisel tezyinatin temel
tagini ise helezonlardan olusur. Geleneksel sanatlarimizdaki kompozisyonlarda
biitiinlik ve denge ¢ok dnemlidir ve sanatcilar bunu oran ve oranti sistemi {ize-
rine kurulu helezonlarla saglamislardir. Helezonlar, temel tasi vazifesi gorerek,
kompozisyonlara canlilik, uyum, ritim ve hareket saglarlar. Tiirk sanatindaki en
eski ornekleri milattan 6nceki yiizyillara dayanan helezonlarimn islamiyet’ten 6n-
ceki donemlerde oldugu gibi, islamiyet sonrasinda da énemini korudugunu ve bu
islibun geliserek, ilerledigi goriilmiistiir. Geleneksel sanatlarimizda ytizyillardir
kullanilan helezonlar, sanatgilarin giiclii gozlem giicii, sanatsal birikim, sabir ve
yetenekleriyle olusturulmuslardir ve bugiin de tezyinatlarda kullanilmaya devam
etmektedir. Helezonlarin tarihgesinin aydinlatilmasinin, sanatcilara yeni tasarim-
lar1 i¢in ilham kaynagi olmasi iimit edilmektedir.
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