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Oz

Bu ¢aligmada eski, anonim bir Rus masali olan “Vasalisa”, Cla-
rissa Pinkola Estés’in Kurtlarla Kosan Kadinlar, Vahsi Kadin Arketi-
pine Dair Mit ve Oykiiler (1992) kitabindaki versiyonu temel alinarak
Fransiz diisiiniir Gilbert Durand’m Imgesel Yapisalcilik kurami cerge-
vesinde incelenmistir. Benimsenen yontemi tamamlayici bigimde
Estés’in kitabindaki kendi ¢oziimlemelerinden ve Analitik Psikolojinin
kurucusu olan Carl Gustav Jung’un Ortak Bilin¢disinin Arketipleri Ku-
rami’ndan da yararlanilmistir. “Vasalisa” masali, Durand’in imgelerin
Antropolojik Yapilar1 kuramindaki 6gelerle yakindan alakalidir. Masal,
ana karakter Vasalisa’nin inisiyasyon siirecinde yasadiklar1 ve bu sii-
recte gectigi asamalar lizerine kuruludur. Gergeklestirmis oldugumuz
coziimlemede &zellikle anne, oyuncak bebek, iivey anne ve iivey kiz
kardesler, karanlik orman, vahsi cadi yani Baba Yaga ve onun evi, Baba
Yaga’nin Vasalisa’ya verdigi gorevler, siyah, kirmiz1 ve beyaz atlilar
ve atesli kafatasi {izerinde durulmustur. Biitiin bunlarin aslinda Vasa-
lisa’nin inisiyasyon (erginlenme) siirecinin yapi taslari oldugu ve hep-
sinin birbirleriyle baglantili 6geler oldugu anlagilmaktadir.
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Abstract

This study consists of an analysis of an old and anonymous
Russian folktale “Vasalisa”, based on its version of Clarissa Pinkola
Estés’ Women Who Run with the Wolves, Myths and Stories of the
Wild Woman Archetype (1992) within the framework of the French
philosopher Gilbert Durand’s theory: the Anthropological Structures
of the Imaginary. Estés’ analyses in her book and the founder of
Analytical Psychology, Carl Gustav Jung’s concept of archetypes
have also been included to complement the method adopted in the
analysis. The tale “Vasalisa” is closely related to the elements in Du-
rand's Anthropological Structures of Images. The folktale is based on
the stages that the main character Vasalisa experienced during her ini-
tiation process. This study focuses on especially the mother, the doll,
the stepmother and her daughters, dark forest, the wild witch whose
name is Baba Yaga and her hovel, the tasks that Baba Yaga gave to
Vasalisa, black, red and white horsemen and a skull with fiery eyes.
It is understood that all of these things are the building stones of the
Vasalisa’s initiation process and they are all related elements.

Keywords: Symbolic Imagination, Archetype, Women Who
Run with the Wolves, Vasalisa, Initiation.

I. Giris

Kurtlarla Kosan Kadinlar, Vahsi Kadin Arketipine Dair Mit ve Oykiiler
(1992) kitabinin yazar1 Clarissa Pinkola Estés travma sonrasi terapisiyle ilgilenen,
etnoklinik psikoloji alaninda doktora yapmus, Carl Gustav Jung’un goriislerini be-
nimseyen bir psikanalisttir. Ayn1 zamanda bir sair ve dykii toplayicisi-derleyicisi-
anlaticisidir. Oykii anlaticiligini psikanaliz siirecinde iyilestirici bir arag olarak kul-
lanan Estés i¢in Oykiiler ilag¢ niteligindedir. Kurtlaria Kosan Kadinlar kitabinin ya-
zilis amaci kadinlarin erginlenme ve iyilesme siirecinde Oykiilerin nasil kullanildi-
gin1 anlatmaktir. Kitabinda yer verdigi 6ykiileri, masallar1 Jung’un analitik psikoloji
kuramina gore ¢oziimleyen Estés ozellikle vahsi kadin arketipinin tlizerinde durur.

Gilbert Durand ise mitos elestirisi ve mitos analizi yontemlerini kapsayan
Imgesel Yapisalciligin kurucusudur. Bu kurama gore insan zihni sonsuz sayidaki
sembollerin ve imgelerin etkisi altindadir ve imgelememizde ikili bir kutuplagma s6z
konusudur. Bu kutuplagmay1 gece ve giindiiz rejimleri olarak ikiye ayiran Durand’in
kuraminda Jung’un arketip kavrami da 6nemli bir yere sahiptir. “Ana 6rnek”, “ilk
model” gibi anlamlara gelen arketip kavramini Jung sonradan kullanmig ve Yunanca
“arketipi” sOzcligiiniin karsilig1 olan St. Augustin’in “Ana Diisiinceler” kavramindan
esinlenmistir: hep ayni durumda, siirekli ve sonsuzca bulunurlar (Jung, 1997/2006:
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s. 46). Jung belirledigi belli basl arketipleri persona, gdlge, anima/animus, yasl
bilge adam, toprak ana ve 6z (self ) olarak adlandirmustir.

Bu calismada iizerinde durulacak arketiplerden biri gdlgedir. Jung golgeyi
“karanlik yanimiz” olarak nitelendirmistir. Dogdugumuzdan beri var olan ancak
etik, estetik veya bagka nedenlerden dolay1 benimsemedigimiz ve ilkelerimize karsit
diye bastirdigimiz ortak egilimler golgeyi olusturur (Jung, 1997/2006: s. 70). Kisili-
gin daha diisiik diizeydeki pargasi olan golge, insanligin uygarlagsma siireciyle bir-
likte degismez ve bilindik yollarla egitilemez. Kolayca anlasilamadigi ve yok edile-
mez oldugu icin de biling disina itilmistir.

Uzerinde durulacak diger arketip ise personadir. Roma tiyatrosunda kullani-
lan maskelere verilen isimden gelen persona arketipi, yagsam boyunca listlenilen ¢e-
sitli rollere karsilik gelmektedir. Bireyle toplum arasinda insanin nasil gdériinmesi
gerektigi konusunda bir uzlagsma olarak nitelendirilebilecek persona, dis diinya ile
kolay ve dogal iliskiler saglayan koruyucu bir boyadir (Jung, 1997/2006: s. 41).

Durand’in arketip anlayisi ise psikolojiden, dolayisiyla da Jung’un goriisle-
rinden biraz daha farkli bir bakis acisina sahiptir; bu anlayista, imgelememizin tiret-
tigi sembolleri ortak bir noktada bulusturan fiil, sifat ve isimler gibi gesitli temel
kaliplar “arketip” olarak adlandirilabilir:

“[...] arketip, dinamik bir sekildir, imgelerin diizenleyici bir yapisidr; fakat
imgelerin olusumunun bireysel, biyografik, bolgesel ve toplumsal yogunlagmalarini
her zaman asmaktadwr” (Durand, 1964/2017: s. 82).

Insanda sembolik islevi zitlarin toplandig1 yer olarak tamimlayan Durand,
semboliin etimolojik kokeninin de (Almanca’da Sinnbild) zit ¢iftlerin birlestiricisi
anlamina geldigini vurgulamistir (Durand, 1964/2017: s. 84). Birbiriyle zit olan gece
ve glindiiz rejimlerinin kdkeni temelde biyolojiktir: Giindiiz rejimi, Homo Erek-
tus’un ayaga kalkmasiyla olugmaya baglar. Yukari-asagi, iyi-kotii gibi bircok simge
¢ifti bu rejimde bulunur. Gece rejimi ise kendi iginde sentetik ve mistik olmak tizere
iki yapiya yer verir. Mistik yap1 sindirim baskin refleksinden kaynaklanir ve asagi
inmek, niifuz etmek gibi fiil; derin, mahrem, sicak gibi sifat; ev, ana, kap gibi isim
arketiplerinden olusur. Sentetik yapinin kokeni ise ¢iftlesme baskin refleksine daya-
nir. Sistemlestirme, dongilisel zaman anlayist bu yapi dahilindedir.

Durand’mn Imgesel Yapisalciliginin bir inceleme ydéntemi olarak kullanilma-
sinin amact, incelenen eserde farkinda olmadan kullanilan simgeleri ve arketipleri
incelemektir. Eserin derin anlamini agiga ¢ikarmaya ¢alismak amaglanmaktadir.

II. Arketip kavrammmm ve sembollerin “Vasalisa” masalina
uygulanmasi

Vasalisa’nin ana karakter oldugu Oykiiler bir¢ok tilkede anlatilir. Estés, ma-
salin arketipsel kokenlerinin klasik Yunan kiiltiiriinden 6nceki eski at-Tanriga kiilt-
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lerine kadar geri gittigini diistinmektedir (Estés, 1992/2018: s. 88). Vasalisa’nin an-
nesi 6lmeden once kizina kiiciik bir oyuncak bebek verir ve bu bebegin Vasalisa’ya
her konuda yardimci olabilecegini sdyler. Anne 6ldiikten sonra baba, iki kizi olan
dul bir kadinla evlenir ve bu ii¢ kadin, Vasalisa’ya stirekli eziyet ederler. Bir giin
evde yanan atesi sondiiriirler ve atesi yeniden tutusturmak i¢in koz alsin diye Vasa-
lisa’y1 ormana, Baba Yaga’ya gonderirler. Vasalisa oyuncak bebeginin de yardi-
miyla korkung bir yaratik olan Baba Yaga’y1 bulur. Baba Yaga, Vasalisa’ya bir siirii
ev isi yaptirir; eger istediklerini yapmazsa Vasalisa’y1 yiyecegini sdyler. Vasalisa,
yine oyuncak bebeginin yardimiyla biitiin isleri zamaninda bitirir. Baba Yaga, Vasa-
lisa’ya bir sopanin {izerine oturtulmus alevli kafatas1 verir, ates kafatasinin i¢indedir.
Vasalisa, evine sag salim doner. Uvey anne ve kizlarinin her hareketini izleyen so-
padaki kafatasi, sabah oldugunda bu ii¢ kadini kiile ¢evirir.

“Vasalisa” masali kadinin sezgi giiciiniin kendisinden sonra gelen nesle yani
kendi ¢ocuguna aktarilmasiyla ilgilidir. Masalda bu aktarim olay1 oyuncak bebek
araciligiyla gerceklesir. Oliim ddsegindeki anne kizina oyuncak bebegi vererek onu
her zaman yaninda tasimasini, ondan kimseye s6z etmemesini ve aciktiginda onu
beslemesini dgiitler. Anne, kizina 6nemli bir miras birakir ve kendisi dliirken yeni
bir kadin yani Vasalisa dogar. Vasalisa, annesinin dliimiiyle yeni bir evreye geger.

“Anne arketipinin ozellikleri ‘annelik’ ile ilgilidir: disinin sihirli otoritesi;
aklin ¢ok otesinde bir bilgelik ve ruhsal yiicelik; iyi olan, bakip biiyiiten, tasiyan,
biiyiime, bereket ve besin saglayan; sihirli doniisiim ve yeniden dogus yeri [...]”
(Jung, 1976/2005: s. 59)

Olumlu 6zelliklere sahip olan anne arketipi, dogal gelisim siirecimizde daha
farkli bir hal alir ve yavag yavas geri plana itilmeye baglar:

“Dogal olgunlasma siirecimizde fazla-iyi anne giderek siliklesmeli, yavas
yavas kiictilerek yeni bir anlayisla kendi kendimize bakabilmemiz icin bizi yalniz bi-
rakmalidir. Gergi onun sicakligimn 6ziinii hep koruruz, ama bu dogal psisik gegis,
bize karst pek de annece davranmayan bir diinyada bizi kendi basimiza birakir”
(Estés, 1992/2018: s. 95).

Anne, Vasalisa’nin hayatinda belli bir noktadan sonra var olamaz ama git-
meden Once onu oyuncak bir bebek araciligiyla kutsayip Vasalisa i¢in dogru olani
yapmaktan da geri kalmaz. Ote yandan, “oyuncak bebek” sembolii annelik i¢giidii-
stinden sapma, ¢ocukluk ¢agina geri donme anlamlarina da gelebilir (Cirlot, 1992: s.
323); Vasalisa’nin durumunda bunun tam tersi s6z konusudur. Vasalisa’nin kendi
kendine yeten bir birey olma siireci annenin 6lmesiyle ve oyuncak bebege sahip ol-
mastyla baslar. Estés, oyuncak bebegin hem sert hem de kalict olan a vidacita’y1
(kiiciik i¢giidiisel hayat giiclinii) temsil ettigini soylemistir (1992/2018: s. 102). Du-
rand’in imgelem kuraminda ise “oyuncak bebek”, gece rejiminin mistik yapisiyla
iligkilendirilebilir (Durand, 1964/2017: s. 113): Oyuncak bebek, Vasalisa’nin cebine
sigabilecek biiyiikliikktedir yani minyatiirlestirilmistir ve oyuncak bebege annenin



“Vasalisa” Masalinda Arketipler ve Semboller AUEDFD g4 25
sezgisel glicii aktarilmistir. Bu da yine mistik yapinin sifat arketiplerinden “gizli”ye
denk gelmektedir, ¢linkii sadece Vasalisa bu sezgisel giice ulasabilir.

Annenin dliimiinden sonra Vasalisa’nin babasi iki kizi olan dul bir kadinla
evlenir ve bu li¢ kadin Vasalisa’nin hayatin1 ¢ekilmez kilmaya baslar, ona eziyet
ederler. Yardimsever biri olan Vasalisa ise sikdyet bile etmeden bu ii¢ kadinin istek-
lerini her zaman yerine getirir.

Uvey anne ve iivey kiz kardesler kiskirtic1, zalim bir karaktere sahiptirler;
onlar icin gdlge dgeler denilebilir. Uvey aile ve Vasalisa arasinda bir karsithk sz
konusudur: Uvey aile ne kadar kétii ve acimasizsa Vasalisa da bir o kadar iyi, seve-
cen ve yardimseverdir. Bu betimlemelerle karakterler asir1 uclarda siniflandirilmig
ve zitliklar 6n plana ¢ikarilmistir, anlatiya giindiiz rejimi hakimdir.

Vasalisa iivey ailesinin isteklerini hi¢ sesini ¢ikarmadan yerine getirdikge
yapilmasi gereken yeni islerle karsilasmaya devam eder. Vasalisa’nin nazik ve yar-
dimsever olmasi ona higbir sey kazandirmamakla birlikte {izerindeki baskinin artma-
sina sebep olur. Uvey anne ve kiz kardesler, Vasalisa’dan sonsuza kadar kurtulmak
icin bir plan yapip evdeki atesi sondiiriirler ve Vasalisa’ya ormana gidip Baba
Yaga’y1 bularak ondan atesi yeniden tutusturacak bir kdz almasim sdylerler. Vasa-
lisa ormana gitmeyi kabul eder.

Vasalisa’nin karanlik ormanda yolunu bulmasi gerekmektedir ve annesinin
ona verdigi oyuncak bebek ona bu konuda yardimci olur. Orman, bilingdigini sem-
bolize etmektedir (Cirlot, 1992: s. 102): Vasalisa’nin bu yolculuga ¢ikmadan 6nce
farkinda olmadigi ruh giicii ve annesinden kendisine oyuncak bebek araciligiyla ak-
tarilan gizli gili¢ler bu yolculukla beraber ortaya ¢ikmaya baslayacaktir.

Vasalisa yolculuk boyunca bebegini beslemeyi ihmal etmez, besledikge be-
bek ona daha ¢ok yardimci olur ve ormanda Vasalisa’nin korkmadan ilerlemesini
saglar:

“Bebegin beslenmesi Vahsi Kadin arketipinin — gizli hazinelerin bekgisinin
— temel dongiisiidiir. Vasalisa bebegi iki sekilde besler. Ilk olarak bir parca ekmekle
— bu yeni psisik maceraya yonelik bir parca hayatla-; ikinci olarak da Yasl Vahsi
Ana’ya, Baba Yaga’ya giden yolunu bularak. Yoldaki her sapak ve dénemecte be-
bege kulak verince, o da hangi yolun ‘ev’ oldugunu gésterir” (Estés, 1992/2018: s.
105).

Cok korkung bir yaratik olarak nitelendirilen Baba Yaga, kendi kendine her
yere ucan ve sekli havana benzeyen bir kazanla seyahat etmekte ve gectigi yerlerde
biraktigi izleri, uzun siire 6nce 6lmiis birinin saglarindan yapilmig bir siiplirgeyle
stiplirmektedir. Baba Yaga’'nin uzun ¢enesi yukartya, uzun burnu da egrilip asagiya
dogru uzanmakta ve ikisi ortada karsilagmaktadir. Minik bir ke¢i sakali ve cildinde
sigiller olan Baba Yaga’nin kahverengi tirnaklar1 da kalindir ve tipki ¢atilarda oldugu
gibi kubbelidir. Baba Yaga'nin evi de olduk¢a gariptir: Kocaman, pullu sar1 tavuk
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ayaklarinin iizerine oturtulmustur ve bazen kendi kendine ziplayarak dans etmekte-
dir. Evin kapilarindaki siirgii ve kepenkler insan ayaklarindan yapilmistir; evin kilidi
ise sivri dislerle kaplanmig bir hayvan burnundan bozmadir.

Baba Yaga’nin tasvirinde gilindiiz rejiminin etkili oldugu sdylenebilir. Ken-
disini dis diinyadan soyutlamistir ve ormanin derinliklerine gizlenmis bir evde yasa-
maktadir. Anlat1 baskisisi Vasalisa’yla arasinda bir ast/iist iliskisi vardir. Vasalisa’ya
bir siirti gorev vererek her istedigini yaptirmasi, onu kiiglimsemesi bunun kanitidir.
Kisilik ozellikleriyle ve i¢inde yasadigi tuhaf eviyle Baba Yaga giindiiz rejiminin
“otistik gerileme” yapisiyla da iliskilendirilebilir; cogunluktan koparak uzaklagmis
ve etrafina uyum saglayamayarak yalnizlagsmis olmasi bu yapinin 6zelliklerine uy-
maktadir.

Adeta bir canavara benzeyen Baba Yaga ile saf ve iyi kalpli olan Vasalisa
arasinda bir tezatlik s6z konusudur. Baba Yaga’nin minik bir kegi sakalina sahip
olmasi 6nemli bir ayrintidir. Seytanin kegi bigimine girdiginden, dolayisiyla kegi sa-
kali oldugundan bahsedilir ve ¢esitli resimlerde bu sekilde tasvir edilir:

“Seytan simgesi, Tanrt kavraminin en asag diizeydeki, en eski asamalarin-
dan biridir. Ozel becerileri olan, biiyii giiciine sahip bir kisilik, ilkel oymak sihirbazi
yva da biiyiicii-hekim. Bu figiir cogunluk esmer, mongoloid tipte olur, bu kiliginda
olumsuz, muhtemelen de tehlikeli bir gériiniim sergiler. Bazen Golge 'den ayirt etmek
giictiir, aywt edilebilecek durumdaysa o da; ama biiyiisel niteligi ne denli iistiin ge-
lisirse, bu ayrimi yapmak o kadar kolaylasir, bu seytamin ‘yash bilge kisi’ gibi son
derece onemli bir yant da olabilir” (Jung, 1997/2006: s. 172).

Baba Yaga hem bilgelik hem de cadilik 6zellikleri tasimaktadir. Jung, “cadi”
kelimesinin mater natura (doga ana) anlamina geldigini, bilincin ilk bastaki anaerkil
durumu oldugunu ve bilin¢diginin karsisinda salt zayif ve bagimli bir bilincin bulun-
dugu psisik bir duruma isaret ettigini sOylemistir (Jung, 1976/2005: s. 282). Vasa-
lisa’nin erginlenmesinde 6nemli bir rolil olan Baba Yaga’y1 Estés su sozlerle tanim-
lamugtir:

“Bu erginlenme dramasinda, Baba Yaga, cadi kiligindaki i¢giidiisel doga-
dir. Vahsi (wild) sozciigii gibi, cadi (witch) sozciigii de bir agagilama niyetiyle kul-
lanmilmaya baglanmigtir; oysa uzun zaman 6nce cadi sézciigti hem yaslh hem de geng
kadin sifacilara verilen unvandi. Yine, cadi sozciigii bilge, akilli (wise) anlamina
gelen wit’den tiiremisti [...], umact kadin, cad, vahsi doga, kisacast kiiltiiriin kadin-
larin psiselerinde kotii buldugu diger criatura’lar ve biitiinsel yonler, aslinda kadin-
larin ¢ogu zaman yeniden ele ge¢irip yiizeye ¢itkarmaya gereksinim duyduklar: en

kutsal seylerdir” (1992/2018: s. 109).

Tuhaf evi ve Baba Yaga’nin kisiligi arasinda da bir uyum vardir. Evin aligil-
misin disindaki goriintiisii bu eve yaklagilmamasi gerektigi konusunda bir uyar ni-
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teligindedir. Ev, Baba Yaga i¢in bir kalkan gdrevi gormektedir. Gece rejiminin mis-
tik yapisinin isim arketiplerinden biri olan “ev”, Baba Yaga’nin ormanin derinlikle-
rindeki gizli yeridir.

Vasalisa Baba Yaga’ya “Biiyiikanne” diye hitap eder ve ona ates igin geldi-
gini sOyler. Baba Yaga, Vasalisa’y1 ve ailesini tamidigimi belirtir, bu da Baba
Yaga’nin bilge kisiliginin bir 6zelligidir. Daha 6nce olup bitmis her seyi bilen Baba
Yaga icin, “i¢giidiisel ve biitliinlesmis psisenin 6zii” denilebilir (Estés, 1992/2018: s.
107). Baba Yaga Vasalisa’ya “Sana ates verecegimi de nereden ¢ikartyorsun?” diye
sordugunda Vasalisa oyuncak bebegine danisir ve gayet sakin bir sekilde “Ciinkii
bunun ig¢in size ricada bulunuyorum.” cevabini verir. Bu cevap, Baba Yaga’nin ho-
suna gider ve Vasalisa’ya bazi gorevler verecegini ve bu gorevleri diizgiin bir sekilde
tamamlarsa ona atesi verecegini, aksi takdirde Vasalisa’nin 6lecegini soyler.

Vasalisa, Baba Yaga’ya ocakta pisenleri getirir. On kisiye yetecek kadar ye-
mek olmasina ragmen Baba Yaga Vasalisa’ya sadece ufak bir ekmek kabugu ve ¢ok
az corba verir. Vasalisa hi¢ sesini ¢ikarmadan bunlart yer. Yemekten sonra Baba
Yaga Vasalisa’ya yapmasi gerekenleri soyler: giysileri yikamak, avluyu siipiiriip evi
temizlemek, yemegi hazirlamak, kiiflii bugdaylar saglamlardan ayirmak ve her se-
yin yerli yerinde olup olmadigini kontrol etmek.

Baba Yaga’nin giysilerini yikamak masaldaki ilk gorevdir. Arketipsel sim-
gecilikte giyim personayi yani toplumun bize verdigi degeri simgeler:

“Persona’min islevsel kompleksi, yalmizca nesne ile, yani dis diinya ile olan
iligskiyle ilgilidir. Persona, bireyle toplum arasinda insanin nasil gériinmesi gerektigi
konusunda bir uzlasmadir. Cevrenin kosullarryla, bireyin i¢ yapisal gereksinimi ara-
sinda bir uzlagma” (Jung, 1997/2006: s. 40).

Bunun diginda, biitin Orta Amerika geleneklerinde var olan sifacilarin
Jung’un terimi personaya verdikleri baska bir anlam daha bulunmaktadir: Persona
yalnizca arkasina gizlenilen bir maske olmamakla birlikte daha ¢ok diinyevi kisilige
golgesini diisiiren bir mevcudiyettir. Persona ya da maske, mevkinin, erdemin, ka-
rakterin ve otoritenin bir isaretidir (Estés, 1992/2018: s. 111). Vasalisa, Baba
Yaga’'nin elbiselerini yikarken onun kisiligini olusturan ayrintilari, ruh hallerini
gorme ve anlama firsatina da sahip olacaktir ve bu, Vasalisa’nin erginlenmesinde
6nemli bir adimdir.

Vasalisa yine oyuncak bebeginin yardimiyla biitiin gorevleri eksiksiz halle-
der. Baba Yaga eve dondiigiinde Vasalisa’nin her seyi hallettigini goriince, kusur
bulamadig i¢in rahatsiz olur ve ertesi giin yerine getirmesi i¢in Vasalisa’ya yeni
gorevler verir: evi tekrar temizlemek, avluyu siipiirmek, giysileri yikamak ve biitiin
bunlara ek olarak pislik y1ginindan afyon tohumunu ayiklamak. Ayiklamak, ayirmak
ya da ayirt etmek gibi fiiller giindiiz rejiminin fiil semalaridir ve dokunma baskin
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refleksiyle ilgilidirler (Durand, 1964/2017: s.113). Vasalisa’nin bir 6nceki gorev lis-
tesinde de kiiflii bugdaylar1 saglamlardan ayirmak vardi. Bugday, oliimsiizliigiin be-
sinidir yani hayati simgeler (Chevalier ve Gheerbrant, 1969: s. 1023). Estés’in bakig
acisina gore, masaldaki “ayirmak” eylemi su anlama gelir:

“Taze bugday, kiiflii bugday, afyon tohumu ve pislik, bunlarin hepsi eski
caglardaki sifa verici eczacuik zanaatinin kalintilaridir. Bu maddeler, merhem, yaki,
karisim ve lapa olarak diger ilaglar: viicut tizerinde tutmak igin kullanmilir. Mecazi
anlamda, zihin icin de ilag iglevi goriirler; kimi besler, kimi dinlendirir, kimi gevse-
tir, kimi uyarwr. Bunlar, Hayat/Oliim/Hayat déngiilerinin cesitli yiizleridir. Baba
Yaga, Vasalisa’dan sadece bunu otekinden aywrmasini, benzer tiirden seyler arasin-
daki farki belirlemesini -ger¢ek sevgiyi, sahte sevgiden ya da besleyici hayati kokus-
mus hayattan ayirmasini- istemez, ayni zamanda bir ilact digerinden aywrt etmesini
de ister” (1992/2018: s. 116).

Vasalisa bu ayirt etme eylemini dogru bir sekilde yerine getirmek zorunda-
dir. Aksi takdirde, Baba Yaga onu oldiirecektir. Vasalisa fiziksel bir eylemi yerine
getirirken, ayn1 zamanda hayat1 da 6liimden ayirt etmektedir. En ufak bir yanlisi,
kendi hayatina mal olacaktir. Vasalisa, oyuncak bebeginin yardimiyla bu gorevin
iistesinden de basaril bir sekilde gelir.

Baba Yaga eve dondiigiinde Vasalisa’ya biitiin bu isleri yapabildigi i¢in ¢ok
sansli oldugunu soyler ve Vasalisa, Baba Yaga’ya birkag¢ soru yoneltir. Bu sorular,
karanlik ormanda Baba Yaga’nin evini bulmaya ¢alisirken rastladigi beyaz bir at
iizerinde dortnala giden beyazli adam, kizil bir at {istlinde yavas yavas dolasan kir-
mizili adam ve siyah bir at iizerindeki siyahlar giyinmis bir siivari hakkindadir. Baba
Yaga, beyaz at lizerindeki adamin “giin”, kirmizili adamin “dogan giines” ve siyahlar
icindeki adamin da “gece” anlamina geldigini sdyler. Sembolik olarak beyaz renk,
masumiyet ve nese; kirmizi renk, tutku, aci, ask, kan ve kendinden ge¢me; siyah renk
ise liziinti, sug, gizlilik, saklanma gibi anlamlara gelir (Cirlot, 1992: s. 108). Bununla
birlikte atin, zaman kavramiyla da bir ilgisi bulunmaktadir. Masalda da farkli renk-
lerdeki atlilar Vasalisa’nin yanindan gegtiginde zaman degigmektedir.

Vasalisa, Baba Yaga’ya birka¢ soru daha sormak istese de cebindeki bebegi
bir asag1 bir yukari ziplayarak onu durdurur ve Vasalisa “Cok fazla sey bilmek insan1
cok cabuk yaslandirabilir.” diyerek soru sormaktan vazgecer. Baba Yaga, Vasa-
lisa’ya artik yola diismesi gerektigini sdyleyerek ona sopanin iizerine oturtulmus
alevli gozleri olan bir kafatasi verir. Vasalisa’nin istedigi ates bu kafatasinin iginde-
dir. Baba Yaga’nin verdigi biitiin 6devleri eksiksiz bir sekilde tamamlayan Vasalisa,
atesi almaya hak kazanmistir. Atesin, bir kafatasi icerisinde Vasalisa’ya verilmesinin
de bir anlam vardir:

“Atalarla akrabalik diigiincesinde, toplulugun yaglilarimin her zaman ge-
cerli olan o6zel bilgilerinin 6liimlerinin ardindan, kemiklerinde yasadigina inanilir.
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Kafatasimin olmiis ruhtan onemli bir kalinti barindiran bir kubbe oldugu diistinii-
liir... bu, oyle bir kalintidir ki, istenirse, olen kisinin biitiin ruhu, danismak amaciyla
bir siire igin geri ¢cagrilabilir. [...] Demek ki, Yaga, Vasalisa'va 151kl bir kafatas
verdigi zaman, ona hayati boyunca yamnda tasimast igin bir yasl-kadin ikonu, bir
“atalar bilgeligi” vermektedir. Onu anaerkil bir bilgi mirasina, psigenin magara ve

kanyonlarinda saglam kalarak gelisen bir mirasa erginlemektedir” (Estés,
1992/2018: s. 123).

Vasalisa’ya kendisinden bir parca katan Baba Yaga, onun ormanda kaybol-
madan evine donmesini saglar. Baba Yaga’y1 ormanin i¢inde nereye gidecegini bil-
meden dolanip durarak arayan Vasalisa ile adimlarini saglam bir sekilde ve nereye
gittigini bilerek atan Vasalisa arasinda ¢ok fark vardir. Masalin bagindaki ve sonun-
daki Vasalisa ayn1 kisi degildir. Biitiin bu siire¢ Vasalisa’nin inisiyasyon (ergin-
lenme), bireylesme siireciyle ilgilidir. Inisiyasyon, gece rejiminin sentetik yapisimin
sembollerinden biridir ve olgunlagsmak, ilerlemek, gelismek gibi fiil semalariyla ta-
mamlanir (Durand, 1964/2017: s. 113). Baba Yaga, Vasalisa’nin bile farkinda olma-
dig1 derin sezgisel gii¢lerin bir sekilde ortaya ¢ikmasini saglayarak onun yeni bir
kisilige bilirinmesine yardimci olmustur.

“Edebi eserlerde karakterlerin ¢esitli sekillerde yasadiklar koklii degigik-
likler bireylesme ile iliskilendirilebilir. S6z konusu durumlarda karakterlerin onceki
bakis acilart degisir, bazen macera veya zorluklar yardimiyla ¢ogunlukla olumlu
yonde evrilir, yeni bir hale veya asamaya gegerler.

Temel olarak, ruhu olugturan 6gelerin biitiinlestirilmesi siireci olarak tanim-
lanan bireylesme imgelemin gece rejiminin sentetik yapisinin ¢esitli yonleri ile ortii-
sen bir kavramdir. Bu baglamda 56z konusu stire¢ edebi eserlerde cogu zaman gece
rejiminin ilgili yapisina 6zgii imgelerle bir arada yer almaktadir” (1lgiirel, 2016: s.
62).

Kahramanin kendisine verilen zorlu 6devleri tamamlayarak erginlenmesi
durumu bir¢ok masalda karsimiza ¢ikar. Kahraman, onu koruyan ve ona yardim eden
stiper bir gii¢ sayesinde zorlu agsamalardan tek tek gecerek kendi benliginin farkina
varir (Campbell, 2004: s. 89). Vasalisa, karanlik ormanda evine donerken bir ara
kafatasinin sactigi 1siktan korkar ve onu firlatip atmay1 diigiiniir ama kafatas1 Vasa-
lisa’yla konusarak onu sakinlestirir. Varligin sona ermesini yani 6liimii simgeleyen
kafatas1 (Cirlot, 1992: s. 115), Vasalisa’ya kétiiliikk yapan livey anne ve iivey kiz
kardesleri ortadan kaldirma gorevini iistlenecektir. Masal su sekilde son bulur:

“Vasalisa tehlikeli yolculugunu sag salim bitirdigi ve yeniden ates getirdigi
icin, evine biiyiik bir zafer duygusuyla girmis. Ama sopadaki kafatasi, iivey annenin
ve kiz kardeslerin her hareketini izliyor ve bellegine kaziyormus ve sabah
29oldugunda hain ti¢liiyii yakarak kiile ¢cevirmis ” (Estés. 1992/2018: s. 93).
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Uvey anne ve kiz kardeslerin golge dgeler oldugundan daha dnce bahsedil-
misti. Vasalisa bu negatif golge dgelere tepki gostererek onlar1 yok etmek i¢in atesli
kafatasina bagvurmustur. Baba Yaga’nin verdigi bu atesli kafatasi, bilginin alevini
tagimaktadir. Vasalisa’nin annesinin sezgisel gii¢leri nasil bir oyuncak bebek araci-
ligryla Vasalisa’ya aktarilmissa, Baba Yaga’'nin sezgisel giicleri de bu atesli kafatasi
sayesinde Vasalisa’ya ge¢mistir. Vasalisa, atesli kafatasini firlatip atmak istediginde,
ona engel olunmustur. Bdylece Vasalisa inisiyasyon siirecini tamamlamig ve onun
bu siireci tamamlamasini engelleyenlerden atesli kafatasi sayesinde sonsuza dek kur-
tulmustur.

I11. Sonug

Bu calismada, eski bir Rus masali olan ‘“Vasalisanin, Clarissa P. Estés’in
Kurtlarla Kosan Kadinlar, Vahsi Kadin Arketipine Dair Mit ve Oykiiler kitabindaki
versiyonu ¢dziimlenmis ve Estés’in Carl Gustav Jung’un Analitik Psikoloji kuramim
temel alarak yaptigi incelemeden yola ¢ikilarak Fransiz disiiniir Gilbert Durand’in
kurucusu oldugu Imgesel Yapisalcilik iizerinde durulmustur. Masalda kullanilan
semboller ve karakterler, s6z konusu kuramlar temel alinarak bir inceleme yapilma-
sinda kolaylik saglamistir.

Cok katmanli olan ve ¢esitli semboller igeren “Vasalisa” masali, masala
adin1 veren anlat1 bagkisisinin erginlenme siireciyle ilgilidir. Bilgeligin yolundan gi-
derek kendisine verilen 6devleri eksiksiz bir sekilde tamamlayan Vasalisa, 6lmesi
gerekenlerin de 6lmesine izin vererek yeni bir benlige biirlinmiistiir. Vasalisa ile
onun kendisini bulmasini saglayan bilge kisi Baba Yaga arasinda bir tezatlik s6z
konusudur. Baba Yaga’da giindiiz rejimi agir basarken, Vasalisa’da gece rejiminin
sentetik yapisi hakimdir. Annesinin sezgisel giiglerine cebinde tasidigi kii¢iik bir
oyuncak bebek sayesinde ulasan Vasalisa, yine bu bebegin yardimlariyla inisiyasyon
yani bireylesme siirecindeki biitiin agamalardan ge¢mistir.

Baba Yaga’nin verdigi atesli kafatas1 hem Vasalisa’nin karanlik ormandan
evine sag salim donmesini saglamis hem de onun kendi ayaklari iizerinde durabilen
geng bir kadina doniismesindeki en biiyiik yardimcist olmustur. Bu kafatasi, Vasa-
lisa’nin sezgisel giiglerini koreltmeye ¢aligan iivey anne ve kiz kardeslerin de sonunu
getirerek Vasalisa’nin erginlenme, kendini bulma siireci boyunca 6niine ¢ikan biitiin
engelleri kaldirmistir.
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