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Iki Olgu Nedeniyle Malign Peritoneal Mezotelyoma

Malignant Peritoneal Mesothelioma In Two Cases
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Ozet

Primer malign mezotelyoma peritonu déseyen hicrelerle mezenkimal
elemenlardan kaynaklanan nadir bir timoérdir. Olgularin % 70'inde
asbest maruziyeti vardir. Mezotelyoma icin risk faktorleri asbest
fiberinin tipi, maruziyet slresi ve yogunluguna gore degismektedir.
Ultrason ve tomografide asit ile birlikte omentum, mezenter ve peritonu
iceren plaklar seklinde kitleler gordldr. Omentum kalinlasmasi malign
peritoneal mezotelyoma olgularinda ultrasonografi ve abdominal BT'de
gorilen bir bulgudur. Malign mezotelyomalarin yaklasik %25'i peritoneal
yerlesim gosterir, cogunlugu daha sik gorilen plevral mezotelyomalarla
birliktedir. Bu makalede malign peritoneal mezotelyoma tanisi alan iki
olguyu nadir gértlmesi nedeniyle sunmaktayiz.
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Abstract

Primary malignant mesothelioma is a rare tumor which derived from
cells lining peritoneum and mesenchymal components. In 70% of the
cases, asbestos exposure is present. Risk factors for mesothelioma
varies according to the type of asbestos fiber, duration and intensity
of exposure. In ultrasonography and CT, masses in the form of plaqu-
es involving omentum, mesenterium and peritoneum are observed as
well as acid. Thickening of the omentum is a finding of USG and ab-
dominal CT in malignant peritoneal mesothelioma. Aproximately 25%
of malignant mesothelioma cases are located peritoneally, mostly
together with pleural mesotheliomas occurring earlier. In this article,
we present two cases presenting malignant peritoneal mesothelioma
diagnosis, since it is seen rarely.
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Giris

Malign mezotelyoma plevra (%90), periton (%6-10) ve
perikard bosluklarinin serdz ylzeylerinden koken alan bir
timordur; nadiren testisde tunika vaginalisten gelisebil-
mektedir'. ilk kez 1960 yilinda Wagner ve arkadaslari ta-
rafindan GUlney Afrika'da asbest temasi ile iliskili olarak
meydana geldigi bildirilmistir. Bu tarihten sonra asbest
temasi ve mezotelyoma olusmasi arasindaki iliski cok sa-
yida calisma ile kanitlanmistir?2,

Bati Ulkelerinde mesleksel veya asbest madenleri cev-

resinde yasayanlarda olusan cevresel temas sonucu
gelisen mezotelyoma; Turkiye, Kibris, Yunanistan, Af-
ganistan, Korsika, Bulgaristan gibi Ulkelerde asbest ile
karismis topragin (beyaz toprak) ev islerinde kullaniimasi
sonucunda gelismektedirt. Malign peritoneal mezotel-
yoma peritonun nadir bir kanseri olup, tani ve tedavisi
oldukcga glc bir hastaliktir'. Biz burada iki olguyu primer
malign peritoneal mezotelyomanin plevral mezotelyoma-
ya gore daha nadir gorilmesi ve abdominal tomografide
(BT) omental kek olarak tanimlanan gorinimun tipik ol-
masl! nedeniyle sunmaktayiz.
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Olgu 1: 67 yasinda, erkek hasta. Karin sisligi, halsizlik,
bulanti, kilo kaybr yakinmasi ile basvurdu. Ozgecmisin-
de kirecli evde yasama oykuUsu vardi. Karin sisligi bir ay
once baslamis ve giderek artmis. Fizik muayenesinde vi-
tal bulgulart normal olup, batinda acikh@r yukariya bakan
asit vardi. Abdominal ultrasonografide omental kalinlas-
ma, karin icerisinde bol miktarda fibrin aglari iceren asit
gorinimu vardi. Parasentez ile jelatindz vasifta asit ma-
yii geldi. Serum albumin-asit albumin gradienti < 1.1'di.
Batin tomografisinde abdomende peritoneal yizde, an-
terior kesimde 200x40 mm boyutlarinda, kontrastlanma
paterni gosteren omental kek ile uyumlu hipodens lez-
yon izlendi (Resim 1,2). Laparotomi ile periton biyopsisi
yapildi. Biyopsi sonucu malign peritoneal mezotelyoma
olarak raporlandi. Kemoterapisi planlanmak tzere Medi-
kal Onkoloji klinigine nakledildi.

Sekil 1,2: Peritoneal mezotelyoma olgusunda abdominal
tomografide iki kesitte omentumda kalinlasma ‘omental kek’
gorinimu

Olgu 2: 59 vasinda, erkek hasta. Istahsizlik, hazimsizlik,
karin sisligi, kilo kaybi yakinmalari ile klinigimize yatirildi.
Ozgecmisinde kirecli evde yasama 6ykusii vardi. Yakin-
malari 3 hafta 6nce baslamisti. Fizik muayenesinde vital

bulgulari normal olup, batinda acikligi yukari bakan asit
tesbit edildi. Abdominal ultrasonografisinde omental
kalinlasma ve asit gorlldi. Abdominal BT'de peritoneal
yUzlerde sagda daha agirlikli olmak Gzere noduler kalin-
lasmalar mevcuttu. Omentum kalin ve heterojen izlen-
mekteydi (omental kek). Batinda yaygin asit izlendi. Para-
sentez ile jelatindz vasifta mayi geldi, serum albumin-asit
albumin gradienti <1.1 idi. Asit mayii sitolojik incelenme-
sinde malign mezotelyoma olarak tani aldi. Medikal On-
koloji klinigi tarafindan tedavisi planlandi.

HUSEYIN ATA

Sekil 2:
Tartisma

Mezotelyomalar plevra, periton, perikard veya tunika
vajinaliste mezotel hicrelerden kéken alan nadir timér-
lerdir. En sik plevrada, ikinci siklikla peritonda goralir.
Etyolojisinde cevresel faktorler, ozellikle hem dogal,
hemde endUstriyel asbest ve/veya asbetiform fibrillere
maruz kalma onemli rol oynar; bu maruziyette insaat
veya ev yapiminda asbest iceren yapi malzemelerinin
veya UrUnlerin kullanilmasi énemli rol oynar. Dogal veya
endUstriyel asbeste maruz kalan bdlgelerde yasayanlar-
da mezotelyoma insidansinin arttigi yapilan calismalarda
gosterilmistir’™. Sdrekli asbestoza maruz kalanlarda, cok
uzun bir (ortalama 40 vil) latent periyoddan sonra kotl
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huylu karakter kazanabilir. Plevral malign mezotelyoma,
peritoneal olana nazaran (¢ kat daha sik gortlmektedir.
Hastalarda kilo kaybi, kramp tarzinda karin agrisi, baytk
kitle veya asitli distansiyon ile birlikte asbestle uzun su-
reli temas hikayesi tipiktir®. Bizim iki olgumuzda da uzun
slire asbeste maruziyet oykUsU vardi.

Malign peritoneal mezotelyomada ayirici tani metastatik
mezotelyoma ile yapilmalidir. Oncelikle klinik gériiniim,
primer neoplazmin dislanmasi, makroskopik ve mik-
roskobik bulgular peritoneal mezotelyomayi akla getir-
melidir. Abdomen ultrasonografi ve BT de omentumda
yumusak doku kitleleri, nodUller ve omental kalinlasma
"omental kek' goérinimi ve asit vardir; diger perito-
neal karsinomatozislerden farkli olarak mezotelyomal
olgularda karin i¢i asit miktari daha az buna karsin dis-
tansiyon daha belirgindir. Asit mayi genellikle yogun,
jelatindz vasiftadir. Tani asit mayii patolojik incelenmesi
(asit sivisinin sitolojik tetkiki nadiren pozitif sonuc verir)
veya omental kalinlasma olan yerlerden goértntileme
esliginde ince igne aspirasyon biyopsisi veya laparatomi
ile omentumdan biyopsi alinmasi ve biyopsi érneklerinin
sitolojik, patolojik incelenmesi ile konmaktadir®®, Birinci
olgumuza laparotomi esnasinda alinan periton biyopsisi
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