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ULUSAL ALAN YAZINDA SPOR TURIZMININ GELiSiMi: LISANSUSTU TEZLER UZERINE
BiBLIYOMETRIK BiR ANALIZ

Oya YILDIRIM®

(074

Turizmin 6nemli bir alani olan spor turizminin 6zellikle turizmin farkl bolgelere ve tlim yila yayilmasi agisindan Tirkiye'de
gelisiminin desteklenmesi gerekmektedir. Bu kapsamda spor turizmi alaninin genel yapisinin ve 6zelliklerinin bibliyometri
tekniginden yararlanilarak incelenmesi ve ulusal alan yazinda gelisim siirecinin ortaya konmasi amaglanmistir. Bu amagla
14.01.2020 tarihinde Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi’'nin internet veri tabaninda yer alan spor turizmi konulu
lisansusti tezler taranmistir. Yapilan taramada 43’0 ylksek lisans, 18’i doktora tezi olmak lzere toplam 61 teze ulasiimistir.
Calisma sonucunda, son yillarda spor turizmini konu alan tez yaziminda az da olsa artis oldugu, bu konuda en buyuk katkiy
Gazi ve Akdeniz Universiteleri’'nin sagladigi belirlenmistir. Tezlerin %39,3’t turizm ile ilgili ana bilim dallarinda, %29,5’i ise
beden egitimi ve spor ile ilgili ana bilim dallarinda yazilmistir. En ¢ok tez yazilan konu spor turizmi potansiyelinin genel
olarak belirlenmesidir. Bunu ikinci sirada golf turizmi ve Ggilincl sirada doga yurilyUsi izlemistir. Tezlerde agirhkh olarak nicel
arastirma yonteminin ve anket tekniginin (%47,5) kullanildigi tespit edilmistir. Yiksek lisans tezlerinde agirlikh olarak Tiirkce
kaynaklarin, doktora tezlerinde ise yabanci kaynaklarin kullanildigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Spor turizmi, Bibliyometri, Lisanslistii tez.

THE DEVELOPMENT OF SPORTS TOURISM IN NATIONAL LITERATURE: A BIBLIOMETRIC
ANALYSIS ON POSTGRADUATE THESES

Abstract

Sports tourism, which is a important area of tourism, especially to different regions of tourism and in terms of the spread to
the whole year should be supported in Turkey. In this context, it is aimed to examine the general structure and features of
the sports tourism area by using bibliometry technique and to reveal the development process in the national literature. For
this purpose, the postgraduate theses on sports tourism on the internet database of the Higher Education Council National
Thesis Center were scanned on 14.01.2020. On screening, a total of 61 theses were reached, 43 of which were masters and
18 of them were doctoral theses. As a result of the study, it was determined that there has been a slight increase in the thesis
writing on sports tourism in recent years, and Gazi and Akdeniz Universities have provided the greatest contribution in this
regard. 39.3% of theses are written in the departments of tourism related and 29.5% in the departments of physical education
and sports related. The most frequently written subject is the general determination of the sports tourism potential. This was
followed by golf tourism in the second place and trekking in the third place. It was determined that quantitative research
method and survey technique (47.5%) were mainly used in theses. It has been determined that Turkish sources are mostly
used in master theses and foreign sources are used in doctoral theses.
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1. GIiRIS

Turizm ve spor, 21. ylzyillda ekonomik dnemi giderek artan son yillarin en gézde enddstrilerinden ikisidir
(Maenning ve Zimbalist, 2012). Bu iki endistri dalinin birbirine benzer ve birbirini tamamlayan yonleri
bulunmaktadir. Farkli kiiltrlerden bireylerin birbirlerini daha yakindan tanimalarini ve anlamalarini saglamak,
bu yolla toplumlar arasinda hosgorii olusturmak ve barisi pekistirmek bunlardan bazilaridir. Turizm ve spor
aktivitelerinin birlikte yapilmasi spor turizmi kavramini ortaya ¢ikarmis ve turizm Urtntnin farklilastirilmasi
konusunda 6nemli bir alternatif olarak kabul edilmistir (Cetin, 2008:13). Aslinda spor turizmi kavrami oldukga
karmagiktir ve bu karmasikhk kavrami tanimlamadaki zorluklardan kaynaklanmaktadir. Spor turizmi, sporla ilgili
aktivitelere katilmak veya bu aktiviteleri izlemek igin yapilan seyahat deneyimini ifade etmektedir (Ross, 2001:3).
Ancak Gibson spor turizminin Gglinci bir yoniinden daha bahsedilebilecegini ifade etmis ve spor turizmini,
bireyleri fiziksel aktivitelere katilmaya (aktif spor turizmi), fiziksel aktiviteleri izlemeye (pasif spor turizmi/etkinlik
spor turizmi) ve sportif etkinliklerle iliskili cazibe merkezlerini gormeye yonelten (nostalji spor turizmi) bos zaman
temelli seyahatler olarak tanimlamistir (Gibson, 2013:135).

Sportif etkinliklere katilmak veya bu etkinlikleri izlemek igin seyahat etmek yeni bir sey degildir. Ancak bu
tlr seyahatleri tanimlamak igin spor turizmi kavraminin kullanilmasi son yillarda daha yaygin hale gelmistir.
Dlnyanin dort bir yaninda cesitli hikiimetler, cesitli derecelerde basariya sahip olan spor turizmi stratejileri
baslatirken, bu konuda yazilan kitaplar veya spor turizmini inceleyen dergiler de artis gdstermistir (Gibson,
2013:134). Diger bir ifadeyle spor turizmi, hem akademik ilginin hem de devlet ilgisinin giderek arttigi bir konu
haline gelmistir. Ekonomik katkisinin yani sira toplumun refahi Uzerindeki etkisi, insan sagligina katkisi, spor
turizminin yaratabilecegi gurur duygusu gibi diger etkiler nedeniyle dnemli olarak algilanmaktadir (Deery vd.,
2004:235). Blinyesinde ¢ok farkli turizm unsurlarini bir arada bulundurmasindan dolayi canli bir turizm alani olan
spor turizmi, bir kentin turizm destinasyonu olabilmesi yolunda énemli bir etkendir (Zeytonli vd., 2013:3933).
Dunyada rekabetgi bir sekilde gelisen ve isgliciinii olumlu yonde etkileyen dnemli bir turizm gesidi olarak da
gorulmektedir (Eslami vd., 2013:105).

Uluslararasi alan yazinda boyle bir gelisim gosteren spor turizmi konusunu inceleyen c¢alisma sayisinin,
ulusal alan yazinda kisith oldugu disilintilmektedir. Bu nedenle ¢alismada diinyadaki bu gelismeye paralel olarak
spor turizminin Turkiye’deki gelisimi arastiriimak istenmistir. Bu kapsamda, yayinlarin ya da belgelerin belirli
ozelliklerinin analiz edilmesi ve bilimsel iletisime iliskin cesitli bulgularin elde edilmesi esasina dayanan (Al ve
Costur, 2007:144) bibliyometri tekniginden yararlaniimistir. Boylece konunun yillar icerisinde gosterdigi gelisime
iliskin bilgilerin sunulmasi, eksik kalan yonlerinin tespit edilmesi, bu yolla alan yazina ve arastirmacilara katki
saglanmasi hedeflenmektedir.

2. KAVRAMSAL CERCEVE

Bilimsel ¢alismalar sonucunda elde edilen bulgularin incelenmesi, incelenen bilim dali ile ilgili gelismelerin
takip edilmesinde, bilimsel bilginin yayilmasinda ve bilimsel iletisimin saglanmasinda, dolayisiyla o alanda ortaya
¢ikan sorunlarin ve bu sorunlari giderecek ¢dziim yollarinin belirlenmesinde énemli bir etkendir. Bir disiplinin
genel yapisinin, 6zelliklerinin ve gelisim sirecinin ortaya konmasinda kullanilan yontemlerden biri bibliyometri
yontemidir (Cicek ve Kozak, 2012:735). Bibliyometri, bilimsel yayinlarin yazar, konu, yil, sayfa sayisi, yapilan atiflar
gibi cesitli unsurlarinin sayisal analizler ve istatistikler yardimiyla incelenmesini ifade etmektedir. Bibliyometrik
analizler belirli bir yilda yayimlanan makale sayisinin belirlenmesi seklinde tanimlayici nitelikte olabilecegi gibi, bir
makalenin kendisinden sonra gelen arastirmalari ne sekilde etkiledigini ortaya koymak igin atif analizi yapilmasi
seklinde degerlendirici nitelikte de olabilmektedir (McBurney ve Novak, 2002).

Ulusal alan yazin incelendiginde son yillarda turizmi konu alan bibliyometrik calismalarin 6nemli bir artis
gosterdigini soylemek mimkindir. Bu ¢alismalar igerisinde dogrudan turizm disiplinini inceleyen galismalar
(Evren ve Kozak, 2012; Tayfun vd., 2016; Turan, 2014) oldugu gibi turizm disiplininin alt alanlarini inceleyen
calismalar da bulunmaktadir. Turizm pazarlamasi (Kozak, 2001; Ozel ve Kozak, 2012; ince vd., 2017), turizm
egitimi (Polat Uziimcii, 2019), surdirilebilir turizm, (Giidi Demirbulat ve Tetik Ding, 2017), engelli turizmi
(Cevizkaya vd., 2014), saghk turizmi (Bayin, 2015; Temizkan vd., 2015), seyahat isletmeciligi (Arica, 2014), yiyecek
icecek isletmeciligi (Aydin, 2017), yoresel yiyecekler (Ayaz ve Turkmen, 2018), turist rehberligi (Sahin ve Acun,
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2015), gastronomi ve mutfak sanatlari (Stinnetgioglu vd., 2017; Yilmaz, 2017) ve kirsal turizm (Alimanoglu ve
Avyazlar, 2017; Bozok vd., 2017) turizm disiplininin bibliyometri teknigi ile incelenen alt alanlarini olusturmaktadir.
Turizm disiplininin bir diger alt alani olan spor turizmi, son yillarda diinyada 6nemli bir gelisme g&stermesine
ve toplam turizm aktivitelerinin yaklagik %35’lik bolimini olusturmasina ragmen, Tirkiye’de sadece %2
dolaylarinda kalmistir (Geng, 2019). Tirkiye’de gelisime ¢ok musait olan ancak diinyadaki gelismenin yuzde
olarak oldukga gerisinde kalan spor turizmi ile ilgili galismalarin incelenmesinin dnemli oldugu disiintilmektedir.
Yapilan taramada spor turizmi gesitleri icerisinde degerlendirilen kis turizmini konu alan sinirl sayida bibliyometri
calismasinin oldugu gorilmistir (Ardig Yetis ve Cokal, 2018; Calhan ve Cakici, 2019). Ancak ulusal alan yazinda
dogrudan spor turizmine yonelik calismalari bibliyometrik yontemle inceleyen bir ¢alismaya rastlanilmamistir.

Bibliyometri teknigi ile incelenen bilimsel yayinlar kitaplar, makaleler, bildiriler ve/veya lisanslstl tezler
olabilmektedir. Lisasistl tezler, bircok yoniyle ilgili alandaki bilimsel arastirmalarin yoni ve niteligi hakkinda
onemli ipuclari vermekte, incelenen alanin teorik temellerinin olusturulmasi siirecinde belirleyici unsurlardan
olmaktadir (Dener, 1995). Azami bir slire zarfinda, Universitelerin akademik kadrolarinda bulunan 6gretim
Uyelerinin danismanhginda hazirlanan tezler, en az lg kisiden olusan bir tez jiirisi karsisinda savunularak basarili
olunmasi halinde tamamlanmaktadir (Kozak, 2001:27). Aynizamanda tezler, bicimsel agidan bilim insani yetistirme
siirecinin temelini olusturmakta ve tezlerin toplumsal konulara katki saglamasi beklenmektedir (Ustiiner ve
Comert, 2008:501). Bu nedenle, belirli bir alanla ilgili olan lisansiisti tezlerin niteligini ortaya koymanin énemli
oldugu dusinilmus ve calismada spor turizmi ile ilgili tezlerin incelenmesine karar verilmistir. Bu baglamda, spor
turizmine yonelik hazirlanan ulusal lisanststl tezlerin bibliyometrik 6zelliklerini ortaya koymayi esas alan bu
¢alismanin alan yazina katki saglayacagi dusiinilmektedir.

3. YONTEM

Spor turizmi alaninin bibliyometri tekniginden yararlanilarak genel yapisinin ve 6zelliklerinin incelenmesi
ve boylece ulusal alan yazindaki gelisim siirecinin ortaya konmasi amaglanmistir. Bu amacin birkag asamada
gerceklestirilmesi planlanmis olup ilk asama bu alanda hazirlanmis lisansusti tezlerin incelenmesini icermektedir.
Bu nedenle ¢calismanin kapsamini ulusal alan yazinda yer alan ve erisilebilen spor turizmi konulu lisansustu tezler
olusturmaktadir. Her veri kaynaginin farkli parametrelere gore incelenmesi gerektiginden ve tezlerin detayh
olarak incelenmesini saglamak agisindan spor turizmi alaninda yayinlanmis kitap, makale ve bildiri gibi diger yazili
dékimanlar bagka bir ¢alismanin konusu olmak lizere bu ¢alismanin kapsami digsinda birakilmistir.

Dokiman inceleme tekniginin kullanildigl arastirmada veriler ikincil kaynaklardan elde edilmistir. Calismaya
esas olusturacak verilerin derlenmesinde Yiiksek Ogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi'nin internet veri tabaninda
yer alan tezlerden yararlanilmistir. Tezlerin taranmasinda dncelikle “spor turizmi” anahtar kelimesi kullaniimistir.
Ancak, mimkin oldugunca fazla veriye ulasarak arastirma evrenini en yiiksek oranda temsil edebilmek ve
arastirmanin dogruluk payini arttirabilmek amaciyla spor turizmi cesitleri kapsamina giren “sualti dalis turizmi”,

woou oou

“golf turizmi”, “futbol turizmi”, “akarsu sporlari turizmi”, “rafting turizmi”, “dag sporlari turizmi”, “hava sporlari
turizmi”, “kis sporlari turizmi”, “bisiklet turizmi”, “av turizmi”, “yamag parasiti” ve “trekking” (Hazar, 2007) gibi
anahtar kelimelerle de tarama yapilmistir. 14 Ocak 2020 tarihinde yapilan taramada 72 teze ulagiimis, erisim izni
olmayan 6 tez, ¢calisma alani Turkiye olmayan 1 tez ve spor turizmi ile ilgili olmayan 4 tez kapsam disi birakilmis
ve toplam 61 tez Uzerinden analizler gergeklestirilmistir. Tezlerin bibliyometrik 6zelliklerinin saptanmasi
amaciyla kullanilacak parametrelerin belirlenmesinde Kozak (2001), Ozel ve Kozak (2012) ve Cakici vd. (2013)’'nin
calismalarindan yararlaniimistir. ilk olarak belirlenen parametreleri iceren bir tez inceleme formu gelistirilmis ve
tezlere ait bilgiler 6nce yazar tarafindan bu inceleme formuna ardindan SPSS istatistik programina aktariimistir.
Daha sonra betimleyici istatistiki analizler kullanilarak ytzde ve siklik degerleri hesaplanmistir. Parametreler

dikkate alinarak olusturulan ve yanitlari aranan arastirma sorulari asagida yer almaktadir;
1. Spor turizmi konulu tezlerin yillara gore dagihmi nedir?
2. Spor turizmi konulu tezlerin diizeyi nedir?

3. Spor turizmi konulu tezlerin sayfa sayilarina gore dagilimlari nasildir?
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4. Spor turizmi konulu tezlerin danismanlarinin Gnvanlarina goére dagihmlari nasildir?

5. Spor turizmi konulu tezlerin yayinlandigi Gniversiteler hangileridir?

6. Spor turizmi konulu tezlerin enstitlilere gére dagilimlari nasildir?

7. Spor turizmi konulu tezlerin yayinlandigi anabilim dalina gére dagilimlari nasildir?

8. Tezlerin arastirma konularinin spor turizmi gesitlerine gore dagilimi nasildir?

9. Spor turizmi konulu tezlerde uygulanan arastirma yontemleri nelerdir?

10. Spor turizmi konulu tezler evren/6rneklem bakimindan uygulama alanlarina gore nasil dagilmaktadir?
11. Spor turizmi konulu tezler kullanilan 6rnekleme yéntemi ve tiirlerine gore nasil dagiimaktadir?

12. Spor turizmi konulu tezler 6rneklem biyukligiine (hacmine) gore nasil dagilmaktadir?

13. Spor turizmi konulu tezler uygulanan istatistiki veri analizi yéntemlerine gore nasil dagilmaktadir?

14. Spor turizmi konulu tezlerde yerli ve yabanci atif sayisi, atif yapilan yayinlarin dagilimi (dergi/kitap/tez/
bildiri ve diger yayinlar (raporlar, kataloglar, envanterler, gazeteler), nasildir?

4. BULGULAR

Ulusal alan yazinda 1995-2019 yillari arasinda spor turizmini konu alan toplam 61 teze ulasiimistir (Tablo 1).
Spor turizmi konusunda ilk tez 1995 yilinda yazilmis, takip eden bes yil bu konuda hig tez yazilmamis olup, 2010’lu
yillarda konu ile ilgili yazilan tez sayisinin az da olsa arttigi anlasilmaktadir. En gok tezin yazildigi yil ise 2019’dur.
Bu durum spor turizmine olan ilginin akademik alanda yillar itibariyle diizensiz de olsa artis gosterdigine isaret
etmektedir ve alan yazinda var olan son yillarda spor turizmine olan akademik ilginin arttigi yontndeki gorusi
desteklemektedir (Deery vd., 2004:235).

Tezlerin %70,5’i yliksek lisans, %29,5’i doktora tezidir. Sayfa sayilarina bakildiginda %60,7 oranla en ¢ok
101-200 sayfa araliginda tez yazildigi anlasilmaktadir. Yaklasik dortte biri ise 1-100 sayfa araligindadir. Tezlerin
hazirlanmis oldugu konunun kapsami, tezlerde kullanilan arastirma yéntemi, yararlanilan analiz tekniklerinin
cesidi ve sayisi, danismanin beklenti ve yonlendirmeleri vb. nedenlerle sayfa sayilari degiskenlik gosterebilir.
Dikkat edilmesi gereken nokta, konunun kuramsal altyapisini, alan yazindaki durumunu ve eksik yonlerini,
kullanilan yontemi ve ortaya ¢ikan sonucu acik bir ifadeyle herhangi bir belirsizlige yer vermeyecek sekilde
aktarmaktir. Tezlerin yaziminda buna engel olacak kadar kisa tutulmasindan veya sayfa sayisi arttirilarak tekrara
disiilmesinden kaginilmalidir. Yapilan incelemede tezlerin yaridan fazlasinin (%60,7) ortalama bir uzunlukta
oldugu soylenebilir. Tezleri yoneten danismanlarin tGnvani incelendiginde en ¢ok profesor doktor ve doktor
O0gretim Uyelerinin tez yonettikleri ve yonetilen tez sayilarinin esit oldugu goriilmektedir.
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Tablo 1: Tezlerin yayinlandigi yil, sayfa sayisi, diizeyi ve danigman linvanina gore dagilimi

Yayin Yili F % Sayfa Sayisi F %
1995 1 1,6 1-100 arasli 14 23,0
2001 1 1,6 101-200 arasi 37 60,7
2004 3 4,9 201-300 arasi 7 11,5
2005 1 1,6 301 ve Uzeri 3 4,9
2006 1 1,6 Toplam 61 100,0
2008 3 4,9
2009 3 4,9
2010 2 3,3 Diizeyi F %
2011 7 11,5 Yiksek Lisans 43 70,5
2012 4 6,6 Doktora 18 29,5
2013 1 1,6 Toplam 61 100,0
2014 6 9,8
2015 7 11,5
2016 3 4,9 Danisman Unvani F %
2017 5 8,2 Prof. Dr. 23 37,7
2018 4 6,6 Dog. Dr. 15 24,6
2019 9 14,8 Dr. Ogr. Uyesi 23 37,7

Toplam 61 100,0 Toplam 61 100,0

Spor turizmini konu alan tezlerin yayinlandigi Giniversiteye gore dagilimi Tablo 2’de yer almaktadir. Buna gore
toplam sekiz tez ile alana en yiiksek katkiyi Gazi Universitesi saglamaktadir. Bunu yedi tez ile Akdeniz Universitesi
ve dorder tez ile istanbul ve Siileyman Demirel Universiteleri izlemektedir. Konu ile ilgili sadece bir tezin yazildig
Universitelerin orani ise %31’dir. Bu bulgu her ne kadar son yillarda spor turizmi ile ilgili yazilan tez sayisinda artis
oldugu goriilse de konunun ulusal alan yazinda gérece kisith olarak ele alindigi sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir.

Tablo 2: Tezlerin yayinlandigi {iniversiteye goére dagilimi

Universite F % Universite F %
Abant izzet Baysal Universitesi 1 1,6 istanbul Universitesi 4 6,6
Adnan Menderes Universitesi 1 1,6 | izmir Katip Celebi Universitesi 1 1,6
Afyon Kocatepe Universitesi 1 1,6 Kahramanmaras Siit¢ii imam Universitesi 1 1,6
Akdeniz Universitesi 7 11,5 | Karadeniz Teknik Universitesi 1 1,6
Anadolu Universitesi 2 3,3 Maltepe Universitesi 1 1,6
Atatlrk Universitesi 3 4,9 Marmara Universitesi 2 3,3
Celal Bayar Universitesi 1 1,6 Mehmet Akif Ersoy Universitesi 2 3,3
Cumbhuriyet Universitesi 1 1,6 Mersin Universitesi 1 1,6
Canakkale On Sekiz Mart Universitesi 1 1,6 Mugla Sitki Kogman Universitesi 2 3,3
Dokuz Eyliil Universitesi 3 4,9 Mugla Universitesi 2 3,3
Dumlupinar Universitesi 1 1,6 Necmettin Erbakan Universitesi 1 1,6
Diizce Universitesi 3 4,9 | Sakarya Universitesi 1 1,6
Ege Universitesi 1 1,6 Selguk Universitesi 1 1,6
Gazi Universitesi 8 13,1 | Silleyman Demirel Universitesi 4 6,6
Hacettepe Universitesi 1 1,6 Tekirdag Namik Kemal Universitesi 1 1,6
istanbul Gelisim Universitesi 1 1,6
Toplam 61 100,0
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Spor turizmini konu alan tezlerin 6nemli bir kismi (%63,9) sosyal bilimler enstitlisi biinyesinde yazilmistir.
Bunu sirasiyla egitim bilimleri, saglk bilimleri ve fen bilimleri enstitileri izlemektedir. Tezlerin hangi ana bilim
dal binyesinde yazildigina bakildiginda, halkla iliskiler ve tanitimdan cografyaya, peyzaj mimarligindan orman
mihendisligine ¢ok farkl ana bilim dallarinin yer aldigi bir tablo ile karsilasmaktadir (Tablo 3). Buna gore tezlerin
%39,3’U turizm ile ilgili ana bilim dallarinda, %29,5’i ise beden egitimi ve spor ile ilgili ana bilim dallarinda
yazilmigtir.

Tablo 3: Tezlerin enstitii ve ana bilim dalina gére dagilimi

Ana Bilim Dal F % Enstit F %
Turizm isletmeciligi 13 21,3 | Sosyal Bilimler Ens. 39 63,9
Turizm isletmeciligi ve Otelcilik 5 8,2 Fen Bilimleri Ens. 5 8,2
Turizm ve Otel Isletmeciligi 2 3,3 Saglik Bilimleri Ens. 8 13,1
Turizm Isletme Egitimi 3 4,9 Egitim Bilimleri Ens. 9 14,8
Beden Egitimi ve Spor 10 16,4

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 4 6,6

Sporda Psiko Sosyal Alanlar 2 3,3

Sosyoloji 1 1,6

Peyzaj Mimarligi 3 49

Rekreasyon Yonetimi 1 1,6

isletme 6 9,8

Spor Yoneticiligi 1 1,6

Cografya 2 3,3

Siyaset Bilimi ve Kamu Yon. 1 1,6

Orta Ogretim Sosyal Alanlar Egitimi 1 1,6

Orman Mihendisligi 2 3,3

Halkla iligkiler ve Taniim 2 3,3

Antrenorluk Egitimi 1 1,6

Yonetim ve Organizasyon 1 1,6

Toplam 61 100,0 Toplam 61 100,0

Calismada yaniti aranan sorulardan biri, tezlerin arastirma konularinin spor turizmi gesitlerine gére nasil
bir dagihm gosterdigi yonlindedir. Tablo 4’de gorildugu gibi %24,6 ile en ¢ok spor turizminin gesitli arastirma
bolgelerindeki potansiyelini herhangi bir spor turizmi bransina gore ayirim yapmaksizin genel olarak belirlemek
Uzere tez yazilmistir. Bunun yani sira golf turizmi, yazarlar tarafindan en ¢ok arastirilan spor turizmi ¢esidi
olmustur (%16,4). Bunda 6zellikle Belek bolgesinin golf turizminde 6ne ¢ikmasinin etkili oldugu distiniimektedir.
Belek, gerek sahip oldugu tarihi ve dogal degerler gerekse nitelikli golf sahalari ve tesisleri ile golf turizmi igin
essiz bir potansiyel olusturmaktadir. 27 golf sahasina ve tesise sahip olan Belek, Uluslararasi Golf Tur Operatorleri
Birligi (IAGTO) tarafindan 2008 yilinda Avrupa’nin en iyi golf destinasyonu olarak degerlendirilmistir (T.C. Kalttr
ve Turizm Bakanhgl, 2020). Tez yaziminda en ¢ok tercih edilen ikinci spor turizmi gesidi ise doga yurlyusidar
(trekking). Bu durum son yillarda diinya genelinde doga yiriystne olan talebin artmasi ile agiklanabilir. Cesitli
arastirmalarda doga yiriyusinin Avrupa’da sporla ilgili tatil yapanlarin en ¢ok tercih ettikleri, Amerika’da ise en
popller acik hava etkinligi oldugu ifade edilmektedir (Cetinkaya, 2014:30). Ayrica Tirkiye’de Kagkar Daglari, Kaz
Daglari, Antalya Bey Daglari, Aladaglar, Ihlara Vadisi, Likya Yolu gibi her bolge ve ilde farkli zorluk derecelerine
sahip ¢ok sayida parkur bulunmaktadir (Akgiin, 2016). Doga yuriyusini esit oranlarla (%4,9) futbol, yamag
parasitl, kis sporlari ve av turizmi izlemektedir. Tirkiye turizmi igin 6nemli bir potansiyel olusturan futbol
turizminin arastirma konusu olarak ilk li¢ igerisinde yer almamasi dikkat cekmektedir. Riizgar sorfu, kano turizmi,
olimpiyat oyunlari gibi bazi spor turizmi gesitlerini konu alan sadece birer ¢alisma varken, bisiklet turizmi, tenis
turizmi gibi bazi spor turizmi gesitlerini konu alan galismaya ise rastlanmamistir.
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Tablo 4: Tezlerin konularina goére dagilimi

Tezin Konusu F %
Spor Turizmi Potansiyeli 15 24,6
Futbol Turizmi 3 4,9
Golf Turizmi 10 16,4
Yamag Parastti Turizmi 3 4,9
Sualti Dalig Turizmi 2 3,3
Rafting Turizmi 2 3,3
Kis Sporlari Turizmi 3 4,9
Doga Ydriyusa 5 8,2
Av Turizmi 3 4,9
Basketbol Turizmi 2 3,3
Spor Pazarlamasi 1 1,6
Spor Yonetimi 2 3,3
Spor Ekonomisi 1 1,6
Kano Turizmi 1 1,6
Spor Sosyolojisi 1 1,6
Motor Sporlari 1 1,6
Su Sporlari 1 1,6
Hava Sporlari 1 1,6
Masa Tenisi Turizmi 1 1,6
Rizgar Sorfu 1 1,6
Magara Turizmi 1 1,6
Olimpiyat Oyunlari 1 1,6
Toplam 61 100,0

Tezler, arastirmada kullanilan yontem, veri toplama araci ve verilerin toplandigi kitleye gore de incelenmis
olup, elde edilen sonuglar Tablo 5’de gosterilmektedir. Buna gore tezlerin yariya yakininda (%47,5) nicel aragtirma
yonteminin kullanildigl, bunu %29,5 ile nitel arastirma yontemlerinin izledigi anlasilmaktadir. Her iki yontemin
birlikte kullanildigi calismalarda bulunmakta olup orani %23’tiir. Veri toplama araci olarak en ¢ok anket tercih
edilmis olmakla birlikte birden fazla teknigin beraber kullanildigi ¢alismalarin orani (%31,1) da azimsanmayacak
diizeydedir. Verilerin arastirmanin amacina hizmet edecek sekilde dogru ana kiitleden toplanmasi oldukca
onemlidir. Bu nedenle calismada verilerin toplandigi kitleler incelenmistir. Veriler en ylksek oranla yerli turistlerin
ve turizm paydaslarinin yanitlarindan elde edilmistir. Hem yerli hem yabanci turistlerden veri toplama orani
%13,1, sadece yabanci turistlerden veri toplama orani ise %11,5’tir. Burada tzerinde durulmasi gereken nokta,
tezlerin %8,2’sinde toplanan verilerin elde edildigi kitle hakkinda bilgi verilmemis olmasidir. Tezler, lisanustu
egitime baslayan ve bilim insani adayi olan bireylerin hem kendileri hem de yetistirecegi bilim insanlari igin
bilimsel arastirma slreglerini 6grenmeleri ve eksiksiz olarak uygulamalari agisindan son derece 6nemli yayinlardir.
Dolayisiyla bu yayinlarda verilerin toplandigi kitle gibi bilgilerin tam ve dogru olarak belirtiimesi beklenmektedir.
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Tablo 5: Tezlerin arastirma yontemi, veri toplama araci ve kitleye gore dagilimi

Arastirma Yontemi F % Veri Toplanan Kitle F %
Nitel Yontem 18 29,5 | Yerli Turist 11 18,0
Nicel Yontem 29 47,5 | Yabanci Turist 7 11,5
Karma Yontem 14 23,0 | Yerli ve Yabanci Turist 8 13,1
Toplam 61 100,0 | Turizm Paydaslar 11 18,0
Dagci Rehber 1 1,6
Kurum/Kurulus Yoneticisi 3 4,9
Veri Toplama Araci F % isletme Yoneticisi 4 6,6
Anket 29 47,5 | Yerel Halk 4 6,6
Gorusme 8 13,1 | Spor Yoneticileri 1 1,6
Birden Cok Teknik 19 31,1 | Ogrenci 1 1,6
Literatlir Taramasi 5 8,2 Veri Toplanmayan Calisma 5 8,2
Belirtiimeyen 5 8,2
Toplam 61 100,0 | Toplam 61 100,0

Tezlerin kullanilan érnekleme yontemleri ve 6rneklem buiykltklerine gére dagilimi Tablo 6’da yer almaktadir.
Tabloda da gorildigi gibi en gok kullanilan yontem tesadifi 6rnekleme yontemlerinden basit tesadiifi 6rnekleme
yontemidir. Bunu sirasiyla tesadifi olmayan 6rnekleme yontemlerinden kolayda 6rnekleme ve kasith (amagl)
ornekleme izlemektedir. Tezlerin %9,8’inde 6rnekleme yéntemi bulunmamaktadir. Bu durumun bazi tezlerde
sadece literatlir taramasi yapilmasindan kaynaklandigi séylenebilir. Ancak burada dikkat ceken nokta yararlanilan
ornekleme yonteminin belirtilmedigi calisma oraninin yiiksek olmasidir (%27,9). Bu bulgu bilimsel degeri olan
yayinlar igin 6nemli bir eksiklik olarak kabul edilebilir. Clink, bir alan arastirmasinda yapilan ilk islerden biri,
lizerinde arastirma yapilacak kiitlenin ve bu kitleyi en iyi temsil eden drneklemin belirlemesidir. Orneklemin
hangi ydntemle belirlendigi calismanin giivenilirligi ve seffafligi agisindan dnemlidir (Nakip, 2006:195). Orneklem
blyiklGgi agisindan incelendiginde tezlerin %26,2’sinin 301-500 arasinda 6rneklem buyklGgline sahip oldugu
anlasiimaktadir. %16,4’tnin 6rneklem buytklGga 1-50 arasinda olup, bunlar agirlikli olarak nitel arastirmalardan
olugmaktadir (8 nitel, 1 nicel ve 1 karma arastirma). Tezlerin %32,8’inde 6rneklem biyiikligi 200’ altinda iken,
orneklem buyuklGgi belirtiimeyen calismalarin orani %13,1 olarak belirlenmistir. Bu bulgulardan yola gikarak,
tezlerde 6rnekleme iliskin verilen bilgilerde eksiklikler oldugunu sdylemek mumkiinddr.

Tablo 6: Tezlerin 6rnekleme yontemine ve 6rneklem biiyiikliigiine gére dagilimi

Ornekleme Yontemi F % Orneklem Biiyikltgu F %
Tam Sayim 1 1,6 1-50 arasi 10 16,4
Basit Tesadiifi Ornekleme 13 21,3 | 51-100 arasi 3 49
Tabakali Ornekleme 1 1,6 101-200 arasi 7 11,5
Kolayda Ornekleme 12 19,7 201-300 arasl 6 9,8
Kasitli (Amagl) Ornekleme 8 13,1 | 301-500 arasl 16 26,2
Ornekleme Yéntemi Olmayan 6 9,8 501-1000 arasi 4 6,6
Birden Fazla Yontem 2 3,3 1001 ve Uzeri 2 3,3
Uygun Ornekleme 1 1,6 | Orneklem Olmayan 5 8,2
Belirtiimeyen 17 27,9 | Belirtilmeyen 8 13,1
Toplam 61 100,0 | Toplam 61 100,0

Tezlerde kullanilan veri analiz tekniklerine iliskin bulgular Tablo 7’de gosterilmektedir. Tablo incelendiginde
61 tez icin toplamda 207 analiz tekniginin kullanildigi anlasiimaktadir. Bu nedenle tezlerde gorece birden g¢ok
teknigin bir arada kullanildigini séylemek mimkindir. En fazla kullanilan teknik %67,2 oranla frekans analizi
olup bunu %45,9 oranla betimsel analiz izlemektedir. Sirasiyla; glivenilirlik testi, faktor analizi, t test, ANOVA,
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ki kare ve korelasyon analizlerinin en fazla kullanilan analizler oldugu tespit edilmistir. Bununla birlikte tezlerde
%16,4 oraninda swot analizinden, %11,5 oraninda Yapisal Esitlik Modellemesinden ve %9,8 oraninda da icerik
analizinden yararlaniimistir.

Tablo 7: Tezlerde kullanilan veri analiz yontemleri

Analiz Teknigi F % Analiz Teknigi F %

Betimsel Analiz 28 45,9 Korelasyon Analizi 13 21,3
icerik Analizi 6 9,8 Regresyon Analizi 4 6,6
Frekans Analizi 41 67,2 Faktor Analizi 17 27,9
ikincil Veri Analizi 1 1,6 Ki-Kare Analizi 14 23,0
Swot Analizi 10 16,4 | YEM 7 11,5
Guvenilirlik Testi 23 37,7 Kimeleme Analizi 1 1,6
T-Test 16 26,2 Uyum Analizi 1 1,6
Anova 15 24,6 | Kappa Analizi 2 3,3
Mann Whitney U 3 4,9 Loglinear Analizi 1 1,6
Kruskal Wallis H 3 4,9 Kendall W Testi 1 1,6

Not: Birden ¢ok segenek isaretlenmistir.

Tezlerin yaziminda en ¢ok yararlanilan kaynaklarin kaynak dili ve kaynak cesitlerine gére dagihimlari Tablo
8’de yer almaktadir. Tablo incelendiginde yiksek lisans tezlerinde kullanilan toplam kaynak sayisinin ortalama
110 oldugu, bunun 73,6’sinin Tlirkge, 36,8’inin ise yabanci kaynak oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla yliksek lisans
tezlerinde agirhkli olarak Tirkge yayinlarin tercih edildigi anlasiimaktadir. Yiksek lisans tezlerinin yaziminda en
cok kitaplardan yararlanilmakta, bunu makale, web siteleri, tezler, diger yayinlar (gesitli kurum/kuruluslara ait
istatistikler, raporlarvb.) ve bildirilerizlemektedir. Doktoratezlerinin yazimindayararlanilan kaynaklarin ortalamasi
toplam 191 olup yiiksek lisans tezlerinde kullanilan toplam kaynak ortalamasindan fazladir. Burada dikkat ¢ceken
diger bir nokta ise doktora tezlerinin yaziminda yabanci kaynak kullaniminin yliksek lisans tezlerine kiyasla daha
fazla olmasidir. Doktora tezlerinin yaziminda en ¢ok makalelerden, ikinci olarak kitaplardan yararlanilmaktadir.
Bunu web siteleri, tezler, diger yayinlar ve son olarak bildiriler takip etmektedir. Genel ortalamalara bakildiginda
ise Tlirkce kaynak kullaniminin agirhkl oldugu, makale ve kitap tercihi 6n plana ¢ikmakla birlikte web sitelerinin
de 6nemli oranda tercih edildigi gorilmektedir.

Tablo 8: Tezlerde kullanilan kaynaklarin dile ve tiirlerine gére dagilimi

Kaynak Dili Toplam Kaynak Turt
Te?'e”f‘ Tez Tiirkge Yabanci Kaynak Makale Kitap Tez Bildiri Web Diger
Duzeyi Sayisi
Ort. Ort. Ort. Ort. Ort. Ort. Ort. Ort. Ort.
Yiksek
Lisans 43 73,6047 | 36,8140 | 110,4186 | 29,7209 | 39,3721 | 8,3953 | 5,4419 | 21,3721 | 6,1163
Doktora 18 75,2778 | 115,8333 | 191,1111 | 81,0000 | 58,5000 | 11,2222 | 4,8333 | 27,3889 | 8,1667
Toplam 61 74,0984 | 60,1311 | 134,2295 | 44,8525 | 45,0164 | 9,2295 | 5,2623 | 23,1475 | 6,7213
5. SONUC

Tezler, herhangi bir alanla ilgili yapilan galismalarin arastirma temelini olusturdugu gibi ulasilan bulgular
aracihgiyla ilgili alanda ¢alismak isteyen arastirmacilara da rehberlik etmektedir. Ayni zamanda gelisen toplumun
ihtiya¢ duydugu bilgiye ulasmaya aracilik eden, tlke sorunlarina ¢6zim yollari 6nermesi beklenen, yillara gore
agirhk verilen veya arastirma yapilmadigi icin eksik kalmis konularin tespitine yardimci olan énemli kaynaklardir.
Spor turizmi, gelisen toplumlarda degisen turistik tercihlere cevap verebilecek 6zelliklere sahip alternatif bir turizm
cesidi olarak dikkat cekmektedir. Diinyanin dort bir yaninda hikiimetler spor turizmini tlkelerinde gelistirmek
icin calismakta, sehirler ve bolgeler sportif faaliyetlere uygun yonlerini 6n plana gikararak spor turistlerini gekme
¢abasi icine girmektedir. Tlrkiye, cografi yapisindan dolayi 6zellikle rekreatif spor turizmi potansiyeli ylksek olan
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bir Gilke olarak bu gelismelerin gerisinde kalmamalidir. Bu nedenle ¢calismada ulusal alan yazinda spor turizminin
durumu arastirilmak istenmistir.

CGalismada, spor turizmini konu alan 61 lisansusti tez incelenmis olup bunlarin cogunlugunun (%70,5) yiksek
lisans tezi oldugu gorilmustir. Bu durumun temelde, Tiirkiye'de yiiksek lisans programi sayisi ve kontenjaninin
doktora programi sayisi ve kontenjanindan fazla olmasindan kaynaklandigi disinilmektedir. Diger taraftan 2010
yilindan sonra spor turizmi konusunda yazilan tez sayisinda genel olarak bir artis oldugu ve 2019 yilinda bu sayinin
en Ust noktaya ulastigi (9 adet) gorilse de bir alanin gelismesi acgisindan gérece bu sayilarin yeterli olmadigi
dustnilmektedir. Yillar itibariyle tezlerin dagihmina bakildiginda inisli gikisli farkli oranlarla karsilagiimakta (2013-
2014 yillar, 2015-2016 yillari ve 2018-2019 yillari gibi), bu konuda diizenli bir artistan ve istikrardan s6z etmek
mimkin olmamaktadir. Lisansusti egitimin yiksek lisans ve doktora tezi gibi yapilan bilimsel galismalar araciligi
ile bilimi Gretmesi ve yaymasi beklenmektedir. Dolayisiyla spor turizminin bir bilim alani olarak gelisimine katkida
bulunulmasi ve toplumda spor turizmi ve 6nemi ile ilgili biling olusturulmasi icin spor turizmi konusunu farkli
acilardan inceleyen daha fazla lisansistu tez, 6zellikle doktora tezi yazilmasi gerekmektedir.

Uluslararasi alan yazinda son vyillarda spor turizmine olan akademik ilginin artmasindan s6z edilmektedir
(Deery vd., 2004). Ulusal alan yazinda spor turizmini konu alan tez sayisi ile alana en 6nemli katkiyi Gazi (8 tez) ve
Akdeniz Universiteleri (7 tez) saglamis, bunu istanbul (4 tez) ve Siileyman Demirel (4 tez) Universiteleri izlemistir.
Ancak konu ile ilgili hi¢ tez yazilmayan liniversitelerin olmasi, 19 Universitemizde konu ile ilgili sadece birer tezin
yazilmig olmasi, spor turizminin uluslararasi alan yazindaki gelisimi ulusal alan yazinda heniiz yakalayamadigina
isaret edebilir. Spor turizmi ile ilgili yazilan makale, bildiri ve kitaplari inceleyen bir ¢alisma ile bu konuya iliskin
daha fazla bilgiye ulasmak mimkiin olacaktir. Ozellikle son yillarda Turizm Fakiilteleri biinyesinde rekreasyon
programlarinin agilmasiile de dogru orantili olarak spor turizminin arastirmacilar tarafindan daha fazla irdelenmesi
gerektigi disunulmektedir.

Tezlerin sosyal bilimler enstitlleri agirlikh olmak tzere egitim, saglk ve fen bilimleri enstitileri binyesinde,
ayni zamanda turizm ve beden egitimi ve spor ile ilgili ana bilim dallari agirlikli olmak Uzere cografya, peyzaj
mimarligi ve siyaset bilimi ve kamu yonetimi gibi farkli ana bilim dallarinda yazildigi bulgulanmistir. Tezlerin
%68,8 oranla turizm ve beden egitimi ve spor ile ilgili ana bilim dallarinda yazilmis olmasi, spor turizminin spor
ve turizm gibi iki dnemli bilim dalini kapsamasi nedeniyle normal bir durumdur. Diger taraftan farkh enstitiler
blinyesinde ve %31,2 oranla farkli ana bilim dallari binyesinde yazilmis olmalari turizmin multidisipliner
yapisindan kaynaklaniyor olabilir. Calisma konulari agisindan tezlerde dértte bir oraninda spor turizmi potansiyeli
genel olarak ele alinmistir. Bazi spor turizmi gesitleri sinirli olarak ele alinmisken bazilari hi¢ arastirma konusu
olmamistir. Oysa spor turizmi gesitlerinin irdelenmesi hem bu konuda daha fazla uzmanlasmaya gidilmesi hem de
alanin gelisimi agisindan faydal olacaktir. Dolayisiyla arastirmacilara 6zellikle Tirkiye'nin potansiyelinin yliksek
oldugu spor turizmi gesitlerini ele alan ¢alismalar yapmalari énerilebilir.

Tezlerin yariya yakininin anket teknigi kullanilarak nicel yontem ile gergeklestirildigi, yaklasik tG¢te bir oraninda
nitel yontemin kullanildigi ve yaklasik dortte bir oraninda da karma yéntemin tercih edildigi belirlenmistir.
Bu durum arastirma yontemi segiminde nicel yontemin 6ne ¢iktigini ancak nitel ve karma yontemin de goz
ardi edilmedigini ortaya koymaktadir. Nitel arastirma yontemleri, arastirmacilarin olay ve olgulari yakindan
izledigi, elde edilen verilerin ayrintili ve derinlemesine olmasi bdylece bir bilim dali ile ilgili derinlemesine bilgi
saglanmasina olanak sunmasi nedeniyle nicel arastirmalar kadar énemlidir (Yildirim, Simsek, 2011: 48). Tezlerde
nicel arastirmalar kadar nitel ve karma yéntemlere de yer verilmesi, farkli bakis acilariyla bilgiye ulasmak ve
farkh yontemlerle bilgiyi dogrulamak adina 6nemli olmaktadir. Diger taraftan ¢ogunlukla yerli turist ve turizm
paydaslarindan veri elde edildigi, yabanci turistlerden veri toplanma oraninin %11,5 oldugu tespit edilmistir.
Spor turizminin gelisimi slirecinde yerli turistlerin beklentileri kadar Ulkeye gelen yabanci spor turisti sayisini
arttirmak icin dogru stratejileri belirleyebilmek adina yabanci turistlerin istek, ihtiya¢ ve algilarini 6lgmek de
onemli olmaktadir. Dolayisiyla yabanci turistlerden veri elde edilen ¢alisma oranini artirmanin faydali olacagi
disinulmektedir.

Verilerin hangi kitleden toplandiginin belirtiimedigi calisma orani (%8,2), 6rnekleme yonteminin belirtilmedigi
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calisma orani (%27,9) ve 6rneklem biytkliginin belirtiimedigi calisma oranina (%13,1) bakildiginda, tezlerde
ozellikle yonteme iliskin bir takim eksikliklerle karsilasildigini sdylemek mimkiindir. Yontem, problemi ¢ozmek
icin izlenen yoldur ve bu yolda arastirmaci tarafindan kullanilacak teknikler ayrintili olarak planlanmali, baska
bir arastirmacinin ayni plani anlayip uygulayabilmesine imkan taniyacak kadar agik olmalidir (Karasar, 2008:75).
Yapilan arastirmalarin guvenilirligi agisindan kullanilan yontem ile ilgili detayli bilginin okuyuculara verilmesi
gerekmektedir. Bundan sonra yapilacak olan arastirmalarda verilerin hangi kitleden ve nasil toplandigi, veri
toplanan kitlenin evreni temsil edip etmedigi, dolayisiyla hangi 6rnekleme ydnteminin kullanildigi, olmasi
gereken orneklem buyiklugine ulasihp ulasiimadigi gibi konularda bilimsel arastirmalarda olmasi gereken agiklik
ve dogruluk esas alinmalidir.

Doktora tezlerinin yaziminda yabanci kaynak kullanimi Tirkge kaynak kullanimindan fazladir. Ancak
tez yaziminda vyararlanilan kaynaklarin genel ortalamalari, Turkce kaynak kullaniminin agirlikh oldugunu
gostermektedir. Spor turizmi gibi gelismekte olan bir alanda uluslararasi gelismelere hakim olabilmek i¢in yabanci
literatliri yakindan takip etmenin 6nemli oldugu diisinilmektedir. Dolayisiyla doktora tezlerinin yaziminda
oldugu gibi yiiksek lisans tezlerinin yaziminda da arastirmacilarin uluslararasi literatiirii daha detayli incelemeleri
faydali olacaktir.

Arastirma sonucunda, spor turizmi ile ilgili yapilan ¢alisma sayisinin son yillarda kismen artis gosterdigini
ancak bu alternatif turizm gesidinin tGlkemizde gelisimini desteklemek igin daha fazla ¢alismaya ihtiyag oldugunu
soylemek mumkiindir. Bunu yaparken de gerek bilimsel arastirma yontemlerini daha profesyonelce uygulamak
gerekse uluslararasi alan yazini daha yakindan takip etmek gerektigi gbz ardi edilmemelidir.
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