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Kim ncfsini bilirse Rabbini bilir

Kim nefsim' Cefayla bilirse Rabbini vefayla bilir.
Kim nefsini mahliik ile bilirse Rabbini Halik ile bilir.
Kim nefsini giinahla bilirse Rabbini magfiretle bilir.
Kim nefsini taatle bilirse Rabbini ata ile bilir.

Kim nefsini duayla bilirse Rabbini icabetle bilir.
Kim nefsini tovbe bilirse Rabbini rahmetle bilir.
Kim nefsim' zaaﬂa bilirse Rabbini kuvvetle bilir.
Kim nefsini fena bilirse Rabbini bekd ile bilir.

Kim nefsini kullukla bilirse Rabbini Hakk bilir.
Kim nefsini ziill bilirse Rabbini izzet bilir.

Muhammed Sadik Erzincani 18. asir mutasavviflarindandir. ilkin
Sam’da bulunan Seyh Siileyman Kiirdi’ye intisap etmigtir. Onun vefa-
tindan sonra Sems-i Bitlisi diye bilinen $eyh Hact Mahmud b. Abdul-
gafur Efendiye intisap etmis ve ondan Naksibendi usulii {izerine icazet
almugtir. Istanbul Uskiidar'da bulunan Alaca Minare Dergihinda uzun
yillar postnisinlik yapmugtir. Tasavvufi konulara dair Terbiyename,
Risdle-i Ma'rifetii’n-Nefs, Risdle-i Mergiibe, ve Risdle-i Mahbib adla-
rinda dort tane eser yazmugtir.

Tanitimini yapacagimiz Risdle-i Ma'rifetii'n-Nefs (Nefs Bilgisi)
isimli eser onun nefis mertebelerini agikladig: risalesidir. Eserin oriji-
nali Osmanlicadir. Eseri hazirlayan Aytekin Yildiz Risale-i Ma'rifetii’n-
Nefs'i hazitlarken Siileymaniye Kiitiiphanesi, Ugsaki Tekkesi 428 nu-
marada bulunan niishay esas almigtir. Risalenin bagina Muhammed
Sadik Erzincani’nin Hayati ve Eserleri ve Ekler baglikli iki bolim ek-
lenmigtir.

Eserde ncelikle Muhammed Sidik Erzincani’nin dogumu, evlili-
&i, cocuklary, ilim tahsili, tasavvufa intisabs, tarikati, miirsitleri, halife-
leri, eserleri ve irsad faaliyetleri hakkinda bilgiler verilmistir. Ardindan
Muhammed Sadik Erzincani’nin eserlerinde yer alan 15 adet siiri ve-
zinleriyle aktarilmigtir.

Ekler kisminda ise Muhammed Sadik Erzincaninin Risdle-i
Mergiibe ve Terbiyendme isimli eserlerinde yer alan iki otobiyografisi,
hayat kronolojisi, eserlerinin fihristi ve kadiri ve naksibendi silsilele-
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ri yer almaktadir. Aytekin Yildiz bu eklerin Osmanli orijinallerini,
transkribe edilmis hallerini ve sadelestirilmis hallerini bir arada ver-
mistir Muhammed Sidik Erzincani’nin dort eserinin i¢indekiler bolii-
mii hem orijinal halleriyle hem de transkribisyonu beraber verilmistir.

Risdle-i Ma'rifetii’n-Nefs (Nefs Bilgisi) isimli risalede nefis merte-
beleri ve bu mertebelerdeki kisilerin nitelikleri anlatilmigtir. Yazar,
bu risaleyi insanlarin nefis bakimindan hangi halde ve hangi makam-
da olduklarini anlamalarini saglamak amaciyla yazdigini belirtmistir.
Eserde konular agiklanirken ayet-i kerimeler, hadis-i gerifler, kelam-1
kibarlar ve bazi tasavvufi igerikli beyitler kullanilmigtir. Eseri hazir-
layan eserde gegen ayetlerin numaralarini, hadislerin kaynaklarini ve
bazi kavramlarin tanimlarini dipnotlarda belirtmistir. Eserin girigin-
de mahltkatin yaratihigina yer verilmektedir. Biitiin mahltkat Hz.
Muhammed’in (sav) hiirmetine yaratilmistir. Hz. Muhammed’in (sav)
immeti diger peygamberlerin iimmetlerinden daha iistiindiir. Yazara
gore insan; nefsini bilen rabbini bilir séziiyle; Allahin (cc) ilk yarartigr
benim ruhum ve nurumdur hadisi arasinda baglanti kurmalidir. Insanin
nefsini bilmesindeki gercek maksat insanin ashni yani ilk yaratulan
Nur-i Muhammediyi bilmesidir.

Yazar; ardindan nefis mertebelerini ve saliklerin ¢cekmesi gereken
esmalari aktarir. Salik nefs-i emmarede Ld ildhe illalldh zikrini, nefs-i
levvamede Lafzatullah (Allih), nefs-i miilhimede Hu, nefs-i mutmain-
nede Hak, nefs-i raziyyede Hay, nefs-i merdiyyede Kayyum ve nefs-i
kamilede (nefs-i safiye) Kahhdr esmalarini ¢ekmelidir. Bir mertebede
bulunan salik, zikrettigi esmanin bereketiyle, bir {ist mertebeye gecer.

Eserde insanlar ehl-i diinya, ehl-i ukba (ahiret ehli) ve ehlullah ol-
mak iizere ii¢ guruba ayrlir.. Ehlullah dogustan ve sonradan ehlullih
olanlar diye ayrilir. Kuran-1 Kerimdeki Ey Insanlar hitabi ehl-i diinya-
ya, Ey Inananlar hitab1 ehl-i ukbaya, Muhakkak Allah’in (cc) veli kullar
hitabr ise ehlulliha igaret etmeketedir. Yazarin tasnif ettigi bu ti¢ gurup
insan Hz. Muhammed’in (sav) iimmetine mensup insanlardir.

Ehl-i diinya nefs-i emmare ve nefs-i levvime olmak iizere iki mer-
tebe; eh-i ukba, nefs-i emmare nefs-i levvime ve nefs-i miilhime ol-
mak iizere {i¢ mertebe; ehlullah ise; nefs-i emmare, nefs-i levvime,
nefs-i miilhime, nefs-i mutmainne, nefs-i raziyye, nefs-i merdiyye ve
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nefs-i kamile (nefs-i safiye) olmak iizere yedi mertebe olarak tasnif
edilmigtir. Yazara gore ehl-i diinyanin ¢ogu nefs-i emmére merte-
besindedir. Ehl-i diinyanin sadece on binde biri nefs-i levvime mer-
tebesindedir. Ehl-i ukbanin ¢ogunlugu ise nefs-i emmare ve nefs-i
levvAime mertebesindedir. Ehl-i ukbanin sadece on binde biri nefs-i
miilhime mertebesindedir. Ehlullahin ilk d6rt mertebeyi agmalari i¢in
miirgidin kilavuzlugu gerekmektedir. Nefs-i mutmainneye eren kisi
diger ti¢ mertebeyi miirgidin kilavuzlugu olmadan da gecebilir.

Yazar eserin sonunda seyr G siiliiku; seriat, tarikat, hakikat ve
ma’rifeti makamlariyla birlikte dort kap1 kirk makam halinde siralar.

Eseri hazirlayan Aytekin Yildiz tarafindan eserin bagina yazarin
hayat1 ve eserleriyle ilgi bir boliim eklenmesi, eserin Osmanlica ori-
jinalinin, transkribe edilmis halinin ve sadelestirilmis halinin beraber
verilmesi ve eserde gecen ayetlerin numaralarinin, hadislerin kay-
naklarinin ve bazi kavramlarin tanimlarinin dipnotta verilmesi esere
olumlu katk: saglamugtir. Eser tasavvuf akademisyenleri ve tasavvufa
ilgi duyanlarin yararlanabilecegi bir tislupla hazirlanmugtir.

YIL: 2020/HAZIRAN Sayr: 8



