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Kan vericilerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve Sifilis seroprevalansi
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Ozet

Bu calismada Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kan Merkezi'ne
basvuran dondrlerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 ve RPR seropre-
valansinin tespiti ve oranlarin yillara ve cinsiyete gére dagiliminin belir-
lenmesi amaglanmistir. Ocak’2001 ve Aralik’2010 tarihleri arasinda Kan
Merkezi'ne basvuran 37343 kan donérinlin HBsAg, anti-HCV, anti-HIV
1/2 tarama testleri mikropartikil ELISA (Vitros, Ortho-Clinical Diagnos-
tics) yontemi ile Ortho-Clinical Diagnostics (HBsAg, HCV 3.jenerasyon,
HIV 1/2) kitleri kullanilarak; RPR testleri ise RPR Latex ve Chorus Syphilis
Screen Recombinant, Italy kitleri kullanilarak arastiriimistir. Calismaya da-
hil edilen 37343 dondrin yaslar 18 ile 64 arasinda olup, 33577'u(%89.9)
erkek, 3766'i(%10.1) kadindir. Dondrlerin 517'inde (% 1,38) HBsAg,
131'inde(% 0,35) anti-HCV, 10'unda(% 0.02) anti-HIV 1/2 ve 17'sinde(%
0.04) RPR pozitif bulunmustur. Anti-HIV pozitif bulunan 10 dondr kani
goénderilen Bolge Referans Laboratuvarinda dogrulanmamistir. Bulgula-
rimiz, HBsAg seropozitiflik oraninin Turkiye geneli ile uyumlu olup, yillar
icinde azaldigini gostermektedir.
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Abstract

Determining HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 and RPR seroprevalance and
distribution rates according to age and gender in blood donors admitted
to Afyon Kocatepe University Medical Faculty Blood Center was aimed
in this study. HBsAg, anti-HCV, anti-HIV 1/2 screening tests were in-
vestigated with microparticul ELISA (Vitros, Ortho-Clinical Diagnostics;
HBsAg, HCV 3.generation, HIV 1/2 kits) and RPR tests by RPR Latex and
Chorus Syphilis Screen Recombinante ltaly kits, in 37343 blood donors
admitted to Blood Center between January 2001 and December 2010.
The age range of the 37343 donors included in the study was between
18 and 64 years, 33577 (89.9%) were male, 3766 (10.1%) were female.
HBsAg was positive in 517 (1.38 %), anti-HCV in 131 (0.35%), anti-HIV
in 10 (0.02%) and RPR in 17 (0.04%) of the donors. 10 anti-HIV positive
donor blood was not confirmed in reference laboratory. Seropositivity
rate of HBsAg was compatible with that of Turkey in general and serop-
revalence of HBsAg decreased over years.
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Giris

Birden fazla kan transflizyonu alan hastalar, kan ve
kan Urdnleri ile bulasan enfeksiyonlar bakimindan buyUk
risk altinda bulunmaktadirlar. Bu grup hastalarin immun
sistemleri gesitli nedenlerden dolayi baskilanmis oldugun-
dan transflizyon sonrasi enfeksiyonlarin énemi daha da
artmaktadir.”

Transflizyon ile bulasan enfeksiy6z etkenler, kan
dolasiminda uzun sure kalabilme, tasiyici veya latent en-
feksiyon konumuna gecebilme, kulucka suirelerinin uzun-
lugu, asemptomatik hastaliga neden olma ve depolanmis

kanda uzun sure dayanikliliklarini koruyabilme gibi ortak
ozelliklere sahiptirler.’

Kan vyolu ile bulasan enfeksiyon hastaliklarinin
basinda viral hepatitler gelmektedir. Dinyada 400 milyo-
na yakin Hepatit B virus (HBV) tasiyicisinin bulundugu ve
her yil bu sayiya 50 milyon bireyin katildigi bilinmektedir.
Ulkemiz % 2-7 HBsAg taslyicilik orani ile orta endemisite
bolgesindedir.? Dinyada Anti-HCV seropozitiflik oranlari
farkli kaynaklara gore degismekle birlikte % 0.2-6 arasinda,
TUrkiye'de ise % 0.3-1.8 olarak bildiriimektedir.® Hepatit C
virusun (HCV) heniz tanimlanmadi@i yillarda posttransfliz-
yon hepatit oraninin % 10"a vardigl bilinmektedir.
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Kan transflizyonlarindan sonra gelisebilen enfeksi-
yo6z komplikasyonlari énlemek igin donérlerde HBV, HCV,
HIV1/2 ve Treponema pallidum etkenlerinin cok hassas ta-
rama testleri ile arastirilmasi gerekmektedir.*

Bu calismada Afyon Kocatepe Universitesi Uygu-
lama Arastirma Hastanesi Kan Merkezi'ne basvuran do-
norlerde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV1/2 ve sifilis (RPR) po-
zitiflik oranlarinin yillara ve cinsiyete gore dagilimlari retros-
pektif olarak incelenmistir.

Materyal ve Metod

Ocak 2001-Aralik 2010 tarihleri arasinda Afyon Ko-
catepe Universitesi Tip Fakiiltesi Kan Merkezi'ne basvu-
ran ve ‘Dondr Sorgulama Formu’ sonrasi dondr olmaya uy-
gun bulunarak kanlari alinan toplam 37343 birey dahil edil-
mistir. Donorlere ait serum érneklerinin; HBsAg, anti-HCV,
anti-HIV 1/2 tarama testleri mikropartikil ELISA(Vitros,
Ortho-Clinical Diagnostics) yontemi ile Ortho-Clinical Diag-
nostics (HBsAg, HCV 3.jenerasyon, HIV 1/2) kitleri kullani-
larak arastiriimistir. Pozitif reaksiyon veren drnekler, ayni
kit ile ikinci kez galisiimis, ardindan Anti-HIV pozitifligi sap-
tanan kan dondrlerine ait serum ornekleri Western Blot
dogrulama testi icin Refik Saydam Hifzissihha Merkezi
Baskanlgi'na gonderilmistir. Sifilis tarama testleri ise RPR
Latex ve Chorus Syphilis Screen Recombinant, Italy kitleri
kullanilarak arastiriimistir. HBsAg, anti-HCV, anti-HIV1/2 ve
RPR pozitiflik oranlar, bunlarin yillara ve cinsiyete gore da-
gilimi retrospektif olarak incelenmis, istatistiksel degerlen-
dirmeler icin SPSS 17.0 programi ile Student t ve X2 testi
yapilmis, p degeri < 0.05 olan sonuglar anlamli kabul edil-
mistir.

Bulgular

Kan veren toplam 37343 donorin yaslari 18 ile 64
arasinda olup, 33577'u(% 89.9) erkek, 3766's1 (% 10.1) ka-
dindir. Donérlerin 517'sinde (% 1,38) HBsAg, 131'inde(%
0,35) anti-HCV, 10’'unda (% 0.02) anti-HIV ve 17'sinde (%
0.04) RPR pozitif bulunmustur. Anti-HIV pozitif bulunan 10
donor kani gonderilen bolge referans laboratuarinda konfir-
me edilmemistir.

Donorlerin yillara gbére dagilimi incelendiginde,
HBsAg pozitifliginde 2004-2006 vyillarinda bir artis saptan-
mis, daha sonraki yillar icinde azalma gortlmastdr (Tablo

1). HBsAg oranlarinin; 2002 yilinda % 0.46 iken 2006 yI-
linda % 3.08 olarak belirlenmesi istatistiksel olarak anlamli
bulunmus(p < 0.05), 2010 yilinda ise HBsAg'nin % 0.97
oranina geriledigi gézlenmistir. Diger markirlari pozitif bu-
lunan dondr sayisinda yillar arasinda istatistiksel olarak an-
lamh fark saptanmamistir. HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve
RPR sonuglarinin cinsiyete gore dagihmi ise Tablo 2'de
belirtilmistir.

Tartisma

Dinya Saglik Orguti’ne (DSO) gére giivenli kan;
“verildigi kiside herhangi bir tehlike ya da hastalik olustur-
mayan, enfeksiyon etkenlerini veya zararli yabanci madde-
leri icermeyen kan" olarak tanimlanmaktadir.* GUnimizde
glvenli kan transflizyonu, tUm kan merkezlerinin éncelikli
hedefidir. Bugin, hekimlerin transflizyon olacak hastalar,
transflizyonun riskleri hakkinda bilgilendirilmeleri zorunlu
hale getirilmistir. Tarama testleri ve alinan diger 6nlem-
ler sayesinde, gunimizde kan bagislari gegmise oranla
daha guvenilir sekilde yapilmaktadir. Ancak kanin non-
enfeksiydz 6zellikte olmasi kabul edilse bile, enfeksiyoz et-
kenlerin bulas oranini sifirlamak mimkin goértilmemekte,
bulasma riski az da olsa devam etmektedir. Bunun nedeni
olarak pencere donemi kan bagislar, varyant virusler, ati-
pik serokonversiyon ve laboratuar yanlisliklari gosteriimek-
tedir.®

Donor kanlarinda arastiriimasi zorunlu olan HBV
dlnyada en sik gortlen enfeksiyon etkenlerinden biridir.
HBV baslica parenteral olmak Uzere, cinsel temasla, peri-
natal ve horizontal yolla bulasabilen bir patojendir.®

Ulkemizde kan donérlerinde yapilan cesitli calis-
malarda HBsAg pozitifliginin bolgelere ve yillara gore farkli-
lik gosterdigi gortlmekte ve bu oran % 0.52 ile % 2.92 ara-
sinda bildirilmektedir (Tablo 3). Ornegin, Van ilinde Arabaci
ve ark.'larinin yaptiklari bir calismada HBsAg yaklasik %
2.92, Kahramanmaras'ta GUl ve ark.'larinin yaptiklari bir ¢a-
lismada dondrlerde HBsAg %1.26 ve Kader ve ark.’larinin
Kastamonu'da vyaptiklari bir calismada HBsAg % 0.52
oraninda pozitif bulunmustur.7-9 Turk Kizilay't verilerine
gore Turkiye genelinde dondrlerde HBsAg pozitifligi 2004
yilinda ortalama % 2.12 tespit edilmis iken, 2009 yilinda
bu oran % 1.21'e gerilemistir.”® Benzer sekilde calisma-
mizda da HBsAg pozitiflik oranlarinda 6zellikle son vyillar-
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Tablo 1: Dondrlerde Pozitif Saptanan HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV ve RPR Sonuglarinin Yillara Gére Dagilimi

) HBsAg pozitif | Anti-HCV pozitif | Anti-HIV pozitif RPR pozitif
YILLAR DONOR SAYISI Sn%;z;’ t t n(:(%§)0 t t " (%‘)’0 t " (‘I,Z) t

2001 847 9 (%1.06) 3 (%0.35) - -
2002 1712 8 (%0.46) 3 (%0.17) - -
2003 2025 21 (%1.03) 9 (%0.44) - -
2004 2973 66 (%2.21) 22 (%0.73) - -
2005 2900 80 (%2.75) 17 (% 0.58) - 1(% 0.03)
2006 4448 137 (%3.08) 26 (% 0.58) - 6 (% 0.13)
2007 3081 58 (%1.88) 5 (%0.16) - 1(% 0.03)
2008 5330 49 (%0.91) 19 (%0.35) 3 (% 0.05 4 (% 0.07)
2009 6846 48 (%0.70) 17 (% 0.24) 5 (% 0.07) 3 (% 0.04)
2010 7181 41 (%0.97) 10 (%0.14) 2 (% 0.02) 2 (% 0.02)

TOPLAM 37343 517 (%1.38) 131 (% 0.35) 10 (%0.02) 17 (% 0.04)

Tablo 2: HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV ve
RPR Sonuglarinin Cinsiyete Gore Dagilimi

Pozitif Test Sonucu | Erkek (n=33577) Kadin (n=3766)
n (%) n (%)

HBsAg 483 (%1.43) 34 (%0.9)

Anti-HCV 112 (%0.33) 19 (%0.5)

Anti-HIV 10 (%0.02) -

RPR 16 (%0.04) 1(%0.02)

da azalma gorilmdastir. Calismamizda saptanmis olan %
1,38 HBsAg pozitiflik orani Ulkemizden yapilan bildirilerin
cogundan daha dusuktir. Bu durum koruyucu hekimligin
on plana ¢ikmasl, donasyon 6ncesi tarama testlerinin ve
dondr sorgulamasinin dizenli olarak yapilmasiyla iliskilen-
dirilebilir.

Kan yoluyla bulasan diger bir patojen olan HCV de
Ozellikle parenteral yol ile kan transflizyonu yapilan kisilere,
hemodiyaliz hastalarina, invaziv girisim yapilan kisilere ve
intravenoz ilag bagimhlarina bulasabildigi gibi cinsel yolla
da bulasabilmektedir.! Ulkemizde kan donérleri arasinda
anti-HCV pozitifligi, % 0.04-0.54 arasinda olup calismamiz-
da % 0.35 olarak bulunmustur (Tablo-3). Calismamizda
saptanmis olan anti-HCV pozitiflik oranlari Tlrkiye'de yapil-
mis olan diger calismalar ile uyumludur.

TUm dondr kanlari, kan yoluyla bulasan diger bir

viral etken olan HIV yonUnden de arastirilmaktadir. HIV tani
testleri virlsn yapisinda bulunan bazi proteinlere karsi en-
fekte bireyde olusan antikorlarin aranmasina dayanmakta-
dir.”? Saglhk Bakanligi'nin verilerine goére 1 Ekim 1985-30
Haziran 2010 tarihleri arasinda Turkiye'de HIV-pozitif ol-
gularin 5000’e yaklastigi bildirilmistir.13 Anti-HIV pozitifligi
Ulkemizde kan donorleri arasinda %0-0.2 arasinda degisen
oranlarda bildirilmistir.'*?* Calismamizda bu oran % 0.02
olarak saptansa da, bolge referans laboratuvarinda konfir-
me edilmemistir.

Sifilis, transflizyon yolu ile bulasabilen bir diger in-
feksiyon hastaligi olup Ulkemizde % 0.001-0.47 arasinda
degisen oranlar s6z konusudur.'#17.19202324 Bizim calisma-
mizda Ulkemiz verilerine uygun olarak VDRL/RPR seropo-
zitifligi %0.04 olarak bulunmustur.

Sonug olarak, kan dondrleri arasinda HBsAg pozi-
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Tablo 3: Ulusal Kan Dondérlerinde HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve VDRL/RPR seroprevalansi

Yil i Donér HBsAg Anti-HCV Anti-HIV VDRL/RPR

n n (%) n % n % n %

Rad ve ark 2002 | Isparta | 27890 | 782 | 2.80 45 0.16 7 | 0025 [ 27 0.1
Arabaci ve ark 2003 Van 7454 | 218 | 2.92 17 0.22 3 004 | 27 |o0.036

Uyanik ve ark 2004 Erzurum 5028 130 2.6 22 0.4 0 0 - -

Gl ve ark 2005 K.Maras 4107 52 1.26 10 0.24 0 0 0 0
Dilek ve ark 2007 Van 39002 - 2,55 - 0,17 - | 0036 - | o0.057
Uzun 2008 | Istanbul | 19499 | 401 | 2.08 54 0.28 2 0.01 39 | 020
Kaya 2008 | Trabzon | 12092 | 195 | 1.6 26 0.2 0 0 2 | 0.001

Agus ve ark 2008 lzmir | 61409 | 1228 | 2.0 333 | 054 17 | 0.028 - -
Ulutirk 2010 | istanbul | 75747 | 2143 | 2.83 | 303 | 0.040 1 0.001 | 119 | 0.6
Kader ve ark 2010 ﬁ‘j:}i 16362 | 85 | 052 59 0.36 16 | 001 13 | 0.08

tifliginin 6zellikle son yillarda azaldigl ve Kan Merkezimize
basvuran donorlerde seropozitiflik oraninin Turkiye gene-
liyle benzer oranlarda oldugu gortlmektedir.
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