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Koy Yasaminda Engelli Birey Olma Deneyimi: Nitel Bir Arastirma Ornegi”
The Experience of Being an Individual with Disabilities in the Life of the Village:
A Qualitative Research Example

Gamze SU™, Esra BURCU SAGLAM™
Oz

Bireyin biyolojik ve fiziksel eksiklikleri ya da farkliliklar1 olarak tanimlanan “engellilik” kavrami, giiniimiizde engelli
bireyin kendisi ve digerleriyle kurdugu iliskileri dikkate alarak sosyal ve kiiltiirel baglamda yeniden tanimlanmaktadir.
“Engel durumu”, bireyin bedenine isaret eden ve bedensel aktivitelerinin kisitlilik hali ile ilgili olmakla birlikte “engelli
olma durumu” bireyin giinliik hayatinda, is ve arkadas ¢evresinde, aile bireyleriyle olan iletisiminde kisacasi sosyal
yasaminda karsilastig1 olumsuz tutum ve eylemlerle insa edilen bir durumdur. Bireyin engellilik durumu sahip oldugu
sosyal ve kiiltiirel ortama gore diger bir ifadeyle yasadig1 sosyal ve kiiltiirel ¢evreye gore goreli bir hal alabilir. Buna
gore bireyin kirsalda yasamasi ile kentte ve hatta kentin hangi mahallesinde yasadig1 onun sosyal engellenmelerle
karsilasmasinda belirleyici olabilir. Bu baglamda engellilik farkli sosyal faktorlerle birlikte diistiniilmelidir. Calismada,
yasanilan mekanin kirsal odagina dikkat ¢ekilmek istenmis ve kdyde yasam siiren engelli bireylerin deneyimleri
anlagilmaya calisilmistir. Bu bireylerin kendi bakis agilarinda engelliligi nasil tanimladiklarinin ve “koyiin” onlarin
yasaminda sosyal engellenmeler agisindan nasil bir rol oynadiginin sergilenmesi amaglanmistir. Bu amag g¢ergevesinde
derinlemesine gortismeler ve katilimli gozlemle bir saha calismast gerceklestirilmistir. Caligmada, engelli bireylerin
ihtiyaclarmin yasadiklar1 mekéanlarin 6zelliklerine gore sekillendigi goriilmiistiir. Bu durum koyde yasayan engelli
bireyleri sosyal hak ve hizmetlere erisimde dezavantajli bir konuma getirmektedir. Diger bir sonug ise kdyde yasayan
engelli bireyler ‘acima’, ‘diglanma’, ‘alay edilme’ gibi olumsuz kiiltiirel tanimlamalara maruz kalmaktadirlar.
Anahtar sézciikler: Koy, engellilik, sosyal engellenme, saha galigmasi, S0Syo-mekan,

Abstract

The concept of “disability”, defined as the biological and physical deficiencies or differences of the individual, is
redefined in a social and cultural context today, taking the relationships of the disabled individual with himself/herself
and others into account. Although “disability” is related to the limitation of the body and physical activity of the
individual, “the state of being disabled” is a situation that is built in daily life, around colleagues and friends, in
communication with family members; in short, through social actions and negative attitudes encountered in life. The
disability of the individual may become related to the social and cultural environment in which he or she lives, in other
words, according to the social and cultural environment in which he/she has. Accordingly, the fact that the individual
lives in the countryside and not in the city or even the neighbourhood of the city he or she lives in can be decisive as
to the encounters with social obstacles. Thus, disability should be considered in conjunction with the environment of
different social factors. The current study aims to draw attention to the rural focus of the living space. In this context,
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the experiences of disabled people living in the village are tried to be understood. It aims to demonstrate how these
individuals define disability from their point of view and how the "village" plays a role in their lives in terms of social
disabilities. Within the framework of this aim, fieldwork was carried out along with in-depth interviews and
participatory observation. It was observed that the needs of the disabled individuals are shaped according to the
characteristics of the places in which they live. Thus, the access of disabled people living in the village to social rights
and services is hindered. The other important result is that the individuals with disabilities are more exposed to certain
situations and attitudes in the village, including social labelling such as pity, exclusion and ridicule.

Keywords: Village, disability, fieldwork, social prevention, socio-location.

Giris

Engellilik kavramiyla ilgili yapilan calismalar, 6zellikle Bati literatiiriinde, Ikinci Diinya Savasi’nin
ardindan artis gdstermektedir. Bu durumun olusmasindaki en énemli etken Ikinci Diinya Savas1 sonucunda
artan engelli birey niifusudur. Yeti yitimiyle diinyaya gelen ya da kaza, hastalik, savas gibi nedenlerle yeti
kaybi1 yasayan bireyler, Ikinci Diinya Savasi’nin ardindan yeniden yapilanmaya gitmek isteyen Batili iilkeler
icin birer is giicli kaynagi olarak goriilmiistiir. Bu durumun bir sonucu olarak engelli bireyler, tibben tedavi
edilmeye calisilmis ya da bedensel veya zihinsel agidan anormal Olglide eksikligi ya da yetersizligi
oldugundan “normal” faaliyetlere katilamayan insan grubu olarak nitelendirilmislerdir (Thomas, 2011,
s.31).

1970’li yillarin sonunda Ingiltere basta olmak iizere birgok Avrupa iilkesinde engellilik ve engelli
olma kavramlar1 iizerine calismalar gergeklestirilmistir. Yapilan bu calismalar, Ikinci Diinya Savasi’nin
ardindan engelliligi tibbi bir eksiklik olarak tanimlayan agiklamalara karsi ¢cikmis ve engelliligin hem fiziki
hem de tutumlarla alakali oldugunu ifade etmistir. Thomas’a gore engellilik (2011, s. 31), engelli olmayan
cogunlugun engelli bireylerin 6niine koydugu olumsuz yargilar ve davraniglar sonucunda olugmaktadir. Bu
bakis acis1 engelliligi olusturan unsurlarin sosyal hayat, toplum-birey iliskisi, onyargi, ayrimcilik, kiiltiirel
etmenler gibi topluma dayanan, toplumun bireyle olan paylasimindan ortaya ¢ikmaktadir. Diger bir ifadeyle
engellilik, bireyin fiziki farkliliklarinin yaninda bireyin iginde bulundugu toplumsal hayatin engelli bireye
kiiltiirel, sosyal, mekansal, ekonomik bariyerler yaratmasi nedeniyle olusmaktadir.

Engelli bireyler, dahil olduklar kiiltiir tarafindan belirlenen ve "normal" olarak kabul edilen bazi
roller ve sorumluluklar1 yerine getirirken birtakim aksamalarla karsilagabilmektedir. Bu durum engelli
bireylerin sosyokiiltiirel yap1 icerisindeki diger iiyeler tarafindan her seyi yapabilecek bireyler olarak
algilanmamalarina (Burcu, 2011, s. 39-41) hatta “kayda deger bulunmayan”, “itibar edilmeyen”,
“Oonemsenmeyen”, “ikinci plana itilen bireyler” olarak etiketlenmelerine yol agan kiiltiirel tanimlamalara
maruz kalmalarina neden olmaktadir (Goffman, 1968'den aktaran Burcu, 2011, s. 41). Bu durum engelli
bireylerin kendi yagsam alanlarindan disariya ¢ikmay1 reddetmesine yol agarak hem engelli bireyin kendisini
hem de digerleriyle kurdugu yakin sosyal iliskilerin olumsuz etkilenmesine neden olmaktadir.

Belirtilenlerin 15181nda ¢alismada “engelli bireye yonelik olumsuz kiiltiirel tanimlamay1” kdy sosyal
mekaninda yasamayi deneyimleyen engelli bireylerin goziinden anlamak, engelli bireylerin kdyde
yasamlarini nasil stirdiirdiiklerini, hangi sosyal engellenmelerle (etiketlemeler, dislanma, is, egitim alaninda
firsat esitsizlikleri, ulagim ve erigebilirlikte kisitlilik gibi) kargilagtiklarini onlarin géziinden ortaya ¢ikarmak
amaclanmigtir. Bu baglamda ¢alismanin Tiirkiye’de yasayan engelli bireyler i¢in kdy yasaminin avantaj ve
dezavantajlarinin neler olabilecegi hususunda bir fikir vermesi, konuyla ilgilenenlere 151k tutmasi ve bu
cercevede literatiire katki saglayabilmesi umulmaktadir. Bu c¢alismada arastirmaci, kdy yasamini engelli
bireylerin goziinden anlama amaci i¢inde engelli bireylerle birlikte kdy yasamini deneyimleme ¢abasi i¢inde
olmustur.

Sosyal Bir Mekan Olarak Koy ve Engellilik Tliskisi

Giiniimiizde engellilik tartigmalar siklikla engelli bireyin dahil oldugu sosyal ve kiiltiirel ¢evresine,
aile, arkadas, komsu vb. sosyal gruplarin i¢indeki konumlarina, egitim diizeylerine, ekonomik durumlarina,
imkénlara erisebilirlik diizeylerine, toplumsal cinsiyet rollerine, engelli bireylere yonelik tutum, diisiince ve
davraniglara odaklanmaktadir. Tiirkiye’de istatistiki olarak engelli bireylerin sayilar1 heniiz tam olarak
belirlenmemis ancak 1990’11 yillardan itibaren gesitli arastirmalar yapilmaya baslanmistir. Bu ¢alismalar
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arasinda yer alan Devlet Istatistik Enstitiisii tarafindan 2002 yilinda yapilan Tiirkiye Oziirliiler Arastirmasi
(DIE, 2002) sonuglarma gore Tiirkiye’de yasayan engelli bireyler, toplam niifusun %12,29°nu
olusturmaktadir. Yine 2010 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumunun gergeklestirdigi Oziirliilerin Sorun ve
Beklentileri Arastirmasi (TUIK, 2010), sonuclarma gore Tiirkiye’de yasayan engelli bireylerin %624’
kentte, %37,6’s1 ise kdyde yasamaktadir.

Ulusal ve uluslararas literatiir incelendiginde engellilik sosyolojisiyle ilgili calismalarin hizla arttig:
goriilse de yapilan caligmalar arasinda engelliligi sosyo-mekénsal etkilesim cergevesinde ele alan
calismalarin yeterli sayida olmadig1 goriilmektedir. Engellilik ve sosyo-mekan iliskili ¢aligmalar (Kaplan
ve Oztiirk 2004, Atic1 2007, Koca 2010, Caglar 2012, Uslu ve Shakouri 2012, Yilmaz ve Cakirer Ozservet
2013, Saglik, Saglik ve Kelkit 2014, Gleeson 2011, Seekins ve digerleri 2011) genellikle engelli bireylerin
kentte bagimsiz hareket etmesi ve evrensel tasarim gibi alanlarda yogunlagmaktadir. Bu ¢aligmalar arasinda
yer alan Gleeson (2011)’1n, Can Technology Overcome the Disabling City? baslikli ¢aligmasinda, Kuzey
Amerika, Ingiltere, Avustralya gibi cagdas iilkelerdeki erisilemezlik ve gevresel diglanma sorunlarini
kentsel acidan ele alarak engelli bireylerin ayrimciliga maruz kaldiklarini belirtmektedir. Seekins ve
digerleri (2011) ise, The Future of Disability and Rehabilition in Rural Communities isimli ¢aligmalarinda
kirsal Amerika’da yasayan engelli bireylerin karsilastiklari giicliikleri egitim, isttihdam ve ekonomik katilim,
saglik, bagimsiz yasam ve sosyal hizmetler alt basliklarinda inceleyerek, kirsal Amerika ve engelliligin
birbirine entegre edilmesi gerektigini ifade etmektedir.

Bu nedenle engelligin kdy yasaminda nasil insa edildigi, kdyde yasayan engelli bireylerin ne gibi
sosyo-demografik, sosyo-ekonomik ve sosyo-kiiltiirel 6zelliklere sahip oldugu, hangi olumlu ya da olumsuz
sartlarla karsilagtiklari, kentte yasayan engelli bireylere kiyasla yasadiklar sosyal engellenmelerin
karsilastirilmasi odaginda ¢alismalara ihtiyag vardir.

Bireyler ve toplumlar arasindaki sosyal iligkiler, bireylerin ve toplumlarin yagam alani olarak
kullandiklar1t mekanlarla dogrudan iliskilidir. Kurulu ¢evre icerisinde hayatlarini siirdiiren bireylerle sosyal
mekanlar birbirlerinin yagsamlarini etkileyerek toplumlarin kimliklerinin olugmasini saglar. Hem mekan hem
de toplum birbirini {iretir, yapilandirir ve degistirir. Boylece toplum mekani insa ederken, mekan da
toplumda sosyal iliskilerin olusmasinda ve sekillenmesinde etkili olur (Isik, 1994°den aktaran Onver Siriner,
2014, s.40-43). Toplumsal iligkilerde mekanlar, bedenlerin nasil algilanacagini belirleyen 6nemli bir
dinamiktir. Glinliik yasam igerisinde normal ve normal olmayan bedenler ayn1 mekén1 deneyimlerken farkli
yasantilar {iretir, toplumsal olanla karsilikli iliski igerisinde bulunurlar. Mekanin deneyimlenmesinde ilk
ara¢ olan beden, mekan1 kesfederek etkilesime girer ve deneyimledigi mekani kendi bedenine uyum
saglayacak bir doniisiime ugratmaya calisir (Onver Siriner, 2014, s. 41). Bu durum bedenin dahil oldugu
sosyo-mekanin yaratmis oldugu sinirliliklar igerisinde kiiltiirel olarak tanimlanmasina yol acar.

Mekansal yasam alanlarimizdan biri olan kdyler, sahip olduklar fiziki sartlar ve kiiltiirel 6zelliklerin
birlesmesiyle sosyal bir mekan ingasi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda koy, mekan ile beden
arasindaki sosyal iligkiyi diger bir ifadeyle kdy ve engellilik iliskisini inga etmektedir. Bu inga siirecinde
koyler, kendi ozelliklerini yaratarak kiiltiirel, ekonomik ve sosyal acidan kentlerden farkli nitelikler
olusturmaktadirlar (Su, 2016, s. 38). Bu durum engelli bireylerin kdy sosyal mekaninda, cografi engeller,
iklim smurliliklar, saglanan hizmetlere uzaklik ve bunlara ulagmada yetersiz araglar, sosyal ve kiiltiirel
farkliliklar, degisime direng, disaridaki birisinden ziyade ayni yerdeki bireylere giivenme, yetersiz maddi
imkanlar, uzman personelin yetersizligi gibi zorluklarla kargilasmasina neden olmaktadir (Reid ve Bross,
1993, Sontag, Schacht, Horn ve Lenz, 1993” den aktaran Kargin, 2001, s. 51-52).

Yasanilan bolge ya da yerlesim yeri, engelli bireylerin eylem smirliliklarini belirleyen 6nemli bir
sosyal faktordiir. Engelli bireyin kent ya da kdyde yasamast; onun is, okul, ev, akran iligkileri gibi alanlarda
hem kiiltiirel hem de fiziki ¢evreye katiliminin sinirlanmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Aynit zamanda
icinde yer alinan sosyal mekanlar engelli bireylerin sosyal ve kiiltiirel iliskilerinin niteligini belirleyen
onemli bir unsurdur (Burcu, 2015, s. 129). Seekins ve digerleri (2011) dénemli bir gerceklik olarak kdyde
yasayan engelli bireylerin egitim, istihdam, ekonomik katilim, saglik ve bagimsiz yasam gibi alanlardaki
sorunlarinin tespitinde ve ¢oziim iiretiminde heniiz yeterli ¢aligmalarin yapilmadigini ve bu baglamda kdyde
yasayan engelli bireylerin gozden kacirilmis ve yeterince ilgilenilmemis bireyler oldugunu
belirtmektedirler. Bu vurgu lizerinden diisiiniildiigiinde Tiirkiye’de 1990’lardan sonra baslanmis olan
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sosyolojik arastirmalarda engellilik ve yasanilan mekani birlikte ele alan ¢alismalarin yapilmasina da ihtiyag
oldugu sdylenebilir.

Arastirmanin Yontemi

Kdoyde yasayan engelli bireylerin “sosyal engellenme” odaginda hangi durumlarla karsilastiklar1 ve
bu durumlar karsisinda ne tiir tepkiler gdsterdiklerini anlama ve gergekei bir tavirla ortaya koyabilme
hedefini benimseyen bu c¢alismada, nitel arastirma stratejilerinden biri olan kattlimli goézlem ve
derinlemesine goriigmelerin kullanildig1 “saha arastirmasi” (fieldwork) stratejisi kullanilmistir. Caligma
stiresince arastirmaci, engelli bireylerin yasadiklar bes kdye giderek engelli bireylerin koy yasamlarim
bizzat yerinde incelemis, bu bireylerin yasamlarina dahil olmaya calismistir. Boylece arastirmaci koy
yasamina katilarak birinci elden gozlemler elde ederek verilere ulasmistir. Engelliligin kdy sosyal
mekaninda nasil insa edildigini ve engelli bireylerin koyde yasamlarini nasil siirdiirdiiklerini betimlemeyi
ve anlamay1 amagclayan bu ¢alismada asagidaki sorulara cevap aranmistir:

Koyde yasayan engelli bireylerin goziinden ‘engelli olmak’ ne demektir?

Koyde yasayan engelli bireylerin sosyal iligkileri nasildir?

Koyde yasamak engelli bireyler i¢in hangi sorunlar1 beraberinde getirmektedir?

Koyde yasayan engelli bireyler hangi kiiltiirel tanimlamalar ve etiketlenmelerle karsilasmaktadir?
Engelli bireylere gore koyde ve kentte yasamanin avantaj ve dezavantajlari nelerdir?

arwbdE

Veri Toplama Siireci

Nitel arastirma yontemlerinden saha ¢alismasi stratejisinin uygulandigi bu ¢alismada derinlemesine
goriisme ve katilimli gézlem tekniklerinden yararlanilmistir. Arastirmact derinlemesine goriisme teknigi ile
arastirdigi konunun biitiin boyutlarmi1 kapsayan, daha c¢ok acik uclu sorularin soruldugu ve detayh
cevaplarin alindig1 bir sistemi uygular ve bu sayede katilimciyla yiiz yilize, birebir goriismeler
gergeklestirerek bilgi edinir (Tekin, 2006, s. 101). Gozlem tekniklerinden birisi olan katilimli gozlem
yontemiyle arastirmaci, aragtirma siiresi boyunca ¢aligma alanina katilarak daha igeriden bir bakis agis1 ve
oznel veriler elde eder (Creswell, 2015, s. 166-167). Yukarida ifade edilenler 151§inda kdyde yasayan engelli
bireylerin, kendi sosyal mekanlarinda giinliikk hayatlarina katilimh gézlem ve derinlemesine goriigmeler
aracilifiyla dahil olmanin daha kapsamli ve gercekei verilerin elde edilmesine katki saglayacagi
disiiniilmiistiir. Bu amacgla ¢aligmanin arasgtirma sahasi Canakkale’nin Gelibolu ilgesine bagli Bolayir,
Degirmendiizii, Ilgardere, Galata ve Korukdy olmak iizere bes koy olarak belirlenmistir. Bu kdylerde
arastirmaci yaklasik dort ay boyunca verilerini toplamis ve degerlendirmistir.

Katilmcilar

Canakkale’nin dort farkli koyilinde (Bolayir, Degirmendiizii, Korukdy, Galata) yasayan katilimcilarin
dordii erkek biri kadindir. Katilimcilardan ikisi gérme engelli, digerleri ise bedensel engellidir.
Katilimcilarin ortak 6zelligi dogduklar1 andan itibaren kdy yasamini tecriibe etmis olmalaridir. Erkek
katilimeilarm {icii evli, biri ise hi¢ evlenmemistir. Kadm katilimer ise iki evlilik gerceklestirmistir. Tlk
esinden bosanmus, ikinci evliliginde ise esi vefat etmistir. Katiimcilar 30-80 yas araliginda yer
almaktadirlar. Bu kapsamda goriismeye dahil edilen katilimcilar kdyde engellilik hayatini deneyimlemis
yetiskin bireylerden olusmaktadirlar.

Arastirmaya ek olarak daha derin bilgilere ulasmak amaciyla Ilgardere kdylinde yasayan engelli
cocugu bulunan iki anneyle de derinlemesine goriismeler gergeklestirilmistir. Engelli cocugu bulunan ilk
katilime1 (KAT1) 13 yasinda ¢oklu engele sahip (konugsma ve zihinsel engelli) bir kiz ¢cocugu annesidir.
Katilimc1 40 yasinda, ilkokul mezunu, esi emekli ve tiim yasamimi koyde gecirmistir. Diger katilime1 (KA2)
ise 65 yasinda alt1 gocuk sahibidir. Cocuklarimin ikisi bedensel, konugma ve isitme engellidir. Katilimcr tim
yasamini kdyde gecgirmistir ve ilkokul mezunudur. Esi ¢iftcilikle ugragsmaktadir. Her iki anne de yasamlarini
kdyde gecirmekte ve engelli ¢ocuklariyla kdyde yasamayi tecriibe etmektedir. Bu sayede kdyde engelli
¢ocugu olan annenin de deneyimlerine dair bilgiler elde edilmistir. Calismanin etik kurallar1 baglaminda
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katilimcilara kodlar verilmistir. Bu kodlar engel tiirleri dikkate alinarak belirlenmistir. Katilimci=K;
Katilime1 Sayici=1, 2, 3, 4, 5 ve Engel Tiirii= Bedensel (B), Gérme (G) seklindedir. Engelli ¢ocuga sahip
anneler ise KA1 ve KA2 olarak ifade edilmistir. Dogrudan goriigiilen katilimcilarin demografik bilgileri
Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Katilimcilar ~ Cinsiyet Dogum  Medeni Yas  Egitim Yasanilan Yer Engel
Yeri Durum Durumu
K1B Erkek Koy Bekar 33 Lise Bolayir Bedensel
K2G Erkek Koy Evli 36 flkokul Bolayir Gorme
K3B Erkek Koy Evli 76 Okuryazar” Degirmendiizii ~ Bedensel
K4B Erkek Koy Evli 45 [lkokul Galata Bedensel
K5G Kadin Koy Dul 59 Okuryazar” Korukdy Goérme

* Katilimer okuryazardir ancak herhangi bir okul mezunu degildir.

Saha Deneyimi ve Saha Dinamikleri

Aragtirmacinin sahaya iligkin 6n gézlemlerinin olmasi ve o bolgede yetismesi katilimcilarla kolay
iletisim kurmasini saglamigtir. Aragtirmanin farkli kdylerde gerceklestirilmesi birden fazla kdy deneyimine
ulagmasina yardimci olmustur. Bu kapsamda aragtirmaci, katilimcilar1 dort ay boyunca kdy ortaminda
gozlemlemis, kendileriyle evlerinde, kahvehanelerde ve kdy meydanlarinda gériismiistiir. Goriismeler dort
ay boyunca her bir katilimci ile tekrarli olarak en az 30-45 dakika siirecek sekilde gergeklestirilmistir.
Arastirmaci, katilimcilar ile ilk goriismesini tanisma olarak gergeklestirmis ardindan katilimcilarin
belirlemis oldugu tarihlerde ii¢ kez daha goriisme yapmis, giinliik rutinlerine eslik edilmistir. Bu baglamda
her bir katilimei ile toplamda yaklasik sekiz saatlik bir kayit siiresine erisilmistir. Diger yandan engelli
¢ocugu olan annelerle ilk tanigsma goriismesi diginda ikiser goriisme daha gergeklestirilmis, bu goriismeler
yaklagik 20-30 dakika siirmiistiir. Toplamda ulasilan kayit siiresi ise yaklasik iki saattir.

Arastirmact, katilimcilara anahtar kisi olan muhtar sayesinde ulagmistir. Caligmanin farkl kdylerde
gerceklesmesi, koyden kente gdciin bir sonucu olarak kdyde yasayan birey sayisinin az olmasi, engelli
bireylere ulasmada zorluklar yasanmasina neden olmustur. Diger yandan engelli bireylerle ve sosyal
yasamlar1 engelli cocuklarina bakmalar1 nedeniyle kisitlanmis bireylerle gériigmeler yapmak arastirmacinin
yogun duygular yasamasina neden olmus, bu sayede arastirmaci ¢alisma boyunca duygularini kontrol altina
almay1 6grenme deneyimi yasamigtir.

Verilerin Analiz Siireci

Arastirmact sahada uyguladigi gozlemler, goriismeler, not alma ve ses kaydi ile elde ettigi verileri
oncelikle transkript etmis ve bu transkriptleri bir¢ok defa okuyarak ¢oziimlemeye ¢aligmistir. Bu ¢ergevede
coziimleme siirecinde ilk olarak kodlara ayirma islemi yapilmis ve kodlar arasinda temalara ulastiracak
ortak fikirleri bir araya getirecek sekilde baglamsal bir ¢éziimleme izlencesi takip edilmistir. Son olarak
elde edilen veriler yorumlanmistir. Bu siiregte Glaser ve Strauss (1967)’un kodlama siireci benimsenmistir.
Onlarm da belirttigi gibi bu ¢alismanin veri toplamayla es zamanli gergeklesen veri analiz siirecinde ilk
olarak agik kodlama kullanilarak arastirma problemlerinden, literatiirdeki kavramlardan ve elde edilen ham
verilerden hareketle basit kategoriler olusturulmus, ardindan eksen kodlama ile elde edilen kategoriler
baglamsal olarak birlestirmis ve genel temalara ulastirict segici kodlama ile verilerin {izerinden son kez
gecilmis, calismanin ana temalarina ulagilmigtir.

Arastirmanin Bulgulari
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Calismada elde edilen bulgular, aragtirma problemleri baglaminda dort tema altinda ele alinarak
yorumlanmistir. Bu temalar; sosyal hayata katilim problemleri, engelli bir birey olarak kéyde yasamak, koy
sakinlerinin engellilige iliskin bakus agisi, engelli bireylerin kendilerine iliskin bakis acilar: seklindedir.

Sosyal Hayata Katilim Problemleri

Sosyal hayata katilim temast; ‘aile igi iligkiler: ilgili, korumaci, egitimsiz ebeveynler’, ‘es se¢imi-
evlilik: ¢ekinme, glivenememe, istenmeme duygusu’, ‘evlilikte engelli kadin olma’, ‘akrabalik, arkadaglik
ve komsuluk iligkileri: mesafeli, samimi ve sikintili iligkiler’ alt temalar1 altinda aciklanmustir.

Aile I¢i Iliskiler: flgili, Korumaci, Egitimsiz Ebeveynler

Aile, sahip oldugu kiiltiirel birikimle engelli bireye ya da engelli ¢ocuga iligkin kiiltiirel ve sosyal
anlamlar1 {ireten ya da bu anlamlari1 yeniden insa eden, aktaran 6nemli bir birimdir. Bu islevinden dolay1
aile ici iligkiler 6zellikle engelli cocuk, ebeveyn ve kardesler arasindaki iligkiler dnemsenmelidir (Burcu,
2015, s. 95). Engelli ¢ocuk ve ebeveyn arasindaki sosyal iligskinin olugmasinda engelli ¢ocugun yasi, engel
tirl, engelliligin ne zaman fark edildigi, engel derecesi, anne-babanin yasi, egitimi ve sosyo-ekonomik
durumlari, aldiklar1 sosyal yardimlar, anne-babanin birlikte ya da ayr1 yasamalari, yasadiklar1 bolge,
toplumsal cinsiyet rolleri gibi birgok unsur etkili olmaktadir (Aysan ve Ozben, 2007, s. 2).

Burcu (2007, s. 83)’nun Tiirkiye 'de Oziirlii Birey Olma: Temel Sosyolojik Ozellikleri ve Sorunlar
Uzerine Bir Arastirma bashkl ¢alismasinin sonuglarina gére engelli cocuklarm engellilik durumunu fark
etmede, dillendirmede ve ¢caba gostermede anneler 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu ¢alismanin da 6nemli
bir bulgusu katilimcilarin engellilik halini ilk fark eden kisinin anneleri oldugudur.

Dogusta ilk basta bir sey anlamamuslar, {i¢ aylikken menenjit ge¢irmigim, iste o zaman
annem anlamis beni, kolumu...(K4B)

Annemde de goérme bozuklugu var ama ona ragmen ilk anlamig beni annem, elini
uzatmig bakmis ele degil sese gidiyorum iste o zaman demis (K5G).

Benzer sekilde engelli cocugu bulunan annelerle yapilan goriismelerde de bu duruma dair destekleyici
ifadelere rastlanilmigtir.
On ii¢ yasina geldiginde baktim topallamaya basladi, hemen gotiirdiik doktora biiyiik
hastanelere gotiiriin dediler (KAT).
Yirmi giinliik havale gecirdiginden havasiz kaldi, 6yle kald1 yani, baktim konusamuiyor,
oynamiyor bacaklari. Yedi yasina kadar hep sirtimda tagidim (KAT1).

Bireyin engelli olma halini ilk fark eden kisinin anne olmasi, toplumsal cinsiyet rolleri baglaminda
ele alinmalidir. Aile kurumunda kadin, ev i¢i sorumluluklari yerine getiren, es ve ¢ocuklar ile ilgilenen kisi
olarak tanimlanmaktadir. Cocuga bakmakla yilikiimlii goriilen kadin, engelli birey ile dogrudan iliski
icerisinde oldugu i¢in engellilik siirecini ilk fark eden ve bu siirecte etkin rol oynayan kisi konumundadir.
Engel durumunu fark eden anne ¢ogu zaman engelli ¢cocugu ile yogun bir iligki agina girmekte ve bireyin
engel durumunu benimsemesinde ya da alismasinda ve toplumsal siirece uyum saglamasinda anne 6nemli
bir role sahiptir. Ozellikle bakim ve tibbi tedavi siireclerinde anneler daha fazla yardime1 olmaktadirlar.

Babam ile tabi bir mesafe var baba oldugundan, annem sagken her seyimle annem
ilgileniyordu benimle ¢ok ilgiliydi, bakardi bana ama simdi kardesim yardimci oluyor
(K1B).

Aile iliskilerimiz iyiydi, annemin ilgisi biraz daha fazla oldu, babam rahmetli ile
normaldi (K2B).

Annem ilgilendi bizle o da goremezdi, babam kiiciik 61di kaldik dort tane annem napsin
(K5G).

Engelli ¢ocugu olan babalarin, genelde, ¢ocukla ilgilenmede annelerden daha az islevsel oldugu,
annelerin daha fazla zaman ve enerji harcadiklar1 goriilmektedir (Firat, 1994’den aktaran Aysan ve Ozben,
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2007, s. 5). Bu durumun olusmasinda ev i¢i rollerin dagiliminda annenin ¢ocukla ilgilenen role sahip olmasi,
babanin ise maddi gelir elde etme gorevini tistlenmesi etkili olmaktadir. Yine aile i¢inde baba figiiriiniin
otorite ile iliskilendirilmesi ¢ocuk ve baba arasinda mesafeli bir iliskinin olusmasina neden olmaktadir. Bir
diger unsur ise engelli cocuga sahip ebeveynler arasinda yasanan ¢atismadir. Cocuklarinin engelli oldugunu
Ogrenen esler arasinda karsilikli suclayici tavirlar ya da tartigmalar yasanabilmekte, kadin “saglikli” bir
cocuk diinyaya getirmemekle suglanabilmektedir. Bu durum esler arasinda mesafeli bir iliskinin dogmasina
yol actig1 gibi ebeveyn-¢ocuk arasindaki iliskinin de zarar gormesine neden olmaktadir.

Engelli cocuk ya da birey ile ilgilenme paylagiminin daha ¢ok anne iizerinde kurulmasi, annenin eve
bagimli olmasina, herhangi bir iste ¢alisamamasina, akran ya da komsuluk iliskileri gelistirememesine,
kendisine zaman ayiramamasina neden olmaktadir. Diger yandan engelli cocuk ya da bireylerle ilgilenen
anne tim sorumlulugu iizerine alarak kendisine ev ve gocuk eksenli bir yagam olusturmakta, bu durum onun
sosyal ¢evreden soyutlanmasina yol agmaktadir. Bu duruma KA2’nin ifadeleri 6rnek olarak gosterilebilir.

Ben ¢ikmiyorum evden mecburiyetten, beraber televizyon izliyoruz. Bir cenazeye
gittim sanki diigiine gitmisim gibi hissettim. Disariya c¢ikabilmistim hi¢ kimse
yadirgamadan. Yedi yasina kadar hep sirtimda tasidim. Ben kimseye gidemiyorum, bir
sey olursa diye korkuyorum. (KA?2).

Engelli ¢ocuk ya da birey ile ebeveynler arasindaki iliskide yasanilan bolge ve bu bolgenin sosyal ve
ekonomik imkéanlar1 da 6nem tasimaktadir. Koyde yasayan engelli bireylere yapilan sosyal yardimlarin
yeterli olmamasi, engelli dernek faaliyetlerinin, belediye ve devletin engelli bireylere yonelik
uygulamalariin kdylere ulagsmada yetersiz olmasi hem engelli birey hem de ailesi i¢in gesitli zorluklari
beraberinde getirmektedir.

Biitiin 6ziirliileri Canakkale’de topladilar, ¢ok zor oldu arabamiz yoktu. Bagkasini tuttuk
tim evi toplayip gittik. Kendi imkanlarimizla bir, bir buguk araba tutup doktora
gidiyoruz. Cocuklara verilen tiim yardimlar1 eve harciyorum, iki oldu kendi paramla
altyorum gerekenleri. Eskiden raporla aliyordum. Devletin yardimi ¢ocuklara hasta
parasi, o da yetmiyor (KA2).

Ailede engelli ¢ocugun varlig, aile liyeleri i¢in basa ¢ikilmasi gereken yeni bir siirecin baglamasina
neden olmaktadir. Aile bu durumda farkli tutum ve davranislar gosterebilmektedir. Engelli bireyin egitim
almas1 gerekliligi, bu egitime nasil erisecegi, topluma nasil dahil olacagi, aile bireylerinin 6liimiinden
sonraki gelecegi aile i¢i tartisma konularim olusturmaktadir (Ozsoy, Ozyiirek ve Eripek 1997°den aktaran
Aysan ve Ozben, 2007, s. 2). Burcu (2007)’nun arastirma sonucuna gore de ebeveynler ki dzellikle anneler
6liimlerinden sonra engelli cocuklarinin ne yapacagi, onlart kime emanet edecekleri gibi 6nemli kaygilar
tagimaktadirlar. Bu durum ailenin engelli bireye yonelik yeni davranig bigimleri gelistirmesine de yol
acmaktadir.

Katilimcilar, aile icerisinde 6zellikle annelerinin, kardeslerine ya da babalarina gore engelli birey igin
endiselenme, engelli birey ile agir1 ilgilenme, korumaci davranma egilimleri gosterdigini belirtmiglerdir. Bu
durum engelli bireyin toplumsal hayata uyum saglayabilme, evlilik ger¢eklestirme ve maddi gelir elde
etmesi gibi konularda daha ¢ok 6ne ¢ikmaktadir. Diger yandan katilimcilar, ailelerinin onlara karsi sahip
olduklar1 korumaci tutum nedeniyle kendilerini {izgiin ve su¢lu hissetmekte, ylik olarak gérmektedirler. Bu
sonuclar yine Burcu (2007) nun arastirma sonuglarinca da desteklenmektedir. Asir1 ilgi ve korumaci tutum
engelli bireylerin Ozgiirlesmesinde diger bir ifadeyle daha bagimsiz yasam siirmesinde bir bariyer
olabilmekte ve bu durum ay1 zamanda engelli bireyler i¢in memnuniyetsizlik de olugturmaktadir.

Annem biraz daha korumaciydi, ilgili oluyordu. Benim is hayatimda kendi ekmegimi
elime almamda ¢ok daha mutlu oluyor kardesime gore. Kardesim kendi isinle ugrastyor
hani hayvan falan aldi simdi en son benim isim falan oldugunda ¢ok mutlu olmustu.
Hani o nasil olsa yapar eder diye diisiiniiyor ama &nemli olan benimki diye
diisiiniiyordu. Ben hissediyordum tabi, sdylemese de hissediyordum (K2G).

Donemsel olarak tabi ailemden gordiigiim ilgi beni memnun ediyor ama bazi1 donemler
memnun etmedigi de oluyor. Bazi donemler ailemi yanimda benimle ilgilenirken
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gormek istiyorum ama bazi1 durumlar da... Onlardan uzak olmak istiyorum. Bdyle
zamanlarsa benimle ilgilenmediklerini diisiinliyorum, rahatsiz oluyorum. Acaba bana
bakmak mu1 istemiyorlar diye diisiiniiyorum (K1B).

Katilimcilar aileleri ile iliskilerinden bahsederken ebeveynlerinin kendi durumlariyla ilgili yeterli
bilgi ve egitime sahip olmadiklarini ve bu nedenle kendileriyle hem yeterince ilgilenemediklerini hem de
bu ilginin nitelikli olmadigini da belirtmislerdir. Kéyde yasayan bireylerin egitim diizeylerinin diigiik
olmasi, bilgiye erisimde gerekli sartlar1 saglayamamalari engelli bireylerin hayatlarina yon vermede, sosyal
iligkilerini olugturmada ve siirdiirmede yalniz kalmalarina, egitim ve meslek hayatlarim ileriye tasiyabilecek
bir noktaya ulasmamasina neden olmustur.

Babam daha ¢ok ilgilendi, annem cahillikten ilgilenemedi (K4B).
Cahillik iste ben okumak istedim ama... Okutmadilar. Cift¢ilik yaptim onun yerine
(K4B).

Gorligmelerde katilime1 K4B, ailesi ve annesi ile kurdugu iliskilerden bahsederken kizgm ve kirgin
bir tavra sahipken, goriigmeleri uzaktan izleyen annesi ise siirekli olarak yere bakarak, katilimeiy1 onaylayan
bir tavirla stirekli bagini sallamis, bazi zamanlarda ise hareketsizce sadece dinlemistir.

Ameliyat olmusum kiiciikken ama enfeksiyon kapmis evde (K5G).
Acikgasi ilkokul 3. sinifta fark ettikleri i¢in engelimi ¢ok da iistiinde durmamislar hani
cok da dnemli degil diye (K2G).

Es Secimi ve Evlilik: Cekinme, Giivenememe, Istenmeme Duygusu

Cinsiyetinden dolay1 kadin ve erkege yiiklenen toplumsal roller, kadinin ve erkegin yasaminda
sorunlar yaratirken kadinlarin ve erkeklerin bedenlerine ait 6zellikleri de toplumsal yasamda ayr1 bir sorun
olarak goriilmektedir. Bu sorunlarin olugsmasinda engelli kadin ve erkeklerin toplumun “normal” olarak
kabul ettigi bedensel, psikolojik standartlarin diginda kalmasi neden olmaktadir. Kadmin bedensel/fiziki
ozelliklerindeki kisitliliklardan dolayi, ondan beklenilen es olma, anne olma ve ev ic¢i isleri yerine
getirebilme gibi cinsiyete dayali toplumsal rollerin “basariyla” sergilenemeyeceginin diigiiniilmesi
toplumun engelli kadin olmaya yiikledigi olumsuz anlamlara zemin hazirlamaktadir. Toplum tarafindan
erkege yiiklenilen erkeklik, babalik, aileyi gecindirme ve koruma gibi rollerin gergeklestirilmesindeki
aksakliklar ise engelli erkek olmaya yonelik olumsuz tutum, davranig ve diisiincelerin olugsmasina neden
olmaktadir (Burcu, Kamanlioglu ve Sahin 2006, s. 4-5). Bu baglamda engelli kadin ve erkeklerin es
secimlerinde, evlilik hayatlarinda bir takim sorunlarla karsilagtiklar1 soylenebilir.
kars1 giiven duygusu gelistiremediklerini belirtmislerdir. Bu durum kars1 cins ile iligski kurmalarinda zorluk
yasamalarina, kurulan iligkinin siireklilik tasimamasina ya da kurulan iligki nedeniyle tepki gérmelerine ve
kars1 cinse engelli bir birey olduklarmi anlatmaktan ¢ekinmelerine neden olmaktadir.

Kazadan sonra bir iki kisi ile tanisma oldu ama ben evlenmek istemedim, kendime
giivenemedim (K1B).

Evlilik de nasil anlatacagim diye diisiiniirdiim esime. 2001-2002 de kiz arkadasim vardi,
cekiniyordum ona sdylemeye, nasil anlatayim diye (K2G).

Bekarken bir kizla konusurken ¢ekiniyordum (K4B).

Burcu, Kamanlioglu ve Sahin (2006, s. 18), Engelli Bireylerin Es Seciminde Yasadiklar: Sorunlarin
Cinsiyete Gore Karsilastirilmas: baglikli ¢alismasinda cinsiyet fark etmeksizin es bulma ve evlenme
siirecinde engelli bireylerin karsilastiklart sorunlari tespit etmiglerdir. Bu ¢alismanin sonuglarina gore
engelli bireylerin evlilik ve es bulma siirecinde karsilastiklar: sorunlar 6nem sirasina gore; ‘karsi tarafin
ailesinin zaman zaman da kendi ailesinin evliligi istememesi’, ‘baskalarinin dis goriiniise 6nem vermesi’,
‘bireyi tanimadan fiziksel goriiniise gore yargilamasi’, ‘toplumun kadin ve erkekten evlilik kurumuna dair
rollerin (ev i¢i rolleri, kadinlik, erkeklik, annelik, babalik vb.) yerine getiremeyeceginin diisiiniilmesi’,
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‘ekonomik sikintilarla karsilagilacagmin ve bu durumun aileye olumsuz yansiyacagimin diisiiniilmesi’,
‘cinsel acidan kurulacak iligkilerde iki tarafin birbirini begenmeyecegini diisiinmesi’ ve ‘engelli bireylerin
kendi fiziksel 6zelliklerine benzer kisileri tercih etmeyi istememeleri’ dir. Bu baglamda &zellikle evlilik
stirecinde es adaylarinin ailelerinin evlilige karsi olmasi, engelli bireyi istememesi ya da yeterli bulmamasi
es seciminde engelli bireyin karsilagtig1 en 6nemli sorun olarak karsimizda ¢ikmaktadir.
Katilimcilar, karsi cinsle yasadiklart duygusal deneyimlerde goriistiikleri bireylerin aileleri tarafindan

istenilmediklerini, hatta kars1 tarafin iliskiyi sonlandirmasi konusunda 1srarct oldugunu belirtmislerdir.

Kiz arkadagim vardi. Babasi sorusturmus beni 6grenmis, ayril demisler kiza (K2G).

Engelsiz sevgilim vardi. Akrabalar1 yapamaz demisler benim i¢in, kendi isimi

yapiyorum. Kendim herkesle esit olmak istiyorum (K4B).

[k esimin ailesi istemedi beni (K5G).

Kiz istemeye gittik kardesime oziirlii diye vermediler, parayr bastt annem Maras’tan

gelin aldik (K5G).

Evlilikte Engelli Kadin Olma

Engelli bireylere yonelik Onyargilardan birisi de engelli kadinlarin, engelli erkeklerin aksine
evlenemeyecekleri hatta ¢ocuk sahibi olamayacaklar1 algisidir. Toplumun sahip oldugu bu olumsuz tutum,
engelli kadinin kendilik imajimnin ve kimliginin olusmasinda sikintilar yaratmaktadir. Engelli kadin,
evlenecegi kisi ve onun ailesiyle catigsmalar yasamakta, engelli bir kadin olarak evlenme istegini hem kendi
cevresine hem de diger insanlara kabul ettirmekte giigliikler yasamaktadir (Lipson ve Regers, 2000, s. 73-
74°den aktaran Karatas ve Cift¢i Gokcearslan, 2010). Hem engelli birey hem de kadin olmanin olumsuz
yanlarini ayni anda yasayan engelli kadinlar ayrimcilik, esitsizlik, sosyal izolasyon, dislanma, damgalanma,
kiiltir ve gelenek temelinde smirlandirilma gibi ¢esitli magduriyetlerle karsilagmakta, bu durum onlar
sosyal yalnizliga itmektedir. Dikkat edilmesi gereken bir diger nokta ise engelli kadinlarin haklarindaki
olumsuz Onyargilardan daha fazla etkilendikleridir. Bu durumu igsellestiren engelli kadinlar, kendilerini
yardima mubhtag, istenmeyen, sevilmeyen, asik olunmayan biri olarak gormektedirler (Fine ve Asch,
1988°den aktaran Altuntas ve Doganay, 2016, s. 334).

[lk evliligimde yasadim sorun. {1k esimin ailesi istemedi. Bir buguk yasindaydi oglum,
terk etti ilk esim, gitti. Yasadim o zorluklari yani, kiigiimseniyorsun... Ik esim,
siirdiirmediler iste, siirdiirmedi (K5G).

Ikinci esimle aramda yas farki var on alti yas, gene yasadim evlilikte oziirlii diye
itiliyorsun, napcan, ama yikilmasin diye miicadele verdim (K5G).

Engelli olanin erkek olmasi daha iyi. Esleri yapiyor isleri, hanim oldugumdan engelim
daha zor oluyor temizlik, yemek gibi (K5G)

Burcu (2007)’nun arastirma sonuglarina gére de engelli kadinlarin esleriyle iliskilerinde erkek
engellilere gore daha fazla sorun yasadiklarn goriilmektedir. Engelli kadinlarin karsilagtiklari sorunlar daha
cok eslik gorevlerini yerine getirmeye ve ¢ocuk dogurmaya iliskin toplumsal cinsiyet rollerini yerine
getirememe kaygisindan kaynaklanmaktadir. K4B’nin kendisi gibi engelli esi i¢in kullandigi ifadeler bu
duruma Grnek olarak gosterilebilir:

Engel durumuyla ilgili sorunum yok ama ¢ocuk olmuyor, cocuk olsun istedim. Doktora
gittik dogum yapabilir dedi ama olmadi, bogsanmay1 diigiiniiyorum o yiizden (K4B).

Kadmin annelik, kadinlik, ev i¢i isleri yerine getirme gibi toplumsal cinsiyet rollerinin geleneksel
yapiy1 slirdiirmesi agisindan daha fazla nem bulundugu koy sosyal yasami, engelli kadinin {izerine sosyal

baski unsuru olusturdugu sdylenebilir. Kéydeki engelli kadinin hem engelli olusu hem kadin olusu ve hem
de kdyde yasamasi onu pekistirilmis/coklu dezavantajli bir konuma sokabilmektedir.

Akrabalik, Arkadaslik ve Komsuluk Iiskileri: Mesafeli, Samimi ve Sikintili Iliskiler
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Akrabalik, komsuluk gibi yiiz yiize, samimi iliskilerin yogun yasandigi kdy sosyal yasaminda
katilimcilar, aileleri haricinde akrabalari ile yakin iliskilere sahip olmadiklarini belirtmislerdir. Akrabalari
ile kurduklar iligkilerde engelli olmalarindan dolayr bazi durumlarda olumsuz davranis bigimleriyle
kargilastiklarini ifade etmislerdir.

Akrabalarla pek iyi degil aramiz ancak annem vefat edince biraz ilgi oldu. Ama gene de
bagli degiliz birbirimize (K1B).

Akrabalar yardimci olmuyor, anneme de 6ziirlii diye farkli davrandilar, ilgilenmediler
(K5G).

Diger yandan katilimcilardan K1B, akrabalarindan bazilarinin yasadigi kaza sonrasi onunla
ilgilendigini belirterek sunlart soylemistir:

Kazadan sonra ¢ok yardimci olan da oldu aralarinda, kimilerinin sayesinde bedavaya
fizik tedavi oldum (K1B).

Katilimcilara gore arkadas/akran gruplartyla kurduklar iliskiler sosyal agidan en rahat olduklar iliski
bicimidir. Katilimcilar, engelli olmalarindan dolay1 arkadaslartyla herhangi bir olumsuzluk yasamadiklarin,
¢ogu zaman onlarin lehine davranis gelistirdiklerini belirtmislerdir.

(Kazadan sonra) olayin sicakliiyla yiiz kisinin yirmisi daha iyi oldu bana, arkadas
cevremle eskisinden daha iyi oldum. Hep kdydeyiz, hep beraberiz, her hafta istekilerle
de (kazadan onceki is yeri) konusuyoruz (K1B).

Tekerlekli sandalyemi devlet vermedi, Istanbul Belediyesi’'nde calisan arkadasim
sayesinde elde ettim (K1B).

Hi¢ sikinti yasamadim arkadaslarimla, yardimeci olurlardi. Goriisiiyoruz hala ayni
arkadaslarla. Bazen sohbete katilamama olurdu. Karsimdaki meniileri segerdi, ben sen
sOyle derdim (K2G).

Arkadaslarimla aram iyi, hesap kitap islerinde iyiyim diye hep beni ¢agirirlar yardim
edeyim diye onlara (K4B).

Diger yandan katilimcilar komsular ile birbirlerini ziyaret ettiklerini ancak bazi durumlarda kirici
sozlerle karsilagtiklarini da belirtmislerdir.
Komsular geliyor biz gidiyoruz. Kiicliimseyen var gérmeyen diyen var. Hissediyoruz,
ayriliyorsun. Oturmaya geldiginde kahve yapma diyorlar, bardaklarim kirli mi de mi
icmiyorlar? Ha yap icelim diyenler de var (K5G).
Ek olarak katilimci annelerle yapilan goriismelerde de komsuluk iliskileri ile ilgili benzer ifadelere
rastlaniimistir.
Bana kimse gelmiyor, kimseye ben gitmiyorum. Bir sey olursa diye korkuyorum ¢iinkii.
Herkesin yardim1 kendine, herkes kendi derdinde. Ne yaptin, ne yapacan karsidan el
sallarlar anca (KA2).

Katilimcilar ile komsular1 arasinda gidip gelme iliskisinin bulundugu ancak bu iliskinin yakin ve
samimi bir sosyal iligki icermedigi katilimcilarin ifadelerinden anlagilmaktadir. Sabanci Vakfi’nin
Toplumsal Gelisme Hibe Programi kapsaminda Goérme Oziirliiler Dernegi (GOZDER) ve Tiirkiye Kas
Hastaliklar1 Dernegi (KASDER) ile birlikte gergeklestirdigi Algi ve Ayrimcilik Arastirmas: (2012)
sonuglarma gore de katilimcilarin %70,3’t bedensel bir engeli bulunan komsu istemediklerini
belirtmislerdir (T24, 2012; GOZDER ve KASDER, 2012). Bu sonuca benzer bir durum da bu ¢alismada
s0z konusu goziikmekte ve kdyde yasayan engelli bireylerin akrabalik ve komsuluk iliskilerinde daha
mesafeli bir sosyal iliskinin oldugu anlagilmaktadir.

Engelli Bir Birey Olarak Koyde Yasamak

Bireylerin dahil olduklar1 sosyal yapilarla iginde bulunduklari mekansal orgiitlerin etkilesimi ile
sosyo-mekanlar, toplum tarafindan inga edilmektedir (Pred, 1984’den aktaran Kaya, 2014, s. 8). Toplum
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tarafindan insa edilen sosyo-mekanlardan biri olan kdylerde engelli bireyler a¢isindan ¢esitli sorunlar, tutum
ve davraniglarin olugsmasina neden olmaktadir. Bu baglamda engelli bir birey olarak kdyde yasamak ana
temas1 altinda koyde yasayan engelli bireylerin karsilastiklar1 sorunlar, ‘egitim’, ‘ulasim’, ‘teknoloji’,
‘saglik’, ‘istihdam ve ekonomik katilim’, ‘serbest zaman degerlendirme’ ve ‘kdy yasaminin avantaj ve
dezavantajlar1’ alt temalarinda netlesmektedir.

Egitim
Engelli bireyin sosyalleserek meslek edinmesinde, is olanaklarini yakalayarak gelecege iliskin planlar

olusturmasinda, sosyal roller edinmesinde, yapabileceklerini ispatlayarak olumsuz kiiltiirel tanimlamalari
sarsmasinda ya da yikmasinda, yasama dair umut ve beklentileri gerceklestirmesinde egitim 6nemli bir role
sahiptir. Engelli bireylerin temel ihtiyaglarini karsilamaya yonelik olmasi ve sosyal iliskilerindeki ¢ok
yonliiliigii dikkate almas1 gereken egitim kurumu, engelli bireyin topluma dahil olarak bagimsiz davraniglar
gelistirebilen, tireten, kendine yetebilen bir birey olarak yetismesini saglamaktadir (Burcu, 2015, s. 107).
Bu baglamda egitim kurumu tiim diinyadaki bireyler icin temel 6ncelik olarak karsimiza ¢ikarken, engelli
bireyler fiziksel, sosyal ve Kkiiltiirel biitlinlesmenin en 6nemli ayagi olan bu kurumdan yeteri kadar
faydalanamamaktadir. TUIK’in 2010 yilinda gergeklestirdigi Oziirliilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmast
sonuglarina gore koyde yasayan engelli bireylerin % 48,2’si okuryazar degildir. Okuryazar olmayan engelli
bireylerin dagilimi cinsiyete gore incelendiginde bu oranlarin engelli erkeklerde % 37,2, engelli kadinlarda
ise %63,3 oldugu goriilmektedir (TUIK, 2010, s. 4).

Olumsuz, okumak istedim ama cahillikten okutmadilar, giftcilik yaptim onun yerine (K4B).

Hi¢ gitmedim okula, biiyiik harfleri kendim okuyabiliyorum, calistigim yerdekiler

gosterdiler biiyiik harfleri (K5G).

Bese kadar okudum, iigten sonra yazilar kiigiildii gérmek, okumak zorlasti, arkadaglara

sorardim hep onlar yardim ederlerdi bana. Okumadim besten sonra, gitmek istemedim

(K2G).

Okuma i¢in simdiki imkanlar1 gériiyorum, mecburi okul ¢ok iyi. Okusaydim i adami1

olabilirdim (K4B).

Koyde yasayan engelli bireylerin egitim firsatlarindan yararlanamamasinda, maddi yetersizlikler,
ozel egitim veren merkezlerin kdylerde bulunmamasi, en yakin sehir merkezinde 6zel egitim veren
merkezlerin bulunmamasi ya da koy ile arasindaki mesafenin ¢ok olusu, yeterli ulasim araglarinin
bulunmamasi, engelli bireylerin egitim merkezlerinden yararlanmalarina dair sosyal bilincin gelismemis
olmasi, ebeveynlerin engelli kadinlarin okumasina gerek olmadigi diisiincesine sahip olmasi, devlet
hizmetlerinin her bdlgeye esit dagitilmamasi ya da gerekli bilgilendirilmelerin yapilmamasi, 6zel egitim
alaninda uzmanlagsmis kisilerin azligi gibi nedenler etkili olmaktadir. Diger yandan giiniimiizde yeterli
ogrenci olmadig1 gerekgesiyle birgok koy okulu kapatilarak tagimali egitim sistemine gegilmistir. Bu durum
da kdyde yasayan egitim ¢agindaki engelli 6grenciler i¢in 6zellikle eger uygun tagima araci saglanmamigsa
cesitli zorluklar yaratabilmekte yine aileler i¢in engelli ¢ocuklarin okula yonlendirilmesinde olumsuz bir
tutum gelistirmelerine neden olabilmektedir.

Ulasim

Engelli bireyler yasadiklar bolgenin 6zelliklerine gore ulasim alaninda sikintilarla karsilagsmaktadir.
Bu durum 6zellikle kent merkezinden uzakta yasayan engelli bireyler i¢in gegerlidir. Katilimcilar kdy ici
ulasimda herhangi bir sorun yasamadiklarini, kdy i¢i mesafenin az olmasi nedeniyle herhangi bir toplu
tasima aracina gerek duymadiklarmi belirtmislerdir. Yollar1 diizglin olmayan, engelli bireye zorluk
yaratacak koyler bulunsa da katilmcilar kent merkezindeki ulasim araglarmmin kullanimi, kent
merkezlerindeki yerlesim alanlar1 arasindaki mesafenin ¢oklugu, birden fazla toplu tasima aracinin
kullanilmasi, 6zel araca duyulan ihtiyacin fazlaligi, kent merkezlerinde toplu tagima araglarinin engellilere
uygun olmamasi gibi sorunlar1 dikkate aldiklarinda koy i¢i ulagimi rahat ve kolay olarak tanimlamaktadirlar.
Diger yandan koylerinde saglik kurulusu olmadigi igin kent merkezlerine giderken sikintiyla
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karsilastiklarini, 6zellikle koy halk otobiislerinin engelli bireyler i¢in uygun olmadiklarini belirtmislerdir.
Katilimcilar, sehir merkezlerine ulasimda 6zel arag sahibi olmayi ise ¢6ziim unsuru olarak gérmektedirler.
K&y icinde kolay, otobiisle gidiyorum sehre, araba lazim ki rahat gidebileyim o da bende
yok (K3B).
Ulasim ag1sindan yasiyoruz sorun, yardimlagsma yok, birileri yardim ederse anca. Bizde
isteriz 6zel olsun, otobiis var ama okuyamiyorsun yanlis m1 biniyoruz? Oglum araba
ald1 da dyle gidebiliyorum rahat (K5G).
Koyde otobiis olsa asansdr yok otobiiste, asansorlii otobiis olsa ¢ok giderim (K1B).
Biitiin dziirliileri Canakkale’de topladilar, cok zor oldu aracimiz yoktu. Bagkasini tuttuk
tiim evi toplay1p gittik (KA1).

Teknolojiye Erisim
Giliniimiizde teknoloji giinlilk hayata katilimda yasam kalitesini yiikselten, bireyi bilgiye erisebilir

kilan en 6nemli unsurdur. Engelli bireyler de teknolojiye erismek ve engel tiirlerine gore gelistirilmis
teknolojik aletleri kullanmak istemektedirler. Ancak bu araclarin yeteri kadar yayginlastirilmamasi, engelli
bireylerin bu araglardan yeteri kadar haberdar olmamasi ve bu araglarin ekonomik gelir seviyelerinin
tizerinde olmasi engelli bireylerin teknolojik araglara ulagiminda zorluklar yasamasina neden olmaktadir.
Gorme engelli bireyler i¢in ekran biiyiitiiciileri, ekran okuyucu yazilimlar, Braille alfabesi ile basilmig
belgeleri kullanicisina ileten Braille girdi-¢ikti donanimlari, isitme engelliler i¢in iletisim cihazi, ses ve
konusma ceviricileri, ses yiikselticiler, frekans ayarlayicilar, sinyal sistemleri, fiziksel engelliler igin
alternatif isaretleme araclari, ekran klavyeleri, ses-yaz1 ceviricileri, akilli sozliikler, gelistirilmis klavye
ozellikleri engelli bireyler icin tiretilen teknolojik araclardan bazilaridir (Subasioglu, 2010). Ancak engelli
bireyler ozellikle de kdyde yasayan engelli bireyler kendileri i¢in yapilmis bu teknolojik gereclerden
haberdar degil ya da bu gereclere erisim saglayamamaktadirlar. Bu durum dijital esitsizlige yol agmaktadir.
Diger yandan kdyde yasayan engelli bireyler icin teknolojiye erisim televizyon, cep telefonu gibi araglar
tizerinden tanimlanmaktadir.

Telefon var bir tek kullandigim, hepsi ticretli onlarin bos yere licret (K4B).

Engelliler i¢cin merdiven diiz olmali, ¢cikamiyoruz yoksa. Hastanelerde sira numarasi var

ama ben goremiyorum ki sesli de olmasi lazim. Bankaya gidince ben sirayi

goremiyorum yazilarin sesli olmasi lazim elimdeki numaraya bakmam lazim.

ATM’lerde de yardim etmeliler (K5G).

Otobiislerde asansor olmali, yoksa binemiyoruz rahat (K1B).

Saglik Hizmetleri

Engelli bireyler, engel diizeylerine ve tiirlerine gére uzun ve karmasik tedavilere ya da saglik
gereclerine ihtiyag duymaktadir (Ergiiden, 2008, s. 24). Kdyde yasayan engelli bireyler, saglik hizmetlerine
erisimde kentte yasayan bireylere gore daha fazla zorlukla karsilagsmaktadir. Katilimcilara gore saglik
hizmetlerine ulasgimda en Onemli sorun yasadiklari kdylerde hastanelerin bulunmamasidir. Koylerin
bazilarinda niifus oranlarina goére saglik ocaklar1 bulunsa da bu saglik ocaklar1 tam donanimli degildir ve
hizmet giinleri kisithdir. En yakin kent merkezinden belirlenen giinlerde (haftada bir ya da iki) gelen aile
hekimleri ile tedavi ihtiyaclari kargilanmaktadir. Daha karmagik ve detayli bir tedavi almalar1 gerektiginde
ise en yakin kent merkezine gitmeleri gerekmektedir. Ancak engelli bireylerin almasi gereken tibbi
hizmetler farklilik gosterdigi icin tam donanimli ya da gerekli ekipmanlarin bulundugu farkli sehirlerdeki
hastanelere yolculuk etmeleri gerekmektedir. Elwan (1999), Poverty and Disability: A Survey of the
Literature baslikli ¢alismasinda kdyde yasayan kadinlarin ¢ok fazla hamile kalmasi, bu hamileliklerin kadin
bedenine zarar vermesi, hamilelik siiresince gerekli besinleri alamamasi ve dogum Oncesi ve sonrasinda
almas1 gereken tibbi deste§e ulasamamasindan dolay1r engelli kadin sayisinda artig olabilecegini
vurgulamistir. Yine Elwan (1999), koylerde ulasim giicligii, ekonomik yetersizlik ve bilgisizlik nedeniyle
engelli bireylerin sikintilarla karsilagtigini ifade etmistir.
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Simdiye kadar doktor geliyordu ancak on alt1 kisi olacakmis hasta sayisi, o ylizden
gelmeyecekmis. Mecburen Gelibolu’ya gitmem lazim. Izin alacak da oglum gotiirecek
beni hastaneye. Tarama i¢in ¢agirdilar merkeze gidemem ki, yaslilar i¢in de gegerli bu
(K5G).

Hastanelerden yararlaniyorum burada yok, en yakin Gelibolu (K1B).

Haftada iki kez doktor geliyor. Annem, hanim gidiyor doktora, hanim her ay
Canakkale’ye gidiyor, hava yagish olunca sorun oluyor gitmek (K4B).

Kendi imkanimiz ile araba tutup doktora gidiyoruz, yok ¢iinkii burada. Cok zor oluyor,
araba tutmak icin insan bulmak, benzin paras1 vermek, cocuklar1 gotiirlip getirmek ¢ok
zor ¢ok (KAT).

Istihdam ve Ekonomik Katilim

Ekonomik, sosyal, politik, kiiltiirel ve kamusal alanlar gibi toplumsal yasamin tiim alanlarinda
(Sisman, Yazict ve Kocabas, 2010) aktif olmak isteyen engelli bireyler i¢cin 6nemli bir husus istthdam ve
ekonomik katilimdir. Toplumda yasayan tiim bireyler gibi isini serbestce se¢me, adil ve elverisli calisma
kosullarina ulagsma ve igsizlikten korunma haklarin1 kapsayan ¢alisma hakki (Kahraman, 2010, s. 155),
engelli bireyler i¢in yasal olarak diizenlenmis olsa da uygulama da birgok sikintiya sahiptir. Bu sikintilari
basinda engelli bireyler ile igveren arasinda yasanan uyumsuzluk gelmektedir. Engelli bireyler calisma
hayatinda daha ¢ok vasifsiz ya da daha az vasif gerektiren islerde yer almaktadir. Bu durumun olugsmasinda
isverenlerin engelli bireylerin verimli ¢alisgamayacaklari, is kazalarina agik olmalar1 gibi dnyargilara sahip
olmas1 etkilidir. TUIK’in 2010 yilinda gerceklestirdigi Oziirliilerin Sorun ve Beklentileri Arastirmasi
sonuglarma gore engelli bireylerin yalmzca % 14,3 is giiciine katilim saglamaktadir. Istihdam edilen
engelli bireylerin % 16,31 kentte; % 11,2’si ise kdyde yasamaktadir. Kdyde yasayan engelli bireylerden
istihdama katilan erkek oran1 % 17 iken kadin oran1 ise %3 tiir (TUIK, 2010, s. 8-10).

Katilimcilardan K2G ile K4B’nin diizenli bir igi bulunurken; K1B, K3B ve K5G herhangi bir iste
caligmamaktadir. K2G, devlete bagh ¢alisan tek katilimciyken, K4B ise 6zel bir sirkette s6zlesmeli olarak
caligmaktadir. K5G ise genglik yillarinda tarim is¢iligi yaptigini belirtirken su an ¢alismamaktadir. Burada
dikkat edilmesi gereken bir husus da 6zellikle kadinlarin kdyde iicretsiz aile is¢isi olarak calismasidir. Yine
TUIK arastirma sonuglarina gore kdyde calisan engelli kadinlarin % 52,5’i iicretsiz aile isgisidir (TUIK,
2010, s. 10).

Ozel sirkette kara yollarinda bekgi olarak galistyorum. Kendi ¢alistigim yer briit aylik
vermiyor bana 1050 veriyor daha fazla vermesi lazim (K4B).

Belediyede ise girdim gegici kadroda 21-22 yasindaydim. Babamin isi 2001°de
kapaninca o zaman belediye baskanindan rica etti, 2006’dan beri kamu personeliyim
(K2G).

Kiigiikken her isi yapiyorduk, tarim isiyle kirda giinebakan kestik, misir kestik, hayvan
isinde de galistik (K5G).

Ug ayda bir 1200 lira aliyorum, engelli aylig1, is yok ki simdi bize, nasil calisayim bu
bacakla... (K3B).

Koyde is yok, imkan olsa ige girerim ama hep kahvedeyiz (K1B).

Serbest Zaman Degerlendirme

Engelli bireylerin serbest zamanlarin1 degerlendirmesinde engeli olmayan diger bireylere gore
ayrimciliga ugradigi ve bunun toplumun sosyal organizasyon sorunu ile agiklanabilecegi birgok engellilik
sosyologunca (Oliver, Barnes, Burcu) belirtilmistir. Burcu (2015)’ya gore serbest zaman degerlendirmesi
herkes icin esit firsatlar1 igermelidir. Ornegin sinemaya, tiyatroya, konsere gitmek, yiiriiyiis yapmak gibi.
Ancak sosyal organizasyonsuzluk engelli bireylerin aktivitelerini gerceklestirmelerinde maalesef
dezavantajli bir konumda olmalarina kaynak teskil etmektedir. Kent ya da kir fark etmeksizin bireyin
bagimli olmadan serbest ilgilerine yonelmesi Barnes (1998)’in de belirttigi gibi organizasyonunda basarili
bir toplumla miimkiin gozilkmektedir. Asil engel sinema salonuna goétiiremeyen yiiriimeyen ayaklarda degil
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sinema salonuna ulastirmayan diizenlemelerdedir. Katilimcilar, kdyde yapilacak herhangi bir aktivite
bulunmadigimi, engelli bireyler icin aktivitelerin genellikle sehir merkezlerinde diizenlendiklerini
belirtmislerdir. Sehir merkezlerinde diizenlenen aktivitelere katilmama nedenlerini ise ulasim acisindan
yasadiklari zorluklar ve bu aktiviteler hakkinda bilgi sahibi olmamalar1 olarak agiklamaktadirlar. Bu nedenle
katilimcilar serbest zamanlarini televizyon izleyerek ve kahveye giderek degerlendirdiklerini
belirtmislerdir.

Serbest vakitlerimde televizyon izlerim, yiirliylis yaparim. Yapacak is ararim kendime

(K4B).

Serbest zamanlarimda hep kahvedeyim, film izliyorum baska. Imkan olsa spor yapmak

basket oynamak istiyorum (K1B).

Koy Yasaminin Avantaj ve Dezavantajlart

Katilimeilar, 6rgiin egitim kurumlarinin olmamasi, saglik hizmetlerine erisimde sorun yasamalari,
engelli bireylere yonelik merkezlerin bulunmamasi ve is giicline katilimda aktif rol alamamalarini kéyde
yasamanin olumsuz ydnleri olarak ifade etmiglerdir. Katilimcilardan bazilar1 bu eksikliklerin giderilmesi
takdirde kdyde yasamanin daha avantajli olacagini da belirtmiglerdir.

Koyler daha avantajli, saglik hizmetleri alabildigin siirece daha faydali, arabaya binip
gelmek daha zor (K2G).

Sehirde yasasam daha tercih ederim orayr hastanesi yakin ¢iinkii hastalansam nasil
gidecegim oraya kdyden (il ya da ilge merkezine) (K5G).

Katilimcilar, kentlerde ulasilmak istenilen ve bulunulan yer arasinda ¢ok fazla mesafe olmasi, bu
yerlere ulagmak icin toplu tagima araglarinin kullanilmak zorunda olmasi ve bazi yerlerde birden fazla arag
degisikligi yapilmasi ve hem kent merkezlerinin hem de ulasim araglarinin fazla kalabalik olmasi nedeniyle
kdyde yasamanin avantajli oldugunu belirtmislerdir. Kdyde gidilmek istenilen yerin kisa mesafede olmasi
ve herhangi bir ara¢ kullanma zorunlulugunun olmamasi katilimcilar igin kdyilin avantajlarindan birisidir.
Katilimcilara gore kdyde yasayanlarin birbirlerini tanimasi ve birbirleriyle dayanisma iginde olmasi, kdyde
yasamanin bir diger avantajidir. Kentte yasayan niifus sayisinin ¢ok fazla olmasi ve kent hayatinin yogun
bir akisa sahip olmasi kentte yasayan bireyler arasinda yardim severlik, dayanigma ve birbirini bilme
unsurunu ortadan kaldirmis ya da azalmasina neden olmustur. Ancak kdyde birbirini bilme, bizden biri
olarak gorme anlayis1 engelli bireyler agisindan olumlu bir unsurdur. Ek olarak katilimcilar, kentte
yasamanin ekonomik agidan pahali oldugunu belirtmis, kdyde yasamanin ise maddi agidan daha uygun
oldugunu ifade etmislerdir.

Koyde yasamak rahat biiyiiksehirde yagamak daha zor. Koyde trafik yok, her sey daha
avantajli. Daha iyisi sehirde disar1 ¢ikamayabilirsin, kdy yeri daha rahat. Biiyiiksehrin
dezavantaji daha c¢ok, koyde kendini rahat hissediyorsun, biiyiiksehirde bakiyorlar
utaniyoruz (K1B).

Koy daha rahat, sehirler zor. Kdyde ulasim sorunu yok her yere yiiriiyerek gidebilirsiniz.
Insanlar daha yardimci. Sehirlerde karsidan karsiya gecince otobiis sorun oluyor ya da
birisine sorunca ilerden sola don diyor neresi oras1? Adres bulma ulasim zor (K2G).
Koyde daha iyi temiz hava bol gida, sehirde bir yerden bir yere gitmesi zor (K3B).
Kdoyde yasamanin en ¢ok avantaji gecimin uygun olmasidir. Sehirde kapidan ¢ikarsin
komsunu tanimazsin. Kdyde herkes herkesi tanir, koydeki insana derdini anlatabilirsin
(K4B).

Katilimcilardan K5G ise koyde yasayan bireylerin engelli bireylere yonelik olumsuz tutum, davranig
ve ifadelerinin bulundugunu, bu nedenle kentte yasamanin daha avantajli oldugunu ifade etmistir. Bu
durumun nedenini ise kentteki bireylerin egitim seviyelerinin daha yiiksek olmasi ve engelli bireylere
yonelik farkindaliklarinin bulunmasi olarak agiklamaktadir.
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Sehir toplumu halki daha anlayish, bize 6ziirlii gézle bakiyorlar. Ama imkanim yok
koyde yagamim iyi ama insanlar arkamizdan konusuyorlar. Herkes icin kentte yasamak
daha iyi, imkanim olsa kisin kentte yasarim. Goérme Oziirlii telefondan vermeliler
konusan telefon istiyorum ama ne kadar bilmiyorum, biz sosyallesemedik koyde (K5G).

Koy Sakinlerinin Engellilige Iliskin Bakis Acilart

Calismanin bir diger ana temasi olan k6y sakinlerinin engellilige bakis agilari, diger bir ifadeyle
katilimcilarin géziinden ‘kdyde yasayanlarin (toplumun) engelli bireylere bakis agisi; acima, alay edilme,
dislanma’ alt temasinda agiklanmigtr.

Toplumun (Kéy Sakinlerinin) Engelli Bireylere Bakis A¢isi: Acima, Alay Edilme, Dislanma

Engelliligin sosyal ve kiiltiirel anlami, bireyin engellilik durumuna yo6nelik tepkileri ve toplumun
engelli bireye bakis agisinda sekillenmektedir. Toplum olarak engelli bireylere kiiltiirel bakis agimiz, acima,
hor gérme, asir1 yardimda bulunma, diglama, yiik olarak gorme gibi engelli bireyleri yadsiyici ve kategorize
etme iizerine kuruludur (Burcu, 2015, s. 146). Bu durum engelli bireylerin toplumdan kagmasina, yalnizligi
tercin etmesine (Tate, Maynard ve Forcheimer, 1993’den aktaran Ozbulut ve Sayar, 2009, s. 73),
kendisinden talep edilenleri yerine getirmede basarisiz olmasina ya da basarisiz olma korkusu duymasi
nedeniyle yabancilagarak toplumdan soyutlanmasina neden olmaktadir (Goffman, 1997, s. 206).
Katilimcilar, kdy sosyo-mekaninda kendilerinin acinan, alay edilen, dislanan ve kiiglimsenen bir birey
olarak tanimlandiklarini ifade etmislerdir.

Ik geldim kazadan sonra kahveye herkes bana aciyarak bakiyordu, kalkip yer
veriyorlardi, yol agtyorlardi. Dedim yapmayin bdyle herkes nasilsa eskisi gibi davransin
(K1B).

Insanlar kotii yaklasmiyor ama diisiinmeden davraniyorlar. Bazen arkamizdan
konustuklarmi duyuyorum iiziilityorum o zaman (K2G).

Dislandigimi diislindiim, oziirlii diye kalkmis ¢ok konusuyor diyorlar, s6z hakki
alamazsin. K6y i¢inde oldu mu sessiz kaliyordum, konugsmay1 denedim ama sonra onun
Allah ile arasinda kalsin dedim (K4B).

Toplumda kiictimseniyorduk, hala da var kdy kesiminde, biiyiik toplumlara gidince
daha farkli egitimli insanlar baska, kdy kesimi daha cahil kaliyor. Mesela kirda
caligirken ben biyiik otlart kesiyorum kiigiikleri kesmiyordum goérmedigimden,
basimizdakilerden laf yiyorduk. (K5G).

Engelli Bireylerin Kendilerine Bakig Ac¢ilart

Calismanin son ana temasi olan engelli bireylerin kendilerine iliskin bakis a¢ilar: baglikli ana temasi
da ‘engelli birey olmak: yalnizlik’ alt temasinda irdelenmistir.

Engelli Birey Olmak: Yalnizlik

Sosyal iliskilerini yiirtitmekte karsilastiklart zorluklar, engelli olmaktan kaynaklanan iiziintii ve
tmitsizlik duygulari engelli bireylerin toplumdan kagmasina, yalnizlig tercih etmesine neden olmaktadir.
Hor goérme, acima ya da asir1 yardimda bulunma/ agir1 korumaci olma gibi duygu ve davranislarla karsilagan
engelli bireyler bu davraniglar nedeniyle huzursuz olmakta ve kendilerine olan giivenlerini
kaybetmektedirler (Tate, Maynard, ve Forcheimer, 1993’ten aktaran Ozbulut ve Sayar, 2009, s. 73). Bu
durum ¢ogu zaman engelli bireylerin kendi yasam alanlarindan digariya ¢ikmamalarina, yapamayan ya da
yapmaya hakki olmayan gibi damgalamalar olusmasina neden olmaktadir (Burcu, 2015, s. 154).
Katilimcilar kendilerini yalniz bir birey olarak tanimlamaktadirlar. Engelli birey olmaktan kaynaklanan
birtakim zorluklarin farkinda olduklarini ancak kendilerinden daha k&tii durumda bulunan bireyler oldugunu
da belirtmislerdir. Bu durum onlar i¢in haline siikredilmesi gereken bir durum olarak goriilmektedir.

Yalniz hissettigim oldu ilk donemler, niye ben diye diislindiim evde tek basimayken
Evlenemeyecegim diye diisiindiim, siklikla hissediyorsun (K 1B).
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Yalniz hissederdim kendimi derdimi anlatamadigimda. Bir diisiindiim bir agladim ben
neden bdyleyim diye, neden bu insanlar beni anlamiyor, neden benim gibi
diisiinemiyorlar? Bir yandan Allah’in verdigi is, engelsiz diinya olmaz, herkes saglam
olsa kimse kimseye muhtag olmaz, saglikli olsam daha biiyiik yere gelirdim (K4B).
Her zaman dislandigimi diislinliyorum. Yalniz hissettigim oldu yaslandik¢a daha ¢ok
yalniz hissediyorum. Bir oglum var o da gitti mi tek kalacagiz ¢are var mi1? (K5G)
Benden daha kétii olanlar var onlar1 diislinliyorum, onlardan daha kotii olamam diyorum
(K2G).

Toplumun engelli bireyleri aciz, yetersiz ya da yarim islevli bireyler olarak tanimlamasi, engelli
bireyin kendisini sinirlandirilmis hissetmesine neden olmaktadir. Bu durum bireyin 6zsaygisini kaybederek
sonu intihara varabilecek cesitli psikolojik sorunlar yasamasina yol agabilmektedir (Arikan, 2002, s. 12).
Diger 6nemli bir unsur ise toplumun olumsuz bakis a¢isindan etkilenen engelli bireyin kendisini su¢luluk,
utang ve acizlik duygulari iizerinden tanimlamasi, kendisinin diger bireylerden olumsuz anlamda farkli
oldugunu kabullenmesidir.

Topal diye konusmuslar. Oldu tabi kotii hissettim. Intihar edecektim ama hanim anladi
sakladi her seyi... (K3B)

Her zaman diglandigimizi diisiiniiyoruz, saglamla bir miyiz? Engelli birey olmak ¢ok
kotii bir duygu. Halkimiz egitilmeli manevi agidan egitimsiz. Daha iyileri de var, iizecek
kisiler de var. Psikolojik olarak rencide edildigimizde oldu, 6ziirlii demek asagilik
demek, diger insanlar gibi olamiyoruz (K5G).

Sonug¢

Calismada, sosyal mekanlardan biri olan kdyde yasayan engelli bireylere yonelik sosyolojik bir
betimleme ortaya konulmaya calisilmistir. Bu baglamda calisma da nitel arastirma yontemlerinden saha
caligmasi stratejisi uygulanmis ve yapilan her bir goriisme analize tabi tutularak kdyde yasayan engelli
bireyler ve kargilagtiklar sorunlar tartisilmaya c¢aligilmustir.

Calismada engelli bireyler, aile bireyleri arasinda en ¢ok anneleri ile yakin iliski kurduklarmni,
herhangi bir sorunla karsilastiklarinda diger aile bireylerine kiyasla annelerinin onlarla ilgilendigini,
engellilik halini ilk fark eden kisinin de anneleri oldugunu ve babalan ile daha mesafeli bir iliskileri
oldugunu belirtmislerdir. Toplumda ‘“annelik”, “kadinlik”, “ev i¢i sorumluluklar” kadini tanimlarken,
“babalik”, “erkeklik” ve “aileyi gecindirme” ise erkegi tanimlayan unsurlardir (Burcu, Kamanlioglu, ve
Sahin, 2006). Bu unsurlar gelenekselligi benimsemis kir toplumlarinda daha fazla goriilmekte ve engelli
bireylerin aile igi iliskilerini olusturan temel dayanak olmaktadir. Anne, aileyi toparlayici bir unsur olarak
karsimiza g¢ikarken baba ise uzaktan destekleyici aile reisi olarak islevini yerine getirmektedir. Bu durum
aile kurumunda kadmin birgok sorumluluk iistlenmesine yol agmakta, iistlenilen sorumluluklar aile igi
rollerde kendisi de dahil olmak iizere aile bireylerinin tamamindan sorumlu olan, ¢ocuklarin bakiminda
birincil gorevli olan “anne” roliiniin olusmasma neden olmaktadir. Ozellikle kdy gibi geleneksel
toplumlarda kadin es olma, anne olma ve ev ig¢i igleri yerine getirme arasinda sikismig durumdadir.

Ebeveynlik rollerine dair ¢alismada 6ne ¢ikan bir diger husus ise engelli bireylerin annelerinin asir
koruyucu/korumaci bir tutuma sahip olmasidir. Cocuklarinin engelli bir birey olarak diinyaya gelmesinde
kendisinin de etkisi oldugunu diisiinmesi, dogustan ya da sonradan engelli olan bireyin sosyal iliskiler
kurarken zorlanacagma inanmast ve engelli g¢ocugun bulundugu doneme ait gelisimsel Ozellikleri
gosteremeyecegine dair diislinceleri 6zellikle annelerin davraniglarinda yogun bir degisikligin meydana
gelmesine yol agmistir. Ayni anda hem ev i¢i rollerini yerine getiren hem de engelli ¢ocugu ile ilgilenen
annenin bu siirecte ¢gevresiyle kurdugu sosyal iligkiler azalmakta hatta cogu zaman kopmaktadir. Toplumsal
cinsiyet rollerindeki ataerkil diisiincenin kirsalda daha ¢ok benimsenmis olmasi aile bireyleri arasinda esit
olmayan bir gorev dagiliminin olusmasina neden olmaktadir. Devletin engelli bireylere yonelik politikalar
engelli birey ve ailesini evde bakima ydneltmekte, boylece baba mesleki rollerini yerine getirmek igin
disarida aktif olarak bulunurken anne ise evde engelli ¢ocuklart ile ilgilenmektedir. Yine devletin engelli
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bireyler i¢in olusturdugu sosyal yardim ve politikalar1 kdyde yasayan engelli bireylerin temel alindigi
caligmalar olmamakla birlikte kent merkezli olusturulan bu politikalar, engelli bireylere detayl ve agik bir
anlatim benimsenerek yansitilmamaktadir.

Engelli bireyler evlilik ve es seciminde toplumun olumsuz bakis acis ile karsilasmaktadir. Iyi bir es
olabilmek icin “tam/saglikl1” bireyler olunmas1 gerektigi algis1 engelli bireylerin es adaylar1 ya da es
adaylarmin aileleri tarafindan istenmemelerine yol agmaktadir. Babalik, es olma, koruma ve mesleki rolleri
(Booth ve Worthman, 1998’den aktaran Burcu, Kamanlioglu ve Sahin, 2006, s. 9) yerine getiremeyecegi
algis1 nedeniyle engelli erkekler, es segimlerinde istenmeyen, tercih edilmeyen bireyler olarak
goriilmektedir. Evi gegindirme roliinii iistlenen erkek, is giicliniin bedene dayandig1 kdy yerlesim yerinde
eksik olarak goriilmektedir. Koyde yasayan engelli kadinlardan ise annelik, kadinlik, ev i¢i rolleri yerine
getirmenin diginda (eger engel durumu uygunsa) iicretsiz tarim is¢isi olarak da galigmasi beklenmektedir.
Ozellikle cocuk bakimi ve ev islerini yerine getirme konusunda baski ile karsilasan engelli kadinlar, acinma,
istenmeme, kiiciik goriilme gibi oOtekilestirici, yalnizlastirici ve degersizlestirici tutum ve davraniglarla
karsilagmaktadir. Bu durum onlarin kendilerini degersiz hissetmelerine, es se¢iminde segen tarafta yer
almamalarina hatta onlar adina uygun bulunan kisiler ile evlilik gerceklestirmelerine yol agmakta, birgok
engelli kadm ise evlilik kurumuna uygun bulunmamaktadir. Diger yandan engelli ¢cocuga sahip olan
kadinlar da esleri tarafindan ¢ocuklarinin engelli olmalar1 nedeniyle sorumlu tutulabilmektedir. Ek olarak
engelli kadinlar egitim ve istihdam alanlarinda engelli erkeklere gore ¢ok daha az yer almaktadir. Tiim bu
belirtilenler kdyde yasayan kadinin pekistirilmis dezavantajli konumunu yansitmaktadir.

Engelli bireyler koy i¢i iliskilerinde akrabalik ve komsuluk iliskisinin arkadaslik iliskisine gére daha
mesafeli oldugunu belirtmistir. Bu durumun olugmasinda engelli bireye yonelik sorumluluk bilincinin
paylasilmak istenilmemesi ya da bireyler arasindaki problemlere yonelik tutum ve davranislarin
gelistirilmesi etkili olmaktadir. Diger yandan engelli bireyler, kdy halki ile kurulan yardimlagma ve
dayanigma iliskilerinin samimi oldugunu belirtmislerdir. Kent sosyo-mekaninin iirettigi ve bireyin temel
alindig1 cemiyet iligkisinin aksine toplumsal iradenin bulundugu, sosyal organizasyonun birlik ve biitiinliige
dayandig1 cemaat tipi topluluklarda yardimlasma ve dayanisma doganin bir {iriinii olarak goriiliir. Bu
baglamda yiiz ylize temas ve iliskilerin 6ne ¢iktig1, “biz” duygusunun hakim oldugu kdylerde yardimlasma
ve dayanigsma temel bir unsurdur. Koy i¢i sosyal iligkilerde engelli bireyler, acima, alay edilme ve
kiigiimsenme gibi olumsuz bakis agilariyla karsilastiklarini ifade etmislerdir. Burcu (2015) nun da belirttigi
gibi engelli bireye yiiklenen kiiltiirel anlamlar toplumdan topluma farklilagmakta, ¢linkii kiiltiire bagli olarak
inga edilen tanimlar her toplumda, her sosyal mekanda yeniden ve farkli sekilde yapilanmakta ve bu siireg
devam etmektedir. Engelli bireylere iliskin ‘acinacak olan’, ‘kendine yetemeyen’, ‘yardima mubhtag’,
seklindeki olumsuz kiiltiirel tanimlamalarin geleneksel kdy yapisinda inga edilmesi ve siirdiiriilmesi aslinda
yasanilan c¢evrenin olumsuz kiiltiirel tanimlarin kiiltiirden sokiiliip atilmasi ve yerine olumlu kiiltiirel
tanimlarm konulmas: noktasinda bir dezavantajlilik gibi goziikkmektedir. Siiphesiz bu dezavantajlilik
toplumun her kesimini kapsayic1 politikalarla giderilebilir.

Topluma esit ve tam katilimin saglanmasi i¢in egitim, istihdam, ulagim, saglik, rehabilitasyon ve
sosyal hizmetlere erisim konularindaki engellerin kaldirilmasi gerekmektedir. Engelli bireylerin toplumla
bir arada olmasimi amaglayan sosyal politikalar cinsiyet, yas, yerlesim yeri gibi hi¢bir konuda ayrim
yapmadan tiim engelli bireylere yonelik olarak gelistirilmeli ve uygulanmalidir (Karatas, 2001). Ancak
engelli bireyler, sosyal hayata dahil olmada bircok sorunla karsilasmaya devam etmektedirler. Ozellikle
koyde yasayan engelli bireyler egitim, ulagim, teknoloji ve saglik hizmetlerine erisimde, istihdam ve serbest
zaman degerlendirme konularinda eksikliklerle karsilagsmaktadir. Engelli bireyler sehir merkezinden uzakta
olan koylerde yasamakta ve kdylerde gogunlukla engelli bireylerin ihtiyaglarina yonelik saglik kuruluglari,
egitim merkezleri, istthdam alanlari, sportif ve kiiltiirel merkezler bulunmamaktadir. Engelli bireylerin en
yakin egitim merkezlerine otobiis, minibiis, gemi gibi ulasim araglariyla erisim saglamak zorunda kalmasi
engelli bireylerin egitim hizmetlerinden uzak kalmalarina yol agmaktadir. Diger yandan engelli bireylerin
ihtiyaglarina yonelik saglik hizmetleri veren kuruluslar kdylerde bulunmamaktadir. Engelli bireyler igin
saglik ya da egitim hizmetlerinden yararlanmak amaciyla ulasim araclarimi kullanmak bir zorunluluk halini
almaktadir. Yine engelli bireylere yonelik ulagim araglarinin kdylerde bulunmamasi da dikkat cekmektedir.
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Engelli bireylerin karsilagtiklar1 sorunlardan birisi de istihdam ve ekonomik katilimdir. Engelli
bireylerin daha ¢ok kent merkezlerinde istihdam edilmesi, istihdam alani olarak belirlenen islerin engelli
bireylerin engel tiirlerine ve derecelerine uygun olmamasi, isverenlerin engelli bireyi istihdam etmeye
yonelik olumsuz tutum ve davraniglari, kamu kurumlar ile 6zel sektorde calisan engelli bireylerin ayni
kosullarda c¢alistirilmamasi engelli bireylerin istihdaminda 6ne ¢ikan baglica sorunlardir. Kdylerde engelli
bireylere yonelik is alanlarinin olmamasi-beden giicline dayali islerin agirlikli olmasi-, is imkanlarinin kent
merkezlerinde toplanmis olmasi ve bu durumun engelli birey i¢cin mekan degisikligine yol acacak olmasi
engelli bireyi is hayatindan uzaklagtirmaktadir. Egitim alamayan, is hayatindan uzaklasan engelli bireye,
kdy sosyo-mekani kendisini gelistirebilecegi herhangi bir kiiltiirel ve sosyal alan da sunmamaktadir. Diger
yandan engelli bireyler, kOy i¢inde herhangi bir ulasim sorununun bulunmadigini belirtmislerdir. Koy
icerisinde herkesin birbirini tanimas1 ve birbirleriyle dayanisma iginde olmasi engelli bireyler i¢in dnemli
bir unsurdur. Ek olarak engelli bireyler kent merkezlerini ekonomik agidan yasamasi zor ve pahali alanlar
olarak tanimlamaktadir.

Tiim belirtilenler cergevesinde sosyal bir mekan olan kdylerde, engelli bireyler temel gereksinimleri
olan ulasim, egitim, istihdam, saglik, teknoloji, kiiltiirel ve sportif aktiviteler acisindan ¢esitli sikintilar
yasamaktadir. Engelli bireylere yonelik politikalarin kent merkezlerine yonelik olusturulmasi, kdyde
yasayan engelli bireylerin bu eylemlerden yararlanmasinda zorluk yasamasina neden olmaktadir. Ciinkii
engelli bireylerin ihtiyaglarinin sekillenmesinde yasadiklar1 mekanlarin 6zellikleri de etkili olmaktadir. Bu
nedenle engelli bireylere yonelik hizmetler onlarin erigebilecegi yerlerde olmali ve onlarin ihtiyaglarina
yonelik gerceklestirilmelidir. Bu noktada 6nemli sosyolojik durum, aslinda koylerinde olmaktan mutsuz
olmayan engelli bireyleri talep ve gereksinimlerine cevap verecek sekilde kendi sosyal mekaninda mutlu
hale getirmek gerektigidir. Yagam memnuniyeti kdy yasaminin kente aktarilmasiyla degil bulgulardan da
anlagildig iizere kdy yasaminin engelli bireyler icin iyilestirilmesi yoniinde planlamalarin yapilmasidir.

Diger yandan engelli bireylerin toplumda karsilastiklar: acima, kiiciimseme, etiketleme, diglama gibi
olumsuz kiiltiirel tavirlar yasanilan yer neresi olursa olsun toplumda gézlemlenen bir sonugtur. Zira bireyin
farkindaliginin artirilmasi ve sosyal organizasyonun herkesi kapsayici politikasinin toplumsal yasama
uyarlanmasi ve en énemlisi de hak temelli yaklasimin gilindelik yasam icinde ic¢sellestirilmesi ile aslinda
hem kentte hem de kirsalda engelli bireylerin sosyal engellenmelerinin 6niine gegilmis olacaktir. Bununla
birlikte bu c¢aligmanin énemli bir sonucu olarak kisithliklarin k6y ya da kent fark etmeksizin engelli
bireylerin sosyal yasamlarindaki mevcudiyetleri géz 6niinde tutuldugunda yasanilan mekanin kendine 6zgii
Ozellikleri var olan sosyal engellenmeleri gesitlendirmekte ya da farklilagtirmaktadir. Ancak tekrar
belirtmek gerekir ki toplumsal bakis acist ve kiiltiirel benimseyisler baglaminda Tiirkiye’de hangi sosyal
mekanda olursa olsun engeli olan bireyler i¢in olumsuz tutumlar, tanimlamalar sergilenirken egitim,
istihdam, serbest zaman degerlendirme imkanlari, saglik, ulasim, erisim gibi daha somut imkénlar séz
konusu oldugunda engeli olan birey i¢in ¢ogu zaman kent yasami kdye gore daha cazip hale birinmektedir.
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