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OZET

Teknolojinin gelismesi, kisilerarasi iletisimin seklini de degistirmistir. Gliniimiizde kisilerarasi
iletisimde yiiz yiize iletisimin hala 6ncelikli bir iletisim bigimi oldugu diisiiniilmektedir. Ancak kisiler
birbirleriyle iletisimlerini eskiye oranla bugiin daha c¢ok sosyal aglar iizerinden
gerceklestirmektedirler. Sosyal aglar sayesinde kisiler mesajlasma, fotograf ve yazi paylasma,
giindemi takip etme, bilgiye erisme gibi bir¢ok seyi yapabilmektedirler. Her gegen giin kullanici sayisi
artan sosyal medya 6zellikle genglerin ilgisini gekmektedir. Bu ¢aligmada kisilerarasi iletisimde sosyal
medyanin 6nemi belirtilerek Ankara ilinde 6grenim goren Universite dgrencileri ile Sinop ilinde
Ogrenim goren iniversite Ogrencilerinin sosyal medyay1 kisilerarasi iletisimlerinde ne amacla
kullandiklar1 anket yontemiyle karsilastirarak elde edilen bulgular ile genglerin sosyal medya kullanim
aliskanliklar1 ortaya konmustur.
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ABSTRACT

The advance of the technology has had a huge impact on the way the interpersonal communication is
being conducted. Yet, communication has lately become a phenomenon of social networking. With
social networking, people are now able to enjoy instant messaging, share their fotos and writings, keep
up with the latest news, and access information globally. Both the internet and social media have
become indispensable aspects of the daily life. The youth is growing increasingly attracted to social
media, adding up to the total number of its users. The present study relies on a recent survey
conducted both in Ankara and Sinop to compare graduate students in both cities with respect to their
tendencies in using social media. The statistical outcome of the survey has been interpreted to point
out to various ways in which the youth has been making use of social media.

Key Words: Interpersonal communication, the youth, the internet, social media

GIRIS
[letisim kelimesi Latince’de boliismek anlamina gelen communis kelimesinden tiiremistir.

Birbirlerine ortamlarindaki nesneler, olaylar, olgularla ilgili degismeleri haber veren,
bunlara iligkin bilgileri birbirine aktaran, ayni olgular, nesneler, sorunlar karsisinda
benzer yasam deneyimlerinden kaynaklanan, benzer duygular tasiyip bunlar1 birbirine
ifade eden insanlarin olusturdugu topluluk ya da toplum yasami i¢inde gergeklestirilen
tutum, yargi, diisiince ve duygu bildirisimlerine iletisim diyoruz. (Oskay, 2016: 23).
Dijital temelli kitle iletisim araglar1 devreye girmeden Once kisilerarasi iletisim denildiginde
akla ilk olarak yiiz ytize iletisim gelmekteydi. Ancak giinlimiizde gelisen teknolojiyle birlikte
kisinin kendini ifade etmesi, ¢cevresindeki insanlarla iletisim kurmasi daha ¢ok cep telefonu ve

sosyal medya gibi araglarla yapilmaktadir. Bu da kisilerarasi iletigsimin bi¢imini ve sinirlarini

bir hayli degistirmistir.

Ozellikle 1990 sonras1 dogmus olan yeni kusak, biiyiik 6lciide bilgisayar ekranlariyla oriilmiis
bir agin igerisinde yasamaktadir. Bu dijital diinya, onlarin kisileraras: iletisiminden yeme-
icme aligkanliklarina ve 6dev yapma bigimlerine kadar farkliliklar getirmistir. Dijital yerliler
olarak da adlandirilan bu kusagin ¢ogunlukla da igerisinde yer aldigi sosyal gerceklikten

kopuk, sanal bazli bir ger¢ekligin igerisine kapandigi gézlenmektedir.

Kendisini, teknolojinin iletisim yiizii olan sosyal medyayla ifade eden genclik, icerisinde
fiziksel olarak yer aldig1 ortamlarda iletisim kurmak yerine telefon veya bilgisayarin tuslarina
basarak gercekligi tartisilan sonsuz ve smursiz 6zgiirliigiin etrafinda sorf yaparak iletisim
kurmay1 tercih etmektedir. Bu baglamda karmasiklasan diinyada iletisim kurma yontemleri de

farkli bir mecraya siiriiklenmektedir. Teknolojinin her alana sizdig1 diinyada gencler de
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kisilerarasi iletisimleri basta olmak {izere diinyay1 anlama ve kavrama g¢abalarini sosyal medya

araciligiyla gerceklestirmektedirler.

Bu ¢aligmada {iniversite 6grencilerinin kisilerarasi iletisiminde sosyal medyanin yeri ve 6nemi
aragtirtlarak genclerin iletisimlerinde sosyal medyay1 kullanma siklifi, zamani ve hangi
amaglarla kullandiklar1 6l¢iilmeye ¢alisilmistir. Kisilerarasi iletisimde sosyal medyanin etkisi
aciklanarak calisma kapsaminda biiyliksehir olan ve daha kentsel 6zelliklere sahip olan
Ankara’da 6grenim goren {iniversite Ogrencileri ile daha kiiclik bir sehir olan ve kirsal
ozelliklere sahip olan Sinop’ta 6grenim goren Universite Ogrencilerinin sosyal medya
tutumlarini ve bu tutumlarin kisilerarasi etkilesimdeki rolii karsilastirmali olarak ortaya

konulmustur. Elde edilen bulgular hem nitel hem de nicel veriler seklinde sunulmustur.

Caligmanin hazirlik asamasinda ayrintili bir literatiir taramasi yapilarak benzer ¢aligmalar i¢in
uygulanmig 6lcekler degerlendirilmistir. Yapilan bu degerlendirmeler sonucunda c¢alismanin
amaglarina uygun 6zgiin bir 6l¢eklendirme gelistirilmis ve soru formu da yine 6zgiin bir
bicimde tasarlanmigtir. Alan calismasi sonrasinda elde edilen bulgular SPSS (Statistical
Package for the Social Sciences) istatistik paket programina aktarilarak Frekans, cross, t-test
basta olmak tizere gerekli tim analizler yapilmistir. Bu bulgular degerlendirilirken temel
ama¢ olan Universite Ogrencilerinin Kkisilerarasi iletisiminde sosyal medyanin etkisinin
Olctilmesine calisilmis ve elde edilen tiim bulgular Ankara ve Sinop illeri kapsaminda

karsilagtirmali olarak incelenerek olusturulan hipotezler sinanmustir.

1. SOZEL ILETISIMIN ONEMI

Insan toplumsal bir varlik olmanmn geredi olarak bir baska insanla iletisim kurmak
istemektedir. Kurdugu iliskilerde diisiincelerine, duygularina, kiiltiiriine yakinlik gibi seyler
de aramaktadirlar. Kendi i¢ diinyasina temas eden kisilerle daha sicak ve samimi iliskiler
yurlitmektedir. Bu sicaklik gerceklesmezse iliski baslamadan bitebilmektedir. Boylece

insanlararas1 mesafe artmakta ve insanlar birbirlerinden uzaklasip yalnizlasmaktadirlar.

Insan kendini ve disim1 tanimaya basladiginda, ilk ve en yogun iliskide bulundugu

cevre kisilerarasi olandir. Cesitli orgiitlii yer ve zamanda iki kisi arasinda olan iligki ve

bu iligkinin olmasini saglayan iletisim kisilerarasi iletisimdir (Erdogan, 2002: 175).
Iletisimi giiclii kisilerin yasam pratiklerini aktif bicimde gerceklestirdikleri goriilmektedir. Bu
kisiler 1iyi iletisim kurma becerileri sayesinde toplumda islerini  kolaylikla

yiiriitebilmektedirler. Insanlar kendilerine yakin bulduklar1 kisilerin sorunlarina, isteklerine
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cabuk cevap verebilmektedirler. Iletisim becerileri gelismis bireyler, toplumsal yasam
icerisinde baskalariyla daha kolay temas kurabildikleri i¢in onlarin deneyimlerinden, bilgi ve

becerilerinden faydalanabilmektedirler.

Kisilerarasi iliskilerin dogasi1 geregi, karsilikli olarak gelistirilen ilgi, samimiyet ve
giiven duygusu Kkisileraras1 iletisimin 6nemini vurgulamaktadir. Iletisimsizlik
duyarsizlagmig/yalmzlik duygusu iginde olan bir kisilik ve kimlik yaratirken, samimi
iligkiler ise sosyal ve toplumla biitiinlesmis bir kisilige dontismektedir (Ozodasik,
2013: 30).
Kisileraras: iletisimde kullanilan araclardan en Onemlisi dildir. Sozlii iletisimin verimli
gerceklesmesi i¢in dilimizi etkin kullanmamiz gerekmektedir. Kisiler birbirlerine mesajlarini
sozciikler yoluyla iletmektedir. Bu nedenle iletisim sirasinda segilen sozciiklerin, ses tonunun
O6nemi biiyiiktir. Kelime hazinesinin genisligi, kurulan iletisimin saglikli bir sekilde
ilerlemesinde etkilidir. Kisi, karsisindaki kisiyi dinlerken kurdugu ciimlelerden anlamlar

cikararak tepkiler vermektedir. Konusulan konunun igerigi de iletisimi kuran kisilerin ilgi

alanina uygun olmalidir.

Etkin dinleme, iyi konusmak kadar 6nemlidir. Konugmanin bir mesaj igermesi yani bir
amacinin olmas1 gerekmektedir. Iyi bir konusmaci olmak igin kitap okumak, giindemi
takip etmek, elestirel bir bakis acisina, merak duyusuna sahip olunmalidir.
Konusmacinin kelime hazinesinin genisligi dinleyiciye keyif verir ve dikkat c¢eker.
Konusmanin uzunlugu iyi ayarlanmali ve dinleyicilerin tepkilerine gore igerik
konusma esnasinda diizenlenmelidir ( Serttas Ertike, 2012: 15).

2. BEDEN DILI

Kisileraras: iletisimin yapilabilmesi i¢in sadece sozciiklerden yararlanilmamaktadir.
Karsilastigimiz kisinin fiziksel gériiniimii iletisime gegmeden 6nce bize az ¢ok o kisiyle ilgili
bilgi vermektedir. Kisinin beden dili, giyimi, kuracagimiz kisilerarasi iletisimde olumlu veya
olumsuz bir tutum sergilememize yol agmaktadir. Mimikler, samimi ve samimiyetsiz tavirlar

kisilerarasindaki yakinlik diizeyini de belirlemektedir.

Kisilerarasi iletisimde ses tonu, araya konan mesafe, giyim kusam 6zellikleri, viicudun
durusu vb. gibi sozsiiz iletisim 6geleri iliskilerin nasil anlasilmasi gerektigini belirler.
(Zllioglu, 1996: 181).

Ister kitle iletisiminde olsun, isterse kisilerarasi iletisimde olsun gérsellik ¢ok 6nemli

bir yer isgal etmektedir. Insanlar diger bireylerle karsilastiklarinda sézel iletisimden
once beden yoluyla sozsiiz iletisime gegerler. (Isik, 2004: 24).
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Sozli kiiltirden yazili kiiltiire, yazili kiiltirden elektronik kiiltiire dogru zaman igindeki gecis
elbette medyanin kullanim bigimlerini de degistirmistir ve giderek degistirmektedir. Onceleri
duistinceler sozli iletisim disinda beden hareketleri ile desteklenerek ifade edilirken olusan
yeni kiiltiirde, sozler yaziyla, beden dili ise dijital ortamlarda birakilan sembollerle ifade
edilmektedir. Dolayisiyla mimik ve viicut hareketleriyle ifade edilebilecek bir kavram sosyal
medya ortaminda ancak okuyucunun hayal giicii c¢erg¢evesinde kendine bir karsilik

bulabilmektedir.

3. ILETiSIMIN BICiMiNi DEGISTIREN TEKNOLOJI OLARAK
INTERNET

Teknolojinin gelismesiyle kisilerarasi iletisim internete tasinmistir. Kisiler birbirleriyle
iletisim kurarken yiiz yiize iletisim, telefon gibi geleneksel yontemleri kullanmalarmin yani
sira sosyal aglar lizerinden iletisime gegebilmektedir. Teknolojinin olanaklarindan yararlanan
insanoglu ayni ortamda bulunmadig kisilerle internet vasitasiyla iletisim kurarak yalnizligini

gidermeye ¢alismaktadir.

Internetin genis halk kitleleriyle bulusmasiyla birlikte uzaktaki arkadasimizla hizl bir sekilde
iletisime gecebiliyoruz. Internette yazarak iletisim kurdugumuz kisiyle bilgisayarm kamerasi
sayesinde goriintiilii iletisim de kurabiliyoruz. Boylece sosyal medya vasitasiyla ayni ortamda
bulunmayan iki kisi ¢ift yonlt iletisim kurarak birbirlerine duygularmi, disiincelerini
aktarabilmektedir. Internet sayesinde daha 6nce hi¢ yan yana gelmedigimiz bir kisiyle de

rahatlikla iletisime gegerek arkadaslik kurulabilmektedir.

Iletisim teknolojileri tarihinde ilk kez internet araciligiyla bireyler, iletisimde
bulundugu otekinin biyolojik ve toplumsal varligini, sesini, goriintiisiinii, cinsiyetini,
kisaca bireysel tarihini dikkate almaksizin iletisimde bulunabilmektedirler. Iletisim
kurgulanmig kimlikler aracilifiyla yapilir hale gelmistir (Timisi, 2003: 172).

ChristineBorgman dijital teknolojilerin iletisim alaninda meydana getirdikleri degisimi
ve bu degisimin etkilerini su sekilde siralamistir (Oztiirk, 2013: 17):

e Yeni medya, geleneksel iletisim bigimlerine oranla ¢ok daha fazla insanla sik
sik iletisime gegcmeyi mumkiin kilmigtir.

e Yeni medya ucuz bir bigimde iletisim kurma imkéni tanimasinin yani sira
sagladig iletisimin hacmi ve biyiikliigii de geleneksel medyaya oranla daha
fazladir.

e Yeni medya ile belgelerin kullanimi ve dagitimi yeni formatlarla miimkiin
olmaktadir.
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e Yeni medyada e-posta, c¢evrimici tartisma ve sunumlar gibi yeni iletisim
uygulamalarinin kullanimi miimkiindiir.

e Yeni medya ortaminda, resmi ve resmi olmayan iletisim bigimi sayisi
artmaktadir.

4. ILETISIMDE YENI ADRES: SOSYAL MEDYA

Sosyal medya genclerin cazibe merkezlerinin basinda gelmektedir. Gengler bos vakitlerinde
eglence ve bilgi edinmek amacli sosyal medyay1 kullanmaktadir. Sosyallesmek i¢in gengler
farkli mekéanlarda eglenmek yerine sanal ortamlarda daha 6nce tanidig1 ya da tanimadigi
kisilerle sinirsiz 6zgiirliigiin rahatligiyla sohbet etmektedir. Bu ortamlarda gengler yalnizligin
sikiciligindan kurtularak merak diirtiisiiyle bir sanal siteden baska bir sanal siteye gecerek
bilgiye ulasmanin kolayligiyla uzak ve yakin cevrelerindeki olup bitenlerden haberdar
olmaktadirlar. Bu derinlikten uzak ylizeysel bilgileriyle yasami kapsamli bir sekilde

yorumlamaya calistiklarini diistinmektedirler.

Sanal ortamda sosyallesme adina yapilan etkinliklerin bireylerin sosyallesmelerine ¢ok
fazla katkis1 bulunmasa da var olan sosyal iliskilerini sanal ortama tasiyarak sosyal bir
varlik olma ihtiyacini kargilayabilmektedir. Bu baglamda yiiz yiize iletisimin yerini bu
aglar almistir. Yani aslinda bireyler normalde ne yapiyorlarsa yine ayni seyleri
yapmaktadir. Ne ki bir farkla; sanal uzamda ve sanal araglarla. S6z gelimi, sohbet
etmek icin yliz ylize iletisimi degil anlik ileti uygulamasini se¢cmektedir. Okey
oynamaya kahvehaneye degil bilgisayarin basma ge¢mektedir... (Toprak, Binark,
Yildirim, Aygiil, Borekei ve Comu, 2009: 159°dan akt. Babacan, 2017: 86).

Gengler begenilme arzularini da sosyal medya {iizerinden saglamaktadirlar. Facebook,
instagram gibi sosyal aglardan paylastiklar1 fotograflar gengligin begenilme istegini
yansitmaktadir. Ne kadar ¢ok begeni alirlarsa taninirliklarinin o denli  arttigim
dustinmektedirler. Genglerin ¢evrelerinde iyi mekanlarda gezen, ¢ok arkadasi olan biriymis
gibi alg1 yaratilarak kisiye onemlilik hissi verilmektedir. Hatta paylasilan fotograf ve yazilara
alinan begeni sayisinin ¢oklugu ve azligi kisi i¢in sorun teskil edebilmekte, cogu zaman ruh
sagligin1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Yalnizlasma, depresyon, narsistik yonelimler bu

tiir olumsuzlarin basinda gelmektedir.

Inonii Universitesi Sosyoloji Boliim Baskani, Dog. Dr. Vehbi Bayhan, konuyla ilgili
yaptig1 arastirmalarin sonucuna gore; sosyal medyanin ‘narsizm’i koriikledigini
belirterek sosyal medyanin giintimiizde, Narkissos’un yansimasini gordiigi goéliin
yerini aldigin1 bu baglamda kisilerin, telefon kameralariyla stirekli ‘selfie’ ¢ekerek
sosyal medyada yaymlamalarinin da narsist ruh durumunun bir gostergesi oldugunu bu
nedenle de sosyal medyada yayinladiklar1 fotograf ya da goriislerinin takipgileri
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tarafindan ‘like’lanmasinin narsist birey i¢in ¢ok 6nemli oldugunu belirterek narsist
kisiliklerin zaman i¢inde bireysel ve toplumsal psikolojide yaratacagi sorunlara dikkat
¢ekmeye ¢alismaktadir (Isiklar, 2017: 177).

Gengler yakin ¢evrelerinden ve diinyada olup bitenlerden haberdar olmanin yani sira eglenme,
arkadas edinme ve toplumsal baskidan kurtulup rahatlamak icin de sosyal medyay1
kullanmaktadir. Sanal ortam {izerinden gencler, yeni Kkisilerle mesajlasmak i¢in sosyal
medyanin sundugu firsatlardan yararlanmaktadir. Sosyal medya sitelerinde paylasilan
fotograflarla toplumda kabul gérmek isteyen birey bir imaj olusturmak istemektedir. Ayrica

gencler, var olan iligkilerini korumak i¢in de yine interneti tercih etmektedirler.

Universiteli gencler sosyal medyadan dersleri icin arastirmalar yaparak odevlerini de
hazirlamaktadir. Kiitiiphaneye gitmek yerine ¢esitli konularda fikir edinmek ig¢in sosyal
medyadan yararlanmaya yonelirler. Gengler sosyal medyada sadece sohbet etmek degil
duygusal arkadaglik iligkileri kurmak i¢in de gezinmektedirler. Sevgililer giinii, dogum giinii
gibi ozel giinlerde yaptiklari etkinlikleri de paylasim alanina tasiyarak aldiklari begeni

oranityla kisisel tatmin yasamaya c¢alismaktadirlar.

5. ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismada asagida belirtilen hipotezlerin anlamli olup olmadigina cevap aranmustir:

- Universite 6grencilerinin 6grenim goriilen iller ile internete olan bagliliklari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark vardir (Hipotez 1, H;).

- Universite 6grencilerinin dgrenim goriilen iller ile internetin giivenilir olmasi algilar:
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark vardir (Hipotez 2, Hj).

- Universite ogrencilerinin 6grenim goriilen iller ile internete olan kaygilar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark vardir (Hipotez 3,Hj).

- Universite 6grencilerinin 6grenim goriilen iller ile internetten duyulan tatminleri arasinda

istatistiksel olarak anlamli fark vardir (Hipotez 4,H,).

6. AMAC VE YONTEM

Bu arastirma {iniversite o6grencilerinin kisileraras: iletisiminde sosyal medyanin etkisini
6lemek amaciyla gerceklestirilmistir. Kisilerarasi iletisimde sosyal medyanin rolii ayrintili bir
bicimde incelenirken belli faktorlerin kisilerarasi iletisim lizerinde ne derece etkili oldugu
tespit edilmeye calisilmistir. Calismanin bir diger amaci ise Ankara ilinde &grenim goéren

tiniversite 6grencileri ile Sinop ilinde 6grenim goren universite 6grencilerinin sosyal medya
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tutumlarin1 ve bu tutumlarin kisilerarasi etkilesimdeki roliinii karsilagtirmali olarak ortaya
koymaktadir. Bu baglamda segilen illerden Ankara’nin metropol kentleri, Sinop ilinin de tasra
kentleri temsil edecegi ongoriilmiistiir. Calisma kapsaminda Ankara’da 100, Sinop’ta 100
olmak tizere toplam 200 {iiniversite Ogrencisi ile gortisiilmiistiir. Ankara ilinde yapilan
anketlerden 131, Sinop ilinde yapilan anketlerden de 13’11 giivenirlik testini gecemedigi i¢in
degerlendirme kapsamindan ¢ikarilmis, toplamda 87 anket formu Ankara’da ve 87 anket

formu da Sinop’ta olmak tizere toplam 174 anket formu degerlendirme kapsamina alinmstir.

Giivenirlik Analizi

Giivenilirlik analizi; daha onceden belirlenmis bir 6l¢ek tiiriine gore hazirlanmis ankete
verilen yanitlarin tutarliligini 6l¢gmektedir. Bu analiz, sorularin birbirleri ile yakinliklarinin
derecesini ortaya koymak i¢in yapilmaktadir. Bu analizi yaparken incelenmesi gereken 6nemli

noktalardan birisi Cronbach’s Alpha (glivenirlilik katsayis1) degeridir. Bu deger;
0.00 <a<0.40 ise 6l¢ek giivenilir degil
0.40 <a<0.60 ise ol¢ek duisiik glivenilirlikte
0.60 <a <0.80 ise dl¢ek oldukca glivenilir
0.80 <a<1.00 ise 6lcek yiiksek giivenilirlikte
seklinde yorumlanabilir.

Yapilan gilivenirlilik analizinde giivenirlilik katsayis1 (Cronbach’s Alpha degeri) 0.911 olarak
cikmistir. Dolayisiyla ¢alisma igin  verilerin  olduk¢a gilivenilir oldugundan s6z

edilebilmektedir.

Anketler yiiz ylize goriisme teknigi ile uygulanmistir. Boylece sayisal verilere ulagsma
gerekliliginin ve ¢alismanin 6neminin goriisme yapilan kisilerce dogru algilanarak ankette yer
alan sorularin yanitsiz birakilmamasi amaclanmistir. Anket teknigiyle elde edilen verilerin

analizi ise SPSS araciligiyla yapilmuistir.

7. BULGULAR

Asagidaki calismanin varsayimlarr dogrultusunda elde edilen bulgular gosterilmistir.
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7.1. Hipotez Testlerine iliskin Bulgular

Tablo 1: illere Gore Internete olan baghliklarina yonelik t-testi bulgusu

Varyans esitligi

testi (levene's) t-test (anlam esitligi)

. . . Ortalama Standart hata
F Sig. T Df Sig. (2-tailed) Farks farks
< 2,146 |,145 2,710 |172 ,007 ,30180 ,11135
BAGLILIK

2,717 166,561 |,007 ,30180 ,11109

/i Mean (Ortalama)
BAGLILIK Sinop 3,0942
Ankara 2,7924

Tablo 1 incelendiginde il degiskenine gore dgrencilerin internet bagimliligina iligskin tutum
duzeylerinin farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in bagimsiz 6rneklem t-test
yapilmis olup yasanilan ile goére 6grencilerin internet baghligi diizeylerinin anlamli bir fark
gosterdigi tespit edilmistir (p< 0.05 oldugundan H1 hipotezi kabul edilmistir.). Yapilan t-test
sonucunda Sinop ilinde 6grenim géren 6grencilerin internet baglilik diizeyinin Ankara ilinde
Ogrenim goren dZrencilere gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ortalama degerlerin yer
aldig1 tabloda baglilik ile ilgili sorulara verilen cevaplarin ortalamalarinin iller arasinda
farklilik gosterdigi ve Sinop ilinde ©6grenim goren Ogrencilerin daha yiiksek oldugu

goriilmektedir.

Tablo 2: illere gore internetin giivenilir olmasi algisina yonelik t-testi bulgusu

Varyans esitligi

testi (levene's) t-test (anlam esitligi)

. . . Ortalama Standart
F Sig. T Df Sig. (2-tailed) farky hata farki
.. 1 1 172 4 144
GUVEN 5,670 |,018 , 795 7 ,07 ,14466 ,08057
1,802 159,716 |,074 ,14466 ,08030
b/ Mean (Ortalama)
GUVEN Sinop 2,9048
Ankara 2,7602

Tablo 2 incelendiginde il degiskenine gore Ggrencilerin internetin gercekligi ile ilgili tutum
diizeylerinin farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek icin bagimsiz Srneklem t-test

yapilmis olup yasanilan ile gére 6grencilerin internetin gercekligi ile ilgili tutum diizeyinin
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anlamli bir fark gostermedigi tespit edilmistir (p) >0,05 oldugundan H2 hipotezi
reddedilmistir).

Tablo 3: llere gore internetten duyulan kaygiya yonelik t-testi bulgusu

Varyans

esitligi  testi | t-test (anlam esitligi)

(levene's)

F Sig.  |T Df Sig. (2-tailed) | Ortalama fark: ?;flgda“ hata
KAYGI 5,991 |[,015 2,768 169 ,006 ,31700 ,11451

2,793 159,611 |,006 ,31700 ,11351
Il Mean (Ortalama)

KAYGI Sinop 2,6423

Ankara 2,3253

Tablo 3 incelendiginde il degiskenine gore Ggrencilerin internetten duyulan kaygi diizeyine
iligkin tutum diizeylerinin farklilik gosterip goOstermedigini tespit etmek ic¢in bagimsiz
orneklem t-test yapilmis olup yasanilan ile gore Ogrencilerin internetten duyulan kaygi
diizeyinin anlaml1 bir fark gosterdigi tespit edilmistir. (p <0.05 oldugundan H3 hipotezi kabul
edilmistir.). Yapilan t-test sonucunda, Sinop ilinde 6grenim goren 6grencilerin internetten
duyulan kaygi diizeyinin Ankara ilinde 6grenim goren 6grencilere gore daha yiiksek oldugu
goriilmektedir. Kaygi puan ortalama degerlerinin de birbirlerine yakin diizeyde olduklari

goriilmektedir.

Tablo 4: llere gore internetten duyulan tatmine yoénelik t-testi bulgusu

Varyans esitligi

testi (levene's) t-test (anlam esitligi)

. . . Ortalama | Standart hata
F Sig. T df Sig. (2-tailed) farks farks
. 476 |,491 , 755 172 451 ,10119 ,13401
TATMIN
,756 170,978 |,451 ,10119 ,13385
Il Mean (Ortalama)
TATMIN Sinop 2,9972
Ankara 2,8960

Tablo 4 incelendiginde il degiskenine gore 6grencilerin internetten duyulan tatmin ile ilgili
tutum diizeylerinin farklilik g6sterip gostermedigini tespit etmek i¢in bagimsiz 6rneklem t-test
yapilmis olup yasanilan ile gore Ogrencilerin internetten duyulan tatmin ile ilgili tutum
diizeyinin anlamli bir fark gostermedigi tespit edilmistir (p >0,05 oldugundan H4 hipotezi
reddedilmistir).
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[ller arasinda anlamli bir fark olmadigi yoniinde gelistirilen hipotezler incelendiginde
internete duyulan giiven ve internetten duyulan tatmin ile iller arasinda anlamli bir fark
olmadig1 goriiliirken internete olan baglilik ve internetten duyulan kaygi ile iller arasinda
anlamli bir fark oldugu tespit edilmistir. Buna gore; Sinop ilinde 6grenim goren 6grencilerin
internete olan bagliliginin ve internetten duyduklar1 kaygi diizeyinin Ankara ilinde 6grenim

goren Ggrencilere kiyasla daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

7.2. Demografi ve Genel Bilgiler
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Grafik 1: Sosyo-Ekonomik Statii (SES)
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Calismaya katilanlarin sosyo-ekonomik yapisi incelendiginde Sinop ilinde 6grenim goren
Ogrencilerin Ankara’ya nazaran goreceli olarak daha diisiik profilde seyrettikleri
goriilmektedir. Ankara’da A ve B grubunda (iist gelir grubu) yer alan 6grenciler yogunlukta
iken Sinop’ta C2 ve D grubu (alt gelir grubu) 6grenciler yogunluktadir. C1 (orta gelir grubu)

grubundaki 6grencilerin dagilimlar: her iki ilde de birbirine yakin seyretmektedir.

Sosyo-ekonomik Statii ve Internet Kullanim Aliskanhklar:
Calismaya katilan tlim universite ogrencilerinin sosyo-ekonomik statiisiine gore internet
kullanim aligkanliklar1 karsilagtirllmig elde edilen bulgulara asagidaki tablolarda yer

verilmistir.

Tablo 5: Sosyal medya araglarini kullanma sikliklari

SES Toplam

A B Cl C2 D
Hergiin 6,1% 27,6% 23,9% 26,4% 16,0% 100,0%
Haftada birkag¢ kez 16,7% 16,7% 33,3% 33,3% 100,0%
Haftada 1 kez 100,0% 100,0%
Ayda birkag kez 100,0% 100,0%
Ayda 1 ve daha seyrek 33,3% 33,3% 33,3% 100,0%
Toplam 5,7% 27,0% 24,1% 26,4% 16,7% 100,0%
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SES Toplam

A B Cl C2 D
1 saatten az 3,1% 25,0% 18,8% 34,4% 18,8% 100,0%
1-3 saat 7,8% 27,3% 28,6% 24,7% 11,7% 100,0%
4-6 saat 6,8% 29,5% 25,0% 18,2% 20,5% 100,0%
7-8 saat 22.2% 11,1% 44,4% 22.2% 100,0%
9 saat ve iizeri 25,0% 16,7% 33,3% 25,0% 100,0%
Toplam 5,7% 27,0% 24,1% 26,4% 16,7% 100,0%

Her iki tablo incelendiginde orta gelir grubundaki &grencilerin sosyal medya kullanim

sikliklarinin alt ve tist gelire gore daha yogun oldugu goriilmektedir.

28,6% 23,0
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Grafik 2: Okul Disindaki Zamanin Kullanim1

Okul disinda herhangi bir iste ¢alistigini sdyleyenlerin orani her iki ilde de birbirine yakin
degerlerde seyrediyor olsa da Sinop’ta okul dis1 c¢alisma oraninin nisbi olarak az da olsa

yiiksek olmasi sosyo ekonomik statii ile agiklanabilmektedir.
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Grafik 3: Sosyal Medya Araglarini Kullanma Siklig1
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Sosyal medya arag¢larini kullanma siklig1 incelendiginde ise Ankara ilindeki 6grencilerin nisbi

olarak daha yiiksek oranda sosyal medya araglarini kullandiklar1 gériilmektedir.

45 3%
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5.3%
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Grafik 4: Hanede Yasayan Kisi Sayisi

Calismaya katilanlarin hane halki biiytikliiklerine yukaridaki tabloda yer verilmistir. Sinop
ilinde 6grenim goren 6grencilerin dortte tictine yakini 3, 4 ve 5 kisili hanede yasamaktadirlar.
Bununla birlikte Ankara ilinde 6grenim géren 6grencilerinbiiyiik bir ¢ogunlugu (%90.3°1) 3,

4 ve 5 kisilik ailede yasamini stirdiirmektedirler.
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Grafik 5: Sosyal Medya Uzerinden Kurulan Sosyal Iliskiler

Grafikte, calismaya katilanlarin sosyal medya iizerinden en ¢ok kimlerle iletisim kurduklarina
yer verilmistir. Buna gbére Ankara ilinde 6grenim goren tiniversite dgrencilerinin tamamina
yakininin sosyal medya iizerinden en ¢ok arkadaslariyla iletisim kurduklar1 goériiliirken Sinop
ilinde biiyiik ¢ogunlugunun arkadaslariyla iletisim kurarken bir kisminin da genelde aile

bireyleriyle iletisim kurduklar1 g6zlenmektedir.

123



48,1%

9,4%
22,5%
e i zﬂﬂ 6% 17,3%6,9%
I I I 3 l/q 4% 6951 A% % 1% 1,2% oo

Instagram Twritter Whatsupp Facebook Tumblr Foursquare Linkdnl Blogger

B 3inop MAnkara

Grafik 6: En Sik Kullanilan Sosyal Medya Araglari

En sik kullanilan sosyal medya araci Instagram’dir. Bunu sirasiyla Twitter, Whatsapp ve
Facebook takip etmektedir. Instagram’in diger sosyal medya araglarma gore anlik etkilesimli
haberlesmeyi kolaylastirdig1 ve ortaya ¢ikis sirasi goz oniinde bulunduruldugunda &grenciler

tarafindan takip edilmesi ka¢inilmaz olarak yorumlanabilmektedir.
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Grafik 7: Sosyal Medya Kullanim Amaci

Calismaya katilanlar en ¢ok giindemi takip etmek icin sosyal medyayr kullandiklarini
belirtmislerdir. Ikinci sirada en fazla verilen yanit “arkadaslarimla iletisim kurmak igin”
olmustur. Bu bulgu, “sosyal medya iletisim aract olarak tercih ediliyor” yoniindeki
varsayimimizi desteklemektedir. Buna gére sosyal medya 6zellikle de gencler arasinda one
cikan bir gayri resmi iletisim araci olarak da oldukga fazla ragbet gormektedir. Arkadas ve

akran ¢evrelerinin 6ncelikli iletisim ortam ve araci haline gelmis oldugu dikkati cekmektedir.
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Grafik 8: Oncelikli Tercih Edilen Iletisim Bigim ve Araclari
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Ankara’da 6grenim goren ogrencilerin %32,7’si iletisim kurmak i¢in en fazla internet

sohbetini tercih ettiklerini belirtirken Sinop’ta yasayanlarin en fazla tercih ettikleri iletisim

aracinin telefon oldugu saptanmistir. Ankara ilinde sosyal medya kullanim sikliginin yiiksek

olmasi da bu veriyi desteklemektedir. Ancak telefon ortaminda da sosyal medyanin miimkiin

oldugu dikkate alinacak olursa bu yondeki bulgunun baska arastirmalarla desteklenmeye

ihtiyact oldugunu da burada vurgulamakta yarar bulunmaktadir.

7.3. Tletisim

58,0%

Kesinlikle katilmiyorum

52,4%

H 3inop ®Ankara

20,7%
4.8%
%

2 3 o =

= 8 2w
L — & 2

iry [vel ‘ﬂ"

Katilmiyorum Me katiliyorumne

katilmiyorum

Katiliyorum

Grafik 9: YiizYiize Iletisim Ya da Sosyal Medya Yoluyla Iletisim
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Calismaya katilan tiniversite 6grencilerinin biiyiik ¢ogunlugu yiiz yiize iletisimi sosyal medya

tizerinden iletisime tercih edebileceklerini belirtmislerdir. Ancak anketlere verilen yanitlarin

bunu ¢ok da desteklemedigi goriilmektedir.
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Parti, gezi gibi aktivitelerin sosyal medya iizerinden duyuruln asim tercih ederim

N 3inop WAnkara
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Grafik 10: Bir Sosyal Etkinlik Paylasim Alan1 Olarak Sosyal Medya

Sosyal medyanin c¢ogunlukla bir sosyal etkinlik paylasim alani olarak kullanimi dikkat
cekmektedir. Ogrencilerin cogunun parti, gezi gibi aktivitelerin sosyal medya tizerinden
duyurulmasini tercih ettiklerini belirtmeleri de bunu gostermektedir. Bunun yaninda Sinop
ilindeki tiniversite 6grencileri, Ankara ilindeki 6grencilere kiyasla daha yiiksek oranda sosyal
medya duyurularini tercih etmektedir. Bunun temel nedeni ise Ankara’nin Sinop’a oranla

genclere ¢ok daha cesitli ve fazla sayida segenek sunabilmesi olarak goriilmektedir.
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Grafik 11: Sosyal Cevre Olarak Sosyal Medya Ortaminin Kullanimi

Sosyal medyanin ¢ogunlukla sosyal ¢evre olusturma ve sosyal iliskiler kurmak i¢in 6ncelikli
kullanilan bir alan oldugu goriilmektedir. Calismaya katilan tiniversite 6grencilerinin biiyiik
cogunlugu sosyal medyada olusturulmus gruplarda sohbet etmek yerine yeni bir arkadas
grubuna dahil olmayr tercih edecegini belirtmistir. “Kesinlikle katilmiyorum” ve
“Katilmiyorum” cevaplarinin toplamina bakildiginda Sinop iline kiyasla Ankara ilinde
arkadas grubuna dahil olmay1 tercih edenlerin orani yiiksek ¢ikmistir. Bunun nedeni ise biiyiik
kentin olanaklar1 i¢erisinde her zevke ve ilgi alanina uygun arkadas gruplarinin mevcut olmasi

olarak gosterilebilmektedir.
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Grafik 12: Sosyal Medya ve Arkadas Edinme

Sosyal medya ortami arkadas edinmek ve sosyal ¢evre olusturmak i¢in de 6ne ¢ikan bir arag
olarak yorumlanmaktadir. Ancak anketimize katilan gencglerin 6nemli bir kesimi arkadas
edinmek i¢in sosyal medyayr degil yiliz yilize iletisim yollarin1 tercih ettiklerini
belirtmektedirler. Ozellikle biiyiik kent ortamindaki genglerin bu konuda ¢ok daha kararl
olduklar1 gozlenmektedir. Bu durumda kentin sosyal olanaklari, iligki aglar1 ¢esitlendikce

genglerin sosyal medyaya siginma oranlar1 da azalmaktadir.
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Grafik 13: Sosyal Medya ve kisilerarasi Iletisim

Sosyal medyanin kisisel iletisimi olumlu yonde etkiledigini diislinenlerin oran1 dusiiktiir.
Bununla birlikte, Sinop’taki 6grenciler Ankara’dakilere kiyasla sosyal medyanin kisisel
iletisimi olumlu yonde etkiledigini daha yiiksek oranda diistinmektedirler. Bunun da nedeni
genclerin igerisinde bulunduklar1 ortamin iletisimsel olanaklaridir. Eger iletisimsel olanaklar

yeterince c¢esitliyse 6grencilerin sosyal medyaya yogunlasmalarina ya da baglanmalarina
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gerek yoktur. Ancak yasadiklari sosyal ortamin iletisim olanaklar1 yetersizse bu eksikligi
sosyal medyayla giderme yollarina yonelebilmektedirler. Biiyiiksehirde yasayan 6grenciler
etkilesim kurabilecekleri ¢ok fazla alan bulurken kiictik sehirlerde yasayan Ogrencilerin
etkilesim alanlar1 olduk¢a sinirlidir. Biiyiiksehirde yasayan 6grenciler sinema, tiyatro, konser
gibi sosyal etkinliklerden daha fazla yararlanma olanagina sahipken kii¢iik sehirlerde bu

olanaklardan faydalanma orani olduk¢a diistiktiir.
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Grafik 14: Sosyal Medya ve Sosyallesme

Sosyal medyanin elbette bir sosyallesme araci ve ortami oldugu bilinmektedir. Ancak bunun
da bitlin bireyler i¢in degil bireylerin sosyal ortam ve olanaklarina gore degistigi
gozlenmektedir. Ogrencilerin ¢ogu sosyal medyanin sosyal iliski ve iletisim agina olumlu
katki yaptigini diistinmediklerini belirtmekteler. Ancak iki kent arasindaki karsilasmada
Sinop’ta yasayan Ogrencilerin bu anlamda da sosyal medyadan medet umduklar

goriilmektedir.
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Grafik 15: Konusmak Yerine Mesaj Yazmak
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Sosyal medya ortamlar1 insanlar arasi sozlii iletisimi biiylik 6l¢tide sinirlamaktadir. Ciinkii
sosyal medyayla insan yasamina yazi ¢ok daha fazla girmeye baslamistir. Bu durum
yaptigimiz arastirmada da ortaya ¢ikmaktadir. Ogrencilerin ¢ogu baska kisilerle goriismek
yerine sosyal medya ortaminda yazili iletisim kurmay1 tercih ettiklerini belirtmektedirler.
Bunun da temel nedeni yazili iletisimin mekan ve zaman askin oldugu ve insanlara bu

anlamda kolaylik sundugu s6ylenebilmektedir.
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Grafik 16: Sosyal Medya Siteleri Sayesinde Ortak Ilgi ve Amaglara Sahip Oldugum Kisilere
Ulasabilecegimi Diisliniiyorum

[letisim boliimiindeki tablolar genel olarak incelendiginde Sinop’taki 6grencilerin
Ankara’dakilere kiyasla sosyal medyayir daha fazla kisisel iletisimlerine dahil ettikleri
goriilmektedir. Bunun yani sira sosyal medyanin kisisel iletisime ve sosyallesmeye katkisi
bakimindan Sinop’taki 6grencilerin Ankara’dakilere kiyasla sosyal medyayr daha faydali

bulduklarini séylemek yanlis olmayacaktir.

Tablo 6: iletisim Boliimiinde Yer Alan Maddeler

iller £ 5 §
$3 2 2.8 <E
Yiizyiize iletisimden ¢ok sosyal medya Sinop 58,0% 9,1% | 148% 68% @ 11,4%
tizerinden iletisimi tercih ederim. Ankara | 524% | 20,7% 15,9% 4,9% | 6,1%
Parti, gezi gibi aktivitelerin sosyal medya Sinop 18,2% 9,1%  20,5% 17,0% 35,2%
iizerinden duyurulmasini tercih ederim. Ankara | 7,3%  17,1%  28,0%  30,5% 17,1%

Yeni bir arkadas grubuna dahil olmaktan ¢ok = Sinop 58,0% | 9,1% 18,2%  4,5% 10,2%
sosyal medyada olusturulmus gruplarda sohbet Ankara 51,2% 35,4% 85%  3,7%  1.2%
etmeyi tercih ederim.

Sosyal medya siteleri sayesinde daha fazla Sinop 48.9% 15,9% 12,5%  9.1% 13,6%
arkadagimin olacagini diigiinityorum. Ankara  61,0% | 17,1% 11,0% @ 7,3% | 3,7%
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Sosyal medya kisisel iletisimimi olumlu yonde
etkiliyor.

Sosyal medya gruplara girmemi saglayarak
sosyallesmeme katki sagliyor.

Cogu zaman konugmak yerine mesaj yazmayi
tercih ediyorum.

Sosyal medya siteleri sayesinde yalnizliktan
kurtuldugumu diistiniiyorum.

Sosyal medya siteleri sayesinde ortak ilgi ve
amaclara sahip oldugum kisilere
ulagabilecegimi diistiniiyorum.

7.4. Baghhk
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Baglilik boliimiinde katilimcilarin sosyal medya araclarina ne kadar bagli oldugunun test
edilebilecek maddeler yer bulunmaktadir. ifadelere yiiksek puan veren katilimcilar bagiml
olarak daha diisiik puan veren katilimcilar ise daha az bagimli olarak tanimlanmistir. Bu
bilgiler 1s1g31nda elde edilen verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Grafik 17: Baglilik Sorularina Verilen Cevaplarin Ortalamalari
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Tablo 7 genel olarak incelendiginde katilimecilarin yiiksek oranda bir bagimliliginin

oldugundan s6z etmek ¢ok miumkiin gérinmemektedir. Buna karsin Sinop ilindeki {iniversite

Ogrencilerinin baglilik oraninin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
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Tablo 7: Baglilik Boliimiinde Yer Alan Maddeler

Kullandigim sosyal medya araglarinda
mutlaka bir tiyeligim vardir.

Birden fazla sosyal medya aracini siklikla
ve diizenli bir sekilde takip ederim.

Diizenli olarak bloglara katilir ve/veya
yorum paylagirim.

Kullandigim sosyal medya araglarina
katilmalart ig¢in arkadaslarimi tesvik
ederim.

Sosyal medya araclarma giin i¢inde sik
stk baglanip giincel bilgilerden haberdar
olurum.

Sosyal medya hayatimin bir pargasidir.

Sosyal medya araclarmi kullanirken
yayinlanmig kurallara uymaya Ozen
gosteririm.

Sosyal medyada diger insanlardan daha
aktif goriinmek hosuma gider.

7.5. Gergeklik
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Tablo 8 incelendiginde Sinop’taki {iniversite dgrencilerinin Ankara’daki 6grencilere kiyasla

sosyal medya haberlerine daha az giivendigi goriilmektedir.

Ankara’daki 6grenciler

Sinop’takilere kiyasla sosyal medya sitelerinde daha fazla sahte hesap bulundugunu

diistinmektedir.

Tablo 8: Gergeklik Boliimiinde Yer Alan Maddeler

Geleneksel medyada yer alan haberler
sosyal medyadan daha giivenilirdir.
Sosyal medya araglarinda yapay
giindemler hakkinda gereginden fazla
yorum yapilmaktadir.
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Sosyal medya sitelerinde birgok sahte Sinop 8,0% 9,1% 20,5% | 14,8%  47,7%

hesap vardir. Ankara  5,8%  23%  10,5%  26,7%  54,7%
Yapilmig bir yorumun kimin tarafindan = Sinop 53,4% 15,9% 13,6%  9,1% 8,0%
yazildigini ¢ogu zaman bilemiyorum. Ankara | 459% | 30,6% @ 11,8%  82% 3,5%

7.6. Kaygi

Ogrencilerin sosyal hayatlarindaki kaygi durumlarini1 6lgmek amaciyla bazi sorular sorulmus,

verilen cevaplarla ilgili tablo ve grafiklere asagida yer verilmistir.
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Grafik 18: Yeni Bir Ortama Girdigimde i1k Iletisimi Kurarken Tedirgin Olurum

Sinop’taki ogrenciler Ankara’daki 6grencilere kiyasla yeni bir ortama girdiklerinde daha

tedirgin olduklarini belirtmislerdir.
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Grafik 19: Bir Grubun i¢indeyken Konusmaktan Cok Dinlerim

Bir grubun igindeyken konusmaktan ¢ok dinlerim ifadesine katilan Ggrenciler

Ankara’dakilere kiyasla Sinop’ta daha fazla bulunmaktadir.
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Grafik 20: Topluluk Oniinde Konusmak Beni Tedirgin Eder

Calismaya katilan {iniversite dgrencilerinden Sinop’takiler, Ankara’dakilere kiyasla topluluk
onlinde konugmaktan daha fazla tedirgin olduklarini belirtmislerdir. Sinop’taki 6grenciler

Ankara’dakilere kiyasla daha fazla okul kafeteryasi yerine internette vakit gecirmeyi tercih

etmektedir.
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Grafik 21: Okulun Kafeteryasinda Vakit Gegirmektense Internette Olmay1 Yeglerim
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Grafik 22: Sosyal Medya Siteleri Sayesinde Yalnizliktan Kurtuldugumu Diisiiniiyorum
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Sosyal medya siteleri sayesinde yalnizliktan kurtuldugunu diistinen 6grencilerin orani
dusiiktir. Buna karsin  Ankara’dakilere kiyasla Sinop’ta 6grenim goéren {iniversite

Ogrencilerinde internet sayesinde yalmizliktan kurtuldugunu distinenlerin  oram

yuiksektir.
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Grafik 23: Ozel Ilgi Duydugum Arkadasima Sosyal Medya Siteleri Araciligiyla Duygularimi
Daha Rahat ifade Edebiliyorum

Tum grafikler incelendiginde Sinop’ta Ogrenim goren iiniversite Ogrencilerinin sosyal
hayatlarindaki kaygi durumlarinin Ankara’dakilere kiyasla daha yiiksek oldugunu soylemek

yanlis olmayacaktir.

7.7. Tatmin

Universite Ogrencilerinin sosyal medya tatminlerinin ne boyutta oldugu incelenmeye
calisilmis ve elde edilen bulgulara asagidaki grafik ve tablolarda yer verilmistir.
Arkadaslarinin paylasimlart hakkinda yorum yapmasi Ankara’dakilere kiyasla Sinop’taki

ogrencileri daha mutlu ediyor.
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Grafik 24: Arkadaslarimin Paylagimlarim Hakkinda Yorum Yapmalar1 Beni Mutlu Ediyor
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Grafik 25: Paylasimlarimin Arkadaslarim Tarafindan Begenilmesinden Hoslaniyorum

Paylagimlarinin arkadaglar1 tarafindan begenilmesi Ankara’dakilere kiyasla Sinop’taki

Ogrencileri daha mutlu ediyor.
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Grafik 26: Sosyal Medya Sitelerindeki Igerikler Hakkinda Yorum Yapmak Hosuma Gidiyor

Sosyal medya sitelerindeki igeriklere yorum yapmaktan hoslananlarin orani distiktiir.
Bununla birlikte bu durumun hosuna gittigini sdyleyenlerin oran1 Sinop’taki 6grencilerde

Ankara’dakilere kiyasla daha yiiksektir.
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Grafik 27: Sosyal Medya Sitelerinde Yazi, Video, Miizik vb. Paylagimlarda Bulunmaktan
Hoslaniyorum

Sosyal medya sitelerinde yazi, video, miizik vb. paylasimlarda bulunmaktan hoglananlarin

orani Sinop’taki 6grencilerde daha yiiksektir.
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Grafik 28: Sosyal Medya Sitelerinde Gordigiim Paylasimlar1 Arkadaslarimla Sohbet Konusu

Yapmak Hosuma Gidiyor

Sosyal medya sitelerinde gordiigii paylasimlari arkadaslariyla sohbet konusu yapmanin

hosuna gittigini sdyleyen 6grenciler Sinop’ta Ankara’dakilere kiyasla daha ytiksektir.
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Grafik 29: Sosyal Medya Sitelerinde Zaman Geg¢irmekten Mutlu Oluyorum

Sinop’taki 6grenciler Ankara’dakilere kiyasla sosyal medya sitelerinde zaman gecirmekten

daha mutludur.
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Grafik 30: Sosyal Medya Siteleri Sayesinde Diizenlenen Etkinliklerden Haberim Olmasi
Hosuma Gidiyor

Sosyal medya siteleri sayesinde diizenlenen etkinliklerden haberim olmasi hosuma gidiyor
ifadesine verilen yanitlar hem Ankara’da hem de Sinop’taki dgrencilerde birbirine yakin
oranlarda seyretmektedir. Her iki ilde de bu durumun hosuna gittigini sdyleyenlerin orani

nisbi olarak yiiksektir.
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Grafik 31: Ogretmenlerimin Sosyal Medya Sitelerinde Beni Takip Etmesi Kendimi Degerli

Hissetmemi Sagliyor
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Grafik 32: Tatmin Boliimii Genel Ortalamalari

Tablo 9: Tatmin B6liimiinii ifade Eden Maddeler

Arkadaslarimm  paylasimlarim  hakkinda
yorum yapmalar1 beni mutlu ediyor
Paylagimlarimmn  arkadaslarim  tarafindan
begenilmesinden hoslaniyorum

Sosyal medya sitelerindeki igerikler hakkinda
yorum yapmak hosuma gidiyor

Sosyal medya sitelerinde yazi, video, miizik
vb. paylasimlarda bulunmaktan hoslaniyorum
Sosyal  medya  sitelerinde  gordiigim
paylasimlar1 arkadaslarimla sohbet konusu
yapmak hosuma gidiyor

Sosyal medya sitelerinde zaman gegirmekten
mutlu oluyorum

Sosyal medya siteleri sayesinde diizenlenen
etkinliklerden haberim olmasi hoguma gidiyor
Ogretmenlerimin sosyal medya sitelerinde
beni takip etmesi kendimi degerli hissetmemi
sagliyor
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Tablo 10 incelendiginde Sinop ilindeki 6grencilerin ¢ok kiiciik bir farkla da olsa sosyal

medyadan duyduklari tatminin Ankara’dakilere kiyasla yiiksek oldugu soylenebilir.

SONUC

Insanoglu tarihin ilk donemlerinden itibaren hayatini siirdiirmek ve kolaylastirmak icin diger
insanlarla iletisim kurmak zorunda kalmistir. Zaman ilerledik¢e insanoglu iletisim big¢imini
gelistirmek i¢in teknolojik aletlerden faydalanmistir. Modern insanin giinlimiizde en ¢ok
kullandig1 iletisim bi¢imi olan yiiz ylize iletisimi devam ettirirken sosyal medyayr da
kullanmaktadir. letisim teknolojilerinde goriilen gelismelerle birlikte ortaya cikan sosyal

medya, kisilerarasi iletisimde genglerin iletisim kurmak i¢in kullandig1 bir ortam olmustur.

Sosyal medya, bireylere sagladig1 kolay, yeni ve ucuz iletisim sayesinde tercih edilir duruma
gelmistir. Gengler giinliik iletisimlerinde arkadaslariyla sohbet etmek, habere ulasmak,
eglenmek icin sosyal medyay1 kullanmaktadir. Yenilik arayisindaki gengler bu 6zgiir alanda
bos zamanlarini degerlendirmenin yani1 sira tiniversiteleri hakkindaki gelismeleri ve

etkinlikleri de sosyal ag tizerinden takip etmektedir.

Sehir yasaminin zorluklart ve telasi insanlarin bos vakitlerinde kendi i¢ diinyalarina
donmelerine neden olmaktadir. Birey giinliikk yasamin igerisinde iliski kurdugu insanlardan
karakter asmmmasindan dolayr c¢ogunlukla uzaklasmaktadir. Yasadigi sorunlar yiiziinden
kalabaliklardan uzaklasan birey dijital ¢agda bilgisayar ekranina hapsolmaktadir. Yalnizligini
sosyal medyada gezinerek gidermeye calisan birey ger¢ek yasamdan uzaklasarak kendine
sanal bir diinya insa etmektedir. Oncelikli olarak gencler cep telefonuyla cektikleri
fotograflar1  cesitli  bilgisayar programlarinda diizelterek kusursuz bir goriintiiye

kavusmaktadir.

Gittikleri mekanlardan yaptiklart paylasimlarla sosyal becerilere sahip olduklarim
arkadaslarina gosteren gengler, aldiklar1 begenilerle motivasyonlarini artirarak yalnizliklarii
unutmaktadirlar. Sehir hayatinin sikicilig1 sorf ortaminda giderilerek gengler baska kisilerin
yasamlarina ortak olarak onlarla gesitli paylasimlarda bulunabilmektedirler. Bu paylasimlar
sayesinde ger¢egin sosyalligini internet aglarinda bulan gencler bir nebze de olsa duygusal ve

psikolojik hallerini rahatlatmaktadirlar.

Bu ¢alismada hem tiniversite dgrencilerinin kisilerarasi iletisiminde sosyal medyanin etkisini

6l¢mek hem de Ankara ilinde 6grenim goren tiniversite dgrencileri ile Sinop ilinde 6grenim
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goren tUniversite 6grencilerinin sosyal medya tutumlarini ve bu tutumlarin kisilerarasi

etkilesimdeki roliinii karsilastirmali olarak ortaya koymak amag¢lanmuistir.

Universite 6grencilerinin kisileraras: iletisiminde sosyal medyanin etkisini 6lgmek amactyla

gerceklestirilen bu calismada elde edilen bulgular incelendiginde su sonuglar elde edilmistir:

e Hem Ankara hem de Sinop illerinde interneti ve sosyal medyay: kullanim oranlar
oldukca yiiksektir.

e Her iki ilde de 6grenciler en fazla arkadaslariyla sosyal medya tizerinden iletisim
kurmaktadir. Burada kastedilen sosyal medya {izerinden tanistiklar1 arkadaslar1 degil
gercek hayatlarindaki mevcut arkadaglaridir.

e Her iki ilde de en ¢ok kullanilan ve iizerinden en ¢ok iletisim kurulan sosyal medya
araci instagram’dir.

e Ogrenciler en fazla giindemi takip etmek igin ve arkadaslariyla iletisim kurmak igin
sosyal medya araglarini1 kullanmaktadir. Bunu bilgi edinme amaci izlemektedir.

e Sinop’taki 6grenciler iletisim kurmak icin en ¢ok telefonu kullaniyorken Ankara’daki
ogrenciler en ¢ok internet tizerinden mesajlagmay: tercih etmektedir.

[letisim boliimii bulgular incelendiginde her iki ilde de iletisim tercihleri arasinda en 6nde
yiiz yiize iletisim olmasina karsin G6grencilerin bu yontemi nispeten daha az kullandigi
goriilmektedir. Bu durum, 6grencilerin oncelikli tercihi yiiz yiize iletisim olmasia karsin
teknolojinin sundugu imkénlar karsisinda daha hizli ve ucuz iletisim yontemlerine egilim
gosterdikleri seklinde yorumlanabilir. Calismaya katilan 6grencilerin bir¢ogu sosyal medya
iletisiminin sosyallesmeye katkisinin olmadigini distintirken bir¢ok alanda (aktivite

duyurulart, ilgi alanlari, iletisim vb.) sosyal medya kullanmaktan ¢ekinmemektedir.

Baglilik bolimii sorular incelendiginde ilk géze ¢arpan durum Sinop ilindeki 6grencilerin
Ankara’dakilere kiyasla internet bagliliginin yiiksek oldugudur. Bu durum farkli agilardan ele
alinabilir. Ornegin Sinop ilinde sosyo-ekonomik statii profilinin Ankara’ya kiyasla diisiik
olmasi bunun baglica nedeni olabilir. Daha diisiik gelir diizeyi sosyal aktivitelere dahil olmay1
kisitlayarak kisileri sosyallesmek icin baska yollar aramaya sevk edebilir. Bunun yani sira
Sinop iline nazaran Ankara’da sosyallesecek daha fazla alanin olmasi (Kafeler, aktiviteler, is
olanaklar1 vs.) da bu sonucu etkileyen faktorlerden olabilir. Bu boliimde dikkat ¢eken diger
nokta ise Sinop’taki 6grencilerin arkadaslarini internet ve sosyal medya kullanmaya tesvik
etme oraninin nisbi olarak daha yiiksek olmasidir. Bu durum da internet ve sosyal medyaya

bagliligin diger bir gostergesi olarak yorumlanabilir.
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Gergeklik boliimiinde de her iki ilin bulgular1 birbirine yakin oranlarda seyretmektedir. Buna
karsin Sinop’taki tiniversite Ogrencilerinin Ankara’daki Ogrencilere kiyasla sosyal medya
haberlerine daha az gilivendigi goriilmektedir. Ankara’daki 6grenciler Sinop’takilere kiyasla

sosyal medya sitelerinde daha fazla sahte hesap bulundugunu diistinmektedir.

Kaygt durumu boliimii incelendiginde en dikkat ¢eken bulgu Sinop’taki 6grencilerin kaygi
durumlarinin Ankara’dakilere kiyasla daha yiiksek olmasidir. Calismanin genel bulgulari ile
birlikte degerlendirildiginde internet ve sosyal medya kullaniminin sosyal hayattaki kaygi
durumunu olumsuz yonde etkiledigini s6ylemek yanlis olmayacaktir. Sosyal kaygi durumunu
tespit etmek amacli sorulan tiim sorularda Sinop ilindeki 6grencilerin Ankara’dakilere kiyasla
belli durumlarda daha yiiksek tedirginlik duydugu ve internet ortaminda kaygi diizeylerinin

daha diisiik oldugu goriilmektedir.

Sosyal medya tatmini bolimiinde elde edilen bulgular diger boliim bulgulariyla
ortiismektedir. Sinop ilindeki 6grencilerin yorum yapmak, internette takip edilmek, bilgi

paylasmak gibi aktivitelerden daha mutlu olduklar1 goriilmektedir.

Yapilan bu calisma sosyolojik olarak degerlendirildiginde Ankara ve Sinop illerinin sosyo-
ekonomik ve sosyo-kiiltiirel olarak birbirlerinden ayrilan yonlerinin de dikkate alinmasi
gerekmektedir. Ornegin bir metropol olan Ankara ilinde 6grenim goéren iiniversite
Ogrencilerinin sosyallesme alanlar1 (kafe, sinema, bulusma mekanlar1 gibi) Sinop iline kiyasla
daha genistir. Sosyallesme, iletisim kurma ve bilgi edinme aliskanliklarinin da bu g¢ergevede
farklilik gosterecegi beklenmektedir. Bu agidan incelendiginde Ankara ilindeki 6grencilerin
nisbi olarak interneti daha fazla kullandig1 ancak kullanim amaclar1 ve kullanilan sosyal
medya araclar1 incelendiginde Sinop ilindeki 6grencilerin interneti bir iletisim araci olarak
kullanma egilimlerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu baglamda Sinop ilindeki
ogrencilerin baglilik durumlarinin yiiksekligi, interneti kullanim amaci ile bagdastirilarak

yorumlanabilmektedir.
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