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Adli Psikoloji’nin Tarihine Kisa Bir Bakis

Nesrin DUMAN!
OZET

Adli psikoloji diinyada hizla biiyiiyen ve gelisen psikoloji uzmanlik alanlarindan biridir. Psikoloji, hukuk
icerisinde ¢ok eski zamanlardan beri yer almaktadir. Ancak psikoloji bilimi, Leipzig Universitesi’nde ilk
psikoloji laboratuvarinin kurulmasiyla resmi akademik bir disiplin olabilmistir. Bu labaratuvarda yetisen
donanimli psikologlar Avrupa’ya ve sonrasinda Amerika’ya dagilmislardir. Pesi sira agilan yeni psikoloji
laboratuvarlarinda da pek ¢ok arastirma yiiriitiilmistiir. Elde edilen arastirma bulgularindan adli sistemin ¢esitli
safhalarinda faydalanmilmustir. Akil hastaligi-ceza ehliyeti iliskisi ile baslayan hukuk-psikoloji iliskisi, zaman
igerisinde tanik ifadelerinin giivenilirliginin incelenmesi ile derinlik kazanmuistir. Psikologlar zaman igerisinde
mahkemelerde daha fazla gorev alip, ¢esitli konularda uzman goriislerini bildirmisglerdir. Savas donemi
sonrasinda psikologlar mahkemelerde ¢ok sik yer almislardir. Adli psikolojinin ivme kazanmasi 1970'lerden
sonra olmus, en nihayetinde 2010 yilinda adli psikoloji Amerikan Psikoloji Birligi (APA) tarafindan resmi
uzmanlik brangi olarak kabul edilmistir. Bu ¢aligmada adli psikiyatrinin ve dolayisiyla adli psikolojinin temelini
olusturan “McNaughten Kurallari”nin ortaya cikis siireci, yargi siirecine katki saglayan onemli isimler ve
psikolojik arastirmalari, psikologlarin mahkemelerde gorev alislari, adli psikolojinin resmi uzmanlik bransi
olarak taninmasi ve son donem gelisim siireci ele alinacaktir.

Anahtar Kelimeler: Adli, psikoloji, tarihge.

A Brief Overview of the History of Forensic Psychology
ABSTRACT

Forensic psychology is one of the rapidly growing and developing psychology specialties in the world.
Psychology has been in law since ancient times. However, the science of psychology became an official
academic discipline with the establishment of the first psychology laboratory at the University of Leipzig. Well-
educated psychologists here are spread throughout Europe and then to America. Many researches have also been
carried out in new psychology laboratories that are opened one after another. The research findings obtained
have been used in various phases of the forensic system. The relationship between law and psychology, which
started with the mental illness-criminal capacity relationship, has gained depth by examining the reliability of
witness statements over time. Psychologists have taken more positions in courts over time and have expressed
their expert opinions on various topics. After the world war period, psychologists were very often present in
courts. The acceleration of forensic psychology came after the 1970s, and finaly in 2010, forensic psychology
was recognized as a specialization branch by the American Psychological Association (APA). In this study, the
emergence process of “McNaughten Rules”, which forms the basis of forensic psychiatry and therefore forensic
psychology, important names and psychological researches contributing to the judicial process, psychologists'
acceptance in courts, recognition of forensic psychology as an official speciality and the recent development
process.

Keywords: Forensic, psychology, history.

GIRIS

Adli psikoloji, kismen suglu profillemesinin cazip miti, kismen de su¢ ve suglulara olan yogun ilgi
nedeniyle, diinyada hizla biiyiiyen psikoloji uzmanlik alanlarindan biridir. Adli psikoloji, psikolojinin
bilgi ve deneyimlerinden yararlanarak adli sistemin ¢esitli sathalarinda, giderek genisleyen konularda
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yer almaktadir. Kriminoloji, adli psikiyatri ve hukuk arasinda yer alan adli psikoloji, insan cografyasi
(human geography), klinik, gelisim ve sosyal psikoloji, sosyo-hukuki ¢aligsmalar ve psikometri gibi
cesitli disiplinlerden de yararlanmaktadir (Carter, 2010, s.3).

Adli psikolojinin tarihine bakildiginda, psikolojinin adli siiregler icerisinde yer almasinin ¢ok erken
tarihlerde baslamis oldugu anlasilmaktadir. Ancak “psikoloji”nin pozitif bir bilim olarak kabuliiniin
1879 yilinda olmasi (ilk psikoloji laboratuvarinin agilisiyla) nedeniyle; bu tarihten onceki gelismeler
adli psikiyatri ile i¢ ige gegmektedir. Burada psikiyatri ile psikoloji arasindaki temel farkin belirtilmesi
yararli olacaktir. Psikiyatri akil hastaligina odaklanan tibbi bir uzmanlik iken; psikologlarin tibbi
nitelikleri bulunmamaktadir. Ancak akil hastaliklar1 olan insanlarla ¢alismay isteyen psikologlar, bu
alanda yiiksek derecelerini alip uzmanlagabilmektedir. Bu sekilde ihtisaslasan psikologlar “klinik
psikolog” olarak adlandirilmaktadir (Carter, 2010, s.4). Bu haliyle klinik psikoloji, adli psikolojiye en
yakin alanlardan biridir. Dolayisiyla akil hastaliklar1 sadece adli psikiyatrinin degil adli psikolojinin
tarithinde de 6nemli bir yerde durmaktadir.

Bu calismada adli psikolojinin tarihine kisa bir seyahat gergeklestirilecektir. Adli psikiyatrinin ve
dolayisiyla adli psikolojinin temelini olusturan “McNaughten Kurallar1”nin ortaya ¢ikis siireci, hukuk
sistemine katki saglayan énemli isimler ve psikolojik arastirmalari, psikologlarin mahkemelerde gorev
aliglari, adli psikolojinin resmi uzmanlik bransi olarak taninmasi ve son donem gelisim siireci
incelenecektir.

Mc Naughten Kurallar:

20 Ocak 1843’te Iskogya-Glasgow’da yasayan, Daniel Mc Naughten isimli 29 yasindaki bir ahgap
oymacis1 basbakani (ingiltere) dldiirmeye kalkisir. Basbakan Sir Robert Peel, o donem Ingiltere’sinde
Kiliseye-krala bagli muhafazalar parti olan Tory partisinin de bagkanidir. Silahli saldir1 sirasinda
McNaughten, bagbakan yerine yanliglikla onun 6zel sekreteri Edward Drummond’u vurur. Drummond,

hafif yaralanir, ancak olaydan birkac¢ giin sonra tedavi gordiigli hastanede komplikasyon nedeniyle
hayatini kaybeder (Carter, 2010, s.6).

McNaughten, oldiirme motivasyonunu belirttigi tek halk acgiklamasinda sunlari soyler: “Kendi
sehrimdeki Tory’ler (The Tories) beni bunu yapmaya zorladi. Nereye gidersem gideyim beni takip
ediyorlar, zulmediyorlar ve zihnimin huzurunu tamamen yok ettiler. Beni Fransa'ya, Iskogya'ya ve tiim
Ingiltere've kadar takip ettiler. Aslinda beni nereye gidersem takip ediyorlar. Uyuyamiyorum ya da
onlar yiiziinden dinlenemiyorum. Asla eskiden oldugum kisi olmayacagim. Onceden iyi bir sagligim ve
giictim vardi, ama simdi yok (akt. Brigham, 1999; Moran, 1981, 5.10)”

CHNTRAL CRIMINAL COURY, OLD BAILEY==M'NAUGHTEN'S TRIAL,

Resim 1. McNaughten’in yargilandigi mahkeme (Carter, 2010, s.7).

Bu sozlerinden anlasilacagi iizere McNaughten persekiisyon (kotiiliik gorme) hezeyanlarindan
muzdaripti ve Tory partisinin zarar verici eylemleri nedeniyle yasaminin tehlike altinda olduguna
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inanmaktaydi (Biswas s.365). McNaughten’in yargilamasi sirasinda dokuz tibbi bilirkisi “akil hastasi
(insane)” ya da “kismi akil hastas1 (partial insane)” goriislerini bildirerek Mc Naughten’in lehine ifade
vermistir (Brigham, 1999). Jiiri de hizli bir sekilde “akil hastaligi nedeniyle suglu degil” kararini
aciklamistir. McNaughten bu karar neticesinde yirmi bir y1l boyunca akil hastanesinde yatili tedavi
altna alimmstir. Bu vaka neticesinde Ingiliz Lordlar Kamaras1 (House of Lords) tarafindan
“McNaughten Kurallari (Mc Naughten Rules)” olusturulmustur. Mc Naughten kurallari su kriterlerden
olusur: Akil hastalig1 temelinde bir savunma olusturmak i¢in, “kisinin eylemi gerceklestirdigi sirada
boyle bir muhakeme arazi altinda olmasi, akil hastaligindan muzdarip olmasi, bu nedenle yaptigi
eylemin dogasimi ve niteligini bilmemesi, eger biliyorsa da yaptigimin yanhs oldugunu bilmemesi”
gerekir.

Mc Naughten kurallar1 ingiltere'de akil hastalig1 durumlarinda yasal sorumlulugu diizenleyen yasanin
temeli haline gelmistir. Bu kurallar ¢ok kisa bir siire igerisinde Birlesik Devletler tarafindan da -
eyaletlerin neredeyse yarisi (“Insanity defense”, 2020, Brigham, 1999)- benimsenmistir. McNaughten
kurallari, Amerikan mahkemelerinde ve yasama organlarinda 20. yiizyilin ortalarina kadar neredeyse
higbir degisiklik yapilmadan kullanilmistir (“From Daniel M’Naughten”, 2020). 1998 yilinda yirmi bes
eyaletin ve Columbia Bolgesi (District of Columbia)’nin akil hastaligini degerlendirmek igin
M'Naughten kurallarinin ~ versiyonlarin1 ~ kullanmakta oldugu bilinmektedir (“From Daniel
M’Naughten”, 2020).

Ulkemizde ise 2004 yilinda Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige giren 5237 sayili Tiirk Ceza
Kanunu’nun 32. maddesinde akil hastalarinin ceza sorumluluguna iliskin diizenleme yapilmistir.
Gilintimiizde akil hastalariin isnat (kusur) yeteneklerinin degerlendirilmesi bu kanun maddesine gore
yapilmaktadir.

Psikologlarin mahkemelerde gorev almasi

Psikolojinin daha dogrusu psikiyatrinin adli siirecler igerisinde yer almasi oncelikle akil hastaligi-ceza
ehliyeti iligkisi ile olmustur. 1879 yilinda resmi akademik bir disiplin olarak psikoloji biliminin
kurulmasi ile insan dogasi ve insan davranislart psikolojinin kendi yontemleriyle aciklanmaya
calisilmigtir. Psikoloji, insan naturasi ve davraniglar1 i¢in olgulara dayali agiklamalar bulmaya
yonelmis, test ve teknikler gelistirmis, insani sistematik olarak incelemis ve deneysel arastirmalarin
sonuclarindan yararlanmistir.

Yirminci yiizyilin ilk yillarinda, geng psikoloji disiplinini yasal sistemin igine dahil etmek i¢in birkag
onemli girisim yapilmistir. Cok farkli bakis acilarina sahip iki oncii isim Sigmund Freud ve Hugo
Miinsterberg psikolojinin yasalar i¢in énemli uygulamalar1 oldugunu savunmustur (Brigham, 1999).
1906'da Avusturyali hakimlerle yapilan bir konugmada Freud (1906/1959) psikolojinin isleriyle ¢ok
iligkili oldugunu iddia etmistir. Freud, psikanalizden uyarlanan prosediirlerin, 6zellikle de kelime
cagristirma teknigi (word association technique)nin yeni bir sorusturma yontemi olusturabilecegini 6ne
stirmiistiir. Freud’un bu Onerisi, bir piriltt olarak tarih sayfalarinda beklemeyi siirdiirmektedir.
Miinsterberg de bir makalesinde avukatlarin psikoloji bilimine dikkat vermelerini 6nemle vurgulamistir
(akt. Brigham, 1999; Miinsterberg, 1908). Miinsterberg ayni yil ilk adli psikoloji kitabin1 (On the
Witness Stand: Essays on Psychology and Crime) yayinlamistir. Ancak "Psikoloji ve Hukuk"un 6nemli
bir aragtirma alani olduguna dair yaygin mesleki kabul 1960'larda ve 1970'lerde ivme kazanmistir
(Brigham, 1999). Psikoloji biliminin kurulmasindan itibaren yapilan pek ¢ok arastirma bu kabuliin
saglanmasi yolundaki taglar1 yavas yavas dizmistir.

Adli psikolojiye katki saglayan bazi arastirmacilar

Leipzig Universitesi'nde ilk psikoloji laboratuvarmmn kurulmasiyla burada yetisen donaniml
psikologlar Avrupa’ya ve sonrasinda Amerika’ya yayilmislardir. Leipzig’de kurulan laboratuvardan
sonra Gottingen, Berlin, Wiirzburg’da yeni laboratuvarlar a¢ilmis (Saugstad, 2018, s.50), buralarda da
onemli arastirmalar yiiriitiilmiistiir. Amerika’da 1883 yilinda John Hopkins Universitesi’nde bir
laboratuvar kurulmus (Saugstad, 2018, s.236) ve Ogrenciler yetistirilmistir. Tiim bu c¢alismacilar
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siirdiirdiikleri arastirmalarin sonuglar ile yargiya katki saglamaya baslamiglardir. Bu isimler arasinda
Cattell, Schrenck-Notzing, Stern ve Marbe olduk¢a 6nemlidir.

James McKeen Cattell

James McKeen Cattell, Leipzig Universitesi'nde yetismis (Wundt’un grencisidir) bir psikologdur.
Adli psikoloji alanindaki ilk arastirma Cattell tarafindan 1893 yilinda Columbia Universitesi’nde
yapilmistir.  Cattell, 56 {iniversite son smif dgrencisine bir dizi soru sorarak ¢ok ¢esitli bilgilerin
hatirlanma diizeylerini incelemeye almistir. Cattell, 6grencilere “Sonbaharda mese agaci mi kestane
agact mi daha erken yaprak doker?, Bir hafta once bugiin hava nasidi?, Atlar baslariyla mi
kuyruklariyla mu riizgara karst durur?, Bir elmanmin tohumlari hangi ydne isaret eder?” sorularini
yoneltmistir (Loftus, 1996, s.27-8). Cattell ayrica 6grencilerden kendinden eminlik diizeylerini de
numaralandirmalarini istemistir. Arastirmasinin sonucu dogru yanit verme ile kendinden eminlik
diizeyinin ayn1 olmadigini gostermistir. Baz1 6grenciler yanitlarin dogru olup olmadigindan bagimsiz
olarak kendilerinden son derece eminken; bazi 6grenciler dogru cevabi verdikleri halde kendilerinden
emin degillerdi. Cattell, daha sonra 6grencilere agirlik, mesafe ve zamani tahmin etmeye yonelik bir
takim sorular “Swnifta kullanilan kitabin agirligt nedir?, Universitedeki iki bina arasindaki mesafe
nedir?,  Ogrenciler binamin ana giris kapisindan simif kapisina kag dakikada yiiriirler?” daha
sormustur (Loftus, 1996, s.28). Cattell, arastirma bulgularinin mahkemede kendisine yararli bir
uygulama alani (zaman asimi, dogruluk eksikligi, kisisel ilginin etkisi gibi) bulacagini hissetmistir.
Alfred Binet, Cattell’in arastirma sonuclarini Fransa’da tekrar edip gelistirmistir. (Akdas ve Oral,
2006). Binet (1900) yonlendirici sorularin yanitlar1 etkiledigini ilk ifade eden kisidir (akt. Wells,
Memon ve Penrod, 2006). Joseph Jastrow ise Wisconsin Universitesi'nde calismay1 tekrar etmis ve
Cattell ile ayn1 sonuglara ulagmistir (Bolton, 1896).

Albert Von Schrenck-Notzing

Albert Von Schrenck-Notzing, Miinih Universitesi’nde yetismis fizik¢i, psikiyatrist, psisik arastirmaci
ve seksologdur (Tymn, 2011). Ayn1 zamanda yine bir Leipzig 6grencisidir (Gudjonsson ve Haward,
1999, s.10). Paranormal olaylar, medyumluk, hipnoz, telepati, telekinezi gibi konularda caligsmalar
yapmistir (Sommer, 2012). Schrenck-Notzing, 1896 yilinda Miinih’de bir mahkemede goriilmekte olan
bir cinayet davasinda modern anlamda ilk adli psikolog olarak goérev almistir (Gudjonsson ve Haward,
1999, 5.10). Bu davada bir adam ti¢ kadini 6ldiirmekle su¢clanmaktadir (Farah, 2020). Durugmaya kadar
gecen aylarda olayla ilgili medyada muazzam miktarda sansasyonel haberler yapilmistir (Brown, Shell
ve Cole, 2015, s.48). Schrenck-Notzing, bu yayinlarin sonucu olarak taniklarin gergek hatiralar1 ile
gazete ve dergilerde gordiikleri detaylart birbirinden ayirt edemeyebilecegini ileri slrmistiir.
“Retroaktif hafiza tahrifi (retroactive memory falsification)” olarak ifade ettigi, insanlarin gazetede
okuduklar1 ve medyada gordiikleri ile ger¢ek hayatta gordiiklerini birbirine karigtirdigina dair arastirma
bulgusunu mahkemede sunmustur. Bu arastirma sonugclar1 tanik ifadelerinin giivenilirligi hususunda
mahkemenin karar vermesinde yardimci olmustur. Dava sonucunda sanik su¢lu bulunmustur, ama
uzman goriisii diger psikologlarin ilgisini ¢gekmistir (Gudjonsson ve Haward, 1999, s.10).

William Stern

William Stern, Berlin Universitesi’nde yetismis bir psikologdur. 1901 yilinda &grencilerin
hatirlamalarinin dogruluk diizeyini arastirmaya baslamistir (Stern, 1939). Adli bilimlere katki saglayan
“gercek hayata en yakin” deneysel arastirmasini ise Alman kriminolog Franz von Liszt ile Berlin
Universitesi’nde ortaklasa yiiriitmiislerdir. Arastirmacilar, hukuk dersinde iki dgrenci arasinda bilimsel
bir miinazara {izerine sahte bir tartigma sahneleyen bir “gerceklik deneyi” yapmislardir. Deneyde
ogrencilerin “sahte” tartigmasi bir siire hizlanarak devam etmis, nihayetinde 6grencilerden biri digerine
silah ¢cekmis, bu noktada Stern araya girmistir (Stern, 1939). Stern, anlasmazligin yonleri hakkinda
siniftan yazili ve sozlii raporlar istemistir. Ogrenciler nasil rapor hazirlayacaklarini bilmelerine ragmen,
hicbir 6grenci hatasiz bir rapor sunamamistir. Ciinkii kavganin goriinen ciddiyetine olan ilgiye giiglii
bir duygusal sok eslik etmistir. Bu arastirma sonucunda duygusal reaksiyonlarin kesin gozlemi ve
giivenilir hatirlamayi1 engelledigi ortaya koyulmustur (Stern, 1939).
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Stern’in arastirmasi pek cok arastirmaciya ilham vermistir. Ornegin, Berkowitz ve LePage (1967)
Wisconsin Universitesi’'nde deneysel bir arastirma yiiriitmiislerdir. Arastirmalarinda bir denek,
isbirlik¢i kisi tarafindan kizdirilmistir. Ardindan denek bir masaya oturtulmustur. Birinci diizenekte
masanin iistiinde silah vardir. ikinci diizenekte ise masada spor malzemeleri (badminton raketi ve topu)
vardir. Bulunduklar1 ortamda denege “seni kizdiran kisiye elektrik soku vermek istesen hangi diizeyde
sok verirsin? sorusu yoneltilmistir. Aragtirma sonuglarinda silah olan masaya oturan deneklerin sok
diizeyini daha yiiksek soOyledikleri bulunmustur. Berkowitz ve LePage (1967) ortamda silahin
bulunmasinin agresif davraniglart artirdigini ortaya koyarak; “silah etkisi (weapon effect)” terimini
literatiire kazandirmislardir.

Loftus, Loftus ve Messo (1987) ise Washington Universitesi’nde psikoloji béliimii dgrencileriyle silah
odag etkisi {izerine deneysel bir ¢alisma yiiritmislerdir. "Silah odagi (weapon focus)"; bir sug
taniginin dikkatini bir silaha yogunlastirmasi ve bunun sonucunda da su¢un diger ayrintilarini hatirlama
yetenegindeki azalma anlamia gelmektedir. Deney grubuna bir restaurantin 6niinde sirada ilerleyen
bir grup insanin oldugu 35 mm’lik 18 adet slayt gosterilmistir. Slaytlarin sonunda bir adam kasiyere
silah ¢ekmistir. Kontrol grubunda ise ayn1 adam kasiyere ¢ek uzatmistir. Arastirmalarinin sonucunda
silahin oldugu durumda insanlarin silaha daha uzun siire baktiklari, bu nedenle kisiyi tanimlamada
zorlandiklar1 ortaya koyulmustur. Arastirmacilar, bu bulgularini silahin varlifinda insanlarin daha
uyarilmis vaziyette olduklari, bu durumun da dikkatte daralmaya neden oldugu seklinde
aciklamislardir. Loftus ve arkadaslari daha sonra bu aragtirmalarin1 80 6grenci ile tekrarlamis, benzer
sonuclara ulagsmstir.

Karl Marbe

Bir bagka Leipzig 6grencisi (Wundt’un 6grencisidir) Alman psikolog Karl Marbe, Wurzburg’da bir
mahkemede goriilmekte olan cinsel saldirt davasinda ilk yasal uzman goriisiini bildirmistir (Marbe,
1936, s.184). Davada birkag ergen kiz, 6gretmenlerini cinsel somiirii nedeniyle suglamaktadir. Marbe,
cocuklarin ifadelerinin giivenilirligi konusunda arastirma sonuglarini mahkemeye sunarak, ¢ocuklarin
beyanlarina gilivenilmeyecegi yoniinde goriis bildirmistir. Yine 1911'de, Belgika’da bir cinayet
davasinda birka¢ psikologun mahkemede goriis sunduklari tarih kayitlarina gegmistir. S6z konusu
davada bir adam dokuz yasindaki bir kiza tecaviiz etmek ve 6ldiirmekle su¢clanmaktadir. Cocugun oyun
arkadaslarindan ikisi katili gOérmiistir. Ama c¢ocuklarin tutarsiz ve c¢eligkili beyanlar vermeleri
yargilamay1 zorlastirmistir. Bunun iizerine psikologlardan biri olan Julian Varendonck, ayni yas
grubundaki c¢ocuklarla yaptigi deneysel bir arastirmasinin sonuglarini mahkemeye sunmustur.
Arastirma sonuglart ¢ocuklarin 6nemli olaylar1 hatirlamalarinda yanlishklart oldugunu ortaya
koymaktaydi. Bu goriis neticesinde davada jiiri samigin sugsuz oldugu kararina varmistir (“History of
Courtroom Testimony”, 2020).

1912 yilinda bu kez Marbe’dan, Mullheim yakinlarinda gerceklesen bir tren kazasi i¢in agilan sivil bir
davada uzman goriisii istenmistir. Marbe, alkoliin mithendisin zihin durumuna etkisi ile itfaiyecinin ve
frene basan ndbetcinin reaksiyon zamanina etkisi iizerine goriislerini sunmustur. Reaksiyon siiresi
deneylerine dayanarak Marbe, bu felaketi onlemek igin trenin zamaninda durdurulamayacagini
dogrulamistir (“History of Courtroom Testimony”, 2020).

Adli psikolojiye katki saglayan caligmalar elbette bu kadarla sinirlt degildir. 1921 yilinda Amerika’da
Coca-Cola sirketi ile Chero-Cola sirketi arasinda yaganan logo anlasmazligi ticari marka ihlali davasini
dogurmustur. Bu davada psikologlardan “Benzer logolar halkin zihnini karistirnr mi? Tiiketicinin
aldatilmasina yol agar mi?” sorulari i¢in goriis istenmistir. Ayn1 y1l Amerika’da ilk kez bir psikolog
bilirkisi linvaniyla mahkemede goérev almistir (Kocsis, 2009, s.45). Bati Virginia mahkemesinde
goriilmekte olan ¢ocuk cinsel istismari davasinda Ergen Arastirmalari Biirosu (State Bureau of Juvenile
Research) sef psikologu c¢ocuk suglulugu konusunda uzman olarak mahkemeye kabul edilmistir
(“History of Expert Testimony”, 2020). Davadaki magdur cocukta (12 yas) entelektiiel bozukluk
vardir ve ifadelerinin giivenilirligi tartisma konusudur. Psikolog bilirkisi, psikolojik test verilerine
dayanarak goriis bildirmistir. Mahkeme, psikologun “bir tecaviiz girisiminin kurbani oldugu iddia
edilen 12 yasindaki kiz cocugunun “moron” oldugu ve beyanlarina inanilamayacagr’ na dair goriisiinii
reddetmistir.
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Arastirma amaciyla gercek suglulara, jiiriye (Anglo Saxon hukuku (Common Law) iilkelerindeki bir
uygulamadir), taniklara veya polis memurlarina erigim her zaman yasal ve uygulamadaki kisitlamalarla
doludur. Bazi durumlarda, planlanmasi ve kaginilmasi gereken gercek tehlikeler de s6z konusudur. Bu
nedenle, adli psikoloji ile Ozellikle gorgii tanikligi ifadesi ile ilgili pek ¢ok arastirma, genellikle
gercekei olmayan senaryolardan olusan, daha sonra 6grencilerin neyi hatirladiklarini belirtmelerinin
istendigi videolarn gosterildigi olduk¢a yapay ortamlarda gerceklestirilmistir. Bunun laboratuvar
disinda uygulanabilirligi oldukc¢a smirhdir, ¢iinkii bu arastirmalar simiilasyonlara dayandirilmaistir,
denekler gergek baski altinda olmayan bir popiilasyondan sinirli bir alt kiimesinden olusmustur (Carter,
2010, s.14).

Bu tarihlerden sonra yaklasik 1950’lere kadar psikologlarin mahkemelerde gorev almalarina pek
rastlanilmadig1 goriilmektedir (Akdas ve Oral, 2006). Bu donemde psikologlarin orduda &lgme-
degerlendirme ve askerlere klinik hizmet verme gibi gorevlerde bulunduklar1 bilinmektedir. Savas
sonrasinda ise askerlerde travma sonrasi stres bozuklugu (TSSB) etkilerin tartisilmasi ve travmatik
etkiler ile ceza-i ehliyet iliskisinin incelendigi arastirmalar ile psikologlarin mahkemedeki yerleri
gittikce giiclenmeye baslamistir (Akdas ve Oral, 2006). Adli psikolojinin mesleki kabulii 1968
yilindaki organizasyonel toplantinin akabinde (Grisso, 1991), 1969 yilinda Amerika Hukuk ve
Psikoloji Birligi’nin kurulmasiyla hiz kazanmistir. Daha sonraki siirecte géze carpan bazi 6nemli
geligsmeler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Savas dénemi sonrasinda Adli Psikoloji alanindaki 6nemli gelismeler

Yil Onemli gelisme

1969 Amerika Hukuk ve Psikoloji Birligi (American Psychology-Law Society) kurulmasi
1974 Nebraska Universitesi’nde Hukuk-Psikoloji ortak yiiksek lisans programi agilmasi
1976 Amerika Adli Psikoloji Kurulu (American Board of Forensic Psychology) kurulmasi

1981 APA, Boliim/Daire 41- Amerika Psikoloji-Hukuk Birligi (Division 41-American Psychology-
Law Society) kurulmasi

1982  Tiirkiye, 41 sayith KHK ile 1.U. Adli Tip Enstitiisii kurulmas1

1983 Tiirkiye, 41 sayilh KHK deg. ile A.U. Adli Bilimler Enstitiisii kurulmasi

1991 APA, adli psikologlar i¢in etik kurallarin belirlenmesi (bildirge)
(Specialty Guidelines for Forensic Psychologists)

1998 Amerika’da 5 tiniversitede hukuk-psikoloji ortak doktora programlari agilmasi

2001 APA, adli psikolojinin resmi uzmanlik brang1 olarak kabul edilmesi

2008 APA, adli psikolojinin yeniden sertifikalandirilmasi

2013 APA, adli psikoloji i¢in etik kurallarin revize edilmesi, isim degisikligi
(Specialty Guidelines for Forensic Psychology)

SONUC

Adli psikolojinin ivme kazanmasit 1970'lerden bu yana ozellikle belirgin olmasina ragmen, tarihi
Cattell'in ¢ok basit bir psikolojik deney gergeklestirdigi 19. yiizyilin sonuna kadar izlenebilmektedir
(Bartol ve Bartol, 2019, s.50). Bir ceza davasinin basarili bir sekilde kovusturulabilmesi i¢in magdur ve
taniklarin ifadesi ¢ok 6nemlidir (akt. Duman, 2018; Holder, 2013:1158). Bu nedenledir ki o giinden
bugiine, hem hafiza hem de gorgii tanig1 arastirmalari, bir¢ok adli psikologun ilgisini ¢ekmeye devam
etmektedir. Psikologlar adli sistem i¢in biiyiik deger tasiyan bilgiler iireten baska konular1 da
incelemislerdir. Insan bilisi, cocuk gelisimi, anormal davranis, yalan/aldatmanin tespiti ve stres {izerine
yapilan arastirmalar bu konulara sadece birkac¢ ornektir. 20. yiizyilda, bu tiir psikolojik bilgiler, 6nce
sivil mahkemelerde ve daha sonra ceza mahkemelerinde, bilirkisi ifadesi seklinde yasal islemlere
asamal1 olarak sokulmustur.
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Psikologlar 1960-70’1i yillarda artan bir bi¢imde mahkemelerde gorev almislardir. Adli psikoloji
sertifikas1 Amerikan Adli Psikoloji Kurulu (American Board of Forensic Psychology) tarafindan
1978'de verilmeye baglamistir (akt. Bartol ve Bartol, 2019, s.50; Otto ve Heilbrun, 2002). Kisa bir siire
sonra, Amerikan Psikoloji Dernegi (APA), Bolim/Daire 41, Amerikan Psikoloji-Hukuk Birligi
kurulmus ve bu birim APA'y1 1991'de Adli Psikoloji yonergelerini (Specialty Guidelines for Forensic
Psychologists) benimsemeye yonlendirmistir. Yonerge 2013'te revize edilmistir (APA, 2013).

Adli psikoloji, APA tarafindan 2001 yilinda uzmanlik alanmi olarak kabul edilmis ve 2008 yilinda
yeniden sertifikalandirilmistir. Adli psikolojinin olgunlastigi ancak 2010 yilinda dile getirilmeye
baslanmistir. Adli psikolojinin biiylimesi, adli psikoloji arastirma ve uygulamalaria ayrilmis mesleki
kuruluglarin gelisimine, konuya odaklanan kitap ve siireli yayinlarda onemli artiglara, lisans ve
lisansiistli  e8itim programlarinin gelistirilmesine, alanda ¢alisan uzmanlarin standartlarinin
belirlenmesine yansimaktadir. Tim bu gelismelerin {ilkemizde de gerceklesmesi temenni edilmektedir.
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