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Ozet

Insamin ne olduguna ve ne olmasi gerektigine dair yapilan arastirmalar sadece
felsefe degil biitiin uygarlhik tarihi igin biiyiik ancak aymi olgiide cetrefilli bir
ugrastir. Ozellikle “ahlak”, “Ozgiirliik”, “varolus” gibi kavramlar, insan
yasamini tizerine yapilan ¢alismalarda belirleyici olmustur. Nietzsche ve Sartre,
“insana” vurgu yapmislar ve ozellikle modern insamn igine diistiigii bunaliml
durumdan kurtulusu saglayabilecek bir yol bulma ¢abasi géstermiglerdir.

Bu ¢alismada once insanlik durumuna genel olarak deginilecek, daha sonra
Nietzsche ve Sartre’in insan iizerine diistinceleri tizerinde durulacaktir. Son
olarak iki diistiniiviin insan kavrayislart baglaminda, modern insamin iginde
bulundugu durumun bir analizi yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: varolus, insanlik, birey, ozgiirliik.

Alan Tammmi: 20. Yiizyil Felsefesi

NIETZSCHE AND SARTRE’S MAN SAYING “YES” TO LIFE/“NO” TO
ESSENCE

Abstract

The questions “What is human?” and “What should he be?” refer to a great but
in the same extent, crucial work for philosophy and as well as for the history of
civilization. Specifically, concepts like “ethics”, ‘‘freedom”, “existence” have
become deterministic for the studies on human life. Nietzsche and Sartre have put
emphasis on “human” and atempted to find a way which can save the modern
man from his crisis.
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This paper aims to explain the human condition in general, and examine
Nietzsche and Sartre’s ideas of human. Finally in the context of the human
conceptions of the two thinkers, an analysis of the state of the modern man will be
made.

Keywords: existence, humanity, individual, freedom.

JEL Code: Z19
1. GIRIS

Albert Camus’niin Korku Cagi olarak adlandirdigi 20. Yiizyilda, insanlik
kendisini karanlik ve umutsuz bir durum igine sokmustur. Onii alinamaz hizla
gelismekte olan bilim, insanin kendisine yabancilasmasini koriiklemis ve 20.
Yiizyilin, iki biiyiik diinya savagina ev sahipligi yapmis olan dehset dolu bir ¢caga
donlismesine ortam hazirlamistir. Yarim asir icinde milyonlarca insani yerinden
eden, tutsak diisiiren ve oldiiren bir ¢agda' insanlik, belki de biitiin bir tarih
boyunca benzeri olmayan biiyiik bir ¢okiis i¢ine girmistir. Kitle katliamlarmin
normallestigi dl¢iide birey de yikima ugramis ve degersizlesmistir.

Insanligim igine diistiigii ¢okiis aslinda sadece 20. Yiizyila degil, uygarlik tarihinin
her donemine ait bir fenomendir. S6zgelimi Antik Yunan’a veya Ronesans’a
bakarsak, mutlaka donem diisiiniirlerinin kendi ¢aglarinin insanligina karsi sert
elestirilerini iceren fikirlerini bulmamiz miimkiindiir. Bu, insanoglunun
bulundugu yerde bir anlamda kaciilmaz bir durumu ifade eder. Nitekim
Nietzsche de bunu “Cokiis fenomeni yagamin herhangi bir artis1 ve ilerlemesi
kadar gereklidir: Insan bunlari hicbir durumda durduramaz.” (Nietzsche, 2010:
46) satirlarinda vurgulamistir. Ne var ki ozellikle kiiltiir ve uygarlik alaninda
gerileme2 anlamindaki ¢Okiis yani décadence, her ne kadar yasamin bir asamasi
ise de, insanligin kendisini icinden ¢ikamayacagi ol¢iide ¢okiisiin icine biraktigi
durumlarda, artik yasam dongiisliniin bir asamasi olmaktan ¢ikip mesum bir
kadere mahk(imiyeti ifade eder. Iste dzellikle gec modern dénem toplumu da
benzer bir konumdadir.

! camus, 2010: 12.
? Cevizci, 2003: 95.
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Bu tutsaklastiric1 realite” karsisinda ihtiyacimiz olan, insan1 problem olarak ele
almak ve bu sayede yeni bir insan anlayisinin imkanini aramaktir. Bu ¢alismada
s0z konusu arastirma agisindan Nietzsche ve Sartre’in insan kavrayiglarinin 6nemi
ortaya konulmaya calisilacaktir.

2. NIETZSCHE’NIN USTINSANI VE YASAMA OVGU

Felsefe tarihinde derin izler birakmis olan sayisiz diisiiniir arasinda Friedrich
Nietzsche kadar ¢arpici etki yaratmis olan bir baska filozof bulmak ¢ok zordur.
Onun felsefesinin bu kadar radikal olmasinin temel nedeni, “Insan”1 basl basina
problematik hale getirmesi ve karsisina din, ahlak, gelenek gibi ¢aglardir
toplumlarin kutsallarin1 olustura gelen kavramlari koyarak bunlara yonelttigi
korkusuz elestiridir.

Her seye insamin asilmasi gereken bir varhik oldugunu' sdyleyerek baslayan
Zerdiist, insan1 insan olmas1 bakimindan sahip oldugu potansiyel ile ortaya koyar.
Burada asilmasi sOylenen insan aslinda siirii insamidir. Nietzsche’nin insan
siniflandirmasinin en altinda bulunan siirii insan1 ayni zamanda c¢ogunlugu
olusturan insan tipidir ve iistinsana giden yolda, 6zgiir bireyin oniindeki en biiytlik
engeldir. Siirii insaninin hayat goriisiiniin temelinde, hakikate yani mutlak olana
karst duydugu sarsilmaz inang ve baglilik vardir “[...] ¢iinkii hakikati sevmek
iyidir: ¢iinkii hakikat bir agiklamadir, kafay1 yormak gerekmez.” (Kuguradi, 2009:
33). Bu hakikat de dini ve ahlaki temellidir. Realiteyi ancak bdyle kavrayabilen
kisi, kendi degerlerini ortaya koymaktan acizdir ve vaz edilmis olana kayitsiz
sartsiz baglidir.

Nietzsche, i¢inde yasadigi Avrupa tarihini ve kiiltiiriinii g6z 6nlinde bulundurmak
suretiyle, eserlerinde yogun olarak Hiristiyanligi hedef almistir. Ancak dikkat
edilmesi gereken nokta, bu elestirinin Hiristiyanlik {izerinden biitiin semavi
dinlere, onlarin ortaya koydugu dinsel anlayisa yonelik oldugudur. Bu ayrintiy1
gozden kagirmadan konuya yaklastigimizda, siirli insaninin hakikatinin metafizik
bir yapida olacagini dogal olarak kavrariz. Ona gore asil ger¢ek olan Tanri, yani
tinsel olan ruh ve 6te diinyadir. Bu diislince tarzina sahip olan bir insan i¢in,
icinde yasadigimiz maddi diinyanin ve dolayisiyla bedenin, hazlarin vb. bir degeri

* Bu metinde realite terimi, ioanna Kuguradi’nin Nietzsche ve insan adli eserinde ifade ettigi
“insan basarilari ve olaylar” anlamiyla kullaniimistir.
! Nietzsche, 2008: 12.
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olmayacaktir. Oysa siiriiniin disina ¢ikma giicline muktedir olan insan i¢in baslica
tavir yasama her yoniiyle “evet” demektir. “[...] uyanmis, bilen kisi der ki:
Biitiinliyle bedenim ben, bagka higbir sey degilim onun disinda; ve ruh da
bedendeki bir seye verilen addir sadece.” (Nietzsche, 2008: 36). Gergegi idrak
eden kisinin tavri, Nietzsche’nin vurguladigi gibi insan1 her seyden Once
fizyolojik bir varlik olarak kavramak ve bu diinya i¢inde yasadigini kabullenip
kanl1, canli varolusuyla kucaklamak olmalidir. Iste yasama “evet” demek tam da
bu tavr gerektirir.

Peki, Ustinsan insanlik durumu acisindan bize nasil bir ¢dziim veya ¢ikis yolu
sunabilir? Vurguladigimiz gibi 20. Yiizyil insan1 umutsuz, kendine ve insanlia
yabancilagmis, modern bir cehennem mahkimudur. Nietzsche’nin insan tipleri her
cagda var olagelmistir ve var olmaya da devam edecektir. Ancak tabii ki bunlarin
tezahiirleri ¢aglara gore farkli bigimlerde olur. Iste modern ¢agin siirii insan1 da
s6z konusu yabancilasmanin miisebbibi olan, bir bakima Arendt ve Scheler’in
isaret ettii homo faber” olmanin dtesine gegememis mekanik insandir. Alet yapan
insan hem literal olarak her tiirden arag iireten insana karsilik gelirken hem de
kanunlar, kurallar, insanlar ve toplumlar arasinda kurulan sinirlar, duvarlar insa
eden insan anlamina gelir.

Bu modern insanlik durumunun agik bir betimlenisini sadece felsefe ve diisiince
alaninda degil, edebiyat ve sanatta da gormek miimkiindiir. Ornegin Kafka,
ozellikle Sato ve Dava gibi eserlerinde yogun bir sekilde isledigi biirokrasi ve
otorite temalariyla, yaklagsmakta olan karanlik cagi adeta Ongormiistiir. 20.
Yiizyilda toplumlarda kurulan biirokratik yapi, neredeyse elle tutulabilecek kadar
yogun bir aygit olarak modern yasamin iskeleti bi¢iminde yiikselirken, insanlik bu
iskeletin {izerine yasamdan kopuk, mutlak tahakkiim arzusuna kendisini kaptirmisg
bir otomat olarak kurulur. Gergekten de modern insan artik otomatligin 6tesine
gecip birey olma yetisini yitirdigi i¢in, modern ¢agin realitesi agisindan ancak bir
cat1 rolli oynayabilmistir.

Nietzsche heniiz 19. Yiizyilin son ¢eyreginde ilerlemek bir yana, ilerleyecek bir
insanlign mevcut dahi olmadigi' tespitini yapmistir. Ona gére Hiristiyanligin
getirdigi décadence, Avrupa toplumunun yiizyillardir tedavi edilemeyen bir
hastalig1 olmustur. Oyle ki yasamin ve yaratici insanin karsisinda en atesli haliyle
duran siirii insaninin baskin tavri, giinlimiizde bile tim yogunluguyla devam

* Alet yapan insan.
! Nietzsche, 2010a: 81.
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etmektedir. Iste 20. Yiizyilda bu din ve ahlakla yogrulmus siirii anlayisia bir de
teknolojik diinyanin i¢inde insanligin iyiden iyiye yitirilme tehlikesi eklenir.

Su unutulmamalidir ki Nietzsche’de 6zgiir insan da her seyin basinda siiriiniin
icinde var olur ve yine siiriin i¢inden ¢ikar. Yani siiriiniin i¢cine dogan insan,
realiteyi ilk olarak siirlinlin gozleriyle gorlir, ancak daha sonra kendi
degerlendirmelerini yapma ve diinyaya kendi gozleriyle bakabilme giicline sahip
olabilirse yasadig1 toplumun disimna ¢ikip mevcut insanlik durumunu agabilir.
Buradan anlasilacagi gibi {istinsanin yasama “evet” demesi, onun ayni zamanda
siirliniin varligini1 da bir gerceklik olarak kabul etmesi anlamina gelir. Ancak artik
entelektiiel insan tipi toplumdan oldugu kadar yasamdan da hepten soyutlanmis ve
kendisini fildisi kulesine hapsetmistir. Bu durum ise haliyle iistinsanin ortaya
cikmasi Oniinde bir engeldir. Yine edebiyattan bir 6rnek verecek olursak, Elias
Canetti yilizyilin en onemli eserlerinden olan romani Korlesme’'de Profesor Kien
karakterin lizerinden tam olarak bu noktay1 ¢arpici bir bicimde ortaya koyar. Kien
bilgili, entelektiiel olarak ¢ok iist diizeyde olan ancak buna karsin kitaplar ile
kendine kurdugu diinya disindaki herkesi ve her seyi gormezden gelmenin de
otesinde yok sayan bir figiirdiir. Ancak en sonunda bu tavri onun, yok saydigi
diinyanin insanlar1 elinde oyuncak olmasina ve kendi yikimini yine kendisinin
getirmesine neden olur.

Modern donemin sancist bir bakima bu c¢eligkide yatar. Bir yanda hi¢ olmadigi
kadar duyarsizlasip, kendi hakikatini tartisilmaz bir bigimde kabul ettirmeye
calisan, kars1 gelenlere ise yine benzeri goriilmemis 6l¢iide saldiran siirii insani,
diger yanda ise kendi bunalimini, dolayisiyla kendisini asamayan, ozgiirliikle
tutsaklik arasinda sikisip kalan birey. Bdyle bir diinyada yabancilasma sadece bu
iki karsit diyebilecegimiz grubun arasinda degil, ayn1 zamanda bunlarin kendi
iclerindeki kisilerin birbirlerine yabancilasmasi olarak da tezahiir eder: “iki insan
arasindaki goriiglerin yabancilastiginin en giiclii belirtisi, ikisinin de birbirlerine
ironik bir seyler sOylemeleri, ama ikisinin de bu sozlerin ironik yanini
hissetmemeleridir.” (Nietzsche, 2007: 248).

Ustinsan da aym diger insan tipleri gibi her ¢agda ortaya ¢ikar. Fakat bu tipteki
yaratici bireylerin sayisit ¢ok azdir. Ancak buraya kadar genel bir goriintiisiinii
ortaya koymaya calistigimiz modern dénemde artik birey gitgide daha ic¢inden
cikilamaz bir krize girmektedir. Nietzsche’nin dikkat ¢ektigi iistinsan tipinin
ortaya c¢ikma olasiligi da bununla orantili olarak azalmaktadir. Fakat her seye
ragmen, istinsanin hayata karsi takindigi tavir ve en umutsuz durumda bile
sergiledigi, cogunlugun tahakkiimiine karsi durabilme cesareti insanlik i¢in bir
umut 15181 olmalidir. Ciinkii artik “““Efendiler” ortadan kaldirilmis; siradan insanin
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ahlaki kazanmistir.” (Nietzsche, 2010a: 50). Décadent degerlerin hizla, tek dogru,
tek hakikat olarak anlagilmaya gidildigi bu donemde, {istinsanin yasama “evet”
demesi ayn1 zamanda yukarida vurguladigimiz, her alanda mekaniklesen insanin
oziine, kendine donmesi agisindan da biiylik 6nem tasir. Oysa siirli insan1 dyle bir
diinya yaratmak ister ki “yasami evetleme bize fena olarak, kendi bagina
suclanmasi gerekenin ta kendisi olarak goriinsiin.” (Nietzsche, 2008a: 34).

Modern insanin bu karanlik realitesini agma yolunda, Nietzsche’ci insan anlayigini
dikkate alinmasi énemlidir. Zira “diinya, yaratict insanlarin varligiyla anlam ve
deger kazanir: ¢iinkii onlar yeryliziiniin anlamidirlar.” (Kuguradi, 2009: 75).

3. VAROLUSCU OZGURLUK ANLAYISINDA “0Z”UN KONUMU

Jean Paul Sartre bazi gorliglere gore 20. Yiizyilin en biiylik Fransiz filozofudur.
Onun bu kadar etkili bir diisiiniir olmasinda, felsefeci yanindan baska edebiyat¢1
ve aktivist kimliginin de biiyiik etkisi vardir. Nitekim Sartre’in varoluscu felsefesi,
hayattan kopuk, salt kavramlara dayali, i¢ine kapal1 bir felsefi sistem degil; aksine
tam da insan yagamini biitiin yonleriyle, sikintilartyla, bunalimlariyla betimleyen
ve Ozellikle edebiyattaki yansimalari biiyiik olan bir diisiincedir.

Sartre’in  felsefesinde, Ozgiirlik problemi basat meselelerden biridir.
Varolus¢ulugun ana fikri olarak ortaya konulan “varolus 6zden once gelir”
diisturunun isaret ettigi de, temel olarak insanin 6zgiirligiidiir. Bu su anlama gelir:
Insan her seyden dnce bu diinya iizerinde vardir; ancak ondan sonra yasayarak,
eyleyerek 6ziinii kendi olusturur. Insanm kendisini bu sekilde ortaya koyabilmesi
icin Ozgiirliige mahklim olmasi 6n sarttir. “Sartre i¢in Ozgiirliiglin kendisi,
ozgurliigii savundugunu iddia eden ideolojilerden ¢ok daha Onemlidir.”
(Delacampagne, 2010: 222). Bu nedenle insan her seyden once eylemlerinde,
yasaminda 6zgiir olmalidir.

Ozgiirliik meselesi dogrudan, insanin hayat: algilayis bigimiyle ilintilidir. Ozcii bir
diinyada yasayan kisinin bireysel bagimsizliga ulasmasi olasi olamaz. S6zgelimi
dogdugu andan itibaren etrafin1 saran degerlerin sultas1 altinda olan ve yasaminin
ilerleyen safhalarinda da bu durumu, aklini kullanarak elestirme cesareti
gosteremeyen kisi, ayn1 Nietzsche’nin gecerlikte olan ahlaka tabi olan siirili insan1
gibi, Oziine, yani ona dayatilan hakikate goére bir yasam siirmek zorunda
kalacaktir. Fakat boyle bir yasamin higbir bireysel tarafi yoktur. Cilinkii gercek
anlamda 6zgiir insan ancak eyleyerek, kisisel deneyimleri ile essiz olabilir. Sartre
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Sozciikler’de kendisi ile ilgili soyle yazar: “Babam bana mal miilk biraksaydi,
cocuklugum degisirdi; bir bagkasi olacagim i¢in, yazmayacaktim.” (Sartre, 1969:
63). Bu satirlarda agikca anlasildigi gibi, Sartre kendi yasami lizerinden yaptigi bir
temellendirmeyle bir anlamda, 6zii belirlenmis olan bir insan tipinin gergekte
“dogal bir bicimde” miimkiin olamayacagini ortaya koyar. Ciinkii insan, i¢inde
yasadig1 diinyaya firlatilmistir ve sadece hayatinda etkin olan faktorler ve onun
bunlar karsisinda takindigi tavir yoluyla kendisi olabilir; insan i¢in belirleyici olan
bir 6z anlayisi s6z konusu degildir. Sozgelimi Sartre’in yazdigi gibi, eger
babasindan bir miras kalmis olsaydi, o bizim tamidigimiz Jean Paul Satre
olamayacakti.

Modern insan ise, hem din ve ahlak gibi yiizyillardir etkilerini yitirmeyen
kurumlarin hem de Nietzsche’nin iistinsani iizerinde dururken vurguladigimiz,
caga ait etkenlerin baskis1 sonucu “yapay” bir belirlenime maruz kalmistir. Oysa
Sartre’a gore “Ilkin insan vardir; yani insan dnce diinyaya gelir, var olur, ondan
sonra tanimlanip belirlenir, 6zlinii ortaya ¢ikarir.” (Sartre, 2007: 39). Demek ki bu
noktada bir belirleyen bir de belirlenen olmak flizere iki 6z kavrayisi ayit
edebiliriz.

Oz terimi, felsefe tarihinde en genel anlamiyla bir nesne degisse de aym kalan, o
nesnenin olmazsa olmaz niteligi* olarak kabul edilen dzellikleri ifade eder. Iste
Sartre’in 6ze “hayir” diyen insaninin karsi ¢iktigi anlayis budur. Yani s6z konusu
eyleyen, yasamin i¢inde edimleriyle kendisini ortaya koyan bir varlik olarak insan
oldugunda, biitiin insan tiirii i¢in gegerli olacak belirleyici bir 6zden s6z edilemez.
Zira “eylemek, diinyanin ¢ehresini degistirmektir” (Sartre, 2010: 551) ve buna
muktedir olan insanin da belirlenmemis olacagi ortadir. Sartre’in “kendi 6ziini
ortaya koyan” insani eylemleri ile “kendini segerken biitliin insanlar1 da secer”
(Sartre, 2007: 41) ve 6ziinli bu anlamda kendisi belirler. Goriildiigii gibi 6zgiir
birey bir yandan da insaliga karsi duydugu sorumlulugun da bilincinde olmak
durumundadir.

Sartre Varlik ve Higlik’te 1830’un iscisi icin, sikintilarina baskaldimak yerine
kendini onlara uydurmasinin nedeni olarak “izdiraplarinin varolmayacagi bir
toplumsal ortmi1 kavrayabilmesi i¢in gerekli kiiltiir ve diisiiniimden yoksun oldugu
icindir: Bu yiizden eyleyemez.” (Sartre, 2010: 553) diye yazar. Bu aslinda ayni
zamanda modern insanin bunaliminin da temel nedenidir. insanligin icine diistiigii
yikict realite 6zellikle 2. Diinya Savasi ile en somut bigimde adeta maddelesmis
ve yliziine tokat gibi inmistir. Zaten varolusculugun hizla yiikselise gectigi

*sarp erk ulas Felsefe Sozliigii, 2002: 1104.

123



SOSYAL ve BESERI BILIMLER DERGISI
Cilt 5,No 1,2013 ISSN: 1309-8012 (Online)

donemin de bu korkung savasin sonrasina denk gelmesi tesadiif degildir. Ciinkii
modern donemin krizi dyle boyutlara ulamistir ki, insan bu duruma bagskaldiracak
giicten bile yoksun kalmistir. Bunun nedeni de s6z konusu diizenin “bagka tiirlii
olabilecegini hayal bile edememesidir.” (Sartre, 2010: 553). Varolusgu birey, bu
diizen karsisinda tipki iistinsan gibi, 6zgiir eyleme ve sorumluluk duygusuna
dayanmas1 bakimindan bir umut 15181n1 temsil etmelidir.

4. SONUC

Décadence’in insan yasaminin biitiin alanlarina sirayet ettigi bir ¢ag olan 20.
Yiizyilin ardindan, 21. Yiizyilin ilk ¢eyreginin su ana kadar geride kalan diliminde
de durum pek iyiye gidiyor gibi goriinmemektedir. Modern insanin yasam
tahayyiili de artik carpiklasmis ve yapay, insana aykiri bir form almigtir. Daha da
vahim olan nokta, Korku Cag1 geride kalirken, onun getirdigi olumsuzluklar hala
tam olarak ¢dziimlenememistir ve yeni yiizyil da, bireye karsit olarak kabaran
kokung bir deniz gibi “Cehalete Ovgii Cag1” olarak biiyiimektedir.

Sartre’in Herostratos adli kisa dykiisiiniin bag kahramani, mizantrop Paul Hilbert,
“zaten 6/miig olan bu insanlar1 ni¢in 6ldiirmek gerekiyor?” (Sartre, 2008: 94) diye
sorar. Gercekten de insan maddi olarak varligmi siirdiirmektedir, ama deger
yaratan, Ozgilir, hayata kendi gozleriyle bakmaya cesaret eden birey ortadan
kalkmigtir. Nietzsche ve Sartre’n inceledigimiz insan anlayislarina, bu kriz
doneminde tekrar donmek bize bir patika agabilir. Ciinkii din ve ahlak tarafindan
sekillenmekten hala kurtulamayan toplumlar, bir de teknik cagimin getirdigi
mekanik insan tasarimina maruz kalmis ve yaratici olma giiclinden iyice yoksun
kalmiglardir. Fakat “birakilmiglik i¢cinde insan, ortaya degerler koydugunu bir kez
anladi mi1, artitk bir sey diyebilir: Bu da, biitlin degerlere temellik eden
ozgurliiktiir.” (Sartre, 2007: 70). Sartre’in bu son derece dogru tesptindeki
diinyaya birakilmis insan, degerler yarattiginin bilincinde olabildigi 6l¢iide, bir
anlamda tstinsanin karsilig1 olacaktir. Ancak bu biling, tek tek bireyleri asip
kolektif bir biling haline geldigi dl¢lide gercek ozgiirliik, dolayisiyla insanligin
degerler yaratmadaki yiikselisi tekrar ortaya ¢ikma imkan1 bulabilir.
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