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Ozet

Devam eden koronovirls salginina yanit olarak Cin’de basta olmak tzere birgok llkede gegici olarak temel hizmetler
haricinde tim faaliyetlerin durdurulmasi, igyerlerinin kapatilmasi, endustriyel Uretimin durmasi ve sokaga ¢ikmada
kisitlamalar uygulamaya konulmustur. Karantina dnlemleri salginin kontrol alinmasini kolaylastirmakla birlikte cevre
lizerinde de bir takim degisikliklere neden olmustur. insan hareketliliginin ve ilgili Gretim faaliyetlerinin azalmasi hava
kalitesinde iyilesmeye yol acmistir. Ekolojik olarak tasarladigimiz ¢alismada oOl¢imsel veriler igin; ortanca
(minimum-maksimum), Q1 (birinci geyrek), Q3 (liclinct ¢eyrek) kullanilimistir. Veriler normal dagihima uymadidi igin
bagimli gruplarin kargilastiriimasinda Wilcoxon analizi kullaniimigtir. Biz bu calismada 79 Ulkeden PM, 5 ve PMyg
dulzeyini Olgen istasyonlarin (sirasiyla; 31.878, 42.043 istasyon) verilerini kullanarak; 2019 yili ve 2020 yilinin ilk 5 ayini
(Ocak, Subat, Mart, Nisan, Mayis) karsilastirdik. Ulkelerin 2020 yili Subat, Nisan ve Mayis aylarindaki PM, 5 ve PM4q
degerlerinin 2019 yilinin ayni aylarina gore istatistiksel olarak anlamli bir azalmanin oldugu tespit edilmistir (P<0,001).
Ulkeler arasinda PM, 5 diizeyinin azalmasi Kazakistan’da 36 pg/m3 (%46,15) ve Mogalistan’da 61 pg/m3 (%37,42)
olarak belirlenmistir. PM4 diizeyinde azalma ise Peru’da 20 pug/m3 (%44,44) ve Hindistan’da 23 ug/m3 (%28,05) olarak
gerceklesmistir. Gegici kisitlamalar ve onun dolayli etkileri (sanayi, Gretim, ulagsimda azalma vb.) tlkelerin hava kirliligi
parametrelerinin diismesine yol agmig olabilir. lleri galismalarda (lke ézelinde ayrintili analizler yapmak faydali olabilir.
Anahtar kelimeler: Koronovirus, hava kirliligi, partikiler madde.

COVID-19 AND AIR POLLUTION; WHAT HAPPENED DURING THE RESTRICTIONS?

In response to the ongoing coronavirus outbreak, all activities except basic services were temporarily halted in many
countries, businesses were closed, industrial production was halted and restrictions were imposed on going to the
streets. While quarantine measures made it easier to control the outbreak, it also caused some changes on the
environment. The decrease in human mobility and related production activities led to an improvement in air quality. In
our ecologically designed study, median (minimum-maximum), Q1 (first quarter), Q3 (third quarter) were used for
measurement data. Wilcoxon analysis was used to compare dependent groups because the data did not match the
normal distribution. In this study, we used the data of the stations measuring PM, 5 and PM4g from 79 countries
(31.878, 42.043 stations respectively); We compared the first 5 months (January, February, March, April, May) of 2019
and 2020. It was determined that there was a statistically significant decrease in the PM, 5 and PMy, values of the
countries in February, April and May of 2020 compared to the same months of 2019 (P <0.001). The decrease in PM; 5
level between countries was determined as 36 ug / m3 (46.15%) in Kazakhstan and 61 ug / m3 (37.42%) in Mongolia.
The reduction in PMyq level was 20 ug / m3 (44.44%) in Peru and 23 pug / m3 (28.05%) in India. We think that temporary
restrictions and their indirect effects (decrease in industry, production, transportation, etc.) may have caused the air
pollution parameters of the countries to decrease. In further studies, it may be beneficial to make detailed analyzes
specific to the country.
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1. Giris

oronovirus insan solunum
K sistemini etkileyen; ates, kuru

Oksuruk, nefes darligi ve
pndémoni gibi ciddi semptomlara neden
olan o6nemli patojenlerden biridir (1).
Aralik 2019da Cin’in Hubei Eyaleti
Wuhan kentinde meydana gelen
pnomoni salginina yeni bir koronovirus
susunun sebep oldugu saptanmistir (2).
Dinya Saglik Orguti (DSO) bu yeni
hastaligi Koronavirust Hastaligi 2019
(COVID-19) olarak tanimlamis ve
insanlik  icin  klUresel bir tehdit
yaratmasinda dolayr ilk olarak Halk
Saghgi Acil Durumu daha sonra ise
pandemi olarak ilan etmistir (3,4).
Cocuklarda  genellikle  hafif  klinik
semptomlarla, vyaslilarda ise yuksek
mortalite hiziyla karakterize olan hastalik
simdiye kadar dunya Uzerinde 216
ulkede 8.936.337 onaylanmis vaka ve
468.308 onaylanmig Olume neden
olmustur (5-7).

Gunumuzde cevre sorunlari
cesitlenerek artis gostermektedir ve hava
kirliligi ise bu sorunlarin en basinda
gelmektedir. Nufus artisi buna bagh
olarak artan sehirlesme, trafik yogunlugu,
sanayilesme ayrica bolgenin topografik
yapisl, iklimsel ozellikleri hava kirliliginin
diizeyini etkilemektedir (8). DSO'’ye gore
dinya nufusunun %97’i hava Kkirliliginin
oldugu yerlerde yasarken; her yil 8
milyon insan hava Kkirliligi nedeniyle
hayatini erken kaybetmektedir (9). Kronik
obstruktif akciger hastaligindan (KOAH)
kaynaklanan kuresel olumlerin %41'i, tip
2 diabetten kaynaklanan olumlerin
%20’si, akciger kanserinden
kaynaklanan olumlerin %19’u, iskemik
kalp hastaliklarindan kaynaklanan
Olumlerin %16’s1, inmeden kaynaklanan
Oolimlerin  %11'i  ve alt solunum
yollarindan kaynaklanan oOlumlerin ise
%35’ hava kirliligine atfedilmektedir. Bu
da bize dunyadaki mortalite nedenleri igin

risk faktorleri siralandiginda; hava
kirliliginin 5. Sirada yer almasini
aciklamaktadir (10). Partikil Maddeler
(PM) atmosferde kati ve sivi halde
bulunan asili kiguk parcaciklardir ve en
onemli hava Kkirleticiler arasinda yer
almaktadir. Uluslararasi Kanser
Aragtirmalari Ajansi'nin  (IARC), 2013
yilinda akciger ve mesane kanserine
yakalanma riskini arttirdigindan
partikiler ~maddeleri kanser yapici
etkenler Grup | listesine alindigini
duyurmustur. Partikuler maddeler
aerodinamik gaplarina gore 0,1 ym ve 10
Mm arasinda olabilir ve yaygin olarak
PM1, PMys, PMqg hava Kkirleticisi
gostergeleri olarak 6lgtlmektedir. DSO
partikil madde kilavuz sinir degerlerini
PMoa 5 icin yillik ortalama sinir deger 10 p
g/m3;  PMyg icin 20 ug/m3 olarak
belirlemistir. Gunlik (24 saatlik) sinir
degerler ise daha ylUksek olmakla
beraber PMy 5 icin 25 ug/m3; PMyq igin
50 ug/m3’tir. Hava kirliginin etkilerinden
dusuk ve orta gelirli Ulkeler; 6zellikle Bati
Pasifik ve Glneydodu Asya’da yasayan
insanlarin daha fazla zarar goérdugu
belirtiimigtir (11,12). Dunyadaki hava
Kirliligi PM> 5 Uzerinden
degerlendirildiginde 2019 yili ortalama en
yuksek degerlere sahip olan Ulkeler
siraslyla Banglades (83,30 ug/m3),
Pakistan (65,81 ug/m3), Mogalistan
(62,00 ug/m3), Afganistan (58,80 ug/m3)
ve Hindistan (58,08 ug/m3) oldugu
saptanmisgtir. Sehir olarak
inceledigimizde ise PMsy5 degerleri
yukselmekle beraber 2019 yili ortalama
en yuksek 5 sehir; Ghaziabad (110,2 p
g/m3), Hotan (110,1 ug/m3), Gujranwala
(105,3 ug/m3), Faisalabad (104,1 ug/m3)
ve Delhi (98,6 ug/m3) olarak
siralanmaktadir (13,14).

KoronovirUs  pandemisine  yanit
olarak ulkeler, salginin gidis durumuna
goére farkli zamanlarda sokaga c¢ikma
yasag! uyguladilar. Bu kapsamda gegici
sureyle insanlarin toplu halde
bulunduklart; is yerleri, okullar,
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universiteler, alisveris merkezleri,
marketler, spor salonlari, restoranlar
kapatildi. Toplu tagimada azaltilmis sefer
uygulamasina gegcildi. izolasyon
Onlemleri ve kigiler arasinda mesafe
kurali uygulanmaya baslandi. insanlarin
hayatinda yeni baslayan hareketsizlik
doénemi, trafik yogunlugunu, endustriyel
uretim sdreclerini azaltti. Bu doénemle
ilgili  yapilan arastirmalar  gegici
kisittamanin hava kalitesi degerlerini
iyilestirdigini saptamistir (15,16).
Calismamizda dunyanin bazi ulkelerinde
COVID-19 pandemisi surecinde hava
kirliliginin  gectigimiz yila gore nasil
degistigini  partikil madde duzeyleri
uzerinden belirlemeyi amacladik.

2. Gereg ve Yontem

Ekolojik tipte tasarlanan galismanin
verileri "Air Quality Open Data Platform”
sitesinin https://aqicn.org/data-platform/
covid19/ adresinden alinmistir (17).
Verileri 94 Ulke ve bu ulkelere ait 2019 ve
2020 yili ilk 5 ayini iceren PM5 5 ve PMqg
Olgim degerleri olusturmaktadir.
Ulkelerin farkli sehir ve noktalarindan
Olculen toplamda 288.235 PM; 5 ve PMqg
Olcum degeri verisi yer almaktadir. 2019
veya 2020 yilina ait herhangi bir PMy 5 ve
PM1o verisi olmayan 15 Ulke calisma
disinda birakilmigtir. Degerlendirme 79
ulkenin  toplamda 277.090 (PMys:
139.916, PMqo: 137.174)  oOlglim
uzerinden vyapilmigtir. Veriyi olusturan
degiskenler; Ulkeler (79), ulkelerde farkli
zamanlarda oOlculen PMys ve PMqg
ortanca, minimum ve maksimum
degerleri, dlgumlerin elde edildigi toplam
istasyon sayilaridir. Her Ulke igin temsil
ettigi aya ait tum Olgumlerin ortancalari
hesaplanarak o Ulkeye ait aylik PM; 5 ve
PM1o ortanca degerleri hesaplanmistir.
Aylik PMy 5 ve PM1q degerlerinden 2019
ve 2020 yili ilk bes ayina ait PMy 5 ve

ve PMio ortanca degerleri
hesaplanmigtir. 2020 yili PM3 5 ve PM1g
ortanca degisimi miktari, 2020 yili bes
aylik ortanca degerinin 2019 yili bes aylik
ortanca degerinden cikarilarak
hesaplanmistir. Mevcut veriler, Ucretsiz
ve topluma acik sunuldugundan dolayi
etik kurul izni alinmamustir.

Tanimlayici  istatistikler, ortanca
(minimum-maksimum), Q1 (birinci
ceyrek), Q3 (Uguncu cgeyrek), frekans
dagihmi ve yuzde olarak sunulmustur.
Surekli degigkenlerin normal dagilima
uygunlugu gorsel (histogram ve olasilik
grafikleri)  ve analitk  yontemler
(Kolmogorov-Smirnov) kullanilarak
degerlendirilmigtir. Mevcut surekli
degiskenler normal dagilim gostermedigi
tespit edilmistir.  Bagimli  gruplarin
karsilastirimak icin  Wilcoxon analizi
yapiimigtir. Bu calismanin istatistiksel
anlamlilik degeri p<0,05 olarak kabul
edilmigtir. Arastirma verisi SPSS 25.0
istatistik paket programi aracihgiyla
degerlendirilmigtir.

3. Bulgular ve Analizler

Calismaya dahil edilen 79 ulkenin,
33’0 (%41,8) Avrupa, 27’si (%34,2) Asya,
13’0 (%16,5) Amerika, 4’0 (%5,1) Afrika,
2’si (%2,5) Okyanusya kitasinda yer
almaktadir. Mevcut 79 Ulkeye ait PMy 5
Olcumleri 31.878 istasyondan, PMqg
Olcimleri ise 42.043 istasyondan elde
edilmistir.  Ulkeler odlgim istasyon
sayisina  gore  degerlendirildiginde,
Japonya en fazla dlgim istasyona sahip
ulke olup PM2 5 ve PMqq 6lgumu sirasiyla
6.584 ve 6.472 istasyon tarafindan
yapillmaktadir. En az istasyona sahip
olan ulkeler ise PMjy5 oOlcumunu 3
istasyon ile yapan Porto Riko ve PMqg
Olcimunu 24 istasyon ile yapan Laos’tur.
Ulkelerin 2019 ve 2020 yilina ait PMy 5
ortanca degerlerine bakildiginda Ocak
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ayl haricinde tum aylarda bir dusus
oldugu goérulmektedir (Sekil 1). Sekil 1’de
2020 yilinda gorulen yuksek u¢ deger
Olcumlerinin cogu 2019'da da
gorulmektedir. Yuksek ug¢ degere sahip
olan ulke sayisinin 2019 yilina gore daha
az oldugu gorilmektedir. Ulkelerin PMyq
ortanca degerleri bakildiginda 2019
Ocak ve 2020 Ocak degerleri arasinda
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belirgin fark olmadigi diger aylarda ise
dusus oldugu gorulmektedir. 2020 yilinda
PM1o yuksek olgum ug¢ degeri gosteren
ulkelerin gcogunlugu 2019 yilinda da yer
almaktadir. Buna istisnai olan Ulkelerden
birisi Birlesik Arap Emirlikleri (BAE) olup
2020 yihh Subat ve Mayis aylarinda
yuksek u¢ deger gosterdigi gorulmektedir
(Sekil 2).
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Sekil 1: Ulkelerin 2019 ve 2020 Yilina Ait ilk Bes Ay PM> 5 Olciim Dagilimlari.
Kisaltmalar: MN: Mogalistan, BD: Banglades, NP: Nepal, IN: Hindistan, BA: Bosna Hersek, UG: Uganda.
LA: Laos, SV: Elsalvador, AE: Birlesik Arap Emirlikleri, ID: Endonezya, CH: isvigre, BH: Bahreyn.
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Sekil 2: Ulkelerin 2019 ve 2020 Yilina Ait ilk Bes Ay PM4g Olgiim Dagilimlari.
Kisaltmalar: IN: Hindistan, MN: Mogalistan, AE: Birlesik Arap Emirlikleri, BA: Bosna Hersek, MK: Makedonya,
NP: Nepal, LA: Laos BA: Bosna Hersek, CN: Cin, CL: Sili.
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Ulkelerin PM,5s degerlerinin 2019 ve olarak anlamh bir azalmanin oldugu
2020 yili aylar icerisindeki degisimleri tespit  edilmigtir  (P<0,001). PMay5
Tablo 1'de degerlendirilmistir. Ulkelerin degerindeki en fazla azalma ise 9,75
2020 vy Subat, Nisan ve Mayis g/m3 ile Subat ayinda oldugu
aylarindaki PMy 5 degerlerinin 2019 gOrulmektedir.

yilinin ayni aylarina gore istatistiksel

Tablo 1: Ulkelerin 2019 ve 2020 Yili ilk Bes Ayina Ait PM2 5 Olgiim Dagilimlari ve iligkisi.

Ay Yil Median Q1 Q3 Minimum | Maksimum % . P
Degeri
Ocak 2019 55,00 34,00 | 85,50 2,00 242,00
ca -
2020 56,00 33,50 | 89,00 3,00 231,00 1,499 0,134
2019 61,25 43,25 | 81,38 3,00 211,00
- <
Subat 2020 51,50 26,75 | 78,00 1,00 200,00 3,860 0,001
Mart 2019 55,00 33,00 | 78,00 1,00 171,00
ar -
2020 53,25 30,00 | 76,00 2,00 165,00 1,883 0,060
2019 58,25 39,88 | 65,63 2,00 152,00
Nisan 3020 | 50,00 | 30,75 | 65,00 | 2,00 114,00 -5.104 | <0,001
M 2019 45,50 30,75 | 68,13 0,00 144,00
ayis - <
y 2020 40,25 28,25 | 61,00 1,00 119,00 5,012 0,001
Ulkelerin PMyo degerlerinin 2019 ve yili Mart ay1 PMq 6lgim degeri 2019 yili
2020 yili aylan igerisindeki degisimleri Mart ayi Olgumune gore istatistiksel
Tablo 2'de degerlendirilmistir. Ulkelerin acgidan anlaml olarak azaldigi
2020 vyih  Subat, Nisan ve Mayis gorulmektedir (P=0,016). PM1o
aylarindaki PMjo degerlerinin 2019 degerindeki en fazla azalma ise 5,75 p
yihinin ayni aylarina gore istatistiksel g/m3 ile Subat ayinda oldugu
olarak anlamh bir azalmanin oldugu gOrulmektedir.
tespit edilmigtir (P<0,001). Ulkelerin 2020

Tablo 2: Ulkelerin 2019-2020 Yili ilk Bes Ayina Ait PM1g Olgiim Dagilimlari ve iliskisi.

Ay Yil Median Q1 Q3 Minimum | Maksimum Dei"]eri P
2019 | 22,00 | 13,50 | 35,00 | 6,00 105,00

Ocak 5020 | 2450 |14,00 | 3400 | 6,00 92,00 0,720 | 0472
2019 | 24,75 | 17,75 | 35,00 | 7,00 87,00

Subat 5620 | 19,00 | 12,00 | 31,50 | 5,00 76,00 ~4.891 | <0,001
2019 | 19,50 | 13,00 | 34,00 | 0,00 81,00

Mart 5020 | 1950 [12,50 | 31.25 | 6,00 74,00 -2:407 | 0,016
2019 | 23,25 |17,25 | 32,00 | 0,00 73,00

Nisan 2020 | 20,00 | 13,00 | 26,00 | 5,00 68,50 ~4.644 | <0,001
2019 | 16,00 |12,00 | 29,00 | 0,00 82,00

Mayls 5620 | 16,00 | 11,00 | 24,00 | 7,00 78,00 4,290 | <0,001
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Ulkelerin 2020 yili bes aylik PM2 5
ve PMqg ortanca degerleri 2019 yilina
gbre daha duslik oldugu goértlmektedir.
Yuksek ug¢ degerli 6lcime sahip olan
ulkelerin hepsinin dlgim degerlerinin bir

(Sekil 3). Ulkelerin 2020 yili bes aylk
PM>s ve PMyg ortanca 0olgim
degerlerinin 2019 yilina gore istatistiksel
olarak anlamh dustugu gorulmektedir
(p<0,001) (Tablo 3).

onceki yila gore azaldigi gorulmektedir
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Sekil 3: Ulkelerin 2019-2020 Y1l Beg Aylik Ortanca PM1g ve PM> 5 Olgiim Dagilimlari.

(Kisaltmalar: BD: Banglades, MN: Mogalistan, LA: Laos, AE: Birlesik Arap Emirlikleri, IN: Hindistan)

Tablo 3: Ulkelerin 2019-2020 Yili Ortanca PM1g ve PM2 5 Olgiim Dagilimlari ve iligkisi.

z
Parametre | Yil Median | Q1 Q3 Minimum | Maksimum Degeri P
egeri
2019 | 57,00 | 36,00 | 75,00 2,00 171,00
PM2s -4,046 | <0,001
2020 | 48,50 | 32,75 |72,50 2,00 165,00
2019 | 21,65 | 13,25 | 33,00 0,00 85,00
PMj -4,460 | <0,001
2020 | 18,50 | 12,50 | 30,75 6,00 74,00

Ulkelerin 2020 yili bes aylik PM2 5
OlgUmunun 2019 yilina gore
degisimlerine bakildiginda 61 pg/m3

PM1o degigsiminin oldugu ilk 5 ulke
dzetlenmistir. Ulkelerin PM2.5 degisim
yuzdesi %34,29 ile %46,15 arasindadir.

maksimum azalma, 16 ug/m3 maksimum
artis gézlemlenmistir (Sekil 4). Ulkelerin
2020 yili bes aylik PM1g degisiminde ise
23 pg/m3 maksimum azalma, 23 ug/m3
maksimum artis gozlemlenmistir (Sekil
5). Tablo 4’te ulkelerin 2020 yili PM2 5 ve

Yine ulkelerin PM1g degisim yuzdelerini
inceledigimizde ise %28,05 ile %44,44
arasinda oldugu saptanmistir. PM2 5’te
miktar olarak en fazla degisim Mogolistan
olurken PM4g’da ise Hindistan’dir.

|
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Sekil 5: Ulkelerin 2020 Y1l Beg Aylik PM1g Degisim Haritasi.
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Tablo 4. Ulkelerin 2020 Y1l Bes Aylik PMy 5 ve PM4g Ortanca Degisim Siralamasi.

PM_ s PM_ s PM, PM;o
Sira | Ulkeler Degisim Degisim | Ulkeler Degisim | Degisim
(Hg/m®) (%) (pgm’) | ()
1 Kazakistan -36 46,15 Peru -20 44,44
2 Brezilya -21 45 65 isvec -7,5 40,54
3 irlanda -16 44 44 Ekvador -13 39,39
4 Mogolistan -61 37,42 irlanda -45 39,13
5 Vietnam -24 34,29 Hindistan -23 28,05

calismalardan farkli olarak birgok tlkenin
genel durumunu vyansitmak, batinu
gormek adina degerlidir.

Calismamizda  Ulkelerin  Subat,
Nisan ve Mayis aylarindaki PMas
degerlerinin 2019 yilinin ayni aylarina
gore istatistiksel olarak anlamli bir
azalmanin  oldugu tespit edilmigtir
(P<0,001). Kisittama doneminin henuz

4. Tartisma ve Sonug

Covid-19 surecinde Uulkelere gore
degisiklik gostermekle birlikte hUkumetler
tarafindan sosyal mesafeyi arttirmak
amaciyla cesitli kisittamalar yurarlige
koyulmustur. Bu surecte asil hedef
virdsin  yakin  temasla  yayilimini
engellemek olsa da dolayh olarak cevre

Uzerine olumlu ve olumsuz etkileri (atik
sorunu vb.) oldugu goézlemlenmistir. Bu
donemde insanlarin sokada ¢ikmasi
gegici olarak tam ve kismi olarak
yasaklanmis, endustriyel Uretim ve enerji
santralleri faaliyetlerini durdurmus,
dolayisiyla tasimacilik ve otomobil
kullanimi da azalmistir. Bu durum
antropojenik etkinin hava kirliligi Gzerinde
yarattigi etkiyi gozlemlememize firsat
verdi. Calismamiz ekolojik tipte oldugu
icin her ulke igin farkh kisitlama
donemlerinde yagis miktari, rizgar
seviyesi, sicaklik, nem gibi hava kalitesini
etkileyen parametreleri kontrol etme
imkanimiz olmadi, bu c¢alismamizin
kisithhgi olarak sayilabilir. Ayrica salgin
suresince alinan tedbir ve kisitlamalarin
sonucunda ulasim, sanayi faaliyetlerinin
ulkelerde gorece azaldigi bilinmektedir
fakat otoyollardan gecen tasit sayisi ve
fabrika Uretim malzeme Uretim sayilari
net olarak bilinmemektedir. Fakat
calismamiz  alanda yapilan diger

baslamadigi 2020 Ocak ayinda ise PM2 5
degerleri 2019 Ocak aymna gore
istatistiksel olarak anlamli bir azalma
gostermemigtir. Bunun nedeni salginin
yeni baslamasi ve Ulkelerin kati kontrol
onlemlerini hentiz almamig olmasi olarak
dusundlebilir. Calismamizda yer alan
Ulkelerde; PMa s degerleri Brezilya
%46,15, irlanda’da %44,44,
Mogalistan’da %37,42 ve Vietnam'da
%34,29 azaldigi saptanmisgtir.
Calismamizla benzer olarak, on buyuk
kiresel sehirde yapilan calismada ise;
pandemi surecinde sokaga ¢ikma
kisittamalarinin ~ oldugu 3  haftalik
donemde (23 Mart-13 Nisan) illerin PM2 5
seviyelerini salginin yasanmadigl bir
onceki yihn (2019) 3 haftalik deg@erleriyle
karsilastiriimistir. 10 sehrin 9'unda PMo 5
seviyelerinde  azalma  gozlenmistir.
Azalma seviyesi sirasiyla; Delhi'de
(Hindistan) %60, Seul’de (Guney Kore)
%54, Vuhan’da (Cin) %44, Mumbai'de
(Hindistan) %34, Sao Paulo’da (Brezilya)
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%32, Los Angeles’ta (Amerika Birlesik
Devletleri) %31, New York'ta (Amerika
Birlesik Devletleri) %25, Madrid’te
(ispanya) %11, Londra’da (ingiltere) %9
olarak bulunmustur (16).

Calismamizda 2020 yih PMa2s
degerleri 2019 vy  degerleri ile
kargilastinldiginda en fazla azalmanin
Subat ayinda (9,75 pg/m3) oldugu
saptanmigtir. Benzer olarak Cin’in 366
kentinde hava kalitesi parametreleri
salginin baglama surecinde (1 Ocak-23
Ocak) ve kontrol dnlemleri alindiginda
(24 Ocak-9 Subat) yaklasik 3 haftalik bir
surede hava kalitesi parametreleri
OlcUlmuUstir. Hava kalitesi indeksinde
salginin baslama surecinde 89,6 iken
kontrol Onlemleri alindiginda %20’lik
(71,6) anlamli bir azalma gostermistir (p
< 0,01). PM25 seviyesi 315 ulkede
azalmig ve ortalama 65.0 uyg/m3’ten 51.4
pug/m3e dustiglu saptanmistir. Ayrica
PM2 5 seviyesinde azalma; motorlu
tasitlardan ve sanayiden kaynaklanan
emisyonlarin azalmasiyla pozitif
korelasyon gostermistir (sirasiyla; R2 =
0,11, p<0,1; R2=0,28, p < 0,05) (18).
Malezya’'da yapilan bagka bir calismada
ise 68 hava izlem istasyonundan alinan
verilerle hareket kisitlama kontrol emri
veriimeden ve verildikten sonra olan
kisittama  slUresinde hava kalitesi
degerlerinin degisimi izlenmistir.
istasyonlarin %50’sinde 6lgiilen PM2 5
degerleri kisittamanin olmadigi zamana
gore dusus gosterdigi  saptanmistir.
PMs2 5 degerlerinin en fazla azalma
gosterdigi 2 istasyonda 41,21 pg/m3’ten
17,1  ug/m3e (%58,5) ve diger
istasyonda ise 22,5 ug/m3’ten 13,7’ u
g/m3’e (%39) dismdistir (19).

Calismamizda 2020 yii PM4yg
degerleri 2019 vy degerleri ile
karsilastinldiginda Subat, Mart, Nisan ve
Mayis aylarinda istatistiksel olarak
anlaml bir azalmanin oldugu

saptanmistir (p < 0,05). Ocak ayi 2020 ve
2019 PMqo degerleri karsilastiriidiginda
ise herhangi bir azalma olmadigi
g6zlenmigtir. Bunun nedeni ise salgin
henlz yeni baglamasi ve Onlemlerin
alinmadigi donem oldugu igin olabilir.
Calismamizdaki ulkelerden Hindistan’in
PM1o degerlerinin 2019 yilina gore 23 p
g/m3 (%28,05) azaldigi saptanmistir.
Hindistan’da yapilan bir ¢alismada ise
sokaga c¢ikma kisittamasinin oldugu 16
Mart-14 Nisan arasindaki hava kalitesi
izlem parametrelerini  ayni zaman
diliminde olmak uzere 2017, 2018, 2019
yillarindaki degerler ile kargilagtiriimigtir.
PM2 5 duzeyinin diger yillara gore
ortalama %43 ve PM1g degerinin %31
azaldigi saptanmistir. Fakat kisitlamanin
oldugu zamanda bile PM25s ve PMqg
duzeylerinin dnemli saglik etkilerinin hala
gOzlendigi belirtilmigtir (20).
Calismamizda Kazakistan’da 2019 yilina
gore PM2.5 degerinde 36 pug/m3
(%46,15) azalma oldugu tespit edilmigtir.
Kazakistan’da yapilan bagka bir
calismada ise 19 Mart-14 Nisan arasinda
kisittamanin oldugu dénem boyunca ve
onceki yillardaki hava kalitesi degerleri
incelenmisti.  PM2 5 degerleri  tUm
istasyonlardan odlgulen ortalama 2018
yihinda 38 ug/m3, 2019 yilinda 40 pg/m3
ve 2020 vyiinda 31 upg/m3 olarak
bulunmus ve gecici kisitlama doneminde
PMa2 5 degerinin %18 ile %23 arasinda
azaldigi tespit edilmigtir (21).
Calismamizda PMqg degerlerinin
2019 yihina gore degisimi incelendiginde
Peruda %44,44, Iisvec'te %40,54,
Ekvador'da %39,9 ve irlanda’da %39,13
oldugu saptanmigtir. italya’da yapilan
caligmada ise Milano ve yakin c¢evre
alanlarda kisitlama sirasinda PM1g
seviyelerinin %40,7-45,0 arasinda
azaldigint  ve bunun azalan tasit
emisyonlari ve fabrika emisyonlarindaki
azalmaya bagl olabilecegi saptanmisgtir.

|
ESTUDAM Halk Saghgi Dergisi 2020;5(COVID-19 Ozel Sayisi) 43



PMs2 5 degerleri ise Milano’nun bazi
yerlerinde %37,1 ile %44,4 azaldid tespit
edilmistir. Bu azalmanin ana kaynagi ise
azalan trafik emisyonlari  oldugu
belirlenmistir.  Fas’ta  yapilan  bir
calismada ise Sale sehrinde sokaga
ctkma kisitlamasi oldugu sirada (21
Mart-2 Nisan) ve 6ncesinde (11 Mart-20
Mart) hava kalitesi degerlerini
karsilastinimigtir. PM1o degeri 114,6 p
g/m3ten 28,3 ug/m3’e (%75) dismustdr.
Calismada ayrica Sale kentinin PM1g
diuzeyinin baslica belirleyicisinin
Akdeniz’de gemi emisyonlari oldugu
belirtiimigtir (23). Cin’de yapilan baska bir

calismada COVID-19 kisitlamalari
boyunca PM1g degerinin %15 azaldigi
saptanmigtir (24). Hindistan’in

Ghaziabad sehrinde yapilan galismada
ise kisittama doneminde PM1g degeri
onceki yilin ayni donemine gore %40,2
azaldigi belirlenmigtir (25).

Calismamizda PMzs ve PMqg
degerlerinin gegtigimiz yila gore azaldigi
saptanmigtir.  Bu azalmanin salgin
suresince sosyal mesafeyi korumak igin
alinan  onlemler ve beraberindeki
karantina uygulamalarina bagh oldugu
dusunulebilir. Hava kirliligi tm dunya icin
ortak bir sorundur fakat cozlilmesi icin
alinan tedbirler ve yapilan uygulamalar
hala yetersiz oldugu bilinmektedir. insan
faaliyetlerinin  hava kirliligi  Uzerinde
buyuk bir etkisi oldugu acikca
g6zlenmektedir.  lleri  arastirmalarda
ulkelerin kisitlama tarihlerine yonelik ve
diger hava Kkirletici  parametreleri
kullanilarak ayrintili analizler yapilabilir.

e
ESTUDAM Halk Sagligi Dergisi 2020;5(COVID-19 Ozel Sayisi) 44



10.

Kaynaklar

Kucharski AJ. Et al. Early dynamics of
transmission and control of COVID-19: a
mathematical modelling study. Lancet
Infectious Disease. 2020;(5):553-8
https://doi.org/10.1016/S1473-3099(20) 3014
4-4

Li Q, Guan X, Wu P, Wang X, Zhou L, Tong Y,
et al. Early transmission dynamics in Wuhan,
China, of novel coronavirusinfected
pneumonia. New England Journal of
Medicine. 2020;382(13): 1199-207.

World Health Organization.COVID 19 Public
Health Emergency of International Concern
(PHEIC).URL:https://www.who.int/ihr/
procedures/pheic/en/. Citedat:23.06.2020
World Health Organization. Coronavirus
disease 2019 (COVID-19).  Situation
report-51  (Online) URL:http://www.who.int/
docs/default-source/coronaviruse/situation-r
eports/20200311sitrep-51-covid-19.pdf.
Cited at:23.06.2020

Choi S, Kim HW, Kang J, Kim DH, Cho EY.
Epidemiology and clinical features of
coronavirus disease 2019 in children. Korean
Journal of Pediatrics. 2020; 63 (4): 125-32.
Koh GHC, Hoenig H. How Should the
Rehabilitation ~ Community  Prepare for
2019-nCoV? Archives of Physical Medicine
and Rehabilitation. 2020;101:1068-71.

WHO, Coronavirus disease (COVID-19)
pandemic. URL: https.//www.who.int/
emergencies/diseases/novel-coronavirus-20
19?gclid Cited at: 23.06.2020

Hava kirliligi  raporu. TMMOB Cevre
Miihendisleri Odasi, 2018. URL:
http://cmo.org.tr/resimler/ekler/9d62b3a2bb6
20a4_ek.pdf Available at:23.06.2020

WHO, Air Pollution.URL: https.//www.who.int/
health-topics/air-pollution#tab=tab_1  Cited
at: 23.06.2020

State Of Global Air, A Special Report On
Global Exposure To Air Pollution And its
Disease Burden, 2019. URL:
https://www.stateofglobalair.org/sites/default/
files/soga_2019 report.pdf Cited
at:23.06.2020

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

Hava Kirliligi ve saglik etkileri, Kara Rapor.
Temiz Hava Hakki Platformu,2018
URL:http://www.tth.org.tr/userfiles/files/Hava
-Kirliligi-ve-Saglik-Etkileri-Kara-Rapor-2019.
pdf Cited at:23.06.2020

Jimoda LA. Effects of particulate matter on
human health, the ecosystem, climate and
materials: a review. Working and Living
Environmental Protection. 2012;(9):22-47.
World's most  polluted cities 2019
(PM2.5).URL:  https://www.iqair.com/world-
most-polluted-cities. Cited at:24.06.2020
World  Air  Quality  Report, 2019.
URL:https://www.iqair.com/world-most-pollut
ed-cities/world-air-quality-report-2019-en-pdf
Cited at:24.06.2020.

Nakada LYK, Urban RC. COVID-19
pandemic: Impacts on the air quality during
the partial lockdown in Sdo Paulo state,
Brazil. Science of the Total
Environment.2020;(730): 139087

Covid-19 Air Quality Report,22 April 2020.
URL: https://www.iqair.com  Available
at:24.06.2020

Air  Quality = Open  Data  Platform.
URL:https://aqicn.org/data-platform/covid19/
Available at:24.06.2020

Wang Y, Yuan Y, Qiyuan Wang Q, Liua CG,
Zhid Q, Cao J.Changes in air quality related
to the control of coronavirus in China:
Implications for traffic and industrial
emissions. Science of  the Total
Environment.2020;(729): 133-9.

Abdullah S. Air quality status during 2020
Malaysia Movement Control Order (MCO)
due to 2019 novel coronavirus (2019-nCoV)
pandemic. Science of  the Total
Environment.2020; (729):139022
URL:https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2020.
139022

Sharma S, Zhang M, Anshika Gao J, Zhang
H, Kota SH. 2020. Effect of restricted
emissions during COVID-19 on air quality in
India. Science Total Environment.2020;
(728):138878. URL: https:// doi.org/10.1016/
Jj.scitotenv.2020.138878.

ESTUDAM Halk Sagligi Dergisi 2020;5(COVID-19 Ozel Sayisi) 45



21. Kerimay A. et al. Assessing air quality

22.

23.

changes in large cities during COVID-19
lockdowns: The impacts of traffic-free urban
conditions in Almaty, Kazakhstan. Science of
the Total Environment. 2020:(730); 139179.
Collivignarelli MC and et all. Lockdown for
CoViD-2019 in Milan: What are the effects on
air quality? Science of The Total
Environment. 2020; (732):139280.

Otmani A. et al. Impact of Covid-19 lockdown
on PM10, SO2 and NO2 concentrations in
Salé City (Morocco.) Science of the Total
Environment. 2020; (735):139541

24.

25.

Chen Qi-X, Huang CL, Yuan Y. Influence of
COVID-19 Event on Air Quality and their
Association in Mainland China. Aerosol and
Air Quality Research.2020; 20: 1541-51.
Lonkhanwala S, Gautam P. Indirect impact of
COVID-19 on environment: A brief study in
Indian context. Enviromental Research.
2020:188,109807.1541-51.

ESTUDAM Halk Sagligi Dergisi 2020;5(COVID-19 Ozel Sayisi) 46





