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Oz

Kiigtik bir kdy yerlesimi olan Mislimantepe’de, 2002-2012 yillart arasinda
gerceklestirilmis olan Ilisu Baraji Kurtarma Kazilari cergevesinde 459
bireye ait iskelet kalintilarina ulasilmistir. Bu bireylerin %31,15% kadin,
%21,57si erkek ve %7,41°1 cinsiyeti tespit edilemeyen eriskinlerden
olugur. Toplulukta kadinlar yogunluktadir (kadin/erkek orani 1,4’tir).
Bebek ve ¢ocuk olimleri tim toplumun yaklasitk %40’in1 olusturur.
Bebekler toplulukta %019,61, cocuklar %22,66 oranlariyla temsil
edilmektedir. Geng erigkinler %14,16, eriskinler %36,6 ve yasllar ise
%0,97 oranindadir. Erigkin iskeletlerin ortalama yas1 33,46 yildir. Bebek
ve ¢ocuk Oliim oranlar ¢agdagt diger topluluklarla benzerlik gosterirken,
yasam ortalamast Anadolu Orta Cagt toplumlart icinde oldukea dugtiktiir.
Boy ortalamalari acisindan kadimlar ortalamanin Gstiindeyken, erkekler
Anadolu Orta Cagi boy ortalamastyla uyumludur. Anne ve bebek
Slumlerinin yiiksek oldugu distinilen toplulukta %19,67 oraninda
dogum esnasinda ya da dogumu izleyen kisa siire icerisinde kaybedilmis
bebekler vardir. Ayni zamanda topluluktaki bireylerin %39,87’si hentiz
18 yasina ulasmadan hayatini kaybetmistit. Boy uzunlugu degetleri
agisindan toplulugun genel saglik ve beslenme durumunun birgok Orta
Cag topluluguna gére ¢ok da kéti olmadigint diistiniilmektedir. Bununla
birlikte muhtemelen ara ara gerceklesen savaslar nedenle ortaya cikan
kisa donemli kitliklar, 6zellikle toplulugun en savunmasiz 6gelerinden
biri olan ¢ocuklart ve gebe kadinlart etkilemistir. Toplulukta kadimnlarin
erkeklerden fazla oranda temsil edilmeleri savaslarda gorev almak icin

koyiinii terk eden erkeklerin olduguna isaret ediyor olabilir.

Anahtar Sozciikler: Mislimantepe, iskelet biyolojisi, paleodemografi,

boy uzunluklari, Orta Cag

Giris

Iskelet kalintilarinin  kimliklendirilerek antropolojik
yonden incelenmesine dayanan paleodemografi,
topluluklarin yasam istatistigi hakkinda tahminlerde
bulunur. Bunu yaparken yalnizca topluluklarinin
olimlulugi ve dogurganligyla ilgilenmez ayni zamanda
nifus dagilimina, yogunluguna, yas ve cinsiyete bakarak
yasam beklentisini, poptlasyon yapisint ve yasam

Life Expectancy in Medieval Miisliimantepe (Diyarbakir)
Population

Abstract

Miisliimantepe is a small village settlement between the 12th and 16th centuries.
Skeletal remains belonging to 459 individuals were obtained during the llisu Dam
rescue excavations carried out between 2002 and 2012 in Miisliimantepe. 31.15%
of these individuals were women, 21.57% were men and 7.41% were adults whose
gender cannot be determined. Women were more intensely in the community (female/
male ratio is 1.4). Infant and child deaths account for about 40% of the entire
community. Infants are represented in the community with 19.61% and children
(2.5-17.9 years) with 22.66%. Young adults are represented with 14.16%, adults
with 36.6% and the elderly with 6.97%. The average age of adult skeletons is 33.46

years. While infant and child mortality rates are similar to those of other contemporary

communities, the average life expectancy is quite low among the Medieval societies of
Anatolia. In terms of height averages, women are above average, while men are in
line with the Anatolian Middle Age average. In the communi-ty, where mother and
infant deaths are considered to be high, 19.67% of the babies were lost during birth
or shortly after birth. At the same time, 39.87% of the individunals in the community
died before reaching the age of 18. 1t is thought, in respect to height, that the general
health and nutritional status of the community is not worse than many medieval
communities. However, short-term famines, probably cansed by occasional wars, are
likely to have affected children and pregnant women, especially one of the community s
most vnlnerable elements. The fact that women are represented more than men in the

community, may indicate that nen were leaving the village to take part in wars.

Key Words: Mislumantepe, skeletal biology, paleodemography, height,
Medieval

diizeyini agiklamayt amaglar (Meindl ve Russell, 1998).
Poptlasyonun yapist yasam tablolarina basvurularak
olusturulur. Yasam tablolari arastirmacilara toplumlarin
dogumdaki yasam beklentisi, hayatta kalma sanst ve yas
araliklarina gére Slumlulik sikliklart hakkinda 6nemli
veriler sunmaktadir. Oliimliiliik egrileri bir topluluktaki
Olimlerin hangi yasam doéneminde yogunlastigint
gOsterir. Yasam egrisi ise dogumlart ayni zamana
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denk gelen bireylerin olusturdugu kurgusal bir kusagin
yillar gectikce nasil ortadan kalktigini, yani toplulugun
zaman igerisinde nasil azaldigini hesaplar (Acsadi ve
Nemeskéri, 1970). Fakat gecmis insan toplumlarinda
g6¢ hareketleri, niifus artis hizi, savas ve dogum kontroli
gibi etkenler hakkinda veri elde etmek oldukga zor hatta
¢ogu zaman imkansizdir. Bu nedenle paleodemografik
yasam tablolarinda ele alinan toplumlar, goce kapali
duragan bir toplum olarak degerlendirilmektedir. Ayrica
bireylerin dogum tarihleri hakkinda da herhangi bir
veri olmadigindan, kusak farki goz ard: edilir. Yani
tim topluluk “ayni zamana rastlayan bir kusagin yaslari
ilerlerken gerceklesmis Olimleri” gibi degerlendirilip
poptlasyonun yavas yavas nasil ortadan kalktigini
anlamaya calisilir (Sevim vd., 2003).

Oliim yast, bebek ve cocuk éliimleri gibi demografik
calismalarin  yaninda toplulun genel boy uzunlugu
ortalamast da olumsuz sartlarin degerlendirilimesi
acisindan bir fikir vermektedir. Boy uzunlugu zaman
ve mekan icinde cesitli faktorlerden etkilenmektedir.
Bu faktorler kaliim, beslenme ve cevre kosullarin
kapsamaktadir. Boydaki buylime beslenmeden elde
edilen yapt malzemesiyle iliskilidir. Bu nedenle boy,
sosyoekonomik durumu yiiksek bireylerde, daha belirgin
bir irilesme ve hizli biyimeyle kendini gosterir (Sagir,
2017).

Ulkemizde paleodemografi ve boy uzunlugu
calismalari paleoantropolojik ¢alismalarin ayrilmaz bir
pargasidir. Bu nedenle de iskelet kalintilart incelenen
eski Anadolu toplumlart tzerinde ciddi bir literatir
olusmustur. Neolitik dénemden gunimize kadar
olan zaman dilimini kapsayan bu ¢alismalar, Anadolu
topraklarinda yasamis eski toplumlarin demografik
yapilarint  ve genel saglik kosullarin
olanak saglamustir. Calismamiza konu olan iskelet
serisinin dénemini kapsayan Anadolu Orta Cagi’na ait
calismalarin ¢ogu Bizans Doénemi koleksiyonlarindan
olusur. Bununla birlikte “Anadolu Orta Cagr” Bizans
disinda, Selcuklu ve Erken Osmanli Dénemlerini
icermektedir (Koca Ozer vd., 2011). Arkeolojik kazilar
daha ¢ok Bizans vyerlesimlerinde gergeklestirilmis
oldugundan antropologlar, cogu zaman Orta Cag’in
Islam topluluklariyla ilgili yeterli sayida iskelet materyaline
ulasamamaktadirlar.  Ayrica  ilkemizde Orta ¢ag
calismalari genellikle yazili kaynaklar tizerinden yapilan
calismalara dayanmaktadir. Arkeolojik materyaller
tarihsel bilgi acisindan yeteri kadar deger gérmemekte
daha ¢ok turistik deger tasimaktadir.

Materyalimizi olusturan iskelet serisi 12 ila 16.
yuzylla tarithlendirilir. S6z konusu tarihler icerisinde
Bizans batiya dogru cekilerek yerine Misliman Tiurk
Devletleri ge¢mistir. Bizans’in yerine gegen Turkler
Anadolu’'nun gittikce Misliimanlagmasini saglamistir.
Ayrica bu tarihler arasinda Anadolu, Orta Asya’da

anlamamiza

Mogol istilalarinin yarattigt karmasadan kagan goégebe
kabilelerin akinina ugramistir. Bu g6¢  dalgalart
neticesinde daha ¢ok yerlesik tarim topluluklarindan
olusan Anadolu’nun demografik ve etnik yapisinin
degismis, Ozellikle Dogu Anadolu ve Guneydogu
Anadolu boélgelerinde hayvancilik 6nceki dénemlere
gore hizli bir gelisme gostermistir (Brockelmann, 1964;
Cahen, 1979, 2011; Lindner, 2000; Kunt, 2002; Turan,
2003; McEvedy, 2005).

Muslimantepe Giineydogu Anadolu Bélgesi’nde,
Diyarbakir il sinirlart icinde yer almaktadir. Diyarbakir
Akdeniz’i Basra Korfezine, Karadeniz’i Mezopotamya’ya
baglayan, ayrica Bitlis ve Van Go6li havzast Gzerinden
Azerbaycan ve Iran’a ulasan énemli yollarin kesistigi
konumu dolayistyla cok 6nemli siyasi, iktisadi ve kiiltiirel
merkezlerinden biriydi. Bu nedenle bélgenin kontrolint
elinde tutmak isteyen devletler tarafindan ele gegirilmesi
gereken Snemli bir merkez haline gelmisti. Onceleri
Roma ve Sasaniler daha sonra Bizans ve Abbasiler
arasindaki ¢ekismelere konu olan Diyarbakir bu nedenle
hem Hiristiyanlar hem de Mislimanlarin yasadigt
koylerden olusan ¢ok cesitli etnik ve dini gruplart bir
arada bulundurmaktadir. Orta Cag boyunca Selguklularin
onctleri saytlan Oguzlar, Diyarbakir bolgesine siddetli
akinlar yapmuslardir. Diyarbakir daha sonra kurulan
Biyiik Selguklu Imparatorlugu icin de énem verilen bir
merkez haline geldi. Mogol saldirilar sonucu pargalanan
Selcuklu Devlet’t topraklarinda arttk  bir Mogol
devleti olan Ilhanlilar vardi Ilhanlilar Diyarbakir’t
batt seferleri icin merkez olarak kullanmislaridir. 14.
yuzyilda Mogol etkisinin zayiflamasiyla birlikte, bolge
Mardin Artuklular’nin eline geg¢mistir. Daha sonra
Timur Devleti bélgeyi hakimiyeti altina almis ve sonra
Akkoyunlu beyine ikta olarak teslim etmistir. 16. ylizyillda
bélge Osmanli hakimiyetine girene kadar Akkoyunlular
ve Karakoyunlular arasinda birkag kez ¢atismalara sahne
olmustur (Goyung, 1994; Turan, 1998; McEvedy, 2005;
Yilmazgelik, 2014).

Gere¢ ve Yontem

Mislimantepe, Gtuineydogu Anadolu Bélgesi'nde,
Diyarbakir ili Bismil ilgesi Sahintepe koytiniin kuzeybati
kenarinda yer alir. Hoytk Dicle Nehri’nin giiney
kiyisinda, giineyden gelerek vadi tabaninin icine dogru
uzayan bir yarimada gorinimunde, dogal bir kayalik
tzerinde yer almaktadir. Bati ve kuzey yonlerinde
Dicle Nehri’yle, doguda ise gineyden gelerek hoytigin
eteklerini gectikten sonra Dicle’ye dokilen Coramezri
Deresi ile smirlandirlmistir (Resim 1) (Ay, 2002).
Ilisu Baraji kurtarma kazilari cercevesinde, ODTU-
TACDAM1n Koordinatérligi’nde Diyarbakir Miize
Mudurlugi Baskanliginda 2000 yilinda kazi ¢alismalarina
baslanmistir. 2005 yilinda Proje Koordinatorligi Kiltiir
Varliklart ve Miizeler Genel Mudurligi’ne verilmistir.
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Resim 1. Muslumantepe yerleskesinin konumu

20 hektarlik bir alana yayilan Mislimantepe
yerlesimi, M.O. 3. ve 2. bin ile Geg¢ Demir Cagi’na kadar
yerlesim gormiis ve son olarak, yerlesimi muhtemelen
Sahintepe kéyuntn altinda olan Orta ¢ag déneminde
mezatlik  olarak  kullantlmistir.  Kazi  calismalart
héyugin yatay ve dikey yayillimini detayli bir bigimde
aragtirmak maksadiyla ti¢ farkli alanda yapilmaktadur.
Ana ¢alisma alani olan Mislimantepe (MT), daha ¢ok
dikey stratigrafik olusumu belirlemek tzere kazilirken,
héyiikte saptanan M.O. 4. ve 3. bin yerlesim alanlarinin
yatay yayilimi ile bu alanda belgelenen Obeid Dénemi’ni
arastirmak tzere Hristiyantepe (HT), ayrt bir kazi alant
olarak belirlenmistir. Son olarak, héyugiin yaklasik 150
m giineybatisinda yer alan ve erken dénem yerlesiminin
mezarlik alant (MA) Miusliimantepe kazi ¢alismalarinin
tctinct kazt alani olarak calistimistir (Ay vd., 2013).
Hristiyantepe’de ele gegcen Orta ¢ag iskeletleri Hristiyan
gému  geleneklerine goére gémilmis oldugundan
tepeye bu isim verilmisken, Miuslimantepe’de ele
gecen iskeletler Musliman gémi geleneklerine gére
gémilmis oldugu Muslimantepe adini almistir. Gomi
geleneklerinden de anlagildigi tizere poptilasyonda hem
Hristiyan hem de Miisliiman inanca sahip bireyler soz
konusudur. Mezarlik alant yer yer hoytigin disina tasmis
mezarlarla karsilasilmistir. Bu mezarlar daha ¢cok Yakin
Gaga tarihlendirilmektedir. Materyalimizi hoytkte
yer alan ve Orta Cag’a tarihlendirilen Hristiyantepe ve
Mislimantepe’den 2002-2012 yillari arasinda ele gegen
459 bireyin iskeleti olusturmaktadir. Hoyiik tizerinde yer
alan mezarinin biytk bir cogunlugu agiga ¢ikaridmistir.

Iskelet {izerinde cinsiyet tayini yapilirken kafatast
ve kalca kemiklerinden yararlanilmis [Sauter ve Privat,
1955; Workshop of European Anthropologists (WEA),
1980; Brothwell, 1981; Milner, 1992; Buikstra ve
Ubelaker, 1994; White vd., 2011). Yas tahminlerinde
ise yas gruplarina gore farklt kriterler uygulanmistir.
Eriskin asamasina ulasmamis bireylerde kemiklesme
merkezlerinin  olusum sureclerine  (WEA, 1980;
Brothwell, 1981; Webb ve Suchey, 1985; Buikstra ve

Ubelaker, 1994) ve uzun kemiklerin boy uzunluklar
Olctlerinden  yas  tahminlerine  bagvurulmustur
(Brothwell, 1981; Webb ve Suchey, 1985; Buikstra
ve Ubelaker, 1994; Scheuer vd., 2008; Cunningham
vd., 2016;). Ayrica bebek ve cocuklarda sit ve daimi
dislerin kalsifikasyon siireglerini gosteren degerler ile
Anadolu toplumlar tizerinde yapmis oldugu calismalar
karsilastirlarak yas tahmini belirlenmistir (Ubelaker,
1991; Sagur, 2013).

Eriskinlerde symphysis pubisin morfolojik degisimi
(Todd, 1921; McKern ve Stewart, 1957; Suchey ve
Katz, 1980), auricular yizeyin dalgalt yapisinin bozularak
gbzenekli yapiya donismesi (Lovejoy vd., 1985),
sutural yaslandirma (Meindl ve Lovejoy, 1985), spongiosa
yogunlugu (WEA, 1980), acetabulum yizey ve kenarin
degisimi (Stull ve James, 2010), 3., 4. ve 5. kaburgalarin
sternal uclarinin morfolojik degisimi (Iscan, 1989), dis
asinmast (Brothwell, 1981) metotlart kullanilmustir.
Ayrica uzun kemiklerin spongiosa yogunluguna bakilmis
ve iskeleti saglam olan bireylerde kompleks yontem
uygulanmistir (WEA, 1980).

Yas ve cinsiyetleri tespit edilen bireyler yas gruplarina
ayrilmis, bunun igin 0-2,4 yas araligi bebek, 2,5-17,9
yas araligi cocuk, 18-29,9 yas araligt geng eriskin, 30-
44,9 yas aralig1 orta eriskin ve 45 yas usti olanlar yash
kategorisine alinmistir.

Yasam tablolarinin olusturulmasinda Ubelaker’in
(1991) onerdigi formiller kullanilmis olup, yas araligi
tim popiilasyon ve yetiskinler i¢in 5’er yil, bebek ve
cocuklar icin 2’ser yil olarak belitflenmistir. Yasam
tablolarinda birey sayist [D(x)], 6luim oranlant [d(x)],
hayatta kalanlarin sayist [I(x)], 6lim olasiliklart [q(x)],
yasanan yillarin sayist [L(x)], yasanan yillarin toplamu
[T(x)] ve yasam beklentisi [e(x)] degerleri hesaplanmisg
ve sonuglar tablolarda belirtilmistir.

Popiilasyonun boy uzunlugu hesaplamalarinda
uzun kemiklerden boy uzunlugu alinmis ve daha sonra
Pearson, Trotter ve Gleser ve Sagirin yontemleri
kullanilarak ayr1 ayr1 hesaplanmustir (Pearson, 1899;
Trotter ve Gleser, 1952; Sagir, 2000).

Bulgular

Paleodemografik yapi

2002-2012 yullar1 arasinda ele ge¢mis olan Muslimantepe
toplulugunda toplamda 459 birey tespiti yapilmustir.
Bu bireylerin %31,151 kadin, %21,57’si erkek, %7,41’1
cinsiyeti tespit edilemeyen eriskinlerden olusmaktadir
(Tablo 1). Normal dagihm gosteren bir popiilasyonda
erkek ve kadin oranlarinin 1’e yakin veya erkeklerin
cogunlukta olmast beklenir (Brothwell, 1981; Wittwer-
Backofen, 1986) Misliimantepe toplulugunda ise kadin-
erkek orant (Kadin/Erkek=143/99) 1,4’tir. Toplulukta
kadinlar, sayica erkeklerden daha fazladir. Oliimlerin
en stk oldugu yas araligi 30-44,9 yas araligi olan orta
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eriskinlik asamasidir. Kadinlar (%62,94) ve erkeklerin
(%57,58) vyarisindan fazlast bu yaslarda hayatin
kaybetmistir (Tablo 2). Yasam uzunlugunun ¢ok uzun
olmadigt bu dénemlerde yaslilik asamasina gelemeden
hayatini kaybetmis olmak beklenen bir sonugtur.

Bebek ve ¢ocuk 6lumleri toplumlarin gelismislik
durumlarinin, ¢evre kosullarinin, saglik ve beslenme
sekillerininbirer géstergeleridir. Eskiinsan toplumlarinda
her 10 eriskine karsilik 5 ile 8 arasinda bebek ve cocuk
oliminin gerceklestigi disuntlmektedir (Acsadi ve
Nemeskéri, 1970). Miuslimantepe’de 10 yetiskine
karsilik 6,6 bebek ve cocuk 6lumi gerceklesmistir. S6z
konusu dénem icin ortalamanin biraz Gstiinde olmakla
beraber yine de ge¢mis dénem insan topluluklarinda
beklenen bir sonuctur.

Toplulugun %39,87’si hentiz 18 yasina ulasmadan
hayatin1 kaybetmis bireylerden olusmaktadir. Cocuklar
poptlasyon icinde %22,66’ik bir oranla temsil edilir
(N=104). Bebek oltimlerinin popiilasyon igindeki orani
ise %19,61°dir (n=90) (Tablo 1). Bebeklerin %19,67’si
dogumda ya da dogumu izleyen kisa bir stire icerisinde
hayatlarint  kaybetmistir (n=36). Dogum esnasinda
bebekle birlikte annenin de hayatint kaybettigi vakalarin

Resim 2. MT.1103.05 nolu mezarda bir anne, bebegiyle birlikte gomulmis.

olmus olabilecegi dustiniilmektedir. Popiilasyonda kadin
olimlerinin fazla olmast muhtemelen dogumlardan
kaynaklanmaktadir. Resim 2’de 36 haftalik bir bebegin,
20’li yaslarinda olan annesiyle birlikte gémuldiga
gorilmektedir.

Bir popiilasyonda genel saglik kosullarini en iyi
yansitan gostergelerden biri  yasam  uzunlugudur.
Mislimantepe’te bebekler ve cocuklart dahil ettigimizde
tim popilasyonun genel yasam uzunlugu ortalamasi
18,97 yildir (n=459) (Tablo 2). Sadece eriskinlerin i¢inde
oldugu popiilasyonda ise ortalama 33,46 yil olarak
hesaplanmistir (n=184). Yas gruplar icerisinde yasam
uzunlugu ortalamalarina baktigimizda; geng eriskinlerde
22,07 yil, orta eriskinlerde 35,6, yil ileri eriskin veya
yasllarda 48,64 yil oldugu gorilir. Bebek ve gocuklar
ortalama 4,8 yil yasamuslardir. Cinsiyet arasindaki
farkliliklar g6z oniline alindiginda kadinlarda yasam
ortalamast 33,24, erkeklerde 34,85 yildir. Kadinlarda
tespit edilebilen en dusiik yas 16 ve en yiiksek yas 55tir.
Erkekler de ise en disik 17 ve en biytk yas da 557dir.
Kadinlarin yas ortalamas: erkeklerden daha distk
olmakla birlikte istatistiksel acidan anlaml bir farklilik
bulunmamustir (t=-1,39; p>0,05).

Tablo 1. Miislimantepe toplumundaki cinsiyet ve yas dagilim1

Kadin Erkek Belirsiz Genel Toplam
Yas Grubu
N % N % N % N %

Bebek (0-2,49) 0 0 0 0 0 0 90 19,61
Cocuk (2,5-17,9) 4 2,80 3 3,03 4 11,76 104 22,66
Geng Eriskin (18-29,9) 38 26,57 22 2222 5 14,71 65 14,16
Erigkin (30-44,9) 90 62,94 57 57,58 21 61,76 168 36,6
Yasl (45+) 11 7,69 17 17,17 4 11,76 32 6,97
Genel Toplam 143 31,15 99 21,57 34 7,41 459 100
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Tablo 2. Muslimantepe toplumundaki bireylerin cinsiyet ve yag gruplarina gére yas ortalamalari

Kadin Erkek Belirsiz Toplam
Yas Grubu

N Ort. N Ort. N Ort. N Ort.

Bebek - - - - - - 90 7 ay

Cocuk 4 16,75 3 16 4 16 104 7,89

Geng Erigkin 38 22,24 22 22,78 5 18,4 65 22,07

Erigkin 90 35,75 57 35,6 21 33,25 168 35,59

Yash 11 49,09 17 4836 4 4833 32 48,64

Genel Toplam (Tiim toplum) 105 32,14 74 3409 34 27 459 18,97

Genel Toplam (Erigkinler) 248 33,24 173 34,85 68 32 184 33,46
Yasam tablolari gene.l'llile kbﬁlﬁlgllrmzz%a.lveéélk 5 ya§1 vatlztlldlktanklsonr.a
Muslimantepe toplulugunun  yasam tablosy ~ ©fF Yuksek olumier S Iie 29 yas araliginda gereexiesmis

hazirlanirken, yaslari belirlenebilen toplam 369 birey
dikkate alinmistir. Bu bireylerin 10171 kadin, 7171 erkek
ve 1851 bebek ve cocuklardan olusur. Kadimnlarin,
erkeklerin, bebek ve ¢ocuklarin yasam tablolart ayri ayri
olusturularak toplulugun kendiigerisinde karsilastirilmasi
saglanmustir.

Toplulukta en yiksek o6lum oranlart 0-5 yas
arahigindadir. Bu yas araliginin atlatdmasiyla birlikte
olim egrisi hizhi bir disise gegmektedir. Fakat belirli
yas gruplarinda zaman zaman 6lum oranlarinda artislar
gorulir. Daha ¢ok 15-20, 30-35 ve 40-45 yas araliklarina
denk gelen bu siireg, Olim nedenleri tzerinde
yorumlamaya deger bir veri saglamaktadir. Toplumun

gorinmektedir (Tablo 3, Grafik 1). 45 yasindan sonra
hayatta kalma sanst [I(x)] %18,1’dir ve yasam beklentisi
6 yila kadar dismektedir. Yasam tablosunu daha anlamlt
olacak sekilde yorumlamak i¢in cinsiyetler arasindaki
farklara bakilmas: gerekmektedir.

Yuksek bebek ve ¢ocuk Olumlerinin yasandigt
Mislimantepe’de, beklenildigi gibi dogumda yasam
beklentisi 20,23 yilla dusiik bir degerdedir. Bu deger
5 yasindan sonra yasam krizinin asilmasiyla bir miktar
daha artarak 23,57 yila ¢ikmustir. Daha sonra yillar
gectikce diizenli olarak azalis gosterir (Grafik 2).

Toplulukta bebek ve cocuklarin yasam tablosunda
goruldugt gibi, toplumda bebek oOliimleri oldukga

Tablo 3. Mislimantepe toplumunun yasam tablosu

Yas Grubu D(x) d(x) 1(x) q(x) L(x) T(x) e(x)
0-4,9 18 9,14 100 0,09 477,16 2823,6 28,24
5-9,9 13 6,60 90,86 0,07 437,82 2346,44 25,82

10-14,9 5 2,54 84,20 0,03 414,97 1908,63 22,65
15-19,9 5 2,54 81,73 0,03 402,28 1493,65 18,28
20-24.9 34 17,26 79,19 0,22 352,79 1091,37 13,78
25-29,9 16 8,12 61,93 0,13 289,34 738,57 11,93
30-34,9 30 15,23 53,81 0,28 230,96 449,23 8,35
35-39.9 46 23,35 38,58 0,61 134,52 218,27 5,66
40-44.9 12 6,09 15,23 0,40 60,91 83,75 5,50
45-49.9 18 4,90 8,30 0,59 29,25 43,75 5,27
50-54,9 8 2,20 3,40 0,65 11,50 14,50 4,26
55-59,9 5 1,40 1,20 1,17 3,00 3,00 2,50
60+ 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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Grafik 1. Toplumun 6lim oranlari

e(x)

Grafik 2. Toplumun yasam beklentisi

fazladir  (%41,08). 0-2 yas arast olan bebeklerin
%47,3’t dogum donemi civarinda yasamini kaybetmis
bebeklerden olusmaktadir. Kalan bebekler de hentz
emzirme donemindeyken Olmislerdir. Bebek ve
cocuklarin yaklagik %70’1 6 yasina gelemeden hayatini
kaybetmistir (Tablo 4). Bir¢ok eski topluluk icin gecerli
olan yiksek bebek ve c¢ocuk Olimlerinin ¢ogunlukla

yetersiz beslenme ve vyetersiz anne bakimi, salgin
hastaliklar ve bagisiklik sistemindeki bozukluklardan
kaynaklanmis olabilecegi varsayihr. Mislimantepe
yuksek bebek ve cocuk Olimleri aynt zamanda yiiksek
dogurganligin da bir géstergesidir.

Olimlerin ~ bebeklikten — ctkarken — azalmastyla
birlikte 6lim hizinda da ciddi bir dasts goraliar. 2

Tablo 4. Mislimantepe toplumundaki bebek ve ¢ocuklarin yagam tablosu

Yas Grubu D(x) d(x) 1(x) q(x) L) T(x) e(x)
0-1,9 76 41,08 100,00 0,41 158,92 501,08 5,01
2-39 28 15,14 58,92 0,26 102,70 342,16 5,81
4-5,9 24 12,97 4378 0,30 74,59 239,46 5,47
6-7,9 11 5,95 30,81 0,19 55,68 164,86 5,35
8-9,9 13 7,03 24,86 0,28 42,70 109,19 4,39

10-11,9 13 7,03 17,84 0,39 28,65 66,49 3,73
12-139 4 2,16 10,81 0,20 19,46 37,84 3,50
14-15,9 7 3,78 8,65 0,44 13,51 18,38 2,13
16-17,9 9 4,86 4,86 1,00 4,86 4,86 1,00
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Grafik 3. Bebek ve cocuklarin 6lum oranlart

1(x)

Grafik 4. Bebek ve ¢ocuklarin hayatta kalma sanst

ile 6 yas araliginda olim oranlari (sirastyla %15,14 ve
%12,97) birbirine daha yakindir. Cocuklar icin kritik
bir yasam donemeci olan 6 yasin atlatilmasiyla birlikte
olim oranlarinda bir azalis goériliir ki bu oran %5,95%e
kadar dismustir. 8 ila 12 yas araliginda artis gosteren
olim orant daha sonra 14 yasina kadar azalisa gecer.
Ergenligin erken agamastyla iligkilendirilebilecek bu yas
araliginda 6lumlerin daha yiiksek ¢ikmast beklenir. Fakat
Mislimantepe toplumunda bu durum beklenilenin
aksine 16 yasindan yani ergenlikten cikisla birlikte
artmaktadir (Grafik 3).

Bebek ve cocuklarin hayatta kalma sanst ilk 2 yil
icinde keskin bir azalis gostermektedir ve bu azalis 6

d(x)

yasina kadar devam eder (Grafik 4). 6 yasindan itibaren
bireylerin %30,81’inin hayatta kalma sanst vardir. Bu yas
grubundan sonra ¢ocuklarin popiilasyon i¢inde hayatta
kalma sanslar1 beklenildigi dizeyde devam etmektedir.
Tablo 5de goruldigt gibi 6rneklemi olusturan
kadinlarin 6lim oranlart 30-35 yas araliginda %022,77 ile
en yuksek 6lum olasiligina sahiptir. Dogumda 32,8 yil
yasam beklentisine sahip kadinlarin, geng eriskin evrede
(18-30 yas arasinda) %32,67’si Slmustir. Yarisindan
fazlast ise daha 40 yasina gelemeden hayatlarini
kaybetmistir. Kadinlarin  dogurganlik  dénemlerine
denk gelen bu yaslar yiksek dogurganhigin yaratmis
oldugu olumsuz kosullar neticesi olabilir. Kadimnlarin

e [ 2din

e |1k Ck

Grafik 5. Toplum genelinde 6liim oranlarinin cinsiyet farkliiklarina gére dagilimi
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Tablo 5. Muslimantepe toplumundaki kadinlarin yasam tablosu

Yas Grubu D(x) d(x) 1(x) q(x) L(x) T(x) e(x)
18-24.9 20 19,80 100,00 0,20 450,50 1482,67 14,83
25-29.9 13 12,87 80,20 0,16 368,81 1032,18 12,87
30-34,9 23 22,77 67,33 0,34 279,70 663,37 9,85
35-39,9 11 10,89 44,55 0,24 195,54 383,66 8,61
40-44,9 21 20,79 33,66 0,62 116,34 188,12 5,59
45-49.9 8 7,92 12,87 0,62 44,55 71,78 5,58
50-54,9 2 1,98 4,95 0,40 19,80 27,23 5,50
55-59,9 3 2,97 2,97 1,00 7,43 7,43 2,50

60+ 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Tablo 6. Muslimantepe toplumundaki erkeklerin yasam tablosu

Yas Grubu D(x) d(x) 1(x) q(x) L(x) T(x) e(x)
18-24.9 9 12,68 100,00 0,13 468,31 1700,70 17,01
25-29.9 9 12,68 87,32 0,15 404,93 1232,39 14,11
30-34,9 14 19,72 74,65 0,26 32394 827,46 11,08
35-39,9 10 14,08 54,93 0,26 239,44 503,52 9,17
40-44,9 14 19,72 40,85 0,48 154,93 264,08 6,47
45-49.9 9 12,68 21,13 0,60 73,94 109,15 5,17
50-54,9 4 5,63 8,45 0,67 28,17 35,21 4,17
55-59,9 2 2,82 2,82 1,00 7,04 7,04 2,50

60+ 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

> >

dogurganlik yaslarini atlatttktan sonra ve yaslilikla
beraber yasam beklentisinin normal seyrinde distise
gectigi gorulir.

Tablo 6da toplulugun erkek bireylerinin yasam
tablosu verilmektedir. 18-25 yas araliginda 6liim oranlari
%12,68 olan erkeklerin gen¢ eriskinlik dénemde
kadinlardan daha fazla yagadig1 gorilir. Dogumda yasam
beklentisi 35 yas olan erkekler, toplulukta kadinlara gére
daha uzun yasamislardur.

Tum poptlasyonun ve cinsiyetler arasindaki
farkliliklarin =~ anlasidmast  icin =~ 6lum  oranlar
karsilastirildiginda  ortaya ¢ikan sonu¢ Grafik 5de
gosterilmektedir. Topluluktaki kadin ve erkeklerin 6lim
oranlarindaki yas araliklarinin birbirlerine benzer oldugu
gorulmektedir. Sadece geng eriskin asamada kadinlarin
6lum oranlari erkeklerden daha fazladir. Kadinlarin geng
yasta erkeklere gore daha fazla hayatlarini kaybetmis
olmalari genc¢ yaslarda gerceklesmis dogum riskinden
kaynaklanmis olabilir.

Dogumdan 35 yasina kadar olan siiregte erkeklerin
yasam beklentisi kadinlarinkinden daha ytksektir
(Grafik 6). 35-45 yas araliginda kadinlar ve erkeklerin
yasam beklentileri ayni seviyeye ulasir. Bu yas araliginda
poptlasyondaki olimler her iki cinsiyeti de benzer
oranda etkilemistir. 45 yasindan sonra ise kadinlarin
yasam beklentisinin erkeklerinkinden daha yiiksek
oldugu gorulir.

Gunimiiz  toplumlarinda  kadinlarin  yiiksek
biyolojik potansiyelleri nedeniyle hem dogumda hem de
yaslilikta yasam beklentisinin erkeklere gore daha yiiksek
olmast beklenir. Gegmis dénem insan toplumlarinda ise
kadinlarin erkeklere oranla daha yiksek bir 6lumlilik
sergiledikleri  gorilmektedir. Bu durum  gercek
olimluligin biyolojik cinsiyet 6zelliklerinin yani sira
tarihsel is bolimu ve toplumsal statii gibi kosullarin da
etkisinde kalmasindan kaynaklanir (Acsadi ve Nemeskéri
1970, s. 183-180).
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Grafik 6. Toplum genelinde yasam beklentisinin cinsiyet farkliiklarina gére degisiminin karsilagtirilmasi

Boy uzunluklari

Insanlarin en iyi saglik gostergelerinden ve fiziksel
yapiyt dogrudan yansitan Ozelliklerden biri de boy
uzunluklaridir. Bu nedenle boy ¢alismalari, toplumlarin
genel saglik durumu hakkinda bilgi vermektedir. Eski
caglara ait insan iskeletleri Gizerinde yapilan calismalarda
boy uzunlugunun gunimize dogru giderek arttig1
gbzlenmistir. Boy uzunluklari  iskeletlerde
kemiklerin maksimum uzunlugu esasinda regresyon
formilleri dikkate alinarak hesaplanir. Orta Cag
toplumlari icinde yer alan Muslimantepe toplulugunda
boy ortalamast kadinlarda Pearson formiuline gore
155,53 cm, Trotter-Gleser’e gore 161,07 cm, Sagir’a
gbre 160,77 cm olarak hesaplanmistir (Pearson, 1899;
Trotter ve Gleser, 1952; Sagir, 2000). Erkeklerde boy
uzunlugu Pearson’a gore 164,44 cm, Trotter-Gleser’e
gore 170,07 cm ve Sagir’in yontemine gore 169,37 cm
ctkmustir (Tablo 7).

uzun

Tartisma

Paleolittk Dénem’de yasam ortalamast erkekler icin
35, kadmnlar icin 30 yil olarak bildirilmistir. Yasam
uzunlugu ¢aglar boyunca artis géstermis ve ginimiizde
erkeklerde 69, kadinlarda 74 yila kadar artmustir (Koca
Ozer vd., 2008). Anadoluda paleolitik dénemden
ginumuze kadar olan yasam uzunlugu degerleri K.
Ozer ve ekibinin (2008) yapmis oldugu ¢alismaya gére
Neolitik’te 31,54, Kalkolitikte 32,5, Tun¢ Cagi’nda 36 ve
Demir Cagr’'nda 37,45 iken, yasam uzunlugu Helenistik-
Roma doénemlerinde 39,12 yila kadar ¢itkmustir. Bununla

birlikte Miuslimantepe toplulugunun da iginde yer
aldigt Anadolu Orta Cagi’'nda yasam uzunlugu 37,19
yila dusmustir. Muslumantepe’de 33,46 yil olan yasam
uzunlugu ortalamasi Anadolu Orta Cagr’nin da altindadir.
Toplukta kadinlarin erkeklere orant 1,4tur (Kadin/
Erkek=143/99). Kadin-erkek arasindaki bu fark hi¢bir
Orta Cag topluluklarinda gézlemlenmezken, Catalhéytuk
(Angel, 1971), Bademagact (Erdal, 2009), Hakemi Use
(Erdal, 2013), Ilpinar (Alpaslan-Roodenberg, 2008)
gibi Neolitik topluluklarinda yakin degerler karsimiza
¢tkmaktadir. Muslumantepe’yi Neolitik doneme benzer
kilan bu 6zellik muhtemelen erkeklerin aleyhine olugsmus
sosyolojik bir etkenden kaynaklanmaktadir. 14. ve 16.
yuzyilar arasindan Diyarbakir bolgesinin hakimiyeti
icin yapilan savaslarin Mislimantepe toplulugunu da
etkiledigi dustiniilmektedir. Orta Cag’da savaslar ulusal
meselelerden 6te her seyden 6nce fakir koyliler icin
bir gecim kapistydl. Ayni zamanda savaslar ordularin
bakilip beslenmesi, yedirilip icirilmesi i¢in koylilerin
tzerine yogun vergilerin yuklendigi, ekinlerinin,
meyve agaglarinin talan edildigi suni bir kitlik da
yaratmaktayd: (Serdar, 2019). Bu kitliklarin tesiri ¢ok
biiyiik olmamakla birlikte topluluk tzerinde secilimsel
bir bask1 yaratabilmektedir. Miislimantepe sakinleri de
bu yikict dontisimden etkilenmis gibi gériinmektedir.
Ogzellikle toplulukta erkeklerin daha az bir oranla temsil
edilmeleri, savaslari bir gelir kaynagt olarak kullanmis
olabileceklerini akla getirmektedir.

Bunula beraber 2014te Miuslimantepe Orta
Cag’a ait 56 birey Uzerinde yapilan calismada agir

Tablo 7. Muslimantepe toplumunda yetigkin bireylerin farkli arastirmacilara gére boy ortalamalart

Pearson (1899) Trotter-Gleser (1952) Sag1r (2000)
N Ort. Standart Ort. Standart N Ort. Standart
Sapma Sapma Sapma
Kadin 19 155,53 5,53 21 161,07 7,44 21 160,77 5,86
Erkek 12 164,44 7,23 15 170,07 6,73 14 169,37 0,01
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patolojik lezyonlar gézlemlenmemis, diger Anadolu
toplumlariyla  kiyaslandiginda goérece daha  saglikl
bir yapist oldugu tespit edilmistir (Ay, 2014). Fakat
beslenme problemlerinin géstergesi olan anemi ve mine
hipoplazisi gibi hastaliklar Mislimantepe toplulugu
tzerinde en yiiksek oranla karsilasilan hastaliklardandir.
Toplulukta %9 oraninda porotic hyperostosis ve %3,5
oraninda ¢ribra orbitalia tespit edilmistir. Ayrica mine
hipoplazisi orant da gorece yiksek deger tasimaktadur.
En nihayetinde patolojik 6rneklem saysi tim bireyleri
kapsamamaktadir. Bu nedenle ileride tim iskeletler
tzerinde yapilacak paleopatolojik analiz ¢alismasinda
verilerin daha iyi degerlendirme olanagina sahip
olunacaktr.

Neolittk donemden giiniimiize bebek ve cocuk
olimlerinde degisken bir yapt sergileyen Anadolu
cografyast Ozellikle Tung Cagr'nda %44 oranla en
yuksek bebek ve cocuk olumliliigine sahip donem
olarak kaydedilmistir (Koca Ozer vd., 2008). Bir diger
en yiksek bebek ve cocuk olumt Orta Cag’da karsimiza
¢tkmaktadir (%37). Mislimantepe’de %39,87 oraninda
olan bebek ve ¢ocuk clumligi Orta Cag ortalamasina
yakindir. Akgtiney (Cirak, 2017), Beybag Mevki (Karadz
Arthan, 2013), Belentepe (Kizgut, 2018), Kovuklukaya
(Erdal, 2010), Giresun Adasi (Kara6z Arthan ve Acar,
2015), Yortanli (Nalbantoglu vd., 2000), Karagiindiiz
(Gozlik, 2005), Gullidere (Sevim vd., 2007), Panaztepe
(Gileg, 1989), Dilkaya (Gtleg, 1986), Tepecik (Sevim,

Tablo 8. Anadolu Orta Cag topluluklarinda erigkinlerde ortalama yasam siiresi ve cocuk 6lim oranlart

o ) Toplumdaki Toplunr‘l'un ' Bebek ve
opiilasyon Doénem Aragtirmaci Birey Sayist Yasam Siiresi  Cocuk Oliim
Ortalamasi Orani1 (%)
Akgliney Geg Roma/Bizans Cirak, 2017 170 41,23 20,00
Topakli Erken Bizans Giileg, 1987 187 32,8 51,87
Bogazkoy Bizans Wittwer-Backofen, 1986 199 33 36,18
Symrna Agorast Bizans Gozlik vd., 2006 83 35,12 25,30
Tios/Filyos Bizans Cirak ve Cirak, 2015 82 36 51,22
Beybag Mevkii Bizans Kara6z Arthan, 2013 171 38,1 39,18
Belentepe Bizans Kizgut, 2018 188 4372 42,02
Kovuklukaya Bizans Erdal, 2010 36 46,3 11,11
Giresun Adast M.S.9-12.yy Karadz Arthan ve Acar, 2015 172 38,3 14,53
Tlos M.S. 11-12.yy Atamtirk vd., 2012 52 35,44 5,77
Kadikalesi/ Anaia Geg Bizans Ustiindag, 2008 58 32 50,00
Eski Cezaevi Geg Bizans Exrdal, 2003 44 343 29,55
Iznik Geg Bizans Erdal, 1996 558 31,73 15,77
Yortanl Geg Bizans Nalbantoglu vd., 2000 107 37,85 28,04
Karagtinduz Orta Cag Gozlik, 2005 890 37,08 58,20
Minnetpinart Orta Cag Yigit vd., 2008 86 31,87 17,44
Gulludere Orta Cag Sevim vd., 2007 36 39,44 50,00
Panaztepe Orta Cag Giileg, 1989 82 39 -
Dilkaya Orta Cag Giileg, 1986 319 46,6 51,10
Tepecik Orta Cag Sevim, 1993 828 41,5 25,48
Van Kalesi Orta Cag Erkman ve Alkan, 2011 315 41,71 51,11
Misliimantepe Orta Cag Bu ¢alisma 459 33,46 39,87
Degirmentepe Orta Cag Ozbek, 1985 49 34,4 42,86
Havuzdere Orta Cag Ozer vd., 2016 352 35,27 34,38

10
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1993) ve Van Kalesi (Erkman ve Alkan, 2013)
topluluklari, Orta Cag genel yas ortalamasindan ytiksek
degerler tasimaktadir. Bununla birlikte Topakli (Giileg,
1987), Bogazkoy (Wittwer-Backofen, 1986), Symrna
Agorast (Gozlik vd., 2006), Tios/Filyos (Cirak ve
Cirak, 2015), Tlos (Atamtirk vd., 2012), Kadikalesi/
Anaia (Ustiindag, 2008), Eski Cezaevi (Erdal, 2003),
Iznik (Erdal, 1996), Minnetpmart (Yigit vd., 2008),
Miisliimantepe, ~ Degirmentepe  (Ozbek,  1985)
Havuzdere (Ozer vd., 2016) topluluklari daha diisiik
yasam uzunlugu ortalamasina sahiptir (Tablo 8).
Beybag Mevki (%39,18), Belentepe (%042,02),
Karagtiindiz (%58,2), Gullidere (%50) ve Dilkaya’da
(%51) her ne kadar yiiksek yasam uzunlugu s6z konusu
ise de bebek-cocuk olimlugu yiiksek oranlarda gorilir.
Akgliney (%20), Kovuklukaya (%11,11), Giresun
Adast (%14,53), Yortanlt (%28,04), Tepecik (%25,48)
toplumlart yasam siresi ortalamalarinin  yiksek ve
bebek-¢ocuk dlumliginin dusik oldugu topluluklardur.
Bununla birlikte Akgliney popiilasyonu igin arastirmact
en yuksek 6lim oraninin 0-5 yaslarinda gerceklesmis
olmast nedeniyle siitten kesilme ile birlikte disardan
gelebilecek olumsuzluklardan etkilenmis olabileceklerini
savunur. Geng kadin 6lim oranlarinin da yiiksek olmast
bebek ve ¢ocuk 6lumlerini hamilelik stirecindeki yetersiz
beslenme ve enfeksiyon hastaliklar1 yiiziinden olusan
sagliksiz hijyen kosullartyla iliskilendirir (Cirak, 2017).
Kovuklukaya iskeletleri yiiksek 6lim yast ortalamalarina
sahip olmakla birlikte yogun oranda enfeksiyon ve
metabolik rahatsizliklara sahiptir (Erdal, 2010). Bir ada
poptlasyonu olan Giresun Adast toplulugu, kabuklu
deniz trinlerinin yaninda biytik ve kiiciikbas hayvanlart
da tiketmislerdir. Ancak yetersiz beslenme ve uygun
olmayan hijyen kosullarindan kaynakli olarak kemik
enfeksiyonu ve anemi gibi hastaliklar gecirmislerdir

e(x)

35 1

(Karadz Arthan ve Acar, 2015). Patolojik lezyonlara fazla
rastlanmayan Yortanli toplulugunda genel olarak iyi bir
beslenme rejimi oldugu belirtilmistir (Nalbantoglu vd.,
2000). Sevim (1993), Tepecik toplulugunun diger Orta
Cag topluluklarindan gérece daha saglikli ve istikrarl bir
yapist oldugunu belirtmektedir (Sevim, 1993).

Iznik toplulugu diger toplumlara gére, gdrece
daha dusik bebek ve ¢ocuk o6lim yiizdesine sahip
olmakla birlikte Erdal (2003) bu toplulugun gelisimsel
rahatsizlarinin - yiiksek  oldugunu  belirtir.  Dislerde
g6zlemledigi hipoplazi oraninin fazlaligint agir fizyolojik
stresin  gostergesi olarak belirtmektedir. Ayrica bu
koleksiyonda tespit edilen metabolik ve enfeksiyon
hastaliklar1 da saglik sorunlarinin yasamlart boyunca
devam ettigini ve topluluktaki gen¢ yasta Olumlerin
sebebi olabilecegini dile getirmistir (Erdal, 2003).

Mislimantepe’ye benzer yani dusik yasam
uzunlugu ve yuksek bebek ve ¢ocuk olimliligi olan
topluluklar Kadikalesi, Topakli, Bogazkdy, Eski Cezaevi
ve Degirmentepe topluluklardir. Giileg (1987) Topakli
poptlasyonu tizerinde yapmis oldugu ¢alismanin sonucu
olarak, bu toplulugun dusiik yasam ortalamast ve yliksek
bebek ve ¢ocuk 6lim oranini dislerde gézlemledikleri
yogun hipoplazi ve asirt asinma lezyonlariyla da
iliskilendirerek kot beslenmeye baglamaktadir (Giileg,
1987). Ozbek (1985) Degirmentepe’de gézlemlenen
yuksek bebek ve cocuk oOlimlerini ve gerekse de
dusiik yasam Omriint, enfeksiyon hastaliklarinin
fazla olmast ve yetersiz anne bakimiyla iliskilendirir.
Miislimantepe’de toplumunda 56 birey tizerinde yapilan
calismada enfeksiyon hastaliklart sadece %1,8 oraninda
rastlanmistir (Ay, 2014). Oranin bu kadar az olmast
tim popilasyon tzerinde yapiacak bir c¢alismada da
cok yiiksek degerler tasimayacaginin bir gostergesidir.
Bununla birlikte toplulukta yiiksek bebek ve ¢ocuk

e Miisliimantepe
— A kg liney
Smyrna

Karagiindiiz

e T'epecik

Belentepe

Grafik 7. Anadolu Orta Cag toplumlarinda yasam beklentileri
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Olimleri koti beslenme, yetersiz anne bakimiyla
iliskilendirilebilir. Ayrica bebek ve cocuk 6lumliliigiintin
yiiksek olmasi ayni zamanda yitksek dogurganligin bir
gostergesidir (Acsadi ve Nemeskéri, 1970). Yiksek
dogurganlik ve geng yasta gerceklesen annelik deneyimi
yetersiz anne bakimiyla sonuglanabilmektedir.

Anadolu’nun  ¢esitli  yerlesim alanlarindan ele
gecen Orta Cag toplumlart icinde Akgliney, Smyrna,
Karagtindiiz, Tepecik ve Belentepe topluluklarinin
yasam ortalamasi Muslimantepe’den yiksektir. Ayrica
Akgtiney, Smyrna ve Tepecik toplumlarinda bebek
ve c¢ocuk Olimliligh oranlart da dusiktir. Bununla
birlikte Karagindiz ve Belentepe toplulugunda
Mislimantepe’den yiksek bebek ve ¢ocuk olumliligi
s6z konusudur.

Grafik 7de bu topluluklar ile Mislimantepe’de
gerceklesmis olum oranlart verilmektedi.
Toplulugumuzda 0-5 yas arast bebek ve c¢ocuk
Olimleri  beklenildigi gibi Karagtindiz — disindaki
topluluklardan  daha yiiksektir. Karaglindiz
Orta Cag'da 10 yasina kadar olan bebek ve g¢ocuk
olimleriyle en yiksek degeri tasimaktadir. 10-15
yas araligindaki Olimler Smyrna disinda diger tim
Orta Cag topluluklarinda yakin oranlar tagimaktadir.
Tepecik toplulugu Misliimantepe’ye gore daha dusik
bebek ve ¢ocuk oliimliligiine sahip olmakla birlikte
45 vyaslarindan sonra Slimler Muslumantepe’ye gore
daha yiiksek oranlardadir. Benzer sekilde Smyrna ve
Belentepe’de de 45-50 yasindan sonraki oliimlerin daha
yiksek oldugu gorilir. Mislimantepe’de 50 yasindan
sonra populasyonun buytk bir cogunlugu Slmistur.

Topluluklarin ~ yasam  beklentisi  egrisinde
Belentepe ve Karagindiiz topluluklart en dusik degeri
tasimaktadir (Grafik 8). Mislimantepe ise Belentepe
ve Karagtindiz’den hemen sonra gelmektedir. Bebek
ve cocuk Olumlerinin fazla olmast daha dustk bir
yasam beklentisiyle egriye baslamis olan Karagiindiz
ve Belentepe’de bireylerin 10 yasindan itibaren
Mislimantepe’den daha uzun sire hayatta kalma
sanslart oldugu gézlemlenmistir. 10 yasindan itibaren
Miisliimantepe diger tim Orta Cag topluluklariyla
kiyaslandiginda en dusiik yasam beklentisine sahip
topluluk olarak karsimiza ¢ikar. Smyrna ve Belentepe her
ne kadar disiik bebek ve cocuk olumliligiine sahip olsa
da yasam beklentisi egrisi tizerinde Mislimantepe’ye
yakindirlar. Akgiiney ve Tepecik ise bu topluluklardan
daha sonra gelmektedir.

Topluluklarin yasam tablolart yas araliklari icinde
genel saglik kosullart hakkinda bir fikir vermekle birlikte
boy uzunluklar1 tizerinde yapilacak bir degerlendirme
genel saglik yapisy, beslenme ve sosyoekonomik
yapilarint karsilastirabilmemiz agisindan 6nemli bir veri
saglayacaktir.

Giileg ve ekibinin (2009) Anadolu insanlari tizerinde

tum

yapmis oldugu antropometrik ¢alismada toplumun
gincel boy ortalamasinin erkeklerde 168,88 cm,
kadinlarda 155,03 cm oldugu tespit edilmistir (Giileg
vd., 2009). Muslimantepe boy uzunlugunun ginimiiz
toplumlarina gére Sagir’in yontemi dikkate alindiginda
ortalamanin tstinde ¢itktgr goralir. Kadinlar yaklasik
5 cm daha uzunken, erkekler giinimiiz erkeklerinin boy
ortalamasina daha yakindur.

Ozer ve ekibi (2011) Neolitik dénemden baslayarak
Orta Cag’in sonuna kadar yasamus cesitli Antik Anadolu
toplumlarinin  boy uzunlugu ortalamasinin  degisimi
hesaplamiglardir. Bu calismasinda; Neolitikte kadinlar
155,95 cm, erkekler 170,85 cm; Kalkolitikte kadinlar
153,25 cm, erkekler 164,96 cm, Tung ¢aginda kadinlar
157,18 cm, erkekler 165,87 cm, Demir Cagrnda
kadinlar 158 31 cm, erkekler 169,39 cm, Helenistik-
Roma’da kadinlar 155,64 cm, erkekler 165,31 cm, Orta
(Gagda kadinlar 158,01 cm, erkekler 169,35 cm olarak
bulunmustur. Cinsiyetler arasinda erkekler lehine 10-
15 em’lik bir farkhilik Neolitik donemden ginimiize
kadar gézlemlenen bir siirectir (Ozer vd., 2011).
Muslimantepe’de erkeklerin kadinlardan yaklastk 9 cm
kadar uzun oldugu gézlemlenir. Bu fark Mislimantepe
kadinlarinin ¢ok kisa olmadiklarini gostermektedir.
Martin ve Saller’in boy smiflamasi Slgegine gore de
Mislimantepe toplumunda boy ortalamanin tsttiindedir.
Ayrica Orta Cag toplumlarinda boy ortalamasinin
yasam uzunlugu ortalamasinin aksine belirgin bir dusiis
sergilemedigi gorilur.

Muslimantepe toplumu Orta Cag boy ortalamast
degerlerine yakindir. Orta Cag doénemi insan
hareketliligin yogun gorildigi ve etnik karisimlarin
baskin oldugu bir donemdir. Bu ¢aga ait 30 bireyden fazla
olan Anadolu popilasyonlarinin boy ortalamalarindaki
degisim kullanilan yontemlere ve cinsiyet faklarina gére
sintflandirilarak Tablo 9’da verilmistir.

lasos (Basoglu, 2010), Symrna (Gozlik vd.,
20006), Beybag (Karadéz Arthan, 2013), Buytik Saray-
Eski Cezaevi (Erdal, 2003), Karagiindiiz (Ozer vd.,
1999), Dilkaya (Giileg ve Ozer, 2009) ve Trabzon
Kizlar Manastirr (Yigit vd., 2010) topluluklarinin boy
ortalamalart Muslimantepe toplulugundan daha kisadir.
Topaklt (Giileg, 1987), Iznik (Erdal, 1996), Komana
(Erdal vd., 2015), Minnetpinart (Yigit vd., 2008),
Gillidere (Sevim vd., 2007), Panaztepe (Gtleg, 1989)
ve Havuzdere (Ozer vd., 2016) ise Miisliimantepe’yle
yakin degerler tasimaktadir. Mislimantepe, Panaztepe,
Topakli, Minnetpinari, Gullidere ve Havuzdere gibi
topluluklarin ortak Ozellikleri dustik yasam uzunlugu
ve yitksek bebek ve cocuk olimlilugidiir. Minnetpinari
gorece diger toplumlardan daha disiik bebek ve ¢ocuk
olumliligiine sahiptir. Toros Dagr eteklerinde yasayan
bu toplulugun hayvancilikla ugrastigt ve bu nedenle
yerlesik toplumlara g6re daha sagliklt bir yap1 gosterdigi
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Tablo 8. Anadolu Orta Cag topluluklarinda eriskinlerde ortalama yagam siitesi ve cocuk 6lim oranlari

Pearson (1899) Trotter-Gleser (1952) Sagir (2000)
Toplum Dénem Aragtirmact

Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek

Topaklt Erken Bizans  Giileg, 1987; Coskun, 1988 154,03 165,55 162,9 169,9 - -

Tasos Bizans Basoglu, 2010 153,57 163 158,62 167,78 - -
Symrna Agorast  Bizans Géliik vd., 2006 147,65 162,57 153,83 16717 15502 167,46
Beybag Mevkii Bizans Karaéz Arthan, 2013 1502 1646 1526 167,5 1542 1684

%‘;ﬁl‘ci'jﬁv{ Gec Bizans Erdal, 2003 1529 1622 ; - - -

Iznik Gecg Bizans Erdal, 1996 - - 161,5 171,2 - -

Komana Geg Bizans Erdal vd., 2015 154 164 158 169 - -
Karagiindiiz Orta Cag Ozer vd., 1999 150,51 164,52 153,74 16848 14734 16532
Minnetpinart  Orta Cag Yigit vd., 2008 15543 166,74 15924 17167 161,01 166,44
Giilliidere Orta Cag Sevim vd., 2007 154,65 16597 15947 1709 15959 170,71

Panaztepe Orta Cag Giileg, 1989 156,53 164,58 160,44 170,8 - -

Dilkaya Orta Cag Giileg ve Ozer, 2009 153,04 163,89 156,65 16828 - -
Miislimantepe  Orta Cag Bu calisma 155,53 164,44 161,07 170,07 160,77 169,37
Havuzdere Orta Cag Ozer vd., 2016 - - 157,3 170,44 157,16 169,58
Trabzon Orta Cag Yisit vd., 2010 149,08 163,82 150,92 16735 152,89 167,22

Kizlar Manastiri

dustunilmektedir (Yasar ve Sevim Erol, 2009). Bununla
birlikte Minnetpinari toplulugunda oldukea dustik bir
yasam ortalamast (31,87 yil) vardir (Yigit vd., 2008).
Buna karsin beslenme rejimindeki gesitlilik diisiik bebek
ve cocuk Slimlulugiyle kendini g6stermektedir.
Mislimantepe toplulugu gérece iyi beslenme
kosullarina sahip oldugu soylenebilir. Yetrlesim mese
agaclartyla cevrili, tarima elverisli bir vadi tzerinde
yer almaktadir. Dicle Nehri'nin sagladigt ve bolge icin
hala 6nemli bir besin kaynagi olan tatli su baliklar
hem tarimsal gida hem de yabanil gida kaynaklart
yaratmaktadir.  Muislimantepe  sakinleri  iginde
bulunduklari bélgesel imtiyazlardan yararlanmis gibi
gorinmektedirler. Bununla birlikte dustik  yasam
ortalamast ve yitksek bebek ve cocuk Slimliligi koyiin

donemsel kosullarin yarattigt goglerden ve savaslardan
etkilendigini gostermektedir.

Sonug¢

Mislimantepe, Dicle’ye dogru yayilan tarima elverisli
bir vadi tGzerinde, etrafini ¢evreleyen mese agaglariyla
kapli tepelere sahip oldukea yesil ve sulak bir arazide yer
almaktadir. Bu bolgede yasamus topluluklar muhtemelen
tarimsal faaliyetlerin yaninda yabanil yasamin sagladigi
imtiyazlardan da yararlanmuslardir. Bununla birlikte
materyalimizi olusturan insan iskelet serimizin icinde
bulundugu 12 ile 16. yiizydlar arast Mogol istilalart
sonucunda Anadolu’ya yogun gé¢lerin yasandigi, bunun
neticesinde demografik ve etnik yapinin hizla degistigi
zamanlardir.  Siyasi istikrarsizligin - oldugu, buyuk
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devletlerin yikilip yerlerini kiigiik beyliklerin aldigt bu
dénemler goglerin, savaslarin ve yagmalamalarin kisa
donemli kitliklara ve salgin hastaliklara neden oldugu
bilinmektedir (Lindner, 2000; Cahen, 2011; Serdar,
2019). Ozellikle Dogu ve Giineydogu Anadolu Orta
Cagr’ni etkisi altina alan bu degisimlerden Mislimantepe
de dusiik yasam beklentisi ve yiksek bebek ve cocuk
olimleriyle kendini ifade eden bir topluluk olarak
karsimiza ¢citkmaktadir.

Muslimantepe toplulugu 33,46 yil olan yasam uzunlugu
ile hem kadinlarda (%33,24) hem de erkeklerde
(%34,85) cagdast diger toplumlarla kiyaslandiginda
en disik ortalamaya sahip poptlasyonlar arasinda
yer alir. Toplulukta kadinlarin erkeklere orani 1,4’tiir
(Kadin/Erkek=143/99). Eski insan toplumlarinda
demografik dengesizligi saglayan en Onemli unsur
savaslardir. Savaslarda erkeklerin biyiik bir kisminin
yasam alanlarini terk eder ve buyik bir cogunlugu da
geri donemez. Miuslimantepe’de kadinlarin erkeklerden
daha yiksek oranla temsil edilmesini bolgenin ve
dénemin iginde bulundugu istilalar ve fetihlerle iligkili
oldugu dustnilmektedir.

Mislimantepe’de geng yasta 6limleri daha ¢ok kadinlar
olusturmaktadir. Kadinlar 18-25 yas araliginda %19,8
oraninda, erkeklerden daha fazla (%12,68) 6lmislerdir.
40 yasina kadar olan siire kadin dogurganliginin en aktif
oldugu dénemdir. Kadinlarin yasam beklentisi 45 yasina
gelene kadar erkeklerinkinden her yas araliginda daha
dusiiktir. 45 yasindan sonra kadinlarin yasam beklentisi
artarken, erkekler diizenli bir sekilde diismeye devam
etmektedir (Grafik 6). Mislimantepe’de kadinlarin bu
yasa gelene kadar gosterdigi yitksek 6lum oranlarinin
muhtemelen dogum Oncesi veya dogum esnasinda
hayatlarint  kaybetmis olmalariyla iliskilidir. Bebek
kayiplarinin yaklastk %019,5’4 yeni dogan olumlerden
olusur. Popitlasyonda dogurganlik  asamasindaki
kadmlarin  da fazla olmast dogumda Olimlerin
cokluguyla aciklanabilir. Modern Oncesi toplumlarda
hatta gintimizde bile daha kirsal bélgelerde yiiksek
oranlarda bebek ve anne Olimleriyle karsilagildig
bilinmektedir. Saglik hizmetlerinin yaygin olmadigt bu
donemlerde dogumlar genellikle sagliksiz kosullarda,
yetkin birinin gozetimi disinda yapilmaktayd: ve bu
durum gerek bebegin gerekse de annenin sagligini kotii
etkilemekteydi. Ayrica tarim ekonomisine bagli olan
bu toplumluklarda yiiksek dogurganlik oranlart olmast
beklenir ki bu da yine yiksek bebek oSlimlerinin en
onemli etkenlerinden biridir.

Toplulukta 10 yetiskine karsilik 6,6 bebek ve cocuk 6lumii
gerceklesmistir. Gegmis insan toplumlari i¢in ¢ok yiiksek
olmayan bu oran elbette ki glinimtiz bebek oliimleriyle
kiyaslanamayacak kadar fazladir. Acsadi ve Nemeskeri
(1970) topluluktaki bebek ve cocuk 6limlerinin olmasint
yuksek dogurganlikla iliskilendirirken Goodman ve

Armelagos (1989) toplulugun treme potansiyelini
etkilemeyecegini ve bebek ve ¢ocuk olim oranlarinin
eriskinlerinkine benzer bir seviyede olmasi gerektigini
vurgulanmaktadir. Muslimantepe’de  dogurganligin
fazla olduguna dair bir bulgumuz olmamakla birlikte,
dogurgan yaslardaki kadinlarin popiilasyondaki oranlart
ve yeni dogan Olumlerinin fazlaligt dogumdan hemen
once veya dogum esnasinda anne-bebek oliimlerinin
yayginligint akla getirmektedir.

Halk sagligr acisindan 6nemli bir gosterge olan 6lim yast
ortalamast, boyuzunluklari, bebek ve cocuk 6liim oranlart
salgin hastaliklar ve kotii yasam kosullart ile beraber
degerlendirilmesi gereken gostergelerdir. Mislimantepe
popiilasyonunda 6liim yast ortalamasinin Anadolu Orta
Cagt genel ortalamasinin altinda oldugu goérulir. Ayrica
yaklasik %40 oraninda bebek ve ¢ocuk 6lim oraniyla
birlikte Anadolu Orta Cagrnin olumsuz kosullarini
desteklemektedir. Buna karsin boy uzunluklar agisindan
da ¢ok kisa olmayan Muslimantepe sakinleri Anadolu
Orta Cagt boy ortalamalariyla uyum icindedir. 2014’te
Mislimantepe Orta Cag’a ait 56 birey tizerinde yapilan
calismada agir patolojik lezyonlar go6zlemlenmemis,
diger Anadolu toplumlariyla kiyaslandiginda gorece
daha saglikli bir yapist oldugu tespit edilmistir (Ay, 2014).
Beslenme imtiyazlari agisindan pek kotd kosullarda
olmadigi distuntlen Muslimantepe toplulugu tizerinde
dénemin siyasi kogullarinin yarattigt savas gibi toplumsal
baskilar oldugu distntlmektedir.

Sonugl] olarak bitin bu bulgular 1s181nda, Gneydogu
Anadolu bolgesi icinde yer alan ve Orta Cag’in sonlarina
tarthlenen Mislimantepe arkeolojik alani, dénemsel
gecis Ozelligi bakimindan 6nemli bir yere sahiptir. Ayrica
gbclerle Anadolu’ya yerlesmis Misliman halklarin
demografik yapisinin anlagilmasi ile karsilastirmali bir
veri kaynagi sunmaktadir. Ileride yapilacak patolojik
ve varyasyon calismalariyla bu dénemin genel saglik
durumunun ve toplumsal yapisinin da ortaya konulmasi
amaclanmaktadir.
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