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ULUSLARARASI Bu calismada erginlenme ritiiellerinin anlatilara nasil kaynaklik ettigini takip edebilmek
. . L L icin Avustralya, Pasifik Adalari, Afrika, Kuzey Amerika ve Orta Asya'daki halklardan
FILOLOJI ve CEVIRIBILIM DERGISI arastirmacilar tarafindan derlenen rittiellerle, 6rneklem yoluyla se¢ilen destan, halk hikayesi

gibi sozlii anlatilardaki erginlenme temalari karsilagtirmali olarak incelenmistir.
INTERNATIONAL JOURNAL OF Calismanin amaci dogrultusunda yapilan okumalar sonucunda Eliade'nin erginlenme
PHILOLOGY and TRANSLATION STUDIES tsrenleri hakkinda yaptigi siniflandirmanin anlatilar baglaminda giincellenmesi gerektigi
distiniilmiistiir. Eliade'nin siniflandirmasindaki Yetiskinlige Giris Térenleri, Gizli Derneklere
Giris Torenleri ve Saman-Otact Sinamalari bagliklar sirastyla; Olgunluk Erginlenmeleri,
Topluluga Giris Erginlenmeleri ve Sirra Erme Erginlenmeleri olarak gilincellenmistir.
Glincelleme anlatilardaki erginlik temalar1 dikkate alinarak yapilmistir. Sonraki asamada
orneklem yoluyla secilen anlatilar giincellenen basliklar altinda incelenmistir. Yetiskinlige
giris ritiiellerindeki yas kistasinin anlatilardaki olgunluk erginlenmeleri temalarinda gegerli
olmadigi ayrica olgunluk erginlenmelerinde toplum yararina kan dskmenin esas oldugu; gizli
MAKALE BiLGILERI derneklere giris torenlerinin, evlenme ve bilgi alma yoluyla topluluga giris erginlenmeleri
ARTICLE INFO seklinde goriildiigt tespit edilmistir. Saman-otaci erginlenmelerindeki 6lme, parcalanma,
yeniden, dogma siire¢lerinin, anlatilardaki temalarda da sembolik olarak gortldigi ve
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07.05.2020 gozlemlenmistir. Ritiiellerle anlatilardaki erginlenme temalar1 arasindaki en énemli ortak

i noktanin ise yeniden dogus fikri oldugu tespit edilmistir.
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Abstract

In this study, themes of passage in oral narratives such as epic and folk story selected by
sampling were analysed comparatively with the rites compiled by researchers from the
peoples in Australia, Pacific Islands, Africa, North America and Central Asia in order to follow
how rites of passage originate the narratives.

As a result of the readings made for the purpose of the study, it was thought that the
classification made by Eliade about rites of passage should be updated in the context of
narratives. The titles in the classification of Eliade, which were Passage of Adulthood, Passage
of Admission to Secret Associations and Shaman-Herbalist Tests Rituals have been updates as
Passage of Maturity, Passage of Admission to Community and Passage of Wisdom. The
update was made taking into account the maturity themes in the narratives. In the next stage,
the narratives selected through the sampling were analysed under updated titles. It was

e-ISSIN understood that the age criterion in passage of adulthood rituals was not valid in passage of
2687-5586 maturity themes in narratives, besides it was essential to shed blood for the benefit of society
during passage of maturity, and that admission rituals to secret associations were considered
as adults joining the community by marriage and obtaining information. It has been observed
that the processes of death, fragmentation, rebirth in shaman-herbalist passages were also
symbolically seen in the themes within the narratives, and that the hero obtained a secret
information on his own by destroying his ego in the process. It has been determined that the
most important commonality between the themes of passage in rites and narratives is the idea
ofrebirth.

Key Words: Maturity, Rites of Passage, Ritual, Rebirth, Myth, Epic.
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GIRIS

Modern toplumla geleneksel toplum arasindaki ayrimin en belirleyici 6zelliklerinden biri
olan erginlenme ritiielleri; erginlenecek olan sahsim, sosyal ve dini statiisiinde kesin bir degisim
meydana getirecek oOgretiler ve eylemler biitliniidiir (Eliade, 2015: 11-12). TDK’nin Tiirk¢ce
Sozliik’inde erginlenme, “birini bir konu {izerinde aydinlatip onu gerekli temel bilgi ve becerilerle
donatarak ergin ve yetismis kilma”! seklinde agiklanmistir. Erginlenme ritiiellerindeki gesitli
ogretiler ve eylemlerin kaynagi mitlerdir.? Erginlenme ritiiellerinde, mitlerdeki kahramanlarin
basindan gegen Oykiiler canlandirilir. Bu dykiiler ve ayrica diger bilgiler erginlenecek olan sahsa
ogretilir. Erginlenme ritiieline giren kisi ritiielin sonunda “beseri cemaate, manevi ve kiiltiirel bir
diinyanin i¢ine girmeye hak kazanir” (Eliade, 2015: 13). Erginlenme ritiielleri kiiltiirii ve gelenegi

toplumsal gorev sistemi iginde yeniden orgiitleyip dayattir ve boylece birey, grubun giivenilir bir

iiyesi haline gelir (Campbell, 2006: 137).
Eliade, erginlenme torenlerini ti¢ boliimde degerlendirmistir;

1. Yetiskinlige giris torenleridir.® (Bireyin ¢cocukluktan ¢iktig1 zamanda gergeklestirilir. Yas

torenleri, kabileye giris térenleri olarak da bilinir.)

2. Gizli bir topluluga veya gizli bilgiyi elinde tutan bir topluluga girmek igin bireyin ¢esitli

smavlardan gectigi torenlerdir.

3. Ugiincii boliimdeki torenler ise samanlar, otacilar gibi toplumun 6ncii kisilerinin gegirdigi
smamalardir. Bu sinamalardan gegen kisi saman veya otaci olmak hakkini elde eder (Eliade, 1995:

127-128).4

Birinci boliimdeki rittieller hakkindaki bilgileri arastirmacilar genellikle Avustralya, Pasifik
Adalari, Afrika ve Kuzey Amerika’daki yerlilerden derlemistir. Bu bilgilere gore erginlenecek
kisiler annesinden zorla alinir, 1ss1z bir ormana ya da magara gibi yerlerde ag¢ bir sekilde birakilir.

Bu siirecte cesitli snamalardan gegirilen adaya fiziksel olarak zarar verilir. Sa¢ koparma, dévme

1 (http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com bts&view=bts&kategoril=veritbn&kelimesec=114773)

2 Eliade’nin bu gériisii degerli olmakla beraber her ritin mit kaynakli olmadigi da bilinmektedir. Mitin mi yoksa ritiielin
mi daha 6nce ya da ikisinin ayni anda m1 ortaya ¢iktigina dair tartismalar i¢in Lord Raglan’in Mit Ritiiel (2004) ve A.
Segal’in Dinsel Mit Ritiiel Kuram (2012) adli makalelerine bakilabilir. Bu iki yazidan anladigimiz kadariyla ritiiellere
kaynaklik eden mitler zamanla unutulsa bile ritiieller icra edilmekte ve daha sonra ortaya ¢ikan sozlii anlatilara kaynak
olabilmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikarak ¢alismanin basligini ritiiellerin anlatilara yansimasi olarak belirledik.

3 Bu térenlerin, yazarm baska eserlerinde erginlik erginlenmeleri seklinde de tanimlandig1 goriilmektedir. Orn, Eliade,
2015

4 Stith Thompson tarafindan hazirlanan Motif Index of Folk Literature adli ¢aligmada erginlenme siiregleri,
sinama/smanma motifi H maddesinde ‘Smama-Sinavlar’ baslig1 altinda yer almaktadir. Ayrmntili bilgi i¢in bakiniz:
Thompson, 1955.
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yapma, sirt derisinde yaralar agma, dis ¢ikarma, parmak kesme, siinnet, kirbag, kancalarla asilma
gibi bircok eylem aday iizerine uygulanir (Campbell, 2006: 136)°. Siire¢ boyunca adaym giicii,
dayanaklilig1, cesareti ve sabr1 olgiiliir. Erginlenme térenlerinde adaymn sembolik olarak 6ldiigii
goriiliir. Ornegin Kongo ve Loango Kérfezi’nde ¢ocuklar siinnet edildikten sonra fetis evine
gomiilmiigler ve bu pratikten sonra derlemeciler ¢ocuklarin gegmis hayatlarini unuttuklarini
gozlemlemislerdir. Cocuklar sembolik olarak 6lii kabul edildikleri i¢in ruhlarin rengine, yani
beyaza boyanmislardir (Eliade, 2015: 77). Avustralya’da ise erginlenecek ¢ocuklar kabilenin
erkekleri tarafindan havaya dogru firlatilir, bir taraftan da “gdgiin midesine yiikselsin, gogiin
midesine yiikselsin” diye sarkilar sdyleyerek danslar edilir. Cocuklara artik mitolojik atalarmin
simgesini tasidiklar1 s6ylenir ve ¢ocuklar, kutsal alana gegmis sayilirlar. Bu toreni tamamlayanlar
artik kizlarla, cocuklarla kamp kuramayacak; kadnlarla bitki kokii toplamaya gidemeyeceklerdir
ancak bir erkek olarak sadece erkeklerle gezebilecek, onlarla ava ¢ikabileceklerdir (Campbell,
2006: 108-109). Bahsi gegen biitiin ritiiellerde dogum imgesi anneden alinip goge ya da erkege
yiiklenmektedir. Anneden gegici olarak dogan ¢ocuk sembolik olarak 6lmekte ve erkek cemaatinin
elinde tekrar dogmaktadir.

Ikinci boliime geldigimizde, buradaki tdrenler, gizli bir topluluga giris ritiiellerinin
biittintidiir. Bu topluluklar genellikle erkek dernekleri denilebilecek olusumlardir. Erkek
derneklerinin anaerkil siirecten ataerkil siirece geciste dnemli bir rol oynadig1 diisiiniilmektedir.
Bu topluluklara girislerde yine ayni sekilde hapsedilme, iskence, yeniden dogma, yeni bir dil
Ogrenme Ve yeni bir isim alma gibi ritiieller mevcuttur. Ancak bu ritiiellerde sertlik daha fazladir
Ve ata kiiltleri 6n plandadir. Yetiskinlige giris ritiiellerinde dogum ve Sliimiin mistik siireci taklit
edilirken bu rittiellerde tanrilar veya mitsel atalar tarafindan istenilen modele gore bi¢imlenmis bir
baska sey olunmaktadir (diger insanlardan farkli se¢ilmis kisi). Bu demektir ki insan olaganiistii
bir varliga benzedigi 6l¢tide hakiki bir insan olmaktadir (Eliade, 1995: 130).

Eliade, t¢iincii tip erginlenmelerin samanlarin ve otacilarin gegirdigi sinamalar oldugunu
soylemektedir. Bu tip ritiiellerin sonunda adaylar, bir bilgiyi elde eder veya o bilgiyi tagtyabilme
hakkina sahip olurlar. Ornegin; Sibirya samanlarmnm erginlenme imtihani genel olarak soyledir:
Samanlar “6ldiiklerini” ve {i¢ giinden yedi giine kadar yurtlarindan uzakta 1ssi1z bir yerde cansiz
olarak kaldiklarini iddia ederler. Bu zaman siiresince, seytanlar ya da atalarin ruhlar: tarafindan

parcalanirlar; kemikleri temizlenir etleri kazanir, beden sivisi atilir ve gozler yerlerinden ¢ikartilir.

> Campbell, erginlenme torenlerinde viicutta iz birakacak eylemlerin yapilmasini, modern toplumdaki asker, papaz,
hakimlerin kiyafeti gibi bir islevi oldugunu séylemektedir. Kiyafet giymeyen toplumda kisinin nasil sinamalardan
gectigini ve statiisiinii gdstermenin tek yolunun viicutta iz birakma oldugunu diisinmektedir (Campbell, 2006: 136)
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Yakutlu bir haberciye gore ruhlar, gelecegin samanini cehenneme kagirirlar ve onu ti¢ yilligna bir
eve kapatirlar. Aday, burada erginlenmeye maruz kalir. Ruhlar onun kafasmi ugururlar (adayin
bedeninin pargalanisini gozleriyle seyretmesi gerektigi igin, kestikleri kafay1 bir kenara koyarlar)
ve daha sonra farkli hastalik ruhlar1 arasinda dagitilacak sekilde pargalara ayirirlar. Ancak bu
sartla, gelecegin samani, iyilestirme giiclinii elde edecektir. Sonra kemikleri etle kaplanir ve bazi
durumlarda, ona yeni kan da verilir (Eliade, 2015: 181-182)°. Goriildiigii gibi bu tip

erginlenmelerde de 6lme ve yeniden dogma durumu s6z konusudur.

Bu boliimdeki islenen ergilenme tiirlerinin hepsinde aday sembolik olarak Oliir,
smamalardan daha sonra tekrar dogar. Artik ge¢mis hayatindaki kisi degildir. Yeni bir kimlik

ayrica dini ve sosyal statii de kazanmustir.

1. Eliade’nin Erginlenme Ritiielleri ile Tlgili Tasnifinin Anlatilar Baglaminda

Giincellenmesi

Destan, halk hikayesi gibi anlatilara bakildiginda erginlenme durumu giris kisminda verilen
ritiiellere gore daha bireyseldir. Anlati kahramanlarinin imtihanlarinda, mitler tarafindan ifsa

edilen arkatipsel bir senaryo vardir. Bu senaryo dogus-6liim ve yeniden dogus seklindedir.’

Ritiicllerle mitler arasinda yakin bir iliski vardr. Ritiieller mitlerdeki olaylarin bir
canlandirmasidir veya mitler ritiiel hareketlerin sonradan yazilmis senaryosudur. Daha sonra
olusan anlati tiirlerinde ise mitik imajlar ve ritiiellerle ayni islevde olan temalar goriilmektedir.
Eliade’nin erginlenme ritiielleri ile ilgili yaptigi tasnif ilkel toplumlarda yapilan derlemelere
dayanmaktadir. Bu ¢alismada metinlere odaklanilacagi i¢in gézlemlenerek kayit edilmis ritiiellere

gore yapilan bu tasnifin, metinler baglaminda giincellenmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Eliade’nin siniflandirmasinda birinci boliimii isgal eden yetigkinlige giris térenleri aslinda
ergenlik erginlenmeleridir. Aday bu smamalar1 gegtikten sonra sosyal statiisii degisir ve
cocukluktan yetiskinlige gecer, cinsel 6zgiirliige kavusur. Anlatilara genel olarak bakildiginda baz1
kahramanlar yetiskin oldugu yine bu gesit bir erginlenmeye tabi tutulurlar ya da yas1 geldigi halde
erginlenmeyerek hayatlarini siirdiiriirler ancak bu kahramanlari, topluluklari hor gérmeye devam

eder. Birinci duruma verilebilecek en iyi 6rnek Gilgamig’tir. Hali hazirda bir kral olan, “yetiskin”

6 Eliade, Samanizm (1999) adli eserinde de ayni tekniklerden bahseder. Ayrica samanlarin erginlenme siireglerinde
hayvan analarinin roliine de deginir (s.58-59). Bayat (2019a)’daki efsaneler ve memorantlarda da Sibirya
samanlarinin erginlenme siireglerinden bahsedilir (Bayat, 2019a: 57-135). Calismanin konusu erginlenme oldugu icin
Eliade’nin samanizm’in esrime teknikleri izerine degindigi eser (1999) yerine genel olarak erginlenme Uzerine
yogunlastigl eserinden (2015) yararlanilmasi uygun gorilmastar.

7 Erginlenme siireciyle kahraman baska bir kimlik kazanirken siirec énceki hali gecmiste kalir (dliir) ve yeni
kazanimlari ile beraber kahraman, farkli bir stattiyle sembolik olarak tekrar dogar.
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Gilgamis, olgun olmayan davraniglari yiiziinden toplum tarafindan kabul gérmez, tanrilar ona
arkadas olarak Enkidu’yu yollar ve onunla beraber bir erginlenme siirecine girer. Bir canavar
oldiirmelerinden sonra olgunluga ulasir (Rosenberg, 2003: 280-298). Dede Korkut’ta ise Salur
Kazan’in oglu Uruz, yas1 gelmesine ragmen yetiskinlik esigini asamamistir. Bu yiizden 15
yasindan biiylik diger kahramanlarin aksine babasinin gélgesinden kurtulamamustir (Ergin, 2018:
153-167, 95-115). Yetiskinlige giris torenlerindeki yasa bagli ritiiellerin anlatilara yastan bagimsiz
olarak da yansidigi goriilmektedir. Bu nedenle yetiskinlige giris térenleri, anlati incelemelerinde

“olgunluk erginlenmeleri” seklinde tanimlanmahdir.

Eliade’nin ikinci bolimde smiflandirdigi erginlenme ritiielleri bir gizli cemaate veya
topluluga girmek amaciyla yapilan sinamalar biitiiniidiir. Genel olarak anlatilara bakildiginda
kahraman, sadece gizli cemaatlere degil ayrica kendini herhangi bir topluluga kabul ettirmek i¢in
de smamalardan gecebilmektedir. Bu sinamalardan sonra topluluga ait bir sey kahramana verilir
ve toplulukla kahraman arasinda bir iliski kurulur. Bu “sey” kadin veya bilgidir. Bir kadinla
evlenen kahraman giivey sifatiyla kadiin topluluguna dahil olur. Bilgiyi alan kahraman ise artik
topluluga has bilgiye sahip bir kisi olarak o toplulugun bir iiyesi haline gelir. Bu yilizden bu tiir
erginlenmelere “topluluga giris erginlenmeleri” demek bizce daha uygundur. Topluluga giris
erginlenmelerinden sonra evlenen veya bilgi sahibi olan kahraman artik baska biridir, eskiden
oldugu kisi geride kalmistir yani eski hali sembolik olarak 6lmiistiir ve yeniden dogdugu kabul

edilmektedir.

Eliade’nin tglincti tip erginlenmeler olarak degerlendirdigi saman veya otaci
erginlenmelerinde aday, saman veya otacinin sahip olabilecegi bilgilere erismek igin sinamalardan
gecer. Bu erginlenmeler sonunda adaylar, bu alandaki sir bilgilere ulasirlar. Anlatilarda bu tiir
bilgilerin birilerinin aktarmasindan ziyade erginlenme sonucunda insanmn kendisinin elde
edebilecegi kazanimlar oldugu goriilmiistiir. Bu yiizden bu tiir erginlenme ¢esitleri “sirra erme”

erginlenmeleri seklinde giincellenmelidir

2. Giincellenen Tasnif Baglaminda Erginlenme Ritiiellerinin Anlatilardaki

Yansimalarn

Bu boliimde olgunluk erginlenmeleri, topluluga giris erginlenmeleri ve sirra erme
erginlenmeleri olarak giincellenen tasnif 1s1gmda erginlenme ritiiellerinin 6rneklem yoluyla

se¢ilen anlatilardaki izleri takip edilecektir.
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2.1. Olgunluk Erginlenmeleri

Eliade’nin  ergenlik erginlenmeleri dedigi ritliellerden farkli olarak olgunluk
erginlenmelerinde yasa bagli bir durum yoktur. Ergenlik yasina gelmemis bir ¢ocuk veya bir
yetiskin olgunluk erginlenmesi olarak tanimlanabilecek sinamalardan gegebilir. Bu sinamalar
anlatilardaki her kahraman i¢in zorunludur. Tanr1 tarafindan se¢ilmis ya da yar1 tanr1 8olmasi veya
olaganiistii 6zellikler gostermesi bu durumu degistirmez. Olgunluk erginlenmesinden gegmeyen
erkek toplum tarafindan hor goriiliir. Anlatilarda erginlenmesini tamamlayan kisi ailesinin mirasini
(mal, miilk, taht vs) almaya, mirasa dnceden sahipse de bunu layikiyla tasimaya hak kazanirken

ayni zamanda cinsel 6zgiirligiinii de elde eder, yani evlenebilir ve ¢ocuk sahibi olabilir.

Olgunluk erginlenmeleri denilince akla ilk gelen anlatilardan biri Dede Korkut
Hikayeleri’dir. Bu hikayelerde toplum kahramanlardan 15 yasmna geldiginde bas kesmesini, kan
dokmesini bekler. Kahraman bu eylemi ger¢eklestirdikten sonra bir ad kazanir. Bu ad almaya hak
kazanir. Bu ad kazanma aslinda bir kimlik kazanmadir ve kazanilan kimlikle beraber kahraman
bey ¢ocugu oldugu i¢in babasinin mirasini tasimaya layik olur. Jean Paul Roux, Tiirklerde
erginlenmenin kan dokme ile baslayip evlenme ile devam ettigini sdylemektedir (Roux, 2002:
229). Yine ayni sekilde Bamsi Beyrek hikayesinde ozan, “Ol zamanda bir oglan bas kesmese, kan
dokmese ad komazlar-di” (Ergin, 2018: 118) diyerek bu gelenege deginmektedir. Buradaki kan
dokme durumu aslinda topluma faydali bir is yapmaktir. Avci-gobanlik ve yagmaya baglh bir
ckonomik diizende bir erkekten toplum lehine kan akitmasi beklenir. Ciinkii toplumun devamlilig1
erkeklerin 6ldiirmelerine genel anlamda ise toplum faydasina isler yapmalarina baglhidir. Dirse
Han’in ¢ocuksuzlugu, potlag gelenegini gz ardi etmesine baglanmis yani kilic1 ile kan dokerek
kazandig1 mal1 miilkii tebaasi ile paylasmamasina yorulmus ve Bayindir Han tarafindan hakarete
ugramistir. Dirse Han esinin direktifleri sonucu tebaasiyla malin1 paylasma gelenegini
gergeklestirmis ve cocuk sahibi olmustur. Hakarete ugrama ve bunun sonucunda biitiin
zenginligini dagitma da olgunluk erginlenmesine dahildir. Bu siireci basar1 ile atlatan Dirse Han
olgun bir bey olmus ve kisirlik gibi bir felaketten kurtulmustur® (Ergin, 2018: 77-81). Kisaca tek
bagina cinayet islemek 6nemli degildir, kani toplum yararina dékmeli ve 6ldiirme sonucu elde

ettigi kazanimlar1 paylasmalidir. Dede Korkut hikayelerinde beyler statiilerini, kiliciyla ve

8 Metnin devaminda verilecek 6rneklerden bir tanesi kahraman Gilgamig’in {igte ikisi tanridir. Annesi bilge tanriga
Ninsun’dur (Rosenberg, 2003: 281). Fuzuli Bayat, deginilecek olan diger destan kahramanlari Oguz Kagan ve
Kogiidey-Mergen’i, tanrioglu motifi baglaminda degerlendirmistir (Bayat, 2019b: 154). Bir kahramanin tanrioglu
olmasi onu yar1 tanr1 yapmaktadir.

® Dede Korkut Kitab1 nda toplum yararma ve zararina gerceklestirilen eylemlerin nedenlerini ve sonuglarmni daha iyi
takip edebilmek icin Umral Deveci’nin Dede Korkut Anlatilarinda Doga ve Kiiltiir (2017) adli eserine bakilabilir.
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ekmegiyle yani bas kesip kan dokerek, sofra cekerek, a¢ doyurarak, yalincak donatarak
kazanmaktadir. Cilinkii bunlar kahramanligin ve statiiniin en biiyiik hiinerleridir. Aksi takdirde

birey olgun kabul edilmez sikayete, hakarete ve dislanmaya maruz kalir.

Tiirkler gibi avei-goban toplumlarda tarim toplumlarindan farkli olarak erginlenme siiregleri
daha bireyseldir, karmasik torenler cercevesinde orgiitlenmemektedir’®. Dede Korkut’tan
anladigimiz kadariyla Tiirkler de adayi erginlemek igin herhangi bir toren tertip etmez. Ancak
kiginin erginlendikten sonra statiisiinde yasadigi degisiklik bir sdlenle kutlanir ve toplumun din
lideri tarafindan kutsanir. Ornegin Dirse Han Oglu Boga¢ Han hikayesinde Bogac¢ Han bir s6lende
asik oynayan bir cocuktur. Yasi gelmistir ancak olgunlagmamis, babasinin mirasini hak edecek bir
sey yapmamistir. Kalabaligin {izerine giden bir bogay1 6ldiirmesiyle artik olgun, babasmin
mirasini tagimaya hak kazanmig bir “bey” olmustur. Goriildiigi gibi kisa bir siirede Bogag Han’in
statiisii degigmistir. Boga¢ Han’in erginlenmesi son derece bireyseldir. Toplum ona bogay1
oldiirmesi amactyla bir toren tertiplememis veya herhangi bir sistemlesmis ritlieli dayatmamuistir.
Cesaretini, giicinii ve aklim kullanarak faydal bir is yapan Boga¢ Han kendisini ispatlamis,

toplumun giivenini kazanmis ve sosyal statiisii degismistir. **

Oguz Kagan ise olaganiistii 6zelliklerle dogmus bir kahramandir. Bu 6zellikleri onun
olgunlasmis oldugunu kanitlamaz. Oguz biraz biiyiidiikten sonra ormandaki Kiat denilen tek
boynuzlu bir yaratigi 61diirerek erginlenmesini tamamlar. Yaratig1 6ldiirdiikten sonra Tanr1 ona iKi
tane giizel kiz indirir (Bang & G.R. Rahmeti, 1936: 11-15). Hayvam 6ldiirerek erginlenmesini
tamamlayan Oguz Kagan babasmin mirasini ve cinsel 6zglirliigiinii ve tanr1 tarafindan ona verilen

cihan hakimiyeti gorevini almaya hak kazanir.

Altay destan1 olan Maaday-Kara destaninda Maaday-Kara’nin oglu Kogiidey-Mergen daha
ad1 konulmadan bir daga brrakilmistir. Ciinkii Altay diyarinin hani olan Maaday-Kara artik
yaslanmustir ve topraklar1 Kara-Kula tarafindan yagmalanacaktir. Cocugunun kurtulmasini isteyen
Maaday-Kara, Kara Dag’n eteklerindeki dort kayin agacinin ortasina onu birakir (Maaday-Kara,
2015: 58). Bu durum erginlenme ritiiellerinde 1ssiz bir yere birakilmay1 hatirlatmaktadir.
Kahraman daha bebekken erginlenme siirecine 1ssiz bir ortama birakilarak girmistir. Daha sonra
tizerlerine Kara-Kula tarafindan salinan yedi kara kurdu ve dokuz kara kuzgunu heniiz iki

yasindayken oOldiirerek erginlenme siirecini tamamlar (Maaday-Kara, 2015: 91-93). Kurt ve

10 Kuzey Amerikah Kizilderililerin aver ve tarimer kabilelerinin erginlenme ritiiellerindeki farkliliklar igin bakiniz:
Campbell, 2006: 249-251

11 Rabia Uckun’un “Dede Korkut Kitabi’'nda Erginlenme ve Bireylesme Siirecinde Sinama Motifinin slevi” (2015)
adli makalesinde on iki hikdyede goriilen sinama gesitlerini, smanan kisileri ayrica sinama mekanlarini gérebilirsiniz.
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kuzgunlar saldirmaya baslamadan 6nce yasli kadin bebek kahramani eteklerinin altinda saklar, bu
Avusturya yerlilerinin erginlenmelerinde siinnet olan ¢ocuklarin “Biiyiik Yilan Baba ciikiini
kokluyor” denilerek korkutulmasi sonrasi, annelerinin yanma saklanmalarina benzemektedir
(Campbell, 2010: 21). Bu saklanma erkek diinyasina girmeden once anneye son tutunustur.
Diisman hayvanlar1 6ldiiren bebek kahraman artik “erkek takimindan bir yigit” (Maaday-Kara,
2015: 96) olmustur. Altay’in sahibesi olan yash kadin, kahramana, Kogiidey-Mergen adi verir,
ona kim oldugunu ve ne yapmasi gerektigini soyler. Kahraman adini kazandiktan sonra babasini
ve mirasini esaretten kurtarabilecek olgunlukta bir erkek olarak macerasina devam eder (Maaday-
Kara, 2015: 95-105).

Bir Geath savasgis1 olan Beowulf, Grendel adli bir yaratigi 6ldiirmek ve kendini kanitlamak
icin Danimarka’ya gider. Beowulf, Danimarka’da halka zulmeden bir dev olan Grendel’i
oldiirdiikten sonra erginlenme siirecini tamamlar ve daha sonra iilkesinde kral olur (Rosenberg,
2003: 421-439). Burada da Beowulf’un kral olarak kabul edilebilmesi i¢in Oguz Kagan ve
digerleri gibi bir yaratigi 61ldiirmek gibi toplum yararina bir eylem gerceklestirmesi gerekmektedir.

Gergeklestirilen bu eylemlerle kahraman olgunlasir ve toplum tarafindan kabul goriir.

Tarmm toplumlarina ait anlatilardaki erginlenmeler, ritiiel sistemle benzerlik gosterir.
Buralarda ritiielin bireye dayatilmas1 s6z konusudur. Ugte ikisi tanr1 olan kral Gilgamis’m
yonetimindeki asiriliklar Uruklulari ve tanrilari rahatsiz etmistir. Tanrilar ona denk bir varlik olan
Enkidu’yu, yaratarak erginlenme seriivenini Gilgamis’a dayatmuglardir. Enkidu ile vakit gegiren
Gilgamis’in akli basina gelmistir. Gilgamis, sedir ormanindaki topluma zarar veren Huvava adli
yaratig1r Oldiirerek erginlenmistir (Rosenberg,2003:280-298). Gilgamus, artik halki tarafindan
sevilen bir kraldir. Gilgamisin erginlenmesi diger kahramanlarin erginlenmesine gore dikkat
¢cekmektedir. Gilgamis yetiskin bir kral olmasina ragmen kral olacak bir olgunlukta degildir ancak
Tanrilar onu zorla bir erginlenme siirecine sokarlar. Gegirdigi erginlenme siireci sayesinde tahtinin

hakkini verebilecek olgunluga erigmis ve halki huzur i¢inde yasamaya baslamistir.
2.2. Topluluga Giris Erginlenmeleri

Bu tip erginlenme gesitlerinde kisi topluluk tiyeleri tarafindan ¢esitli sinamalardan gegilir.
Yukarida bahsedildigi gibi anlatilarda bu sinamalar1 ge¢iren kahramanlar kadina veya sir bir
bilgiye sahip olmaya hak kazanirlar. Kahraman kadinla evlendigi an evlendigi kadinin
toplulugunun bir iiyesi olur. Kan Turali ve Bams1 Beyrek gibi kahramanlar evlenme sinamalar1 ad1
altinda topluluga giris erginlenmelerine tabi tutulmuslardir. Kan Turali, Selcen Hatun’u almak i¢in

erkek boga, erkek deve ve erkek aslanla doviislir. Hepsini yenerek sinamadan basar ile geger.
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Bams1 Beyrek ise Banu Cigek Hatun tarafindan giires ve binicilik gibi gesitli sportif sinamalara
tabi tutulur (Ergin, 2018: 188-193, 123). Bamsi Beyrek’in Anadolu’daki versiyonu Bay
Bogrek’de, Akgavak Gizi pehlivanlikta, atgilikta ve okgulukta kendisini gegen kisi ile evlenecegini
duyurur (Gorkem, 2000:230-231). Yarali Mahmud hikayesinde ise Arap kiligina giren Mehbub,
kendisini yenen kisi ile evlenecektir. (Sakaoglu vd., 1997: 255-256)

Anlatilardaki evlilik sinamalari siklikla goriilen bir temadir ve temelinde arkaik bir senaryo
vardir.!2 Erkegin bir hayvani oldiirmesi veya sportif giic gosterileri, mitlerdeki savas-biiyii
tanri(¢ca)larinin ve bereket tanri(¢ca)larmin arasindaki sonsuz savaglarin bir yansimasi gibidir.
George Dumezil Iskandinavya’dan Hindistan’a'® kadar Arf irkin mitlerinde ve ritiiellerinde bu tiir
miicadeleleri tespit etmis ve bu baglamda ii¢ islev ideolojisini gelistirmistir.* Erkek tarafi savasi-
biiyliyli temsil ederken kiz tarafi bereketi temsil eder. Bunlarin arasindaki savasta galip yoktur.
Gilig¢ ya da bereket tek basmna bir sey ifade etmez, bunlarin bir araya gelmesi lazimdir. Bu da
uzlagmayla yani evlilik yolu ile ger¢eklesir. Anlatilardaki savas ve miicadele temalarinda bahsi
gecen mitsel senaryonun ifsast goriilmektedir. Smamalar anlasmazligi, savasi, cinayeti temsil
ederken evlilik, baris antlasmasini sembolize eder. Oliim getiren eylemlerden sonra doguma neden
olacak bir eylem gergeklestirilir. Ciinkii 6liim olmadan gelecek dogum felaket getirecektir.
Smamalardan gecen kahramanlar gergeklestirilen “baris antlasmasiyla” kadina sahip olur ve ayni
zamanda kadinm ait oldugu topluluga girmeye hak kazanirlar. Indus vadisinden iskandinavya’ya
kadar biitiin mitlerde uzlas1 adimin1 kadn tarafi ile iliskilendirilen bereket tanri(¢a)lar: atar.®®
(Eliade, 2003: 125-126). Bahsi gecen anlatilarda da Ssmama sonrasi verilecek kadm, erkege

varmaya goniilliidiir, miicadeleleri kazanmasi i¢in yardim eder.

Kogilidey-Mergen ise diismani Kara-Kula’nin nasil 6ldiiriilecegini 6grenmek i¢in insanlarin
Omiir siiresini ve 6zglr yagsamanin yollarin1 bilen Yedi Lama’nin yanima, Tastarakay kiliginda
gider. Kahraman, Yedi Lama’nin istegi lizerine iki giin boyunca ¢ay hizmetinde bulunur. Ates
isteseler, verir, su isteseler verir, sicak yemegi onlerine koyup, kap kacagi dnlerinden toplayip,
onlara hizmet eder. Lamalar1 sarhos eden Kogiidey-Mergen sir bilgiyi onlarin agzindan alir. Bilgi
soyledir: Ug kusak gogiin derinliklerinde Ug Maral’m karninda altm bir kutu vardir, bu kutunun

icinde birbirine es iki bildircin yavrusu bulunmaktadir. Bunlardan biri Kara-Kula’nin digeri ise

12 Halk hikéayelerindeki evlilik sinamalari i¢in bakiniz: Alptekin,1997: 326, Bozdogan, 2013: 86-106. Destanlardaki
evlilik snamalari i¢in bakiniz: Aga, 2000.

13 Bilindigi gibi Tiirkler, Hindistan bdlgesinden hem dinsel hem de kiiltiirel anlamda etkilenmislerdir.

14 Bakiniz: George Dumezil. 2012.

15 Romulus ve Remus mitinde de durum bdyledir. Romalilar kadinlarmi kagirdiklar: Sabinlerle savasa tutusurlar,
Sabinler de yiyecek ve kadin varken Romalilar ise askeri anlamda giigliidiir. Bu savasin bir sonu yoktur ve Sabin
kadmlarinin araya girmesi ile barig antlasmasi imzalanir (Rosenberg, 2003: 186).
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Kara Kula’nin atmm ruhudur. Bu bildircmlar ldiiriiliirse, Kara-Kula da at1 da 6lecektir. U¢ Maral
ise altmig catal boynuzlu yavrular1 Andalbaa feryadini duyunca yardimina kosup yeryiiziine
ineceklerdir. Andalbaa, Maaday-Kara’nin Altay’inda gizlenmektedir (Maaday-Kara, 2015: 152-
155). Bu bilgi son derece gizlidir diinyada sadece Yedi Lama’nin bilebilecegi bir seydir. Kahraman
buraya kadar ¢esitli engelleri asar, Tastarakay kiligina girer, bir han oglu ve savas¢i olarak hizmet
etmeyi kabul eder. Kahraman bu zahmetlere katlanarak bilgiyi alir ve bu bilgiyi bilen yedi kisilik

lama grubuna sekiz kisi olarak dahil olmus olur.
2.3. Sirra Erme Erginlenmeleri

Sirra erme erginlenmelerinde kisi yasadig1 smamalardan sonra gesitli bilgilere ulasir. Ancak
bu bilgiler topluluga giris erginlenmelerindeki gibi birileri ya da bir baskalar1 tarafindan
kahramana aktarilmak yerine kahraman bu bilgileri kendisi elde eder. Yardimci karakterler

kahramana direkt olarak bilgiyi aktarmak yerine sirra erme siirecinde ona danismanlik yapar.

Bu tip bir erginlenme siirecine giren en tinlii kahraman Gilgamis’tir. Gilgamis, olgunluk
erginlenmesini gegirdikten sonra dostu Enkidu’yu kaybeder ve 6liim denen acimasiz gercekle
yiizlesir. Oliimsiizliigii aramak i¢in daha 6nce dliimsiizliige kavusan Utanapistim’e gitmeye karar
verir. Gidis yolcugunda erginlenmenin pargasi olan bir¢ok smnamadan geger. Uzun bir yiiriiyiisten
sonra Masu daglarina varir, giinesin her giin gectigi kapiyr bulur ve tiinele girer. Gilgamis
karanlikta on iki saat yiirlir ve dagin 6biir tarafindaki harika bir bahgeye ¢ikar (Rosenberg, 2003:
305-307). Bu olay giris boliimiinde bahsedilen 6liim ve yeniden dogumu ¢agristirir. Gilgamis’in
tiinele girisi rahme doniisken tiinelin ucunda aydinlik bahgeyi goriisii ve tiinelden ¢ikisi ise
dogumdur. ilk sinama evresini gegmistir. Daha sonra Utanapistim’e ulasan Gilgamis ona nasil
olimsiiz oldugunu sorar ve Utanapistim ona tufan hikayesini anlatir. Daha sonra Gilgamis’a
“aradigm Oliimstizliige ulasmak i¢in senin hatirina géksel tanrilar1 kim toplantiya cagiracak?” diye
sorar (Rosenberg, 2003: 317-319). Utanapistim nasil 6liimsiiz oldugunu anlatmasma ragmen
Gilgamis, bu durumun kendisi i¢in miimkiin olmadigini anlar. Bu noktada bu erginlenme siirecinin
topluluga giristen ziyade sura erme erginlenmesi oldugu anlasilmaktadir. Utanapistim konuyu
bagka yone geker ve ‘Alt1 giin yedi gece uyuma bakalim’ der (Rosenberg, 2003: 319). Bu en zorlu
erginlenme siirecidir. Biitlin sinamalardan basar1 ile ¢ikmug olan Gilgamis burada ruhani bir
sinanma i¢indedir. Uyumayarak 6liimsiizligiin ne oldugunu anlamaya ¢aligmaktadir. Ciinkii insan
Uyuyunca yasadig1 giin sonlanir, her uyanmasinda yeni bir giin baslar ve bir 6nceki giin gegmiste
kalir, geri gelmez. Yani insan her uyuyusunda 6liir ve uyaninca yeniden dogar. Oliimsiizliik siirekli
uyanik kalmak gibi bir seydir. Gilgamig uyumamay1 basarirsa amacina ulagacaktir ama dayanamaz

ve uyuyakalir. Utanapistim, Gilgamis’a isteginin imkansiz oldugunu gostermeye calismigtir. Alti
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giin boyunca araliksiz uyuyan Gilgamis uyandiginda kahrolur ancak isteginde hala kararhidir. Ne
yapmasi gerektigini Utanapistim’e sorar. Utanapistim, karismin onerisiyle suyun altindaki 6liimii
geciktiren bitkiden bahseder. Gilgamis onu bulur ancak yilana kaptirir ve yine basarisiz olur. Bu
durum karsisinda higkiriklara bogulan Gilgamis, daha sonra egosunu dldiirerek kadere boyun
egmeyi 0grenir. Bu seriiveninden sonra Gilgamis, insanin 6liimstizliigii ancak tapinaklar, surlar
yaparak (halka faydali kalic1 eserler birakarak) kazanabilecegini anlar. Ogrendigi bu bilgeligi de
halki yararlansin diye tabletlere kazitir (Rosenberg, 2003: 322-323). i1k boliimde bahsedildigi gibi
erginlenme ritiielini tamamlayan birey manevi bir diinyaya girer, kutsal atasiyla 6zdeslesir ve
bdylece zaman 6tesi bir boyuta gecer. Gilgamis’in da edindigi sir bilgiyle zaman 6tesi bir boyuta
gectigi goriliir.

Maaday-Kara (2015) destaninda, kahraman Kogiidey-Mergen, anlati boyunca ii¢ ¢esit
erginleyici sinamadan da gecer. Babasini annesini ve halkini1 Kara-Kula’nin elinden kurtarir ve
Altay’da hanliklarini kurarlar (s.174). Kahraman, Erlik Han’in kiz1 Kara-Tag1 tarafindan biiyii ile
alt edilir. (s.179-183) Ruhu yeraltina g¢ekilir (6liir) (s.184). Daha sonra ati tarafindan kurtarilip Ak
Siit Gol’de iyilesir (dirilir). Tyilesmesinin tasvirinde kemiklerine 6zellikle vurgu yapilir (5.184-
185). Daha sonra, evlilik smamasina giderken kendisine es benzerlikte alt1 bahadirla karsilasir.
Birbirine es yedi Kogiidey-Mergen, Erlik Hanm ogluna kars1 Ay Kagan’nin kiz1 i¢in miicadele
ederler ve kahraman kizla evlenir. Kégiidey-Mergen, Erlik Han’in damadi ve oglundan sonra
kizin1 da yener. (5.194-237,242) Kogiidey-Mergen’in  biitiin bu yasadiklar1 bir samanin
erginlenmesini ¢agristirmaktadir. Birinci bdliimde bahsedilen 1ssiza birakilma, bu bdliimde
bahsedilen 6lme, pargalara ayrilma (birbirine es yedi Kogiidey-Mergen) ve kotii ruhlarla girilen
iligkiler ritliellerde de goriilmektedir. Koglidey-Mergen gecirdigi biitiin sinamalardan sonra
egosunu yok eder. Egosunu yok ettigi i¢in 6liimle yasam arasindaki bir hale girer. Korkusuzdur ve
diinyanin {i¢ kozmik kusaginda, Campbell’1n deyimiyle, saraymin odalarinda rahatlikla gezinen
kral gibi dolanabilir (Campbell, 2010: 110). Kazandigi bu sir ile beraber gelen kozmik hakimiyetle
yeraltina girer ve asil hedefi olan Erlik Han’a dogru yonelir (5.243). Destanin olay orgiisiiniin
merkezinde zaten ak-kara, iyi-koti, 6liim-yasam karsithigi vardir. Gok ve yer/sub’un temsilcisi
(belki bu ruhlarin bedenlenmis hali) Koglidey- Mergen akin, iyinin, yagsamin sembolii olarak karsit
giiclerin kaynagi Erlik’i alt edecek bilgelige ulagsmistir. Bu ama¢ dogrultusunda yeraltina girer
(yolculuk, samanin yeralti seansma benzemektedir) ve Erlik Han’i yakar daha sonra orada
hapsolmus masum ruhlar1 kurtarir (s.244-250). Kogiidey-Mergen’e yeraltina girmesini saglayan

yetenegi, hikdye boyunca girdigi erginlenme siirecleri kazandirmistir. Yasanilan siiregte egosunu
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kaybetmis ve insandan farkli, tanrilara daha yakin bir kisilik olmustur. Doniisiim, erginlenme

stirecinde kazanilan sir bilgiyle gerceklesmistir.
SONUC

Geleneksel (ilkel) toplumlarm bireyde zorunlu tuttugu erginlenme ritiiellerinin anlatilara
nasil yansidigini takip etmek i¢in Eliade’nin giris boliimiinde bahsi gecen siniflandirmasi anlatilar
baglaminda giincellenmistir. Orneklem yoluyla secilen destan ve halk hikdyesi metinlerinde
erginlenme temalar1 tespit edilmis, ritiiellerle arasindaki iliski izlenmistir. Genel olarak, ilkel
toplumda her bireyin zorunlu olarak yasadigi ritiiel 6lim ve yeniden dogum, anlatilardaki
temalarda kozmik diizenin gelecegi olan kahraman igin gegerlidir. Anlatilardaki olgunluk
erginlenmelerinde, ritiiellerdeki yas faktorii 6nemli degildir. Ekonomisinin biiyiik kismi savasa
bagli olan toplumlara ait metinlerde (Tiirk anlatilar1 ve Beowulf destani) kahraman erginlenmesini
son derece bireysel olarak yasamaktadir. Tarim toplumu olan Siimerlerin destan1 Gilgamis’ta ise
Tanrilarin kahramana erginlenme siirecini dayattigi goriiliir. Topluluga giris erginlenmelerinde ise
bir kadin veya bilgi alma s6z konusudur. Kadin i¢in yapilan miicadelede yine 6liim ve yeniden
dogum senaryosu vardir. Miicadelelerde akitilan kan, olgunluk erginlenmesinden farkli olarak
evlilikle gergeklesecek dogumu dengelemek igindir. Mitlerde goriilen arketipsel senaryodaki iki
tarafli miicadele, ritiieller araciligiyla unutulmamis ve sonra gelen anlati tiirlerine yansidigi
goriilmiistiir. Topluluga giris erginlenmelerinde alinan bilgiyi erginlenme siirecinde ona hocalik
yapan kisinin verdigi, sirra erme erginlenmelerinde ise kahramanin, egosunu yok etmek suretiyle
bilgelige kendisinin kavustugu tespit edilmistir. Anlatilarda kahramanlar kozmik diizenin gelecegi
oldugu i¢in insanoglunun inandig1 biitiin degerler onun iizerinde toplanir. O dogan, yasayan, olen,
sonra dirilip tekrar yasayan ve 6len tabiatin bir yansimasidir. Kozmik diizenin ritminin, ritiielleri
ve arketipsel senaryolar1 gelistirdigi bilinmektedir ve bunlar daha sonra gelisen anlatilardaki

erginlenme temalarina bu ¢aligsmada bahsedilen sekilde yansimistir.

EXPANDED SUMMARY

In this study, themes of passage in oral narratives such as epic and folk story selected by
sampling were analysed comparatively with the rites compiled from the peoples in Australia,
Pacific Islands, Africa, North America and Central Asia in order to follow how rites of passage

originate the narratives.

In the introduction part of the study, the definition and the importance of passage for

traditional society is given, which is followed by the classification of rites of passage by Eliade.

e
82




Erginlenme Rittiellerinin Halk Anlatilarina Yansimalari

Examples from various regions are provided for each title. It is understood from the examples that
the most important commonality in the rites of passage, which are divided into three parts as
passage of adulthood, passage of admission to a secret association and shaman-herbalist tests, is
the idea of death and rebirth ritual. Especially in passage of adulthood, it was seen that the image
of the uterus was taken from the mother and passed to the male community or sky. Tests performed
during passage of admission to a secret association are similar to those in passage of adulthood.
However, unlike adulthood, the tests here are more severe and ancestral cult is in the foreground.
In shaman-herbalist tests, the candidate becomes ill while in trance, dies symbolically, and gains
the ability to fight the spirits of illness by eating pieces from them. In the next stage of the study,

narrative texts were read based on the definitions and examples given in the introduction section.

As a result of the readings made for the purpose of the study, it was thought that the
classification made by Eliade about rites of passage should be updated in the context of narratives.
The titles in the classification of Eliade, which were passage of adulthood, passage of admission
to secret associations and shaman-herbalist tests rituals have been updates as passage of maturity,
passage of admission to community and passage of wisdom. The update was made taking into
account the maturity themes in the narratives. The need to update arose from the practice
differences between the maturity themes in the narratives and the rituals. When rituals or myths
were forgotten, narratives were seen to create a new composition from the remnants of these two
cultural elements. In the narratives that formed in the world changing over time, the remains of the
values remaining from the rites and myths continued to live around the hero. It is seen that the
commonality and differences between the maturation rituals and the maturation themes in the

narratives determine the living and lost values.

The most important reason for updating the rites of passage, which were called passage of
adulthood, to passage of maturity was that the age factor which was important for rites of passage
was ignored in the narratives. It has been observed that heroes can enter the adulthood period at
various ages. At the end of the period, it has been seen that the hero matured regardless of his age,
and became a leader worthy of his people, throne and gods. It was determined that an ideal

character was imposed on the hero within the framework of themes updated as maturity passage.

Rites of passage, which were called passage of admission to a secret association, was
updated as passage of admission to community. It is seen that the heroes demand a woman or
information from the community they want to join. And, the community puts the hero through a

test. The hero who passes the tests becomes entitled to get the woman or the information.
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Rites of passage, which were named Shaman-Herbalist tests, were updated as passage of
wisdom. It was determined that the heroes gained wisdom as a result of their inner journey during

the maturity processes.

In the next stage, the narratives selected through the sampling were analysed under updated
titles. It was understood that the age criterion in passage of adulthood rituals was not valid in
passage of maturity themes in narratives, besides it was essential to shed blood for the benefit of
society during passage of maturity. In addition to the fact that admission rituals to secret
associations were considered as adults joining the community by marriage and obtaining
information, it was determined that the act of blood shedding in marriage tests balanced the birth
that would occur after the sexual intercourse. This inference is based on the archetypal war
scenario, which is stated by Dumezil in three function ideologies. It has been observed that the
processes of death, fragmentation, rebirth in shaman-herbalist passages were also symbolically
seen in the themes within the narratives, and that the hero obtained a secret information on his own
by destroying his ego in the process. It has been determined that the most important commonality
between the themes of passage in rites and narratives is the idea of rebirth.
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