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OZET

Iletisim dilinde bir arag¢ (medium), bir seyin (sdzciikler, imgeler, sesler) bir kaynaktan,
genellikle bir “gonderenden”, bir baska kaynaga, genellikle bir “alici”’ya gegisini saglayan bir
seydir. Popiilerligi ve etkisi bakimindan en 6nemli kitle iletisim araglar1 televizyon, radyo,
film, kasetler, gazeteler, dergiler ve kitaplardir. Kitle iletisim araglarinin rolii konusunda
uzmanlar arasinda biiylik oranda bir anlagmazlik vardir: bir arac¢ tasidigi “mesaj”da hangi
etkiye sahiptir ve hangi genel olarak kitle iletisim araglar1 bulunduklari toplum {izerinde hangi

etkiye sahiptir?
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ABSTRACT

A medium in communication is something that allows something (words, images,
sounds) to pass from one source, usually a "sender", to another source, usually a "receiver".
The most important mass media in terms of popularity and influence are television, radio,
film, cassettes, newspapers, magazines and books. There is a greadeal of disagreement among
experts on the role of mass media: what effect does the "message” carrywith a vehicle, and

what influence does it have on thesociety in which they have mass media in general?
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GIRIS

Marshall McLuhan, dogrusal olan ve boyle gergekligi tesvik eden basili medya ile bizi
cepecevre saran (dogrusalliktan ziyade “birdenbirelik”) ve boylece mesaja duygusal tepkileri
tesvik eden elektronik medya arasinda bir ayrim yapar. Ona gore basili yayin, tekdiizelige,
devamliliga, bireycilige ve milliyet¢ilige yol agar. Elektronik medya ise tam tersi yone
gotiiriir (Berger, 2014:160-161). Medya kavrami hem Kkitle iletisim araglarini ifade etmek i¢in
hem de bir araci ifade etmek icin kullanilabilmektedir. Ama bugiin medya dendiginde
aklimiza basta televizyon olmak iizere iletisim araglar1 gelmektedir. Televizyon O6rneginde

medyanin uyusturucu ile olan iligkisini irdeleyecegiz.

Medyanin en oOnemli araclarindan olan ve “Kiiltiirel (Copliik” olarak nitelenen
televizyon ile Tiirk halki 1970°1i yillarda, ¢ok kanalli televizyon yayimiyla ise 1990’larda
tanismistir. Kaplan’a gore bu niteleme son derece 6nemlidir; ¢linkii bu benzetme (kiiltiirel
¢copliik), televizyonun heterojen, karmasik, i¢ ice gegmis ¢ok metinli ve daha da 6nemlisi post
modern yapisin1 ¢ok iyi yansitmaktadir. Bir kiiltiirel ve sanatsal disavurum formu olarak
televizyonun kendisi higbir sanatsal metnin 6zgiin olmadigini, tiim dykiilerin diger dykiilerin
kiyisindan  kosesinden, surasindan burasindan esinlenerek, bir araya getirilerek
olusturuldugunu kanitlamaktadir (Kaplan, 1991: 119). Bugiin televizyon sosyal hayatin her
asamasinda kendini hissettiren, bireyi yonlendiren ve etkileyebilen 6nemli bir iletisim araci

haline gelmistir.

Rigel (1991:18) de televizyonu ‘cagdas’ toplumlardaki en yaygin ve en etkin “kiiltiir
iiretme makinesi” olarak goriir. 19. yiizyilin ortalarinda Batili iilkelerin sanayilesmelerini
tamamlamalariyla birlikte kendini gosteren kitle kiltiirii olgusu, 21. yiizyilin esigine
adimimmizi atmakta oldugumuz bu giinlere gelene dek gelistirilen cesitli elektronik, kiiltiirel
disavurum araglariyla birlikte yasadigimiz ¢aga damgasim1 vurabilecek gilice erigmis

bulunmaktadir.

Aslinda dogrusu televizyon, kendi kullanimlarmi dikte eden ve kullanicilarim
egemenlik altina alan kiiltiirel bir zorba degil, insanlarin istekleri dogrultusunda kullandiklar
kiiltiirel bir kaynaktir; zaten bdyle bir zorba olsaydi, popiiler kiiltiiriimiizde muhtemelen bu
denli biiyiik bir rol oynayamazdi (Fiske,1999:187). Kendini vazgecilmez ve yerine bagka arac
konulamaz olarak nitelendiren televizyonun vazgecilmezliginin altinda yatan gergek,

toplumlarin gelismislik diizeyleridir.
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MEDYANIN ETKIiSi UZERINE

Adorno (2017:116) “televizyon, radyoyla sinemanin sentezini hedefler” der. O halde
televizyon hem radyoya hem de sinemaya dair 6zellikleri birlikte yasar. Bu kendini bilhassa
radyo ve sinemayla paylastigi ortak kaliplarda ve kliselerde gosterir. Fakat televizyonun etkisi
radyo ve sinemanin ¢ok Otesindedir. Televizyon bireylere adeta bir “riiya olmayan riiya”
gordiiriir. Bu riiya dyle bir nitelige sahiptir ki, bireyi giindelik yasamdan koparirken, gercek
olanin ¢kranda yansiyanlar olduguna inandirir. Bu noktada-sinemayr asan diizeyde-
uyaranlarin ¢esitliliginin ve —radyonun da sahip oldugu- uzun siireli yayinin, televizyonun
etkisini her gecen giin daha fazla kuvvetlendirdikleri goriliir. Televizyon ekran karsisinda

donup kalan bireyleri adeta hipnotize eder.

Artik bugiin medyanin ozellikle de televizyonun ve sosyal medyanin etkisi kabul
edilen bir gercektir. Bilim insanlarinin iizerinde durdugu konu, toplumun hangi kesimi
iizerinde ve hangi yas grubunda televizyonun etkisinin daha fazla oldugu yoniindedir. Berger
(2014:168)’e gore oOzellikle medya giinliikk yasamimizda Onemli bir yer kaplar; aslinda
televizyon diiskiinii ve medya miiptelast olarak tanimlanabilecek kimi insanlarin giinliik
yasamina egemen olmustur. Bu asamadan sonra medyanin birey lizerinde tesiri baglamakta ve

devam etmektedir.

Kisacas1 Kocadas (2016:3)’a gore giiniimiizde, medya araglarinin sayisi siirekli olarak
artmaktadir. Medya ve onun araglari toplumlarin yatigtirllmasinda ve sakinlestirilmesinde
(ya da tersi de gegerlidir) basat bir rol {istelenirler. Bu agidan meseleye bakildiginda medyanin
toplumlar {izerinde kiiclimsenmeyecek ya da kiiglimsenmemesi gereken bir etkisi oldugu

rahatlikla sOylenebilir.

Bagslangictan bu yana medyanin bu etkileme giicii pek ¢ok toplum kesiminin dikkatini
cekmistir. Aslinda biitlin bu giiriiltii ve samata onun kullaniminda s6z sahibi olmak i¢indir.
Dolayisiyla medyanin toplumun gesitli kesimleri {izerindeki etkisi ona kars1 olan ilgiyi de kat
kat artirmistir. Ornegin medya, iiriinlerini satmak isteyenler icin vazgegilmez bir yere sahiptir.
Siyaset¢i i¢in segmenini etkilemek ve segmen kitlesinin hacmini genisletmek i¢cinde medya
onemli bir yere sahiptir. Biitiin bu niifuz etme gayeleri i¢in kullanilan medya, ¢esitli sosyal
projeler i¢in de faydali bir bi¢imde kullanilamaz m1? Elbette kullanilabilir. Toplum tarafindan
olumsuz karsilanan davranislarin dogrusunun ogretilmesinde; uyusturucu maddelerin
kullanimmin 6nlenmesinde veya en aza disiiriilmesinde toplum/bireyler iizerinde bir etki

olusturulmasinda medya (6zellikle de televizyon ve sosyal medya) kullanilabilir.
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UYUSTURUCU BAGIMLILIGI UZERINE

Uyusturucu madde bagimliligi, baslangic yasi olarak, ¢ocuklugun son doneminin
baska bir deyisle ergenlik doneminin 6nemli risk davranislarindan biridir. Bu dénemde,
fiziksel ve duygusal degisimler, aile ve diger yetiskinlerin etkisinin azalmasi, arkadas gruplari
tarafindan kabul edilme arzusu ve merak gibi bazi etmenler ¢ocuklar1 bagimlilifa kars
savunmasiz birakabilmektedir. Sosyallesme araglarindan biri olarak medyanin, bagimlilig
Ozendirici bir ara¢ oldugu bilinmekle birlikte 6zellikle son yillarda, “korku” ve “kaygi”
temalarini1 kullanarak, bir anlamda cocuklar1 “géniilsiiz medyatikler” haline getirerek
Ozendirici degil ama bu kez de “dislayici” bir ara¢ haline gelmistir. Dolayisiyla, diger
toplumsal konularda oldugu gibi, madde bagimlilig1 konusunda da medya toplumu etkileme
ve yonlendirmede cok giiglii bir ara¢ oldugundan, toplumda yaratilan alginin ve verilen
mesajlarin  anlamini titizlikle sorgulamali, tiraji ve/veya reytingi artirma kaygisi yerine

toplumsal amaglar1 gozeterek (Ozgiir-vd,2011:436) programlarii hazirlamalidir.

Fakat giintimiiziin ekonomi anlayisinda medyada yer alan igerik ve anlamlar
degistirilerek izleyicilere ulagtirllmaktadir. Bu durumdan en ¢ok etkilenenler ise ¢ocuk ve
genglerdir. Cocuk izleyicilerle yetiskinlerin medyay1 kullanmasi arasindaki farkliliklar ¢ok
belirgindir. Ornegin yetiskinler televizyonu eglenmek icin izlerken, cocuklar televizyon
araciligiyla diinyay: algilamaktadir. Kitle iletisimin bize yar1 farkindalikla dogru ya da neden
olmasin yaklasimi ile dayattig1 baskalasimlar caresiz ve bilingsiz gruplarda ¢ogu zaman yanlis
tercihlerin baslangic1 olabilmektedir. Madde bagimliligiyla bogusan veya yeni tanisan
cocuklara dair tiim kanuni yapilanmanin ve uygulamalarinin yeni anlayislarla degistirilmesini

zorunlu kilmaktadir(Ozgiir-vd, 2011:440).

Toplumsal yikimi ¢ok fazla olan uyusturucu madde kullanimi, o6zellikle
cocuklar/gengler arasinda bir alt kiiltiir olusmasina da sebep olmaktadir. Uyusturucu madde,
alkol, sigara ve sentetik maddelerin genclik arasinda yayilmasinda, medyanin olumsuz
etkilerinin oldugu kabul edilen bir gergektir (Kocadas, Ozgiir ve Ozbulut, 2010:34). Bunlar
arasinda medyada sikg¢a yer alan sentetik madde kullanan genclerin goriintiileri dikkatleri
lizerine toplamaktadir. Zira 6zellikle bunlar gérsel medyanin (televizyon ve sosyal medyanin)

vazgecilmez haberleri arasinda yer almaktadir.

Kisacast Ozgiir-vd, (2011:442)’e gore, bagimlilik yapan maddeler ve bu maddelerin

kullannomina 6zendirecek her tiirlii reklam ya da eglence amacgli gosterimler madde
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bagimhiligiyla miicadelede bir engel olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Her ne kadar sigara
reklamlarn yasaklanmis olsa da medyada, ozellikle televizyonda, 6zendirici olmaya devam
etmektedir. Sevilen bir sarkicinin, aktoriin model alinmasi ya da medyada bu kadar sik
bigimde yer almasiyla “normallestirilmesi” olarak 6zetlenebilecek yaklasimlar en fazla ve
kolaylikla, en caresiz ve etkiye agik olan ergenlik cagindaki ¢ocuklar tarafindan
benimsenebilir. Bu baglamda medyanin disaridan denetimle degil, igeriden “toplumsal
duyarlilik ve sorumluluk” ilkesiyle hareket etmesi son derece Onemlidir. Burada amag
medyay1 suclamak ya da etkinligini kisitlamak degil, aksine bu kadar 6nemli ve etkili bir giice
sahip medyay1 akilc1 ve dogru kullanmak seklinde olmalidir. Dolayisiyla medya, ¢ocugun
bedensel, zihinsel sagligin1 gelistirmeye yonelik Oncelikle toplumsal, ruhsal, ahlaki
giivenligini gelistirici, koruyucu bilgilendirme ve iletisim konusundaki mesleki ve ahlaki
sorumlulugunu Cocuk Haklar1 Sozlesmesinde belirtilen temel ilkeler dogrultusunda yerine

getirmelidir.
SONUC

Medyanin, c¢ocuklarin/genglerin madde bagimliligindaki rolii genellikle bagimlilik
davranisina yaptigi “etki” bakimindan incelense de 6zellikle son yillarda, medyada yer alan
“madde bagimlis1 ”ve “tinerci” ¢ocuk haberleri ve bu haberlerin ¢ocuklarin yasam hakki ve
toplumun bakis agisini etkilemedeki rolii de tartisilir hale gelmistir. Aslinda medya, her iki
yolla da hem c¢ocuklar hem de toplumun geneli {iizerinde azimsanmayacak ve
kiicimsenemeyecek bir etkiye sahiptir. Ancak, medyanin haber degeri tasiyan olaylara
yonelme, sinirli maddi kaynaklarla ¢aligma ve tiraj ya da reyting saglama gibi ticari kaygilarla
hareket ediyor olmasi, toplumsal sorumluluk ya da duyarlilhik gibi tutumlarin
benimsenememesine neden olmaktadir. Oysa ulasma ve etkileme gilici bakimindan medya,
madde bagimliligi ile miicadele etmede en giiglii araglardan biridir. Ozellikle, bagimliligin
cogunlukla basladigi bir donem olarak ergenlik doneminde, anne-baba etkisinin ne kadar
azaldig1 ve ergenin dis diinyadaki bilgilere ne kadar ¢cok giivenme gereksinimi i¢inde oldugu
diistintilirse medyanin bu sosyallesme unsurlarindan biri olarak ne kadar onemli bir gorev
iistlendigi anlasilabilir (Ozgiir-vd, 2011:444). Aslinda medya yardimc1 bir kurum olarak islev
gormeli; yani ailenin ve okulun gorevlerini yerine getirmesinde onlar1 destekleyici roller
istlenmelidir.

Meydaninin bu noktada {istiine diisen gorev; toplumsal bilinglilik seviyesini arttirmak
icin madde bagimlilig1 ve cocuk ile ilgili konularda daha duyarli olmasi1 ve ¢cocuklart madde

kullanimina tesvik etmeyen haberleri kitlelere ulastirmasidir. Toplumsal duyarliligi ve
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farkindalig1 arttirmak amaciyla egitim amacli, olumlu 6rnekler sunan ve yasal diizenlemeler
ile ilgili haberlerin iizerinde daha fazla durulmasina énem verilmelidir (Ozgiir-vd, 2011:445).

Ozellikle program igerikleri izleyicilerin yas ve cinsiyeti géz dniine alinarak olusturulmalidir.

Acikegast “uyusturucu maddeler” ¢agimizin vebasidir ve onunla miicadelede medya
onemli bir gorev Ustlenmelidir. Zira medyanin en 6nemli gorevi artik toplumsal sorunlarin
odagi olmak degil, toplumsal sorunlarin ¢éziimiinde 6nemli bir aktor olmaktir. Medyanin

toplumun faydasina olacak sekilde diizenlenmesi artik bir zorunluluktur.
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