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ARASTIRMA MAKALESI / RESEARCH ARTICLE

Magazin Haberlerinin Okurlarin Tiiketim Aligkanlig:
Uzerindeki Etkileri’

The Effects of Magazine News on Consumption Habits of Readers

Mehmet Emin BEGTIMUR™
Nursen MAZICIT™

Oz

fletisim alaninda, kitle iletisim araglarinin etkilerini lgmeye yénelik arastirmalar neredeyse yiizyil énce
baglamigtir. Bu stirecte, farkli aragtirmaci ve kurumlar tarafindan farkli metotlarla etki aragtirmalar:
yapilmig ve arastirma sonuglar1 da farkli amaglar i¢in kullanilmustir. {lk baslarda gergeklestirilen etki
aragtirmalarinda siyasi haberlerin etkilerine odaklanilmisken, zamanla siddet ve ekonomi haberlerinin
okur tizerindeki etkileri de arastirma konusu olmustur. Kitle iletisim araglarinda politika, ekonomi
ve siddet haberlerinden sonra biiyiik bir 6neme sahip olan magazin haberleri, gerek gazetecilerin
gerekse medya kuruluglarinin vazgecilmezidir. Siyasi baski, kar: arttirma ve kolay olan1 yakalama gibi
nedenlerden dolayr magazin igerikli haber ve programlar yayginlik kazanmaktadir. Bu ¢aligmada, kitle
iletisim araglarinda biiyiik bir yer tutan magazin haberlerinin, 6zellikle de internet gazetelerindeki
magazin haberlerinin okurlarin tiiketim aligkanligiyla ilgili tutum ve davranislari tizerindeki etkilerine
odaklanilmigtir. Anket aragtirmasi yontemiyle gergeklestirilen bu ¢aligma, magazin haberlerinin
okurlarin tiiketim aligkanlig1 iizerinde orta diizeye bir etkiye sahip oldugu sonucunu ortaya koymustur.
Anahtar Kelimeler: Etki Aragtirmalari, Magazin Haberi, Okur, Tiiketim Aliskanlig1, Anket Aragtirmasi

Abstract

In the field of communication, research measuring the effects of mass media have started a century ago.
In this period, impact measuring researches has been made by different researchers and institiutions
with different methods and the results had been used for various purposes. While first studies focused
on the effects of the political news, the effects of violence and economic news on readers have started
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to become the themes of communication studies in time. Besides political, violence and economic
news, the magazine news has an important place in mass media and has become an indispensable
lifesaver for journalists and media organizations. Due to political oppression and intention of raising
the profit, the magazine-related news and programs are becoming popular. In this study, it was focused
on the effects of magazin news on the attitude and the behavior of redears about their consumption
habits. By employing survey research method, this essay reveals that the magazine news in the Internet
newspapers has intermediate effects on consumption habits of readers.

Keywords: Effect Studies, Magazine News, Readers, Consumption Habit, Survey

Giris

Kitle iletisim araglariin toplumsal yasamda olduk¢a 6nemli islevleri bulunmaktadir. Bunlari
genel hatlariyla bilgilendirme, kiiltiirel degerlerin aktarilmas: ve korunmasi, toplumsallasgtirma,
kamuoyu olusturma, eglendirme (Ozdemir, 1998, s. 35), egitim ve farkindalik yaratma seklinde
Ozetlemek miimkiindiir. Elestirel yaklasgima gore kitle iletisi araglarinin islevleri yukaridaki
tanimlardan farkli sekilde ifade edilmektedir. Yani, kitle iletisim araglar1 kendilerinin ve
reklamini yaptiklar: ekonomik sistemin tiriinlerinin ve hizmetlerinin satigini gergeklestirmekte,
kitle iletisi araclar1 kendinin ve kapitalist pazar bilincinin satisini yapmaktadir (Erdogan, 2002, s.
326). Kiiresellesmenin temel araci olan kitle iletisim araglarinin elestirel islevlerine bakildiginda,
genel olarak pazar ekonomisi mantigina gore hareket ettigini ve toplumda yarattig1 etkinin,
yonlendirme, kullanma, pasifize etme, aktiflestirme, degistirme, parcalama, birlestirme (Mora,
2008, s. 7) yoniinde oldugunu soylemek miimkindiir.

Kiiltiir endiistrisinin en giiglii silah1 olan kitle iletisim araglari, toplumun kiiltiirel yapisini
kendiihtiyag ve ¢cikarlar1 dogrultusundakendikosullarina uygun sekilde tireterek, kendi sisteminin
isleyisine gore pazarlamaktadir. Genis kitlelere hitap edebilen igerikler iireterek drettikleri
iceriklere uygun davranis kaliplar1 gelistirmektedir (Glines, 2001, s. 127-128). Bu davranis
kaliplarini giindelik hayatin seriiveni igerisinde 6ntimiize konulan hedonist anlayisla tiretilmis
“calis, ye, i¢, oyna, diinya bos, yasam hos” tiirii programlarda gormek miimkiindiir (Mora, 2008,
s. 12). Bu hedonist anlayisla iiretilen medya iiriinlerinden biri de magazin haberleridir.

Gerek gorsel-isitsel medya gerekse yazili basin ve internet yaymciligi olsun, endiistrilesme
stirecinin ve rekabet piyasasinin getirdigi gereklilik, iktidarin medya tizerindeki baskisi ve az
maliyetle yiiksek kér1 elde etme gibi nedenlerden magazin haberciligine 6nem vermektedir.
Bir yandan okur kitlesini toplumun gecek sorunlarindan uzaklastirip yiirtitme erkiyle uyumlu
hareket eden, bir yandan kitle iletisim araclarinin ucuz haber kaynag: olan, bir diger yandan
da “tnlt” adini verdigimiz insanlarin unutulmamasina ve giindemde kalmasina imkén saglayan
bu magazin haberlerinin iceriklerinin ve okur {izerindeki etkilerinin arastirilmasi 6nem
arz etmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismamizda, medya triinlerinin 6nemli bir pargas: haline
gelen magazin haberlerinin, okurlarin tiiketim aligkanligi Gzerindeki etkileri arastirilmigtir.
Bu baglamda, aragtirmanin hipotezi “Magazin haberleri, okurlarin tiiketim aliskanliklarini
pekistirmektedir” seklinde kurgulanmistir. Magazin haberlerinin okurlarin tiiketim aligkanliklari
tizerindeki etkilerini ele alan bu ¢alisma, degiskenler arasindaki neden sonug iligkisini inceleyen
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deneysel arastirma modeliyle tasarlanmisti. Bu modele uygun olacak bir sekilde nicel
aragtirma yontemlerinden anket yontemi kullanilmistir. Arastirmaya katilan deneklerin giinlitk
okudugu magazin haberi sayist olan bagimsiz degiskenin okurlarin titketim aligkanliklar1 olan
bagiml degisken tizerindeki etkileri {izerinde durmaktadir. Arastirmanin evrenini Ankara,
[zmir ve Istanbul olmak iizere Tiirkiye'nin en biiyiik {i¢ sehri olusturmaktadir. Orneklemin
olusturulmasinda arastirmanin amacina uygun verilerin elde edilebilmesi i¢in seckisiz olmayan
ornekleme yontemlerinden amagsal 6rnekleme tiirii yeglenmistir. Bu 6rnekleme yontemiyle
evrenden Ornek segilirken “yetigkin ve internet araciligiyla her giin en az bir-iki adet magazin
haberi okuyor” olmak 6rnek seciminde tek kriter olarak belirlenmistir. Aragtirma kapsaminda
gerceklestirilen anket aragtirmast Ankara, {zmir ve Istanbulda ikamet eden toplam 400 magazin
haberi okuruyla smirlt tutulmustur. Anket formu igerisinde demografik, kategorik ve likert
tipi derecelemeli dl¢ek sorular1 olmak iizere {i¢ grup soru yer almaktadir. Bu ¢alismada her bir
6lgme birimlerinin esit oldugu likert tipi derecelemeli aralik 6lcegiyle olusturulan sorulara yer
verilmektedir. Arastirma kapsamindaki verilerin toplanmasi 19 Kasim 2018 tarihinden 15 Aralik
2018 tarihine kadar olan 27 giinlitk zaman diliminde Ankara, Izmir ve Istanbulda arastirmaci
tarafindan bu ii¢ sehre bizzat gidilerek ve anket formlar1 elden dagitilarak toplanmistir. Elde
edilen verilerinin analizinde ise SPSS 25 paket programi kullanilmustir. Etki bityiiklagi, iliskisiz
orneklemler igin t-testi ve betimsel istatistik sonuclar1 degerlendirilmistir.

fletisim Biliminde Etki ve Etkinin Olusum Siireci

Etki kavrami, “bir kimse veya nesnenin bagska bir kisi veya sey tizerindeki giicil, tesiri; bir
etken veya bir sebebin sonucu” (“Etki’, t.y.) seklinde tanimlanmaktadir. Farkli bir ifadeyle etkiyi
bir kimsenin ya da bir nesnenin bagka bir kimse ya da nesne tlizerindeki diigiince, tutum, yon,

karar ve egilimleri degistirmeye yol agan giicii olarak tanimlamak miimkiindiir.

[letisim bilimlerinde etki, iletiyi alan okur ya da izleyicide iletisim siirecindeki etkenlerden
otirt olusan olctilebilir ve gozlemlenebilir degisiklikler olarak tanimlanabilir. Bu etkenlerin
herhangi birinde meydana gelen kiigiik bir degisiklik izleyici ya da okurda olusacak etkiyi de
etkilemektedir (Alemdar ve Erdogan, 1990, s. 67). Etki, iletiyi alan kiside siiregteki tanimlanabilir
faktorlerin sebep oldugu gozlemlenebilir ve 6lgiilebilir degisimi ifade eder (Fiske, 2013, s. 109).
Bagka bir deyisle iletisim bilimlerinde etki, kitle iletisim araglarindan iletilen iletilerin izleyicide
olusturacag: degisiklik ya da ortaya cikaracagi sonug olarak da tanimlanabilir.

Etki aragtirmalari, ana akim iletisim arastirmacilarinin en ¢ok kafa yorduklari ve en ¢ok zaman
harcadiklar1 konulardan biri olmustur (Tekinalp ve Uzun, 2013, s. 65). Glingdr (2013), iletigim
biliminin olusum siireci olarak nitelendirebilecek 1920’lerden Ikinci Diinya Savasrnin sonrasina
kadar olan zaman dilimindeki caligmalarin genel olarak iki amag¢ ya da konuya odaklandig: dikkat
ceker. Birincisi, iletisim biliminin kuramsal ve kavramsal temellerinin olusturulmas, ikincisi ise,
kitle iletisim araglarinin okur ya da izleyici kitlesi {izerindeki etkilerinin dl¢iilmesidir (s. 79).

Dolayisiyla iletisim bilimi, kitle iletisim araglarinin insanlar {izerindeki etkilerinin saptanmasini
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amaglayan ¢alismalarla baglamis ve ilk donemlerde gelistirilen iletisim model ve kuramlarin ¢cogu
etki sorunsali cercevesinde gelismistir.

[letisim bilimlerinde yapilan ilk dénem arastirmalarinin aslinda propaganda, psikoloji,
halkla iligkiler, reklam ve telekomiinikasyon gibi disiplinlerin iletinin insan tizerindeki etkilerini
artirma ¢abalariyla basladig1 bilinmektedir (Tekinalp ve Uzun, 2013, s. 65). Iletisim alaninin ilk
yirmi-otuz yilina egemen olan etki ¢alismalarinin alan ve laboratuvar olmak tizere iki boyutta
gerceklestirildigi gozlemlenmektedir. Aslinda iletisim biliminin kendi basina bir disiplin olarak
gelismesinin temelinde de etki sorunsali vardir. Birinci Diinya Savasrnin yaralari sarilmadan
diinyanin yeniden topyekan bir savas felaketiyle karsi karsiya kalmasi, gozlerin kitle iletigim
araglarina cevrilmesine yol agmugtir. Once siyaset bilimciler, ardindan sosyal bilimlerin diger
alanlarindaki uzman arastirmacilar iyi is ¢ikaririz diisiincesiyle alana akin etmislerdir (Giingor,
2013, s. 79). Bu siirecte Universiteler, cesitli arastirma sirketleri, resmi ve 6zel kuruluslar
tarafindan pes pese iletisim arastirmalar: gerceklestirilmistir. Bu arastirmalarin bir¢cogunun odak
noktasi 6zellikle kitle iletisim araclarinin okur iizerindeki etkisi olmustur. Etki arastirmalarinin
sadece iletisim ¢alismalarinin temelinin atildig1 ilk yillarda degil, belki 1980’1i yillara kadar yogun
bir sekilde devam ettigi, hatta giiniimiizde de halen devam ettigini ifade etmek miimkiindiir.
Ozellikle, propaganda ve halkla iliskiler odakli birgok etki aragtirmasi halen yiiriitiilmektedir.

Etki kavraminin daha iyi anlagilabilmesi i¢in 6nce bazi kavramlarin {izerinde durulmas:
gerekmektedir. Clinkii bir iletinin insan tizerindeki etkisi her zaman aninda ortaya ¢ikmaz,
belki belli zihinsel siire¢ ve asamalardan gegtikten sonra ortaya ¢ikar. Yani, insanin bir iletiyi
alimlayabilmesi ve anlayabilmesi i¢in 6nce o iletiyi duyu organlari araciligiyla algilamasi gerekir.
Ardindan iletiden aldig1 anlam dogrultusunda belli bir yone ya da hedefe giidiilenir (zihinsel
olarak bir eylem ya da karar almaya hazir hale gelir). Bu asamadan sonra etki olusmaya baslar.
Eger bu siirecte fikir, diisiince, tutum ve davranislarin degisikligi s6z konusu ise etki ortaya
¢tkmis demektir. Bu amagla, asagida algilama, giidii ve giidiileme, tutum ve tutum degisikligi
kavramlarina goz atilarak, etkinin olusum siirecine agiklik getirilmeye ¢alisilacaktir.

Algi, duyu organlarimizca tasinan duyusal verileri 6rgiitleyip yorumlamaktadir. Insanlarin
cevresindeki uyaranlara anlam verme siirecidir (Arkonag, 2005, s. 65). Alg: farkli bir deyisle,
insan zihninin dis diinyadan gelen her tiirlii iletiyi zihinsel olarak alimlamasi ve yorumlanmasi
olarak da tanimlanabilir. Algilarimiz bes duyu organlarimizla gordiiklerimizin, duyduklarimizin,
dokunduklarimizin ve tattiklarimizin ne oldugunu ve bunlar1 yorumlayarak nasil davrandigimizi
ve nasil tepki verdigimizi bize gosterir. Algilarimiz ayni zamanda insan zihninde her tiirlii distince,
fikir, hayal, duygu ve hatta degerler olusturabilmekte, birtakim problemler yaratabilmekte ve bu
problemleri de ¢6zebilmektedir. Béyle giiglii fonksiyonlara sahip olan insan algsi, psikologlar ve
bir¢ok arastirmaci tarafindan, “ger¢ek” olarak nitelendirilmektedir (Willimon, 2000, s. 22).

Gorme, duyma, dokunma, koklama ve tat alma gibi duyu organlarindan insan zihnine
ulastirilan duyusal veriler, biitiinsel bir anlama doniisebilmesi igin 6nce bir araya getirilerek gerekli
zihinsel stireclerden gectikten sonra belli bir anlama ya da yoruma kavugturulabilmektedir (Eren,
2010, s. 69). Farkli duyu organlariyla alinan iletiler, duyusal seviyede norofizyolojik enerji haline
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doniisiir ve bu agamadan sonra da algilama siireci baglar. Algilama siirecinde algiya etki eden
en Onemli etkenlerin basinda kisinin genetik yapisi ve ge¢misi sayilabilir. Algi, hem dogustan
var olan beceriler ve sonradan kazanilan becerilerin birlesiminden ibarettir, hem de dogustan
var olan yeteneklerin 6grenme yoluyla sekillenerek zamanla gelismesidir (Arkonag, 2005, s. 65-
66). Dolayisiyla, algilamanin gerceklesmesinde gorme, duyma, koklama ve tat alma gibi duyu
organlarinin islevinin yani sira, insanlarin gereksinimleri, istekleri, bilgi birikimi ve deneyimleri
gibi sonradan elde edebilecegi ve 6grenebilecegi faktorler de 6nemli rol oynamaktadir.

Gudd, “insanin davranigini bir hedefin gergeklesmesine ya da bir nesneyi elde etmeye dogru
yonelten ya da uyaran gii¢” tiir (Mutlu, 1998, s. 147). Turk Dil Kurumu'na gore ise, “bilingli
ya da bilingsiz olarak davranisi doguran, siirekliligini saglayan ve ona yon veren” herhangi bir
glictlir giidt (“Gidd’, t.y.). Giidi, davranis: harekete gecirici olarak diistiniilebilir. Giidi genelde
organizmanin herhangi bir hedefe ulasmak icin ¢aba sarf etmesine neden olan herhangi bir i¢
etken olarak kabul edilse de, cogu zaman dis uyaricilar tarafindan uyarilmaya ve tetiklenmeye
ihtiyag vardir (Morgan, 2011, s. 172). Farkl1 bir ifadeyle, harekete geciren, hareketin siirekliligini
saglayan ve belli bir yone yoneltendir (Eren, 2010, s. 530). En basit sekliyle ifade etmek gerekirse
giidii, insanlarin tutum ve davraniglarini belli bir hedefe ve y6ne yonelten ve iten bir giigten
ibarettir.

Tutum, bireylerin diger insan ve nesnelere yonelik sergileyecegi tepki ve durumlar {izerinde
yonlendirici bir gii¢ olusturan ve deneyimlerle sekillenen diigtinsel ve sinirsel davranisa hazir
olma halidir (Hartley ve Hart’ten akt. Oskay, 1985, s. 11). Smithe gore tutum, bir bireye atfedilen
ve onun bir psikolojik obje ile ilgili diistinme, duygu ve davraniglarini diizenli bir bigimde
olusturan bir egilimdir (Smith’ten akt. Kagitcibagi, 1982, s. 84). Daha basit bir ifadeyle tutum,
bireyin nesnelere, fikirlere, olaylara ve diger insanlara iligkin diisiince, duygu ve davranislarinin
yoniinil belirleyen ve davranislarini sekillendiren bir egilimdir. Bireylerin kendilerine ait olan
tutum, onlarin diisiince, duygu ve davranislarinin 6n asamasidir. Belli bir durum, kisi, nesne ve
diistincelere belirli bir bicimde tepkide bulunmaya hazir olma halidir.

Magazin ve Magazin Haberciliginin Islevi

Tirk Dil Kurumuna gore magazin, kitlelerin biiyiik ¢cogunlugunu ilgilendiren farklh
konularin islendigi bol fotografli yayin tiiriidiir (“Magazin’, t.y.). Genel olarak spor, sanat ve
eglence diinyasinda taninmus kisilerin 6zel hayatlariyla ilgili konulardan olusmaktadir. Bir
yandan okur kitlesini eglendirirken diger yandan da okura bilgi aktarmay1 amaglayan magazin
haberleri, artik bilgilenmekten ziyade okurlarin hosca vakit gecirmesini saglayan, oyalayan ve
giindelik yasamin problemlerinden bir an bile olsa kagmasina yardimci olan bir haber tiirii olarak
karsimiza ¢ikmaktadir (Dagtas, 2006, s. 101). Kisacast magazin haberleri, kolay okunan, hafif
icerikli, eglenceyi one ¢ikaran, okuru bilgilendirmekle beraber merak duygusuna hitap eden,
eglenceli zaman ge¢irmeyi ve psikolojik bir rahatlama saglamay1 amaglayan haber tiirtidiir. Yazili
ve gorsel basinda magazin, giintimiiz yaymncilik anlayisinda yaygin olarak benimsenip kullanilan
habercilik tiirlerinden birisidir.
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Magazin haberlerinin kitleler tarafindan yaygin bir sekilde begenilmesinin temel nedeni
her egitim diizeyinden okura hitap edebilmesidir. Medya kuruluslar: agisindan bakilacak olursa,
magazin haberlerine olan egilimin en 6nemli nedeni ekonomiktir. Zira magazin igerikli haberler
ve programlari iiretmek i¢in harcanan zaman ve maliyet az oldugu, buna ragmen izleyici ya da
okuyucu bu tiir haberlerle daha fazla ilgi gosterdigi i¢cin medya mensuplar ve medya kuruluslar:
tarafindan da ¢okga tercih edilmektedir (Capli, 2002, s. 98). Tiraj kaygilar1 da medyadaki
magazinellesme olgusunun en o6nemli nedenlerinden birisidir. Medyadaki magazinlesme
olgusunun bir diger nedeni ise, iktidarin medya tizerindeki denetiminin gii¢lii oldugu zamanlarda,
medyanin toplumsal sorunlardan ve gerceklikten kagarak magazinlesme yoluna girmesidir.
Bununla ilgili Murat Ozgen (2004), 12 Eyliilden sonraki donemlerde yazili basinin, iktidarin agirt
baskis1 ve denetimi nedeniyle apolitik bir habercilik anlayis1 sergilemek zorunda kaldiginy, kitle
iletisim araglarimin asil gérevi olan haber verme, bilgi saglama, toplumsal sorunlar: dile getirme
gibi islevlerinden uzaklasarak “magazinlesme” yolunu tuttugunu ifade eder (s. 5).

Magazin icerikli ya da magazinlesen haberler, genellikle okur kitlesinin istek ve arzularim
tatmin etmek i¢in hazirlanmaktadir. Magazin haberciliginin belirgin bir 6zelligi de izler kite ya
da okur kitlesinin birden fazla duyu organlarina seslenebilmesidir (Schlapp, 2000, s. 20). Magazin
haberciliginde okur kitlesinin merak duygusuna hitap eden icerikler iiretmenin yani sira gogu
zaman kurmaca ve sahte haberlere de yer verilmektedir. Magazin basinin giinliik haber igerikleri
kurmacaya dayali, gerceklikten uzak, tatl renkli ve hafif icerikli konulardan olusturulmaktadur.
Okurlar1 eglendirmek, modern hayatin rutin, can sikic1 ve monoton diizeninden gegici olarak
kurtarmak ve birden fazla insan duyusuna hitap edebilmek i¢in her tiirli stratejiyi gelistiren
magazin haberciligi, mahrem alanlarin kamusallagmasina da neden olmaktadir (Kuyucu, 2015,
s. 589).

Okunurlugu ya da tiraji artirma kaygisiyla ilging olani yakalama cabalari da magazin
haberciligine yonelme saglar. Magazin haberleri bir bakima insanlarin gercek diinyadan ve
sorunlarindan bir kagis yoludur. Ancak okur, magazin haberlerini ger¢ek hayatlarindan bir kagis
olarak gorse de bu haberlerde islenen igeriklere pek aldirig etmemekte ve kendi yagamina dahil
etmemektedir (Tokgoz, 1994, s. 148). Magazin haberlerinin akildan ¢ok duygulara seslenen bir
haber tiirti oldugu g6z éniinde bulunduruldugunda magazin haberleri, yeni iceriklerle ve stirekli
bir hareketlilikle okurlarin dikkatini dagitmamay1 hedeflemektedir (Dagtas, 2006, s. 103).

Kitle iletisim araglarinin islevlerinden biri de eglendirmektir. Magazin haberlerinin amac1
insanlar1 bilgilendirmekten ziyade onlarin eglenceli ve hos¢a zaman gecirmesini saglamaktir.
Magazin haberleri, her egitim diizeyindeki okur ya da izler kitlesine seslenebildiginden otiirii
oyalanmak icin okunur. Magazin haberciligi ise eglendirirken bilgilendirmeyi amaglar ve bu
bakimdan magazin haberleri daha ¢ok eglendirme islevini yerine getirmektedir (Tokgoz, 1994, s.
285). Magazin haberleri bir yandan kisileri glinliik yasamin sikint1 ve streslerinden uzak tutarken
diger yandan da toplumsal gerceklerden ve hayatin gecek sorunlarindan uzaklagsmalarini
saglamaktadir. Magazin haberleri araciligiyla kitlelere belli bir yasam bi¢imi dayatilmakta ve
birtakim beklentiler yaratilmaktadir. Hatta bazen izleyici ya da okuyucu magazin haberlerinde
gordiikleri figiirlerle kendilerini 6zdeslestirmektedir (Oskay, 2014, 148).
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Magazin haberlerini okumak, magazin figiirlerinin yasamlarini izlemek ve onlarin hayatlarina
tanik olmak siradan insanlarin yasamlarina bir hareketlilik ve renk katmaktadir (Citak, 2007, s.
42). Ragip Duran (2000) magazinle ilgili “aci ila¢ i¢ine konan seker” benzetmesi yapmaktadir (s.
17). Popiiler kiiltiir tirtinleri insanlara kendi sorunlarindan ve gercek hayatlarindan kagis saglar
(Yiiksel, 2001, s. 48).

Gazetelerin magazin eklerinde ya da magazin haberlerinin bulundugu sayfalarda yer alan
hafif icerikli haberler, okur ya da izler kitlenin hayatlarina renk kattig1 gibi, haberlere konu
olan kisilerin diinyalarina girebilmekte, bu sayfalara yer alan sosyete ya da tist ekonomik sinifin
mensuplariyla dolayli yollardan da olsa iligki kurabilmektedir. Magazin haberlerini okuyan
okuyucular, bu haberlere konu olan kisileri belli bir siire sonra kendilerine yakin hissedebilmekte,
hatta 6zdeslesebilmektedir (Oskay, 2014, s. 149). Béylece tist sinif iirtinlerini tilketemeyen alt ya
da orta sinif insanlarinin sinif atlama istegini kigkirtarak kendisinin ait olamayacag bir diinya ile
yakinlagtirmakta ve hatta o diinyaya aitmis gibi hissettirmektedir.

Magazin Haberlerinin Etkileri

Kitle iletisim araglarinin magazine yonelmeleriyle birlikte medya kuruluglar1 kamuoyunu
glincel siyasetle ilgilenmeye, demokratik katilima tegvik etmek yerine gergek sorunlardan
kagmaya ve eglenceye yonlendirmektedir (Capli, 2002, s. 102). Bununla birlikte Ergiile (2000)
gore, haberin magazinellesmesinde gozlemlenebilir bir ideolojik manipiilasyonun varligindan
soz eden elestirmenler, toplumsal yapinin ¢oziimlenmesinde tizerinde durulmas: gereken
gerceklerin, bitylik sermaye sahiplerinin ya da egemen siyasi iktidarlarin ¢ikarlar: dogrultusunda
saptirilabildiginin altin1 ¢izmektedir (s. 178). Ayrica magazin haberlerinin, kitle iletisim
araglarinin genel islevlerinden birini yerine getirirken, farkli alanlarda 6nemli etkileri yarattig1
bilinmektedir. Bu etkileri sosyal, kiiltiirel ve ekonomik agidan ele almak miéimkiindir.

Sosyal Etkiler

Magazin tarihinde 1980’li yillar bir déniim noktas: olmustur. 1980’li yillardan 6nce 6zel
hayat Tiirkiyede mahrem alan olarak kabul edilmekteydi. Bu donemlerde 6zel hayatlar, kamuoyu
kargisinda skandal oluyor, sansasyona yol agiyordu. Ozel hayatlarin toplum kargisinda agik¢a
dillendirilmesi 1980’li yillardan sonra baslamustir. Nurdan GiirbileKe (2001) gore “80’lerde
insanlarin yabancilardan uzak tuttuklar: alanin kapilar1 bir an i¢in bagkalarina, yabancilara
acilmig, kamusal alandaki bogluk mahrem olanin kamusal bir deger kazanmasiyla doldurulurmus
gibi oldu.” (s. 54).

1980’li yillarda karsimiza ¢ikan bir baska kavram ise bos zamandir. Gazetelerin ek sayfalariyla
insanlarin bos zamanlar1 doldurulmaya galigtimistir. Ozellikle ev hanimlarini hedef alan bu tiir
haberler okurlarina ahsap boyama tekniklerinden ¢igek yapiminin en ince ayrintilarina kadar her
tiirli bilgiyi aktarmay: hedeflemistir (Ahiska ve Yenal, 2006, s. 179). Medyada, “in” ya da “out”
mekénlar, “moda” ya da “demode” aligkanliklar, izlenmesi gereken filmler, gidilmesi gereken
restoranlar, okunmasi gereken kitaplar, dinlenmesi gereken sarkilar segenekler halinde yer almaya
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baslamistir. Buna benzer igeriklerle, okurlarin “hafta sonu ne yapsak? sorusu cevaplanmistir
(Ahiska ve Yenal, 2006, s. 181).

Magazini, toplumun biiylik ¢ogunlugundan farkli ve illa parasal olmasi gerekmeyen bir
anlamda zengin yasam siirebilenlerin yasantilarinin toplum adina topluma teshiri olarak ifade
eden Kivangin (2001) konuyla ilgili bir diger saptamasi da su sekildedir:

Magazin, dedikodunun merkezi olarak orgiitlenmis halidir, ayirict 6zelligi, bu
dedikodunun konu komsuyu degil siradan insana ulagilmaz goziiken insanlari ve
cevreleri konu almasidir. Magazin toplumla aralarindan hep belirli bir mesafe bulunan
kimselerin yanina yaklasma g¢abasidir. Sahnedeki, beyaz perdedeki, ekrandaki kadini/
adamyi, onu tinlii yapan rolii disinda, sahne kiyafetini ¢ikarmig haliyle, 6zel’ yasantisinda

izleme merakini doyurmak tizere yiirtiiliir. (s. 68)

Sosyolojik agidan magazin olgusunu ele alan Orhan Tekeliogluna (1998) gore, magazin
haberleri, sinif atlama hayalini sagladig: icin okurlarin maddi imkanindan kaynaklanan sinif
catigmalarini da gizleyen hatta giderek baristiran ve kaynastiran bir ideolojik zemindir (s. 85).
Magazin haberlerinin sosyal etkileri, ozellikle gorsel medyaya ve buna paralel olusan yazili
magazin basinina daha acgik bir sekilde yansimistir. Televizyon toplumunda, televizyonun
aktardiklar1 ve 6l¢ii olarak benimsettikleriyle izler kitle arasinda hemen bir baglant: kurulmakta
ve bunlara olan yakinligina ve 6zdeslesmesine gore kisiye bir sosyal konum verilmektedir. Bir kisi
hangi 6l¢tide televizyondaki insanlar gibi konusuyor, giyiniyor, egleniyor ve yasam stirdiiriiyorsa,
kendisine o 6l¢tide bir sosyal konum layik goriilmektedir (Cereci, 1996, s. 50).

Her an yalmizlik ve duygusal ¢okiisle yiiz ylize kalan modern insan, bir dostun ya da
arkadasin eksikligini kitle iletisim araglar1 araciligiyla gidermeye ¢alismaktadir. Ancak sahip
oldugu olumsuz duygusal yiiklemeler onu hayatin gergeklerinden koparir ve yalnizhiga iter
(Ozodasik, 2005, s. 124). Kalabalikta yalnizlagan okur ya da izleyici bir kagis ve kurtulus yolu
olarak eglence olgusunun siirekli 6n planda tutuldugu kitle iletisim araglarina bagvurur. Clinkii
hem yiiksek kiiltiir kitlesi hem diger kitlelerde, eglencenin amaglarindan biri de insanlarin
kagis arzularina cevap vererek onlara bir kacis alan1 yaratmaktir. Biitiin insanlar kismen de olsa
hayatindaki sorunlardan 6tiirii zaman zaman kagis gereksinimleri duymaktadirlar. Bu kagista
belki asag1 begeni kamular1 daha yiiksek olanlardan daha ¢ok kacis istemektedirler, ama belki
de i¢inde bulundugu yasam kosullarindan kagma gereksinimleri daha fazla olmaktadir (Gans,
2005, s. 185). Bu nedenle, magazin haberleri insanin kendisinden uzak bir diinyayla yakin bir
iliski kurmasini saglar. Bir yandan okur/izleyici kitlesine kendi sorunlarindan kagis saglarken
bir diger yandan da kendisinden ¢ok uzakta olan bir diinyadaki kisilerle tanisma ve iligki kurma
firsat1 sunar.

Kiiltiirel Etkiler

Magazin figiirlerinin yagamlari, bu haberleri okuyan ya da izleyenlerde ayn1 hayatlari yasama
ve ayn1 yasam standartlarina ulagabilecekleri hissi yaratmaktadir. S6hretin ve zenginligin herkes
i¢in ulagilabilir bir sey oldugunu diistindiirten bu tip igerikler ve haber fotograflary, alt ve tist gelir
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sinifina ait insanlar arasindaki mesafeyi yok ederek onlar1 birbirlerine yaklastirmaktadir. Gelir
diizeyi diisiik olan insanlar aslinda yiiksek gelire sahip insanlarla ve bu insanlarin kiiltiirleriyle ve
0zel yasamlariyla yalnizca haberler kadar yakindirlar (Oktay, 1987, s. 104).

1980’li yillarda, darbeden hemen sonraki dénemden baglayarak cinsellikle ve dekolteyle
ilgili konularin dile getirilmesinde, haber konusu olarak islenmesinde ve tartigilmasinda artis
olmustur. Yazili basin cinsellikle ilgili eklere yer vermis, gazetelerde, dergilerde renkli sayfalar
ayr1 bashiklar altinda ayrilmug, konuyla ilgili haberler yapilmigstir. Ozellikle kadin dergilerinde yer
alan cinsel ozgiirliikle ilgili haberler, arastirma sonuglari, ¢eviriler ve yazilarla habercilikteki eski
sinirlar gevsemektedir (Ahiska ve Yenal, 2006, s. 208).

Kadin dergilerinde, gazetelerin ve dergilerin kadin okurlar i¢in hazirladiklar: sayfalarda,
televizyondaki kadin programlarinda, magazinel bir perspektifle olusturulan haberlerde agik
ya da ortiik bir sekilde 6zellikle kadin viicuduna yo6nelik bir iktidar kurma ¢abasi vardir. Kitle
iletisim araglarinda kadinlara siirekli olarak nasil giyinmeleri gerektigi, ka¢ kilo vermeleri
gerektigi, nasil diyet yapabilecekleri, eslerine ve ¢ocuklarina nasil davranmalar: gerektigi, nasil
cok giizel goriinecekleri, nasil makyaj yapmalar: gerektigi, iyi bir komsu, iyi bir ev hanimy, iyi bir
is kadini, es ve anne olmak i¢in yapmalar1 gerekenler en ince ayrintilarina kadar yer almaktadir.
Giintimiizde buna benzer haberler ve okur kitlesini aynilastiran magazinel igerikli programlar
erkekleri de hedef kitlesine almaya baglamistir (Oskay, 1993, s. 209).

Magazin, basinin kiiltiir ve sanatla ilgilenen kesimlerinde de kendine yer bulabilmektedir.
Ressamlarla, yazarlarla, sairlerle ve sanatkarla yapilan soylesilerle yapilan kiiltiir-sanat haberleri
de yer aldiklar1 medya kurulusunun profiline, yaymn politikasina ve bu igeriklerin alicilarinin
beklentilerine uygun olarak yumusatilmis, magazinlestirilmistir (Oktay, 2002, s. 135).

Magazinin kiiltiirel etkilerini farkli bir agidan ele alan Murat Belge'ye (2004) gére magazin,
kisinin kendi sorunlariyla yiizlesmesini her an engelleyen, cevresiyle gercek anlamda temas
kurmasini ve tanismasini da devamli imkéansizlagtiran bir yanilsamadan ibarettir. Bu diinyay1
istenilir kilan sey ise 6ncelikle, cagdas toplumlarin is boliimi, yaptig1 ise ve bos zamana verdikleri
anlam, politik iktidarin paylagilma bigimi gibi yapisal 6zellikleridir (s. 378). Biitiin bu yapular,
toplumun bireylerini belirli alanlarda pasiflestirirken etkinliklerini de ancak belirli alanlarda
yogunlagtirmalarina neden olmustur. Insanlar okudugu magazin haberleriyle giindelik hayattan
kagtiklarini zannederler, ancak magazin insani yine giindelik hayatin igine iter. Boylelikle
gelindigi yere gidilse dahi giindelik hayatta farklilik oldugu disiintlir (Belge, 1983, s. 369).

Ekonomik Etkiler

Kitle iletisim araglar1 reklamlar ve magazin igerikli haberler araciligiyla yasam bi¢imi
gostermektedir. Magazin haberlerinde genellikle donemin giincel modasini yansitan fotograflar
ve haberler yer almaktadir. Dagtaga (2006) gore moda ve tiiketim bir yandan mevcut egemen
tiretim iligkilerini pazarlayan, diger yandan da modern toplumdaki bireylerin hem belli bir
toplumsal gruba aidiyeti hem de bu aidiyet icerisinde farkli olma isteklerini besleyen bir olgudur
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(s. 150). Bu baglamda, magazin haberlerinde ve eklerinde modaya iligkin fazlasiyla haber metnine
ve fotografa yer verilmektedir. Angela Carter'in da moda hakkinda ifade ettigi gibi,

Her seyden 6nce moda ¢ok seydir. Toplumsal kabuklarimiz, niyetlerimizi yayimladigimiz
gostergeler sistemi, gogu kez hayali benliklerimizin yansimalari, hayattaki roliimiiziin
bigimsel tniformasi, 6rnegin bir i adamimimn takim elbisesi, bazen gelirin ya da
zenginligin basit ekonomik habercileri. Ornegin takilan aksesuar ve takilar. Elbiseler
bizim silahlarimiz, bagkaldirimiz ve gozle goriilen asagilamalarimizdir. (Carterdan akt.
Oktay, 2002, s. 130)

Magazin haberlerinin ekonomik etkileri sadece haberlerde okurlarin gorebildigi kiyafet
ve aksesuar gibi titketim triinleri ve bu triinlerin dolayl: bir bicimde pazarlanmasi ile sinirh
degildir. Dekorasyon dergilerinde st gelir grubuna ait kisilerin evlerine de yer verilerek belli
bir yagam bi¢imleri dayatilmaktadir. Bu egyalarin sahiplerinin maddi imkanlariyla ilgili bircok
detaylara yer verilen sayfalarda evlerin biiyiik ve ilgi ¢ekici fotograflari yer almaktadir. Evde
kullanilan mobilyalar, tablolar ve ev manzarasi gibi bircok kullanim egyalar1 abartili ciimle ve
carpici fotograflarla ayrintili anlatilirken mobilya ve dekorasyon diiriinlerinin markalar1 da
tasarim firmalarinin ya da dekoratorlerin isimleriyle birlikte sayfalarda yer almaktadir (Oktay,
2002, s. 128-129). Magazin haberleri, dayattig1 tiiketim kiiltiirti ve yasam tarzi aracihigiyla
insanlar1 daha fazla bir seyler tiikketmeye ve dolayisiyla daha ¢ok kazanmaya zorlamaktadir. Daha
¢ok kazanma istegi ise insanlar1 mevcut siteme daha bagimli hale getirerek daha fazla galismasini
gerektirmektedir. Boylece, tiiketim ve tiretimi arttirarak mevcut ekonomik sistemin daha hizl
dénmesini ve bireylerin bulundugu sistemin goniillii kolesi haline gelmesini saglamaktadir.

Anket Arastirmasindan Elde Edilen Verilerin Analizi ve Bulgular

Bu boliimde tig bityiik sehirde yiiz yiize gortisme teknigi ile gerceklestirilen toplam 400 adet
anketten elde edilen bulgular degerlendirilmistir. Arastirmanin hipotezlerini test etmeye yonelik
olarak elde edilen veriler, sunulus sirasina gore ele alinarak istatistiksel ¢oziimlemeleri yapilmuistir.
Aragtirma kapsamindaki verilerin toplanmasi 19 Kasim 2018 tarihinden 15 Aralik 2018 tarihine
kadar olan 27 giinliik zaman diliminde Ankara, Izmir ve Istanbulda gerceklestirilmistir. Anket
aragtirmasinin denekleri ise bu ti¢ biiylik sehirde yasamakta olan ve internet araciligiyla her giin
en az bir-iki adet magazin haberi okuyan toplam 400 katilimcidan olusturulmustur.

Olgeklerin Gegerliligi ve Giivenilirligi

Ankette kullanilan 6lgekler, genis ¢apli bir literatiir taramasi sonucu arastirmac tarafindan
olusturulmustur. Olgekler olusturulurken, dlgme birimlerinin arasindaki miktar ve farkin esit
oldugu likert tipi derecelemeli “aralik 6l¢egi” inden yararlanilmistir. Aragtirmanin hipotezini test
emek amaciyla olusturulan tutum 6l¢gme sorularina cevap olarak “hi¢”, “nadiren”, “bazen’, “sik” ve
“cok sik” olmak {izere bes likert tipi derecelemeli 6l¢ek sunulmustur. Ayrica, aragtirmada kullanilan
olgeklerin olgiilmek istenen 6zelligi ne derece dogru 6lgtiigiinii test etmek amaciyla sosyal bilimler
alaninda arastirma yapan yedi uzman kisiye gonderilmistir. Onlarin degerlendirmesi ve 6nerileri
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sonucunda anket gelistirilmis ve yeniden diizenlenmistir. Ol¢gme birimlerinin arasindaki miktar
ve farkin esit oldugu bu derecelemeli 6lgeklerin giivenilirlik analizi ve aldig1 degerler Tablo 1de
(ilk boliimde) verilmistir.

Giivenilirlik, bireylerin test maddelerine verdikleri cevaplar arasindaki tutarlilik olarak
tanimlanabilir. Giivenilirlik, testin 6l¢mek istedigi 6zelligi ne derece dogru odlctuigiiyle ilgilidir
(Buytikoztirk, 2017, s. 183). Yani giivenilirlik, 6l¢eklerin 6l¢gme dogrulugu olarak ifade edilebilir.
Bunun anlami, dl¢eklerin hata olmaksizin sonuglar iiretebilmesidir. Cronbach Alpha degeri
en yaygin olarak kullanilan giivenilirlik testidir. Aragtirma formunda tutum 6l¢mek amaciyla
olusturulan likert tipi derecelemeli sorulara yonelik giivenilirlik testi yapilmis ve sonuglar Tablo
1'de ozetle verilmistir.

Tablo 1.Giivenilirlik Analizi

Faktorler Cronbach Alpha Degerleri

Hipotez 0,708

Giivenilirlik analizine gore hesaplanan Cronbach Alpha degerleri sosyal bilimler alaninda
0.70’ten biiyiik olmalidir (Yagar, 2014, s. 63). Tablo 1'de goriildiigii gibi hipotezin hesaplanan
Cronbach Alpha degeri 0.70den yiiksek oldugu i¢in 6l¢egin giivenilir oldugunu ifade edebiliriz.

Katilmcilarin Magazin Haberlerine Yonelik Tutumlarina iliskin Verilerin Degerlendirilmesi

Bu arastirmada, kurgulanan hipotezi test etmeye yarayan toplam ii¢ adet soru yer almaktadir!.
Anket sorulart olugturulurken “likert tipi derecelemeli aralik olgegi’nden yararlanilmigtir.
Olgme birimlerinin arasindaki miktar ve farkin esit oldugu bu derecelemeli olgeklerin
giivenilirlik analizi ve aldig1 degerler Tablo 1'de verilmistir. Veriler analiz edilirken iliskisiz
Orneklemler T-Testi (Independent Samples T-Test) yapilmustir. Once bagimsiz degisken (hipotez
kurgulanirken degiskenlerin yoni de belirlendigi i¢in okunan haber sayis1 bagimsiz degisken
olarak kabul edilmistir) ile bagimli degisken arasindaki anlamlilik diizeyi degerine bakilmus,
ardindan bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerinde ne derece etkili oldugunu gosteren etki

buytklagi h2 olctilmiistiir.

Anket aragtirmasinin birinci sorusunda, katilimcilarin magazin haberlerinde islenen tiiketim
tarzindan etkilenip etkilenmedigini 6l¢mek amaglanmigtir. Anket sorusunda ise katilimcilardan
aligveriste iirlin segerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin haberlerinde
gordiigli triin ve mekéanlar: ne siklikla tercih ettikleri sorulmus, cevap segeneklerinde “hig’
“nadiren”, “bazen”, “sik” ve “cok s1k” olmak tizere beg likert tipi derecelemeli 6l¢ek sunulmugtur.
Giinliik okunan magazin haberi sayis1 (bagimsiz degisken) ile katilimcilarin aligveriste {iriin

secerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin haberlerinde gordiigi tiriin ve

1 Bugaligmanin uretildigi tez ¢aligmasi birden fazla hipotezi igermekte ve anket formu toplam 23 sorudan olusmakta
olup burada bu galismanin hipoteziyle dogrudan iligkili olan sorulara yer verilmistir.
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mekanlar1 ne siklikla tercih ettikleri (bagimli degisken) arasindaki iligskinin incelendigi tablolar

agagida sirasiyla verilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gérdiikleri Mekan ve Uriinleri Tercih Etme Sikliklarinin

Giinlitk Okunan Magazin Haberi Sayilarina Gére T-Testi ve 12 Sonuglar1

Tliskisiz Orneklemler I¢in T-Testi

Varyans

homojenligi testi
(Levene’s Testi)

Ortalamanin homojenligi t-testi

bestlik | T véni std. | 95% Giiven
F | Anlamhlik t Serbest 1, YOU | (3. fark | Hata aralify
derecesi | anlamlilik R
farkt | alt iist
Varyanslarin
bomojen 1o o8| 0634 |-a672| 136 0,000 | -1474 | 0315/ -2,098 | 0,850
oldugu
varsayimi
Tutum 1 | Varyanslarin
homo
omojen 4223 | 11406 | 0001 | -1474 | 0349 |-2,239 | 0,709
olmadig:
varsayimi
Etki Biyiikliigii n2 Sonuglart
Hsp. T1 degeri Hspn2 degeri
Tutum 1*
Giinlitk okunan MH say1st 399 o159

Sonuglara gore, bagimli degisken bagimsiz degiskene gore anlamli bir farklilik gostermektedir;
t(136)=4,672, p=0,000 olup p<0,001 oldugundan ¢ok yiiksek diizeyde istatistiksel olarak anlaml
fark vardir. Bu degerler okurlarin magazin haberlerindeki tiriin ve mekénlari tercih etme siklig1

ile giinliik okudugu magazin haberi sayisi arasinda anlamli bir iliskinin oldugunu gostermektedir.

Hesaplanan "2 degeri 0,159dur, bu deger 0,14<n2 oldugundan bagimsiz degiskenin bagimli

degisken {izerindeki etkisi biiyiiktiir yorumu yapilabilmektedir. Buna gére bu tutum odl¢eginde

gozlenen varyansin yaklagik %15,9’'unun giinliik okunan magazin haberi sayisina bagh oldugu
ifade edilebilir.
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Tablo 3. Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gérdiikleri Mekan ve Uriinleri Tercih Etme Sikliklarinin
Giinlitk Okunan Magazin Haberi Sayilarina Gore Capraz Tablo Sonuglar:

Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gordiikleri Mekan ve Uriinleri Tercih Etme Siklig1
Hi¢ Nadiren Bazen Sik Cok Sik Toplam
£ T - e e < A - < e < A -
&3 = &3 = 3 = &3 = 3 = = =
2| 12 56 | 441 | 41 [ 323 20 [157 | 8 | 63 | 2 | L6 | 127 | 318
w
§ 3-4 28 20,9 | 36 | 269 | 55 | 41,0 14 10,4 1 0,7 134 | 33,6
<
E 5-6 13 160 | 22 | 272 | 37 | 457 5 6,2 4 4,9 81 20,3
ES|
;;D 7-8 2 6,1 6 18,2 15 | 455 6 18,2 4 12,1 33 8,3
g | 910 1 770 10 | 77 5 385 5 (385 1 | 77| 13|33
=
i
o 11 ve
;_," Usti 1 91 1 91 3 27,3 5 45,5 1 91 11 2,8
=
5 | Toplam 101 253 | 107 | 26,8 | 135 | 33,8 | 43 | 108 13 3,3 | 399 | 100,0

Katilmcilarin magazin haberlerinde gordiikleri mekin ve driinleri tercih etme
sikliklarinin giinlitk okunan magazin haberi sayilarina gore ¢apraz tablo sonuglarina bakildiginda,
bagimsiz degisken olan gilinlik okunan magazin haberi sayilarinin bagimli degisken olan
katilimcilarin aligveriste tirtin secerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin
haberlerinde gordiikleri mekén ve tirtinleri tercih etme siklig1 izerindeki etkilerini daha agiklayici
sekilde yorumlamak miimkiindir: Tutuma iliskin bu soruyu cevaplayan 399 katilimcinin 101°i
%25,3’liik oranla aligveriste firtin segerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin
haberlerinde gordiigii iiriin ve mekanlar1 “hi¢” tercih etmemektedir. Giinlitk okunan magazin
haberi sayis1 arttikga “hi¢” tercih etmeyenlerin orani azalmaktadir. Bu “hi¢” tercih etmeme tutumu
ile giinliik okunan magazin haberi sayisi arasinda bir ters orantil iligki gozlemlenmektedir. Toplam
katilimcinin 107’si %26,8’lik oranla aligveriste {iriin segerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar
verirken magazin haberlerinde gordiigii iiriin ve mekanlar1 “nadiren” tercih etmektedir. Giinlitk
okunan magazin haberi saysi arttik¢a katilimcilarin “nadiren” tercih etme orani azalmakta olup,
giinliik okunan magazin haberi sayis1 ile “nadiren” tercih etme tutumu arasinda ters orantili bir
iliski gortilmektedir. Toplam katilimcinin 135’1, %33,8’lik oranla aligveriste {irtin segerken ya da
gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin haberlerinde gordiigti tirtin ve mekanlar1 “bazen”
tercih etmektedir.
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Katilimcilarin glinlitk okudugu magazin haberi sayisi ile “bazen” tercih etme tutumu arasinda
anlamli ve diizenli bir iliski gozlemlenememektedir. Toplam katilimcinin 43t %10,8’lik oranla
aligveriste triin segerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin haberlerinde
gordigi iriin ve mekénlar1 “sik” tercih etmektedir. Giinliik okunan magazin haberi sayisi
arttik¢a katilimcilarin “s1ik” tercih etme orani da artmakta olup, giinlitk okunan magazin haberi
sayist ile “sik” tercih etme tutumu arasinda dogru orantili bir iliski gozlemlenmektedir. Toplam
katilmcinin 13’ %3,3’litk oranla aligveriste iirtin segerken ya da gidecegi tatil yerlerine karar
verirken magazin haberlerinde gordiigii iiriin ve mekéanlar1 “cok sik” tercih etmektedir. Giinlitk
okunan magazin haberi saysi arttik¢a katilimcilarin “cok s1k” tercih etme orani da artmaktadur.
Giinlitk okunan magazin haberi sayisi ile “¢ok sik” tercih etme tutumu arasinda dogru orantili ve
gticli bir iliski gézlemlenmektedir.

Aragtirmaya katilan katilimcilarin aligveriste iirtin secerken ya da gidecegi tatil yerlerine
karar verirken magazin haberlerinde gordigii iiriin ve mekanlar: tercih etme tutumu, giinliik
okudugu magazin haberi sayisina gore degerlendirildiginde, katilimcilarin %’ tiriin segerken
ya da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin haberlerinde gordiigii tirtin ve mekanlar:
“hi¢” tercih etmemekte ya da “nadiren” tercih etmektedir. Katilimcilarin 1/3’i “bazen” tercih
etmekte, katilimcilarin 1/771 ise “sik” ve “gok “sik” tercih etmektedir. Bu sekilde bakildiginda,
katilimcilarin magazin haberlerinde gordiigii iirtin ya da mekanlar: pek tercih etmiyormus gibi
goriinse de, glinliik okunan haberi sayilarina bagli olarak aldig1 degerlere bakildiginda biiyiik
bir etkiden soz edilebilir. Yani katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi sayist artik¢a “hi¢
tercih etmeme” ve “nadiren tercih etme” orani azalirken, “sik tercih etme” ve “cok sik tercih etme”
orani artmaktadir. Bu da magazin haberlerinde islenen tiiketimle ilgili konularin okur {izerinde
titketime sevkedici ve 6zendirme etkisine sahip oldugu anlamina gelmektedir.

Anketarastirmasinin ikinci sorusunda, katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri yagam
tarzini 6zenip 6zenmedigi sorusuyla hipotez test edilmeye ¢aligilmigstir. Katilimeilarin “Kendimin
ya da yakinlarimin giindelik hayatta tinliilerin yasam tarzini 6zendigimizi diistinirim” tutumu

ayn1 sekilde “hi¢”, “nadiren’, “bazen’, “sik” ve “cok s1k” olmak iizere bes likert tipi derecelemeli
cevap Olgegi ile olgiilmuistiir.

Bagimsiz degisken olan katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi sayisi ile bagimli
degisken olan katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri yagam tarzini 6zenmesi arsindaki
istatistiksel iliski ve testlerden elde edilen sonuglarin yer aldig1 tablolar agagida sirastyla verilmistir.
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Tablo 4. Katiimcilarin Magazin Haberlerinde Gérdiikleri Yasam Tarzin1 Ozenme Sikliginin Giinlitk

Ortalama Okunan Magazin Haberi Sayilarina Gore T-Testi ve N2 Sonuglar:

fliskisiz Orneklemler Igin T-Testi

Varyans
homojenligi testi
(Levene’s Testi)

Ortalamanin homojenligi t-testi

Serbestlik | Tki vénli Std. 95% Giiven
F | Anlamlilik |t erbest ; YUY | Ortfark | Hata aralify
derecesi | anlamlilik -
farku alt tist
Varyanslarin
homojen |, )ip | 0137 | -2018| 135 0,046 | 0,630 | 0312 |-1,247 | 0,012
oldugu
Tutum | YASaNm
) Varyanslarin
homor
omojen 2485 | 13052 | 0027 | 0,630 | 0253 |-1,177 | -0,082
olmadig1
varsayimi
Etki Biiyiikliigii 12 Sonuglar:
Hsp. T] degeri HspM2 degeri
Tutum 2*
Giinlitk okunan MH sayist A7 032

Yukaridaki istatistiksel testlerden elde edilen sonuglar incelendiginde bagimli degiskenin
bagimsiz degiskene gore anlaml farklihk dizeyi degeri t(135)=2,018, p=0,046dir; bu deger
0,01<=p<0,05 araliginda yer aldigindan istatistiksel olarak anlamlilik ifade etmektedir. Bu p degeri
katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi sayis ile magazin haberlerinde gordiikleri yasam
tarzini 6zenme egilimi arasinda belirli diizeyde anlamli bir iliskinin oldugunu gostermektedir.

Bagimsiz degiskenin bagimli degisken iizerindeki etkisinin bityiikligiinii gosteren n2 degeri

0,032dur, bu deger 0,01<n2 <0,06 araliginda yer aldigindan bagimsiz degiskenin bagiml degisken

tizerindeki etkisi kiigiik diizeydedir. Buna gore bu tutum 6l¢eginde gozlenen varyansin yaklasik

%3,2’sinin giinlitk okunan magazin haberi sayisina bagh oldugu soylenebilir.
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Tablo 5.Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gérdiikleri Yasam Tarzini Ozenme Sikliginin Giinlitk

Ortalama Okunan Magazin Haberi Sayilarina Gore Capraz Tablo Sonuglar

Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gordiikleri Unliilerin Yagam Tarzini Ozenme Siklig1

Hig Nadiren Bazen Sik Cok Sik Toplam

s < s s s <
o w w w w w w

Degisken 2| £ = & g s g s 2 e g e
< < < < < <

Sl g | 5] 8| = < £ - £ TR - <
L L [ L L [

| 3 | & 5 &= S = 5 = 5 | & S

>~ > >~ — — >~

W

1-2 20 | 159 | 31 | 246 52 41,3 20 15,9 2,4 126 | 31,8
3-4 14 | 10,4 | 41 30,6 48 35,8 21 15,7 10 7,5 134 | 33,8
5-6 7 8,6 25 | 309 28 34,6 15 18,5 6 7,4 81 20,5
7-8 2 6,3 5 15,6 13 40,6 9 28,1 3 9,4 32 8,1

9-10 0 0,0 3 25,0 4 33,3 3 25,0 2 16,7 | 12 3,0

11ve
st

Toplam | 43 | 10,9 | 106 | 26,8 | 152 38,4 70 17,7 25 6,3 396 | 100,0

0 0,0 1 91 7 63,6 2 18,2 1 9,1 11 2,8

Giinlitk Okunan Magazin Haberi
Sayist

Katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri yasam tarzini 6zenme sikliginin giinliik
ortalama okunan magazin haberi sayilarina gore yiizdelik dagilimina bakildiginda, anket
aragtirmasinin ikinci sorusunda 400 katilicidan 396 katilimcinin cevab gegerli kabul edilmis, geri
kalan dort katilimcinin cevabr ise analizin disinda tutulmustur. “Kendimin ya da yakinlarimin
giindelik hayatta {nlilerin yasam tarzini 6zendigimizi diistintiriim” tutumuna yonelik
katilimcilarin 43’ %10,9’luk oranla “hi¢” cevabini vermistir. Katilimcilarin bu tutumu ile giinlitk
okudugu magazin haberi sayisina bakildiginda séyle bir iligki ortaya ¢ikmaktadir; katilimcilarin
bu tutuma “hi¢” cevabini verme orani giinliik 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda
%15,9 iken, giinlitk 3-4 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda bu oran %10,4% diigmistiir.
Giinliik ortalama 5-6 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda bu oran %8,6, giinliik 7-8 adet
magazin haberi okuyanlarda %6,3 iken, giinliik 9-10 adet ve 10 adetten fazla magazin haberi
okuyan katilimcilarda %0,0’ diigmiistiir. Katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri yasam
tarzini 6zenmeme egilimi ile haber sayilar arasinda ters orantili bir iliski bulunmaktadir. Bu
anket sorusunu cevaplayan 396 katilimcinin 106’s1 %26,8lik oranla magazin haberlerinde
gordukleri yasam tarzini kendisinin ya da yakinlarinin “nadiren” 6zendigini diisiinmektedir.
Katilimcilarin bu tutumu ile giinliik okunan magazin haberi sayilar1 birlikte ele alindiginda,
ok az farkla siirekli devam eden bir degiskenlikten s6z etmek miimkiindiir. Ornegin, giinlitk
1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda magazin haberlerinde gérdiikleri yasam tarzini
kendisinin ya da yakinlarinin “nadiren” 6zendigini diistinme orani %24,6 iken, giinliik 3-4
adet haber okuyan katilicilarda %30,6’ya yiikselmis, giinliik 5-6 adet magazin haberi okuyan
katilimcilarda %30,9a yiikselmis, giinliik 7-8 adet magazin haberi okuyanlarda %15,6’ya diigmiis,
glinlitk 9-10 okuyan katilimcilarda %25,0’ yiikselmis, giinliik 10 adetten fazla magazin haberi
okuyan katilimcilardaysa bu oran %9,1%e diigmiistiir. Bu degerlerin ardisik olanlar1 arasinda
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diizenli bir farkin olmamasina ragmen, ilk deger ile son deger arasinda ve bu oranlarin genel
yoniinde bir siirekli degiskenlik goriilmektedir. Giinlik okunan haber sayilar: arttik¢a bu degerler
kiictilmektedir. Toplam katilimcinin 152’si %38,4’litk oranla magazin haberlerinde gordiikleri
yagsam tarzini kendisinin ya da yakinlarinin “bazen” 6zendigini diisiinmektedir. Katilimcilarin
glinlitk okudugu magazin haberi sayis1 agisindan degerlendirildiginde, katilimcilarin tutumunun
haber sayilarina gore devamli ve tutarl bir degisiklik gosterdigi sdylenemez. Ama aldig1 degerlere
genel anlamda bakildiginda katilimcilarin tutumu ile haber sayisi arasinda zayif da olsa bir
iliski gozlemlenmektedir. Giiliik okunan haber sayilarinin atisina bagli olarak katilimcilarin
“bazen” cevabini verme orani da artmaktadir. Toplam katilimcinin 70’1 ise %17,7 oranla
magazin haberlerinde gérdiikleri yasam tazini kendisinin ya da yakinlarinin “sik” 6zendigini
diisiinmektedir. Bu oranin okunan haber sayilarina gore yiizdelerine tek tek bakildiginda, giinliik
ortalama 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %15,9 olan 6zenme siklig1 orani giinlitk
3-4 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %15,7 olmustur. Bu oran giinliik 5-6 adet haber
okuyan katilimcilarda %18,5 iken, giinliik ortalama 7-8 adet haber okuyan katilimcilarda %28,1%e
yikselmis, giinliik 9-10 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %25,0’a gerilemis, giinlitk
10 adetten fazla magazin haberi okuyan katilimcilardaysa %18,2’ye diigmiistiir. Genel anlamda,
katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri yasam tarzini 6zenme orani okudugu haber
sayisina paralel bir sekilde degismektedir. Okudugu haber sayis1 arttikga 6zenme tutumu da
artmaktadir. Toplam katilimcinin 25’1 magazin haberlerinde gordiikleri tinliilerin yasam tazini
kendisinin ya da yakinlarinin “gok sik” 6zendigini diigiinmektedir. 396 katilimcinin %6,3’iinii
olusturan bu oran, giinliik ortalama 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %2,4 olmus,
glinliik 3-4 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %4 artarak %7,5 yiikselmis, giinliik 5-6
adet haber okuyan katilimcilarda %7,4% gerilemis, giinliik ortalama 7-8 adet magazin haberi
okuyan katilimcilarda %2 artarak %9,4 olmus, glinlitk 9-10 adet haber okuyan katilimcilarda
bu oran %16,7’ye yiikselmis, giinlitk 10 adetten fazla haber okuyan katilimcilardaysa %9,1%e
diigmiistiir. Son bir deger hari¢ diger degerler haber sayisi arttik¢a siirekli artis gostermektedir
ki, bu da okunan magazin haberi sayisi arttik¢a katilimcilarin magazin haberlerindeki tinlilerin
yagam tarzini 6zenme olasilig1 da artmaktadir.

fgili tablolar ve analizlerden sdyle bir sonug¢ ¢ikarmak miimkiindiir: arastirmaya katilan
katilimcilarin magazin haberlerindeki {nliilerin yasam tarzini 6zenme tutumu ile giinliik
okudugu magazin haberi arasinda orta diizeyde bir iligki bulunmaktadir. Haber sayilar arttik¢a
katilimcilarin 6zenme tutumu da artmaktadir. Yapilan testler sonucunda, bagimsiz degisken olan
haber sayisinin bagimli degisken olan katilimcilarin 6zenme tutumu tizerinde kiigiik diizeyde bir
etkisi saptanmugtir.

Anket arastirmasinin liglincti sorusunda, aragtirmanin ilgili hipotezi test edilmek iizere,
katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri tiketim nesnelerine olan satin alma istegi
ol¢tilmeye alisilmistir. Katilimeilarin bu istegini 6l¢mek icin de “magazin haberlerinde tinliilerin
kullandigin: gérdiigiim titketim nesnelerini satin almay: diistindigiim oluyor” seklindeki tutum

» >

sorusuyla birlikte “hi¢”, “nadiren”, “bazen’, “sik” ve “cok s1k” olmak tizere bes likert tipi derecelemeli

cevap 6l¢egi sunulmugtur.
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Katilimcilarin bu tutum sorusuna verdigi cevaplarimin giinlitk ortalama okunan magazin
haberi sayilarina gore t-testi sonuglari, etki bityiikliigii eta kare, anlamlilik diizeyi degeri p, capraz
tablo ve diger analizler asagida sirastyla verilmistir.

Tablo 6. Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gérdiikleri Tiitketim Nesnelerini Satin Alma Isteginin

Giinliik Okunan Magazin Haberi Sayilarina Gére T-Testi ve 12 Sonuglart

Tliskisiz Orneklemler I¢in T-Testi

Varyans
homojenligi testi Ortalamanin homojenligi t-testi
(Levene’s Testi)
Serbestlik | Tkiydnlii | Ort. Std. | 95% Giiven araliy
F | Anlamhhk | t . Hata
derecesi | anlamhlik | fark farks alt st
Varyanslarin
homojen | ) 3| 0204 | -3345| 136 0,001 | -1,040 | 0311 | -1,655 | -0425
oldugu
varsayimi
Tutum
3 Varyanslarin
homo
omoyen 2541 | 10918 | 0028 | -1,040 | 0,409 | -1,942 | -0,138
olmadig1
varsayimi
Etki Biytikligii n2 Sonuglar:
Hsp. 7] degeri Hsp N2 degeri
Tutum 3*
Giinlitk okunan MH say1st 252 064

Yukaridaki istatistiksel tablolardan elde edilen sonuglar incelendiginde bagimli degiskenin
bagimsiz degiskene gore anlaml farklilik diizeyi degeri t(136)=3,345, p=0,001063’tiir, bu deger
0,001<=p<0,01 araliginda yer aldigindan ytiksek diizeyde istatistiksel anlamlilik ifade etmektedir.
Bu p degeri katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi sayis1 ile magazin haberlerinde
gordukleri titketim nesnelerini satin alma istegi arasinda ytiksek diizeyde anlamli bir iligkinin
oldugunu gostermektedir.

Bagimsiz degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisinin buytikligini gosteren M2
degeri 0,064 olarak hesaplanmistir, bu deger 0,06<12 <0,14 araliginda yer aldigindan bagimsiz
degiskenin bagimli degisken tizerindeki etkisi orta diizeydedir. Buna gore bu tutum odl¢eginde
gozlenen varyansin yaklasik %6,4’iintin giinliik okunan magazin haberi sayisina bagl oldugu
soylenebilir.
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Tablo 7. Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gérdiikleri Titketim Nesnelerini Satin Alma Isteginin

Ginlitk Okunan Magazin Haberi Sayilarina Gore Capraz Tablo Sonuglar1

Katilimcilarin Magazin Haberlerinde Gordiikleri Tiiketim Nesnelerini Satin Alma [stegi
Hi¢ Nadiren Bazen Sik Cok Sik Toplam
Degisken £ & 2 & 2 e 2 e 2 & 2 &
R < W < e < e < - < A e O
= 1-2 35 27,6 51 | 40,2 32 25,2 6 4,7 3 2,4 127 31,9
L
e}
= 3-4 28 20,9 42 | 313 47 351 | 11 | 82 6 4,5 134 33,7
g
51; 5-6 13 163| 25 | 31,3 28 350 | 12 | 15,0 2 2,5 80 20,1
< —
E é 7-8 5 152 7 21,2 12 36,4 7 | 21,2 2 6,1 33 8,3
s 3
5 | 910 1|77 3 | 231 | 5 [385| 2 [154] 2 | 154 13 33
g 11 ve
= L 1 91| 2 | 182] 5 |455] 0 |00 | 3 |273| 11 2,8
e ustu
© Toplam 83 20,9| 130 | 32,7 | 129 | 324 | 38 [95% | 18 4,5 398 100,0

Anket aragtirmasina katilan 400 katilimcidan 398 katilimcinin bu tutum sorusuna verdigi
cevaplari analize dahil edilmis, iki katilimcinin cevabi gegersiz kabul edilmistir. Goriildiigi tizere,
yukaridaki t-testi sonuclarindan elde edilen bagimsiz degisken ile bagimli degisken arasindaki
anlamlilik diizeyini bu ¢apraz tablo tizerinden daha detayli bir sekilde okumak miimkiindiir.
Oncelikle, katilimcilarin verdigi cevaplarin oranlarina bakilacak olursa, 83 katilimeci %20,9 oranla
“hi¢” cevabini, 130 katilime1 %32,7 oranla “nadiren” cevabini, 129 katilimc1 %32,4 oranla “bazen”
cevabini, 38 katilimc %9,5 oranla “sik” ve 18 katilimce1 %4,5 oranla “gok s1k” cevabini vermistir.
Katilimcilarin bu cevap oranlarina giinliik okudugu haber sayilar1 agisindan bakildiginda,
magazin haberlerinde tnlilerin kullandigini gordiikleri titkketim nesnesini satin almayr “hi¢”
ditsiinmeyen 83 katilimci iginde, giinliik ortalama 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda
bu cevap orani %27,6 iken, giinliik 3-4 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %7 azalarak
%20,9 olmus, giinliik 5-6 adet haber okuyan katilimcilarda %4,6 azalarak %16,3% inmis, giinliik
7-8 adet haber okuyan katilimcilarda %15,2’ye diismiis, giinliik 9-10 adet magazin haberi okuyan
katilimcilardaysa bu oran tam bir kat azalarak %7,7’ye diismiis, giinlitk 10 adetten fazla magazin
haberi okuyan katilimcilarda %9,1% yiikselmistir. Bu degerler arasindaki fark ve degiskenlikten
anlasiliyor ki, giinlitk okunan haber sayilarina bagl olarak katilimcilarin magazin haberlerinde
gordiikleri tiiketim nesnelerini satin almayr “hi¢” diisinmeme orani arasinda bariz bir ters
orantili iligki gortilmektedir. Yani, cok magazin haberi okuyan katilimcilar az magazin haberi
okuyan katilimcilara gére magazin haberlerindeki gordiikleri titketim nesnelerini satin alma
egilimine sahiptir. Toplam katilimcinin 130’u %32,7 oraninda magazin haberlerinde gordiikleri
titketim nesnelerini “nadiren” satin almay1 diisiinmektedir. Katihmecilarin bu “nadiren” satin
almayr distinme orani, giinliitk 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %40,2 iken,
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glinlitk 3-4 adet haber okuyan katilimcilarda %9 diiserek %31,3 olmus, giinliik 5-6 adet magazin
haberi okuyan katilimcilarda yine %31,3 olmus, giinliik 7-8 adet haber okuyan katilimcilarda %10
azalarak %21,2’ye diismiis, giinlilk 9-10 adet haber okuyan katilimcilarda %23,1% yiikselirken,
glinlitk 10 adetten fazla magazin haberi okuyan katilimcilarda ise %18,2’ye diigmiistiir. Giinlitk
okunan haberi sayillarinin artigina bagli olarak katilimcilarin verdigi “nadiren” cevabinin
orani siirekli ve diizenli bir sekilde diisiis gostermektedir. 129 katilime1 %32,4 oranla magazin
haberlerinde gordiikleri tiiketim nesnelerini atin almay1 “bazen” diistinmektedir. Bu oran, giinliik
otalama 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %25,2, giinliik 3-4 adet magazin haberi
okuyan katilimcilarda %35,1, giinliik 5-6 adet haber okuyan katilimecilarda %35,0, giinlitk 7-8
adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %36,4 olmus, giinliik 9-10 adet magazin haberi
okuyan katilimcilarda %38,5%, giiliik 10 adetten fazla magazin haberi okuyan katilimcilarda ise
%45,5¢ ylikselmistir. Katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri tiikketim nesnelerini satin
almay1 “bazen” diistinme orani ile giinliik okudugu magazin haberi sayisi arasinda siki bir iligki
gozlemlenmektedir. Giinlitk okunan haber sayisinin artisina bagli olarak katilimcilarin bu tutumu
benimseme orani da artmaktadir. Toplam katilimcinin 38’i %9,5 oranla magazin haberlerinde
gordiikleri tiiketim nesnelerini satin almay1r “s1k” disiinmektedir. Bu dagilim gtinlik okunan
magazin haberi sayilaria gore incelendiginde, bu oranin giinliik ortalama 1-2 adet magazin
haberi okuyan katilimcilarda %4,7, giinliik 3-4 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %8,2,
giinliik 5-6 adet haber okuyan katilimcilarda %15,0, giinliik 7-8 adet haber okuyan katilimcilarda
%21,2, gtinliik 9-1 adet haber okuyan katilimcilarda %15,4, giinlitk 10 adetten fazla magazin
haberi okuyan katilimcilarda sifir oldugu gériilmektedir. Katiimeilarin “sik” cevabini verme
orani, bagimsiz degisken olan haber sayilarinin artmasina paralel olarak artmaktadir. Glinliik 10
adetten fazla haber okuyan katilimcilarin olusturdugu oran harig tiim degiskenler haber sayisina
bagli olarak diizenli degiskenlik gostermektedir. Katilimcilarin giinlik ortalama okudugu
magazin haberi sayis1 arttik¢a, magazin haberlerinde gordiikleri tiiketim nesnelerini satin almay1
daha “sik” diistinmektedir. 18 katilimci %4,5 oraninda magazin haberlerinde tinliilerin tizerinde
gordukleri tiiketim nesnelerini “gok sik” satin almay1 diisiindiiklerini belirtmistir. Bu oranin
yer aldig1 hiicrenin yukarisinda yer alan siitun degerlerine bakildiginda, katilimcilarin “gok sik”
diisiinme orani giinliik 1-2 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda %2,4 iken, giinliik ortalama
3-4 adet magazin haberi okuyan katilimcilarda bu oran %2 yiikselerek %4,5 olmus, giinliik 5-6
adet haber okuyan katilimcilarda %2 azalarak %2,5 olmus, giinliik 7-8 adet magazin haberi
okuyan katilimcilarda %4 artarak %6,1 olmus, giinliik 9-10 adet haber okuyan katilimcilarda iki
kattan fazla artarak %15,4, glinliik 10 adetten fazla magazin haberi okuyan katilimcilarda yine
yaklasik iki kat artarak %27,3% yiikselmistir. Katilimcilarin bu tutumu ile okudugu haber sayisi
arasinda giiclii bir iliski saptanmustir. Giinlitk okunan magazin haberi sayisi arttik¢a katilimcilar
magazin haberlerinde gordiikleri titketim nenelerini satin almay1 “gok sik” diisiinmektedir.

Yapilan test ve tablo analizleri sonucunda, katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi
sayist ile magazin haberlerinde gordiikleri tiiketim nesnelerini satin alma egilimi arasinda
anlamli bir iligskinin oldugu tespit edilmistir. Okunan magazin haberi sayisi arttik¢a katilimcilarin
magazin haberlerinde gordiikleri titketim nesnelerini satin alma istegi da paralel olarak

230



Magazin Haberlerinin Okurlarin Tiiketim Aliskanligi Uzerindeki Etkileri

artmaktadir. Bagisiz degisken olan giinlitk okunan magazin haberi sayisinin, katilimcilarin
magazin haberlerinde gordiikleri tiiketim nesnelerini satin alma istegi olan bagimli degisken
tizerindeki etkisinin orta diizeyde oldugu saptanmistr.

Sonug

Guniimiiz kosullarinda sadece Tiirkiyede degil diger iilkelerde de bir yandan serbest
piyasa kosullarina ayak uydurmak igin tiraj kaygisi yasayan, bir diger yandan da yiiriitme
erkiyle uyumlu ¢alismak isteyen kitle iletisim araglar1 en kolay ve eglenceli habercilik tiirii olan
magazinlesme yolunu tercih etmektedir. Bu egilim, bireylerin kendisinden yabancilasmasini,
gercek sorunlarindan uzaklagmasini ve kitle iletisim araglarina olan giivenin sarsilmasini da
beraberinde getirmektedir. Bir bireyin ayni anda hem haberci hem de okur olabildigi internet
ortaminda ise magazin haberleri daha fazla hedef kitleye ulasabilmekte ve bir takim sosyal ve
kiltiirel doniisiim saglamaktadir. Fakat, magazin haberlerinin insanlari sosyal, kiiltiirel ve
ekonomik acilardan etkiledikleri ilgili bir takim goriis ve savlar herkes tarafindan bilinen bir
gecek olsa da bu etkinin ne yonde ve ne oranda oldugu pek bilinmemektedir.

Kullanilan dikkat cekici fotograflar ve abartili cimleler aracilifiyla dayatilan belli sayidaki
kisilerin yasam bi¢imleri ve dolayisiyla giinlerce giindemde tutulan tiirlii tiiketim nesneleri,
eglence mekanlar1 ve markalarin tanitimi ister istemez okur Kkitlesinde bir karsilik bulmaktadar.
Yani okur/izler kitle, kitle iletisim araglar1 araciligryla taniyan ve kendilerine yakin hissettikleri
magazin figiirlerinin sahip olduklar1 imkanlara sahip olmadigini bildikleri halde onlar gibi olma
ve onlar gibi yasama arayisina girmektedir. Bu arayis kimi okurlarin davranislarinda acik bir
sekilde ortaya cikarken kimi okurlarin diline yansimakta kimi okurlarinsa sadece diisiince ve
fikirlerine etki etmektedir.

Iletisim alanindaki etki gelenegine benzer bir yol izleyen bilimsel bir arastirma olarak bu
caligmada, kitle iletisim araglarinin okur {izerindeki etkileri nicel bir yontemle olgiilmeye
galigilmistir. Bu baglamda, magazin haberlerinin okurlarin tiiketimle ilgili tutum ve davranislar
tizerindeki etkilerinin oraniveiletilerin analizinden elde edilen sonuglari kisaca soyle 6zetlenebilir:

1) Aragtirmaya katilan katilimcilarin aligveriste tiriin secerken ya da gidecegi tatil yerlerine
karar verirken magazin haberlerinde gordiigii tiriin ve mekanlar: tercih etme tutumu, giinlitk
okudugu magazin haberi sayisina gore degerlendirildiginde, katilimcilarin %’i tiriin segerken ya
da gidecegi tatil yerlerine karar verirken magazin haberlerinde gordtigti tirtin ve mekanlar1 “hi¢”
tercih etmemekte ya da “nadiren” tercih etmektedir. Katilimcilarin 1/3’i “bazen” tercih etmekte,
katilimcilarin 1/7’i ise “s1k” ve “ok “sik” tercih etmektedir. Bu sekilde bakildiginda, katilimcilarin
magazin haberlerinde gordiigii tirlin ya da mekénlar1 pek tercih etmiyormus gibi goriinse de,
glinlitk okunan haberi sayilarina bagl olarak aldig1 degerlere bakildiginda biiyiik bir etkiden
soz etmek miimkiindiir. Yani katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi sayis1 artik¢a “hi¢
tercih etmeme” ve “nadiren tercih etme” orani azalirken, “sik tercih etme” ve “cok sik tercih etme”
orani artmaktadir. Bu da magazin haberlerinde islenen tiiketimle ilgili konularin okur tizerinde
titketime sevkedici ve 6zendirme etkisine sahip oldugu anlamina gelmektedir.
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2) Arastirmaya katilan katilimcilarin magazin haberlerindeki iinliilerin yagam tarzini 6zenme
tutumu ile giinlik okudugu magazin haberi arasinda orta diizeyde bir iliski bulunmaktadir.
Haber sayilari arttik¢a katilimcilarin 6zenme tutumu da artmaktadir. Yapilan testler sonucunda,
bagimsiz degisken olan haber sayisinin bagiml degisken olan katiimcilarin 6zenme tutumu
tizerinde orta diizeyde bir etkisi saptanmustir.

3) Katilimcilarin giinlitk okudugu magazin haberi sayisi ile magazin haberlerinde gordikleri
titketim nesnelerini satin alma egilimi arasinda anlamli bir iliskinin oldugu tespit edilmistir.
Okunan magazin haberi sayis1 arttikga katilimcilarin magazin haberlerinde gordiikleri titketim
nesnelerini satin alma istegi da paralel olarak artmaktadir. Bagisiz degisken olan giinliik okunan
magazin haberi sayisinin, katilimeilarin magazin haberlerinde gordiikleri titketim nesnelerini
satin alma istegi olan bagimli degisken tizerindeki etkisinin orta diizeyde oldugu saptanmustir.

Kitle iletigim araclarinin okur tizerindeki etkileri baglaminda, bu ¢alismada ortaya konulan
aragtirma sonuglar1 magazin haberlerinin etkileri konusunda ileride yapilacak arastirmalara
onemli bir basamak teskil edecektir. Ayrica bu ¢alismada test edilen hipotezin farkl: kitle iletigim
araglar1 (6rnegin televizyon, radyo ve dergi magazin haberi ve programlari) iizerinden test
edilmesi, ileri siirtilen hipotez ve elde edilen sonuglarin gecerliligi agisindan bityiik 6nem arz
edecektir.

Aragtirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda bir 6neride bulunmak gerekirse, bu konuda
en biiyiik sorumluluk gazeteciler ve medya kuruluslarinin omuzlarindadir. Kapitalist sistemde
kar maksimizasyonu mantigiyla habercilik yapan medya kuruluslar: ve ¢alisanlarinin, tirettikleri
her bir haberin okur tizerinde yaratacag: etkilerini gz 6niinde bulundurarak sosyal sorumluluk
anlayisiyla habercilik yapmalary; sirf haber yapmak icin gatafath ve liks yasami ele almak yerine
ayni figiirlerin topluma sundugu deger ve katkilar, rolii, becerileri vb. 6zelliklerinin islenmesi; bir
kisim marka ve mekanlarin reklam sorumlusu ya da halkla iligkiler uzmani kimligiyle degil belki
gazeteci kimligiyle konuya yaklasilmasi magazin haberlerinin okur kitlesi {izerinde yaratacag:
etkisinin yoniini degistirecektir.
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Extended Abstract

The Effects of Magazine News on Consumption Habits of
Readers’

Mehmet Emin BEGTIMUR™
Nursen MAZICI™

Introduction

Mass media have functions such as providing information, transfer of cultural values,
socialization, forming public opinion, entertainment (Ozdemir, 1998, p. 35), and raising
awareness in society. Based on the critical approach, mass media sell its products and capitalist
market awareness (Erdogan, 2002, p. 326). Mass media, the most powerful weapon of the culture
industry, produce content that would shape social culture based on its own construction and
develop behavioral patterns parallel to the produced content (Giines, 2001, p. 127-128). It is
possible to observe these behavioral patterns in the hedonist approach communicated to us in daily
life (Mora, 2008, p. 12). One of the most significant hedonist media products is the tabloid news.
Thus, the present study aimed to investigate the effect of tabloid news on readers’ consumption
patterns. The research hypothesis was “Tabloid news reinforce the consumption habits of the
readers” The present impact-oriented study was designed with the experimental research model
that investigates causality between study variables. The survey method, a quantitative research
model, was adopted in the study. The model scrutinized the effects of the independent variable,
which was the number of tabloid news that read by the study subjects daily, on the dependent
variable, which was the consumption patterns of the readers. The study population included the
residents of the largest three cities in Turkey, namely Istanbul, Ankara, and Izmir. To collect the
adequate study data, the non-random purposive sampling method was selected. The assignment
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of the sample was based on a single criterion: “being an adult who reads at least one or two tabloid
news on the internet daily”

Effect and Its Formation in Communications

The effect refers to observable and measurable changes caused by identifiable factors in
the process in the individual who receives the message (Fiske, 2013, p. 109). In communication
sciences, the effect could be defined as measurable and observable changes that occur due to factors
of communication in the reader or the audience that receive the message (Alemdar & Erdogan,
1990, p. 67). The research on effect has been one of the primary topics investigated by mainstream
communication researchers (Tekinalp & Uzun, 2013, p. 65). The early communication studies
focused on two fields: The first was to establish the theoretical and conceptual framework for the
science of communication, and the second was to measure the effects of mass media on reader
or audiences (Giingor, 2013, p. 79). To better understand the concept of effect, the concepts of
perception, motivation and attitude should be investigated. Perception is the process of assigning
meanings to the stimuli in the environment (Arkonag, 2005, p. 65). Perception is the cognitive
recognition of all communications that originate in the external world (Willimon, 2000, p. 22).
Perception is the meaning assigned to sensory stimuli that were transferred to human mind
through sensory organs by cognitive processes (Eren, 2010, p. 69). Motive is the force that directs
or stimulates human behavior towards achieving a goal or an object” (Mutlu, 1998, p. 147). In
other words, motive could be considered as a motivator of behavior (Morgan, 2011, p. 172).
Attitude is the state of readiness for the intellectual and nervous behavior that was shaped by
prior experiences and creates a motivation for the reactions and behavior of individuals towards
other individuals or objects (Hartley and Hart, cited in Oskay, 1985, p. 11). According to Smith,
attitude is a tendency that is attributed to an individual and regularly shapes the ideas, emotions,
and behavior of the individual about a psychological object (Smith, cited in Kagit¢ibasi, 1982, p.
84).

The Function of Tabloids and Tabloid News

Tabloid news is a type of news that allows readers to spend a good time, entertain them and
help them escape from the problems of daily life even for a moment rather than informing them
(Dagtas, 2006, p. 101). The main reasons why tabloid news is widely popular among the masses
include its appeal to readers of all educational backgrounds. Second, rating concerns of media
organizations (Capli, 2002, p. 98), and third, preference of tabloid news by the media due to the
strong control of the government over the media to avoid the real social problems (Ozgen, 2004,
p-5).

A distinctive feature of tabloid journalism is its ability to address several senses of the
audience (Schlapp, 2000, p. 20). Tabloid journalism, which developed several strategies to address
more than one human sense, also led to the publicization of private areas (Kuyucu, 2015, p. 589).
Tabloid news is, in a way, an escape from the real world and associated problems. (Tokgoz, 1994,
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p. 148). Through tabloid news, a certain lifestyle has been imposed on the masses and certain
expectations are created (Oskay, 2014, p. 148). Watching and witnessing the lives of tabloid
celebrities adds an excitement to the lives of ordinary people (Citak, 2007, p. 42). Ragip Duran
(2000) likened tabloid journalism to “sugar added to bitter medicine” (p. 17). Popular culture
products allow people to escape from their problems and the real life (Yiiksel, 2001, p. 48).

The Effects of Tabloid News

Mass media encourages the masses to escape from real problems and to have fun instead of
encouraging democratic participation (Capli, 2002, p. 102). There is an observable ideological
manipulation in tabloidization of the news (Ergiil, 2000, p. 178). Furthermore, tabloid news has
certain social, cultural and economic as it serves one of the general functions of mass media.

Social Effects

During the pre-1980s, private life was considered confidential in Turkey; however, it has been
openly presented to the general public after the 1980s (Giirbilek, 2001, p. 54). Another concept
that was introduced in the 1980s was recreational time and this period was targeted by the media.
(Ahiska & Yenal, 2006, p. 17) Tabloid journalism is an effort to approach individuals who are
normally distant from the society (Kivang, 2001, p. 68). Tabloid news is an ideological foundation
that conceals, pacifies and coalesces class conflicts due to the readers’ financial circumstances
(Tekelioglu, 1998, p. 85). The social effects of tabloid news are more clearly reflected in the
visual media and the associated printed tabloid press (Cereci, 1996, p. 50). Always faced with
loneliness and emotional breakdown, modern humans try to fill the lack of a friend through
mass media. (Ozodasik, 2005, p. 124). The reader falls back on mass media that continuously
prioritize entertainment as a way of escape and salvation (Gans, 2005, p. 185). Thus, the tabloid
news provides readers with the opportunity to get to know and engage with individuals who live
in a far away world, while at the same time providing them an escape from their own problems.

Cultural Effects

The lives of tabloid figures arouse the desire to live the same life in those who read these news
(Oktay, 1987, p. 104). Women are constantly instructed how to dress, how to behave and how
to look better (Oskay, 1993, p. 209). Tabloid news could also be adopted by the media that are
normally interested in culture and arts. (Oktay, 2002, p. 135). Tabloid is an illusion that prevents
the individual from facing own problems all the time. These facts have passivized individuals in
certain areas, while concentrating their activities only in certain areas (Belge, 1983, p. 369).

Economic Effects

The tabloid news content usually reflects the current fashion of the period. According to
Dagtas (2006), fashion and consumption are phenomena that market the current dominant
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relations of production on the one hand and nurtures both the belonging of modern individuals
to a certain social group in the society and their desire to be different within this group (p. 150).
Fashion, above all, is a system of indicators that reflect or intentions of fashion, and often the
reflections of our imaginary selves (cited by Carter. Oktay, 2002, p. 130). Tabloid news, through
the consumption culture and lifestyle it imposes, forced individuals to consume more; and thus,
to work more to become the slaves of the modern system.

Analysis of the Survey Data and Findings

Reliability in scientific research could be defined as the consistency between individual
responses to test items (Biiyiikoztiirk, 2017, p. 183). In reliability analysis, when Cronbach Alpha
coefficient is greater than 0.70 in social sciences, the research is considered reliable (Yasar, 2014,
p. 63). The Cronbach Alpha coefficient was calculated as 0.708 in the present study and it could be
suggested that the scale was reliable. The study data was collected in Ankara, Izmir and Istanbul
by the author during the 27 days between November 19, 2018 and December 15, 2018 and the
survey forms were distributed manually. In data analysis, SPSS 25 software was employed. The
effect size, independent samples t-test and descriptive statistics results were analyzed.

Conclusion

The tests and analyzes conducted in the present study revealed that the number of tabloid
news that the subjects read daily had a moderate effect on the reader attitudes to aspire for the
lives of celebrities in tabloid media, their desire to purchase consumer goods, and the frequency of
preferring the products and places they see in tabloid news, which was the independent variable.
In other words, tabloid news moderately reinforced readers’ consumption patterns.

Keywords: Effect Studies, Magazine News, Readers, Consumption Habit, Survey

237



	_Hlk24281843
	_Hlk24211140
	_Hlk24211166
	_Hlk22031701

