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OZET

Bu ¢alismada, intihar ve intihar girigiminin toplumsal algilanis hattiyla baglantili ola-
rak giiniimiizde intiharin ve intihar girisiminin gazetelere yansitilma, algilanis bi¢imi yani sira,
bu algilayis bi¢imindeki degisme egilimi de tarihsel olarak ortaya konulmaya ¢alisiimistir. Bu
amagla Son Posta Gazetesi disinda, Cumhuriyet Gazetesi'nde 1929-1989 yillart arasindaki,
Hiirriyet Gazetesi’nde 1948-2008 yillart arasi yayinlanan intihar ve intihar girisim haberleri
20’ser yillik zaman diliminde taranmistiv. Son Posta Gazetesi'nde ise 1932 yili ile gazetenin
yayin hayatina son verdigi 1962 yili olmak iizere iki yila ait intihar/intihar girisim haberleri

tarannustir.
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ABSTRACT

This study attempts to highlight the reflection and perception of suicide and suicide
attempts as well as the historical inclinations of change in these reflections and perceptions, in
relation to their perceptions in society in a wider context. To achieve this aim, the study focuses
on the news on suicides and suicide attempts that were covered in the two decades long periods
of two newspapers, Cumhuriyet Newspaper in between 1929 and 1989, and Hurriyet Newspa-
per in between 1948 and 2008, as well as the issues of the Newspaper Son Posta, which were

published in the first (1932) and last years (1962) in which the newspaper published.
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GIRIS

Intihar problemi genelde Durkheimec1 analiz yontemiyle ele alinmaktadir. intihar Dur-
kheim igin bir aractir. S¢yle ki, sosyolojiyi tam ve bilimsel bir disiplin olarak kabul ettirmeye
calisan Durkheim, sosyolojik olgular1 ve yontemi belirleme yoluna gitmistir. Olgulara getirilen
aciklamalarin zihinsel faaliyetlerden ziyade gézlem ve deneyle elde edilebilecegini savunmus-
tur (Swingewood, 1998: 123-125). Ve Durkheim i¢in intihar, 19. ylizyilin bireyselcilige vurgu
yapan toplumsal diisiincesi i¢inde, bireysel temelli oldugu diistiniilen kavramlara toplumbilim-

sel agiklamalar getirilebilme hedefiyle se¢ilmis bir olgudur.

Intihar, farkli toplumlarda ve farkli tarihsel dénemlerde nedenleri ya da sonuglari agisin-
dan farkli sekillerde algilanmustir. Intihar olgusunun algisal bir boyutta incelemesi, bu olgunun,

toplumdan nasil etkilendigini ve de topluma nasil etki ettigini ortaya koyacaktir.

Intihar, felsefe, sosyoloji, psikoloji gibi pek ¢ok alanin konusu olmus ve intihar iizerine
cok farkli diisiiniis, tanimlama ve yaklasimlar getirilmistir. Intihar i¢in, sadece dilsel bir kod-
lamayla kisinin kendini 6ldiirmesi denmeyip, etik anlamda ya da nedensel olarak pek ¢ok sey
sdylenmis ve yazilmistir. Intihar, tarihin her ¢aginda tartisilan bir problem olmustur. Dolayisty-
la intihar, farkl tarihsel siireclerde ve toplumlarda nasil algilanmais, tim bu zaman dilimlerinde
toplumun gozeticileri olarak niteleyebilecegimiz filozoflar, sosyologlar ve psikologlar intihar
icin ne demisler, nasil algilamiglar ve toplumun algisini nasil yansitmiglardir? Bu sorularin ya-

nitlar1, bizi farkli intihar algilayislarina gétiirmektedir.

Calismanin kitle iletisim boyutu, giiniimiizdeki intihar ve intihar girisimi algilayisi-
nin bir sorgulamasidir. Temel amaci, tarihsel siire¢ igerisindeki intiharin ve intihar girigiminin
toplumsal algilanis bicimindeki degismeler dikkate alinarak, giinlimiizde s6z konusu olgunun
gazetelerde nasil algilandiginin, neden boyle algilandiginin cevabi aranmistir. Bu baglamda
glinlimiiz intihar algilayisi, yazili basinda yer alan intihar ve intihar girisimi haberlerinin deger-
lendirilmesiyle ifade edilmeye calisilmistir. Yazili basinda, ilk yayin tarihleri daha eski oldugu
icin secilen Son Posta, Hiirriyet ve Cumhuriyet gazetelerinde, igerik analizi teknigiyle intihar

ve intihar girisimi haberlerinin nasil aktarildigi degerlendirilmistir. Bu haberler i¢inde, ¢ok ge-
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nel olarak intihar olgusunun nasil algilandig1 sorgulanmaya calisiimistir. Onemli olan, kimin,

ne zaman, nerede ve ne i¢in intihar ettiginin somut verileri degil, bunlarin haberlerdeki ifade
edilis bicimidir. Intihar olgusu, intihar1 haber yapan medya i¢in ne anlama gelmektedir. Onemli

olan bu algilayis bigimidir.

Calismada veri toplama teknigi olarak igerik ¢6ziimlemesi tekniginden yararlanilmistir.
Calismanin amacini, intiharin ve intithar girisiminin glinlimiizde yazili basinda nasil algilandi-
ginin, neden boyle algilandiginin ve daha da 6nemlisi yazili basin araciligi ile bu algilayis bigi-
minin yeniden nasil iiretildigi olusturdugundan, bunu ortaya koyabilmek i¢in yazili basinda yer
alan intihar ve intihar girisimi haberlerinden hareketle igerik ¢oziimlemesi yapilmaya calisil-
mistir. Bu amagla Cumhuriyetin ilk yillarindan baslayip giiniimiize kadar diizenli olarak ¢ikan,
Cumhuriyet ve Hiirriyet olmak tizere iki gazetedeki intihar ve intihar girisimi haberleri taran-
mistir. Bunun yani sira, gazete tarama siirecinde daha magazinsel olan Son Posta Gazetesi’ndeki
intihar ve intihar girisimi haberlerinin fazlaliginin dikkat ¢cekmesi tizerine, hatta 1930°1u yillar-
da intihar haberlerinin fazlaligi nedeniyle bu konuda haber yasaginin giindeme gelmesinin de
s0z konusu gazetede okunmasi ile bir liciincli gazete olarak Son Posta Gazetesi’ndeki intihar ve

intithar girisimi haberlerinin de ¢alisma kapsamina dahil edilmesine karar verilmistir.

1. INTIHARIN TARIHSEL ALGISINA KISA BiR BAKIS

Toplumda yasanan bir olgu olarak intiharin tarihi, yazili kaynaklardan elde edilen bilgi-
lere gore arkaik topluluklara kadar gotiiriilebilir. Arkaik topluluklarda intihar, ya bir zorunluluk
ya da korku duyulan bir metafor olarak iki farkl1 sekilde algilanmaktadir. Oncelikle bu toplum-
larda intiharin temel nedenleri yaslilik, hastalik ve utanc¢tir. Bunun disinda, tutsaklik, kolelik,
karsiliksiz sevgi, kiskanclik, es ya da ¢ocuk oliimlerinden sonra goriilen yas, cezalandirilma
korkusu, diis kiriklig1 ve benlik saygisin1 zedeleyecek hakaretler intiharin sebeplerini olustu-
rur (Steinmetz, 1894: 54-55). Bu gibi durumlarda, toplumlarin gelenekleri intihar1 hosgori ile
karsilar ve hatta bazi toplumlarda, 6zellikle hastalik ve yaslilik durumlarinda intihar etmemek
onursuzluk sayilir. Ornegin Iskitlere gore liimii beklemek, yasama kars bir onursuzluk ola-
rak goriiliir. Vikingler ise, cennetleri olarak kabul ettikleri Valhala’ya, hastalik ve yasliliktan

6lenlerin ruhlarinin alinmayacaginin sdylenmesiyle intihara 6zendirilmekteydi (Alvarez, 2007:
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60-62). Ote yandan, 8¢, kizgmlik ya da intikam gibi sebeplerle gerceklesen bireysel nitelik-

li intiharlar, arkaik toplumlar i¢in Urkiitiicii deneyimlerdir. Clinkii onlarin mistik inaniglarina
gore, intihar edenin ruhu geri donerek tiim topluluga zarar verebilir. Ruh, yasayan diismanini
avlayacak ya da ona iskence edecektir. Bazi geleneklere gore, 6¢ almak tizere intihar edenden

kurtulmak i¢in hemen intihar edilmelidir (Dublin, 1963: 60).

Intiharin nedenleri ya da sonuglar1 agisindan arkaik topluluklarda intihar kurumsal ni-
teliklidir. Yani toplulugun 6ngordiigii ya da cezalandirdigi bir olgudur. Arkaik topluluklarda
inttharin kurumsal nitelikli olusu, toplumsal anlam diinyalarindaki bireysellige izin vermeyen
bir topluluk anlayisindan ileri gelir. Kabileler halinde yasayan arkaikler, kabilelerin kurallarina
simsiki baghdirlar. Kabilelerde, fiziksel ihtiyaclar ve sosyal gereksinmeler toplum tarafindan
diizenlendiginden, kisilerin bireysel alanlari oldukga smirlanmistir (Fedden’den aktaran ince-

oglu, 1999).

Antik Yunan’da intihar, toplum tarafindan hosgoriiyle karsilanir. Arkaik topluluklarin
kurumsal nitelikli intihari, bu toplumlarda bireysel niteliklidir. Ciinkii intihara yonelik ne bir
zorlama ne de bir cezalandirma s6z konusudur. Bireyleri, 6zellikle hastalik ve yaglilik durumla-
rinda intihara iten diisiince, yine toplumun ahlaki kodlartyla ilgilidir. Onursuz duruma diisme-
mek ve utang gibi intihara sebep veren durumlara bakildiginda bunlarin, Antik Yunan’in ahlaki
kodlar1 oldugu gortiliir. Antik Yunan’da hos goriilen intiharlar, bu ahlaki kodlarin yikildig1 anda
gerceklesen intiharlardir ve intiharlarin sayisini artiranin da bu sosyal ve ahlaki kodlama oldugu

sOylenebilir (Garrison, 1991: 13).

Yunan felsefesinde intihar, temel bir problemdir. Intihar, yasam, Oliim, ruh, toplum-
sal sorumluluk, 6zgiirliik gibi konular ¢ercevesinde anlamlandirilmaya ¢alisilir. Bu anlamlan-
dirmalarinin sonuglari olarak bazi Antik diistiniirler intihar1 erdemlilik 6rnegi olarak goriirken
(6rn. Kynikler, Kyreneliler, Epikiirciiler ve Stoacilar), baz1 diisiiniirler ise Tanr1’ya kars1 yapil-

mis bir hakaret olarak (6rn. Pythagoras, Platon ve Aristoteles) intihar1 reddederler.

Romalilarda intihar, hos goriilen ve hatta 6zendirilen bir eylemdir. Bu sebeple Roma
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toplumunda intiharin olduk¢a fazla oldugu sdylenebilir. Hatta yasalar, nedenleri gosterildigi

takdirde her insanin intihar etme 6zgiirliigiine sahip oldugunu séylemektedir:

“Jiistinyen ictihadinda eger bir yurttas, ‘hastalik, aci veya buna benzer
nedenlerle’ya da ‘hayattan bikma...delilik veya onursuz bir duruma diisme kor-

kusu’ yiiziinden intihar etmigse cezalandirilmaz. ”(Alvarez, 2007: 70)

[lk Hiristiyanlik ve Ortagag felsefesi, intihar karsisinda farkli tutumlar i¢indedir. Bir
yanda intihar 6zendirilen, kutsanan bir eylemken diger yandan dini diisiincelerle sekillenen
Ortacag felsefesinde intihar, giinah ve su¢ olarak algilandig i¢in yasaklanan ve cezalandirilan
bir eylemdir. 1k Hiristiyanlikta intihar, giinahkar olarak dogan insan bedeninin bir kurtulusu
olarak goriilmektedir. Fakat intiharin giinah ve sug olarak algilayisina stiriikleyen de bu ilk Hi-
ristiyanliktaki intihar algilayisinin asirilasmasindan kaynaklanmaktadir. Bedenden bir kurtulus
olarak intihar algilayisi, Donatist™ denilen bir mezhep tarafindan 6yle bir genisletilmistir ki,
St. Augustinus bu duruma bir son vermek istemistir. Eski ve Yeni Ahit’ten baz1 ¢ikarsamalarla
intiharin giinah oldugunu ilan etmistir. St. Augustinus’un bu ¢ikarimlar1 ayni1 zamanda kilisenin
gliciinii pekistirmek i¢in yaptig1 da sdylenebilir. Kilisenin giiciinii artirdig1 bu donemde, kilise,
giinahlar1 affedici bir rol tistlenmistir. Ve glinahlarindan kurtulmak i¢in dahi olsa intihar eden
birey, bu gorevi gasp etmis olmaktadir. St. Augustinus’a gore, Tanr1’nin bir hediyesi olan yasa-
mi1 reddetmek giinahlarin en korkuncudur. Ve bir kisi glinahlarindan temizlenmek i¢in intihar
ediyor olsa bile, bu durumda devletin ve kilisenin goérevlerini gasp etmis olur (Alvarez, 2007:
76). Aquinali Thomas zamaninda ise, intihar su¢ kapsamina girmistir. Thomas’in intiharin ya-
saklanmastyla ilgili kanitlari, insan yasaminin kutsalligi, Tanri’nin isteklerine boyun egme ve
Oliim anina yiiklenilen asir1 6nem diisiinceleriyle Hiristiyan doktrinin koklerini olusturmustur

(Dublin, 1963: 120).

Roénesans donemi Bati tarihinde dnemli bir degisimin tarihidir. Insana yonelik, toplu-
ma yonelik ve felsefi anlamda bir degisimdir bu. Ve intihar algis1 da farklilasmaya baslar. Bu

donemde, onceki donemlerden farkli olarak intihar bir kavram olarak degerlendirilmeye bas-

* Donatistler, Katolik gelenegin pek ¢ok kolu tarafindan kabul olunmus inanglara aykir1 bir
diistiniis olarak kabul edilen bir inancin izleyicileridir. Donatistler ve erken kilise arasindaki temel anlasmazlik
ozellikle giinah ¢ikarma ayini ve diger ayinlerin etkisiyle ilgilidir. Donatistlere gore kilise, giinahlar1 affedici rolii

iistlenemezdi. Bu sebeple, sonsuz mutluluk icin kendilerini 6ldiirmeye devam etmislerdir.
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lanir. Ortagag’in intihara yonelik olumsuz diisiincesinden olumlu bir intihar algilayisina gecis
s0z konusu degildir elbette. Fakat intiharin ele alinis1 farklilagsmistir. Bundan sonra akilct bir
cercevede, intiharin dogrulugu ve yanlishigr degerlendirilecektir. Algilamadaki farklilik aklin,
toplumsal hayata ve bireysel yasama giren etkin giiciiyle gergeklesir. Akilc1 bir baglamda inti-
har tartismaya sunulur. Intihar1 tartismaya agan ve intiharim bir sug oldugu goriisiinii elestiren
ilk isim John Donne olmustur. Donne, Biathanatos adli kitabinda intiharin doganin, aklin ve
Tanrinin yasalarina aykiri olup olmadig: konusunda gériislerini bildirir (1930). Intihara getiri-
len yasaklar, Aydinlanma diisiliniirleri tarafindan da tartismaya agilir. Bu tartigmalar, intiharin
savunusu seklinde degil; fakat akilc1 bir elestiri yontemiyle intiharin kabul edilebilir bir olgu
olup olmadig1 konusundadir. D’ Alembert ve Diderot intihar1 farkli argiimanlarla haksiz bula-
rak, D’Holbach, Montesquieu ve Rousseau gibi isimler ise, intihardan yana bir tavirla yasaklari
sorgular (Volant, 2005). Ancak her biri intihara getirilen cezalarin anlamsizligi konusunda hem

fikirdir.

Bilimsel gelismelerin hiz kazandig1 donemlerde intihara yonelik algimin agik bir sekilde
farklilastigi goriilmektedir. Intihar, gdzlemlenen, nedenleri ortaya konan, agiklanan bir olgu ha-
line gelir. Anlamak ya da yargilamaktan ziyade, bilimsel bir bakis acistyla aciklanmaya ¢aligilir.
Felsefenin intihara yonelik ilgisi azalir ve intihar, sosyoloji ve psikoloji disiplinleri tarafindan
arastirilmaya ve bilimsel yontemle agiklanmaya ¢alisilir. Psikoloji, intihar1 bireyin normal dis1
davranigi olarak bir hastalik durumu, sosyoloji ise, toplumun i¢inde bulundugu durumun yarat-

t1g1 bir anomi olarak niteler (Sen, 2008: 54).

Psikolojik yaklasim i¢inde Sigmund Freud intihari, 6liim itkisinin yasam itkisi iizerinde
zafer kazanmasi olarak gérmektedir. Bu zafer “id, ego ve siliperego” arasindaki ¢atigsmanin bir
sonucudur. Siiperegonun yalniz biraktig1 egonun, 6liim i¢giidiisii ve yasam icgiidiisii arasinda
yarattig1 dengesizlik sonucu id, kisiyi 6liime yonlendirir ve sonug intihardir (Douglas, 1967:
370). Jung’a gore intihar, i¢sel bir uyusmazligin, Adler’e gore ise iistesinden gelemeyecegi bir

asagilik duygusunun sonucu olarak gerceklesir.

Intihar1 toplumsal bir sorun olarak ele alan sosyolojik yaklasim, intihar1 farkli toplumsal
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degiskenlerle birlikte degerlendirir ve sosyologlar, toplumsal problemler baglaminda intihari,

bir problem olarak yorumlarlar. Bu baglamda, intihar iizerine yapilan sosyolojik calismalar
ozellikle anomi, toplumsal yalnizlagma, toplumsal diizensizlik, sanayilesme ve toplumsal bii-
tiinlesme konular1 ¢ercevesinde, intihar probleminin degerlendirmelerini ortaya koymuslardir
(Stack, 1978: 644). Emile Durkheim’e gore, intihar, toplumsal yasam hiziyla orantilidir ve bu
yasam hizi, evlenme, bosanma, aile, dinsel topluluk, ordu gibi toplumsal kurumlarla iligkilidir
(Durkheim, 2002: 19). Durkheim intihari, sosyal yapinin iki parametresi olarak degerlendirdigi
biitiinlesme ve diizen degiskenleri ¢gercevesinde ele alir. Biitiinlesmeyi, gruplari ya da insanlari
birbirine baglayan toplumsal iliskilerin uzantis1 baglaminda degerlendirir. Diizen parametre-
st ise, grup lyeliklerinden kaynaklanan, bireyin kurallara uygun ve ahlaksal taleplerini ifade
eder (Bearmen, 1991: 503). Durkheim, toplumsal intihar oranlarindaki degisimlere getirdigi
sosyolojik aciklamalarda, biitiinlesme ve diizen degiskenleri baglaminda, intihar oranlarinin
arttigin1 ya da azaldiginm ifade eder. Durkheim’in ardindan intihari inceleyen sosyologlar ise,
Durkheim’mn Intihar ¢alismasindan hareketle ¢alismalarini yiiriitmiisler, zaman zaman bu ¢a-
lismaya elestiriler getirseler de, Durkheim’in izledigi yontem ve Ozellikle onun biitiinlesme

teorisinden hareketle bir yol izlemislerdir.

19. yiizy1l sonlar1 ve 20. yiizyil baslarinda bir yanda intihara bilimsel agiklamalar ge-
tirilmeye devam ederken diger yandan felsefi anlamda yeni diisiinceler gelismeye baslar. D6-
nemin distiniirleri intihar1 aciklamaktan ziyade, intihara elestirel bir yorum katma gorevini
iistlenmistir. Intihara yonelik tavir olumsuzdur. Fakat bu sefer farkli bir olumsuzlama sz konu-
sudur. Karamsar felsefeleri i¢inde Schopenhauer, Nietzsche ve Camus intihari bir kagis olarak
degerlendirir. Onlara gore intihar, alternatif yasamlar tiretemeyerek, kendilerini yabancilastiran
bu diizene uyum arzusunun bir parcasidir. Olmeyi istemek, aslinda toplumla uyum i¢inde ya-
samay1 istemektir. Halbuki yasanilan yer, uyum gostermeyi isteyecek kadar 1yi bir yer degildir.

Onlar i¢in bagka bir ¢6ziim yolu baskaldirmaktir (Sen, 2008: 70-80).

Bu donemde intihar iizerine gelistirilen diislinceler, 20. ylizyilin toplumsal goriiniimii-
niin bir yansimasidir. 20. ylizy1l insan1 hayal kirikligina ugramis bir insandir. Aklin hakimiye-

tinin, ilerlemeci diisiincenin 20. yiizyildaki sonuglari, biiytik kitleleri etkileyen savaslar, katli-
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amlar ve ekonomik yikimlar olmustur. Bireylerin kendilerine yabancilastig1 ve yalnizlastigi bir

diinya goriinlir olmustur. Schopenhauer, Nietzsche ve Camus’un hayata bagkaldir1 istegi ise,

boyle bir diinya gdriinlimiiniin izlerini tasir.

Intiharn tarihsel ve toplumsal algisi, dogal olarak bu alandaki yayinlara da yansimistir.
Bu nedenledir ki, intihar konusunda yapilan ilk yayinlarda, konu sosyolojik ve felsefi boyutu
ile ele alinip incelenmistir. Daha sonraki yayinlarda toplumbilimcilerin yani sira psikologlarin
ve doktorlarin da, hastalar1 nedeniyle, intihar konusuyla ilgilendikleri goriilmektedir (Ceyhun,

1994:255).

2. INTIHARIN YAZILI BASINDA ALGILANISI

Bu baslik altinda 6ncelikle genel olarak diinyada yazili basinda intihar ve intihar girisi-
mi olgulariin algilanisi tizerinde kisaca durulacak ve ardindan da Tiirkiye’de intihar ve intihar
girisim haberlerinin gegmisten giiniimiize kadar gazetelerdeki ele alinig bigimi, arastirma veri-

lerinden hareketle ortaya konulmaya ¢alisilacaktir.

Tarihsel algilanisina kisaca deginildikten sonra, ilk modern kitle iletisim araci olan ga-
zetelerdeki algilanisina deginilecektir. Nasil ki intihar tarihsel ve toplumsal siirecte “yasak™ ile
“erdemli” davranis sarkacinda gidip gelmisse, yazili basinda da “sansiir” ile “serbestlik™ arasin-
da gidip gelmistir. Tarihsel siirecte toplumsal yasamda “Tanrinin verdigi can1 ancak Tanri’nin
alabilecegi” bireyin canina kiyma 6zgiirliigiiniin olmamasi seklindeki egilim, modern dénemde
bireyin yasamini kusatan “devlete” devrolmustur. Soyle ki, bireyin bedeni de iktidar alani ol-
mustur. Bunun modern tarihte bircok somut &rnegi vardir. Intihara gelen ilk yasak dncelikle si-
nema ve roman alaninda olmustur (Balc1, 2012:27). Balci’dan (2012:27) hareketle bu yasaklar

su sekilde 6rneklendirilebilir:

“Ilk goze carpan érnek Mussolini donemi Italya sinda yasanan benzer
sanstir vakalaridiv. Bu donemde gergek intihar vakalart bir tarafa (ki bunlarin
medyada yayimlanmasi Eyliil 1932 itibariyle yasakti), sinema ve roman gibi
kurgusal orneklerde de intihar yasaklanan bir eylem bicimi olmustur. Ornegin

Avusturyali yazar Joe Lederer’in Musik der Nacht (Gecenin Miizigi) isimli kisa
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romani intihar ile sona erdiginden basiimasina izin verilmez. Bu yasak yazarin

romanin sonunu yeniden yazmasinin ve intihar vakasini ¢tkarmasinin ardindan
kaldinlwr. Elbette problemli olan sadece sonun intiharla bitmesi degildir. Agat-
ha Christie’nin The Ten Little Niggers (On Kiiciik Zenci) adli romani da i¢inde
gecen iki intihar vakasi nedeniyle yasaklamr. Italya bu konuda yalniz degildir
ve 1930°lar Rusya si da benzer bir gériintii sunar. Bu dénemde intihar haberlere
ve kamusal tartismalara konu olmaktan tuhaf bir sekilde uzaklasw. Farkl bir bi-
cimde de olsa Nazi Almanyasi ilging bir érnekle karsimiza ¢ikar. Uciincii Reich
Yahudi kamplarindaki intiharlar konusunda ¢ok katidir ve basarisiz suikast gi-
risimleri en kati cezalarla cezalandirmistir. Yine toplama kamplarinda elektrikli
tellere ulasarak intihar etmeye ¢alisanlar da bu eylemlerini gerceklestiremeden
Nazi subaylar tarafindan vurularak oldiiriilmiistiiv. Elbette Nazi subaylarinin
derdi intihar eden degildi ve bu cezalandirma islemi intihar eden kisiden ¢ok
geride kalanlara boyle bir girisimde bulunmama mesajint iletmek tizere dev-
reye sokulan bir stratejiydi. Bu yoniiyle soz konusu yasak basinda ve kurgusal
metinlerde intihar vakasinin negredilmesine iligkin yasaga onemli él¢iide ben-
zemektedir. Amag intiharin bir eylem bi¢imi olarak ornek alinmasinin ve tekrar

’

edilmesinin oniine ge¢mektir.’

ABD’de ve Ingiltere’de ise intiharin “taklit edilme” yoluyla yayginlasabildigi goriisiin-
den hareketle, intihar haberlerinin basinda yer almasina karsi elestirel ve engelleyici eylemler
baslamistir. Nitekim 1841°de Farr, intihar ve 6ldiirme olaylarinin taklit suretiyle gerceklestigi-
ni, intthar haberlerinin ayrintili sunulmasinin toplumdaki olumsuz sonuglarini vurgulamis ve
ona gore tek bir paragraf 20 kisiyi intihara siiriikleyebilir (Palabiyikoglu, 1994:278). Farr inti-
har haberlerinin yazili basinda yayinlanmasina ilk karsi ¢ikanlardan biri olmustur (Barraclough
1977°den Akt. Palabiyikoglu, 1994:278). Benzer sekilde 1930 ve 40’11 yillarda Ingiltere’de de
intihar oranlarindaki artistan tekrarlayan intihar haberleri sorumlu tutulmustur (Palabiyikoglu,
1994:279). Dolaysiyla tarihsel siirecte farkli zaman dilimlerinde, Amerika’da ve Ingiltere’de
de, intihar1 6nlemenin bir yolu olarak gazetelerde intihara iliskin haberlerin yasaklanmasi 6ne-
rilmistir. Ancak, daha sonraki yillarda bu 6nerinin yerini, “intihar haberlerinin yasaklanmasi
yerine kisa bir 6liim haberinin verilmesinin toplum tizerinde olumsuz etkisinin daha az olacagi
ve haberin daha az duygusallik i¢eren tarzda verilmesi onerileri almaya baslamistir (Palabiy1-

koglu, 1994:279).
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Ulkemizde de 1931 tarihli matbuat kanununun 38. Maddesi’nde “intihar vakalarini

mahallinin en biiyiik zabitan memurundan mezuniyet almaksizin nesretmek memnudur. Mezu-
niyet alinarak nesri halinde dahi intihar edenlerin ve intihara tegebbiis eyleyenlerin resimleri
basiimaz. Bu madde hiikmiine muhalif hareket edenler bir haftadan bir seneye kadar hapis ve
yirmi bes liradan iki yiiz liraya kadar para cezasina mahkim olurlar” (http://www.tbmm.gov.
tr) seklinde belirtilerek intihar haberlerinin basinda yer almas1 yasaklanmistir. Ancak bu madde

1950 yilinda 5680 sayil1 basin kanunu ile yiiriirliikten kaldirilmistir.

Gilintimiizde de kitle iletisim araclarinda verilen gerek intihar gerekse siddet igerikli ha-
ber ve gorsellerin siddet ve intihar lizerindeki etkileri tartisilmaya devam etmektedir. Bununla
birlikte tarihsel siiregte basin yayin organlarinda intihar haberlerinin verilmesinin yasaklan-
masi, engellenmesinden baslayarak, intihan onleme programlarinda medyadan yararlanmaya

dogru bir gelisim ve degisim siireci gdzlendigi soylenebilir (Palabiyikoglu, 1994:277-278).

2.1. Tiirkiye’de Ge¢misten Giiniimiize intihar ve intihar Girisiminin Gazetelerde

Algilanisi

Calisma, gecmisteki intihar algi hattiyla baglantili olarak gilinlimiizde intiharin yazili
basinda algilanis bi¢imi, yeniden tiretimi vb. yani sira bu algilayis bigcimindeki degisme egilimi-
ni de ortaya koyabilme amaci tasidigi i¢in, bunun nasil dl¢iilebilecegi diistiniilmiistiir. Sonucta,
20 yillik zaman diliminin degisim egilimini saptamak i¢in uygun olabilecegine karar verilmis-
tir. Bu nedenle de Son Posta Gazetesi disinda, Cumhuriyet ve Hiirriyet Gazetesi’ndeki intihar
haberleri 20’ser yillik araliklarla taranmistir. Son Posta Gazetesi’nde ise 1932 yili ve gazetenin
yayin hayatina son verdigi 1962 yili olmak {izere iki yila ait intihar/intihar girisim haberleri
taranmistir. Son Posta Gazetesi i¢in baslangic noktasi olarak yayin hayatina basladig: yil olan
1930 yil1 degil de 1932 yilinin alinmasinin ise daha uygun olacagi diisiintilmiistiir. Clinkii s6z
konusu Gazete’de 1930-1931 yillarinda ¢ok yogun olarak intihar haberleri yer almakta ve bun-
lar da agirlik olarak gazetede “Mektepli” olarak ifade edilen geng kiz intiharlaridir. Intiharlarin
¢ok artmasi iizerine, daha 6nce de deginildigi iizere Matbuat Kanununun 38. Maddesi’nde In-
tiharla ilgili haberlerin yayinlanmasi ile ilgili olarak degisiklige gidilmistir. Bu haber 19 Mayis

I3

1932 yilinda yayinlanan Son Posta Gazetesi'nde su sekilde yaymlanmistir: “..... Yeni maddeye
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nazaran dahilde ve harigteki intihar hadiselerinin yazilmasi mahallin en biiyiik zabita amiri-

nin miisaadesine baghdr.” Alinan karar sonrasi intihar haberlerinin gazetede yer almasinda
nasil bir degisiklik oldugunun somut olarak goriilebilmesi icin de Son Posta Gazetesi i¢in 1932
yil1 baslangi¢ yil1 olarak alinmistir. Ayrica, Cumhuriyet Gazetesi yayin hayatina 1924 yilinda
baslamakla birlikte, Harf Devrimi 1 Kasim 1928'de yapilarak Latin Alfabesi’nin kullanimina
gecildiginden Cumhuriyet Gazetesi i¢in intihar haberlerinin tarama baslangi¢ yili 1929 olarak
belirlenmistir. Gazetelere gore intihar haberlerinin tarandig: yillar agagidaki Tablo 1°de veril-

mektedir:

Tablo 1: Gazetelere Gore Intihar Haberlerinin Tarandigi Yillar

Cumbhuriyet Hiirriyet Son Posta
1929 1948 1932
1949 1968 1962
1969 1988 -
1989 2008 -

Ug gazetede yer alan intihar haberleri taranip bilgisayar ortamina aktarildiktan sonra ise
on inceleme yapilarak bir “Icerik Coziimleme Formu” olusturulmustur. Calismanin konusuna
ve amacina uygun olarak hazirlanan ve dogrudan habere yoneltilen 19 sorudan olusan form
kullanarak Cumhuriyet, Hiirriyet ve Son Posta Gazetesi’nde belirlenen tarihlerdeki haberler tek
tek incelenerek Igerik Coziimleme Formuna islenmistir. Daha sonra ise nitel verileri nicel veri-

lere doniistiirmek amaciyla veriler SPSS Programi araciligi ile bilgisayar ortamina aktarilmistir.

2.2. Arastirma Bulgular:

Bu baslik altinda, her {i¢ gazeteden intihar haberlerine iligskin olarak elde edilen nitel
verilerin nicel verilere dontistliriilmiis sekli, tablolastirilarak yorumlanmaya calisilmigtir. An-
cak yeri geldikge, nicel verilerin nitel verilerle de (haber basliklar1 vb.) desteklenilmesine 6zen

gosterilmigtir.

Tablo 2: Gazetelere Gore Intihar/Intihar Girisimi Haberlerinin Dagilimi

Gazeteler Say1 %
Cumhuriyet 260 44,8
Hiirriyet 220 37,9
Son Posta 100 17,2
TOPLAM 580 100
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Taranan toplam 580 intihar haberinin %44,8’1 “Cumhuriyet Gazetesi’'nde”, %37.9’u

“Hiirriyet Gazetesi’'nde” ve %1.2’si de “Son Posta Gazetesi’nde” yer almaktadir.

Tablo 3: Eylemin Tiiriiniin Ne Oldugunun Dagilimi

Eylem Tiirii Say1 %
Intihar 361 62,2
Intihar girisimi 188 32,4
Belirtilmemis 17 2,9
Stipheli 13 2,2
Baska (Harakiri) 1 0,2
TOPLAM 580 100

Taranan 580 haberin %62.2’si “Intihar”, %32.4’ii de “Intihar girisimi” haberidir. Haber-
lerin %2.9’unda eylem tiiriiniin dogrudan ne oldugu ifade edilmemistir (Tablo 3). Bunun yani
sira %?2.2’sinin ise intihar/intihar girisimi mi oldugundan siiphe duyulmakta ve “aragtirildig1”

belirtilmektedir.

Secilen gazetelere gore ise eylem tiirliniin dagilimi sdyledir: Cumhuriyet Gazetesi’nde
%55.8°1 “Intihar”, %39.2’si “Intihar girisimi”; Hiirriyet Gazetesi’nde %71.8’i “Intihar”, %
22.3’ii “Intihar girisimi” ve Son Posta Gazetesi’nde %581 “Intihar”, %37’si de “Intihar girisi-

mi” haberidir.

Yillar arasinda “intihar” haberlerinin en yiiksek oranda (%83.6) gazetelerde yer aldigi
y1l 1989 yilidir. Bunu daha sonra siras1 ile 2008 (%82.1), 1969 (%81.4), 1948 (%80), 1949
(%75), 1962 (%58.9) yillart izlemektedir. En diisiik oranda gazetelerde yer aldigi yillar ise
1929 (%36.9) ile 1932 (%40)’dir. letisim araclarinin ve dolayisi ile teknolojinin séz konusu
yillarda yeterince gelismemis olmasinin bu sonugta etkisi oldugu diisiiniilebilir. Ancak, tam ter-
sine ilging olan veri, s6z konusu yillarda intiharin degil, intihar girisimi haberlerinin en yiiksek
oranda yer almasidir. Soyle ki, 1929 yilinda “intihar girisim” haberlerinin oran1 %58 ile 1932
yilinda ise %60 ile en yiiksek orandadir. Bunu daha sonra %35.8 ile 1962 yili izlemektedir.
“Intihar girisimi” haberlerinin en diisiik oranda gazetede yer aldig1 yillar ise 1989 (%10.9) ve
1968 (%13.6) yillaridir. “Intihar girisimi” haberinin gazetede hi¢ yer almadig1 yil ise sadece

1948 yilidir.
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Tablo 4: Gazete Haberlerinde intiharmn/intihar Girisiminin Hangi Kavramlarla

ifade Edildigi
Kullanilan Kavram Say1 %

Intihar 341 58,8
Intihar girisimi/intihar tesebbiisii 155 26,7
Intihara kalkmak 16 2,8
Kendi canima kiymak 22 3,8
Kendini 6ldiirmek 3 0,5
Hayatina son vermek 9 1,6
Kendini asmak 7 1,2
Intihara karar vermek 1 0,2
Harakiri 5 0.9
Kendini yakmak 8 1,4
Kendini atmak 5 0,9
Atlamak 1 0,2
Hayatina kiymaya kalkmak 1 0,2
Olmek istemek 2 0,3
Kendini vurmak 1 0,2
Oliim oyunu 1 0,2
Kendini kesmek 2 0,3

TOPLAM 580 100

Tablo 4’ten anlasilacag: iizere, gerek “intihar” (%58.8) gerekse “intihar girisimi”
(%26.7) eylemi en yiiksek oranda ayni adla kavramlastirilmistir. Bununla birlikte, s6z konusu
oranlar tersinden okundugunda “intiharin” %41.2, “intihar girisiminin” ise intihara gore ¢ok
daha yiiksek oranda ve %73.3 oraninda farkli ve ¢arpici, biraz da kanli kavramlar/ifadeler kul-
lanilarak ifade edildigi sdylenebilir. intihar ve intihar girisimi icin kullanilan, dogrudan degil de

dolayl1 olarak intihara/intihar girisimine atifta bulunan bu ifadeler sirasi ile soyledir:

- “Kendi canina kiymak”

- “Intihara kalkmak”

- “Hayatma son vermek”

- “Kendini yakmak”

- “Kendini asmak”

- “Kendini atmak (denize, asagiya vb.)”

- “Harakiri”

- “Kendini 6ldiirmek”

- “Olmek istemek”

- “Kendini kesmek (bilegini, bogazini vb.)”

- “Intihara karar vermek”
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- “Atlamak (denize vb.)”

- “Hayatia kiymaya kalkmak”

- “Kendini vurmak”

- “Oliim oyunu”

Gazetelere gore ise intihar eyleminin ayni adla kavramlastirilmasi en yiiksek oranda
(%63.6) Hiirriyet Gazetesi’nde goriilmektedir. Bunu daha sonra Son Posta (%58) ve Cumhuri-
yet (%55) izlemektedir. Intihar girisimi eyleminin ayni1 adla kavramlastirilmasi ise, intihar kav-
raminin tersine, en yiiksek oranda (%35) Cumhuriyet Gazetesi’nde, en diisiik oranda (%14.5)
Hiirriyet Gazetesi’nde goriilmektedir. Genel olarak ifade edilecek olunursa, intihar ve intihar
girisimi Cumhuriyet Gazetesi’nde %10, Hiirriyet Gazetesi’nde %21.9, Son Posta Gazetesi’nde
ise, Cumhuriyet Gazetesi'ne esit oranda olmak {iizere, yani %10 oraninda farkl kavramlarla
ifade edilmektedir. Buradan hareketle, Hiirriyet Gazetesi’nde diger iki gazeteye gore intihara ve

intithar girisimi eylemine iligkin kavramlastirmanin ¢ok daha ¢esitli oldugu sdylenebilir.

Cumhuriyet Gazetesi’nde “Kendini yakmak (%3,1), Hiirriyet Gazetesi’nde “Kendi ca-
nima kiymak (%7.7) ve Intihara kalkmak (%6,4)”, Son Posta Gazetesi’nde ise “Hayatina son

vermek (%6)” intihar ve intihar girisimi haberlerinde daha sik kullanilan kavramlardir.

Genel olarak ifade edilecek olunursa, “Intihar ve intihar girisimi” eylemini nitelemek
icin 1929 yilinda %4.7, 1949 yilinda %41.7, 1962 yilinda %10.6, 1968 yilinda %38.5, 1969 y1-
linda %20.1, 1988 yilinda %33, 1989 yilinda %9.1 ve 2008 yilinda %17.9 oraninda, “intihar
ve intithar girisimi” kavramlarindan farkli kavramlar kullanildig1 sdylenebilir. 1948 ile 1932
yillarinda ise eylemi nitelemek i¢in “intihar ve intihar girisimi” disinda kavram kullanilmamais-
tir. Anlasilacagi lizere yillar arasinda farkli kullanim en yiiksek oranda 7949 ve 1988 yillarinda
gbze carpmaktadir. S6z konusu yillarda intihar ve intihar girisimi i¢in en sik kullanilan kav-
ramlar: “Kendini asmak ve kendini atmak (%16.7)”, “denize atlamak (%8.3)”, “kendi canina

kiymak (%5,4)”, “Intihara kalkmak (%3,6)” olmustur.
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Tablo 5: Yillara Gore intihar/intihar Girisimi Haberlerinin Dagilimi

Yillar Say1 %
1929 150 25,9
1932 5 0,9
1948 5 0,9
1949 12 2,1
1962 95 16,4
1968 59 10,2
1969 43 7,4
1988 100 17,2
1989 55 9,5
2008 56 9,7

TOPLAM 580 100

Calisma kapsamina dahil edilen yillara gore ise, intihar haberinin %25.9 ile en yliksek

oranda verildigi y1l “1929”; en diisiik oranda verildigi yil/yillar ise %0.9 ile “1939 ve 1948~

yillaridir (Bkz. Tablo 5).

Tablo 6: Gazetelere ve Yillara Gore Intihar/Intihar Girisimi Haberlerinin Dagihmi

Gazetenin Ad1 TOPLAM
Yil
Say/% [~ Cumhuriyet Hiirriyet
1929 Say1 150 150
% 57,7 25,9
1949 Say1 12 12
% 4,6 2,1
1969 Say1 43 43
% 16,5 7.4
1989 Say1 55 55
% 21,2 9,5
1948 Say1 5 5
% 2,3 0,9
1968 Say1 59 59
% 26,8 10,2
1988 Say1 100 100
% 45,5 17,2
2008 Say1 56
% 9,7
5
0,9
95
16,4
TOPLAM Say1 260 220 100 580
% 100 100 100 100
P<0.05
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S6z konusu yillarda Intihar haberinin en yiiksek oranda yer aldig1 gazete “Cumbhuriyet”,

en diisiik oranda yer aldig1 gazeteler ise “Son Posta ve Hiirriyet’tir (Tablo 6).

Her {i¢ gazete bir arada degerlendirildiginde intihar haberlerinin en yiiksek oranlarda
“Agustos ve Eyliil” aylarinda; en diisiik oranlarda da “Nisan ve May1s” aylarinda gazetelerde

yer aldig1 sdylenebilir.

Gazetelere gore ise, Cumhuriyet te en yiiksek oranlarda “Ocak ve Kasim™ aylarinda, en
diisiik oranlarda “Nisan ve Haziran” aylarinda; Hiirriyet te en yiiksek oranda “Agustos ve Ey-
liil” aylarinda, en diisiik oranda “Ocak™ ayinda; Son Posta’da ise en yiiksek oranlarda “Ocak,
Eylil ve Ekim” aylarinda, en diisiik oranda da “Kasim” ayinda intihar/intihar girisimi haberi

yer almaktadir.

Intihar/intihar girisim haberlerinin en yiiksek oranlarda gazetelerin sirasiyla “Dérdiincii
(%23.1)”, “Ugiincii (%16.4)* ve “Birinci (%13.8)” sayfalarda yer aldig1 sdylenebilir. En dii-
stik oranlarda ise “Yirmi tigiincii %0.2), “Onuncu (%5)”, “On dokuzuncu (%5)”, “On {i¢lincli
(%1)”, “On sekizinei (%1)”, “On ikinci (%1.2)”, “Yirminci (%]1.2)” sayfalar gibi, gazetelerin
sayfa sayilarina gore degismekle birlikte, intihar/intihar haberlerinin gazetelerin son sayfalarin-

da yer aldig1 goriilmektedir.

Gazetelere gore, Cumhuriyet te intihar/intihar girisim haberleri en yiiksek oranda
(%48.1) “Ddordiincii sayfada”; en diisiik oranda (%0.4) “On iiclincli ve On altinci sayfalarda”
verilmektedir. Hiirriyet te, Cumhuriyet ve Son Posta Gazeteleri’'nden farkli olarak, intihar ve
intihar girigsim haberleri en yiiksek oranda (%?25.5) “Birinci sayfada”; en diisiik oranda (%0.5)
“Ikinci, Sekizinci, Onuncu ve Yirmi ii¢iincii sayfalarda” yer almaktadir. Son olarak Son Posta
Gazetesi 'nde ise, en yiiksek orani (%47.0) “ikinci sayfada”, en diisiik oran1 (%1) da “Besinci
sayfada” verilen intihar/intihar girisim haberleri olusturmaktadir (Bkz. Tablo 8). Bu verilerden
hareketle, intihar/intihar girisim haberlerinin verilis sayfasinda belli bir diizenliligin olmadig1
yorumu yapilabilir. Bununla birlikte, gazete ayrimi yapilmadan bakildiginda genel toplam i¢in-

de intihar/intihar girisim haberlerinin ilk sayfada verilisinin oransal olarak {igiincii sirada yer
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aliyor olmasi da, intiharin eylemsel bir mesaj olarak yeniden tiretimi a¢isindan anlamli oldugu

da soylenebilir. Bu anlamda, diger iki gazeteye gore Hiirriyet Gazetesi’nin verilerinin daha da
anlamli hale geldigi diistiniilebilir. Ciinkii Hiirriyet Gazetesi’nde intihar/intihar girisim haber-
leri en yiiksek, oranda okuyucunun dogrudan algis1 dahilinde olan/dikkatini ¢eken ilk sayfada

verilmektedir.

Calisma kapsamina dahil olan her {i¢ gazetenin sayfa sayilari, o giiniin olanaklar1 ¢erge-
vesinde yillara gore degistiginden, baska bir deyisle yillar ilerledik¢e gazetelerin sayfa sayilari,
ekleri vb. arttigindan, yillara gore intihar/intihar haberlerinin verildigi sayfalara bakilmasi da

anlamli olabilecektir.

Intihar/intihar girisim haberleri en yiiksek oranda 1929 yilinda “Dérdiincii sayfada
(%82.7)”, 1932 yilinda “Ikinci sayfada (%40)”, 1948°de (%60) ve 1969°da (%58,3) “Ucgiin-
cii sayfada”, 1962’de “Ikinci sayfada (%47,4)”, 1968°de “Birinci sayfada (%72.,9)”, 1969
(%34,9)” ve 1988°de (%15,0) yine “Ugiincii sayfada”, 1989°da “Altinc1 sayfada (%23,6)”,
2008’de ise “Dordiincii sayfada (%8,9) yerilmistir. Dolayisiyla yillar itibariyle intihar/intihar
girisimi haberlerinin genellikle “ligiincii sayfa haberi” olarak yer aldig1 ve bu yerinde de yilla-
ra gore anlamli bir olmadig, baska bir deyisle yillar ilerledikce intihar haberlerinin son sayfa

haberi olmadan ilk sayfa haberi olmaya dogru ya da tam tersi bir de§isme olmadig1 yorumu

yapilabilir.
Tablo 7: intihar/Intihar Haberlerinin Ka¢ Sayfada Verildiginin Dagilin
Kag¢ Sayfada Verildigi Say1 %
Bir sayfada 508 87,6
iki sayfada 70 12,1
Ucg ve daha fazla sayfada 2 0,3
TOPLAM 580 100

Intihar ve intihar girisim haberleri en yiiksek oranda (%87.6) “Bir sayfada” verilmekte-
dir. En diistik oran1 (%0.3) ise “iic ve daha fazla sayfada” verilen intihar haberleri olusturmak-

tadir.

Her li¢ gazetede de intihar ve intihar girisimi haberlerinin “Bir sayfada” verilme orani
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en yiiksektir. Bununla birlikte haberin “iki sayfada” verilme orani Hiirriyet Gazetesi nde diger

iki gazeteye gore yiiksektir. Soyle ki, Hiirriyet Gazetesi’nde Cumhuriyet Gazetesi’nden yakla-
sik alt1 (6), Son Posta Gazetesi’nden ise yaklasik dokuz (9) kat daha fazla intihar/intihar girisi-
mi haberlerine “iki sayfada” yer verilmektedir. Buradan hareketle, Hiirriyet Gazetesi’nin, diger

iki gazeteye gore intihar/intihar girisimi haberlerine daha genis yer ayirdigi yorumu yapilabilir.

Yillara gore intihar/intihar girisimi haberlerinin verildigi sayfa sayisinda anlamli bir de-
gisim yoktur. Calisma kapsamina dahil edilen 10 y1l i¢in de en yiiksek orani yine intihar/intihar
girisimi haberlerine “Bir sayfada” yer verilmesi olusturmaktadir. Bununla birlikte, yillara gore
tek fark haberin “iki sayfada” verilmesi ag¢isindan 1968 yilinda goriilmektedir. Soyle ki, 1968
yilinda diger yillara gére intihar/intihar girisimi haberinin “Iki sayfada” verilme oran1 (%44.1)
ile diger yillara gore oldukga yiiksektir. Bu y1l da zaten Hiirriyet Gazetesi kapsaminda Intihar/

intihar haberlerinin tarandigi yildir.

Tablo 8: intihar/Intihar Girisimi Haberinin Kac Siitunda Yer Aldiginin Dagilim

Siitun Sayisi Say1 %
Bir 22 3.8
Iki 67 11,6
Ucg ve daha fazla 63 10,9
1/4 Siitun 384 66,2

1/2 Siitun 44 7,6
TOPLAM 580 100

Incelenen gazetelerde intihar/intihar girisim haberlerine en yiiksek oranda (%66.1) cey-
rek (1/4) stitun ayrildigi Tablo 8’den hareketle sOylenebilir. En diisiik oran1 (%3.8) ise intihar/

intihar girigsimi haberine “Bir tam siitun” ayrilmasi olugturmaktadir.

Her ti¢ gazete i¢in de yine en yliksek orani, intihar/intihar girisimi haberlerine, ¢eyrek
(1/4) stitunda yer verilmesi olusturmaktadir. Bununla birlikte, sayfa sayinda oldugu gibi siitun
miktarinda da, Hiirriyet Gazetesi ile diger iki gazete arasinda farklilik bulunmaktadir. Sdyle
ki, Hiirriyet Gazetesi’nde intihar/intihar girisim haberinin “Ug ve daha fazla siitunda” verilme
oran1 Cumhuriyet Gazetesi’ne gore yaklasik 14 kat daha fazladir. “Iki Siitunda” verilme orani
ise Hiirriyet Gazetesi’nde, Cumhuriyet Gazetesi’ne gore yaklasik dort (4) kat daha fazladir. Son

Posta Gazetesi’nde ise “Ug ve daha fazla siitun” ile “Iki siitunda” intihar/intihar girisimi habe-
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rine hi¢ verilmemistir. Hiirriyet Gazetesi i¢in, sadece sayfa olarak degil, siitun alarak da intihar/

intihar girisimi haberlerine, diger iki gazeteden ¢ok daha fazla yer ayirdigi yorumu yapilabilir.

Yillara gore intihar/intihar girisimi haberlerinin verildigi siitun sayilarindaki farkliliga
bakildiginda, bu konudaki farkliligin 1968, 1988 ve 2008 yillarina karsilik geldigi anlasilmak-
tadir. Soyle ki, 1929, 1932, 1948, 1949, 1962, 1969 ve 1989 yillarinda intihar/intihar girisimi
haberlerinin en yliksek oranda ¢eyrek (1/4) siitunda verildigi goriilmektedir. Ancak, 2008 y1lin-
da diger yillardan farkl1 olarak en yiiksek oran1 haberin “Ucg ve daha fazla siitunda” verilmesi
olusturmaktadir. Buna ek olarak, 1968 ve 1988 yillarinda, habere “Uc ve daha fazla siitun” yer
verme oraninin diger yillara gore ¢ok daha yiiksek oldugu verilerden hareketle sdylenebilir. Bi-
lindigi iizere bu yillara ait gazete de Hiirriyet Gazetesi oldugu i¢in, bu sonug ¢eliskili bir sonug
degildir. Hiirriyet Gazetesi 6rneginden hareketle, giinlimiize yaklastikca intihar/intihar girigimi

haberlerine daha genis yer verildigi sdylenebilir.

Tablo 9: intihar/Intihar Girisimi Haberlerinin Kategori Dagilim

Kategorisi yok Say1 %o
Cinayet 2 0,3
Vukuat 123 21,2

Telgraf-Telefon-Radyo 3 0,5
Memleket haberleri 28 4.8
Sehir haberleri 114 19,7
Son Telgraf haberleri 15 2,6
Harici telgraflar 18 3,1
Dabhili haberler 2 0,3
Manset haberi 46 7,9
Kisa haberler 3 0,5
Bugiin sehirde bu gece 1 0,2
Diinyada neler oluyor 1 0,2
Spor haberleri 2 0,3
Toplum 2 0,3
Giincel 4 0,7
Ekonomi 1 0,2
Kategorisi yok 215 37,1
TOPLAM 580 100

Intihar/intihar girisimi haberlerinin en yiiksek oranlarda sirasiyla “Vukuat (%21.2)”,
“Sehir Haberleri (%19.7)” ve “Manset Haberi (%7.9)” kategorilerinde verildigi sdylenebilir.

Bununla birlikte kategorilestirilmeden verilen intihar/intihar girisimi haberlerinin orani da
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(37.1) oldukga ytiksektir. Hatta bu oranin yiiksekligi, intihar/intihar girisimi haberlerinin ge-

nellikle belli bir haber kategorisi altinda verilmedigi sonucuna ulagilmasina olanak verebilir.

Intihar/intihar girisim haberleri agirlikli olarak Cumhuriyet Gazetesi'nde “Vuku-
at (%47.3) ve Sehir Haberleri (14.6)” kategorisinde, Hiirriyet Gazetesi’nde “Sehir Haberleri
(%25.5) ve Manset Haberi (%16.8)” kategorisinde, Son Posta Gazetesi’nde ise Hiirriyet Gaze-
tesiyle benzer sekilde yine “Sehir Haberleri (%20) ve Mangset Haberi (%9)” kategorisinde yer
almaktadir. Cumhuriyet Gazetesi’nde diger iki gazeteden farkli olarak “Manget Haberi” ola-
rak verilen intihar/intihar girisimi bulunmamaktadir. Buna ek olarak, diisiik oranlarda da olsa
baslangi¢ yillarinda Cumhuriyet ve Hiirriyet Gazetelerinde intihar/intihar girisimi haberlerinin

“Cinayet” kategorisi altinda, cinayet haberleri ile birlikte verilmesi anlamlidir.

“Kategorisi olmayan” intihar/intihar girisimi haberlerinin oram1 ise Cumhuriyet
Gazetesi’nden Son Posta Gazetesi’ne gidildikce artmakta ve en yiiksek orana (%59) Son Posta

Gazetesi’nde ulasilmaktadir.

Tablo 10: Intihar/intihar Girisimi Haberi Verilirken Fotografin Olup olmadiginin

Dagilimi
Fotografin Olup Olmadig1? Say1 %
Var, renkli 67 11,6
Var, siyah-beyaz 102 17,6
Var, ama o kisiye ait degil, sembolik siyah-beyaz ¢izim 17 2,9
Yok 394 67,9
TOPLAM 580 100

Kitle iletisim araglarinda verilen iletinin ¢cok fazla sayida gorsel 6geleri icermesi hedef
kitle iizerindeki etkisini arttirabilmektedir (Tas ve Sahim 1996:9-18). Intihar/intihar girisim
haberlerinde de eylemde bulunanin fotografinin verilmesi, iletinin hedef kitle tizerindeki etki-
sini artirict bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Tablo 10’da taranan gazetelerde intihar/intihar
girisimi haberi verilirken eylemde bulunan kisinin fotografinin olup olmadiginin dagilimi yer
almaktadir. Buna gore en yiiksek orani (%67.9) “fotografi olmayanlar” olusturmaktadir. Bunu
daha sonra eylemde bulunanlarin “Siyah-beyaz (%17.6)” ve “Renkli (%11.6)” fotografi olanlar

izlemektedir. Renkli ve siyah-beyaz fotograf ayrimi yapilmadan genel olarak bakildiginda ise
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intithar/intihar girisimi haberlerinin %29.2’sinde, eylemde bulunanin fotografinin oldugu sdyle-

nebilir ki, bu da azimsanmayacak bir orandir. Ancak burada bir noktanin da altinin ¢izilmesi ge-
rekmektedir ki, o da haberde fotografin olup olmamasini ya da niteligini belirleyenin birazda o
giiniin teknolojisi oldugudur. Nitekim 1929 yilindaki matbaa teknoloji/bask1 olanaklar1 ile 1980
sonrasi bilgisayar teknolojisine gecisle (Altun, 2006) birlikte matbaa teknolojisinin kavustugu
olanaklarin gazetelerdeki yansimasi, sadece taranan gazetelerden hareketle bile karsilastirildi-
ginda, ilerlemenin boyutu somut olarak goriilmektedir. Bu nedenle Gazetelerin yani sira yillara

gore de intihar/intihar girisimi haberlerinde fotograf dagilimina bakilmasi anlamli olacaktir.

Cumhuriyet (%87.7) ve Son Posta (%96) gazetelerinde en yliksek orani, intihar/intihar
girisimi haberinde “fotografin bulunmamasi” olusturmaktadir. Diger iki gazeteden farkli ola-
rak, Hiirriyet Gazetesi’nde ise en yliksek orani (%38.6) haberde “Siyah-beyaz fotograf’a yer
verilmesi olusturmaktadir. Bunu daha sonra haberde “Renkli fotograf (%29.1)” izlemektedir.
Dolayisiyla taranan gazeteler arasinda intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulunan
kisinin hem “Siyah-beyaz” hem de “Renkli” fotografina en yiiksek oranda yer veren gazete
Hiirriyet Gazetesi’dir. “Siyah-Beyaz ve Renkli fotograf” ayrimi yapilmadan genel olarak bakil-
diginda ise Hiirriyet Gazetesi’nde intihar/intihar girisimi haberlerindeki fotograf oran1 %68 dir.
Oyle ki, Hiirriyet Gazetesi’nde intihar/intihar girisimi ile ilgili haberde yer alan “Siyah-beyaz
fotograflar” Cumhuriyet Gazetesi’ne gore yaklasik yedi (7) kat, Son Posta Gazetesi’ne gore
yaklasik 13 kat daha fazladir. Yine Hiirriyet Gazetesi’nde eylemde bulunan kisiye ait “Renkli
fotograflar” Cumhuriyet Gazetesi’ne gore yaklasik 36 kat, Son Posta Gazetesi’ne gore ise yak-
lasik 29 kat daha fazladir. Ancak, burada Cumhuriyet Gazetesi’nin yayin hayatina 1924 yilinda,
Hiirriyet Gazetesi’nin 1948 yilinda ve Son Posta Gazetesi’nin de 1932 yilinda basladigi da ha-
tirlanmalidir. Dolayisiyla haberin baskisinda fotografa yer verilip verilmemesinde o yillardaki

matbaa/baski teknolojisinin etkisi oldugu da diisiiniilebilir.

Cumhuriyet Gazetesi’nde intihar/intihar haberi ile ilgili olarak verilen diisiik orandaki
%6.2) fotograflar ise “eylemde bulunan kisiye ait olmayan, sembolik siyah-beyaz ¢izim” sek-
g

lindedir.
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Intihar/intihar girisimi haberlerinde “Renkli ve Siyah-beyaz” fotograflara yer veril-

mesinin hangi yillarda yogunlastigina bakildiginda, “Renkli fotograflarin” yer almasinda en
yiiksek orana (%82.1) “2008 yilinda” ulagilmaktadir. “Siyah-beyaz fotograflara” haberde yer
verilmesinde ise en yiiksek oran (%57) 1988 yilinda goriilmektedir. Bunu daha sonra 1968 yili
izlemektedir. Anlasilacagi iizere en yiiksek oranlarin oldugu her ii¢ y1l da Hiirriyet Gazetesi’ne

denk gelmektedir.

Bu verilerden hareketle, intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulunan kisinin
fotografina yer verilip verilmemesinde, kismen o giiniin matbaa/baski teknolojinin de etkisi ol-
makla birlikte, asil etkinin Gazetenin yayin ilkelerine bagli oldugu sonucuna ulasilabilir. Clinkii
1929 yilindan 2008 yilia dogru gidildikge intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulu-
nan kisinin renkli ya da siyah-beyaz fotografina yer verilmesi oran1 da diizenli olarak artma-
maktadir.

Tablo 11: intihar/intihar Girisimi Haberlerinde Eylemin Gerceklestigi Mekanin
Belirtilip Belirtilmedigi

Belirtilme Durumu Say1 %
Belirtilmis 456 78,6
Belirtilmemis 124 21,4
TOPLAM 580 100

Intihar/intihar girisim haberleri verilirken yiiksek oranda (%78.6) eylemin gerceklestigi

mekan bilgileri (adres, eylemin nerede gerceklestirildigi vb.) belirtilmektedir.

Gazeteler arasinda ise eylemin gectigi mekanin belirtilip belirtilmemesi agisindan an-
laml1 bir fark bulunmamaktadir. Her ii¢ gazetede de bir birine ¢cok yakin oranlarlarda olmak
iizere (Cumhuriyet: %78.1, Hiirriyet: %79.1, Son Posta: %79) en yliksek orani eylemin ger¢ek-

lestirildigi mekanin belirtilmesi olusturmaktadir.

Intihar/intihar girisim haberlerinde eylemde bulunanin cinsiyeti agirlikli olarak (%98.8)
belirtilmistir. Buna gore intihar/intihar girisimi haberlerinin %64,5 “Erkeklere”, %34,3’1 ise
“kadinlara” ait haberlerdir. Intihar ve intihar girisimi haberleri cinsiyete gore ayr1 ayr1 degerlen-

dirildiginde ise, intihar haberlerinin %64.2°si “Erkeklere”, %58.81 ise “Kadinlara” aittir. Buna
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karsilik intihar girisimi haberlerinin ise %35.2’s1 “Kadinlara”, %30.7’si ise “Erkeklere” aittir.

Bunda da genel olarak kadinlarda intihardan ¢ok, intihar girisiminin “bir yardim ¢1glig1 olarak”

daha fazla olmasinin etkisi oldugu diistiniilebilir ( Giiler, 1993).

Gazetelere gore dagilima bakildiginda ise en fazla “Erkek intihar/intihar girisimi ha-
beri” (9%69.5) Hiirriyet Gazetesi’'nde en az (%51) ise Son Posta Gazetesi’nde yer almakta-
dir. Buna karsilik “Kadin intihar/intihar girisimi haberleri” en yiiksek oranda (%48) Son Posta
Gazetesi’nde, en diisiik oranda (%30) da Hiirriyet Gazetesi’nde yer almaktadir. Cumhuriyet
Gazetesi’nde ise “Erkek intihar/intihar girisimi haberleri” oran1 %65.4 ile Hiirriyet Gazetesi’ne
yakindir. S6z konusu gazetede “Kadin intihar haberleri” ise %32.7 oranindadir ve bu oran da

yine Hiirriyet Gazetesi’ndeki orana yakindir.

En yiiksek oranda “Erkek intihar/intihar girisimi haberi” 1949 yilinda (%83.3) goriil-
mektedir. Bunu daha sonra 1932 yil1 (%80), 1969 yil1 (%74.4), 2008 y1l1 (%71.4) ve 1988 yil1
(%71) yilindaki intihar/intihar girisimi haberleri izlemektedir. En diisiik oranda erkek intihar/
intihar girisimi haberi” ise 1962 yilinda (%49.5) gortilmektedir. “Kadin intihar/intihar girisimi
haberleri” en yiiksek oranlarda 1962 yilinda (%49.5) ve 1948 yilinda (%40) goriilmekte, en
diisiik oranlarda ise 1949 yilinda (%16.7) ve 1969 yilinda (%18.6) goriilmektedir

Cinsiyetin yani sira intihar/intihar girisimi haberinde eyleminde bulunan kisilerin isim/eri

de ytiksek oranda (%58.8) ve herhangi bir kisaltmaya gidilmeksizin belirtilmektedir.

Gazeteler arasinda eylemde bulunanin isminin en yiiksek oranda (%92) ag¢iklandig1 ga-
zete Son Posta Gazetesi’dir. Bunu daha sonra Hiirriyet (%52.3) ve Cumhuriyet (%51.5) Gaze-

teleri izlemektedir.

Intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulunan kisinin yine kimlik bilgisi kapsa-
minda degerlendirilebilecek olan meslek bilgilerine de kismen yer verildigi sdylenebilir. Soyle
ki, taranan intihar/intihar girisimi haberlerinin %47.7’sinde eylemde bulunan kisinin meslegi

belirtilirken, %52.3’linde her hangi bir meslek bilgisi yer almamaktadir.

Gazetelere gore ise intihar/intihar girisimi haberinde meslek bilgileri en yiiksek oranda
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(%61.2) Hirriyet Gazetesi’'nde verilmektedir. Bunu daha sonra Cumbhuriyet (%44.6) ve Son

Posta (%26) izlemektedir.

Meslek bilgileri verilirken de, s6z konusu meslegin o giiniin kosullarinda top-
lumdaki yeri/6nemine gore ya da intihar/intihar girisiminde bulunan kisinin tanmirligina gore
bilginin nerede ve nasil verildigi degisebilmektedir. Benzer durum eylemde bulunan kisinin
ismi aciklanirken de gegerlidir. Kisi eger toplumda taninmig /iin yapmis bir kisi ise intihar/
intihar girisimi haberinin basligina mutlaka kisinin isminin 6niine meslegi de eklenerek biiyiik
puntolarla verilmektedir. Ya da giintin ekonomik ve sosyal sorunlarinin somutlastigi/yansitil-
dig1 bir intihar ise, ve vurgu aslinda intihara degil de issizlik ve ge¢im sikintisina yapilmak
isteniyorsa o zaman da yine “.....is¢1, memur, emekli, 6grenci vb. intihar etti/intihar girisiminde
bulundu” seklinde haber yar alabilmektedir. Bu tiir durumlarin disinda ise sadece haber metni
icinde meslek bilgisi bir kelime ile “...... giivenlik gorevlisi oldugu 6grenilen Mehmet intihar

etti” seklinde verilmektedir.

Intihar/intihar girisim haberlerinde meslekler tek tek belirtilmekle birlikte veri girisi
yapilirken gruplandirilmaya ¢alisilmistir. Buna gore, gazetelere yansiyan intihar/intihar girisim

haberlerinde eylemde bulunan kisilerin meslek dagilimi soyledir:

En yiiksek oranlar1 “Memur (%18.6) ve “Is¢i (%17.9)” intihar/intihar girisimi haberleri
olusturmaktadir. Bunu daha sonra “Ogrenci (%14.3)”, “Serbest meslek sahibi (%7.9), “Issiz
ve Asker (%6.8)”, “Is adami1 (%4.6), “Sanatc1 (%3.9)”, “Sofor ve Ust diizey devlet gorevlisi
(diplomat vb.)(%3.2)” izlemektedir. En diisiik oranlar1 ise “Ev kadini, Mavnaci, Din adam1 ve
Hirsiz (%0.4)”, “Gazeteci (%0.7)”, “Hayat kadin1, Sporcu ve Ciftci (%1.1)”, “Ogretim {iyesi

(%1.4)” ve “Miihendis (%2.1)” intihar/intihar girisimi haberleri olusturmaktadir.

Yillara gore ise:

- Is¢i intihar/intihar girisimi haberleri, en yiiksek oranlarda 1929 (%23,9) ve 1989
(%23,5) yillarinda,

- Memur intihar ve intihar girisim haberleri en yiiksek oranda 1949 (%66,7) ve 1989
(%29,4) yillarinda,

- Ogrenci intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranlarda 1929 (%19,7) ve 1969
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(%18,2) yillarinda,

- Is adamlarimin intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda 1989 (%11,8) yilinda,

- Issiz intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda 1988 (%15,9) ve 2008 (%9.8)
yilinda,

- Asker intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda 1948 (%100) yilinda,

- Emekli intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda 1988 (%6,3) yilinda,

- Serbest meslek sahibi (esnaf, tiiccar, doktor, avukat vb.) intihar/intihar girisimi haberleri
en yliksek oranda 1932 (%50) yilinda,

-Sanatg¢t intihar/intihar girisimi haberleri en yiliksek oranda 1962 (%20,8) ve 1969
(%9,1) yilinda,

- Ust diizey devlet gorevlisi (diplomat vb.) 1962 (%8,3) ve 1968 (%6,1) yillarinda

gazetelere yansimistir.

Anlasilacagi tizere, donemin sosyo-ekonomik kosullar1 intihar/intihar girisimi haberleri
aracihig1 ile gazetelere yansitilmaktadir. Ornegin 1929 yilinda isci intihar ve intihar girisim
haberlerinin oranmin yiiksek olmasinda 1929 Diinya Ekonomik Krizi’nin etkisi oldugu dii-
stiniilebilir ki, krizin asil etkileri 1930’1u yillarda goriilmeye baslamistir. Dolayisiyla 1932°de
Serbest meslek sahibi olanlarin intihar/intihar girisimi haberlerinin oransal yiiksekligi de yine

1929 Diinya Ekonomik Krizi’ne baglanabilir.

Intihar/intihar girisimi haberlerinde, isim, meslek gibi yine bir kimlik bilgisi olarak de-
gerlendirilebilecek “yas” bilgisinin de belirtilip belirtilmedigine bakildiginda, genellikle “be-
lirtilmedigi (%77.6)” sdylenebilir. Intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulunan kisinin

yas1 ise sadece %22.4 oraninda belirtilmistir.

Yasi1 belirtilenler ise, en yliksek oranda (%42.3) “16-25 yas” arasindadir. Bunu daha
sonra “26-35 yas arasi (%20)”, “15 ve daha kiigiik yas (%11.5)”, “36-45 yas aras1 (%9.29)” ve
“46-55 yas arasi1 (%7.7)” intihar/intihar girisimi haberleri izlemektedir. En diisiik oranlar da
“56-65 yas aras1 (%6.2)” ve “66 ve iizeri yas (%3.1)” intihar/intihar girisim haberleridir. Bu ve-
rilerden hareketle, agirlikli olarak geng intihar/intihar girisimi haberlerinin gazetelere yansidigi

yorumu yapilabilir.

Intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulunan kisinin égrenim durumu da dogru-

Sosyoloji Arastirmalart Dergisi / Journal of Sociological Research - 2013 /2 139



Intiharin Gazetelerdeki Yansimalari
dan belirtilmeyen bilgiler arasinda yer almaktadir. SOyle ki, taranan haberlerin sadece %7,2’sin-

de egitim durumu dogrudan belirtilmekte, %92,8’inde ise egitim durumu ile ilgili her hangi bir
bilgiye rastlanilmamaktadir. Ancak, kimi haberlerde eylemde bulunan kisini egitim durumu,

eger meslegi belirtilmisse, mesleginden hareketle dolayli olarak tahmin edilebilmektedir.

Intihar/intihar girisimi haberlerinde medeni durum da ¢ok diisiik oranda (%15.9) verilen

bir bilgidir. Eylemde bulunanlarin 84.1’inin medeni durumundan hi¢ bahsedilmemistir.

Medeni durumu belirtilenlerin ise %78.3°1 “Evli”, %13’1 “Bekar”, %6.5’1 “Bosanmis”,

%2.2’sinin ise “Esi 0lmiis™tiir.

Intihar/intihar girisimi haberlerinde eylemde bulunani tanitic bilgilerden, en yiiksek
oranda “cinsiyet, isim, meslek ve yas” bilgilerine yer verilmektedir. Buradan hareketle, gaze-
telerde yer alan intihar/intihar girisimi haberlerinin aslinda model bir davranis olarak intihar
olayini yeniden tirettigi sonucuna ulasilabilir. Bagka bir deyisle gazeteler intihar/intihar girigimi
eyleminde bulunan kisinin kimlik bilgilerine haberde ayrintili olarak yer verdik¢e s6z konusu
eylemin “model bir davranis seklinde” yeniden iiretilmesine de araci olabilmektedirler. Bu is-
ter, iilkenin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik durumu intihar haberleri araciligi ile aktarmak
seklinde olsun, istese dogrudan intihar olgusuna yonelmis bir haber olsun uyaran bir etki ya-
pabilecektir. Soyle ki, haberde yer alan kisi ile ayn1 yasa, cinsiyete, meslege vb. sahip olan bir
kisi, benzer bir sorunla ya da bas etme durumu ile karsilastiginda, ¢6ziim yolu/alternatif/model
davranis olarak intihar/intihar girisimi de kendisine haberler araciligi ile sunulmus olmaktadir.
Bu yolu se¢ip secmemek kuskusuz kendi iradesine/kisiligine/bas etme giiciine bagli olmakla
birlikte, yasamakla ¢6zemeyecegini diislindiigii noktada/ yasamdan vazge¢cmeye hazir oldugu
noktada, kitle iletisim araclarindan bir uyaran olarak gelen ve algilanan intihar/intihar girisimi
eylemi ¢oziim olabilecektir. Daha once de belirtildigi lizere, 6zellikle haber basliginin niteligi

de eyleme davetkarligi/mesajin etkisini arttirabilmektedir.

Intihara iliskin verilen haber basliklarinda dikkat ¢ekilmesi gereken noktalardan biri de,

intihar/intihar girisim yonteminin biitiin aciklig: ile belirtilmis olmasidir. Hatta kimi intihar/
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intihar girisimi haberlerinde i¢ilen uyku/yatistirici ilacin bile ad1 verilmektedir.

Intihar ve intihar girisimi haberlerinin %74 iinde intihar/intihar girisim nedeni belir-
tilmis, sadece %?26’sinda belirtilmemistir. Belirtilen nedenler arasinda ise en yiiksek orani
(%14.7) “Aile gecimsizligi” olusturmaktadir. Bunu daha sonra sirasi ile “Hastalik (%13.1)”,
“Hissi iliski ve istedigi ile evlenememe yani ask intihar1 (%12.6)”, “Issizlik, gecim sikintisi
ve ticari basarisizlik (%12.1), “Baskasimin ya da yakininin 6liimiine tiziilme/kabullenememe
(%3.1)” ile aile ve gevre baskisi/iftiray1-kotii muameleyi kabullenememe (%2.6)”, “Ogrenim
basarisizlig1 (%2.4)” izlemektedir. Nedeni bilinmedigi i¢in belirtilmeyen intihar/intihar girisimi

haberi oranit ise %7.8’dir.

Gazetelere gore dagilima bakildiginda:

- “Hastalik” nedeniyle intihar/intihar girisimi haberlerine en yiiksek oranda (%18.1)
Cumhuriyet Gazetesi’nde,

- “dile gecimsizligi (%19.1)”, “Issizlik, ge¢im sikintisi ve ticari basarisizlik (%16.8)” ve
“Hissi iligki ve istedigi ile evlenememe (%16.4)” nedeniyle intihar/intihar girisimi haberlerine
en yiiksek oranda Hiirriyet Gazetesi’nde,

- “Ogrenim basarisizlig1” nedeniyle intihar/intihar girisimi haberlerine en yiiksek oran-
da (%3) Son Posta Gazetesi’'nde,

- “Siyasal Protesto” nedeniyle intihar/intihar girisimi haberlerine en yiiksek oranda
(%3.5) Cumhuriyet Gazetesi’nde yer verilmistir.

- Nedeni “Belirtilmemis” intihar/intihar girigsimi haberlerine en yiiksek oranda (%31.9)
Cumhuriyet Gazetesi’nde yer verilmistir. Bunu daha sonra Hiirriyet (%22.7) ve Son Posta
(%18) gazeteleri izlemektedir.

- “Tecaviize ugrama (%1.4)” ve “Gog/tayin vb. nedenlerle yeni yerlesim yerine uyum
saglayamama (%]1.4)” nedeni ile intihar/intihar girisimi haberlerine de sadece Hiirriyet
Gazetesi 'nde yer verilmistir.

- “Tuttugu takimin yenilmesi (%1.2)” nedenti ile intihar/intihar girisimi haberlerine de

sadece Cumhuriyet Gazetesi’nde yer verilmistir.
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o

Gazetelere gore degistigi gibi yillara gore de intihar/intihar girisimi haberlerinin neden-

sel dagiliminin degistigi verilerden hareketle sdylenebilir. Soyle ki:

“Hastalik” nedenli intihar/intihar girisimi haberlerine en yiiksek oranda (%33.3) 1949
yilinda rastlanmaktadir. Bunu daha sonra, ayni1 oranda (%20) olmak tizere, 1932 ve 1989 yil-
lart ile 1929 (%19.3) yili izlemektedir. En diisiik oranlar ise (%1.8) ise 2008 ve 1968 (%3.4)

yilindadir. 1949 yilinda nedeni “hastalik” olan intihar/intihar girigsimi haberi bulunmamaktadir.

“dile gecimsizligi” nedeni ile intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda
(%33.9) 2008 yilinda goriilmektedir. Bunu daha sonra, 1968 (%20.3), 1932 (%20) ve 1969
(%14) yillart izlemektedir. En diisiik oranlar ise 1989 (%7.3) ve 1962 (%12.6) yillarindadir.
1948 ile 1949 yillarinda, nedeni “aile gecimsizligi” olan intihar/intihar girisimi haberine hig

rastlanmamaktadir.

“Issizlik, gecim sikintist ve ticari basarisizivk” nedeni ile intihaz/intihar girisimi haber-
leri en yiiksek oranda (%26) 1988 yilinda goriilmektedir. Bunu daha sonra, esit oranlarda (%20)
olmak tizere, 1932 ile 1948 yillar1 ile 2008 (%14.3) y1l1 izlemektedir. En diisiik oranlar ise 1968
(%3.4) yilindadir.

“Hissi iliski ve istedigi ile evlenememe” nedeni ile intihar/intihar girisimi haberleri en
yliksek oranda 1968 (%25.4) yilinda goriilmektedir. Bunu daha sonra 1929 (9%19.3) ve 2008
(%14.3) izlemektedir. En diisiik oranlar ise 1989 (%1.8) ve 1969 (%4.7) yillarindadir. 1932,
1948 ve 1949 yillarinda nedeni “Hissi iliski ve istedigi ile evlenememe” olan intihar/intihar

girisimi haberine hi¢ rastlanmamaktadir.
“Ogrenim basarisizligi” nedeni ile intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda
(%20) 1932°de goriilmektedir. Bunu daha sonra, diisiik oranlarda da olsa 1929 (%4) ve 1968

(%3.4) izlemektedir. En diisiik oranlar ise 1989 (%1.8) ve 1988 (%2) yillarindadir.

“Siyasi protesto “ nedeni ile intihar/intihar girigsimi haberleri en yiiksek oranda (%18.6)
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1969 yilinda goriilmektedir. En diisiik oranlarda ise 1962 (%1.1) ve 1989 (%]1.8) yillarinda go-

rilmektedir. S6z konusu ii¢ yilin disinda, diger yillarda basina yansiyan her hangi bir protesto

intithart bulunmamaktadir.

Gazetelere yansiyan intihar/intihar girisimi haberlerinin sadece %6.9’unda eylemin na-

sil gerceklestirildigi belirtilmemistir. Tersten okunacak olunursa, Haberlerin tamamina yaki-

ninda (%93.1’inde) intihar/intihar girisiminin hangi ara¢ kullanilarak ve nasil gergeklestirildige
yer verilmistir. Haberlere yansiyan intihar/intihar girisimi araglarindan en ytiksek orani (%19.3)
“Kendini yiiksekten atmak” olusturmaktadir. Bunu daha sonra sirasi ile “Kendini yiiksekten
atarak (%18.1)”, “Atesli silah kullanarak (%17.1)”, “Kimyevi madde kullanarak (%16)”, “Ke-
sici bir alet kullanarak (%7.4)”, “Denize, suya, kanalizasyona, kuyuya vb. atlayarak (%6.4) ve
“Kendini yakarak (%3.8)” gerceklestirilen intihar/intihar girisimi haberleri izlemektedir. En
diisiik oranlarda ise kullanilan aracin “bilinmedigi (%0.2)”, “Dogal gaz, tiip gaz vb. kullanarak
(%2.1) ve “Kendini tren vb. bagka bir motorlu aracin altina atarak (%2.6)” gerceklestirilen

intihar/intihar girisimi haberleri yer almaktadir.

Kullanilan aracin en yiiksek oranda (%7.3) “belirtilmedigi” gazete Cumhuriyet
Gazetesi’dir. Bunu daha sonra Hiirriyet (%6.8) ve Son Posta (%6) Gazeteleri izlemektedir.
“Kendini yakarak” gergeklestirilen intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda (%35.8)
Cumhuriyet Gazetesi 'nde verilmistir. Bunu daha sonra Hiirriyet Gazetesi (%3.2) izlemektedir.
Son Posta Gazetesi’nde ise bu yolu kullanarak intihar/intihar girisiminde bulunanlara iligskin her
hangi bir habere rastlanilmamistir. Cumhuriyet Gazetesi’nde “kendini yakarak™ intihar/intihar
girisiminde bulunanlara iligskin haberle, Hiirriyet ve Son Posta Gazetesi’ne gore daha yiiksek
oranda yer verilmesinde, Cumhuriyet Gazetesi’nde “siyasal protesto” nedenli intihar haberleri-

nin de diger iki gazeteye gore daha yliksek oranda olmasinin etkisi oldugu diisiiniilebilir.

Gazeteler kendi i¢inde degerlendirildiginde ise, Cumhuriyet Gazetesi’nde “Atesli silah
kullanilarak (%16.9), Hiirriyet Gazetesi’nde “Kendini yiiksekten atarak (%22.3) ve Son Posta
Gazetesi’nde ise “Kendini asarak (%26)” gergeklestirilen intihar/intihar girisim haberleri, bun-

larin disindaki araglar kullanilarak gergeklestirilen intihar/intihar girisim haberlerine gére daha
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yliksek oranda yer almaktadir.

Tablo 12: Gazetelerde Yer Alan Intihar/intihar Girisimi Haberlerinin Kaynag

Haberin Kaynag Say1 %
Belirtilmemisg 345 59,5
Yurt ici 175 30,2
Yurt dis1 59 10,2
Bilinmiyor 1 0,2
TOPLAM 580 100

Gazetelerde verilen intihar/intihar girisimi haberlerinin yaridan fazlasinin (%59.5) kay-
nag1 belirtilmemistir. Kaynagi belirtilenlerden ise %30.2°s1 “Yurt i¢inde”, %10.2°s1 de “Yurt
disinda” gergeklesen intihar/intihar girisimi eylemlerinin haberidir. Haberin kaynaginin en yiik-

sek (%62) oranda Son Posta Gazetesi tarafindan belirtildigi sdylenebilir.

Kaynag belirtilen intihar/intihar girisimi haberlerinden “Yurt i¢i” kaynakli haberler en
yliksek oranda (%47) Son Posta Gazetesi’nde yer almaktadir. Bunu daha sonra Hiirriyet (%39)

ve Cumhuriyet (%16.2) Gazeteleri izlemektedir.

“Yurt dis1” kaynakli intihar/intihar girisimi haberleri de en yiiksek oranda (%14) yine
Son Posta Gazetesi’nde yer almaktadir. Bunu daha sonra Cumhuriyet (%9.6) ve Hiirriyet (%9.1)

Gazeteleri izlemektedir.

“Yurt iginden” verilen intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda (%36) Istanbul
kaynaklidir. Bunu daha sonra Izmir (%9,1), esit oranlarda (%S5.1) olmak iizere, Bursa, Eskise-
hir, Adana ve Ankara (%4.6) ile Konya (%4.6) kaynakli haberler izlemektedir. Diger iller ise

oransal siraya gore soyledir:

Diyarbakir (%2.9), izmit (%2.9), esit oranlarda (%1.7) olmak iizere Antalya, Sanliurfa,
Kayseri, Yalova, Gaziantep, esit oranlarda (%1.1) olmak iizere, Mersin, Isparta, Malatya, Bur-
dur, esit oranlarda (%0.6) olmak iizere, Yozgat, Iskenderun, Trabzon, Usak, Manisa, Mardin,

Batman, Adapazari, Edirne, Denizli, Mus, Balikesir, Dalaman, Kilis ve Corum illeridir.
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“Yurt Disindan” verilen intihar/intihar girisimi haberleri en yiiksek oranda (%22) ABD

kaynaklidir. Bunu daha sonra Almanya (%17), Ingiltere (%13.6), Cek Cumhuriyeti (%13.6) ve
Italya (%6.8) izlemektedir. Diger yurt dis1 iilkeler ise oransal siraya gore soyledir: Esit Oran-
larda (%3.4) olmak iizere Macaristan, Japonya, Veneziiella, Fransa, iran, ve yine esit oranlarda
(%1.7) olmak iizere Isve¢, Avusturya, Yugoslavya (Sirbistan-Karadag), Giiney Vietnam (Say-

gon), Vatikan, Rusya iilkeleridir.

SONUC VE DEGERLENDIRME

Calismanin teorik kisminda, intihar algilayisinin tarihsel/toplumsal anlamda nasil fark-
lilastig1 ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Arkaik topluluklarda bir zorunluluk ve ayni1 zamanda
korku duyulan bir metafor olan intihar, Yunan toplumlarinda hos goriilen bir eyleme doniis-
miistlir. Yunan felsefesinde ise anlamlandirilmaya calisilan temel bir problemdir. Roma fel-
sefesi, intiharin yasam ve 6lim kadar dogal oldugunu vurgularken, Roma toplumunda intihar
ozendirilen bir olgu haline gelir. Ortagag’m Ilk Hristiyanlik inanci intihari kutsarken, kilise
giinah oldugu gerekcesiyle onu reddetmekte ve cezalandirmaktadir. Ronesans’ta intihar bir
kavram olarak dogar. Bilimsel gelismelerin hiz kazandig1 donemlerde ise, intiharin nedenleri
aciklanmaya calisilir. 19. ylizy1l sonlar1 ve 20. yiizyil baslarinda intiharla ilgili felsefi anlamda
farkl diisiinceler gelistiyse de bu diisiinceler, bilimsel anlamda intihar1 agiklayan sosyoloji ve
psikoloji disiplinleri kadar, toplumda intihara yonelik bir alg1 degisikligi saglayamamistir. G-
nlimiizde de intihar1 algilayis bi¢iminin bu ¢ercevede oldugu sdylenebilir. Bu donemde intihar,
korku duyulan bir metafor, sonuglar1 ceza olan bir yasak, hosgoriilen bir eylem ya da yasam
ve 6liim kadar siradan bir durum degildir. intihara yonelik algi, psikolojik ya da sosyolojik
anlamda hastalikli bir durumun sonucu oldugudur. Bireyin i¢sel ya da digsal ¢atismalariyla bas

edememesinin bir sonucudur.

Bu baglamda giiniimiizde intiharin algilay1s biciminin bilimsel ¢ercevede olustugu soy-
lenebilir. Kitle iletisim araglarinin toplumdaki etkin roli diisiiniildiigiinde bu algilayis bigimi-
nin yeniden tiretildigi de netlikle goriilebilir. Calismanin nitel ¢oziimlemelerin degerlendirildigi
ikinci boliimde intiharin gazetelerdeki algilanisi ve yansimalari ortaya konulmaya ¢alisilmistir.

Gazetelerde yer alan intihar haberlerinin yer alma bigimleri/aktarim bigimleri toplumdaki in-
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tihar algilayisimi pekistirdigi ve yeniden iirettigi sdylenebilir. Bu boliimde, yapilan icerik ¢o-

ziimlemesi verilerinden hareketle kisaca donemsel olarak ve {ic gazete drneginden hareketle

oncelikle glinlimiizde intiharin yazili basina nasil yansidigina iliskin bir durum tespiti yapilma-

ya ¢alisilmistir. Bu durum tespitinden hareketle, makalenin baslangigta belirtilen amact dogrul-

tusunda asagidaki su genel sonuglar siralanabilir:

Intiharin tarihsel/toplumsal ve kavramsal algilanis siirecinin ele alindig1 teorik ¢erceve-

de de deginildigi lizere;

Toplumsal alg1 bir yeniden iiretim bicimidir. Intihar tarihsel siire¢ igerisinde
anlamlandirma-yargilama-kavramsallastirma-agiklama  seklinde  algilanarak
yeniden iiretilerek giiniimiize kadar ulasmistir.

Intihar, yazili basinda genel olarak toplumsal bir sorun olarak algilanarak yeniden
dretilmistir. Bununla birlikte donem donem bireysel sorun olarak algilanip yeniden
iretildigi de olmustur. Aile ge¢imsizligi, hastalik (ruhsal sorunlar, cinnet gegirme,
sinir buhrani) issizlik, hissi iligki ve istedigi ile evlenememe (ask vb. neden), gecim
sikintis1 ve ticari basarisizlik (ekonomik) vb. nedenlerin, diger nedenlere gore
gazetelerde daha yiiksek oranlarda yer almasi bu sonucu destekleyen verilerdendir.
Bu sonugla baglantili olarak ulasilabilecek bir diger sonug ise, gazetelerde yer
alan intihar ve intihar girisimi haberlerinde genellikle vurgunun dogrudan intihar
olgusuna degil, intithara neden olan toplumsal soruna yapiliyor olusudur. Bu nedenle
de aslinda intihar ara¢ olarak kullanilarak toplumsal sorunlar yeniden giindeme
getirilmekte ve fakat intihar da bu siirecte yeniden iiretilmis olmaktadir.
Algilanigtaki degisime gelince, 1929 yilindan 2008 yilina kadar gelindiginde,
agirlikli olarak s6z konusu segilen tarihlerin sosyo-ekonomik sorunlarini yansitan
arac¢ olmakla birlikte, kullanilan dilde degisme gozlemlenmistir. Soyle ki, calisma
kapsamina dahil olan ilk yillarda eylemden naif bir dille bahsedilirken (6rn.
“intihar etti, atladi, att1 vb.) giinlimiize yaklastik¢a intihar/intihar girisimi haber
basliklarindaki kavramlagtirmada vurgu oOncelikle 6zneye kaymis ve gorsellik
esliginde 6znenin kimlik bilgileri sergilenerek daha aciklayici ifadelerle verilmeye
baslanmistir. Ancak bu agiklama, intiharin/intihar girisiminin anlasilip agiklanmasi
cabast degil, intiharin siddet iceren, toplumsal nedenli bir eylem olarak yeniden
uretilmesiyle ilgilidir.

Yine bir Onceki sonucgla baglantili olarak intihar/intihar girisimi haberlerinde
vurgunun 6zneye kaymasi ile birlikte gazetelerde yer alan intihar/intihar girigimi
haberlerinin aslinda model bir davranis olarak diger 6zneler i¢in intihar olayimni
yeniden tiretmektedir. Daha 6nce de deginildigi gibi gazeteler intihar/intihar girisimi

eyleminde bulunan kisinin kimlik bilgilerine haberde ayrintili olarak yer verdikce
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s0z konusu eylemin “model bir davranis seklinde” yeniden iiretilmesine de araci

olabilmektedirler. Bu ister, lilkenin i¢inde bulundugu sosyo-ekonomik durumu intihar
haberleri araciligi ile aktarmak seklinde olsun, isterse dogrudan intihar olgusuna
yonelmis bir haber olsun her zaman uyaran bir etki yapabilecektir. Bu uyarana
yanit vererek intihar/intihar girisimi yolunu se¢ip segmemek kuskusuz kisinin
kendi iradesine/kisiligine/bas etme giliciine baghdir. Bununla birlikte, yasamakla
cozemeyecegini diisiindiigii noktada/yasamdan vazge¢meye hazir oldugu noktada,
kitle iletisim araglarindan bir uyaran olarak gelen ve algilanarak yeniden tiretilen

intihar/intihar girisimi eylemi kendisi i¢in ¢6zliim olabilecektir.
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SUMMARY

Theoretical part of our research revealed the variations of suicide perception in histori-
cal/social meaning. Suicide, seen as an obligation or a terrifying metaphor in Archaic societies,
turned into a permissible action in Classic societies. For Ancient Greek philosophers suicide
was an important problem. On the other hand Roman philosophy had been emphasizing that
suicide is natural just as life and death, and hence, in Roman societies suicide was rather encou-
raged. And in Early Christianity, suicide was sanctified, rejected and punished by the Church.
In the Renaissance, suicide was born as a concept and with expanding scientific researches,

theories on possible reasons of suicide started to expand.

Today suicide is expanded and perceived in scientific methods. Media has a strong
power on people, and it reproduces suicide through this scientific perspective. Our qualitative
analysis reveals this role. In newspapers that we select to analyse, suicide news are perceived as
a result of social problems which are supposedly more important than the simple fact of death.
Newspapers present suicide as primarily a social problem. In conclusion, newspapers create a

specific way of perception and news on suicides reproduce suicide as a model act for people
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