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Abstract — In this study, a learning environment was designed based on the First Principles of Instruction
developed by Merrill (2002) for the effective use of the flipped learning model in mathematics. The study group
consisted of 95 first year students studying in an associate degree program of a public university in 2018-2019
academic year. In the study, activities were conducted according to the flipped learning method designed on the
basis of Merrill's first principles, while traditional teaching methods were conducted in the control group. The
data of the study consisted of achievement test and motivation questionnaire. According to the results of the
research, there was a significant difference between the experimental group and the control group in terms of
mathematics achievement and motivation in favor of the experimental group. In addition, it was determined that
there was a significant difference between the adjusted post-test scores of the experimental and control groups
regarding the attention-relevance and confidence-satisfaction sub-factors of the motivation scale and this
difference was in favor of the experimental group..
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Summary
Introduction

The flipped learning model, which has attracted attention as one of the blended learning
environment designs in recent years, is a new model that enables effective applications with
teacher-student and student-student interaction by changing the classroom instruction time

and outside classroom practice time. In this model, which consists of two main components
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(Bishop & Verleger, 2013), which are basically out-of-class computer-based learning and
interactive classroom learning, learning content and materials are presented to students in
online methods before coming to class. In the classroom, students are aimed to assimilate the
subjects with methods such as problem-solving and peer assisted learning in order to achieve
higher level of learning outcomes. Research has revealed that the flipped learning method,
which is now being used frequently in learning environments, gives many positive learning
outcomes. In the literature, besides the effect of this model on academic success (Thai, De
Wever & Valcke, 2017), motivation (Lai, Lin & Yueh, 2018; Yilmaz, 2017), attitude (Long,
Logan & Waugh, 2016), self-regulation (Lai & Hwang, 2016), self-efficacy (Thai et al., 2017)
include studies on the positive effect of student cognitions. On the other hand, a significant
amount of studies also found that flipped learning does not have a significant effect on
learning compared to other learning methods (Cakiroglu & Oztiirk, 2017; Eryilmaz &
Cigdemoglu, 2019; Findlay-Thompson & Mombourquette, 2014; Long, Cummins & Waugh,
2017; Sun, Wu & Lee, 2017; Tse, Choi & Tang, 2019).

Although an increasing amount of literature in Turkey and in the world on this subject, the
methodology necessary for effective implementation of the learning process of flipped
learning model has not been studied in a comprehensive manner.

For this reason, it has become a necessity to conduct a study on how to proceed to create a
flipped learning environment in order to carry out the learning process with a more effective
and orderly flow. For this purpose, in this study, the effect of the flipped learning model
designed in line with the First Principles of Instruction Model developed by Merrill (2002)
was examined on students' learning performance. In addition, the effectiveness of this
proposed approach in terms of student cognitions as well as its learning performance was
investigated.

Method
In the study, a quasi-experimental pre-test and post-test control group design was used.
Participants of the study were composed of 95 students totally, 48 of whom attended as
experimental group and 47 of whom attended as control group randomly, at Erzurum
Vocational College in Ataturk University.

At the start and at the end of the study, students were presented with a survey to measure their
motivation. The Turkish version of “Instructional Materials Motivation Survey [IMMS]”
developed by Keller (1987) and adapted to Turkish by Kutu and S6zbilir (2011) consists of 24
items and two factors (attention-relevance, confidence-satisfaction). The reported alpha
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reliability of all OMMA is 0.83 and alpha reliability for the two sub-factors is 0.79 and 0.69,
respectively (Kutu & Sozbilir, 2011). In addition, an achievement test was designed to
measure students’ learning performance. The achievement test was administered as pre-test
and post-test to experimental and control groups.

In order to decide which statistical test to use in the analysis of the data, the distribution of the
data was first looked at. If the sample size is greater than 35, the Kolmogorov-Smirnov (K-S)
test would be appropriate to use (McKillup, 2012), and the Kolmogorov-Smirnov test was
used to test the conformity of the data to normal distribution.

It was determined that skewness values ranged from -0.25 to 0.28, while kurtosis ranged from
-0.40 to 1.20. Independent groups with parametric analysis techniques, t-test, Covariance
Analysis (ANCOVA) and Multivariate Covariance Analysis (MANCOVA) were applied

since the values obtained as a result of the analysis provided the assumption of normality.

Results

At the start of the study, independent groups t-test was applied to determine whether there
was a statistically significant difference between the experimental and control groups, and it
was determined that there was no statistically significant difference between the groups'
success pre-test mean scores. (P> 0.05). In other words, it was concluded that both groups had
the same background knowledge before the experimental process started.

At the end of study, it is seen that there is a statistically significant difference between the
post-test success scores F (1.92) = 4.89, p <0.05) and the motivation post-test scores (F (1.92)
= 21.225, p <0.05) of the two groups. Based on this finding, it can be said that the flipped
class method significantly affects the success and motivation level of students in mathematics
lesson.

Multivariate covariance analysis (MANCOVA) was performed to examine the differences
between experimental and control groups regarding motivation sub-factors. There is a
significant difference between the adjusted post-test mean scores of the experimental and
control groups regarding attention-relevance and confidence-satisfaction sub-factors in favor
of the experimental group (attention-relevance F (1.92) = 15.564, p = 0.000, confidence-
satisfaction F (1, 92) = 20.434, p = 0.000).
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Discussion and Conclusion

In this study, a learning environment based on the First Principles of Instruction Model
developed by Merrill (2002) was designed for the effective use of the flipped learning model
in mathematics lesson.

According to the results of the research, it was seen that there was a significant difference
between the posttest scores of the experimental group students with the flipped learning
model and the math posttest scores of the control group students using traditional teaching
methods, and this differentiation was in favor of the experimental group. Accordingly, it can
be said that the flipped learning model is more effective in terms of mathematics achievement
than traditional teaching method.

The results of the research also showed that there is a significant difference between the
motivation post-test scores of the experimental group students using the flipped learning
model and the motivation post-test scores of the control group students using traditional
teaching methods, and this differentiation was in favor of the experimental group.

These findings provide evidence that the flipped learning model designed in line with the
principles of Merrill (2002) can benefit students in terms of responding to learning needs,
supporting their beliefs in self-efficacy and providing meaningful opportunities to use their
knowledge /skills (Keller, 1987). This kind of flipped learning approach provides a powerful
learning mechanism in which students can repeat the knowledge they gain and observe their
thinking processes.

As a result, the findings obtained from the research show that the flipped learning model
designed in line with the principles of Merrill (2002) in mathematics lesson increases the

mathematics success and motivation.
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Ozet Bu galismada, matematik dersinde ters yiiz 6grenme modelinin etkili kullanilmasma yonelik Ogretimin
Temel ilkeleri Modeline dayanan bir 6grenme ortami tasarlanmstir. Calisma grubunu, 2018-2019 akademik
yilinda bir devlet iniversitesinin 6n lisans programinda 6grenim goren toplam 95 birinci sinif &grencisi
olusturmaktadir. Arastirmada, deney grubunda, Merrill’in (2002) temel ilkelerine gore tasarlanmis ters yiiz
O0grenme yontemine gore etkinlikler yapilirken kontrol grubunda geleneksel dgretim yontemleri ile dersler
ylriitiilmiistiir. Arastirmanin verileri, basari testi ve motivasyon anketinden olusmaktadir Arastirma sonuglarina
gore, deney grubu ile kontrol grubu arasinda matematik basarisi ve motivasyon agisindan deney grubu lehine
anlamli fark oldugu belirlenmistir. Ayrica, motivasyon Ol¢eginin dikkat-uygunluk ve giiven-tatmin alt
faktorlerine iliskin deney ve kontrol gruplarinin diizeltilmis son-test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin

oldugu ve bu farkin da deney grubu lehine oldugu belirlenmistir.
Anahtar kelimeler: ters yiiz 6grenme modeli, 6gretimin temel ilkeleri, basar1, motivasyon, matematik
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Giris

Son yillarda harmanlanmis 6grenme ortam tasarimlarindan biri olarak dikkat ¢eken ters
ylz 6grenme, sinif i¢i egitim zamani ile sinif dis1 pratik zamani degistirerek 6gretmen-0grenci
ve Ogrenci-Ogrenci etkilesimi ile etkili uygulamalara olanak saglayan yeni bir modeldir.
Temel olarak sinif dis1 bilgisayar tabanli 6grenme ve sinif i¢i etkilesimli 6§renme seklinde iki
ana bilesenden olusan (Bishop & Verleger, 2013) bu modelde, 6grenme igerikleri ve
materyalleri, 6grencilere derse gelmeden Once c¢evrimigi yOntemlerle sunulur. Sinifta da
Ogrencilerin daha {ist diizey 6grenme ¢iktilar1 elde edebilmeleri i¢in problem ¢6zme ve akran

destekli 6grenme gibi yontemlerle konular1 6ziimsemeleri hedeflenir. Bu yontemde ders
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zamaninda O0grenci merkezli aktivitelere yer agabilmek icin dersler, dersten once Ogretim
videolar1 araciligtyla verilmektedir (Lin & Hwang, 2018). Egitim videolar1 ve web tabanlt
dersleri kapsayan smif dist 6grenim materyalleri, ¢ogunlukla hatirlama ve anlama bilgi

diizeyleriyle ilgilidir (Rahman, Aris, Mohamed & Zaid, 2014).

Ters yiliz O0grenme modelinin basarisinda, siif i¢i uygulamalar onemli bir yer
tutmaktadir (Eisenhut & Taylor, 2015). Yapilan c¢aligmalar ters yiiz 6grenme modelinin en
temel katkilarindan biri olarak, sinif i¢i aktif 6grenme deneyimlerinin altin1 ¢izmektedir. Bu
baglamda smif i¢i uygulamalarda kullanilan aktif &grenme stratejilerinin, &grencilerin
O0grenme ortamina katilimini arttirdigini, 6grenme siirecini gelistirdigi (Yilmaz, 2016) ve
tartisma, kiigiik grup aktiviteleri, problem ¢ézme gibi etkinlikleri iceren bu deneyimlerin
Ogrencinin 0grenmesinin yani sira memnuniyetini de artirma potansiyeline sahip oldugu

(Jensen, Kummer & Godoy, 2015; Tucker, 2012) savunulmaktadir.

Arastirmalar 6grenme ortamlarinda artik sik¢a kullanilmaya baglayan ters yiiz 6grenme
yonteminin pek cok pozitif 6grenme ¢iktilart verdigini ortaya koymustur. Literatiirde bu
modelin, akademik basartya etkisinin (Thai, De Wever & Valcke, 2017) yani sira motivasyon
(Lai, Lin & Yueh, 2018; Yilmaz, 2017), tutum (Long, Logan & Waugh, 2016), 6z-diizenleme
(Lai & Hwang, 2016), 6z-yeterlik (Thai vd., 2017) gibi 6grenci bilislerine olumlu etkisini
konu alan ¢aligmalar yer almaktadir. Diger yandan hatir1 sayilir miktardaki ¢aligmada da ters
yiiz 6grenmenin diger 6grenme yontemleriyle karsilastirildiginda 6grenmeye anlamli bir etkisi
olmadig1 bulgulanmustir (Cakiroglu & Oztiirk, 2017; Eryillmaz & Cigdemoglu, 2019; Findlay-
Thompson & Mombourquette, 2014; Long, Cummins & Waugh, 2017; Sun, Wu & Lee, 2017
Tse, Choi & Tang, 2019).

Aragtirmalarda elde edilen farkli sonuglarin bir cok nedeni vardir. Lai ve digerlerine
(2018) gore sonuglardaki farkliligin nedenlerinden biri, simif dist 6grenme ortaminda ders
iceriklerini zamaninda bitiremeyen &grencilerin yeterli bilgi birikimi olmadan derse
gelmeleridir. Bu durum &grencilerin smif igi etkinliklere katilimda zorlanmalarina neden
olmaktadir. Diger yandan Clark’a (1983) gore, kapsami sadece bir veya birka¢ konudan ibaret
olan ve uygulamasi birka¢ hafta siiren (kisa siireli) aragtirmalarda, 6grencilerin yeni 6grenme
teknolojilerine daha fazla dikkat etme egilimi, bu arastirma bulgularim1 etkileyen kafa
karistirici bir degisken olabilmektedir.

Bu konuda diinyada ve Tiirkiye’de artan miktarda literatiir olmasina ragmen, mevcut

caligmalarda ters yliz 6grenme modelinin 6grenme siirecinde etkili uygulanabilmesi i¢in

gerekli metodolojiler heniliz kapsamli bir sekilde incelenmemis ve bu yaklasimin algilanan
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basarisini aciklayabilecek ve hakli ¢ikarabilecek teorik temeller ortaya koyulmamistir. Bu
nedenle, 6grenme siirecinin daha etkili ve diizenli bir akisgla yiiriitiilebilmesi i¢in ters yiiz
O0grenme ortaminin olusturulmasinda nasil bir yol izlenmesi gerektigi ile ilgili bir ¢alisma
yapilmasi bir gereksinim olarak belirmistir. Bu amag¢ dogrultusunda bu ¢alismada Merrill’in
(2002) Ogretimin Temel ilkeleri Modeli dogrultusunda tasarlanan ters yiiz edilmis dgrenme
modelinin 6grencilerin 6grenme performansi iizerindeki etkisi incelenmistir. Ayrica, dnerilen
bu yaklagimin 6grenme performansimnin yani sira 6grenci bilisleri agisindan da etkinligi
arastirillmistir. Buna gore arastirmaya rehberlik eden arastirma sorular1 asagidaki gibi

belirlenmistir:

1. Ters yiiz 6grenme yontemi uygulanan deney grubu ile geleneksel 6gretim yontemi
uygulanan kontrol grubunun oOn-test basari puanlarina gore diizeltilmis son-test basari

ortalamalar1 arasinda anlaml bir fark var midir?

2. Ters yiiz 6grenme yontemi uygulanan deney grubu ile geleneksel 6gretim yontemi
uygulanan kontrol grubunun On-test motivasyon puanlarina gore diizeltilmis son-test

motivasyon ortalamalari arasinda anlamli bir fark var midir?

3. Ogretim siirecinde ters yiiz 0Ogrenme ydnteminin kullamminm etkiledigi

motivasyonun alt faktorleri hangileridir?

Kuramsal Temeller

Ginns ve Ellis’a (2007) gore, ters yiiz 6grenme modelinin basarili olmasinda en kritik
sorun smif i¢i ve simif dis1 6grenme deneyimlerini yapilandirmaktir. Boylece her bir bilesen
digerine makro ve mikro diizeyde tutarl bir sekilde destek verebilecektir. Literatiirde, ters yiiz
o0grenme modelinin tasariminda c¢esitli 6gretim tasarim modelleri goze carpmaktadir (Lee,
Lim & Kim, 2017; Khan, 2005; Merrill, 2002). Bu c¢alismada ters yliz 6grenme ortaminin
tasarimi ve gelistirilmesi siirecinde, Merrill (2002) tarafindan gelistirilen Ogretimin Temel
Ilkeleri uygulanmustir. Merrill (2002)’e gore her 6grenme ortamina uygulanabilen bu teori,
cagdas 6gretim tasarim modellerini ve teorilerini destekleyen 6nemli bir modeldir (Merrill,
2013). 4-MAT deneyimsel 6grenme modeli, isbirlik¢i problem ¢dzme teorisi, yapilandirmaci
O6grenme ortami modeli gibi ¢esitli 6gretim tasarimi teorilerini ve modellerini sentezledikten
sonra Merrill (2002), etkili 6gretme ve 6grenme icin agsagidaki bes ilkeyi tanimlamistir (s. 44-
45).
1. Gergek hayat problemleri ile ugrasmak 6grenmeyi destekler.
2. Mevcut bilginin yeni bilgi i¢in bir temel olarak etkinlestirilmesi 6grenmeyi destekler.

3. Yeni bilgilerin 6grenene gosterilmesi 6grenmeyi destekler.
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4. Yeni bilgiyi 6grenenin uygulamasi 6grenmeyi destekler.
5. Yeni bilginin 6grenenin yagantisi ile biitiinlestirilmesi 6grenmeyi destekler.
Merrill'in ilkelerine goére bir 6grenme ortaminda gerceklestirilmesi gereken uygulamalar

Tablo 1’de siralanmustir.

Tablo 1 Ogretimin Temel Ilkeleri ve Uygulamalar1 (Merrill, 2002).

Prensipler Uygulamalar

Problem Ogrencilere ¢ozmeleri gereken gergek hayat problemleri gosterilir
ve 0grenciler bu problemlerin ¢6ziimii ile mesgul olurlar.

Etkinlegtirme Ogrenciler yeni bilgiler igin bir temel olarak kullanilabilecek gecmis
deneyimlerden elde edilen bilgileri  hatirlamaya veya
iliskilendirmeye yonlendirilirler.

Gosteri Ogretmen problemleri ¢dzmek icin uygun olan ydntemleri, yol
haritalarin1 gosterir.

Uygulama Ogrencilerin yeni bilgilerini uygulayabilecekleri bir dizi temel ve
ileri problem ¢dzme alistirmasi yapilir.

Biitiinlestirme Ogrencilerin  yeni bilgi veya becerilerini diisiiniip, tartisip,
savunabildikleri agamadir.
Ogrenciler yeni bilgilerini veya becerilerini kullanmak icin yeni ve

kisisel yontemler yaratmaly, icat etmeli ve kesfetmelidirler.

Merrill’in (2002) teorisi i¢in ampirik destek saglayan ¢alismalarda, 6grenme ortaminin
yapisina gore temel ilkelerin ya tamaminin ya da bir kisminin dnerildigi goze carpmaktadir.
Ornegin Clark ve Mayer (2008), problem, etkinlestirme, gosteri ve uygulama ilkelerini,
Dembo ve Young (2003) yalmizca uygulama ilkesini dikkate almaktadir. Literatiirde
Ogretimin Temel Ilkelerinin her biri {izerinde bir¢ok calisma yapilmistir (Gedik, Kiraz, &
Ozden, 2013; Lee, 2010). Bununla birlikte ters yiiz siniflarda Merril’in tasarim ilkelerini
uygulayan caligmalarda, smif i¢i ve simif disi etkinliklerde bes ilkenin de kullanildig:
goriilmektedir. Ornegin Lo, Lie ve Hew (2018), ters yiiz edilmis &grenme etkinlikleri
baglaminda, sinif dis1 etkinliklerini iki bilesen olarak ele almislardir. Arastirmacilar, sinif
oncesi video anlatimi uygulamalarinda etkinlestirme ve gosteri ilkelerine, c¢evrimici
alistirmalarda da uygulama ve gosteri ilkelerine dayanarak bir yap1 olusturmuslardir. Sinif igi
etkinlikler ise siif dist 6grenme incelemeleri, kisa Ogretici dersler ve problem ¢6zme
uygulamalar1 olarak ii¢ bilesenden olusturulmus ve smif disi 6grenme incelemeleri
etkinlestirme ilkesine gore, kisa Ogretici dersler gosteri ilkesine gore, problem c¢dzme

uygulamalar1 ise problem, uygulama, biitiinlestirme ve gosteri ilkelerine dayanilarak
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tasarlanmigtir. Bu modelin 6grencilerin matematik, fizik ve Cin dili derslerinde 6grenci
basarisini artirdigini bulgulayan arastirmacilar, bilgi ve iletisim teknolojisi dersinde ters yiiz
edilmis sinif ile geleneksel sinif arasinda basar1 agisindan anlamli bir fark olmadigini ortaya
koymuslardir. Benzer sekilde, Lo ve Hew (2018), smif Oncesi O0grenme aktivitelerinin
tasariminda etkinlestirme, gosteri ve uygulama ilkelerini, sinif i¢i 6grenme etkinliklerinde ise
bes ilkenin tamamimi dikkate almislardir. Sinif i¢i etkinliklerde, etkinlestirme ilkesini
uygularken kisa sinavlar1 kullanan arastirmacilar, bu sinavlarin 6grencilerin yalnizca smif
oncesi 0grenmelerini hatirlamak i¢in kullanilan 1sinma alistirmalar1 olmadigini, bunlarin ayni
zamanda smif i¢i Ogretimi kolaylastiran bi¢imlendirici bir degerlendirme araci gorevi
tistlendiklerini savunmuslardir. Ayrica aragtirmada biitiinlestirme asamasinda, 0grencilerin
problem ¢6zme adimlarmi agiklamak ve savunmak i¢in akranlariyla isbirligi iginde
calismalar1 zorunlu kilimmistir. Boylece 6grencilerin yeni bilgilerini géstermeleri, tartismalari
ve savunmalari i¢in gerekli ortam olusturulmustur. Bu nedenle smif i¢i uygulamalarda
ogrencilerin sinif Oncesi 6grenmelerini hatirlamak i¢in dersin baginda kisa smavlarin
gerekliligini vurgulayan arastirmacilar akran destekli 6grenme yontemini kullanarak akran
etkilesimini artirmay1 onermislerdir.

Yontem

Arastirmanin Modeli
Aragtirmada Ontest -sontest kontrol gruplu yari-deneysel desen uygulanmistir. Arastirma

grubunun tesadiifi olarak belirlenmedigi durumlarda uygulanan (McMillan ve Schumacher,
2001) yar1 deneysel desenler, degiskenleri nicel olarak oOlgebilmek ve bu degiskenler

arasindaki sebep-sonug iliskilerini ortaya ¢ikarmak i¢in kullanilmaktadir (Cepni, 2007).

Calisma Grubu
Calisma grubunu, 2018-2019 akademik yilinda bir devlet {iniversitesinin on lisans

programinda 6grenim goéren toplam 95 birinci smif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirma
grubu seciminde secgkisiz ornekleme yontemlerinden basit seckisiz drnekleme yonteminden
yararlanilmigtir.

Arastirmada iki farkli 6gretim yaklagimi iki ayr1 sinifta uygulanmistir. Bu siniflardan
biri deney digeri ise kontrol grubu olarak rasgele belirlemistir. Deney grubunda 48, kontrol
grubunda 47 6grenci yer almaktadir. Goniilliiliikk esasina dayanan arastirmaya baglamadan
once, her Ogrenciden bilgilendirilmis onam alinmis ve istedikleri zaman arastirmadan

ayrilabilecekleri belirtilmistir.
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Veri Toplama Araglart

Matematik basari testi
Matematik basari testinin (MBT) olusturulma asamasinda iki 6l¢gme degerlendirme ve

dort alan uzmaninin goriislerinden yararlanilarak ¢oktan segmeli 35 adet ¢oktan segmeli soru
hazirlanmistir. MBT bir devlet iiniversitesinin meslek yiiksekokuluna devam eden birinci
sinifta 6grenim goren toplam 45 6grenciye uygulanmistir.

Test kapsamindaki 35 madde i¢in analiz yapilarak her bir maddenin ayirt edicilik ve
giiclik indisleri hesaplanmistir. Madde analizinde ayirt edicilik giicii diisiik ¢ikan 5 madde
kapsamdan ¢ikarilmigtir. Geriye kalan 30 maddenin ayirt edicilik giicleri 0.30 ile 0.85
arasinda, madde giicliikleri ise 0.30 ile 0.75 arasinda degismektedir. Yapilan bu madde

analizinden sonra testin KR-20 ile hesaplanan giivenirlik katsayisi 0.88 bulunmustur.

Osretim materyalleri motivasyon anketi
Ters yiiz 6grenmenin, 6grencilerin motivasyonuna etkisini belirlemek amaciyla Keller

(1987) tarafindan gelistirilen ve Kutu ve Sozbilir (2011) tarafindan Tiirkge’ye uyarlanan
Ogretim Materyalleri Motivasyon Anketi (OMMA) kullanilmistir. Besli Likert tipindeki
Olgegin Tiirkge versiyonu 24 maddeden ve iki faktorden (dikkat-uygunluk, giiven-tatmin)
olusmaktadir. OMMA nin tiimiiniin rapor edilen alfa giivenilirligi 0.83 ve iki alt faktdr igin

alfa giivenilirligi sirasiyla ve 0.79 ve 0.69'dur (Kutu ve Sozbilir, 2011).

Deneysel iglem
Bu ¢aligma, bir devlet iiniversitesinin 6n lisans programina kayitli 6grencilerinin aldig:

matematik-1 dersinde gergeklestirilmistir. Fonksiyonlarda islemler, dogrusal fonksiyonlar,
istel ve logaritmik fonksiyonlar ve trigonometrik fonksiyonlar konularmi kapsayan
uygulama, sekiz hafta ve haftalik 150 dakika siiren oturumlardan olusmustur. Arastirmada, iki
farkli Ogretim yaklasimi- ters yiiz 0grenme yoOntemi ile geleneksel 6grenme yontemi-
karsilastirilmistir. Deney grubunda, Merrill’in temel ilkelerine gore tasarlanmis ters yiiz
ogrenme yontemine gore etkinlikler yapilirken kontrol grubunda geleneksel Ogretim
yontemleri ile dersler ylriitiilmiistiir. Uygulamanin ilk haftasinda 6grencilere ders tanitimi
yapilarak, matematik basar1 On testi,  Ogretim materyalleri motivasyon ©n anketi
uygulanmustir. Her iki grupta da ayni dgretmen tarafindan ayni ders icerigi kullanilmustir. Tlk
hafta bu bilgilendirmeler yapildiktan sonra uygulama baglamistir. Deney grubunda 6grenciler
ders iceriklerine Moodle sistemini kullanarak erismislerdir. Moodle da dersin yiiriitiiciisii

tarafindan hazirlanan konu anlatim videolar1, konu anlatim makaleleri, soru ¢6ziim videolar1
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ve etkilesimli alisgtirmalar bulunmaktadir. Deney grubunda Ogrencilerin  6grenme
deneyimlerini yapilandirirken simif dist etkinlikler problem, etkinlestirme, gosteri ve
uygulama ilkelerine gore, smif ici etkinliklerde etkinlestirme, gosteri, uygulama ve
biitlinlestirme ilkelerine gore tasarlanmistir (Tablo 2). Bu ilkeler, sistematik bir 6gretim
asamast dongiisiine doniistiiriilmiis ve asamalar, gercek diinyadaki bir soruna veya goreve
dayandirilmistir. Etkinlestirme ile baglayan ilk adim, gosteri, uygulama ve biitiinlestirme

ilkeleri ile siirdiiriilmiistiir.

Tablo 2 Ters Yiiz Ogrenme Ortami1 Tasarim1

ilkeler _ Simif Dis1 Siif ici

Problem Ogretmen, 6grencilere tamamlamalari
gereken gorevi ya da gercek hayat
problemini secer.

Etkinlestirme ~Ogrencilerin ~ 6nkosul  bilgilerini  Ogretmen yeni kavramla iliskili
hatirlatmak amaciyla kisa revizyon ©On kosul kavramlarin kisa
videolar1 kullanilir. tekrarin1  yapar, ogrencilerin

sorularini cevaplar.

Gosteri Ogrencilerin problem basamaginda Ogrencilerin problem
kargilagtiklar1  problem durumunun basamaginda karsilastiklari
¢oziimii i¢in gerekli olan yeni temel problem durumunun ¢ozimi
bilgiler konu anlatim videolar1 ve igin gerekli olan yeni temel
makaleleri ile sunulur. bilgiler o6gretmen tarafindan

kisaca sunulur.

Uygulama Ogrencilerin 6grendikleri yeni bilgileri ~ Yeni bilgileri pekistirmek igin
uygulama imkani taniyan etkilesimli temel soru ¢6ziimii yapilir.
kisa sinavlar yapilir.

Biitiinlestirme Ogrencilerden kavramla ilgili

bilgilerini daha ileri problem
durumlarmin
kullanmalari istenmistir

¢Oziimiinde

Ogrencilere ilk dnce evde tamamlamalar1 gereken gérev ya da gercek hayat problemi
Moodle araciligiyla sunulmustur. Etkinlestirme ilkesine gore, 6grencilere 6nkosul bilgilerini
hatirlatmak amaciyla kisa konu anlatim ve soru ¢oziim videolart kullanilmistir. Gosteri
asamasinda, 6grencilerin problem basamaginda karsilastiklar1 problem durumunun ¢éziimii
icin gerekli olan yeni temel bilgiler konu anlatim videolar1 ve makaleleri ile sunulmustur.
Dersten sonra da oOgrendikleri bu yeni bilgiyi uygulama imkani tanityan kisa etkilesimli
sinavlar yapilarak uygulama ilkesi tamamlanmistir. Sinif i¢i etkinliklerde ise 6gretmen, yeni
kavramla iligkili 6n kosul kavramlarin kisa tekrarini yaparak, yeni bilgileri kisaca sunmustur.

Daha sonra yeni bilgilerin pekistirilmesi i¢in temel soru ¢éziimii yapmistir. Son asamada,
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kavramla ilgili bilgilerin daha ileri problem durumlarinin ¢dziimiinde kullanilmasi igin
biitiinlestirme ilkesi uygulanmistir. Bu asamada, dgretmen yardim ve rehberligi ile akranlar
arasinda isbirligine dayanan simf aktiviteleri gergeklestirilmistir. BOylece Ogretmen ve
arkadaslarla dogrudan ve diizenli etkilesimde bulunularak probleme dayali etkinliklerle sinif
oturumu tamamlanmistir. Test yliz matematik sinifindaki uygulama siireci hakkinda detayli

bilgi Tablo 3 te sunulmustur.

Tablo 3 Ters Yiiz Matematik Sinifinda Haftalik Uygulama Siireci

Ilkeler Simif Dis1 Smif I¢i

Problem Gorev/Gergek hayat problemi
Video (1-3 dk)

Etkinlestirme  Onkosul konu anlatim/ Soru Onkosul konu anlatim (5 dK)
¢Oziim videosu (5-10 dk)

Gosteri Konu anlatim videosu Kisa konu tekrari (10 dk)
(3 video/herbiri 10 dk)

Uygulama Etkilesimli soru ¢6zimii Temel soru ¢oziimii (25 dk)
(15 adet/10 dk)

Biitiinlestirme Ogrenci tartigmalari (45 dk)
(problem ¢6ziimleri/ fikirler)

Kontrol grubunda ise dersler, gelencksel 6gretim metotlarindan diiz anlatim, 6gretmen
uygulamalari, soru-cevap ve siif tartigmalari ile yiiriitilmistiir.

Aragtirma tamamlandiginda 6grencilere MBT ve OMMA son anketi uygulanmistir.

Verilerin Analizi
Verilerin analizinde hangi istatistiksel testin kullanilacagina karar vermek i¢in, dncelikle

verilerin dagilimina bakilmistir. Orneklem biiyiikliigiiniin 35°den biiyiik olmas1 durumunda
Kolmogorov-Smirnov (K-S) testinin kullanim1 uygun olacagindan (McKillup, 2012), verilerin
normal dagilima uygunlugunu test etmek i¢in Kolmogorov-Smirnov testi kullanilmistir.
Carpiklik degerleri -0.25 ile 0.28 arasinda degisirken basiklik degerleri -0.40 ile 1.20 arasinda
degistigi belirlenmistir. Analiz sonucunda ¢ikan degerler normallik varsayimini sagladigi i¢in
parametrik analiz teknikleri olan bagimsiz gruplar t-testi, kovaryans analizi (ANCOVA) ve
cok degiskenli kovaryans analizi (MANCOVA) uygulanmistir.

Uygulama 6ncesinde gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olup olmadigini
belirlemek i¢in bagimsiz gruplar t testi yapilmistir. Uygulama sonrasinda deney ve kontrol
grubu Ogrencilerinin basar1 ve motivasyon son-test puanlar1 arasinda anlamh bir fark olup
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olmadigini belirlemek i¢in tek faktorli kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. ANCOVA
bir arastirmada etkisi test edilen bagimsiz degiskenlerin disinda, bagimli degisken ile iliskisi
bulunan ve ortak degisken olarak isimlendirilen bir baska degiskenin ya da degiskenlerin
istatistiksel olarak kontrol edilmesini saglayan bir teknik olarak (Biiyiikoztiirk, 1998)
tanimlanmaktadir. Analizde deney ve kontrol gruplart bagimsiz degisken, basart ve
motivasyon son-test puanlart bagimli degisken, basari ve motivasyon On-test puanlari ise
ortak degisken olarak atanmuistir.

Motivasyona ait alt faktorlerin deney ve kontrol gruplari arasindaki farkliliklarin
incelenebilmesi amaciyla, son-test i¢in ¢ok degiskenli kovaryans analizi (MANCOVA)

kullanilmistir. Analizlerde motivasyon dn-test puani ortak degisken olarak belirlenmistir.

Bulgular ve Yorumlar

Uygulama 6ncesinde deney ve kontrol gruplari arasinda istatistiksel olarak anlaml fark
olup olmadigini belirlemek i¢in bagimsiz gruplar t-testi uygulanmis ve gruplarin basari on-
test puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak 0.05 diizeyinde anlamli bir farkin olmadig:
belirlenmistir. (p>0.05). Yani, deneysel islem baslamadan 6nce her iki grubun birbirine denk
On bilgi birikimine sahip olduklar1 sonucuna varilmistir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin basar1 son-test puanlar1 arasinda anlamli bir fark
olup olmadigin1 belirlemek icin kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. Analizde deney ve
kontrol gruplar1 bagimsiz degisken, basar1 son-test puanlar1 bagimli degisken, basar1 on-test
puanlar ise ortak degisken olarak atanmistir. Gruplar arasinda fark olup olmadigini kovaryans
analizi ile test edebilmek icin, verilerin kovaryans analizinin sartlarin1 saglayip saglamadigi
kontrol edilmistir. Buna gore, gruplar arasindaki regresyon dogrularin egimleri arasindaki
farkin anlamli olmadig1 (F(1,91) =.1.54, p>.05) ve Levene’s testi sonucunda da varyanslarin
esitligi varsayiminin saglandigin1 (F=.14, p>.05) belirlenmistir. Bu sonuglar, aragtirmada
uygulanan deneysel islemin etkisini degerlendirmede ANCOVA’ nin kullanilabilecegini
gostermistir. Deney ve Kontrol gruplarmin basar1 On-testinden aldiklar1i puanlara gore

diizeltilmis son-test puanlar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4 Bagari1 Son-test Puanlarinin Diizeltilmis Ortalamalart

Degisken Grup N Ortalama SS Diizeltilmis  SH
ortalama
Basar Deney grubu 48 64.17 12.855 64.368 1.82
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Kontrol grubu 47 58.83 12.520 58.624 1.84

Gruplarin 6n-test puanlarma gore diizeltilmis son test puanlar1 ortalamasi ve standart
hata deney grubunda 64,368 ve 1,822, kontrol grubunda ise 58,624 ve 1,8412 olarak
hesaplanmistir. Tablo 5’ te gruplarin diizeltilmis ortalama puanlar arasindaki farkin anlaml
olup olmadigma iliskin yapilan tek faktorlii kovaryans analizi (ANCOVA) sonuglari

verilmistir.

Tablo 5 On-Test Puanlarina Gore Diizeltilmis Basar1 Son-Test Puanlarinin ANCOVA

Degerleri.
Varyans Kareler Sd Kareler F Anlamhlik Diizeyi
Kaynag Toplami Ortalamasi (p)
On test 395,316 1 395,316 2,494 118
Grup 775,670 1 775,670 4,894 .029"
Hata 14581,989 92 158,500
Toplam 375275,000 95
*p<0.05.

Tablo 5 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki &grencilerin On-test basari
puanlarina gore diizeltilmis son-test basar1 puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farkliik (F(1,92) = 4.89, p <0.05) oldugu goriilmektedir. Diizeltilmis
ortalamalardan farkin deney grubu lehine oldugu anlasilmaktadir. Bu bulguya dayanarak ters

yiiz sinif yonteminin matematik dersindeki basariy1 6nemli diizeyde etkiledigi soylenebilir.

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon son-test puanlart arasinda anlamli bir
fark olup olmadigim belirlemek i¢in kovaryans analizi (ANCOVA) yapilmistir. Analizde
deney ve kontrol gruplar1 bagimsiz degisken, motivasyon son-test puanlar1 bagimli degisken,
motivasyon on-test puanlari ise ortak degisken olarak atanmistir. Gruplar arasinda fark olup
olmadigin1 kovaryans analizi ile test edebilmek icin, verilerin kovaryans analizinin sartlarini
saglayip saglamadigi kontrol edilmistir. Buna gore, gruplar arasindaki regresyon dogrularin
egimleri arasindaki farkin anlamli olmadigi (F(1,91) =3.93, p>.05) ve Levene’s testi
sonucunda da varyanslarin esitligi varsayiminin saglandigin1 (F=3.85, p>.05) belirlenmistir.
Bu sonuglar, arastirmada uygulanan deneysel islemin etkisini degerlendirmede ANCOVA’nin
kullanilabilecegini gostermistir. Tablo 6’da deney ve kontrol gruplarinin motivasyon on-

testinden aldiklar1 puanlara gore diizeltilmis son-test puanlar1 verilmistir.

Tablo 6 Motivasyon Son-test Puanlarinin Diizeltilmis Ortalamalari
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Degisken Grup N Ortalama SS Diizeltilmis SH
ortalama

Motivasyon Deney grubu 48 4.50 .348 451 .059

Kontrol grubu 47 412 .503 412 .060

Gruplarin 6n-test puanlarina gore diizeltilmis son-test puanlari ortalamasi ve standart
hata deney grubunda 4.51 ve .059, kontrol grubunda ise 4.12 ve .060 olarak hesaplanmuistir.
Gruplarin diizeltilmis motivasyon ortalama puanlar1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigina

iliskin yapilan tek faktorlii kovaryans analizi (ANCOVA) sonuglar1 Tablo 7° de verilmistir.

Tablo 7 On-test Puanlarina Gére Diizeltilmis Motivasyon Son-test Puanlarinin

ANCOVA Degerleri.
Varyans Kareler Toplami Sd Kareler F Anlamhhk
Kaynag Ortalamasi Diizeyi (p)
On test 1,807 1 1,807 10,681 .002
Grup 3,590 1 3,590 21,225 .000"
Hata 15,561 92 ,169
Toplam 1792,887 95

*p<0.05.

Tablo 7 incelendiginde, deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin 6n-test motivasyon
puanlarina gore diizeltilmis son-test motivasyon puan ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir farklibk (F(1,92)=21.225, p<0.05) oldugu gorilmektedir. Diizeltilmis
ortalamalardan farkin deney grubu lehine oldugu anlagilmaktadir. Bu bulguya dayanarak ters
yiiz sinif yonteminin matematik dersinde 6grencilerin motivasyon diizeyini 6nemli diizeyde

etkiledigi sOylenebilir

Motivasyon alt faktorlerine iliskin deney ve kontrol gruplari arasindaki farkliliklari
incelemek i¢in ¢ok degiskenli kovaryans analizi (MANCOVA) yapilmistir. MANCOVA
yapilmadan o6nce dagilimin normal dagilim olup olmadigi, regresyonlarin homojenligi,
varyanslarin esitligi, ¢oklu baglant1 ve gozlemlerin bagimsizlig1 varsayimlari test edilmistir.
Verilerin normal dagilim gosterip gostermedigini kontrol etmek amaciyla ¢arpiklik, basiklik
katsayilarina ve normal Q-Q plot grafiklerine bakilmis ve analizler sonucunda dagilimlarin
normale yakin oldugu goriilmiistiir. Regresyon dogrularmin egimlerinin esitligi test
edildiginde, motivasyon alt faktorlerinin her ikisinde de regresyon egrilerinin esitliginin
saglandig1r goriilmiistiir [Wilks’ Lambda F(2,90)=0.112 p>0.05]. Kovaryans esitligini test

etmek i¢in Box’s M 22.290 olarak hesaplanmis ve kovaryans matris dagilimlarinin esit
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olmadigi belirlenmistir (Box's M =22.290, F = 7.257, p < .001). Ancak deney grubundaki
Ogrenci sayisinin kontrol grubundaki 6grenci sayisina orani (48/47= 1.021), 1.5 degerinden
kiiciik oldugundan, bu varsayimin saglanmamasi analiz sonuglarini etkilememistir. Stevens
(2002)’a gore, gruplarda bulunan 6grenci sayilarinin birbirine denk oldugunda ya da biiytlik
olan gruptaki 6grenci sayisinin kiigiik gruptaki Ogrenci sayisina orani 1.5’tan az olmasi
durumunda kovaryans matrislerinin esitligi varsayimin saglanmamasi analiz sonuglarini
etkilememektedir.

Son olarak deney ve kontrol gruplarmin OMMA alt faktdrlerine iliskin son-test
puanlarina ait varyanslarin homojenligini test etmek amaciyla Levene’s Testi Hata Varyans
Esitligi arastirilmistir. Analiz sonuglarina gore, dikkat-uygunluk alt faktoriinde varyanslarinin
homojen oldugu (F(1, 93)= 0.939 p>0.05), giiven-tatmin alt faktoriinde varyanslarin homojen
olmadig1 (F(1, 93)= 8.272, p<0.05) belirlenmistir.

Ancak cok degiskenli analizlerde normallik varsayimindan sapmanin alfa hatasi
iizerinde dnemli bir etkisi olmadig1 igin (Albayrak, Eroglu, Kalayci, Kayis, Oztiirk, Antalyals,
2005; akt. Biyikli ve Yagci, 2014), OMMA alt faktorlerine iliskin, deney ve kontrol gruplari
arasindaki farkliliklar1 incelenmesinde, ¢ok degiskenli kovaryans analizi (MANCOVA)
kullanim1 benimsenmistir. Analizde motivasyon On-test puanlari ortak degisken olarak
atanmistir. Tablo 8’de deney ve kontrol gruplarinin motivasyon on-testinden aldiklari

puanlara gore diizeltilmis motivasyon alt faktor son-test puanlar1 verilmistir.

Tablo 8 Motivasyon Alt Faktor Son-Test Puanlarimin Diizeltilmis Ortalamalart

Alt Faktor Grup N Ortalama SS Diizeltilmis SH
ortalama

Dikkat- Deney grubu 48 4.53 .390 4.53 .064

Uygunluk  Kontrol grubu 47 4.17 544 4.17 .064

Giiven- Deney grubu 48 4.49 .347 4.49 .064

Tatmin Kontrol grubu 47 4.08 547 4.07 .065

Tablo 9 ve Tablo 10, iki grubun motivasyon alt faktér son test puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugunu ortaya koymaktadir, Wilks' A=0.810, F (2,
91)=10.660, p=0.000.

Tablo9 Deney ve Kontrol Gruplarmin Motivasyon Alt Faktdrlerine Iliskin

Son-test Puanlar1 Cok Degiskenli Testlerin Sonuglari
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Bagimsiz Wilks' A F Hypothesis df Error df p
Degisken

Gruplar 810 10.660 2 91 .000"
*p < 0.05.

Tablol0 Deney ve Kontrol Gruplarinin Motivasyon Alt Faktorlerine Iliskin

Son-test Puanlar1 Cok Degiskenli Kovaryans Analizi Sonuglart

Kaynak Bagimh Kareler  df Kareler F p Kismin?
Degisken Toplam1 Ortalamasi

Grup Dikkat- 3.05 1 3.05 15.56  .000" 14
Giiven-Tatmin 4.07 1 4.07 20.43 .000" .18

Hata Dikkat- 17.94 92 19
Giiven-Tatmin 18.36 92 .20

*p<.05.

Tablo 10 incelendiginde; dikkat-uygunluk ve giiven-tatmin alt faktorlerine iliskin deney
ve kontrol gruplarinin diizeltilmis son-test puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farkin
oldugu (dikkat-uygunluk F(1,92)=15.564, p=0.000, giiven-tatmin F(1, 92)=20.434, p=0.000)
goriilmektedir. Bu sonuglar, deney grubunun iki alt motivasyon faktoriinde de diizeltilmis
son-test ortalamalarinin, kontrol grubunun diizeltilmis son-test ortalamalarindan anlamli
sekilde biiylik oldugunu gostermektedir. Ayrica alt faktorler icin hesaplanan etki biiytkligii
ise dikkat-uygunluk testinde n? =.145 ve giiven-tatmin testinde n? =.182 olarak bulunmustur.
Her iki degerde 0.14’den biiylik oldugu i¢in etki genisliginin yiiksek oldugu sdylenebilir
(Cohen, 1992).

Sonu¢ ve Tartisma

Bu c¢aligmada, matematik dersinde ters yiliz 6grenme modelinin etkili kullanimina
yonelik Merrill (2002) tarafindan gelistirilen Ogretimin Temel Ilkeleri Modeline dayanan bir
ogrenme ortam1 tasarlanmistir. Deney grubunda O&grencilerin 6grenme deneyimlerini
yapilandirirken sinif disi etkinlikler problem, etkinlestirme, gosteri ve uygulama ilkelerine
gore, smif i¢i etkinliklerde etkinlestirme, gosteri, uygulama ve biitlinlestirme ilkelerine goére
tasarlanmistir. Bu grupta 6gretim aslinda gercek hayat problemlerinin ¢dziimiine veya gergek
hayat gorevlerinin tamamlanmasina dayandirilmistir. Cesitli 6gretme-0grenme kuramlari,

problem ¢6zmeyi 1yl 68retimin anahtar bir bileseni olarak kabul etmektedir. Anderson (1980,
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p. 257) problem ¢dzmeyi belli bir hedefe yonelik biligsel islemler dizisi olarak tanimlamistir.
Jonassen’a (1999) gore bu biligsel islemlerin iki temel 6zelligi bulunmaktadir. Birincisi;
problem ¢ozme ger¢ek hayat problemlerinin ya da durumlarmin zihinsel temsilini
gerektirmektedir. Zihinsel model ya da problem alani olarak bilinen bu zihinsel temsiller,
problem ¢oziimiinde en kritik kisimdir. ikincisi, problem ¢dézme problem alaninin bazi
etkinlik tabanli manipiilasyonlarin1 gerektirir. Bilgi ve etkinlik arasinda karsiliklt bir
diizenleyici geribildirim kuruldugunda bilingli anlam olusturma s6z konusudur. Yani problem
¢ozme, problem alaninin manipiilasyonunu  gerektirmektedir. Jonassen’in  (1999)
diisiinceleriyle uyumlu olarak 6nceki ¢aligmalardan farkli olarak (Lo & Hew, 2018; Lo vd.,
2018) bu calismada, sinif dis1 uygulamalarda problem ilkesi de tasarim adimlari arasinda
diisiiniilmistiir. Deney grubu 6grencileri daha fazla problem ¢6zmeye basladiklarinda ve daha
bagimsiz hale geldiklerinde, problemlerin zorluk derecesi de artirilmistir. Boylece
Ogrencilerin igerigi daha iyi anlamalari ve zor problemleri ¢dzmenin daha sonraki
yasamlarinda problem ¢dzme becerilerini kolaylastirmasi hedeflenmistir.

Sinif dist ve sif i¢i uygulamalarda etkinlestirme ilkesine gore tasarimda, dgrencilerin
on bilgilerinin geri ¢agrilmasi s6z konusudur. Gagné’ ye (1968) gore tiim yeni 6grenmeler,
daha once edinilmis ve geri ¢agrilan 6grenilmis varliklarin birlestirilmesine dayanmaktadir.
On kosul bilgilerin hatirlanmas1 ya da aktif hale getirilmesi, hem onlarin nasil
yapilandirildiginin hatirlanmasint (Gardner, 2011) hem de yeni bilgiye organize bir yap1
saglanmasimi (Merrill, 2002) icermektedir. Bu nedenle onkosul bilgilerin hatirlanmasi
amactyla smif dis1 uygulamalarda kisa videolar, sinif i¢inde ise kisa konu tekrar1 ve soru
cevap teknikleri kullanilmistir.

Bir sonraki adim olan gosteri ilkesi uygulanirken 6gretmen problemleri ¢6zmek icin
uygun olan yéntemleri, yol haritalarmi gostermistir. Ozellikle gercek hayat problem ve
gorevlerinden yola c¢ikilarak, 6grencilerin problemi ¢6zmek icin gerekli bilgi ve becerileri
edinebilmeleri amaciyla 6zel sunumlar tasarlanmistir.

Ogrencilerin yeni grenmelerini gercek hayat problemlerine uygulayabildigi asama olan
uygulama adimi ise hem simif dist hem de smif i¢i etkinlikler arasinda tasarlanmistir. Bu
adimda Ogrencilere yeni bilgilerle ilgili deneyim elde etme olanagi saglanmaktadir. Bu
nedenle smif dis1 kisa smavlar etkilesimli tasarlanarak aninda doniit alinmasi, sorularin
seviyeye gore siralanmasi ve animasyon ve simiilasyonlarla ¢6ziim secenekleriyle, 68renci
deneyimleri zenginlestirilmistir. Sinif i¢inde ise 6grenciler bireysel olarak ya da &grenci-

Ogrenci ve 0gretmen-ogrenci etkilesimi ile temel soru ¢oziimleri yapmislardir.
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Son olarak biitiinlestirme ilkesinin uygulanmasinda, &grencilerin yeni bilgi veya
becerilerini miizakere edip, tartisip, 6grendiklerini yansitmalari hedeflenmistir. Perkins ve
Unger’a (1999) gore, ogrencilerin 6grendikleri bilgileri yansitmalarina imkan vermek, yeni
bilgilerin biitlinlestirmeleri i¢in énemli bir firsat olmaktadir. Bu nedenle bu adimda daha ¢ok
ogrenci-O0grenci etkilesimine agirlik verilmistir. Bu ¢alismada Merrill’in (2002) o6nerdigi
ilkelere uygun olarak, problem merkezli 6gretimin kullanimma vurgu yapilmistir. Ancak,
Merrill'in  (2002) onerdigi ¢ergeve, ters yiliz smiflarda O6grenme etkinliklerinin nasil
tasarlanacagii agikca belirtmeyen genel bir yapidir. Bu nedenle, ters yiliz smiflarindaki
ogretim faaliyetlerinin Ogretimin Temel Ilkelerine gore nasil temellendirilebilecegini
aciklamak i¢in daha fazla ¢calismaya ihtiyag¢ vardir.

Arastirma sonuglarina gore, ters yliz 6grenme modelinin uygulandigi deney grubu
Ogrencilerinin matematik son-test puanlari ile geleneksel dgretim metotlarimin kullanildig:
kontrol grubu Ogrencilerinin matematik son-test puanlari arasinda anlamli bir farklilagma
oldugu ve bu farklilasmanin da deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir. Buna gore, ters yiiz
O0grenme modelinin geleneksel 6gretim yontemine gdére matematik basarist acisindan daha
etkili oldugu sdylenebilir.

Matematik dersinde ters yiiz 6grenme modeli ile geleneksel siif modelini karsilastiran
caligmalar, genel olarak ters yiiz 6grenme modelinin 6grenci basarisi iizerinde daha etKili
oldugunu ortaya koymaktadir (Bhagat, Chang, & Chang, 2016; Clark, 2015; Love, Hodge,
Grandgenett & Swift, 2014). Bu caligmalarin biiyiik kisminda, deney grubunda uygulanan
yontem geleneksel ters yiiz edilmis 6grenme modelidir. Ancak son yillarda siirli da olsa bazi
caligmalar, ters yiiz edilmis O0grenme modelinin dayandigi 6grenme-6gretme kuram ve
yaklasimlarina ve 6grenme siirecinde etkili uygulanabilmesi amaciyla dikkat edilmesi gereken
onemli faktorlere yogunlagsmistir. Bu baglamda matematik dersinde 6nemli teori ve kuramlara
dayandirilan ters yliz 6grenme siniflari tasarlanmigtir. Kuramsal temeller boliimiinde kisaca
deginilen bu calismalarin sonuglar da, ters yiiz sinifindaki 6grencilerin, geleneksel 6gretim
siifindaki 6grencilerden daha iyi performans gosterdigini gostermektedir (Lai & Hwang,
2016; Lo & Hew, 2018; Lo vd., 2018).

Arastirma sonuclar1 ayrica, ters yliz 6grenme modelinin uygulandigi deney grubu
ogrencilerinin motivasyon son-test puanlari ile geleneksel 6gretim metotlarinin kullanildig:
kontrol grubu 6grencilerinin motivasyon son-test puanlar1 arasinda anlamli bir farklilasma
oldugunu ve bu farklilasmanin da deney grubu lehine oldugunu gostermistir. Alt faktorler
dikkate alindiginda, deney grubunda dikkat-uygunluk ve giliven-tatmin son test puanlarinin

anlaml derecede yiiksek oldugu goriilmiistir. Bu bulgular Merrill (2002)’in ilkeleri
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dogrultusunda tasarlanan ters yiiz 6grenme modelinin, 6grenme ihtiyaclarina cevap verme,
0z-yeterliklerine olan inanglarini destekleme ve bilgi/becerilerini kullanmalar1 i¢in anlaml
firsatlar sunma agisindan (Keller, 1987) dgrencilere fayda saglayabilecegine dair kanit saglar.
Bu tiir bir ters yiiz 6grenme yaklasimi, 6grencilerin kazandiklar1 bilgileri tekrarlayarak
yasama gecirecekleri ve diisiinme siireclerini gozlemleyebilecekleri giiclii bir 6grenme
mekanizmasi saglar.

Sonug olarak arastirmadan elde edilen bulgular, matematik dersinde Merrill (2002)’in
ilkeleri dogrultusunda tasarlanan ters yiiz 6grenme modelinin matematik dersindeki basariy1
ve motivasyonu artirdigini gostermektedir. Ters yiiz edilmis siniflarda Merril’in tasarim
ilkelerini uygulayan c¢alismalarda, sinif Oncesi Ogrenme aktivitelerinin tasariminda
etkinlestirme, gosteri ve uygulama ilkeleri, sinif i¢i 6grenme etkinliklerinde ise bes ilkenin
tamami1 uygulanmaktadir (Lo & Hew, 2018; Lo vd., 2018). Diger yandan bu c¢alismadan elde
edilen sonuglar, deney grubunda, sinif i¢i ve sinif disi etkinlikler i¢in segilen ilkelerin yeterli
oldugunu diistindiirmektedir.

Arastirmanin iki temel sinirlilig1 sonuglarin genellestirilmesini etkileyebilir. Bu ¢alisma
On lisans diizeyinde sadece bir kurumda yiiriitiilmiistiir. Farkli kademelerdeki siniflarda biiyiik
orneklemler alinarak daha genis ve kapsamli arastirmalar yapilmalidir. Ayrica, ters yiiz
o0grenme modelini destekleyen 6grenme-0gretme kuram ve yaklasimlart dikkate alinarak bu
temellere dayanan Ogrenme ortamlarinin, matematik performans: ve oOgrenci bilisleri
tizerindeki etkileri nitel ve nicel yontemlerin bir arada kullanildigi arastirmalarla ele

alinmalidir.
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