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DRAMATURJIK TEORI EKSENINDE SPOR

Metin KILIC"

OZET

Somut bir toplumsal kuruma uyarlanabilmek amaciyla tasarlanan dramaturjik teori, belli bir alan
icinde toplumsal yasamin incelenebilecegi bir sosyolojik bakis agis1 ortaya koymustur. Goffman’in,
mikro sosyolojinin ve ahlak felsefesinin sinirlarinda sekillenen teorisi, yiiz yiize etkilesim ile sosyal

benligin incelenmesi firsatini verir.

Bu baglamda c¢alismanin amaci dramaturjik teorinin sosyolojik bir kurum olan spora uyarlanmasidir.
Goffman’in teorisinde kullandigi kavramlarin spor kurumuyla ortiismesi (takim, sporcu, seyirci,
performans) teoriyi spora uyarlamayi kolaylastirirken, teorinin 6ziinde var olan nezaket ve saygi
kurallar1 spor ahlakinin teori ekseninde ortaya konulmasinda etkilidir. Teori, sporun dogasina aykiri
olan sporda siddet olgusunun temellerini bize gostermesi agisindan da G6nemli bir boslugu

doldurmaktadir.
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SPORTS ON THE AXIS OF DRAMATURGICAL THEORY

ABSTRACT

Dramaturgical theory, designed in order to adapt a concrete social institution, revealed a sociological
perspective form which social life in a certain area can be examined. Goffman's theory that is shaped
within the boundaries of micro-sociology and moral philosophy provides the opportunity to examine

face-to-face interaction and social self.

In this context, the aim of the study is to adapt dramaturgical theory into the sports which are
sociological institutions. While the fact that concepts Goffman uses in his theory jibe with the
institution of sport (teams, athletes, spectators, performance) pave the way for adapting theory into the
sports, the rules of courtesy and respect that exist in the theory's inherent is effective in revealing
sports ethics on the axis of the theory . Theory also fills an important gap in terms of showing us the

basics of the violence phenomenon in sports which are contrary to the nature of sports.

Keywords: Symbolic Interaction, Dramaturgy, Sport Sociology, Sport Ethics, Goffman, Ego.
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GIRIiS

Sosyolojinin, diger bilim dallartyla karsilastirildiginda, akim ve okullara daha ¢ok ayrildigi
sOylenebilir. 20. ylizyilin ilk yillarinda yontem ile ilgili ugrasi ve tartismalar ¢cok sert ve zorlu olmus
(Giddens, 2013: 29-33; Turner, 2013: 23-6), bugiin ise bir dereceye kadar yatismistir. Akim ¢oklugu
bir yandan sosyolojinin olduk¢a yeni bir bilim olusu; diger yandan da toplumu ¢esitli bakis agilartyla
ele almayr miimkiin kilan bilesik ve karisik nitelikte bir konu olusuyla agiklanabilir (Freyer, 2012:

212).

Sosyologlarin ilgileri agisindan, insan eyleminin dogasi sorununun, sosyal teorideki geleneksel bir
ayirim baglaminda ele alimmasii gerektirmistir. “Nesnelcilik” ve “Gznelcilik” dikotomisi. Bu
terimlerden ilkiyle, toplumsal nesnenin-toplumun- birey iizerinde dncelige sahip oldugunu diisiinen ve
temel ilgi alam olarak toplumsal kurumlarin analizini yapan sosyal teoriler vardir. Oznelcilikte ise,
nesnelcilige karsit olacak sekilde, insan unsuru sosyal analizin merkezine yerlestirilir. Baska bir
deyisle, bu anlayisa gore, sosyal bilimlerin arastirmalarinda temel ilgi odagi, amagli, muhakeme sahibi
aktdr olmalidir. Nesnelci gelenek, toplumun veya toplumsal kurumlarin bir anlamda daha kalici
olduklarimi ve toplumun tekil {iyelerinden daha fazla ilgiye deger oldugunu 6ne siirmekte haklidir.
Onlar tarih arastirmalartyla, biiyiik capli toplumsal doniigiimler, catisma ve genelde degismeyle ilgili
problemleri daha iyi analiz etmislerdir. Oznelci kanatta yer alanlar ise, insan1 kendi eylem kosullarini
anlama, niyetli olarak davranma ve yaptiklari konusunda sebeplere sahip olma kapasitesine sahip

varliklar olarak gormekte kesinlikle haklidirlar (Giddens, 2005: 576).

Oznelcilik esas itibariyle, Bat1 toplumlarinda goriilen hizli degisim ve doniisiimlere kosut olarak
ortaya c¢cikmistir. Batida kapitalist iligkilerin, biirokratiklesme ve modernlesmenin hizli bir sekilde
gelismesiyle toplumsal yapida 6nemli doniisiimler yasanmis ve daha ¢ok kalabalik i¢inde yalnizlik,
anomi, yabancilasma ve sapkinlik gibi realiteler 6n plana ge¢mistir. Dolayisiyla sosyoloji teorileri de

bu yeni yapilanmalar {izerine kurulmaya baglamistir. Bdylece sosyal teorinin ilgisi de makroskobik
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boyuttan mikroskobik boyuta dogru evrilmistir. Bu anlayis dogrultusunda olusturulan teorilerin
basinda psikoloji geleneginden gelen bir Amerikan Sosyolojisi ekolii olan sembolik etkilesimcilik
gelir. Bu bireyi 6nemseyen, benlik ile toplum arasinda koprii kurmaya calisan (Kizilgelik, 1994: 19;
2008: 140), sosyal eylem ve fertlerin bu eylemlere yiikledikleri anlamlar iizerinde duran bir teoridir

(Aslantiirk ve Amman, 2013: 493).

Chicago Okulu ya da Chicago Gelenegi olarak da bilinen etkilesim teorisinin terimsel anlami, teorinin
temellerini hazirlamig olan George H. Mead’in &grencisi olan Herbert Blumer’e aittir (Fisher ve
Strauss, 1990: 479). Ayrica 1920’lerden 1950’1ere kadar sembolik etkilesim teorisinin gelismesinde C.
Cooley, W. James, J. Baldwin, W. I. Tomas, R.E. Park ve F. Znaniecki gibi sosyolog ve sosyal
psikologlarin 6nemli katkilari olsa da sembolik etkilesimciligin en onemli temsilcileri kuskusuz

Herbert Blumer ve Erving Goffman’dir (Kizilgelik, 2008: 140).

Erving Goffman, sosyoloji tarihinde tartismasiz, toplumsal olaylarin en iyi gézlemcilerinden biridir
(Hall, 1977: 535). Hocast Blumer gibi, Goffman da en ¢ok Mead’den etkilenmis, daha sonraki
eserlerinin ¢ogunun yol haritasi olan “Giinliik Yasamda Benligin Sunumu” (The Presantation of Self
in Everyday Life) adli ilk kitabinda, o bu etkiyi “ben” lizerine odaklanmasiyla ortaya koymustur

(Wallace ve Wolf, 2013: 316).

Benligin sosyal etkilesim sayesinde ortaya ¢iktigi ve bigimlendigi yolundaki kabullerin temelinde
William James (1890) gibi ilk psikologlar vardir. Onlar biling akigi olarak benlik (ben) ile algi nesnesi
olarak benligi (beni/bana) birbirinden ayirmuslardir. Bu yolla refleksif bilgi miimkiin hale gelmis,
“ben” nesne konumundaki “beni ya da bana” nin farkinda olabilmistir (Hogg ve Vaughan, 2011: 140-
1). William James’i takiben Mead, toplumdan ayri bir benligin, benlik bilincinin ve iletisimin
olamayacagini iddia etmistir (Coser, 2008: 296). Benligin insanlar arasindaki etkilesimden dogacagin

ifade eden Mead ‘ferdi ben’ ve ‘sosyal ben’ (I and me) ayrimi yapar, yani kisinin gercek i¢ benligini
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kamu 6niindeki benlikten, insanlarin digerlerinin yanindayken sergiledikleri toplumsal imajdan ayirir.
Her bireyin kendine 6zel arzular1 ve ihtiyaglari vardir, ancak biz, bagkalarinin bizim hakkimizda neler
diisiindiiklerini tasavvur edebildigimiz i¢in, tamamen bencilce davranamayiz. Bu yiizden ‘i¢’ ben ile
‘dis’ ben arasinda siirekli bir miicadele vardir. Mead’e gore, 6zdenetim olarak adlandirdigimiz seyin,
yani kendini simirlama gerekliliginin ortadan kalktigi durumlarda bile, zihnimizde mevcut olan,
bedenimizi yonlendirme ve duygularimizi kontrol altinda tutma aracinin temelini bu miicadele

olusturur (Slattery, 2007: 335).

Mead, toplumun bireyleri benlik kavrayisi araciligiyla etkiledigine, benlik kavrayisinin insanlar
arasindaki etkilesimden kaynaklandigina ve bu sayede siirekli olarak degisiklige ugradigina
inaniyordu. Etkilesim aym zamanda, bir bagkasinin roliinii {izerine almay1 ve kisinin kendisini bir
sosyal 6zne (ben) olmaktan ¢ok, bir sosyal nesne (beni/bana) olarak gérmesini de igerir (Hogg ve

Vaughan, 2011: 141).

Mead’in benlik goriisiinden hareket eden Goffman oOzellikle belirttigimiz ilk eserinde, Mead’in
bireysel benlik ve sosyal benlik ayrimini esas almistir (Goffman, 2009c). Yine Timarhaneler
(Asylums-1961) adli galismasinda ”Bir akil hastasinin ahlaki kariyeri” adli yazisi, bize bileske ve
etmen olarak benlik ile ilgili farkliliklar1 kismen kapatan bireysel ve toplumsal benlik arasindaki
ayirimlart gosterir (Hall, 1977). Benlik-imgesi, bu imgenin yaratilmasi, siirdiiriilmesi ve korunmasi
onun yaklasiminin oncii ¢aligmalarindan olan Damga’nin (Stigma-1963) merkezi kismini olusturur

(Goffman, 2014).

Goffman’in erken doénem c¢aligmalarinda benligin etnografi gibi algilandigim1 goriiriz. Ona gore
normal olarak giindelik hayatin uygun durumlarinda bireyler benliklerini digerleriyle paylasarak
yapilandirirlar. Goffman’a gore benligin varligi digerleri tarafindan anlamlandirilmasina baglidir

(Freidson, 1983: 359). Goffman basit her giin tekrar edilen aktivitelerde bile bir siirii farkli kodlar ve
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karsilikl1 davranis stratejileri olduguna dikkat ¢eker (Vosu, 2010: 141). Boylece, az da olsa yaratmis
oldugu toplumsal kuruluslar baglaminda bireysellik en iyi sekilde tasvir edilir. Benlik haliyle bu tarz
yaklasimlara etkin bir sekilde cevap verme ve bu cevaplara gore davranma olarak betimlenir (Hall,
1977). Goffman teorisinin temeli olan benligin bireysel alanini tanimlamak ya da teorize etmekle
ilgilenmemistir. Ona gore, benligi sosyolojik olarak anlamak, ona toplumsal bir kurum gibi
yaklagmay1 ve baglanti bigimlerini digsal olarak gozlemek ve analiz etmek yoluyla aragtirmay1 gerekli
kilmaktadir (Williams, 2008: 193). Giindelik yasamda benligin sunumunda agik¢a ortaya konulan
dramaturjik teorinin temel ilgisi benligin insas1 ve giindelik yasamda sunumudur. Goffman’in

teorisinde kavramlastirdigi benlik, aktorler ve izleyiciler arasindaki dramatik etkilesimin bir tirtintidiir.

DRAMATURJIK TEORININ KAVRAMSALLASTIRILMASI

Bireyi merkeze koyan dramaturjik teori, benligin sunulus analizine sosyal etkilesim ya da yiiz yiize
etkilesimle baglamistir. Goffman’a gore sosyologlar yiiz ylize etkilesimi geleneksel olarak kollektif
davranig alaninin bir parcasi olarak incelemistir. S6zii edilen toplumsal orgiitlenme birimlerini, 6fkeye
ya da telasa kapilmis kalabaliklarin toplanmasi gibi olaylarin patlak vermesiyle, olagan toplumsal
iligkilerin kesintiye ugramasindan o6tiirii olusan yapilar olarak yorumlayan Goffman’a gore, nesnelci
gelenek iginde, diizenli ve olaysiz yiiz yiize etkilesimlerin yasandig: toplumsal orgiitlenme bigimleri
yeterince dnemsenmemistir (Goffman, 2009a: 79). Ona gore yiiz ylize etkilesim, iki veya daha fazla
katilimecinin birbiriyle biligsel ve gorsel bir ilgi odagi saglamak iizere agikg¢a birlestigi durumlara
iligkin tiim ornekleri kapsar (Goffman, 2009b: 88). Genel olarak yiiz yiize etkilesim, fiziksel olarak
ayni ortamda bulunan bireylerin karsilikli olarak birbirleri iizerindeki etkileri olarak tanimlanabilir
(Goffman, 2009c: 28). O, yiiz yiize etkilesimlerde, goriinen yapilari, siirecleri (bigimleri) ve bunlarin
diizenliliginin kaynaklarini ortaya koymayi amaglar (Williams, 2008: 190). Onun goriisleri toplumsal

diizen sorununa farkli bir perspektiften bakabilme imkan1 sunar (Rawls, 1989: 150).
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Goffman’in ilklerden olan ve sik sik anilan ¢aligmasi “giinliilk yasamda benligin sunulugu” tanidik bir
sosyolojik kavram olan “rol”i temel alarak, insan davranigini bir tiyatro sahnesinde ¢oziimlemek
suretiyle tekrar sahneye ¢ikarmistir (Wallace ve Wolf, 2012: 319). O, giindelik yasamdaki yiiz yiize
etkilesim siirecini tiyatro metaforunu kullanarak aciklar (Psathas, 1977: 84). Sosyal alani bir tiyatro
salonu, oyuncular1 ise bireyler (aktorler) olarak tasarlar. Bu nedenle onun sosyolojik anlayisi,
dramaturjik sosyoloji olarak bilinir (Esgin, 2005: 98). Aktorler arasi etkilesimi tanimlamada ana
faktorler, aktor, rutin, performans, (izlenim yonetimi), performans takimi ya da takim, vitrin, 6n bolge

(diizenleme, dramatizasyon), arka bdlge, yonetmen ve seyircidir (Kizilgelik, 2008: 142).

Burada, genellikle bir dizi kigisel davranistan olusan bir durum s6z konusudur. Bir toplumsal
durumdaki katilimeilarin toplam etkinlikleri (bunlardan bir boliimii gézlemci, digerleri katilimcidir)
performans olarak adlandirilir. Aktorler, bir rutini oynayan kisilerdir (Poloma, 2012: 213). Fakat
rutinler yalniz basina degil, takim halinde gerceklesir. Es deyisle, takim/performans takimi, rutini
sahnelemek i¢in ortaklasa eylemde bulunan insan grubudur (Kizilgelik, 2008: 144). Goffman’a gore
takim gizli bir toplulugu andirir. Rutini veya rolii, bir performans sirasinda gdzler oniine serilen
onceden belirlenmis ve bagka durumlarda da sergilenebilecek ya da oynanabilecek eylem kalib1 olarak
tanimlar (Goffman, 2009c: 28). Aktorler performans sirasinda rutini seyircilere sergilemek igin vitrine
ihtiya¢ duyarlar. Goffman’a gore vitrin, Oniinde, i¢inde veya flizerinde siirekli sergilenen insan
faaliyetlerine ortam ve sahne sunan mobilya, dekor, fiziksel tasarim ve diger arka plan
diizenlemelerini igeren ‘set’ olarak tanimlanir (Goffman, 2009c: 33). Aktoriin sahnede oyuna uygun
bir performans sergilemesi seyircinin izlenimlerini ydnetme ve ydnlendirmesinde etkendir. izlenim
yonetiminde herhangi bir sorunla karsilasildiginda yonetmene ihtiyag duyulur. Bir takim
performansini ele aldigimizda, genelde dramatik eylemleri yonlendirme ve denetleme hakkinin
birisine verildigini goriiyoruz. Goffman‘a goére bu yonetmendir ve yonetmen konumunda olan kisi,

yonettigi performansta fiilen bir rol oynuyor da olabilir (Goffman, 2009¢: 99). Daha iyi anlagilmasi
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icin kurumsal bir 6rnek vermek gerekirse, bir futbol karsilagmasinda gorev alan hakem Goffman’in

deyimiyle bir yonetmendir.

Goffman tiyatro metaforunu kullanarak, performansin iki bdlgesi oldugunu ifade eder. iki dramaturjik
kavram 6n ve arka bolgelerdir. On bélge, aktdriin performansinin, izleyicilere durumu tanimlamak igin
diizenli olarak genel ve sabit bir bicimde isleyen béliimiidiir (Poloma, 2012: 213). On bdlge iginde
performansin sergilenecegi alan vitrindir. Vitrin sahneye karsilik gelir. Aktorlerin sahne olmaksizin
performanslarini sergilemeleri s6z konusu degildir. Durumu somutlastirmak gerekirse bir doktorun
muayenehanesi, hakimin ise mahkeme salonu sahnedir. Sahnede aktorlerin kisisel 6n bolgeleri (gorev,
riitbe, giyim, cinsiyet, yas, yiiz ifadeleri, viicut hareketleri gibi) (Wallace ve Wolf, 2012: 320) ise
goriiniis ve tutumdan ibarettir. Goriinlis ayn1 zamanda performansi gosteren aktdriin statiisiinii bize
gosterme islevi yapan uyaranlar olarak tanimlanmistir (Goffman, 2009c: 35). Doktor &rneginden
aciklamak gerekirse, hasta doktoruyla doktorun konsiiltasyon odasinda goriisiirken oldugu gibi.
Dramaturjik teoride oda sahnedir, hasta seyirci ve doktor aktordiir. Doktor hastay1 6n bolgede karsilar.
Beyaz onliik ve boyunda asili steteskop (goriiniis) bir doktoru bir biiro memurundan ayiran uyaranlar
olarak hizmet eder. Tutum, aktdriin mevcut durumda sdz konusu olacak etkilesimde oynamayi
bekledigi rutin hakkinda bize bilgi veren uyaricilar igin kullamlir (Goffman, 2009c: 35). Ornegin
doktorun, hastayla iliskisi siirecinde kendinden emin, duygusuz, serinkanli bir goriintii sergilemesini
bekleriz. Hasta, Goffman’in kavramlastirmasiyla seyirci, doktorun yani aktoriin 6n bdlgesinde 6zel ve
o6nemli oldugu izlenimini vermesini ister. Hi¢bir hasta kendisine meta gibi muamelede bulunulmasin

istemez.

Performansin gosterildigi bu 6n bolgenin yaninda bir de arka bolge vardir. Goffman’a goére (2009c:
112) arka bolge ya da sahne arkasi belli bir performans tarafindan ¢izilen izlenimle celisen bir
goriintiiniin yer aldigi bolge olarak tanimlanir. Bir performansin kendi 6tesinde bir seyler ifade

edebilme becerisi bin bir zahmetle burada insa edilir. Aktor vitrine ¢iktiginda performansin 6n bolgede
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kusursuz sergilenmesinde, takimin bagarisi arka bolgede tasarlanir. Ayrica arka bolge aktoriin goriiniis
ve tutumdan siyrilabilecegi bir rahat bolge oOzelligi tasimaktadir. Doktor Orneginden hareketle,
doktorun muayene arasinda 15 dakika dinlemek i¢in igeri hasta kabul etmedigi anda sahnenin bir anda
arka bolgeye doniisebildigini gorebiliriz. Aktor olan doktor arka bolgede biraz dinlenmek i¢in beyaz
onliigiinii, steteskopunu c¢ikarabilir. Ayaklarini masanin {izerine atabilir. Takim arkadasi olan
hemsireyle sakalar yapabilir. Takim arkadast olan hemsire doktoru arka bdlgesinde
gozlemleyebilmesine karsin hastalar bunu yapamaz. Arka bolge her tiirlii statii ve rol davraniginin
ortadan kalktig1 alandir. Kisa bir dinlenmeden sonra ayni muayenehane, tekrar konsiiltasyon odasina
ve &n bolgeye doniisiir. On bolgede “takim” tekrar seyircinin yararina bir rutin sergiler. Goffman’a
gore (2009c: 214-5) “sadakat, disiplin ve tedbir” takimin oyunu giivenli gerceklestirmesi i¢in ii¢
niteliktir. On bolge ile arka bolge arasindaki ayirim koruyucu en 6nemli pratiklerden birisi de
nezakettir. Seyirciler nezaket geregi davet edilmedikleri bolgelerden kendi iradeleriyle uzak dururlar.

Bu durum giindelik yasamda kurumsal kimligin sekillenmesinde etkendir.

DRAMATURJIK TEORININ SPORA UYARLANMASI

Goffman’in ¢aligmalar sosyoloji ve ahlak felsefesi sinirinda yer alan konular giindeme getirmistir
(Williams, 2008: 119). Yiiz yiize etkilesimde benligin sunumunun siurlarini belirleyen nezaket ve
ahlak, izlenim yonetiminin temelini olusturur. Giddens’a gore (2010: 68) de Goffman’in arastirdig
giindelik hayattaki giiven ve nezaket ritiielleri, sadece kisinin kendisine veya digerlerine saygisini
koruma yollarindan ¢ok daha fazlasini ifade eder. Goffman’a gore, aktdriin kendine 6zgii ahlaki
karakterinin yaninda, toplumun belli toplumsal &zelliklere sahip herhangi bir bireyin, diger insanlarin
kendisine belli bir sekilde deger vermelerini ve davranmalarini beklemesinin o kisinin ahlaki hakki
oldugu ilkesi iizerine kurulmustur (Goffman, 2009c: 25). Teori spor kurumuna uyarlandiginda, ilk
olarak kavramsal temeller spora dayandirilacak ve sonrasinda aktorlerin davraniglarinin ahlaki

temelleri ortaya konulmaya calisilacaktir. Konunun mahiyetinin olduk¢a kapsamli olmasi sebebiyle
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spor olgusu performansa dayali olan sporlar yani “elit spor™ baglaminda teoriye uyarlanmaya
calisilacaktir. Goffman’in teorisinde kullandigi kavramlarin (oyuncu, takim, seyirci, yonetmen vs.)
tiyatro ve spor alanina ait kavramlar olmasi da teorinin spora uyarlanmasi agisindan kolaylik

saglamaktadir.

Mikro diizeyde spor olaymin, yiiz ylize etkilesimin karmasik bir dramas1 (Bozkurt, 2010: 55) oldugu
sOylenebilir. Bireysel sporlarda ve takim sporlarinda, sporcularin performans sergilemek i¢in belli bir
rutini ortaya koyan kisiler oldugunu goriirliz. Sporda her sey aktér olan sporcu etrafinda
sekillenmektedir. Takim sporlarinda sahneye yani vitrine ¢ikan herkes aktordiir. Futbolda mag
sirasinda ayni takimdan olan 11 aktor® (futbolcu), voleybolda 6 aktor (voleybolcu), basketbolda 5
aktor (basketbolcu) sahneye c¢ikar ve her aktor performansa uygun bir rutin sergilemek zorundadir.
Spor karsilasmalarinda ya da miisabakalarinda aktorlerin diizenli periyotlarla performanslarini
sergilemek icin sahneye ¢ikmalari, eylemlerinin rutin hale geldiginin gostergesidir. Bir kisinin pek ¢ok
rutini olmasina karsin, kisi sanki bunlardan su an ki en ¢cok dnemliymis gibi rol yapma egilimindedir.
“Sampiyon bir tenis¢i ayn1 zamanda bir es, anne ve amator sair olabilir. Sampiyon bir tenisgi olarak

tenis kortundaki rutini diger rollerinden 6nce gelir” (Poloma, 2012: 214).

! Elit Spor: Performansa dayali olarak bilinen elit sporda, elit aktivite bireysel bir fenomendir. Yetenege ve tesise, kisisel
yasamin seyrine ve bireyin antrenmanina, motivasyonuna baghdir. Elit spor bir is ve ayricaliktir. Elit sporda diger is
alanlarinda oldugu gibi g6z ardi edilmemesi gereken sistematik bir mesai kavrami vardir ve belirli kurallar ¢ergevesinde,
belirli yaslarda ve yeterli diizeyde yetenege sahip olanlarin yapabildigi spor hizmetleri i¢inde yer alir. Elit spora bireyin
yonlenmesinde/yonlendirilmesinin temelinde amaglanan, bireyin toplumda statii ve para kazanmasidir. Elit spor’ da “kitle
sporu” gibi bireysel ve takim sporlarindan olusur. Birgok sporcu, kendi faaliyetlerinin psiko-sosyal a¢idan sevk ve idaresini,
kendi baslarina yapamaz. Yonetici, seyirci ve takim arkadaslarindan gelen ayni yondeki sosyal dis etkilere ihtiya¢ duyar.
Ayrintili bilgi icin bakimz: M. Kilig, (2012). Etnisite ve Spor, Dogu Kiitiiphanesi Yayinevi, Istanbul.; M.T. Amman, (2000).
“Spor Sosyolojisi”, Sporda Sosyal Bilimler 1(i¢), Ed. HC. ikizler, Alfa Yaymlari, Istanbul.; D. Voigt, (1998). Spor
Sosyolojisi, (cev. Ayse Atalay), Alkim Yaymecilik, Istanbul.; MS. Yildiz, (2009). “Spor ve Fiziksel Etkinlik Hizmetleri:
Genis Bir Siiflama”, B.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 12(2):1-11.

2 Calismay yaptigim siire igerisinde dramaturjik teori ve futbol iizerine Tiirkiye’de bir ¢aligma yaymlandi. Konu ile ilgili
bilgi igin bakiniz: A. Dever (2014), “Sosyolojik bir teori olarak dramaturjik teorinin futbola uyarlanmasi”, Uluslararasi
Sosyal Arastirmalar Dergisi, C.7,S.32.
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Sporda aktorlerin rekabet ortaya koymak ve performanslarini sergilemek icin sahneye ihtiyacglart
vardir. Ik olarak, oniinde, icinde veya iizerinde siirekli sergilenen insan faaliyetlerine ortam sunan
¢im, pota, kale, file, dekor, fiziksel tasarim ve diger arka plan diizenlemelerini iceren ‘set’ vardir. Bir
set genelde oldugu yerde (cografi anlam) durur, dolayisiyla performanslarinda belli bir seti kullanmak
isteyenler dogru yere gelene kadar oyunlarina baslayamazlar ve oray1 terk ettiklerinde de
performanslarmi bitirmek zorundadirlar (Goffman, 2009c: 33). Doktor icin verdigimiz Ornekte
konsiiltasyon odasi doktorun rutini sergilemesi icin sahne/vitrindir. Kuskusuz sporcular i¢in sahne
ilgili spor alanlaridir. Spor branglarina gore sahneler ve iginde bulunan setler degisiklik
gostermektedir. Ornegin yesil sahalar, ringler, kortlar gibi alanlar ve ilgili ekipmanlar bir aktdr olan
sporcunun miisabakaya (performansina/maga) uygun oyunu (rutini/rolil) sergilemesi i¢in kullanilan
sahnedir. Sahnede aktoriin performansini gergeklestirmesi igin sette bulunmasi gereken ekipmanlarin
eksiksiz olmasi da gereklidir. Ornegin plaj voleybolunda, voleybol sahasinmin ¢izgilerinin kaybolmasi

performansin sergilenmesine engel olacak unsurlardan sadece biridir.

Bir rutinin sergilenmesinden, is birliginde bulunan bireyler kiimesinden s6z etmek i¢in Goffman,
belirttigimiz gibi “performans takimi” ya da “takim” kavramini kullanmistir. Takim kavrami bir veya
daha fazla oyuncu tarafindan sergilenen performanslart digiinmemize yardimci olur. Tim takim
arkadaslar1 birbirlerinin hareket ve davraniglarina glivenmek zorundadirlar. Buna gore, takim
arkadaglarin1 birbirlerine baglayan karsilikli bir bagimlilik s6z konusudur (Goffman, 2009c: 84-7).
Takim halinde yapilan bir spor dalinda basari elde etmek igin, ayni spor takiminda oynayan
sporcularin bir “performans takimi1” olduklarini unutmamalar1 gerektigi asikardir. Spor miisabakasinda
rakip takima karsi basari elde etmek icin birbirleri ile uyumlu hareket etmeleri, birbirlerine
giivenmeleri ve aktor olarak hepsinin iistiine diisen rutini en iyi sekilde ortaya koymalar1 gereklidir.
Performans takimmdan bahsettigimizde sadece sahneye c¢ikan aktorler bir takim olusturmazlar.

Yarisma ya da miicadelenin kazanilmasi ve seyircinin (tribiinleri dolduran taraftarin) mutlu
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edilmesinde rol oynayan herkes bu takimin igerisindedir. Gerek bireysel olarak yapilan gerekse takim
halinde yapilan sporlarda basarili bir performans sunmak adina arka bolgede de rolleri bulunan takim
iiyeleri mevcuttur. Bu anlamda sporda antrendr, yardimci antrendrler, doktor, kondisyoner, beslenme
uzmani, masdr, mentor, fizyoterapist, malzemeci gibi arka planda aktorii sahneye hazirlayan biitiin

ekip performans takimini olusturmaktadir.

Dramaturjik teoriye gore, aktdr olan sporcunun 6n ve arka bolgesi bulunmaktadir. On bélge seyirci®
(taraftar) ile aktoriin (sporcunun) karsilagtigi ve performansini (miisabaka) sergiledigi sahne (ring,
yesil saha, kort vs.) olarak tasarlanmigtir. Aktorler 6n bdlgede mevcut rutini en iyi sekilde sergilemek
zorundadirlar. Aktoriin 6n bdlgesinin seyirci tarafindan kabullenilmesinde kuskusuz énemli olan ilk
olgiit “goriintig tiir. Aktorlerin (sporcularin) ilgili spor brangina uygun spor kiyafetlerini giymis
olmalar1 gerekir. Ikinci olarak &n bolgenin olmazsa olmaz diger bir unsurunun yani “tutum’un
seyircide birakacagl izlenim onemlidir. Yani aktorlerin (sporcularin) 6n bolgede seyirci (taraftar)
iizerinde spor bransina uygun bedensel hareketleri ortaya koyarak olumlu bir intiba uyandirmalari
gereklidir. Performans (miisabaka) baslarken on bolge aktér (sporcu) tarafindan rutine uygun
sunulmazsa, seyirci (taraftar) iizerinde izlenim yonetiminin saglanmasi oldukca zordur. Izlenim
yoOnetiminin saglanamamast performans esnasinda seyirciden (taraftardan) gerekli destegin

almamamasini dogurur.

Arka bolge ise, spor tesislerindeki soyunma odalaridir. Bu alanlar seyircinin herhangi bir sekilde
ulagsamayacag1 ve sporcunun performansa uygun bir rutin sergilemek zorunda olmadiklari alanlardir.

Son olarak spor miisabakalarinda aktdriin (sporcunun) sergileyecegi rutini kontrol eden ve izlenimlerin

® Sporun teori baglaminda analiz edilmesi i¢in Goffman’n ortaya koydugu kavramlara sadik kalinmustir. Seyirci baglaminda
belli bir performansa dayali sporu izlemeye gelen spor taraftar1 ele alinmistir. Anlam karmasasina sebebiyet vermemek igin
parantez igerisinde aktoriin 6n bolgede karsilastigi seyircinin anlami verilmeye calisilmigtir. Calisma spor kurumuna
uyarlanirken elit spor baglaminda aktdr olan sporcu ve taraftar etkilesimi 6n plana cikartilmaya galisilmistir. Taraftar olan
seyirci s6z konusu olmadigt durumlarda da teori baglaminda sporcularin her biri sporunun gerektirdigi sekilde aktor
olacaktir.
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yonetiminde seyirci lizerinde etken olan “yonetmen” olarak hakemlerin spor miisabakasinin

kurallaria uygun bir rutin ortaya koyduklar1 sdylenebilir.

SPORDA BENLIiGiN SUNUMU

Spor aktorleri sahnede performans sergilerken basariya ulasmaya yani “seyircinin beklentisine®”
karsilik vermeye calisir. Performans sporlarinda, basarisizlik aninda meydana gelen hayal kiriklig
kaygi ve stres seyirci ve sporcularin rutinlerini olumsuz etkileyecektir (Duyar, 2011: 6). Aktoriin
ortaya koydugu izlenim yonetiminin seyirci lizerinde etkili olmasinda kazanmak, her zaman yerine
getirilmesi gereken bir amagtir (Dumitriu, 2011: 359). Seyirci sporcunun miisabakada gosterdigi
miicadeleden ve oyundan haz duymak ister. Spor etkinliginin degisik durumlarina 6zgii olarak, degisik
coskular, degisik hazlar, sevingler ve hiiziinler duymak olagandir (Erdemli, 2006: 76). Spor alaninda
aktdr olan sporcu benligin sunumunda seyirciyle, birgok kurumsal yapida var olmayan bir etkilesim
stirecine girer. Girdigi bu etkilesimde, kendini ifade edebilme araci olarak bedensel hareketlerin tiimii

kapsam dahilindedir.

Seyirci farkli parametreleri biinyesinde barindiran insan toplulugudur. Sosyo-ekonomik, kiiltiirel
ozellikleri farkli olan izleyici kitle, sadece taraftar1 oldugu ya da destekledigi aktoriin/aktorlerin iyi bir
performans ortaya koyarak rakibinden ya da rakiplerinden iistiin gelmesini beklemektedir. Aktor olan
sporcunun / sporcularin bunu gergeklestirebilmesi icin 6n bdlgede iyi bir performans sergilemesi ve

rakipleriyle miicadele etmesi gerekir.

* Seyircinin beklentisi aktdr olan sporcuya yoneltilen beklentileri kapsamaktadir. Bunlar sporcunun mevcut
yetenekleriyle uyumlu olmalidir. Beklenen basarinin gergeklesmesi, sporcunun kendisine olan giiveninin
saglamlagsmasina ve basarma Uimidinin artmasina yol agar. Aktoriin kendisine yonelik beklentileriyle dis
beklentiler arasinda bir uyumsuzluk varsa catisma dogar. Dis beklenti aktoér olan sporcunun kendisine ait
beklentisinden yiiksek ise, basariya ulasilmasi durumunda, bilinen olumlu etkiler ortaya ¢ikar. Bunun i¢in aktor
olan sporcunun iyi bir izlenim y&netimi ortaya koymasinda i¢c ve dis beklenti etkilidir. Ayrintili Bilgi Icin
Bakiniz: S. Baumann, (1994). Uygulamali Spor Psikolojisi, (¢ev. H.C. Ikizler ve A.O. Ozcan, istanbul: Alfa
Yayinlar, , s.130-3.
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Spora, performans barindirmasi bakimindan dramatiklik (teatral), rekabet barindirmasi bakimidan
savascilik kavramlariyla yaklasilabilir.  Rekabet, yapilisi itibariyle belirli kurallar1 ve degerleri
biinyesinde toplayan sporda rakibine karsi iistiin gelme durumudur. Bauman’a goére (1994: 87) bir
giidii elemani olarak rekabet sadece, ortaya konulan performanslarin nicelik yoniinden karsilastiriimasi
amaciyla kullanilmamalidir. Daha siiratli olmak, daha yiiksege sigramak ve rakibini yenmek her
halilkarda bir yenilen rakibe de ihtiya¢ duyar. Bu sebeple performans, rekabet faaliyetlerinin
kalitesinin karsilastirilmasina yonelik olarak tesvik edilmelidir. “Gtizel, daha giizel” veya “iyi, daha

iyi” anlamindadir. “Bu kavramlar bize ayni zamanda sporun ahlaki degerler iizerine kuruldugunu

gostermektedir” (Bauman, 1994: 87).

Fair play, adil olmak, saygi gostermek gibi evrensel spor degerleri iizerine kurulu olan spor ahlaki,
genel davranislar ve sdylemsel pratikler demektir. Bu pratiklerin ritiiel boyutlarinin yani sira, bunlara
dayali enstriimental (yarara dayali) degerleri de vardir. Bu durum pozitif yiiziin desteklenmesi ve
insanlar tarafindan spor aktorlerinden beklenen rol modelin yansitilmasidir (Dumitriu, 2012: 34). “Her
ne kadar, spor aktorii, kendisinden beklenen takim ¢aligmasi, sadakat, fedakarlik, azim, ¢aligma ahlaki
ve zihinsel dayaniklilik gibi degerleri ortaya sunan kisi olmasmin yaninda, karakter geligimi
noktasinda spor adamlari, karakteri bir takim farkli degerlerle tanimlamaktadir. Spor filozoflar1 ve
spor psikologlarinin da i¢inde bulundugu spor adamlari, karakter sahibi bir aktorii daha yaygin olarak

diirist, adil, sorumlu, saygili ve sefkatli bir kisi olarak tanimlamaktadir” (Arnold, 1999; Gough, 1998).

Iste bu yiizden sporda aktdr olan sporcular ve antrendrler &n bdlgede rakiplerini tebrik eder, iyi oyun
i¢in onlara tesekkiir eder. Rakibin performansinin degerini kabul ve taktir eder, maglup olan rakibin
hiisrantyla ilgili empati kurar, rakibine bir sonraki karsilagsmalar igin iyi sans diler. Sonugta spor
ahlaki, izlenim yonetimi ile ilgilidir (Dumitriu, 2012: 34). izlenim y&netimi aktr tarafindan spor

ahlaki ekseninde sergilenirken, seyircinin kiiltiirel baglamlar1 da gézden kagirilmamalidir.
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Partington ve Cushion’un (2012: 93-5) yaptig1 arastirma da futbol antrendrlerinin kogluk uygulamalar
iizerine odaklanmistir. Bu calisma, sadece rekabet ortaminda elit genclik futbol antrendrlerinin
egitimsel stratejilerini belirlemek icin degil, ayni zamanda bu tiir davranislarin, baglamsal ve
deneyimsel faktorlerden nasil etkilendigini aragtirmak igin sistematik gézlem ve yorumsal miilakat
teknikleri kullanilarak yapilmistir. Arastirmada, dinamik ve kiiltiirel baglamlarda antrendrler ve
onlarin eylemleri bulunur. Belirtilen baglamlara en giizel 6rek Fatih Terim {izerinden verilebilir.
Basar1 ve kazanma giidiistinii sdylemsel ve bedensel 6zelliklerine tasiyan Terim, 6n bolgede rakibin
performansini taktir etmesi ve empati kurmasinin yaninda, seyirci lizerinde otoriter karakter yapisiyla
izlenim yonetimi kurmustur. Yaptig1 kural ihlalleri ve agresif tavirlan tasvip edilmezken seyircinin

kiiltiirel baglamlar iizerinde etken bir aktordiir.

Yine Medvec ve arkadaglar (1995) yaptiklar1 arastirmada, 1992 Barcelona Olimpiyatlari’nda madalya
kazanan sporcularin yiiz ifadelerini kodlamiglardir. Arastirma sonucunda, Bronz madalya kazanan
sporcularin glimiis madalya kazanan sporculardan daha hosnut oldugunu bulgulamislardir. Bunu
giimiis madalya kazanan sporcularin (kendi aleyhlerinde olmak iizere) altin madalya kazanan
sporcularla (yukart dogru) kendilerini karsilastirmak durumunda olmasina, bronz madalya kazanan
sporcularinsa kendilerini hi¢ madalya kazanamamis rakipleriyle karsilagtirabilmelerine (asagt
dogru/kendini kayiran bir karsilastirma) baglarlar. Burada spor aktorlerinin rekabet¢i durumu
tanimlama sekli kendi takimlarini rakip takima bakarak degerlendirmelerindeki karsilastirmayla
alakalidir. Asagi ya da ayni seviyede karsilagtirma yaptiklart zaman kendi istiinliiklerini dogrulamak
icin benlik izlenimi yaparken, daha iistiin bir rakiple karsilagtirmalarinda takimin iyilestirilmesini,
takimi korumak ve 6zgiiveni kaybetmemek i¢in gorev izlenimi olarak kullanirlar. Bu yiizden izlenim
yonetiminde spor aktorlerinin kendileriyle rakip arasindaki performans dengesini nasil gordiikleri
onemlidir (Dumitriu, 2011: 359). Bu denge korundugu ve izlenim yonetimi spor ahlaki iizerinde

sekillendigi siirece performans ve rekabetin seyirci lizerinde pozitif etki birakmasi dogaldir. Seyirciyle
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olumlu etkilesim, aktdr olan sporcunun dikkat ve yogunlugunu arttiracagindan performans yiikselir

(Biger, 2008: 75).

Aktor olan sporcunun rutini sergilerken spor ahlakina uygun olmayan bir rekabet icerisine girmesi
seyirci tizerinde olumsuz izlenim yaratmaktadir. Basar1 elde etmek adina rakiple girilen miicadelede
spor ahlakina uygun olmayan davraniglar ortaya konuldugunda, aktoriin sergiledigi performansin
seyircilere yansimasi olumsuz olabilir. Seyirci, aktor olan sporcu ya da sporculardan iyi bir oyun,
basar1 ve miicadele bekler. Aktdr, bu miicadele sirasinda sporun dogasina aykiri, fiziksel siddet, diisiik
performans, basarisizlik sergilediginde, sahneyi terk etmek, olumsuz séylem, sahneye arkasin1 donme
gibi tepkiler ortaya koyacaktir. Bu agidan spor belirli gruplarin iliskilerini tekrar degerlendirdigi ve
degisen sosyal kosullara bir biitiin olarak cevap verdigi bir arena olarak dramatize edilir (Kilig, 2012:
56). Bu duruma o6rnek olarak 2014 Diinya kupasinda, D grubunda final niteligindeki magta Uruguay,
Italya’yr 1-0 yenerken, Uruguay ve Liverpool’un yildiz oyuncusu Luis Suarez’in italyan savunma
oyuncusu Chielli’nin omzunu 1sirmasi, miisabakanin 6niine ge¢mistir ve izleyicilerden negatif tepkiler
almistir (www.hurriyet.com.tr. E.T. 24.07.2014). Bu tiir negatif etkilesimlerin ortaya ¢ikmasinda
yeterince sergilenemeyen performansin yarattigi basarisizlik vardir. Basar1 elde etmek isteyen aktor ya
da aktorler bazen istedikleri sonuglar1 almak icin rutin dist1 durumlar hesaplayarak davranirlar.
Niyetsellik ve gii¢ ikilemi aktor olan sporcunun beklenmedik izlenimler sunmasinda etken olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Belli bir durumda bir aktoriin giicli bireysel temelli faktorlerin ve durumsal
temelli faktorlerin bir araya gelmesinin neticesinde ortaya ¢ikar (Rogers, 1977: 90). Bunun gibi birgok
ornek belli bir performansin sergilenmekte oldugu veya olabilecegi vitrin bdlgesinin, performansla
ilgili ama performansca ¢izilen goriintiiyle uyusmayan eylemlerin gerceklestigi arka bolgeye

dontismesinde etkendir (Goffman, 2009c: 131-2).

Rudd’un (2005) verdigi beyzbol 6rneginde; Wichita Stata’in topu alan oyuncusu Ben Christensen,

topu 10 metre uzaktaki vurus zamanlamasim ayarlayan Anthony Molina’ya firlatmis ve Molina’nin
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goziinden hafif yaralanmasina sebebiyet vermistir. Yaralamaya cevap olarak Christensen’in
gazetecilere, antrendriiniin ona bu taktigi Ogrettigini sdylemesi, Christensen’in takimina sadik bir
oyuncu olmasimi ortaya koyarken, etik karakterden yoksun bir aktor olarak seyirci tarafindan ele
alimmasinda etken olmustur. Elbette takim ¢aligmasi, fedakarlik ve sadakat gibi degerler, performansin
basariya ulasmasinda etkili olmasina ragmen, 6n bolgede bu degerler oyuncularin adil, diiriist ve

saygil1 bir bigimde oynamalarinin 6niine gegmemelidir.

Sporda benligin sunumunda diger bir nokta da ritliellerin etkisidir. Birrell (1981) arastirmasinda,
sporun, Goffman’in fikirleri ile din temelli ritiieller ekseninde Durkheim’in diisiinceleri ekseninde
analiz edilebilecegini ifade eder. Yine Hargreaves (1982:12) ritiiellerin spora uyarlanmasinin
tiyatrodan ¢ok daha fazla katilim saglamak ve seyirci kisminda paylasilan deneyim olusturmak igin
oldugunu savunur. Bu anlamda Goffman’in teorisinin Durkheim’e kadar indigi ve ondan baz1 anahtar

kavramlar1 aldig1 sdylenebilir (Conte, 2008: 376).

Goffman’in ¢aligmasi Durkheim’in ¢aligmasinin bittigi yerde baglar. Ona gore torensel tasvibin yer
aldigi uygulamalar ince bir nezaket icerir (Hall, 1977). Durkheim ve Radcliffe-Brown gibi,
Goffman’da, iginde sergilendigi toplumun ortak resmi degerlerini 6ne c¢ikardigi kadariyla bir
performansi, toéren-toplulugun ahlaki degerlerinin ifadesel bir canlandirmasi ve onaylanmasi olarak
goriir (Goffman, 2009¢: 45). Basarili bir performans sunan aktor ve izleyici arasindaki etkilesimden
dogan ritiielleri spor alaninda da goérmek miimkiindiir. Aktdr olan sporcu genelde seyircisinde,
aralarinda gercekte oldugundan daha ideal bir bag oldugu inancim yerlestirir. Iyi bir miicadele
sonunda sporcunun (O0rnegin gol atan bir futbolcunun) seyirciye dogru kosarak ¢esitli seving
gosterilerinde bulunmasi buna Ornektir. Ya da aktdr olan sporcunun yarigsmada/miicadelede One
gectikten ya da kazandiktan sonra secde eder gibi davranmasi, basin gdge kaldirip dua etmesi,
seyircinin Meksika dalgasi denilen hep birlikte oturduklar1 yerden kalkip ellerini arkaya 6ne sallamast,

61’inci dakikada Trabzonspor seyircilerinin hep birlikte 1slik ya da tezahiiratlar yapmasi bu tiir
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ritiiellerdendir. Haz duygusunu yogun olarak yasamak isteyen seyirci bu sekilde aktorle 6zdeslesip
oyuna dahil ve miidahil olmaktadir ki bu da farkli bir ritiiel ortaya cikarmaktadir. Seyirci olan
taraftarin oyuna dahil olmasi seyircinin oyunda kendini hissetmesinde, miidahil olmas1 da gidisati
etkilemesinde etkendir. Daha ¢ok bireysel olarak yapilan sporlarda 6rnegin bir boks miisabakasinda
seyircinin aktér olan boksdr gibi oyun sahnelenirken boks hareketleri yapmasi da bu tiir

orneklerdendir.

Spor alanlar1 disinda da seyirci 6zdeslestigi spor aktorlerinden performansina uygun izlenimleri
gormek ister. Goffman’a (1959: 123) gore aktdriin, resmi pozisyonu, hukuki iligkileri ve yasam tarzi
ekseninde kariyeri, kendi ve halk arasinda (seyircinin goziinde) ileri ve geri hareket etmesinde
etkendir. Bedenin rutin kontrolii bireyin giindelik etkilesim ortamlarinda koruyucu kozasini
stirdlirebilmesi icin merkezi onemdedir (Giddens, 2010: 80). Bir tane agirsiklet boks sampiyonu
vardir. Boksor, unvanini koruyabilmek ve bu unvanla birlikte gelen statiiden aldigr zevki
stirdiirebilmek i¢in roliin gereklerini doldurmalidir (Fichter, 2002: 40). Cogu modern ortamda, birey
her biri kendine 6zgii farkli “uygun” davramis bicimleri gerektirebilen bir¢ok farkli karsilagma ve
mubhit i¢inde yer almak zorunda kalabilir. Birey bir karsilagmadan ayrilir veya yeni bir karsilagsma
icine girerken benlik sunumunu ilgili durumun gereklerine gore dikkatle uyarlar (Giddens, 2010: 239).
Bu ag¢idan yildiz olan sporcularin sahneye ¢iktiklarinda 6n bolgede sergiledikleri performansin disinda,
sosyal yasamlarinda da spor kariyerlerinden otiirii 6n bolgelerini gok iyi bir sekilde dizayn etmeleri
gerekir. Ornegin bir spor aktdriiniin gecenin ilerleyen saatlerinde sarhos bir halde gece kuliibiinden
cikarken goriintiilenmesi, seyircinin iizerinde olumsuz bir izlenim birakmasinda etkendir. Spor
ahlakina aykir1 davraniglar sergilemeleri, seyirciyle etkilesimlerini olumsuz etkileyeceginden, ilerleyen
miisabakalarda beklenilen performans ortaya konulamazsa, seyirci iizerinde aktér olan sporcunun

izlenim yonetimini korumasi miimkiin degildir.
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Son olarak, spor aktorlerinin performansim sahnede sergilemesinde ve seyirci olan taraftar iizerinde
izlenim ydnetiminin olusmasinda, bir diger 6nemli etken kuskusuz yonetmendir. Dramatik eylemleri
yonlendirme ve denetleme hakki yonetmene verilmistir. Spor alaninda 6n bolgede performansa
miidahil oldugu igin yonetmen bir nebze de aktordiir. Yonetmen spor performansini diizenleyen
hakemdir. Hakeme, aktor olan sporcunun ve seyircinin en biiylik tepkisi taraf tuttugu yoniindedir.
Resmi yonetmelikler bu kisileri sadece uygunsuz anlagsmalar (sike) yapmaktan men etmekle kalmaz,
aynit zamanda bu tiir anlagsmalar yaptiklar1 yoniinde yanlis bir izlenim vermesi muhtemel masum
eylemlerden de men eder. Seyircinin amaglanandan farkli anlamlar ¢ikarmamasi i¢in yonetmen 6zen

gdstermeye mecburdur.

Oyunda performansi uygun olmaktan ¢ikan iiyeleri tekrar hizaya sokmak yonetmene diiser. Normalde
burada s6z konusu olan diizeltici siirecler yatistirma ve yaptirimdir. Buna 6rnek olarak beysbol ya da
futbol hakeminin taraftarlar igin belli bir ger¢ekligin siirdiiriilmesindeki rolii verilebilir. Tiim hakemler
oyuncularin kendilerine hakim olmalar1 ve verilen kararlar1 kiiglimsediklerini gosteren hareketlerden

kaginmalar1 konusunda israr ederler.

Oyunun yonetmeni olan hakemin elinin bir hareketiyle bir aktorii oyundan atmasi kolaydir. Genelde
daha zor olan is onu oyunda tutmak, sikayetini 6ngoriip anlamak ve bdylece tatsizlik ¢ikmasina izin
vermemektir. YoOnetmen olan hakem sahada kural dist davranmaya izin veremez. Oyunu
parodilestirmek yonetmenin degerini azaltir ve boyle bir skece izin verdigi i¢in yonetmen kendisinin
de asagilanmasina izin verir. Bu yiizden kural dis1 davranan aktorlerin rutinlerine baslar baslamaz
atildigin1 goriirsiiniiz (Goffman, 2009¢: 100). Spor kurallarina ve ahlakina uygun bir performans
sergileyen yoOnetmen, begeni ve takdire layik goriiliir. Yonetmenin aldigi kararlarin kolay kolay
degismemesi olgusunu, biitiin spor miisabakalarinda gozlemek miimkiindiir. Bu acidan iyi bir

yonetmenin 6n bolgede bi¢imsel anlamda tutarli bir rutin sergilemesi gereklidir.
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DEGERLENDIRME VE SONUC

Sosyoloji teorileri, toplumun ya da bazi sosyal olgularin bilimsel bir yontemle incelenmesiyle varilan
genellemelerdir. Sosyologlar, sosyolojinin bir disiplin olarak sekillendigi 19. yiizyilin ortalarindan
giinimiize kadar uzanan siiregte, toplumu bilimsel olarak anlayabilmek ve toplumsal iligkileri
anlamlandirabilmek i¢in cesitli teoriler gelistirmiglerdir. Bu teoriler biiylik ve kii¢iik 6l¢ekli olmak
iizere iki grupta toparlanabilir. Makro teoriler (islevselcilik, catismaci yaklagim gibi) daha ¢ok
toplumsal geneli kapsarken, mikro teoriler (etnometodoloji gibi) daha siirli bir alani ele alarak

toplumu anlamaya ve anlamlandirmaya caligmaktadir.

Mikro teoriler arasinda yer alan ve bireyi merkeze koyan dramaturjik teori, benligin sunulus analizine
sosyal etkilesim ya da yiiz ylize etkilesimle baglayarak, bireyi aktor olarak seyirci karsisinda sahneye
cikarmistir. Teorinin temelleri aktoriin seyirci tlizerinde biraktigi izlenimlerle ilgilidir. Aktor seyirci
karsisinda kendisinden beklenen rutini sergilediginde sosyal etkilesim sayesinde kurumsal yapinin
¢Oziimlenebilmesi miimkiindiir. Somut bir toplumsal kuruma uyarlanabilecek bir ¢er¢eve olusturan
dramaturjik teori, bir takim 6zellikleri 6n plana ¢ikartarak bize, spor kurumunun sinirlari iginde yer

alan tiirde toplumsal yasamin incelenebilecegi bir sosyolojik bakis agis1 sunmaktadir.

Bireysel olarak ya da takim halinde yapilan spor ayirimi gézetmeksizin, teorinin kavramlarinin spor
kurumuna uyarlanmasi s6z konusudur. Dramaturjik teorinin temelleri yiliz ylize etkilesim, nezaket ve
saygl cergevesinde sekillenmektedir. Dogasi geregi performansi ve rekabeti igerisinde barindiran
sporu, ahlaki degerler temelinde ele almak gereklidir. Aktér olan sporcunun performansa dayali rutini
ortaya koyarken, seyirci lizerinde biraktig1 izlenim Onemlidir. Seyirci olan taraftar aktér olan
sporcudan ilgili spor dalina gore en giizel ve estetik bedensel hareketleri yapmasini beklemektedir. Bu
tiir performanslar sergilendiginde seyirci {izerinde aktor tarafindan olumlu izlenim, sergilenmediginde
olumsuz izlenim birakildigi gozlenmektedir. Sporda benligin sunumu baghigi altinda verdigimiz

orneklerde aktoriin diger oyunculara karsi nezaketli olmasi, onlar tebrik etmesi ya da {istiin bir
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performans ortaya koymasi olumlu izlenim birakirken, basari elde etmek adina aktdr olan sporcunun,
spor kurallarina ve ahlakina uygun olmayan davraniglarda bulunmasi seyirci lizerinde olumsuz izlenim
olarak goriilebilmektedir. Dramaturjik teorinin olmazsa olmazlarindan olan takim ¢alismasi, fedakarlik
ve sadakat gibi degerlerin, performansin basariya ulagsmasinda etkili olmasina binaen, 6n bolgede bu
degerler oyuncularin adil, diiriist ve saygil1 bir bicimde oynamalarmin 6niine gegmemelidir. Sahnede
aktorden beklenen iyi bir performans ya da rekabet sdz konusu olmadiginda, spor kiiltiiriine aykir1 bir
performans sergilendiginde, aktorler arasinda 6n bolgenin arka bolgeye doniismesi soz konusudur.
Boyle anlar gerek sporcularin arasinda sporda siddet olgusunun ortaya ¢ikmasinda, gerekse olumsuz
izlenime maruz kalan seyircinin siddet igerikli izlenimler sergilemesinde etkilidir. Bu tiir izlenimlerin
yasanip yasanmamasinda kuskusuz sporda yonetmen olan hakeminde oldukga biiyiik rolii vardir.
Yonetmenin aldigi kararlarin sahnede ¢ok fazla sorgulanmasinin s6z konusu olmadigr diistiniiliirse,
gerek aktorlerin etkili performans sergilemesinde gerekse seyirci olan genis taraftar kitlesinin
izlenimlerini idare etmede hakemin sergiledigi performans onemlidir. Bu yiizden yonetmen olan

hakemden spor ahlakina ve spor kurallarina uygun bir performans sergilemesi beklenir.

Son olarak, dramatujik teorinin spor kurumuna uyarlanmasinda kavramsal uygunlugun ¢ok daha
Otesinde anlamlar aramak gereklidir. Mikro sosyolojik boyutta etkilesimi ortaya koyan teorinin
dayandig1 ahlaksal temeller, spor alanindaki ahlaki degerlere bagli olarak, aktoriin sergiledigi
performansin seyirci olan taraftar iizerinde nasil bir izlenim biraktigin1 bize gostermektedir. Bu

baglamda teorinin temellerinin spora uyarlanabilecegi sdylenebilir.
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SUMMARY

Erving Goffman is surely one of the most acute observers of the social scene in the history of
sociology. His theory, is nevertheless, often rather hard to read. Dramaturgical theory that is present
among micro-theories and puts the individual in the center, has introduced individual to the audience
as an actor by starting self-presentation analysis with social interaction or face to face interaction. The
foundations of the theory are concerned with the impression that the actor made on the audience.
When the actor exhibits the routine that is expected from him in front of an audience, it is possible that
the institutional structure can be resolved through social interaction. Dramaturgical theory which
provides a framework that can be adapted into a concrete social organization, by emphasizing a
number of features, presents us a sociological perspective from which social life can be examined

within the boundaries of sports institution.

Without discrimination in sports done individually or as a team, adaptation of the concepts of the
theory into the sports institution is at issue. The foundations of the dramaturgical theory are shaped
within the frame of face to face interaction, courtesy and respect. It is necessary to consider sports
which contain performance and competitive within themselves due to their nature, on the basis of
moral values. While the athlete who is an actor is exhibiting his routine based on the performance, the
impression he leaves on the audience is important. The fans who are spectators expect from the
athletes who are actors to do the most beautiful and aesthetic physical movements in accordance with
relevant sports field. When this kind of performance exhibited, it is observed that a positive
impression is left on the audience by actors; a negative impression is left when it is not displayed. In
the examples that we give under the title of self-presentation in sports, the actor's being courteous to
other players, congratulating them or showing better performance leaves a positive impression, while

as an actor the athlete's displaying behaviour that is inappropriate to sports rules and morality in order
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to gain success, is seen as negative impression on audience. In regard to the indispensable values of
the dramaturgical theory such as team work, sacrifice and loyalty are effective for performance to
attain success, these values in front stage should not prevent players from playing in a fair, honest and
respectful way. When there is poor performance expected from the actors on stage or absence of
competition, a performance exhibited contrary to the sports culture; the transformation from the front
stage into the back stage among the actors is at issue. Such moments is effective both among athletes
in the emergence of the violence phenomenon in sports, and among the audience who are exposed to
the negative impression in exhibiting violent impressions. As to whether this kind of impression is left
or not, there is no doubt that the referee who is the director in sports has a notably large role. When it
is considered that the decision of the director on stage is not much questioned, the referee's
performance is important for both actors to demonstrate effective performance and managing the
impressions of the large fan base who is the audience. Therefore, the referee who is the director in

sports is expected to show a performance according to the sports rules and sports morality.

Finally, it is necessary to search for meanings beyond the conceptual compliance in order to adapt
dramaturgical theory into sport institution. The theory that reveal the interaction in micro-sociological
dimension is based on moral foundations, depending on the moral values in the field of sports;
showing us that the fans of, how the actor's performance leaves impression on the fans who are the

audience. In this context, it can be said that the foundations of the theory can be adapted into sports.
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