NE DE GUZEL SEY SU COCUKLUK!
SENCAN YEMIS

Cocuk; bilimsel anlamda bebeklik ve ergenlik ¢aglar1 arasinda-
ki bireydir. Toplumlarin insasinda en temelde ¢ocuklar yer alir. Eger
insanlik, temellerini saglam atmak istiyorsa, ¢ocuklarinin fizyolojik ve
psikolojik ihtiyaglarini yakindan incelemeli, 6zellikle sosyal uyum sag-
lamalar1 konusunda kisisel ifadeleri olan oyunlara kars: gereken hassa-
siyeti gostermeli yani fay hatlarinda deprem olusturabilecek her tiirli
hareketten kaginmali, cocuklarinin ihtiyaglarina cevap verebilmelidir.
Cocuklarin kisisel ifadesi olan oyunlar sayesinde, bizlere oldukga kar-
masik goriinen miniklerimizin istekleri ve ilgileri hakkinda az buguk
¢ikarimda bulunabiliyoruz.

Peki miniklerimizin adeta kimligi niteligini tasiyan oyunlarinin
kokeni nereye dayaniyor?

Neolitik dncesi ¢aga ait bazi nesneler ve magara resimlerinin
arastirmacilar tarafindan dini sembollerle ilintili olabilecegi diistiniil-
diigii icin bu noktada oyunlara dayandirilmasi tartisilmis olsa da Neo-
litik cagdan elimize ¢ok daha fazla bulgu gectigi i¢cin oyunlarin kékeni
Neolitik ¢aga dayandirilmaktadir. Eski Misir ve Eski Hindistanda
duvar resimlerinde oyun tahtasi lizerinde oynanan oyunlar, sigrama
oyunlari, zarla oynanan oyunlar yer almaktadir. M.O. 2600’1ii yillarda
Ur ve Kalde sehirlerinde mezarliktan Stimer oyun tahtas: ve 1600’1
yillardan kalma oyun zarlar1 bulunmustur. Elbette ki tarihin her sah-
nesinde var olan Tiirkler bu konuyla da alakali izler birakmaislardir.

Ovyun terimi binlerce kilometrelik alanda koklii medeniyetler
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kurmus Tiirk milletinin de en eski sozciiklerinden biridir. Tirk diin-
yasinda samanin bir diger ad1 “oyun” ve Tiirkistanda saman ritiiel-
lerinin tamamina oyun adi veriliyor. Siiphesiz bu ritiiellerin i¢inde
barindirdig1 dans etme, calgi aleti ile ritim tutma, girtlaktan ses ¢ikar-
ma gibi dramatik 6geleri kullanmasi oyunlarin kokenini bu ritiiellere
dayandiriyordu. Yine en eski epik metnimiz olan kutlu Dede Korkut
hikayelerinde adeta “Kiiltiirden 6nce oyun vardr” tezini kanitlayan,
kiiltiirtimiizden izler tasiyan yetiskin oyunlarini 6grenme firsatini
buluyoruz. Ornegin Dirse Han Oglu Boga¢ Han hikayesinde Boga¢
Han'in bogayla giires tutmasindan giires, av esnasinda okla vurulmus
olmasindan avcilik ve ok atma gibi oyunlara dair bilgi sahibi oluyo-
ruz. Kazan Bey’'in Oglu Uruz Bey’in tutsak olma hikayesinde ise avda
diismana kars1 savasip, esir diisen oglunun kilicini géren Kazan Bey’in
anlatildig1 boliimden kili¢la diiello oynanmasi seklinde yorumlanan
bir sonuca ulasilmistir.

Bazi gezginlerin notlarindan 6zellikle Evliya Celebi ve Alman
gezgin Philipp Borches’in gozlemlerinde savas¢ilarin kendini zinde
tutmak i¢in Tiirkistan kokenli “Kokbort” adli oyunu oynadigi, bu
oyunun cirit gibi at iistinde oynandigy, at1 salip kostuktan sonra og-
lag1 kapip rakip kalesinden gecirerek say1 kazanildig1 ve oyunun bir
askerde olmasi gereken biitiin iyi 6zellikleri i¢inde barindirdig: anlatil-
maktadir.

Devrin Tiirk diinyasina 151k tutan kitab: Divan-1 Liugati’'t Tirk'te
de 11.yydaki ¢ocuk oyunlar1 goriilmektedir. Ornegin miingiiz miin-
gliz oyunu. Bu oyun su sekilde oynanir. Cocuklar irmak kenarinda
kendi aralarinda sectikleri ebeye ne miingiiz diye sorarlar ebe boynuz-
lu hayvanlarin ismini saymaya baslar. Cocuklar tekrar etmeye baglar-
lar, ebe boynuzsuz bir hayvan adi saydiginda tekrar eden ¢ocuk yanar
ve 1rmaga atilir.
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Bir bagka oyun olan Ko¢ilirme adli oyunda yere kale gibi 4 ¢izgi ¢izi-
lir. Sonra ona on kapi yapilir. Findik vb. seylerle bu cizgiler iizerinde
oynanir. Divan-1 Lugati’'t Tiirk’te bu oyun hakkinda daha fazla bilgi
verilmemistir.

Nasil oynandig1 hakkinda bilgi verilmeyen fakat Divan-1 Lugati’t
Tiirk icinde yer alan diger ¢ocuk oyunlari ¢elik comak, ceviz oyunu,
karagun ve ¢engli menglidir.

Sadece fiziksel esasli yetiskin oyunlariyla sinirli kalmayan ge-
lismis bir medeniyet oldugumuzu kanitlayan bir diger oyunda Tiirk
strateji oyunu olan mangaladir. Bu oyun 16.yydan itibaren, Osmanl
minyatiirlerinde yer aliyor ve yalnizca bulundugu cografyayi etkile-
mekle kalmiyor; kilometrelerce 6tede baska topraklarda bagka adlarla
kendisine yer buluyor ve bagka toplumlara yayiliyor. Toplumun yasa-
y1s tarzlarinin eyleme dontigsmiis hali oldugunu onlar1 yasama hazirla-
digin1 biliyoruz. Hatta baz: kiiltiirlerden 6nce geldiklerini bile...

Fakat biz yasama hazirlanan ¢ocuklarimizin, kiiltiirtimiiziin
yegane tastyicilarinin, kendi kiiltiirtinden iz tasimayi birakin fizyo-
lojik 6zelliklerini harekete gecirebilecek herhangi bir oyunun i¢inde
yer aldigini gorebiliyor muyuz? Yoksa yetiskinlerin acimasiz diinyasi
internet aracilig1 ile zihinlerinde ¢oktan yer aldi mi1? Mahallede sak-
lambag ve korebeyi biraz daha oynayabilmek i¢cin mi agliyorlar, yoksa
tabletlerinin sarj1 bittigi icin mi?

Cocuklarimiza ¢ocukluklarindan kalan, kiiltiirimiizden izler
tastyan oyunlar olsun.

Ne de giizel seysin sen ¢ocukluk ah bir yerlere gitme sen!
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