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Bu arastirmanin amaci, TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okullar1 programi kapsaminda gergeklestirilen “Bitkilerimizi
de Gelecegimizi de Koruyoruz” projesine katilan ortaokul &grencilerinin aglik riski ve besin kithigi konusuna yonelik
gelistirdikleri 6nerileri incelemektir. Arastirmada nitel aragtirma yontemlerinden “durum galigsmas1” yontemi kullanilmisgtir.
Aragtirmanin drneklemini, amach &rneklem yontemine gore belirlenen Kirsehir ili merkezinde bulunan iki farkli devlet
okulunun 5. ve 6. simiflarinda 6grenim goren 76 Ogrenci olusturmustur. Calisma 2018-2019 egitim 6gretim yilinda
gerceklestirilmistir. Proje etkinlikleri “Informal Ogrenme” prensiplerine uygun planlanmistir. Arastirmada veri toplama araci
olarak arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Ac¢hk ve Besin Kithigma Yénelik Coziim Onerileri Formu” kullanilmistir.
Caligma sonucunda elde edilen veriler igerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirma sonucunda; “Cdpe
yiyecek atilmamasi/israf edilmemesi/tasarruf edilmesi, yiyecek/para yardiminin yapilmasi, yiyebilecegimiz kadar tiiketilmesi,
bitkisel tiiretim yapilmasi/arttirilmasi, bilingli tiiketim yapilmasi/gereginden fazla yemek yenilmemesi/daha smirh
tiiketilmesi/ihtiya¢ kadar alinmas1” kodlar1 elde edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ortaokul 6grencileri, besin kitligi, informal 6grenme, dgrenci goriisleri

“Hunger Risk and Scarcity of Food” 5" and 6™ Grade Students’
Suggestions for Solutions -2

ABSTRACT

The aim of this study was to examine the suggestions developed by secondary school students about the risk of Hunger Risk
and Scarcity of Food, which participated in the” We Protect Our Plants and Our Future” project, which was carried out within
the scope of the TUBITAK 4004 Nature Education and Science Schools Program. In the research “case study” method, one
of the qualitative research methods, was used. The sample of the study consisted of 76 students were studying in the 5 and
6™ grades of two different public schools in the center of Kirsehir, which was determined according to the purposeful
sampling method. The study was carried out in the academic year 2018-2019. Project activities were planned in accordance
with the principles of “Informal Learning”. In the research, "Solution Suggestions Form for Hunger Risk and Scarcity of
Food " developed by the researchers was used as a data collection tool. The data obtained as a result of the study were
analyzed by using the content analysis method. As a result of the research; “Not throwing food in the trash/not
wasting/saveon the food, food/subsidize, consuming as much as we can eat, plant production/increasing production, making
conscious consumption/not eating too much/more limited consumption/be taken as needed” codes were obtained.

Key Words: Secondary school students, scarcity, informal learning, student opinions
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1. Giris

Ortaokul 6gretim programinda yer alan Fen Bilimleri dersi konular1 6grenciler
tarafindan ¢ok dikkat ¢ekici olmasina ragmen 6grencilerin 6grenmekte zorlandiklari konular
arasinda yer almaktadir (Mutlu ve Aydogdu, 2003). Milli Egitim Bakanliginca hazirlanan,
(MEB, 2018) [lkokul ve Ortaokul 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. siniflarda Fen Bilimleri Dersi Ogretim
Programinin “Ozel Amaclarr” béliimiinde dersin temel amac1 “Tiim dgrencileri fen okuryazar
bireyleri olarak yetistirmek™ olarak bildirilmistir. Programin amaglar1 arasinda “3- Birey,
cevre ve toplum arasindaki karsilikli etkilesimi fark ettirmek; toplum, ekonomi ve dogal
kaynaklara iliskin siirdiiriilebilir kalkinma bilincini gelistirmek, 4- Giinliik yasam sorunlarina
iligkin sorumluluk alinmasini ve bu sorunlar: ¢ozmede fen bilimlerine iliskin bilgi, bilimsel
siire¢ becerileri ve diger yasam becerilerinin kullanilmasini saglamak, 9- Sosyobilimsel
konulart kullanarak muhakeme yetenegi, bilimsel diisiinme aliskanliklar: ve karar verme
becerileri gelistirmek” konular1 da yer almaktadir. Diger taraftan farkli sekilde ve amaca
yonelik olarak okul disinda yiiriitiilebilecek olan egitim veya uygulamalarin hedef kitle
ogrencilerinin 6grenme, yorumlama ve iligki kurabilme kapasitelerini arttirabilir. Yine MEB
(2018) tarafindan varilmak istenen, Fen Bilimleri dersi i¢in 6grencilerin “Yasam becerileri
olarak: Bilimsel bilgiye ulasilmast ve bilimsel bilginin kullanilmasina iligkin analitik
diigiinme, karar verme, yaraticilik, girisimcilik, iletisim ve takim ¢alismasi gibi temel yasam
becerilerini” kazanmasi hedefleri bulunmaktadir Bundan dolay1 genglerin ilkokula bagladigi
donemden itibaren cevresi ile dogru bir iliski i¢cinde olmasini saglamamiz gerekmektedir.

Marulcu, Saylan ve Giiven (2014) tarafindan yapilan bir ¢alismada, fen okuryazarliginin
gelistirilmesinde farkli yontemler olabilecegini bildirmislerdir. Bu yontemler arasinda bilim
okullar1 veya bilim kamplarinin amaca ulasmada kullanilabilecegi bildirilmistir. Arastirmada
amaca yonelik olarak ve teknigine uygun sekilde planlanmis proje etkinlikleri ile Fen
Bilimleri ders konularinin Onyargilarin aksine ogrenilebilir ve eglenceli olabilecegi
bildirilmistir. Yine ¢alismada katilimcilara yerinde gosterilebilecek temel baz1 Fen Bilimleri
konular i¢in istenilen yonde davranis veya tutum gelistirebilecekleri veya hayatinin sonraki
donemlerine iliskin planlamalarinda Fen Bilimleri Dersi konularin1 6grenmeye yonelik istek,
olumlu tutum ve diisiince gelistirilebilmesine katki saglayabilmesinin miimkiin olabilecegi
ortaya konulmustur. Ogrencilerin ilgisini ¢ekebilmek icin giincel konular hakkinda da
bilgilendirme yapilmasi ve bu konularda arastirmalar yaptirilarak &grencilerin kendi 6zgiin

fikirlerinin olusturulmasi saglanmalidir.
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Fen Bilimleri Dersi Ogretim Programi incelendiginde farkli kisimlarinda “Besinler,
saglikli ve/veya dengeli beslenmenin ne oldugu, saglikli beslenmenin 6nemi/gerekliligi ile
kaynak kullanimi, tasarruf, tutumluluk, geri donilisiim konularina yonelik olarak biling ve
farkindalik olusturulmasit amaclandig1” goriilebilmektedir (MEB, 2018). “Besinler ve
Ozellikleri” kisminda; “Yeterli ve dengeli beslenme, besin israfi” konu ve kavramlaria
deginilmis ve “Besin israfinin 6nlenmesine yonelik olarak dikkatin ¢ekilmesi” temasina ders
konusu olarak belirlenmistir. Bu kapsamda “Insanin saglikli olmasi ile yeterli ve dengeli
beslenmesi iligkilendirilerek beslenme aligkanliklar1 ve besin israfinin 6nlenmesine yonelik
olarak dikkat ¢ekilmesi” oldugu bildirilmistir. Benzer sekilde “Insan ve Cevre/Canlilar ve
Yasam” kisminda; “Kullanilabilir veya kullanilabilecek kaynaklarin tasarruflu kullanilmasina
yonelik olarak bilgi ve beceri kazandirilmasi amaglandigi bildirilmistir. Bu amagla “Kaynak
kullanimi, tasarruf, tutumluluk, geri donilisim” konu ve kavramlarina deginilmis ve bu
kapsamda “Kaynak kullanirken gerektigi kadar kullanilmasi veya kaynak kullanim da
tasarruflu davranmanin Onemi ile tasarrufa 6zen gosterilmesi konu ve kavramlarina
deginilmistir. Bu sekilde “Su ve besinin kaynaklarinin 6zenli ve tasarruflu tiiketiminin
onemli” oldugu bildirilmistir. (MEB, 2018).

Diinya genelinde insanlarin yasamis oldugu en biiyiikk sorunlardan biri de ag¢lik besin
kithgidir. Yetersiz beslenme yayginliginin degerlendirildigi “aclik egilimi” diinya geneli
olarak son yillarda diizenli bir (son 10-20 y1l) azalma goriilmekle birlikte, 2015 yilindan sonra
ise mevcut durumun aksi yonde bir durum belirlenmis olup aglik egilimi 2019 yili raporuna
gore son ti¢ yilda %11’in biraz altinda oldugu bildirilmistir. Rapor da “Aglik ¢eken insan
sayisinda hafif artis yasandigi” ve 2018 yilinda 820 milyondan fazla insan aghik sorunu
yasadig1 bildirilmis ve hedef olarak konulan 2030 yilina kadar “Ac¢liga Son” hedefine
ulasilmasinin ne denli gii¢ olabilecegi vurgulanmistir (FAO, 2019). Aglik; Insanmn hayatini
devam ettirebilmesi i¢in ihtiyaci ve gerekli olan yeterli miktar da ki besine ulasilamamasi
olarak tanimlanabilir. Besin kitlig1 glinlimiizde 6zellikle Afrika kitasinda her sene binlerce
insanin Olimiine neden olmaktadir. Bu ¢alismanimn da amaci, ortaokul 5. ve 6. sif
ogrencilerinin aclik riski ve besin kithg konusuna yonelik gelistirdikleri Onerileri
incelemektir. Bu kapsamda katilimc1 6grencilerin konuya bakis acilarindan 6grencilerin agligi
ve besin kitligin1 tanimlamasi, besin kitligini nasil algiladiklari ile besin kitligin1 6nleme adina

alinan veya alinabilecek 6nlemlerin ortaya konulabilmesi amaciyla yiirtitilmistiir.
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2. Yontem

Bu arastirmada, nitel arastirma yontemlerinden “durum ¢alismasi” yontemi
kullanilmistir. Durum ¢alismasi yontemi, bireylerin herhangi bir olguya iliskin deneyimlerini
ve bu deneyimleri nasil anlamlandirdiklar1 ortaya ¢ikarmak amaciyla yapilan ¢alismalardir
(Creswell, 2007). Arastirma, 2018-2019 Egitim Ogretim Yilinda gerceklestirilmistir.
Arastirma, TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okullar1 programi, kapsaminda
gerceklestirilen “Bitkilerimizi de Gelecegimizi de Koruyoruz” (Proje No: 218B186) projesi
sirasinda elde edilen verilerin bir kismini igermektedir. Etkinlikler 11, 12 ve 16 Nisan 2019
tarihlerinde diizenlenmistir. Arastirmaya, Kirsehir ilinde yer alan iki farkli devlet okulunda
Ogrenim goren ve amagli drneklem yontemine gore goniilliiliik esas alinarak belirlenmis
ogrenciler katilmistir. Her 68renci bir giin siiren etkinlige bir defa katilmistir.

Calismanin yiiriitiildiigii proje TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okullari
programina uygun olarak kurgulanmis olup, ortaokul seviyesine uygun “Fen okuryazari
bireylerin yetistirilebilmesine” katki saglamak etkinligin amaclar1 arasindadir. Hazirlanan
proje konular1 arasinda oncelikle biyoloji sonrasinda ise fizik ve kimya alanlar1 i¢in temel
diizeyde bazi bilimsel kavramlar belirli bir mantik sirasiyla kurgulanmis ve etkinlerde
katilimcilara inceleme ve uygulama yapma firsati verilmistir.  Etkinlikler“bitki
biyoteknolojisinin tanitilmasi, zirai agidan 6nemli bitkilerin tanitilmasi ve uygulamali tohum
ekimi, boceklerin diinyasina giris, tarimsal agisindan zararli ve faydali boceklerin tanitilmasi
ve uygulamali olarak laboratuvar ortaminda gosterilmesi ile yabanci otlarin tanitilmasi ve
uygulamali olarak herbaryum yapiminin gosterilmesi” seklinde olusturulmus olup katilimcilar
tim etkinliklere gorerek, koklayarak, isiterek ve dokunarak aktif olarak katilmislardir.
Calisma, Kirsehir Ahi Evran Universitesi, Ziraat Fakiiltesi alt yapis1 kullanilarak yiiriitiilmiis

olup tiim etkinlikler Ziraat Fakiiltesi hizmet birimlerinde gerceklestrilmistir.

2.1. Arastirmanin Amaci

Aclik ve Besin kitlig1 insanlarin yasamlarini tehlikeye sokacak son derece onemli
konulardir. Birlesmis Milletler tarafindan hazirlanan ve insanlarin her tiirlii strdiiriilebilir
giivenliginin saglanmasi ile ruhen ve bedenen tam bir iyelik halinde olabilmelerine yonelik
olarak belirlenmis sekiz ana hedef arasinda; sagligi tehdit eden a¢ligin ve siirdiiriilebilir
giivenligi tehdit eden asir1 achgin yok edilmesi, anne ve ¢ocuk 6liim oranlarinin azaltilmasi,
hastaliklarin kontrol edilmesi ve siirdiiriilebilir bir yontemle ¢evrenin korunmasi hedefleri

dogrudan ya da dolayli olarak agligin engellenmesi ve siirdiiriilebilir gida giivenliginin
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saglanmasi1 Yer almaktadir (FAO, 2005). Benzer sekilde insan Haklar1 Beyannamesi’nin 25.
Maddesi kapsaminda “Her bireyin saglik ve refahin1 saglayacak yeterli, temiz ve
siirdiiriilebilir bir sekilde ihtiyac1 olan gidaya ulasmaya hakki oldugu” vurgulanmaktadir.
Giliniimiiz ve yakin gelecek projeksiyonlarinda insanlar beslenmesi i¢in ihtiya¢ olan besin
kaynaklariin, enerji kaynaklarindan daha stratejik bir konum da olacagini sdylemek yanlis
olmaz. Enerji ve besin kaynaklarinin dengesiz dagilimi ve yasama yerlerinin ekolojileri gibi
farkli nedenlerle diinya niifusunun 6nemli bir kisminin temiz, yeterli miktarda ve istenilen
kalite de besine ulasabilmesi miimkiin olamayabilmektedir. Bu durumun dogal bir sonucu
olarak tiim insanligin temiz, yeterli miktarda ve istenilen kalite de besine ulagsma hakki olarak
tanimlanabilecek siirdiiriilebilir gida giivenligi, giiniimiiz diinyasinda insanlik i¢in en temel
sorunlarindan birisi olarak degerlendirilmektedir.

Aclik ve Besin Kitlig1 konusu ilkdgretimin farkli derslerinde (Fen Bilimler dersi, Sosyal
Bilimler Dersi, Cografya Dersi) genel olarak ele alinmaktadir. Bu nedenle, bu aragtirmada
TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okullar1 programi kapsaminda gerceklestirilen
“Bitkilerimizi de Gelecegimizi de Koruyoruz” projesine katilan ortaokul 6grencilerinin aglik

riski ve besin kitlig1 konusuna yonelik gelistirdikleri Onerileri incelemek amaglanmistir.

2.2. Cahsma Grubu

Arastirmaya katilan 6grenciler amaglh 6rneklem yontemine gore belirlenmistir. Amagl
orneklem yontemi icerisinde yer alan kolay ulasilabilir 6rneklem ve maksimum cesitlilik
orneklemi kullanilarak Kirsehir ilinde 2 farkli devlet okulunun 5. ve 6. Sinif diizeylerinde
O0grenim goren 76 o6grenci katilimci olarak ¢alismada yer almistir. Katilimer 6grencilerin 32’si

erkek, 44’1 kizdir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler “Aclik ve Besin Kithigina Yénelik Coéziim Onerileri Formu” ile
toplanmistir. Bu formda agik uclu tek bir soru yer almistir. Bu soru “A¢lik riskine ve besin
kithgina karst ¢oziim onerileriniz nelerdir?” seklindedir. Bu form O6grencilere etkinlik
sonunda dagitilmistir. Ogrencilerin kendilerine verilen formu doldurmalar icin yeterli siire
verilmistir. Arastirma etik kurallar1 geregi “Aclik ve Besin Kithigina Yénelik Coziim Onerileri
Formu”na 6grencilerin isim yazmamasi veya Ozel isaret koymamalari belirtilmistir. Ayrica,
ogrencileri smirlamamak ve akillarinda yer alan tiim Onerileri ¢ekinmeden yazmalarini

saglamak amaciyla, her katilimciya birden fazla dneride bulunabilecekleri vurgulanmaistir.
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2.4. Veri Analizi

Arastirma sonucunda “Aclik ve Besin Kitligia Yonelik Coziim Onerileri Formu”ndan
elde edilen veriler igerik analizi yontemi kullanilarak analiz edilmistir. Icerik analizi
sonucunda kod ve temalar elde edilmistir. Ayn1 veya benzer oneriler (veriler) gruplandirilmis
ve kodlanmistir. Cikarim sonuglar1 tablo haline getirilmis olup frekans ve yiizde olacak
sekilde sayisallastirilmigtir. (Strauss ve Corbin, 1998). Bulgularin gegerliligi ve ig
giivenirliginin ortaya konulmasi i¢in katilimcilarin Onerilerini yansitan alintilar aynen

verilmistir.

3. Bulgular

11, 12 ve 16 Nisan 2019 tarihlerinde katilimcilarin “A¢lik Riskine ve Besin Kitlhigina
Karsi1 Coziim Onerilerinizi agiklayiniz” sorusuna 76 katilimeimin yazil olarak verdikleri yazili

Oneri veya Onerilerine iliskin analiz sonuglar1 Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1.
‘Katilimcilarin “Achik Riskine ve Besin Kithgina Karsi Coziim Onerilerinizi Aciklayiniz’

sorusuna iliskin énerileri

Tema Kod f %

Cope yiyecek atilmamasi/Israf

edilmemesi/Tasarruf edilmesi 24 214

Israfin Onlenmesi Bayat ekmeklerin bayat ekmek kutularina

atilmasi ! 0.9
Kalan yiyeceklerin daha sonra tiiketilmesi 1 0,9
Yiyecek yardiminin yapilmasi/Para yardiminin 19 17.0
yapilmasi '
“A;kl .da ekmgk var” veya “Askida yemek var” 5 18
projesi yapilabilir '
Asevi acilmasi 1 0,9
Sosyal Sorumluluk Daha ¢ok yemek yapilmasi 1 0,9
Kalan besinlerin paylasilmasi 1 0,9
Ucretsiz yemek dagitilmasi 1 0,9
Yemek yapilan yerler yapilmasi 1 0,9
Yiyeceklerin paylagilmasi 1 0,9
Hayvan barnaklarina yardim edilmesi 2 1,8




“Aglik Riskine ve Besin Kitligina” 5. ve 6. Sinif Ogrencilerinin C6ziim Onerileri -2

Tablo 1. (Devami) )
‘Katthmcuarin “A¢lik Riskine ve Besin Kitligina Karsi Coziim Onerilerinizi Aciklayiniz’ sorusuna
iliskin onerileri

Bitkisel iiretim yapilmali/arttirilmal 11 9,8
Daha ¢ok bitkisel iiretim yapilmasi 3 2,7
Depolama yapilmasi 2 1,8
Agaclandirma yapilmasi 1 0,9
Bitkisel Uretimin Bitkilerimizin korumasi 1 0,9
Arttirilmasi/Desteklenmesi Biyocesitliligin korunmasi 1 0,9
Daha fazla besin tretilmesi 1 0,9
Gilibreleme yaparak tiretimin arttirilmasi 1 0,9
Solucan giibresi kullanarak verimin arttirilmasi 1 0,9
Zamaninda sulama yapilmasi 1 0,9
Hayvansal Uretimin Desteklenmesi Hayvansal iiretim yapilmasi 1 0,9
Yiyebilecegimiz kadar tiiketilmesi 4 3,6
Farkindalik Insanlar1 bilinglendirilmesi 3 2,7
Ac gozlii olunmamasi 1 0,9
Cevrenin korunmasi 3 2,7
Fabrika bacalarina filtre takilmasi 3 2,7
Bulut ve Gokyiizii dengesi kurulmasi 1 0,9
Dogal dengenin bozulmamasi 1 0,9
. Diinyanin ekolojisinin korunmasi 1 0,9
Cevrenin Korunmasi .
Su kirliginin azaltilmasi 1 0,9
Su kaynaklarinin temiz tutulmasi 1 0,9
Tarimsal alanlarin yerlesime ag¢ilmamasi 1 0,9
Yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi 1 0,9
Yere ¢op atilmamasi 1 0,9
Firin acgilmasi 1 0,9
Ekonomik Oneriler Fiyatlarin asag1 ¢ekilmesi 1 0,9
Insanlarin vergilerinin %25’ini a¢ insanlara verilmesi 1 0,9
Inang Yedigimize siikredilmesi 1 0,9
E:g[]:k A}Ez:ggqsll Kuruluslarindan Belediyeden yardim yapilmasi 1 0,9
Problem Tespiti Nigin aclik oldugunun tespit edilmesi 1 0,9
“Diinya Ulusal A¢ Insanlar Kurumu” iizerinden
e etkinlik yapilmasi 1 0.9
Yenilikei Yaklagimlar
Af;hk olan bolgelerdeki insanlarin aglik olmayan 1 09
bolgelere tasinmasi '
Attigimiz - besinlerin - geri  doniisime  atip 1 09
yenilenmesi ’
Etkinlik yaparak reklam yapariz. 1 0,9
Yenilikei yiyecekler 1 0,9

Toplam 112 100
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Tiim etkinlik giinlerinde, A¢lik Riskine ve Besin Kitligma Kars1 Coziim Onerilerine
yonelik 11 farkli temaya yonelik 24 frekans degeriyle en yiiksek Oneri “Cope yiyecek
atilmamasy/Israf edilmemesi/Tasarruf edilmesi” olurken, diger en yiiksek frekans degerine
sahip kod ise; 19 frekans degeriyle “Yiyecek yardiminin yapilmasi/Para yardiminin
yapilmas1”, 11 frekans degeriyle “Bitkisel iiretim yapilmali/arttiritlmalisi” olmustur. Birden
fazla yapilan diger Oneriler ise 4 frekans degeriyle “Bilingli tiiketim yapilmasi/Geregin fazla
yemek yenilmemesi/Daha smirli tiiketilmesi/Ihtiyag kadar alinmasi”, 4 frekans degeriyle
“Yiyebilecegimiz kadar tiiketilmesi®, 3 frekans degeriyle “Daha ¢ok bitkisel iiretim
yapilmasi/Cevrenin korunmasi/Fabrika bacalarina filtre takilmasi/Insanlar
bilinglendirilmesi”, 2 frekans degeriyle  Depolama yapilmasi/ Aski da ekmek var veya
Askida yemek var/Hayvan bariaklarina yardim edilmesi” projesi yapilabilir olarak 6grenciler
tarafindan fikir beyaninda bulunulmustur. Ayrica Tablo 1°de yer alan “36 Oneri “ise sadece

bir defa Onerilmistir.

4. Tartisma

Giliniimiizde ve gelecek de onemli kiiresel problemler arasinda yer alan “stirdiiriilebilir
tarim ve besin kithginin onlenmesi ile aclia ¢6ziim bulunmasi” amaglar1 arasinda “Fen
okuryazari bireylerin yetistirilebilmesine” katki saglamak amaciyla yiiriitillen bu ¢aligma
kapsaminda 10-12 yas grubu ortaokul dgrencilerine sorulmus ve bu konuya dikkat ¢ekilerek
farkindalik  olusturulmaya calisitlmistir.  Katilimcilarin - yazdiklart  “Onerilebilecek
Gruplandirma”  temasiyla “Bitkisel Uretimin  Arttirilmasi/Desteklenmesi, Cevrenin
Korunmasi, Ekonomik Oneriler, Farkindalik, Hayvansal Uretimin Arttirilmasi/Desteklenmesi,
Inang, Israfin Onlenmesi, Kamu Kurum/Kuruluslarindan Destek Alinmasi, Problem Tespiti,
Sosyal Sorumluluk, ve Yenilik¢i Yaklasimlar” olarak tanimlanmaya ¢alisilmustir.

Katilimcilarca onerilen “Cope yiyecek atilmamasi/israf edilmemesi/tasarruf edilmesi,
yiyecek/para yardimimin yapilmasi, yiyebilecegimiz kadar tliketilmesi, bitkisel {iretim
yapilmasi/arttirilmasi, bitkisel liretim yapilmali/arttirilmali, bilingli tiiketim yapilmasi/geregin
fazla yemek yenilmemesi/daha smirli tiiketilmesi/ihtiya¢ kadar alinmasi, daha c¢ok bitkisel
tretim yapilmasi” ifadelerinin daha ¢ok yapilan Oneriler arasinda yer almaktadir.
“Bitkilerimizin korunmasi, agaclandirma yapilmasi, hayvansal iiretim yapilmasi, yedigimize
siikredilmesi, yere ¢Op atilmamasi, ¢evrenin temiz tutulmasi, ¢evrenin korunmasi, kalan

yiyeceklerin daha sonra tiiketilmesi, daha ¢ok yemek yapilmasi, depolama yapilmali, aglik



“Aglik Riskine ve Besin Kitligina” 5. ve 6. Sinif Ogrencilerinin C6ziim Onerileri -2
9

olan bolgelerdeki insanlarin aglik olmayan boélgelere tasinmasi, asevi agilmasi, bayat
ekmeklerin bayat ekmek kutularma atilmasi, bulut ve gokyiizii dengesi kurulmasi, ¢evrenin
temiz tutulmasi, daha fazla besin iiretilmesi, firin agilmasi, giibreleme yaparak iiretimin
arttirtlmasi, insanlarin bilinglendirilmesi, kalan besinlerin paylasilmasi, su Kkirliliginin
azaltilmasi, su kaynaklarinin temiz tutulmasi, zamaninda sulama yapilmasi, yiyebilecegimiz
kadar tiiketilmesi, iicretsiz yemek dagitilmasi, yiyeceklerin paylasilmasi” gibi daha az yapilan
onerilerle katilimcilar konunun ¢6ziimiine katki saglamaya calismislardir. Diger taraftan
katilimcilar tarafindan yapilan 6neriler arasinda “Aski da ekmek var” projesi gibi “Askida
yemek var” projesi, fabrika bacalarina filtre takilmasi, dogal dengenin bozulmamasi, aggdzlii
olunmamasi, solucan giibresi kullanarak verimin arttirtlmasi, tarimsal alanlarin yerlesime
acilmamasi, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi, yenilik¢i yiyecekler, diinyanin
ekolojisinin korunmas1” Onerileri arastirma ekibince “dikkat c¢ekici” Oneriler olarak
degerlendirilmistir. Arastirma ekibince “en dikkat ¢eken Oneriler” ise iki katilimer tarafindan
onerilen “Diinya Ulusal A¢ Insanlar Kurumu” iizerinden etkinlik yapilmasi, attigimiz
besinlerin geri doniisiime atip yenilenmesi, biyocesitliligin korunmasi, etkinlik yaparak
reklam yapilmasi, insanlarin vergilerinin %25’inin a¢ insanlara verilmesi, ni¢in aglik
oldugunun tespit edilmesi” ifadeleri olmustur.

Yapilan degerlendirme sonucu, farkli 3 katilimci tarafindan yapilan oneri 6zellikle
aragtirma grubunun dikkatini ¢ekmistir. Bu Onerilerden birisinde yiiriitiilecek bir kampanya
i¢in “Cope atma, Israf etme” slogani gelistirilmis ve dneri olarak takdim edilmistir. Diger bir
oneride “Biyogesitliligin korunmasi, yere ¢op atilmamasi, fabrika bacalarina filtre takilmasi,
dogal dengenin bozulmamasi, ¢evrenin temiz tutulmasi” ifadeleri yer almaktadir. Tiim etkinlik
tamamlanmadan bu sekilde bir 6nerinin katilimci tarafindan olusturulmasi, ilgili katilimcinin
daha once benzer bir egitim almis olma ihtimalini arttirmig olup katilimcilardan birisi
tarafindan yaninda bulunan ve yesil renk agirlikli sirt ¢antasinda “biodiversity” yazili
ifadesinin yer almasimin gozlenmesi bu ihtimali giiglendirmektedir. Benzer bir doga egitimi
alinmas1 “Diistinsel olarak farkindaliga neden olmast” ilgili projenin hedefine ulastigi ve
sonraki etkinlikler i¢in alt yapr olusturabilecegi konusunda giizel bir érnek olmustur. Yine
baska bir katilimci tarafindan yapilan &neri de “Insanlarin vergilerinin %25 inin a¢ insanlara
verilmesi, Diinya Ulusal A¢ Insanlar Kurumu iizerinden etkinlik yapimasi, etkinlik
kurgulanarak reklam yapilmasr” ifadeleri yer almistir.

Yiriitilen c¢alisma kapsaminda “A¢lik Riskine ve Besin Kithgina Karsi Coziim
Oneriniz” sorusuna katilimeilarca bildirilen “24 frekans degeriyle en ¢ok dneri Cépe yiyecek

atilmamasi/Israf edilmemesi/Tasarruf edilmesi olup en yiiksek frekans degeriyle one ¢ikan



Akan, Yilar, Bayar, Saglam-Altinkdy, Ko¢ & Karadavut - International Journal of Active Learning, 5(1), 2020, 1-11

10
diger oneriler ise; 19 frekans degeriyle Yiyecek yardumimin yapilmasi/Para yardiminin
yapimasi, 11 frekans degeriyle Bitkisel dretim yapilmalv/arttirilmalist” ifadeleri siklikla
yapilan Oneriler olarak 6ne cikmustir. Tim diinya i¢in 6nemli ve Oncelikli bir problem
arasinda yer alan soruyla “sirdiiriilebilir gida giivenligi ve stirdiiriilebilir tarim” konularinda
katilimcilarda hassasiyetin  oldugu belirlenmistir. Soruyla yakin veya orta gelecekte
karsilagilabilecek bir problem hakkinda farkindalik olusturulmus olup katilimcilarin fikir
gelistirmeleri, fikir 6ngormeleri ve fikirlerini yazili olarak ortaya koyabilmeleri igin
desteklenmislerdir. Bu calismada gostermistir ki “gerek etkinlikler gerekse agik uglu
sorularla” katilmecilarin  yaparak yasayarak Ogrenimine katki saglanmasi mimkiin
gozikmektedir.

Daha genis o6lcekte “gelecegimiz teminati olan ¢ocuklarimiza her anlamda daha fazla
katkr yapilmast i¢in” bu konuda goniillii tim kamu 6zel kurum/kurulus ve sivil toplum
kuruluglarinin Milli Egitim Bakanligi ile is birligi yapilarak proje gelistirmesinin ilk/orta/lise
diizeyinde egitime katki saglayacagi agiktir. Proje tiirii fark etmeksizin, yaparak yasayarak
ogrenildigi i¢in “Fen Bilgisi Ders Konulari” hem ¢ok dikkat ¢eken hem de en kolay 6grenilen

konular arasinda yer alabilecektir.

Tesekkiir

Bu calisma TUBITAK 4004 Doga Egitimi ve Bilim Okullart programinca finanse
edilmis olup “Bitkilerimizi de Gelecegimizi de Koruyoruz” (218B186) projesi kapsaminda
yiiriitiilmiistiir. Calisma Kirsehir Valiligi Kirsehir 11 Milli Egitim Miidiirliigiiniin 29/03/2019
tarih ve 24512418-604.01.01-E.6545825 sayili “Olurlar’” ile yiritilmistir Projeye
katkilarindan dolayr TUBITAK’a, Kirsehir Ahi Evran Universitesi’ne, Kirsehir 11 Milli
Egitim Midiirligi’ne ve ¢aligmalara katki saglayan goniilliillere tesekkiir ederiz. Projenin
gelistirilmesinde ve yiiriitiilmesinde desteklerini esirgemeyen Kirsehir il Milli Egitim Miidiirii
Sevket KARADENIZ e tesekkiir ederiz. Projenin yiiriitiilmesine katki saglayan Kirsehir Il
Milli Egitim Miidiirliigii Ar-Ge Biriminden Mehmet Giirhan LADIKLI, Prof. Dr. Erol Giingér
Ortaokulu Miidiir Yardimcisi Mustafa YILMAZ ile Fen Bilgisi Ogretmenleri Begiim
GOKCEK ve Murat HAKKI, Sirr1 Kardes Ortaokulu Miidiirii Abdullah DELIBAS ve Fen
Bilgisi Ogretmeni Elif HAKKI’ya tesekkiirii bir borg biliriz.



“Aglik Riskine ve Besin Kitligina” 5. ve 6. Sinif Ogrencilerinin C6ziim Onerileri -2
11

Kaynakca

Creswell, J. W. (2007). Qualitative inquiry and research design: Choosing among five
approaches (2" ed.). Thousand Oaks, CA: Sage

FAO (2005). The state of food insecurity in the world 2005: Eradicating world hunger —key to
achieving the Millennium Development Goals. Available:
http://www.fao.org/3/a0200e/a0200e.pdf (Erisim tarihi 01.04.2020).

FAO (2019). Diinyada Gida Giivenligi ve Beslenme Durumu - 2019 (The State of Food
Security and Nutrition in the World 2019) (Ozet) Ekonomik Yavaslama ve Gerilemelere
Kars1 Onlem Alma, 30 sayfa http://www.fao.org/3/ca5249tr/ca5249tr.pdf (Erisim tarihi
01.04.2020).

Marulcu, I., Saylan, A. ve Giiven, E. (2014). 6. ve 7. smf dgrenciler igin gergeklestirilen
“Kii¢iik Bilginler Bilim Okulunun degerlendirilmesi. Mustafa Kemal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 11(25), 341-352.

Milli Egitim Bakanligi [MEB] (2018). T.C. Milli Egitim Bakanligi, Fen Bilimleri Dersi,
Ogretim Programu (ilkokul ve Ortaokul 3, 4, 5, 6, 7 ve 8. Smiflar) 54 sayfa.

Mutlu, M. ve Aydogdu, M. (2003). Fen bilgisi egitiminde Kolb’un yasantisal 6grenme
yaklasimi. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13, 15-29.

Strauss, A., & Corbin, J. (1998). Basics of Qualitative Research: Techniques and Procedures
for Developing Grounded Theory.2nd edition. Newbruy Park, CA: Sage.


http://www.fao.org/3/ca5249tr/ca5249tr.pdf

